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สวัสดีผูอานวารสารวิชาการวารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถทุกทาน 

ฉบับนี้เปนเลมที่ 1 ของป พ.ศ. 2564 ขอบคุณทุกทานท่ีติดตามวารสารฯ ของเรา เนื้อหา

ในฉบับนี้ยังคงมีเนื้อหาที่นาสนใจมากมาย ทั้งบทความวิชากรและบทความวิจัย จากนักวิจัย

เชิงพื้นที่หลาย ๆ ทาน รวมทั้งบทความดานการศึกษาที่นาสนใจ

วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ไดรับการจัดประเมินคุณภาพวารสาร

ในฐานขอมูล TCI ในรอบที่ผานมาใหอยูในฐาน 2 ซึ่งหลังจากนั้นคณะผูจัดทําไดพัฒนาวารสาร

ตามขอเสนอแนะของ TCI มาตลอด ในปนี้ ทางวารสารไดสงหลักฐานเพื่อรับการประเมินจาก

ศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (Thai–Journal Citation Index Centre) เพื่อเขาสูฐาน 1 

ซึ่งจะมีการประกาศผลในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2564 ซึ่งคณะผูจัดทําทางวารสารฯ หวังวา

จะไดรับการประเมินอยูในฐาน 1 ตอไป

อยางไรก็ตาม กองบรรณาธิการวารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 

ขอประชาสัมพันธใหผูสนใจทุกทานสงบทความวิจัย บทความวิชาการ บทความปริทัศน 

กรณศีกึษา เขามาเพือ่รบัการพจิารณาตพีมิพในวารสาร ทายทีส่ดุหวงัวาเนือ้หาในวารสารฉบับนี้

จะทําใหผูอานเกิดการเรียนรูและสามารถนําไปประยุกตใชในการทํางานเชิงพ้ืนที่ ซึ่งถือเปน

วัตถุประสงคหลักของการจัดทําวารสาร แลวพบวันใหมฉบับที่ 2 ของป พ.ศ. 2564 ตอไป

รองศาสตราจารย ดร.จักรกฤษณ พิญญาพงษ

บรรรณาธิการวารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตดริตถ

บทบรรณาธิการ

URU



สารบัญ

U t t a r a d i t  R a j a b h a t  U n i v e r s i t y
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บทคัดยอ
งานวจิยันีมุ้งเนนแกปญหาระบบจาํหนายไฟฟาทีเ่ชือ่มโยงโรงไฟฟาพลงังานแสงอาทติย 

ที่มักเกิดปญหาหนวยสูญเสียมีคาสูงและแรงดันไฟฟาไมอยู ในเกณฑมาตรฐาน โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อกําหนดขนาดและตําแหนงการติดตั้งระบบกักเก็บพลังงาน (ESS) ในระบบ

จาํหนายทีเ่ชือ่มโยงโรงไฟฟาพลงังานแสงอาทติยไดอยางเหมาะสม สาํหรับลดหนวยสญูเสยีจาก

โรงไฟฟา และปรับปรุงระดับแรงดันไฟฟาใหอยูในเกณฑมาตรฐาน และเพื่อวิเคราะหความ

คุมคาในการปรบัปรงุระบบจาํหนายไฟฟานีด้วยการหาคาอตัราผลตอบแทนภายใน (IRR) และ

ระยะเวลาการคนืทนุ (PBP) ทีเ่หมาะสม ซึง่ผูวจิยัเลือกใชวธิวีเิคราะหหาคาหนวยสูญเสียและหา

คาแรงดนัไฟฟาแบบ Balance power flow ทีส่ภาวะ Steady state ดวยซอฟตแวร DIgSILENT 

PowerFactory โดยใชขอมูลจากระบบจําหนายไฟฟาของการไฟฟาสวนภูมิภาคที่เกิดปญหา 

นํามาสรางแบบจําลอง 20 บัส ควบคุมคาตัวแปรคงที่ตาง ๆ พรอมกําหนดตัวแปร (n) คือ

บัสที่เชื่อมโยง ESS, (b) คือลําดับชวงหางของขนาด ESS แตละชวง, (M
b
) คือขนาดของระบบ

วันที่รับ: 13 มกราคม 2564

วันที่แกไข: 17 กุมภาพันธ 2564

วันตอบรับ: 21 เมษายน 2564

1ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)



กกัเกบ็พลงังานตามลาํดบั b และวเิคราะหทางดานเศรษฐศาสตรเพือ่หาคา IRR และ PBP ดวย

ซอฟตแวร Microsoft Excel วิเคราะหหาคาผลตอบแทนรายปดวยวิธีคํานวณจากมูลคา

หนวยสูญเสียที่ลดลงโดยอางอิงราคารับซื้อไฟฟาทั้งชวง Peak และ Off-Peak

ผลการวิจัยพบวา การกําหนดขนาด ESS ที่ 2 MWh (b = 1, M
b
 = 2 MWh) ติดต้ัง

ที่ตําแหนงบัสโรงไฟฟา (n = 20) เปนตําแหนงที่ดีที่สุด โดยเปรียบเทียบกับการติดตั้ง ESS 

ที่ตําแหนงบัสอื่น ๆ สามารถลดหนวยสูญเสียในระบบจําหนายไฟฟาได 8.1% สามารถ

เพิ่มระดับแรงดันไฟฟาใหอยูในเกณฑมาตรฐานที่ 21.124 kV (0.960 PU) และมีความคุมคา

การลงทุนที่ดีที่สุดจากคา IRR ที่ 5.1% และคา PBP ที่ 18 ป

คําสําคัญ: ระดับแรงดันไฟฟา, หนวยสูญเสีย, แบตเตอรี่, โรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย

Abstract
This research focuses on solving problems of power distribution systems 

that are connected to solar power plants. The problem is that the power loss 

is high, and the voltage is not within the standard. The objective focuses on the 

optimal size and location of the power distribution system’s battery storage 

system installation. To reduce power losses in the power distribution system 

and improve the voltage within the standard. It also provides the best investment 

value through the Internal Rate of Return (IRR) and the Payback Time (PBP). The 

researcher analyzed the power loss and voltage balance power flow at steady-

state with DIgSILENT PowerFactory software. It is using data from the complex 

power distribution system of the Provincial Electricity Authority. A 20-bus model 

was used to control a solar power plant’s power factor with a unity power factor, 

using a base voltage of 22 kV. Specify the variable value (n) is the bus that 

connects the energy storage system linked from bus 1 to 20 and the energy 

storage system’s size (b) from 10%–100% of the amount of excess energy.

The study results reveal that installing a two-megawatt-hour system 

(b = 10%) and the electrical plant bus (n = 20) can reduce energy loss by 8.1%. 

Besides, it helped increase the voltage level from 20.847 kV (0.947 PU) to the 

standard of 21.124 kV (0.960 PU) and had the best investment value based on 

2 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)
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an Internal Rate of Return of 5.1% (IRR = 5.1%), with a payback period of 18 

years (PBP = 18).

Keywords: Voltage Level, Energy Loss, Battery Storage, Solar Power Plant

บทนำ
เพื่อสนับสนุนนโยบายการผลิตไฟฟาจากพลังงานทดแทนของประเทศไทย ที่มุงเนน

เพิ่มสัดสวนการผลิตไฟฟาจากพลังงานหมุนเวียนภายในประเทศใหไดรอยละ 20 ภายในป 

พ.ศ. 2579 ตามแผนพัฒนาพลังงานทดแทนและพลังงานทางเลือก (Alternative Energy 

Development Plan: AEDP) (กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวง

พลงังาน, 2559) การไฟฟาสวนภูมภิาค ถกูกาํหนดใหเปนผูรบัเชือ่มโยงโรงไฟฟาพลงังานทดแทน 

ซึ่งโรงไฟฟาพลังงานทดแทนที่มีขนาดและตําแหนงการเชื่อมโยงที่เหมาะสม จะสามารถชวย

ปรับปรุงระดับแรงดันไฟฟา และลดหนวยสูญเสียในระบบไฟฟาได (Ymeri, Dervishi, & 

Qorolli, 2014; Lepadat, Helerea, Abagiu, & Mihai, 2017) แตเพือ่สงเสรมินโยบายรฐับาล 

สงผลใหโรงไฟฟาพลังงานทดแทนถูกวางในตําแหนงท่ีไกลจากโหลด และมีขนาดสูงกวาโหลด 

สงผลใหระดับแรงดันไฟฟาไมอยูในเกณฑมาตรฐาน และหนวยสญูเสยีในระบบไฟฟาเพ่ิมสงูข้ึน 

(Chiandone et al., 2014; Vita, Alimardan, & Ekonomou, 2015)

แมวาการแกปญหาดวยวิธีการควบคุมกําลังไฟฟาของโรงไฟฟาใหสัมพันธกับโหลด

ในวงจรสามารถชวยลดระดับแรงดันไฟฟาและหนวยสูญเสียได (Zehir et al., 2017) 

แตการควบคมุดงักลาวสงผลตอผลประกอบการของผูผลติไฟฟาทีล่ดลง และใชกาํลงัผลิตติดต้ัง

ของโรงไฟฟาไดไมเตม็ประสทิธภิาพ สาํหรบัการปรบัคาตวัประกอบกาํลงัไฟฟา (Power Factor: 

PF) ใหโรงไฟฟารับกําลังไฟฟารีแอกทีฟ เพื่อลดระดับแรงดันไฟฟาใหเปนไปตามมาตรฐาน 

(Tang, Burgos, Li, & Boroyevich, 2015) เปนวิธีที่นิยมใชมากที่สุดในปจจุบัน แตการรบั

กําลังไฟฟารีแอกทีฟทําใหกระแสไฟฟาเพิ่มสูงขึ้นสงผลใหหนวยสูญเสียในระบบไฟฟาเพิ่มขึ้น 

ซึ่งการไฟฟาสวนภูมิภาค ตองเปนผูรับภาระหนวยสูญเสียในสวนนี้ สําหรับวิธีการใชระบบ

กักเก็บพลังงานดวยแบตเตอร่ี (ระบบกักเก็บพลังงาน) เก็บพลังงานสวนเกินที่โรงไฟฟาผลิต

ชวงกลางวนั และนาํพลงังานดงักลาวมาใชในชวงทีว่งจรไฟฟามโีหลดสงู โดยตดิต้ังระบบกกัเกบ็

พลังงานในแตละตําแหนง สามารถชวยลดหนวยสูญเสียท่ีเกิดขึ้นกับวงจรไฟฟาได (ศุภเสฏฐ 

ตันไชยโรจน และคนอื่น ๆ , 2560b) แตงานวิจัยดังกลาวยังไมไดคํานวณหาขนาดระบบกักเก็บ

พลังงานที่เหมาะสม สวนการใชระบบกักเก็บพลังงานแตละขนาดเพื่อเก็บพลังงานสวนเกิน
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ที่โรงไฟฟาผลิตมากกวาโหลด และจายพลังงานคืนในชวงที่วงจรไฟฟามีโหลดสูง สามารถ

ปรับปรุงระดับแรงดันไฟฟา โดยการติดตั้งระบบกักเก็บพลังงานขนาดท่ีเหมาะสม สามารถ

ปรับปรุงแรงดันไฟฟาในชวงท่ีโรงไฟฟาผลิตไฟฟาใหลดลง และเพ่ิมแรงดันไฟฟาขณะท่ีโหลด

มีคาสูง ทําใหแรงดันไฟฟาอยูในคามาตรฐานได (ศุภเสฏฐ ตันไชยโรจน และคนอื่น ๆ, 2560a) 

แตงานวิจัยดังกลาว ยังไมไดพิจารณาความคุมคาการลงทุนและระยะเวลาการคืนทุน จึงยังไม

สามารถหาขนาดระบบกักเก็บพลังงานที่เหมาะสมสําหรับติดต้ังเพื่อลดหนวยสูญเสียในระบบ

ไฟฟาและปรับปรุงระดับแรงดันไฟฟาได

ทั้งนี้ระดับแรงดันไฟฟาในระบบจําหนายไฟฟายังสงผลโดยตรงกับอุปกรณไฟฟา

ตามบานเรือนและชุมชน เนื่องจากระดับแรงดันไฟฟาท่ีตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานจะสงผลให

อุปกรณไฟฟาไดรับแรงดันไฟฟาไมเพียงพอ ทํางานอยางไมมีประสิทธิภาพและเกิดความ

เสียหายได เชน หลอดไฟไมสวาง ไฟถนนไมสวาง เครื่องปรับอากาศไมเย็น โทรทัศนไมมีภาพ 

และหากระดับแรงดันไฟฟาเกินคามาตรฐานจะสงผลใหอปุกรณไฟฟาไมสามารถรับแรงดันไฟฟา

ดังกลาวได และเกิดความเสียหายในที่สุด เชน มอเตอรปมนํ้าไหม โทรทัศนไหม หลอดไฟขาด 

ดังน้ันงานวิจัยนี้ สามารถชวยลดความเสียหายกับอุปกรณไฟฟาของผูใชไฟฟาตามบานเรือน

และชุมชน เนื่องจากการปรับปรุงระดับแรงดันไฟฟาใหอยูในเกณฑมาตรฐานของงานวิจัยนี้ 

สงผลทกุ ๆ หมูบานที่ระบบจําหนายไฟฟาวงจรนี้พาดผาน

วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพื่อกําหนดขนาดระบบกักเก็บพลังงานและตําแหนงการติดต้ังระบบกักเก็บ

พลงังานในระบบจาํหนายทีเ่ชือ่มโยงโรงไฟฟาพลงังานแสงอาทติยไดอยางเหมาะสม สาํหรบัลด

หนวยสูญเสยีจากโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยในระบบไฟฟา และปรับปรุงระดบัแรงดันไฟฟา

ใหอยูในเกณฑมาตรฐานของการไฟฟาสวนภูมิภาค

2. เพื่อวิเคราะหความคุมคาในการปรับปรุงระบบไฟฟานี้ดวยการหาคาอัตรา

ผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return: IRR) และระยะเวลาการคืนทุน (Payback 

Period: PBP) ที่เหมาะสม

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
การหาชวงเวลาเก็บและจายพลังงาน ขนาดกําลังไฟฟา และขนาดความจุระบบ

กักเก็บพลังงาน

การติดตั้งระบบกักเก็บพลังงานเพ่ือเก็บพลังงานสวนเกินจากโรงไฟฟาพลังงาน

แสงอาทิตย ตองคํานึงถึงขนาดของระบบกักเก็บพลังงาน ซึ่งประกอบดวย 2 สวน คือ กําลัง

4 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การวิเคราะหระบบจําหนายแรงดันระดับปานกลางที่เชื่อมโยงโรงไฟฟาพลังงาน

ดวยซอฟตแวรคอมพิวเตอร ศุภเสฏฐ ตันไชยโรจน และคนอื่นๆ



ไฟฟาพิกดั (Rated power) หนวยเปนเมกะวัตต (MW) และพลงังานไฟฟาพิกดั (Rated energy) 

หนวยเปนเมกะวัตตชั่วโมง (MWh) และตองคํานึงถึงชวงเวลาเก็บพลังงานและชวงเวลา

จายพลังงาน โดยคํานึงถึงความสามารถในการคายประจุและประสิทธิภาพของระบบดวย 

สําหรับขนาดของกําลังไฟฟาพิกัด สําหรับชวงเวลาเก็บพลังงานและชวงเวลาจายพลังงาน 

มีรายละเอียดและเงื่อนไขการคํานวณตามสมการที่ (1)–(4)

  
BATT BE BESSS S

E E    (1)

  ,
BATB TI BO BESS

EE E    (2)

  
1BO BO BO

E E E   (3)

  max ( , )
BESS BI BO

P P P  (4)

เมื่อ

BESS
E  คือ ปริมาณพลังงานไฟฟาพิกัด หรือขนาดของระบบกักเก็บพลังงาน (MWh)

BATT
E  คือ ปริมาณพลังงานไฟฟาที่แบตเตอรี่สามารถเก็บสะสมได (MWh)

BATT
  คือ ความสามารถในการคายประจุของแบตเตอร่ี (เปอรเซ็นต)

BESS
  คือ ประสิทธิภาพของระบบกักเก็บพลังงาน (เปอรเซ็นต)

BI
E  คือ ปริมาณพลังงานไฟฟาชวงที่ระบบกักเก็บพลังงานเก็บพลังงาน (MWh)

BO
E  คือ ปริมาณพลังงานไฟฟาชวงที่ระบบกักเก็บพลังงานจายพลังงาน (MWh)

BO1
E  คอื ปรมิาณพลังงานไฟฟาชวงทีร่ะบบกักเก็บพลงังานจายพลงังานชวงท่ี 1 (MWh)

BO 2
E  คอื ปรมิาณพลังงานไฟฟาชวงทีร่ะบบกักเก็บพลงังานจายพลงังานชวงท่ี 2 (MWh)

BESS
P  คือ กําลังไฟฟาพิกัดของระบบกักเก็บพลังงาน (MW)

BI
P , 

BO
P  คือ กําลังไฟฟาสูงสุดชวงเก็บพลังงาน และจายพลังงานตามลําดับ (MW)

การหาอตัราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return: IRR) และระยะเวลา

คืนทุน (Payback Period: PBP)

อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return: IRR) หมายถึงอัตราคิดลด 

(Discount rate) ที่ทําใหมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิตลอดอายุโครงการเทากับ

เงินสดจายลงทุนสุทธิพอดี หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง คือ อัตราคิดลดท่ีทําใหมูลคาปจจุบนัสุทธิของ

โครงการเทากับศูนย เปนอัตราผลตอบแทนเฉล่ียตอปที่ผูลงทุนจะไดรับจากการลงทุนตลอด

อายุโครงการ มีสูตรการคํานวณตามสมการที่ (5) สําหรับระยะเวลาคืนทุน (Payback Period: 

PBP) หมายถึง ระยะเวลาของการลงทุนท่ีกระแสเงินสดรับสุทธิจากโครงการเทากับกระแส

5ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)
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เงนิสดจายสุทธิพอดี หรอืกลาวไดวาการลงทุนไมมกีาํไรและไมขาดทนุน่ันเอง มสีตูรการคาํนวณ

ตามสมการที่ (6)

  
1
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
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
 y t

tt
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 (5)

เมื่อ IRR  คือ อัตราผลตอบแทนภายใน

 I  คือ เงินสดจายลงทุนของโครงการ

 tCF  คือ กระแสเงินสดสุทธิ ณ ปที่ t

 t  คือ ปของโครงการ

 y  คือ อายุโครงการ

  
OC

PBP
CI

 (6)

เมื่อ PBP  คือ ระยะเวลาการคืนทุน (ป)

 OC  คือ เงินลงทุนของโครงการ (Original Cost of the Asset)

 CI  คือ เงินรายรับตอป (Cash Inflows)

ขอกําหนดการเช่ือมตอโครงขายไฟฟาของการไฟฟาสวนภูมิภาค

ตามระเบียบ กฟภ. วาดวยขอกําหนดการเชื่อมตอระบบโครงขายไฟฟา ป 2559 

(การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย, 2562) กําหนดใหปริมาณกําลังไฟฟารับซื้อจากผูผลิต

ไฟฟาระบบจําหนาย 22 กิโลโวลต (kV) รวมไมเกิน 8 MW ตอวงจร และกําหนดใหระดับ

แรงดันไฟฟามาตรฐาน มีคาระดับแรงดันไฟฟาในสภาวะปกติตํ่าสุดไมเกิน 20.9 kV และสูงสุด

ไมเกิน 23.1 kV

วิธีดำเนินการวิจัย
ซอฟตแวรวิเคราะหระบบไฟฟา

การศึกษาวิจัยนี้เลือกใชซอฟตแวร DIgSILENT PowerFactory (DIgSILENT GmbH, 

ม.ป.ป.) เพื่อจําลองระบบไฟฟา คํานวณคาแรงดันแตละจุดในระบบจําหนายไฟฟา ใชฟงกชัน 

Time Sweep MW ซึง่เปนชดุคาํสัง่ยอยของซอฟตแวร (Digsilent Programming Language: 

DPL Script) สําหรับวิเคราะหและคํานวณคาหนวยสูญเสีย โดยซอฟตแวรสามารถแสดงผล

เปนกราฟและชุดขอมูลตามชวงเวลาได และเลือกใชซอฟตแวรไมโครซอฟทเอกซเซล 

6 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การวิเคราะหระบบจําหนายแรงดันระดับปานกลางที่เชื่อมโยงโรงไฟฟาพลังงาน

ดวยซอฟตแวรคอมพิวเตอร ศุภเสฏฐ ตันไชยโรจน และคนอื่นๆ



(Microsoft Excel) เพื่อคํานวณหาอัตราผลตอบแทนภายใน และระยะเวลาการคืนทุน 

ตามเงือ่นไขทีก่าํหนด ซึง่ Microsoft Excel สามารถประหยดัเวลาการคาํนวณหากระแสเงินสด

สุทธิ ณ ปที่ 1 ถึง 30 จากมูลคาหนวยสูญเสียที่ลดลงตามเง่ือนไขตาง ๆ เพื่อคํานวณหาคา IRR 

และ PBP ได และสามารถลดขอผิดพลาดจากการใชเครื่องคิดเลขวิทยาศาสตร โดยใชชุดคําสั่ง 

IRR ใน Microsoft Excel ได

แบบจําลองการวิเคราะหระบบไฟฟา

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหขอมูลระบบไฟฟา ขอมูลโหลดผูใชไฟฟา 

คาพารามิเตอรตาง ๆ  ของสถานีไฟฟาเดิมบางนางบวช วงจรท่ี 10 และขอมลูโรงไฟฟาพลังงาน

แสงอาทติย ทีเ่กดิปญหาดานหนวยสญูเสยีในระบบไฟฟามคีาสูงและแรงดนัไฟฟาไมเปนไปตาม

คามาตรฐาน จากกองสงเสริมพลังงานทดแทนและผูผลิตไฟฟาขนาดเล็กมาก การไฟฟา

สวนภูมิภาค เพื่อใชวิจัยการแกปญหาดังกลาวดวยระบบกักเก็บพลังงาน โดยมีแบบจําลอง

การวิเคราะหระบบไฟฟา ดังนี้

1. วงจรระบบไฟฟา

 รปูแบบวงจรไฟฟาในงานวิจยันีใ้ชขอมลูระบบไฟฟาของสถานไีฟฟาเดมิบางนางบวช 

กฟภ. วงจรท่ี 10 ซึ่งเปนระบบไฟฟาแบบเสนทางเดียว นํามาสรางแบบจําลองวงจร 20 บัส 

โดยกําหนดคาระดับแรงดันไฟฟาฐาน 22 kV กาํหนดแรงดันทีส่ถานีไฟฟา 22.66 kV หรอื 1.03 

เปอรยูนิต (PU) ใชสายปอนขนาด 185 ตารางมิลลิเมตรทั้งวงจร เชื่อมโยงโรงไฟฟาพลังงาน

แสงอาทิตยที่บัส 20 มีระยะทางจากสถานีไฟฟาถึงบัสที่ 20 รวม 25 กิโลเมตร เชื่อมโยงโหลด

ทั้งหมด 13 ตําแหนง โดยโหลดมีหนาแนนชวงปลายสายคือโหลดที่ 11, 12 และ 13 รบักําลัง

ไฟฟารอยละ 45 ของกําลังไฟฟาทั้งวงจร และมีรูปแบบระบบไฟฟาแสดงตามรูปที่ 1

2. โรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย

 แบบจําลองโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยในงานวิจัยนี้ ใชขอมูลโรงไฟฟาพลังงาน

แสงอาทิตยที่เชื่อมโยงกับสถานีไฟฟาเดิมบางนางบวชวงจรท่ี 10 ซึ่งเปนโรงไฟฟาที่เขารวม

นโยบายการผลิตไฟฟาจากพลังงานทดแทน มีขนาดกําลังการผลิตติดต้ังท่ี 9.80 MW (ใชแผง

โซลารเซลลขนาด 280 W จํานวน 35,000 แผง) มีปริมาณพลังไฟฟาเสนอขาย หรือปริมาณ

พลังไฟฟาที่สามารถจายเขาระบบสูงสุดที่ 8.0 MW ตามสัญญาซื้อขายไฟฟา ซึ่งโรงไฟฟาจะมี

ขนาดกําลังการผลิตติดตั้งสูงกวาปริมาณพลังไฟฟาเสนอขายพอสมควร เนื่องจากตองการจาย

พลงังานไฟฟาเขาระบบใหไดปรมิาณมากท่ีสดุในขณะท่ีมคีวามเขมแสงนอย และพลงัไฟฟาสวนหนึง่

จะถูกแปลงเปนกําลังไฟฟารีแอกทีฟเพื่อลดระดับแรงดัน ณ จุดเชื่อมตอใหมีระดับแรงดันตาม

ขอกําหนด กฟภ. และเชือ่มโยงแผงโซลารเซลลผานอินเวอรเตอรขนาด 500 กโิลโวลต-แอมแปร 

(KVA) จํานวน 20 ชุด รวมกําลังผลิตของอินเวอรเตอรเทากับ 10 เมกะโวลต-แอมแปร (MVA) 
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และเชื่อมโยงอินเวอรเตอร 2 ชุด ตอหมอแปลงไฟฟาขนาด 1.25 MVA 1 ลูก โดยมีหมอแปลง

ไฟฟารวมท้ังหมด 10 ลูก กําหนดใชการควบคุมโรงไฟฟาแบบควบคุมพาวเวอรแฟกเตอร 

(PF Control) กําหนดคาพาวเวอรแฟกเตอรควบคุมเทากับ 1 ในชวงแรงดันไมเกิน 23 kV 

(1.05 PU) และควบคุมโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยแบบควบคุมแรงดัน (PV Control) กาํหนด

ใหรกัษาระดับแรงดนัคงท่ี 23 kV (1.05 PU) กรณแีรงดันเร่ิมเกนิ 1.05 PU เพ่ือรับกาํลงัรแีอกทีฟ

ชวยปรับระดับแรงดัน พรอมควบคุมกําลังไฟฟาเขาระบบไมเกิน 8.0 MW โดยรายละเอียด

คาการจายกําลังไฟฟาแสดงตามตารางที่ 1

รูปที่ 1 รูปแบบวงจรระบบไฟฟา

3. โหลดผูใชไฟฟา

 ในงานวิจยันีเ้ลอืกใชขอมลูโหลดของสถานีไฟฟาเดิมบางนางบวช กฟภ. วงจรท่ี 10 

ในสัปดาหที่ 2 ของเดือนพฤษภาคม 2561 นําคาโหลดรายช่ัวโมงของแตละวันมาเฉลี่ย เพื่อใช

เปนขอมลูโหลดรายช่ัวโมงของวงจรท่ี 10 โดยโหลดแตละตําแหนงถกูจาํลองดวยวิธกีารจัดกลุม

หมอแปลงไฟฟาในขอมลูระบบไฟฟาแตละบสั และเฉลีย่ปรมิาณโหลดใหกบัโหลดแตละตาํแหนง

ตามรอยละของกลุมหมอแปลงไฟฟา ณ บัสนั้น ๆ  ตอปริมาณหมอแปลงรวมของวงจร ซึ่งความ

หนาแนนของโหลดเกาะกลุมในชวงปลายสายระบบจําหนาย โดยมีรายละเอียดปริมาณโหลด

ในวงจรท่ี 10 ของสถานีไฟฟาเดิมบางนางบวช ตามตารางท่ี 1 และรอยละของการกระจาย

โหลดวงจรที่ 10 สูโหลดที่ 1–13 ตามตารางที่ 2

4. ระบบกักเก็บพลังงาน

 ในงานวจิยันีใ้ชแบบจาํลองระบบกกัเกบ็พลงังานท่ีมคีาประสทิธภิาพรวมของระบบ

เทากับ 95 เปอรเซน็ต (
BESS

 = 95%) เลือกใชแบตเตอร่ีตะกัว่–กรด แบบดีฟไซเคลิ (Deep cycle) 

มีคาการคายประจุ (Depth of Discharge: DOD) ที่รอยละ 70 ของขนาดความจุแบตเตอรี่ 
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(
BATT

 = 70%) เชือ่มโยงผานคอนเวอรเตอรและหมอแปลงไฟฟาขนาด 5.0 MVA ใชการควบคมุ

แบบควบคุมพาวเวอรแฟกเตอร กาํหนดคาเทากบั 1 ทัง้การรับและจายกาํลงัไฟฟา ซึง่สามารถ

คํานวณหาขนาดของระบบกักเก็บพลังงานที่ใชเปนตัวแปรในงานวิจัยนี้ไดตามตารางท่ี 3

ตารางที่ 1 ขอมูลกําลังไฟฟาที่โรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยจายเขาสูระบบและขอมูลโหลด

 รายชั่วโมงของวงจรท่ี 10 สถานีไฟฟาเดิมบางนางบวช

กําลังไฟฟา 

(MW)

เวลา (ชั่วโมงที่)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

โรงไฟฟา 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.13 1.63 4.00 6.88 8.00 8.00

โหลดวงจร 3.10 2.74 3.10 3.83 4.20 5.40 6.45 6.97 6.27 5.57 5.67 5.80

กําลังไฟฟา 

(MW)

เวลา (ชั่วโมงที่)

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

โรงไฟฟา 8.00 8.00 7.50 4.75 1.50 0.25 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

โหลดวงจร 5.61 5.20 5.09 5.40 6.10 7.18 7.60 7.77 5.75 5.30 4.02 3.65

ตารางที่ 2 รอยละของการกระจายโหลดวงจรที่ 10 สูโหลดท่ี 1–13

โหลดลําดับท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

รอยละของโหลดวงจรที่ 10 3 6.5 8 5.5 7.5 3.5 3 7 5.5 5.5 15 20 10

การวิเคราะหทางดานเศรษฐศาสตร

ในงานวิจัยนี้กําหนดสมมติฐานสําหรับวิเคราะหขอมูลทางดานเศรษฐศาสตรเพ่ือหา

อตัราผลตอบแทนภายใน และระยะเวลาการคืนทุน โดยกําหนดอัตรารับซ้ือไฟฟาป พ.ศ. 2562 

ชวงพีค (Peak) เทากับ 4.2243 บาทตอกิโลวัตตชั่วโมง และออฟ-พีค (Off-peak) เทากับ 

2.3567 บาทตอกิโลวัตตชัว่โมง (การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย, 2562) กาํหนดใหใน 1 ป 

มีชวงเวลาพีค 261 วัน และออฟ-พีค 104 วัน (การไฟฟาสวนภูมิภาค, 2562) กําหนดใหราคา

รับซื้อไฟฟาเพิ่มขึ้นปละ 3 เปอรเซ็นต โดยประมาณการจากการเติบโตของราคารับซ้ือไฟฟา

ชวงป 2554 ถึง 2559 (คณะกรรมการกํากับกิจการพลังงาน, 2562) พรอมปรับลดการเติบโต

ของราคารับซ้ือไฟฟาเนือ่งจากความผันผวนของราคาเช้ือเพลิงในตลาดโลก กาํหนดสมมติฐาน

ราคาระบบกกัเกบ็พลงังานเทากบั 5,000,000 บาทตอเมกะวตัตชัว่โมง ซึง่ตองซอมบาํรงุระบบ

กกัเกบ็พลงังานทกุ 10 ป มคีาใชจาย 3,000,000 บาทตอเมกะวตัตชัว่โมง (คณะวศิวกรรมศาสตร 
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จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2558) และกําหนดอายุโครงการเทากบั 30 ป โดยประมาณการจาก

อายุโครงการโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย อายุสัญญาซื้อขายไฟฟา และอายุแผงโซลารเซลล 

ซึ่งมีอายุประมาณ 25–35 ป

สําหรับการหาคา IRR โดยสมการที่ 5 สามารถแทนคาปของโครงการ ( y ) ดวยอายุ

โครงการ 30 ป, แทนคาเงินสดจายลงทุนของโครงการ ( I ) จากขนาด ESS ที่คํานวณไดคูณกับ

ราคา 5,000,000 บาทตอเมกะวัตตชั่วโมง, แทนคากระแสเงินสดสุทธิ ( tCF ) จากมูลคาหนวย

สูญเสียที่ลดลง โดยอางอิงราคาจากอัตรารับซ้ือไฟฟา การเติบโตของราคารับซ้ือไฟฟา และ

คาซอมบาํรงุ สวนการหาคา PBP สามารถคาํนวณจากงบการเงนิซึง่แสดงเงนิลงทนุของโครงการ 

(OC ) และเงินรายรับตอป ( CI ) ของแตละป

ขั้นตอนดําเนินการวิจัย

การวิจัยนี้ดําเนินการตามขั้นตอนแผนภาพรูปที่ 2 มีรายละเอียดดังนี้

ลําดับท่ี 1 กําหนดคาเริ่มตน โดยการสรางแบบจําลองระบบไฟฟาจากวงจรจริง

ในซอฟตแวร DIgSILENT PowerFactory และกําหนดคาพารามิเตอรพรอมโปรไฟลโหลดและ

โปรไฟลโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยตามขอ 1.–3. ซึ่งไดหนวยสูญเสียในระบบไฟฟากรณี

ไมตดิตัง้ระบบกกัเกบ็พลงังานเทากบั 2,258,144 หนวยตอป (กรณฐีาน) มคีาแรงดันไฟฟาตํา่สดุ 

20.847 kV (0.947 PU) ณ บัสลําดับท่ี 14 ไดคาพลังงานไฟฟาสวนที่โรงไฟฟาพลังงานแสง

อาทิตยจายเกินกวาโหลดในวงจรที่ 20.22 MWh

รูปที่ 2 ขั้นตอนดําเนินงานวิจัย

ลําดับท่ี 2 กาํหนดคาแปรผนัและคาโปรไฟลสาํหรบักรณศีกึษา โดยกาํหนดให n แสดง

ถึงลําดับบัสในวงจรไฟฟา โดยบัสท่ีเริ่มตนคํานวณคือบัสที่ 1 (n = 1) และบัสสุดทายคือ
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บัสที่ 20 (n
max

 = 20) กําหนดเงื่อนไขใหขนาดของระบบกักเก็บพลังงานมีคาตั้งแต 10% ถึง 

100% ของคาพลังงานไฟฟาสวนท่ีโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยจายเกินกวาโหลด โดยใหชวง

หาง (Step size) อยูที่ชวงละ 10% กําหนดให b แทนลําดับชวงหางของขนาดระบบกักเก็บ

พลังงานแตละชวง ซึ่งลําดับชวงหางเริ่มตนคือ 1 (b = 1) และลําดับชวงหางสุดทายคือ 10 

(b
max

 = 10) กําหนดให M
b
 คือ ขนาดของระบบกักเก็บพลังงานตามลําดับชวงหาง (b) 

แทนดวย M
1
 ถึง M

10
 ดังนั้นจะไดขนาดของระบบกักเก็บพลังงานสูงสุด (M

max
 หรือ M

10
) 

เทากับ 20.22 MWh ซึ่งงานวิจัยนี้กําหนดให M
10

 มีคา 20 MWh โดยคาของ M
1
–M

10
 

เปนไปตามตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ขนาดของระบบกักเก็บพลังงานตามลําดับชวงหาง (M
b
)

ตัวแปร M
b
 ตามลําดับ b M

1
M

2
M

3
M

4
M

5
M

6
M

7
M

8
M

9
M

10

ขนาด ESS (M
b
) (MWh) 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

ลําดับท่ี 3 คํานวณหาโปรไฟลระบบกักเก็บพลังงานสําหรับเงื่อนไขที่แตกตางกัน

จากสมการ (1)–(4) ซึง่ไดโปรไฟลการรบัและจายพลงังานของระบบกกัเกบ็พลงังาน ตามลาํดับ

ชวงหาง (b) สาํหรบัซอฟตแวร DIgSILENT PowerFactory เปนไปตามรปูที ่3 พรอมทัง้คาํนวณ

คาหนวยสูญเสียในระบบไฟฟาตอป ระดับแรงดันที่ตํ่าที่สุด บัสที่มีระดับแรงดันตํ่าที่สุด 

หลงัจากนัน้นาํคาหนวยสญูเสยีในระบบไฟฟาตอปมาวเิคราะหหามลูคาหนวยสญูเสยีทีส่ามารถ

ลดไดตอป และอัตราผลตอบแทนภายในระยะเวลาการคืนทุน สําหรับแตละกรณีศึกษา 

จากสมการ (5)–(6) โดยใชซอฟตแวร Microsoft Excel

รูปที่ 3 โปรไฟลของระบบกักเก็บพลังงาน ตามลําดับชวงหาง (b) ที่ 1 ถึง 10
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ลําดับท่ี 4 ตรวจสอบคาลําดับชวงหาง (b) มากกวาหรือเทากับลําดับชวงหางสุดทาย 

(b
max

) หรือไม หากไมใช ใหเพิ่มลําดับชวงหางอีก 1 ชวง (b = b + 1) หากใช ใหไปลําดับที่ 5

ลาํดบัท่ี 5 ตรวจสอบลําดบับัส (n) มากกวาหรอืเทากบัลาํดบับสัสดุทาย (n
max

) หรอืไม 

หากไมใช ใหเพิ่มลําดับบัสอีก 1 ลําดับ (n = n + 1) หากใช ใหไปลําดับที่ 6

ลําดับท่ี 6 เปรียบเทียบผลลัพธจากแตละกรณีศึกษาเพ่ือหาตําแหนงติดต้ังและขนาด

ของระบบกกัเก็บพลงังานทีส่ามารถลดหนวยสญูเสยีไดมากทีส่ดุ ตาํแหนงติดตัง้และขนาดของ

ระบบกกัเกบ็พลงังานทีน่อยท่ีสดุทีท่าํใหแรงดนัไฟฟาอยูในเกณฑมาตรฐาน ตาํแหนงติดตัง้และ

ขนาดระบบกักเก็บพลังงานท่ีทําใหอัตราผลตอบแทนภายในและระยะเวลาการคืนทุนดีที่สุด 

ซึง่จากผลลพัธขางตน นาํมาวเิคราะหเพือ่กาํหนดขนาดและตาํแหนงติดต้ังระบบกกัเกบ็พลงังาน

ที่เหมาะสมที่สุด

ผลการวิจัย
การตดิตัง้ระบบกักเกบ็พลงังานตามขนาดและตําแหนงตดิต้ังทีบ่สัตาง ๆ  สงผลตอหนวย

สูญเสียในระบบจําหนายไฟฟาและระดับแรงดันไฟฟา ดังนี้

1. ผลการวิจัยสําหรับการลดหนวยสูญเสียในระบบจําหนายไฟฟา แสดงดวยขอมูล

รอยละของปริมาณหนวยสูญเสียท่ีสามารถลดไดเปรียบเทียบกับกรณีฐานตามกราฟรูปที ่4 (ก) 

พบวาในลาํดบัชวงหางเดยีวกนั (ลาํดบั b เดยีวกนั) การติดตัง้ระบบกกัเกบ็พลงังานบสัลาํดับที ่20 

(n = 20) สามารถชวยลดหนวยสูญเสียไดมากที่สุด โดยหากติดต้ังระบบกักเก็บพลังงานตาม

ลําดับชวงหางที่ 10 (b = 10) ขนาดระบบกักเก็บพลังงานท่ี 20 MWh (M
10
) จะสามารถลด

หนวยสูญเสียของวงจรไฟฟาไดมากถึง 47% และแมวาติดต้ังระบบกักเก็บพลังงานตามลําดับ

ชวงหางที่ 1 (b = 1) ขนาดระบบกักเก็บพลังงานท่ี 2 MWh (M
1
) ก็สามารถลดหนวยสูญเสีย

ของวงจรไฟฟาไดถึง 8.1% ซึ่งขนาดระบบกักเก็บพลังงานมีผลอยางเปนนัยสําคัญตอหนวย

สูญเสียที่สามารถลดได

2. สาํหรบัการปรบัปรงุคาแรงดนัไฟฟาใหอยูในเกณฑมาตรฐานตามกรณศีกึษาแตละ

กรณี แสดงตามกราฟรูปท่ี 4 (ข) พบวาการติดต้ังระบบกักเก็บพลังงานตามลําดับชวงหางท่ี 1 

(b = 1) ขนาดระบบกักเกบ็พลงังานท่ี 2 MWh (M
1
) บสัที ่10, 13, 14, 15, 20 เพียงพอใหแรงดัน

ไฟฟาอยูในเกณฑมาตรฐาน โดยมีแรงดันไฟฟาของวงจรไฟฟาตํ่าที่สุดอยูบัสที่ 19 มีคาแรงดัน

ไฟฟาที่ 0.9602 PU ซึ่งจากกราฟแสดงใหเห็นวาการติดต้ังระบบกักเก็บพลังงานบัสที่ 20 

(n = 20) หรอืบัสโรงไฟฟาพลงังานแสงอาทติย ใหผลดานแรงดนัไฟฟาทีด่ทีีส่ดุ และผลดงักลาว

มีแนวโนมแยลงเมื่อติดตั้งระบบกักเก็บพลังงานหางจากบัสที่ 20 (n = 20)
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(ก) (ข)

รูปที่ 4 (ก) รอยละของหนวยสูญเสียที่สามารถลดได ตามกรณีศึกษาแตละกรณี และ 

(ข) แรงดันไฟฟาที่ตํ่าที่สุดในวงจรไฟฟา ตามกรณีศึกษาแตละกรณี

การตดิตัง้ระบบกกัเกบ็พลงังานตามขนาดและตาํแหนงติดตัง้ท่ีบสัตาง ๆ  สงผลตออตัรา

ผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return: IRR) และระยะเวลาการคืนทุน (Payback 

Period: PBP) ดังนี้

1. ผลการวจิยัหาอตัราผลตอบแทนภายในตามกรณศีกึษาแตละกรณีแสดงตามกราฟ

รูปที่ 5 (ก) พบวาในลําดับชวงหางเดียวกัน (ลําดับ b เดียวกัน) การติดต้ังระบบกักเก็บพลังงาน

บัสลําดับที่ 20 (n = 20) ใหอัตราผลตอบแทนภายในดีที่สุด ซึ่งลําดับชวงหางที่มีอัตรา

ผลตอบแทนภายในเปนบวก คือ ลําดับชวงหาง (b) ที่ 1, 2, 3, 4, 5, 6 มีอัตราผลตอบแทน

ภายในที่รอยละ 5.1, 3.2, 2.2, 1.5, 0.9, 0.4 ตามลําดับ และมีระยะเวลาการคืนทุนในปที่ 18, 

20, 27, 28, 29, 30 ตามลําดับ จากกราฟยังพบอีกวายิ่งระบบกักเก็บพลังงานท่ีมีขนาดเพิ่มขึ้น 

ผลตอบแทนและระยะเวลาการคืนทุนยิ่งลดลง

2. ผลการวจิยัหาระยะเวลาการคืนทนุตามกรณศีกึษาแตละกรณแีสดงตามรปูที ่5 (ข) 

พบวาการเช่ือมโยงระบบเก็บพลังงานดวยแบตเตอรี่ที่ตําแหนงบัส (n) 14, 15 และ 20 ขนาด 

2 MWh มีระยะเวลาการคืนทุนที่ดีที่สุดคือ 18 ป และมีระยะเวลาการคืนทุนเพิ่มขึ้นเมื่อลําดับ

ชวงหาง (b) มีคาเพิ่มสูงขึ้น โดยหากลําดับชวงหางมีคาเกนิกวา 6 (b มากกวา 6) หรือขนาด

ระบบกักเก็บพลังงานเกินกวา 12 MWh จะสงผลใหโครงการไมเกิดการคืนทุน
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(ก) (ข)

รปูที ่5 (ก) อตัราผลตอบแทนภายใน และ (ข) ระยะเวลาการคืนทนุ ตามกรณศีกึษาแตละกรณี

อภิปรายผลการวิจัย
1. ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การกําหนดขนาดระบบกักเก็บพลังงานตามลําดับ

ชวงหาง (b) ทุกขนาดที่ตําแหนงบัสโรงไฟฟา (n = 20) สามารถลดหนวยสูญเสียในระบบ

จําหนายไฟฟาไดสูงท่ีสุดในลําดับชวงหาง (b) เดียวกัน และประสิทธิภาพจะลดลงเมื่อติดตั้ง

ระบบกักเก็บพลังงานหางจากบัสโรงไฟฟา สําหรับการติดต้ังระบบกักเก็บพลังงานท่ีตําแหนง

บัสสถานีไฟฟา (n = 1) ไมสามารถลดหนวยสูญเสียไฟฟาได ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยเรื่อง

การวิเคราะหหาตําแหนงติดตั้งแบตเตอรี่ที่เหมาะสมในระบบจําหนายแรงดันระดับปานกลาง

ที่เชื่อมโยงโรงไฟฟาขนาดเล็กมากเพื่อลดหนวยสูญเสียในระบบไฟฟา (ศุภเสฏฐ ตันไชยโรจน 

และคนอ่ืน ๆ , 2560b) เนือ่งจากหนวยสญูเสยีในระบบไฟฟา เกดิจากกระแสไฟฟาทีไ่หลยอนกลบั

จากระบบกักเก็บพลังงานสูบัสโรงไฟฟา อีกทั้งการกําหนดลําดับชวงหาง (b) ที่เพิ่มขึ้น 

ยังสามารถชวยเพิ่มระดับแรงดันไฟฟาใหสูงขึ้น โดยการกําหนดขนาดระบบกักเก็บพลังงานที่ 

2 MWh (M
1
) หรือลําดับชวงหางที่ 1 (b = 1) ที่ตําแหนงบัสโรงไฟฟา (n = 20) เพียงพอให

ระดบัแรงดนัไฟฟาเปนไปตามขอกาํหนดการเชือ่มตอโครงขายไฟฟาของการไฟฟาสวนภมูภิาค 

ซึง่สอดคลองกบัผลการวจิยัเรือ่ง การวเิคราะหหาขนาดแบตเตอรีท่ีเ่หมาะสมในระบบจําหนาย

แรงดนัระดบัปานกลางท่ีเชือ่มโยงโรงไฟฟาขนาดเล็กมากเพ่ือเพิม่เสถยีรภาพดานแรงดันไฟฟา

ท่ีปลายสายระบบจําหนาย (ศุภเสฏฐ ตันไชยโรจน และคนอื่น ๆ, 2560a) เนื่องจากการรักษา

ระดับแรงดันไฟฟา คือการนําพลังงานไฟฟาสวนเกินที่โรงไฟฟาผลิตได มาใชในชวงเวลา

ที่มีโหลดผูใชไฟฟาสูง ดังนั้นหากขนาดระบบกักเก็บพลังงานมีคาสูงก็จะชวยใหประสิทธิภาพ

ในการเพ่ิมระดับแรงดันไฟฟาในบรเิวณท่ีคาแรงดันไฟฟาตํ่าใหสูงขึ้นตาม

2. ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาการกําหนดตําแหนงติดตั้งระบบกักเก็บพลังงานที่บัส

โรงไฟฟา (n = 20) ทุกขนาด ไดคา IRR ที่ดีที่สุดในกลุม อันเน่ืองมาจากสามารถลดหนวย
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สูญเสียไดสูงท่ีสุด สงผลให tCF  ตามสมการท่ี 5 มีคาสูงที่สุด ในขณะที่มูลคาโครงการมีคา

เทาเดมิ ซึง่การเปลีย่นตาํแหนงตดิตัง้ระบบกกัเกบ็พลงังานไปตาํแหนงใกลบสัสถานไีฟฟาจะสงผล

ใหคา tCF  ลดลง ดังนั้นคา IRR จึงลดลงเชนกัน สําหรับการติดตั้งระบบกักเก็บพลังงาน

ที่ตําแหนงบัสโรงไฟฟา (n = 20) ขนาด 2 MWh (M١) สงผลใหคา PBP มีคาตํ่าที่สุดเนื่องจาก

สามารถลดหนวยสูญเสียไดมากท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับการติดตั้งระบบกักเก็บพลังงาน

ตําแหนงอื่น ดังนั้นคา CI  จากสมการท่ี 6 มีคาสูงที่สุด ในขณะท่ีคา OC  มีคาเทาเดิม 

ซึ่งผลการวิจัยไดคา IRR สูงสุดที่ 5.1% และ PBP ที่ 18 ป หากปรับขนาดระบบกักเก็บพลังงาน

ลงอกี กจ็ะสามารถเพ่ิมคา IRR ใหสงูข้ึน และคา PBP ทีต่ํา่ลงไดอกี แตตองคาํนงึถงึระดับแรงดัน

ไฟฟาที่ยอมรับได อีกท้ังหากนําแนวทางวิจัยนี้ไปใชกับระบบจําหนายไฟฟาท่ีมีระยะทาง

ที่ไกลจากสถานีไฟฟามากขึ้น มีโหลดในระบบจําหนายไฟฟาที่สูง และโรงไฟฟาพลังงาน

แสงอาทิตยอยูหางไกลกวาโหลด การติดตั้งระบบกักเก็บพลังงานจะสามารถลดหนวยสูญเสีย

ไดเพิ่มขึ้น ดังนั้นคา tCF  จะเพิ่มขึ้น ในขณะที่คา OC  มีคาเทาเดิม ดังนั้นคา IRR จะสูงขึ้น 

และคา PBP จะลดลงเชนกัน

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
การติดตัง้ร ะบบกักเก็บพลังงานท่ีดทีีส่ดุจากผลการวิจยัคอื ตดิต้ังระบบกักเก็บพลังงาน

ขนาดเทากับ 2 MWh (M
1
) ตาํแหนงบัสลาํดบัที ่20 (n = 20) สามารถลดหนวยสูญเสียในระบบ

ไฟฟาลงได 8.1% สามารถเพิ่มระดับแรงดันไฟฟาจากเดิม 20.847 kV (0.947 PU) ใหอยูใน

เกณฑมาตรฐานที่ 21.124 kV (0.960 PU) และมีความคุมคาการลงทุนที่ดีที่สุดจากอัตราผล

ตอบแทนภายในท่ี 5.1% (IRR = 5.1%) พรอมทัง้มรีะยะเวลาการคืนทนุอยูที ่18 ป (PBP = 18) 

อยางไรก็ตาม การเพ่ิมขนาดระบบกักเก็บพลังงานจะทําใหระบบไฟฟามเีสถียรภาพดานแรงดัน

ไฟฟาเพ่ิมขึน้ มหีนวยสญูเสยีในระบบไฟฟาทีล่ดลง ซึง่จากผลการวจิยัพบวาการเพิม่ขนาดระบบ

กักเก็บพลังงานท่ียังใหความคุมคาการลงทุน สามารถเพ่ิมขนาดระบบกักเก็บพลังงานไดถึง 

12 MWh (M
6
) ทั้งนี้หากไมสามารถติดตั้งระบบกักเก็บพลังงานตําแหนงบัสที่ 20 (n = 20) 

ก็สามารถติดตั้งในตําแหนงบัสใกลเคียง ที่ใหความคุมคาการลงทุน สามารถปรับปรุงระดับ

แรงดันไฟฟาและลดหนวยสูญเสียแทนได

ทั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอวิธีดําเนินการวิจัยพรอมผลการวิจัยนี้ ใหกองสงเสริมพลังงาน

ทดแทนและผูผลติไฟฟาขนาดเลก็ การไฟฟาสวนภมูภิาคแลว โดยการไฟฟาสวนภมูภิาค จะนํา

วิธีดําเนินการวิจัยนี้ไปสรางชุดคําสั่งยอยในซอฟตแวร DigSiLENT PowerFactory เพ่ือให

สามารถวเิคราะหวงจรระบบจาํหนายไฟฟาอืน่ ๆ  ไดรวดเรว็และแมนยาํยิง่ขึน้ โดยมุงเนนระบบ

จําหนายไฟฟาท่ีมีระยะทางท่ียาว และมีโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยอยูในตําแหนงใกลเคียง
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กบัปลายสายระบบจาํหนาย เนือ่งจากมคีวามผนัผวนดานแรงดนัไฟฟาและหนวยสญูเสยีไฟฟา

ที่สูง ซึ่งผลลัพธที่ไดจะใชเปนสวนหน่ึงของการวางแผนติดตั้งระบบกักเก็บพลังงานในระบบ

จําหนายไฟฟาของการไฟฟาสวนภูมิภาค การออกแบบระบบกักเก็บพลังงานตองพิจารณา

ถึงการใชประโยชนในดานอื่นรวมดวย เชน การลดผลกระทบจากแรงดันไฟฟากระเพ่ือม 

การสํารองพลังงานกรณีฉุกเฉิน การลดผลกระทบจากไฟฟาดับ โดยใหระบบกักเก็บพลังงาน

จายพลงัไฟฟาแบบ Off-Grids เสรมิความแขง็แกรงในระบบไฟฟา การลดผลกระทบของ Duck 

Curve การชวยจายพลังไฟฟาใหกับ EV กรณีเกินความจุของสายสง สามารถชวยเพิ่มมูลคา

ของระบบกักเก็บพลังงาน สงผลใหคา IRR มีคาสูงขึ้น และ PBP มีคาลดลงไดอีก

สาํหรับการวิจยัในคร้ังถดัไป ผูวจิยัเสนอใหเปรียบเทียบการใชระบบเก็บพลังงานชนิด

อืน่ ๆ เชน แบตเตอรีต่ระกลูลเิธยีม ทีส่ามารถคายประจุไดมากกวารอยละ 90 ของขนาดความจุ 

และมีราคาลดลงอยางตอเนื่อง เพื่อหาความคุมคาการลงทุนท่ีดีที่สุด และเพิ่มการวิเคราะห

ผลกระทบในดานการลดความเสียหายกับอุปกรณไฟฟาในบานเรือนและชุมชนท่ีเกิดปญหา

แรงดันไฟฟาไมอยูในเกณฑมาตรฐาน เนื่องจากสามารถนํามูลคาความเสียหายของอุปกรณ

ไฟฟาที่ลดลง มาวิเคราะหความคุมคาทางดานเศรษฐศาสตรเพิ่มเติมได
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บทคัดยอ
งานวิจยัเชิงพรรณนาคร้ังนีม้วีตัถุประสงคเพ่ือศกึษาพฤติกรรมกอน ระหวาง และหลังการ

ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกาบานหวยสานลีซอ ตําบลหวยชมภู 

จงัหวดัเชยีงราย เกบ็ขอมลูโดยสอบถามจากประชากรจํานวน 169 ครวัเรือน ผูตอบแบบสอบถาม

เปนหวัหนาครอบครัว วเิคราะหขอมูลโดยใชสถติเิชงิพรรณนาคารอยละ คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรสวนใหญมีอายุระหวาง 41–60 ป (รอยละ 61.5) และ

ไมไดรบัการศึกษา (รอยละ 54.4) แหลงเงนิทุนทาํสวนกาแฟไดจากการกูธนาคารเพ่ือการเกษตร

และสหกรณการเกษตร (รอยละ 45.5) คะแนนเฉล่ียของพฤติกรรมการใชสารเคมีกาํจัดศตัรพูชื

ของเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกาชวงกอน ระหวาง และหลังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูใน

ระดับดี อยางไรก็ตาม พฤติกรรมท่ีตองปรับปรุงซึ่งมีคะแนนเฉล่ียในระดับปานกลาง ไดแก 

1) ซื้อและใชสารเคมีชนิดที่มีพิษรุนแรง 2) ผสมสารเคมีมากกวา 2 ชนิด 3) เลือกซื้อและใชสาร

เคมตีามการแนะนาํของเพือ่นเกษตรกรหรอืญาตทิีเ่คยใชแลวไดผลด ีและ 4) ใชอปุกรณทีช่าํรดุ

เสียหายฉีดพนสารเคมี ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาสาเหตุหลักเกิดจากเกษตรกรบางสวน

ไมทราบผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนเน่ืองจากเลือกซ้ือและใชสารเคมีตามการแนะนําของเพ่ือน

เกษตรกรหรือญาติที่เคยใชแลวไดผลดี ดังนั้นหนวยงานท่ีเกี่ยวของควรจัดกิจกรรมใหความรู

เกี่ยวกับวิธีการใชสารกําจัดศัตรูพืชใหกับเกษตรกรที่ถูกตองและมปีระสทิธภิาพอยางตอเนือ่ง 

โดยเนนสงเสรมิใหเกษตรกรลดปรมิาณการใชสารเคมกีาํจัดศตัรพูชื และใชสารชีวภาพทดแทน

เพื่อเพิ่มความปลอดภัยใหกับเกษตรกร ผูบริโภค และส่ิงแวดลอม

คําสําคัญ: พฤติกรรม, เกษตรกร, สารเคมีกําจัดศัตรูพืช, กาแฟ, เชียงราย
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Abstract
The purpose of this descriptive research was to study before, during, and 

after pesticide use behaviors in coffee beans arabica agriculturists at Huay San 

Liso village, Huay Chompu, Mueang district, Chiang Rai province. Data were 

collected by inquiring about pesticide use behaviors of 169 households. 

Respondents were householder. Descriptive statistics used to analyze data 

include percentage, arithmetic mean and standard deviation. The results showed 

that the agriculturists’ age was between 41–60 years old (61.5%) and uneducated 

(54.4%). An investment fund for making coffee farming of the agriculturalists was 

mainly from the Bank of Agriculture and Agricultural Cooperatives (45.5%). The 

mean practices score of before, during, and after pesticide use behaviors of 

coffee beans arabica agriculturists reached a good level. However, behaviors 

need to be improved and reached medium level included; 1) purchase and use 

of highly toxic pesticides, 2) mix more than 2 pesticides, 3) purchase and use of 

pesticides that recommended by agriculturalist’s friends or relatives, and 4) use 

of damaged sprayer. The results replied that the main causes of those desirable 

behaviors were due to unknown about the impacts of some agriculturists because 

of purchase and use of pesticides that recommended by agriculturalist’s friends 

or relatives. Therefore, related organizations should have organized continuous 

knowledge activities about the correct and effective pesticide use practices, that 

emphasized promoting pesticide use reduction and using biopesticides for 

increasing the safety of agriculturists, consumers and environment.

Keywords: Behavior, Agriculturist, Pesticide, Coffee, Chiang Rai

บทนำ
กาแฟจัดเป นพืชเศรษฐกิจที่สําคัญชนิดหนึ่ งในภาคเหนือของประเทศไทย 

ซึ่งประเทศไทยเริ่มปลูกกาแฟอาราบิกาเมื่อ พ.ศ. 2393 มีแหลงกําเนิดด้ังเดิมมาจากประเทศ

เอธโิอเปย โดยสงเสรมิใหเกษตรกรชาวไทยภเูขาปลกูเพือ่ทดแทนการปลกูฝนและยาเสพตดิมา

ตัง้แตป พ.ศ. 2517 จนถงึปจจบุนั อยางไรกต็าม ถาเกษตรกรมีการใชสารเคมีในการกําจดัศตัรูพชื

ในสวนกาแฟอาราบิกา จะสงผลใหศัตรูพืชมีการตานฤทธิ์ หรือการดื้อตอสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
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ทําใหในการฉีดพนคร้ังตอไปเกษตรกรตองใชสารกําจัดศัตรูพืชในปริมาณท่ีมากกวาเดิมหรือ

เปลี่ยนไปใชสารกําจัดศัตรูพืชที่มีฤทธิ์รุนแรงมากขึ้นเพ่ือใหการกําจัดศัตรูพืชมีประสิทธิภาพ 

ซึ่งการกระทําดังกลาวสงผลใหเกษตรกรมีความเสี่ยงตอการรับสัมผัสสารกําจัดศัตรูพืชมากขึ้น 

และเปนอันตรายท้ังตอสุขภาพของตนเอง ผูบริโภค รวมท้ังสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

(ปรัชญา รัศมีธรรมวงศ, 2550; เสงี่ยม แจมจํารูญ, 2551) แตถาผูปลูกกาแฟอาราบิกามี

พฤติกรรมปองกันการใชสารกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรที่ปลูกกาแฟอาราบิกาอยางถูกตอง

ทั้งกอน ระหวาง และหลังการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจะชวยลดอันตรายจากการที่สารพิษ

เขาสูรางกายได (สมเกียรติ ศิริรัตนพฤกษ, 2553)

บานหวยสานลีซอ ตําบลหวยชมภู จังหวัดเชียงราย อยูติดกับดอยชางและดอยวาวี 

และเปนหนึ่งในแหลงปลูกกาแฟอาราบิกาที่มีชื่อเสียงของประเทศไทย เชน กาแฟปางขอน 

(องคการบรหิารสวนตาํบลหวยชมภ,ู 2560) ซึง่ตัง้อยูในพ้ืนท่ีราบสงู มแีหลงตนน้ําและหวยตาม

ธรรมชาติไหลผานในพ้ืนท่ีเกษตรกรรม ทําใหมีนํ้าใชในการเกษตร อุปโภค และบริโภค

ตลอดท้ังป โดยเฉพาะบานหวยสานลีซอท่ีเปนพ้ืนท่ีที่มีการปลูกกาแฟอาราบิกาไดตลอดท้ังป 

ทําใหเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกามีรายไดสูงสุดเฉลี่ย 850,000 บาทตอป อยางไรก็ตาม 

เกษตรกรมีการนาํสารเคมกีาํจดัศตัรพูชืหลายชนดิมาใชในการกําจดัศตัรูพชื รกัษาผลผลิต และ

เพิม่ผลผลิตของกาแฟอาราบิกา (จรีะศักดิ ์อะทะวงษา, 2560; องคการบริหารสวนตําบลหวยชมภู, 

2560) แตยังไมมีการศึกษาพฤติกรรมการใชสารเคมีของเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกา 

ความตระหนักถึงผลกระทบท่ีไดรับจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและลดปริมาณการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชชวยพัฒนาเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกาในพ้ืนท่ีศึกษาและตําบล

หวยชมภูใหมีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดอยางถูกตองและเหมาะสม

วัตถุประสงคการวิจัย
เพือ่ศกึษา พฤติกรรมกอน ระหวาง และหลังการใชสารเคมีกาํจดัศตัรูพชื ของเกษตรกร

ผูปลูกกาแฟอาราบิกาบานหวยสานลีซอ ตําบลหวยชมภู จังหวัดเชียงราย

วิธีดำเนินการวิจัย
ประชากรที่ใชในการศึกษา คือ เกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกาที่อยู ในหมูบาน

หวยสานลซีอ ตาํบลหวยชมภ ูอาํเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงราย จาํนวน 169 ครัวเรอืน (องคการบรหิาร

สวนตาํบลหวยชมภ,ู 2560) โดยเลอืกทุกครวัเรือนในหมูบานหวยสานลซีอท่ีปลกูกาแฟอาราบิกา

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนแบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ซึ่งแบงเปน 2 สวน โดยปรับปรุงจากชนิกานต คุมนก และ 
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สุดารัตน พิมเสน (2557) และพงษศักดิ์ อนมอย และ พีรญา อึ้งอุดรภักดี (2558) สวนที่ 1 คือ 

1) ขอมูลพื้นฐานสวนบุคคลดานเศรษฐกิจและสังคม ไดแก เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับ

การศึกษา พื้นที่เพาะปลูกกาแฟอาราบิกา รายไดของครัวเรือนเฉล่ียตอป ภาระหน้ีสิน

ของเกษตรกร แหลงเงินกู/ยืม และสาเหตุที่ทําใหเกษตรกรมภีาระหนี้สิน และ 2) พฤติกรรม

เก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของกาแฟอาราบิกา ไดแก ชวงกอน ระหวาง และหลังฉีด

พนสารเคมี จํานวนอยางละ 10 ขอ จากนั้นตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

โดยใหผูเชีย่วชาญ 3 ทาน ประเมนิคาดชันคีวามสอดคลองของแบบสอบถามไดคาความเทีย่งตรง

เทากบั 0.97 ซึง่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองกบัวตัถุประสงคการวจิยั (สวุรรณา พนาอดศิยั, 

2560) หลังจากนั้นหาคาความเท่ียงตรงของแบบสอบถามโดยนําไปทดลองใชกับประชากร

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง คือ เกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกาหมูบานดอยชาง ตําบลวาวี อําเภอ

แมสรวย จังหวัดเชียงราย จํานวน 30 ครัวเรือน วิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นในสวนที่ 2 

โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคา

ความเช่ือมั่นโดยรวมเทากับ 0.79 อยูในเกณฑที่ยอมรับได (สุวรรณา พนาอดิศัย, 2560)

การวิเคราะหขอมลูพืน้ฐานสวนบุคคลดานเศรษฐกิจและสังคมโดยใชสถิตเิชงิพรรณนา 

คอื คารอยละ คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ในสวนพฤติกรรมการใชสารเคมกีาํจัดศตัรพูชื

ของเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกาใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยแบงระดับ

พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชออกเปน 3 ระดับ (พงษศักดิ์ อนมอย และ พีรญา 

อึ้งอุดรภักดี, 2558; อิศวร ดวงจินดา, 2559) ซึ่งอางอิงสมการการคํานวณความกวางของ

อันตรภาคชั้น คือ คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด / จํานวนอันตรภาค ดังนั้น คะแนนเฉล่ียที่ได

จากการแบงความกวางของอันตรภาคช้ัน 3 ชวง ไดแก 2.34–3.00 (มพีฤตกิรรมการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชอยูในระดับดี), 1.67–2.33 (มีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับ

ปานกลาง) และ 1.00–1.66 (มีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับนอย)

ผลการวิจัย
1. ขอมูลพ้ืนฐานสวนบุคคลดานเศรษฐกิจและสังคม

 ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญงิ (รอยละ 58) (ภาพท่ี 1) มอีายรุะหวาง 41–60 ป 

(รอยละ 61.5) สถานภาพสมรส (รอยละ 68.6) ไมไดรับการศึกษา (รอยละ 54.4) มีพื้นที่

เพาะปลูกกาแฟอาราบิกาในครัวเรือนระหวาง 1–10 ไร (รอยละ 66.9) มีรายไดนอยกวา 

100,000 บาท (รอยละ 77) รอยละ 82.7 มีภาระหนี้สินซึ่งสวนใหญมีจํานวนเงินนอยกวา 

50,000 บาท (รอยละ 39.6) และมแีหลงเงนิทนุกูยมืมาจากธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ

การเกษตร หรือ ธ.ก.ส. (รอยละ 45.5) โดยนํามาใชเพ่ือเปนเงินทุนทําสวนกาแฟ/เกษตร 

รอยละ 79.8 (ตารางที่ 1)
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รูปที่ 1 การสอบถามเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกาในหมูบานหวยซานลีซอ 

ตําบลหวยชมภู อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย

ตารางท่ี 1 ขอมลูพืน้ฐานสวนบคุคลดานเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกา

รายการสอบถาม จํานวน 169 (คน) รอยละ (100)

เพศ

 ชาย 71 42.0

 หญิง 98 58.0

อายุ

 21–40 ป 48 28.4

 41–60 ป 104 61.5

 61 ป ขึ้นไป 17 10.1

สถ านภาพสมรส

 โสด 18 10.1

 สมรส 116 68.6

 หมาย/หยา 35 20.7

ระด ับการศึกษา

 ไมไดเรียน 92 54.4

 ประถมศึกษา 39 23.1

 มัธยมศึกษาตอนตน 22 13.0

 มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 12 7.1

 อนุปริญญา/ปวส./ปริญญาตรี/ปริญญาตรีขึ้นไป 4 2.4
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รายการสอบถาม จํานวน 169 (คน) รอยละ (100)

พื้นที่เพาะปลูกกาแฟอาราบิกา

 1–10 ไร 113 66.9

 11–20 ไร 37 21.9

 21–30 ไร 15 8.9

 31–40 ไร 4 2.3

รายไดของครัวเรือนตอป

 นอยกวา 100,000 บาท 130 77

 100,000–300,000 บาท 38 22.5

 300,000–500,000 บาท 1 0.5

ภาระหนี้สินของเกษตรกร

 นอยกวา 50,000 บาท 67 39.6

 50,000–150,000 บาท 55 32.5

 150,000–300,000 บาท 12 7.1

 มากกวา 300,000 บาท 6 3.5

 ไมมีภาระหนี้สิน 29 17.3

แหลงเงินกู/ยืม

 กองทุนหมูบาน 68 40.2

 กองทุนเงินลาน 71 42.2

 ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร 77 45.5

 ธนาคารพาณิชย 4 2.3

 ญาติพี่นอง 31 18.3

 พอคา/นายทุน/เอกชนที่ปลอยเงินกู 17 10.1

สาเหตุภาระหนี้สิน

 เพื่อนํามาเปนทุนการศึกษาใหลูกหลาน 58 34.3

 เพื่อนํามาเปนเงินทุนทําสวนกาแฟ/เกษตร 135 79.8

 เพื่อนํามาใชจายในการดําเนินชีวิตประจําวัน 90 53.2

 ซือ้ของอาํนวยความสะดวกตาง ๆ  เชน รถจกัรยานยนต 

และอุปกรณการเกษตร เปนตน

7 4.1
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2. พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกา

 1) กอนการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

  เกษ ตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมกอนใชสารเคมีกําจัดกอนใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชโดยรวมเทากับ 2.51 (S.D. = 0.60) ซึ่งอยูในระดับดี โดยพบวาขอคําถามท่ีมี

คาเฉลีย่สงูสดุ ไดแก ซือ้สารเคมกีาํจดัศตัรพูชืตามชนดิของศัตรูพชื (คาเฉล่ีย 2.78 (S.D. = 0.42)) 

ตรวจสอบอุปกรณปองกันสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหอยูในสภาพดีกอนการฉีดพนสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืช (คาเฉลี่ย 2.78 (S.D. = 0.41)) และเมื่อเกษตรกรสงสัย หรือไมเขาใจเก่ียวกับการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช เกษตรกรไดปรึกษาหรือสอบถามผูที่จําหนายสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

(คาเฉลี่ย 2.68 (S.D. = 0.53)) (ตารางที่ 2)

  สาํหรบัขอคาํถามพฤตกิรรมการปฏบิตัทิีม่คีะแนนเฉลีย่อยูในระดบัปานกลาง

มีจํานวน 3 ขอ ไดแก เลือกซื้อหรือเลือกใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตามการแนะนําของเพื่อน

เกษตรกรหรือญาติที่เคยใชแลวไดผลดี (คาเฉลี่ย 2.32 (S.D. = 0.77)) เลือกซื้อสารเคมีกําจัด

ศตัรพูชืทีม่พีษิรนุแรงตอศตัรพูชืเพราะสามารถกําจดัศตัรพูชืไดผลเร็ว (คาเฉลีย่ 2.32 (S.D. = 0.83)) 

และผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา 2 ชนิด (คาเฉลี่ย 2.20 (S.D. = 0.67)) (ตารางท่ี 2)

ตารางที่ 2 พฤติกรรมกอนการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกา

ขอคําถาม

พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช คาเฉลี่ย

(สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน)

ระดับ

พฤติกรรมปฏิบัติทุก

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ปฏิบัติบาง

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ไมปฏิบัติ

จํานวน 

(รอยละ)

1. ทานเลอืกซือ้สารเคมีกาํจดัศตัรพูชื

โดยเลอืกซ้ือสารเคมกีาํจดัศตัรพูชื

ที่มีพิษรุนแรงตอศัตรูพืช เพราะ

สามารถกําจัดศัตรูพืชไดผลเร็ว

95 (56.21) 38 (22.48) 36 (21.31) 2.32 (0.83) ปานกลาง

2. ทานซือ้สารเคมีกาํจดัศตัรพูชื

ตามชนิดของศัตรูพืชน้ัน
134 (79.28) 34 (20.12) 1 (0.59) 2.78 (0.42) ดี

3. ทานซื้อหรือเลือกใชสารเคมี

กําจัดศัตรพูืชตามการแนะนํา

ของเพื่อนเกษตรกรหรือญาติ

ที่เคยใชแลวไดผลดี

86 (50.89) 52 (30.77) 31 (18.34) 2.32 (0.77) ปานกลาง

4. ทานอานฉลากหรือคําแนะนํา

เกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชที่ติดบนภาชนะบรรจุ

93 (55.02) 56 (33.14) 20 (11.84) 2.42 (0.69) ดี
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ขอคําถาม

พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช คาเฉลี่ย

(สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน)

ระดับ

พฤติกรรมปฏิบัติทุก

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ปฏิบัติบาง

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ไมปฏิบัติ

จํานวน 

(รอยละ)

5. ทานปฏิบัติตามฉลากหรือ

คําแนะนําเกี่ยวกับการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีติดบน

ภาชนะบรรจุ

93 (55.02) 55 (32.55) 21 (12.43) 2.38 (0.70) ดี

6. เมื่อทานสงสัยหรือไมเขาใจ

เกี่ยวกับการใชเคมีกําจัดศัตรูพืช

ทานไดปรึกษาหรือสอบถามผูที่

จําหนายสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

117 (69.23) 49 (28.99) 3 (1.78) 2.68 (0.53) ดี

7. ทานผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ตามฉลากกําหนด
105 (62.13) 60 (35.50) 4 (2.37) 2.59 (0.53) ดี

8. ทานตรวจสอบอุปกรณปองกัน

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหอยูใน

สภาพดีกอนการฉีดพนสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช

133 (78.70) 36 (21.30) 2.78 (0.41) ดี

9. ทานผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

มากกวา 2 ชนิด
55 (32.55) 94 (55.62) 20 (11.83) 2.20 (0.67) ปานกลาง

10. ทานตรวจสอบสภาพภูมิอากาศ

ทิศทางลมกอนการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช

106 (62.72) 60 (35.50) 3 (1.78) 2.62 (0.52) ดี

คะแนนเฉลี่ยโดยรวม 2.51 (0.60) ดี

 2) พฤติกรรมระหวางการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

  เกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมกอนใชสารเคมีกําจัดกอนใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชโดยรวมเทากับ 2.63 (S.D. = 0.48) ซึ่งอยูในระดับดี โดยพบวาขอคําถามท่ีมี

คาเฉล่ียสงูสดุ ไดแก ระหวางท่ีฉดีพนสารเคมีกาํจัดศตัรพูชื เกษตรกรระวังไมใหละอองสารเคมี

ปลิวเขาหาตัว และปลิวเขาอาหาร นํ้าดื่ม และของที่อยูใกลเคียง (คาเฉลี่ย 2.81 (S.D. = 0.39)) 

เกษตรกรหยดุฉดีพนสารเคมกีาํจดัศตัรพูชืทนัทเีมือ่มอีาการแพสารเคมรีะหวางการฉดีพน เชน 

เวยีนหวั คลืน่ไส และแนนหนาอก (คาเฉลีย่ 2.79 (S.D. = 0.41)) ไมใหเด็กและผูอืน่อยูในบริเวณน้ัน

ระหวางการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (คาเฉล่ีย 2.76 (S.D. = 0.45)) และขอคําถามที่มีคา

เฉล่ียตํ่าสุด คือ เมื่ออุปกรณชํารุดเสียหาย เกษตรกรมีการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตอ 

(คาเฉลี่ย 1.67 (S.D. = 0.78)) (ตารางที่ 3)
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ตารางที่ 3 พฤตกิรรมระหวางการใชสารเคมกีาํจัดศตัรพูชืของเกษตรกรผูปลกูกาแฟอาราบกิา

ขอคําถาม

พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช คาเฉลี่ย

(สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน)

ระดับ

พฤติกรรมปฏิบัติทุก

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ปฏิบัติบาง

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ไมปฏิบัติ

จํานวน 

(รอยละ)

1. ทานไมรบัประทานอาหารหรือ

ของวาง และสบูบุหรีร่ะหวาง

การฉดีพนสารเคมกีาํจดัศตัรพูชื

124 (73.38) 40 (23.67) 5 (2.95) 2.69 (0.52) ดี

2. ทานไมฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรู

พืชระหวางท่ีลมแรงหรือฝนตก
125 (73.97) 41 (24.26) 3 (1.77) 2.71 (0.49) ดี

3. ทานอยูเหนือลมเสมอระหวาง

ฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
123 (72.79) 45 (26.62) 1 (0.59) 2.71 (0.46) ดี

4. ทานฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

โดยมกีารสวมใส ถุงมอื รองเทายาง 

เสือ้แขนยาว กางเกงขายาว

128 (75.74) 41 (24.26) 0 (0.00) 2.75 (0.43) ดี

5. ระหวางที่ทําการฉีดพนสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชทานระวังไมให

ละอองสารเคมีปลิวเขาหาตัว 

อาหาร นํ้าดื่ม และของท่ีอยู

ขางเคียง

138 (81.66) 31 (18.34) 0 (0.00) 2.81 (0.39) ดี

6. ทานไมใหเด็กและผูอื่นอยูใน

บริเวณนั้นระหวางการฉีดพน

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช

130 (76.93) 37 (21.83) 2 (1.18) 2.76 (0.45) ดี

7. ทานหยุดฉีดพนสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชทันทีหากฝนตก
124 (73.38) 44 (26.03) 1 (0.59) 2.72 (0.49) ดี

8. ทานหยดุฉดีพนสารเคมกีาํจดัศตัรู

พชืทนัทเีมือ่มอีาการแพสารเคมี

ระหวางการฉดีพน เชน เวยีนหวั 

คลืน่ไส และแนนหนาอก

136 (80.48) 32 (18.93) 1 (0.59) 2.79 (0.41) ดี

9. เมื่ออุปกรณชํารุดเสียหาย 

ทานหยุดฉีดพนสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชทันที

128 (75.74) 40 (23.67) 1 (0.59) 2.75 (0.44) ดี

10. เมื่ออุปกรณชํารุดเสียหาย 

ทานมีการฉีดพนสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชตอ

54 (31.96) 48 (28.40) 67 (39.64) 1.67 (0.78) ปานกลาง

คะแนนเฉลี่ยโดยรวม 2.63 (0.48) ดี
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 3) พฤติกรรมหลังการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

  เกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมกอนใชสารเคมีกําจัดกอนใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชโดยรวมเทากับ 2.75 (S.D. = 0.44) ซึ่งอยูในระดับดี โดยพบวาขอคําถามที่มี

คาเฉล่ียสูงสุด ไดแก ดูแลรักษาอุปกรณและเคร่ืองมือท่ีใชฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหอยู

สภาพที่พรอมใชงานเสมอ (คาเฉลี่ย 2.80 (S.D. = 0.41)) อาบนํ้าชําระรางกายทันทีหลังฉีดพน

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช (คาเฉลี่ย 2.78 (S.D. = 0.41)) และนํานํ้าที่ลางอุปกรณและเครื่องที่ใช

ฉดีพนสารเคมกีาํจดัศตัรพูชืไปฉดีพนโดยไมทิง้ลงดินหรือแหลงน้ํา (คาเฉลีย่ 2.77 (S.D. = 0.43)) 

(ตารางที่ 4)

ตารางท่ี 4 พฤติกรรมหลังการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกา

ขอคําถาม

พฤตกิรรมการใชสารเคมีกาํจดัศตัรพูชื คาเฉลีย่

(สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน)

ระดับ

พฤติกรรมปฏิบัติทุก

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ปฏิบัติบาง

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ไมปฏิบัติ

จํานวน 

(รอยละ)

1. ทานไมลางภาชนะบรรจุสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชในแหลงนํ้า

ธรรมชาติ

142 (84.02) (15.39) 1 (0.59) 2.69 (0.52) ดี

2. ทานนํานํ้าที่ลางอุปกรณ และ

เคร่ืองที่ใชฉีดพนสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชไปฉีดพน โดยไมทิ้งลงดิน

หรือแหลงนํ้า

132 (78.11) 36 (21.30) 1 (0.59) 2.77 (0.43) ดี

3. ทานไมนําภาชนะบรรจุสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชท่ีใชแลวกลับมา

ใชใหม

125 (73.96) 43 (25.44) 1 (0.59) 2.73 (0.45) ดี

4. ทานอาบนํ้าชําระรางกายทันที

หลังฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพชื
134 (79.28) 35 (20.72) 0 (0.00) 2.78 (0.41) ดี

5. ทานแยกซักเสื้อผาที่มีการปน

เปอนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจาก

เสื้อผาของสมาชิกในครอบครัว

121 (71.60) 46 (27.22) 2 (1.18) 2.70 (0.48) ดี

6. ทานแยกท้ิงภาชนะที่ใสสารเคมี

กาํจดัศตัรพูชืทีห่มดแลวออกจาก

ขยะอื่น ๆ

127 (75.15) 39 (23.07) 3 (1.78) 2.70 (0.48) ดี
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ขอคําถาม

พฤตกิรรมการใชสารเคมีกาํจดัศตัรพูชื คาเฉลีย่

(สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน)

ระดับ

พฤติกรรมปฏิบัติทุก

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ปฏิบัติบาง

ครั้งจํานวน 

(รอยละ)

ไมปฏิบัติ

จํานวน 

(รอยละ)

7. ทานจัดเก็บสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ไวในที่เด็กเอื้อมหยิบไมถึง
126 (74.56) 42 (24.85) 1 (0.59) 2.73 (0.45) ดี

8. ทานเก็บภาชนะบรรจุสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชที่ใชแลวแยกไว

ตางหาก

130 (76.92) 38 (22.49) 1 (0.59) 2.76 (0.44) ดี

9. ทานดูแลรักษาอุปกรณ และ

เคร่ืองมือที่ใชฉีดพนสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชใหอยูสภาพ

ที่พรอมใชงานเสมอ

137 (81.06) 31 (18.35) 1 (0.59) 2.80 (0.41) ดี

10. เวนระยะเวลาการเก็บผลผลิต

หลังการฉีดพนสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชตามฉลากกําหนด

อยางเครงครัด

121 (71.60) 45 (26.62) 3 (1.78) 2.69 (0.50) ดี

คะแนนเฉล่ียโดยรวม 2.75 (0.44) ดี

อภิปรายผลการวิจัย
ภาพรวมพฤติกรรมกอนการใชสารเคมีกาํจัดศตัรพูชืของเกษตรกรผูปลกูกาแฟอาราบิกา

ในหมูบานหวยสานลีซออยูในระดับท่ีดี โดยเฉพาะเกษตรกรเลือกซ้ือสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ตามชนิดของศัตรูพืช อาจเปนเพราะเกษตรกรมีประสบการณฉีดพนสารเคมีตอเนื่องมานาน 

และเคยไดรบัความรูและขาวสารทีเ่กีย่วกบัอนัตรายจากการใชสารเคมทีีไ่มถกูตองจงึตระหนกั

ถงึอนัตรายของการใชสารเคมีทีจ่ะเกิดขึน้กบัสขุภาพของเกษตรกร และส่ิงแวดลอม (พงษศกัด์ิ 

อนมอย และ พรีญา อึง้อดุรภักด,ี 2558) อยางไรก็ตามยังพบพฤติกรรมท่ีปฏบิตัไิมถกูตอง ไดแก 

การผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา 2 ชนิด อาจเปนเพราะเกษตรกรเช่ือวาใหผลดีกวา

การใชสารเคมกีาํจดัศตัรพูชืชนดิเดยีว เชน เพลีย้แปง ในทางตรงกันขาม การผสมสารเคมีแบบนี้

ทําใหสารกําจัดศัตรูพืชมีความเขมขนเพ่ิมข้ึนซ่ึงสงผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรและ

สิ่งแวดลอม (รัตนา ทรัพยบําเรอ, 2557) สวนการเลือกซื้อหรือเลือกใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ตามการแนะนาํของเพือ่นเกษตรกรหรอืญาตทิีเ่คยใชแลวไดผลด ีนาจะมสีาเหตมุาจากเกษตรกร

บางคนอานหนังสือไมออกจึงตองมีการขอความชวยเหลือจากคนรูจักที่มีความรู (อาซะมะ 

ตามี่, สัมภาษณ 2560)
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พฤติกรรมระหวางการใชสารเคมีของเกษตรกร พบวาอยูในระดับดี และเกษตรกรให

ความสําคัญมากกับอันตรายที่จะไดรับ เชน ระวังไมใหละอองสารเคมีปลิวเขาหาตัว ปลิวเขา

อาหาร นํ้าดื่ม และของท่ีอยูใกลเคียง เปนตน สอดคลองกับการรายงานของจารุวรรณ 

ไตรทิพยสมบัติ, เพลินพิศ จับกลาง, สุวิมล บุญเกิด, และ อัญชลี อาบสุวรรณ (2557) แตถา

เกษตรกรใชสารเคมกีาํจดัศตัรพูชืเปนเวลานานตดิตอกนัและขาดการปองกนั อาจสงผลกระทบ

ตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมในระยะยาวได (รัตนา ทรัพยบําเรอ, 2557) แตยังพบเกษตรกร

กลุมหน่ึงทีใ่ชอปุกรณชาํรดุฉดีพนสารเคมีกาํจดัศตัรูพชื ซึง่ผลจากการสัมภาษณเชือ่มโยงใหเห็น

ถึงการขาดเงินทุนในการซื้ออุปกรณใหมหรือคาซอมแซม (อามินะ ตามี่, สัมภาษณ 2560)

พฤตกิรรมหลังการใชสารเคมทีกุขออยูในระดบัดี เชน การดแูลรักษาอปุกรณและเครือ่งมอื

ที่ใชฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพชืใหอยูสภาพที่พรอมใชงานเสมอ เปนตน ขอมูลการสัมภาษณ

ชีใ้หเห็นวาเกษตรกรไดรบัคาํแนะนําจากรานคาขายสารเคมีกาํจดัศตัรพูชื และบางคนพูดคยุกบั

เพื่อนหรือญาติพี่นองที่มีความรูที่ถูกตอง รวมทั้งมีหนวยงานเขามาจัดอบรมวิธีการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช และวิธีการปองกัน ตลอดจนถึงการปฐมพยาบาลเบื้องตนใหแกเกษตรกร

ผูปลูกกาแฟอาราบิกา เพื่อลดความเส่ียงและอันตรายจากการไดรับสารพิษที่จะเกิดขึ้นกับ

สขุภาพของเกษตรกร และคณุภาพสิง่แวดลอม (ชนกิานต คุมนก และ สุดารตัน พมิเสน, 2557)

ผลการสอบถามพบวาจาํนวนเกษตรกรผูปลกูกาแฟอาราบิกามากกวารอยละ 80 ผสม

สารเคมีกาํจดัศตัรพูชืมากกวา 2 ชนดิ พฤตกิรรมน้ีอาจสงผลใหตนทุนคาสารเคมีสงูกวาเกษตรกร

ที่ใชสารเคมีเพียงชนิดเดียว และนาจะมีสวนเก่ียวของกับรายไดสุทธิของเกษตรกร ซึ่งขอมูล

ชี้ใหเห็นไดวามีคานอยกวา 100,000 บาทตอป ในขณะเดียวกันมูลคาภาระหนี้สินที่กูยืมมา

เพือ่นาํมาเปนเงนิทนุทาํสวนกาแฟอาราบกิามคีา 50,000–150,000 บาทตอป ดงันัน้จึงจาํเปน

ตองมกีารปรับเปลีย่นพฤตกิรรมในการลดใชสารเคมีกาํจดัศตัรูพชืโดยสนบัสนนุใหเกษตรกรใช

ปุยหมกัและสารชีวภาพท่ีทาํเอง เชน การใชปุยอนิทรียรวมกับจุลนิทรีย Bacillus megaterium 

รวมทั้งเร่ิมการใชเครื่องมือตัดหญา เชน มีด หรือเครื่องตัดหญาแบบสะพายแขวน แทนการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ควบคูไปกับสารชีวภาพปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืชซึ่งปลอดภัย

และมีฤทธิ์ยาวนานหากใชตอเนื่อง นอกจากนี้ควรสงเสริมระบบการปลูกพืชผสมผสาน

ในรปูแบบการอนรุกัษทรพัยากรธรรมชาติ/ปาไม โดยปลูกกาแฟอาราบกิารวมกบัตนไมผล เชน 

แมคคาเดเมีย และเชอรรี หรือกลุมพืชผักเศรษฐกิจ เชน ผักกาดดอย และยอดมะระหวาน 

(เสงี่ยม แจมจํารูญ, 2551; กนกวรรณ อูทองทรัพย, 2559; ณฐิตากานต ปนทุกาศ และ 

พงษศักดิ์ อังกสิทธิ์, 2560) รวมถึงผลักดันใหหนวยงานภาครัฐชวยรณรงคและประชาสัมพันธ 

ตลอดจนจัดกิจกรรมถายทอดความรูโดยเนนเทคนิคการใชสารเคมีเพื่อควบคุมศัตรูพืชใหมี
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ประสิทธภิาพ เพ่ือใหเกษตรกรมีพฤติกรรมการใชสารเคมีถกูตอง ปลอดภัย และลดปริมาณการ

ใชสารเคมกีาํจดัศตัรพูชื ซึง่อาจสงผลทําใหรายไดของเกษตรกรเพ่ิมขึน้ (สมเกยีรต ิศริริตันพฤกษ, 

2553; สุภาวดี แหยมคง และคนอื่น ๆ, 2560; ภัทธนาวรรณ ฉันทรัตนโยธิน, พันธลพ สินธุยา, 

เบญจมาศ สันตสวัสดิ์, และ ทิตา สุนทรวิภาต, 2563) ในขณะเดียวกันเรงจัดต้ังกลุมเกษตรกร

เพือ่จาํหนายผลกาแฟอาราบกิาและการแปรรปูเปนผลติภณัฑเฉพาะทองถิน่ เพือ่เปนการสราง

โอกาสและเพิ่มมูลคาทางการตลาด

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
เกษตรกรผูปลกูกาแฟอาราบกิาบานหวยสานลีซอ ตาํบลหวยชมภ ูอาํเภอเมอืง จงัหวดั

เชียงราย มีพฤติกรรมกอน ระหวาง และหลังการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในคาเฉลี่ยระดับดี 

แตบางสวนมีพฤติกรรมการปฏิบัติกอนการใชสารเคมีที่ไมถูกตองซึ่งพบในระดับปานกลาง 

โดยเฉพาะการผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา 2 ชนิด ในขณะที่พฤติกรรมระหวางการใช

สารเคมีที่ไมเหมาะสมยังมีเกษตรกรกลุมหนึ่งปฏิบัติอยู ไดแก เมื่ออุปกรณชํารุดเสียหาย 

เกษตรกรยงัคงใชอปุกรณดงักลาวฉดีพนสารเคมกีาํจดัศตัรพูชืตอไปซึง่คดิเปนคาเฉลีย่พฤตกิรรม

ระดับปานกลาง สําหรับพฤติกรรมหลังการใชสารเคมีทุกขออยูในระดับดี จากผลการวิจัย

จะเหน็ไดวาสาเหตทุีม่ผีลตอพฤตกิรรมการใชสารเคม ีคอื เกษตรกรบางสวนไมทราบผลกระทบ

ทีจ่ะเกิดขึน้จงึยงัไมปรบัเปล่ียนพฤติกรรม ประกอบกับภาระหน้ีสนิ ทําใหจาํเปนตองใชอปุกรณ

ที่ชํารุดเสียหายเพื่อฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ขอเสน อแนะในการนําผลวิจัยไปใช

1. ควรมหีนวยงานทีเ่กีย่วของมาจดัอบรมใหความรูเกีย่วกบัพฤตกิรรมการใชสารกาํจดั

ศัตรูพืชที่ดีใหกับเกษตรกรอยางตอเนื่อง

2. สงเสริมใหเกษตรกรลดปริมาณการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และใชสารชีวภาพ

ทดแทน

3. เพิ่มรายไดใหเกษตรกร เชน การรวมกลุมเครือขายเพื่อสรางอํานาจตอรอง และ

สงเสริมกระบวนการแปรรูปเมล็ดกาแฟแบบครบวงจร เปนตน

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

1. ควรศกึษาความรูในการใชสารเคมกีาํจดัศตัรูพชืของเกษตรกรผูปลกูกาแฟอาราบกิา

บานหวยสานลีซอ ตําบลหวยชมภู อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย

2. ควรศกึษาผลกระทบสิง่แวดลอมทีเ่กดิจากการใชสารเคมกีาํจดัศตัรูพชืของเกษตรกร

ผูปลกูกาแฟอาราบิกา เชน คณุภาพดิน และคุณภาพน้ํา เปนตน ในตําบลหวยชมภู อาํเภอเมือง 

จังหวัดเชียงราย
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บทคัดยอ
งานวิจยัในครัง้น้ีมวีตัถปุระสงคเพือ่ศึกษาการสงัเคราะหตวัเรงปฏกิริยิาจากเปลือกปมูา 

พรอมทั้งศึกษาการผลิตไบโอดีเซลในชุมชนจังหวัดเชียงใหม จากนํ้ามันพืชใชแลว โดยใชตัวเรง

ปฏิกิริยาจากเปลือกปูมาเหลือทิ้งในชุมชนจังหวัดสุราษฎรธานีและศึกษาแนวทางในการลด

ตนทุนการผลิตไบโอดีเซลในชุมชน โดยทําการเผาท่ีอุณหภูมิ 900
o
C เปนเวลา 4 h ทําการ

ทดลองที่อัตราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามัน 3:1–15:1 ปริมาณตัวเรงปฏิกิริยาที่ 5–15 

wt.% และเวลาในการทําปฏิกิริยา 2 h เมื่อวิเคราะหตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา โดยการ

วเิคราะหลกัษณะสัณฐานในระดับจุลภาคดวยกลองจุลทรรศนอเิลก็ตรอนแบบสองกราด (SEM) 

และวิเคราะหองคประกอบของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา (XRF) พบวา มีการกระจายตัวของ

อนุภาคอยางตอเนื่องและมีรูพรุนในโครงสรางของอนุภาคซึ่งทําใหมีพื้นที่ผิวสัมผัสสูง โดยมีคา

พื้นที่อนุภาคเฉล่ีย พื้นที่รูพรุนเฉล่ีย และเสนผานศูนยกลางรูพรุนเฉล่ียอยูที่ 463.97 μm
2
, 

1.25 μm
2
 และ 1.34 μm ตามลําดับ การวิเคราะหธาตุและสารประกอบของตัวเรงปฏิกิริยา

เปลือกปูมา พบวามีแคลเซียม (Ca) และแคลเซียมออกไซด (CaO) สูง อยูที่ประมาณ 48.34% 

และ 75.21% ตามลาํดบั โดยสดัสวนการผลติไบโอดเีซลทีเ่หมาะสม คอื ปริมาณตวัเรงปฏกิริยิา 

10 wt.% ที่อัตราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามัน 9:1 ที่ 65
o
C เปนเวลา 2 h ผลผลิต

ไบโอดีเซลสูงสดุที ่82.58% โดยมีสมบัตใิกลเคยีงกับมาตรฐานของกรมธุรกจิพลังงาน (ประเทศไทย) 

และสามารถลดตนทุนการผลิตไดมากถึง 12.38 Baht/L โดยสงผลใหเปนการเพิ่มมูลคาแก

นํ้ามันพืชใชแลว และยังชวยลดปญหาขยะจากเปลือกปูมาที่สามารถนําไปสูการลดปญหา

วันที่รับ: 23 กุมภาพันธ 2564

วันที่แกไข: 29 มีนาคม 2564

วันตอบรับ: 21 เมษายน 2564
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สิ่งแวดลอมของชุมชนและสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุดได อีกทั้งยังสามารถ

ใชเปนแนวทางในการลดตนทุนการผลิตไบโอดีเซลในชุมชนไดอีกดวย

คําสําคัญ: ไบโอดีเซล, ตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา, แคลเซียมออกไซด, นํ้ามันพืชใชแลว

Abstract
This research aimed to study synthesis blue crab shell catalyst. 

Furthermore, study to biodiesel production in Chiang Mai community from used 

vegetable oil via transesterification process using blue crab shell catalyst (BCS) 

from Surat Thani and study to guidelines for reducing production cost in 

community. Blue crab shells were calcined at 900°C for 4 h and then it was used 

in transesterification reaction using used vegetable oil as feedstock with methanol. 

The experiments were done under condition of molar ratio methanol: oil of 

3:1–15:1, BCS catalyst amount at 5–15 wt.% and reaction time of 2 h. BCS was 

examined characteristic by scanning electron microscope analysis (SEM) and 

X-ray fluorescence spectrometry (XRF). The results showed BCS had continuous 

particle dispersion and porous in particle structures which make them higher 

surface area. The average particle area, average pore area and average pore 

diameter of BCS were about 463.97 μm
2
, 1.25 μm

2
 and 1.34 μm, respectively. 

Element and compound analysis of BCS were found high contents of calcium 

(Ca) and calcium oxide (CaO). They were around 48.34% and 75.21%, respectively. 

The optimum conditions of biodiesel production were 10 wt.% catalyst amount 

using methanol: oil molar ratio of 9:1 at 65 °C for 2 h. The maximum mass yield 

of biodiesel extended to 82.58% and physicochemical properties of biodiesel 

were closed to the standard announced by the department of energy business, 

Ministry of Energy (Thailand). Biodiesel from this research could reduce production 

cost to 12.38 Baht/L. Therefore, they were can increased value to used vegetable 

oil and reduce of waste blue crab shell that for reduce environmental problem 

in community and used to the most benefit. Also, this research can used as 

guidelines for reducing biodiesel production costs in Chiang Mai community.

Keywords: Biodiesel, Blue Crab Shell Catalyst, Calcium Oxide, Used Vegetable Oil
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บทนำ
ในปจจุบันประเทศไทยกําลังประสบปญหาราคานํ้ามันที่มีแนวโนมเพ่ิมสูงขึ้นและ

เศรษฐกิจของประเทศเกิดการชะลอตัว จึงทําใหการนําเขานํ้ามันดิบและน้ํามันสําเร็จรูปลดลง

เมื่อเทียบกับปที่ผานมา โดยสงผลกระทบเปนอยางมากกับภาคการขนสง ภาคอุตสาหกรรม 

และภาคเกษตรกรรม ที่จําเปนตองใชนํ้ามันดีเซลในการดําเนินงาน จึงทําใหมีการพัฒนาการ

ผลิตเชื้อเพลิงที่สามารถนํามาทดแทนนํ้ามันดีเซล และจากสถานการณการใชพลังงานทดแทน

ในปทีผ่านมาทําใหทราบไดวามกีารใชไบโอดีเซลซ่ึงเปนพลังงานทดแทนท่ีสามารถใชแทนน้ํามนั

ดเีซลไดและมีแนวโนมเพิม่ขึน้อยางตอเนือ่ง (กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรกัษพลังงาน, 

2563) จงึทาํใหมกีารพฒันาการใชโบโอดเีซลรวมกบันํา้มนัดเีซลในอตัราสวนของ B7, B10 และ 

B20 เปนตน เพื่อชวยลดตนทุนการผลิตของเชื้อเพลิง อีกทั้งยังมีการสงเสริมการใชไบโอดีเซล

ทดแทนนํ้ามันดีเซลเพ่ือเพ่ิมความม่ันใจใหแกผูบริโภค และเพิ่มความมั่นคงทางดานพลังงาน 

โดยไบโอดีเซลสามารถผลิตไดจากการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของนํ้ามัน และวัตถุดิบ

ที่นิยมนํามาผลิตมาจากนํ้ามันพืช ไขมันสัตว หรือแมกระทั่งนํ้ามันพืชใชแลว (วรวุฒิ 

จุฬาลักษณานุกูล, 2559) โดยเม่ือศึกษาประสิทธิภาพการใชงานไบโอดีเซลท่ีไดจากน้ํามันพืช

ใชแลวในชุมชนพบวาสามารถนําไปใชในเคร่ืองยนตทางการเกษตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

อีกทั้งยังเปนการชวยลดตนทุนในการผลิต สงเสริมการกําจัดนํ้ามันพืชใชแลวอยางถูกวิธีทําให

เกิดประโยชนสูงสุด เพราะการนํานํ้ามันพืชใชแลวมาใชซํ้าจะสงผลเสียตอสุขภาพทําใหเกิด

โรคมะเร็งได และหากนําไปกําจัดดวยการเททิ้งจะสงผลเสียตอส่ิงแวดลอมทําใหระบบนิเวศ

โดยรอบเสียหาย

การผลิตไบโอดีเซลในชุมชนโดยสวนใหญเปนการผลิตโดยการใชตัวเรงปฏิกิริยาจาก

สารเคมี เนื่องจากใชเวลาในการทําปฏิกิริยานอยและมีปริมาณผลผลิตสูง แตในทางกลับกัน 

การผลิตจากตัวเรงปฏิกิริยาสารเคมีทําใหไบโอดีเซลที่ไดมีตนทุนในการผลิตสูง และเมื่อปลอย

นํ้าลางไบโอดีเซลลงสูธรรมชาติจะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในชุมชนอยางมาก (Mansir, 

Taufiq-Yap, Rashid, & Lokman, 2017) นอกจากไบโอดีเซลที่ไดในกระบวนการผลิตแลวยัง

มกีลเีซอรนีซึง่เปนผลพลอยไดเกดิขึน้ในกระบวนการผลติอกีดวย จงึจาํเปนตองกาํจัดกลเีซอรนี

ออกจากไบโอดเีซลกอนจะนาํไปใชงานได ดงันัน้ จงึมกีารคดิคนการพฒันาตวัเรงปฏกิริยิาทีเ่ปน

ตวัเรงปฏิกริยิาจากธรรมชาติ โดยมีการพัฒนาใชตวัเรงปฏิกริยิาประเภทโลหะอัลคาไลนออกไซด 

ซึง่เปนตวัเรงปฏกิริยิาวิวธิพนัธุในการผลติไบโอดเีซล เนือ่งจากมคีณุสมบตัเิปนเบสและสามารถ

นํามาใชเปนตัวเรงปฏิกิริยาได (Li, Hu, Feng, Wu, & Wu, 2017) เพื่อลดการใชสารเคมีและ

เปนการใชวัสดุทางธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด ดังงานวิจัยของ Sivakumar, Sivakumar, 

Anbarasu, Mathiarasi, & Renganathan (2014) ที่ไดศึกษาถึงการผลิตไบโอดีเซลโดยใช
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ตัวเรงปฏิกิริยาที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมจากเปลือกปูทะเล (Scylla tranquebarica) โดยใช

วัตถุดิบในการผลิต คือ นํ้ามันจากดอกทานตะวัน เมื่อศึกษาตัวเรงปฏิกิริยาจากเปลือกปูทะเล

ที่ผานการแคลไซนที่อุณหภูมิ 780
o
C เปนเวลา 1 h โดยทําการวิเคราะหเอกซเรยดิฟแฟรกชัน 

(XRD) และการวิเคราะหลกัษณะสัณฐานโดยใชกลองจุลทรรศนอเิล็กตรอนแบบสองกราด (SEM) 

พบวา ตวัเรงปฏกิริยิาจากเปลอืกปทูะเลมอีงคประกอบของแคลเซยีมออกไซด (CaO) เปนหลกั 

และมโีครงสรางเปนผลกึเดีย่ว ในสวนของลกัษณะสณัฐานของพืน้ผวิมลีกัษณะหยาบ เมือ่ศกึษา

การผลิตไบโอดเีซลพบวา การทดลองทีเ่งือ่นไขของอตัราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํา้มนัท่ี 

12:1 ตวัเรงปฏกิริยิาจากเปลอืกปูทะเลที ่8 wt.% ในเวลา 75 min ทีอ่ณุหภมู ิ95
o
C เปนเงือ่นไข

ทีด่ทีีส่ดุในการผลติไบโอดเีซล โดยมีผลผลติไบโอดเีซลอยูที ่94.20% เน่ืองจากแคลเซยีมออกไซด

เปนตัวเรงปฏิกิริยาวิวิธพันธุชนิดหนึ่งที่นิยมสังเคราะหเพื่อนํามาผลิตไบโอดีเซล โดยในการ

ทดลองนี้ไดลดขั้นตอนในการลางไบโอดีเซลเพื่อปองกันไมใหไบโอดีเซลเกิดการปนเปอนและ

ไมสรางมลพษิใหแกสิง่แวดลอม (สภุกร บญุยนื, พชัรพร เทียมปาน, สมลกัษณ เรืองสุทธนิฤภาพ, 

ปวีณ หุนพานิชย, จักรกฤษณ ชื่นใจเล็ก, และ ศิวพร มีจู สมิธ, 2556)

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงไดทําการศึกษาการผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามันพืชใชแลว โดยใช

ตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมาที่แคลไซนที่อุณหภูมิ 900
o
C ดวยปฏิกิริยาทรานสเอสเทอริฟเคชัน 

ซึ่งตัวเรงปฏิกิริยาท่ีใชในการทดลองน้ีเปนตัวเรงปฏิกิริยาแบบวิวิธพันธุจากธรรมชาติ โดยการ

ใชตัวเรงปฏิกิริยาประเภทนี้จะสามารถชวยลดปญหาในการแยกตัวเรงปฏิกิริยาออกจาก

ไบโอดเีซลและชวยลดการใชสารเคม ีลดตนทนุในการผลติ เพิม่มลูคาใหกบัวสัดเุหลอืทิง้ใหเกิด

ประโยชน และชวยลดปญหาการใชนํ้ามันซํ้า เพื่อปองกันปญหาทางดานสุขภาพ งานวิจัยนี้

ยงัมุงเนนแนวทางในการพฒันาการผลติไบโอดเีซลโดยใชตวัเรงปฏกิริยิาววิธิพันธุจากธรรมชาติ 

สาํหรบัในสวนของชุมชนท่ีมกีารนําผลงานวิจยัไปตอยอดเพือ่เปนแนวทางในการผลิตไบโอดเีซล

และพัฒนาเพื่อเปนตนแบบการผลิตไบโอดีเซลในชุมชนของศูนยเรียนรูไบโอดีเซลในชุมชน

บานภูดิน ตําบลแมหอพระ อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ซึ่งเปนชุมชนที่ผลิตไบโอดีเซลจาก

นํา้มันปาลมและนํา้มนัพชืใชแลว โดยกระบวนการทรานสเอสเทอรฟิเคชนัเดิมทีม่กีารใชตวัเรง

ปฏิกริยิาเคม ีและสงผลกระทบทําใหการผลติทีผ่านมามตีนทนุสงู เพ่ือเปนการลดปญหาในดานนี้

จึงไดมีการสงเสริมใหใชตัวเรงปฏิกิริยาแบบวิวิธพันธุจากธรรมชาติแทนตัวเรงปฏิกิริยาเคมี 

ซึ่งสามารถผลิตไบโอดีเซลใหมีประสิทธิภาพเทียบเทากัน โดยตัวเรงปฏิกิริยาจากธรรมชาตินั้น

เปนวัตถุดิบเหลือท้ิงที่ไดจากชุมชนอื่น เพื่อสงเสริมใหมีการทํางานรวมกันในหลาย ๆ ชุมชน 

โดยในชุมชนบานโพธ์ิหวาย ตําบลบางกุง อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี ที่เปนชุมชน

ชาวประมง ซึง่ประสบปญหาในการกําจดัขยะจากอาหารทะเล โดยเฉพาะเปลือกปูมาทีม่จีาํนวน

มากจึงทาํใหไมมพีืน้ทีท่ิง้ขยะไดเพยีงพอ และประสบปญหาเร่ืองกล่ินเหม็นจากกองเปลือกปมูา

38 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชนจังหวัดเชียงใหม 

โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ภาณุวิชญ แจขจัด และ รจพรรณ นิรัญศิลป



ที่เททิ้งไว จึงเล็งเห็นใหนําวัสดุที่เหลือทิ้งมาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุดและยังเปนอีกหนึ่งวิธี

ในการจดัการขยะทีไ่มสงผลกระทบตอสิง่แวดลอมในชมุชนอกีดวย อกีทัง้ยงัเปนการรวมมอืกนั

ระหวางชุมชนที่ผลิตไบโอดีเซลและชุมชนที่ตองการจัดการขยะจากเปลือกปูมา รวมถึง

ยังเปนการสงเสริมการใชไบโอดีเซลทดแทนการใชนํ้ามันดีเซลที่ไดจากฟอสซิล และยังชวยลด

ผลกระทบตาง ๆ ที่เกิดจากการใชนํ้ามันดีเซลในปจจุบัน

วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพื่อศึกษาการสังเคราะหตัวเรงปฏิกิริยาจากเปลือกปูมา

2. เพื่อศึกษาการผลิตไบโอดีเซลในชุมชนจังหวัดเชียงใหม โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาจาก

เปลือกปูมา

3. เพื่อศึกษาแนวทางในการลดตนทุนการผลิตไบโอดีเซลในชุมชนจังหวัดเชียงใหม

วิธีดำเนินการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้ไดทําการศึกษาการผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชน

จังหวัดเชียงใหม ดวยปฏิกิริยาทรานสเอสเทอริฟเคชัน โดยการสังเคราะหตัวเรงปฏิกิริยา

จากเปลือกปูมา เพื่อชวยลดปญหาการกําจัดขยะจากเปลือกปูมาในชุมชนจังหวัดสุราษฎรธานี 

และวิเคราะหตนทุนการผลิตของไบโอดีเซลที่ผลิตได พรอมทั้งนําไปเปรียบเทียบกับตนทุน

การผลิตในทองตลาดทั่วไป เพื่อหาตนทุนการผลิตที่ลดลงของไบโอดีเซลที่ผลิตจากตัวเรง

ปฏิกิริยาเปลือกปูมา ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัยแบงออกเปน 5 สวน ดังนี้

สวนที่ 1 ศึกษากระบวนการผลิตไบโอดีเซลโดยใชตัวเรงปฏิกิริยาวิวิธพันธุ และศึกษา

วิธีการสังเคราะหตัวเรงปฏิกิริยาจากเปลือกปูมา พรอมทั้งศึกษาปญหาและผลกระทบท่ีชุมชน

ไดรับในการจัดการเปลือกปูมาและการผลิตไบโอดีเซล

สวนที่ 2 การเตรียมตัวเรงปฏิกิริยาจากเปลือกปูมา

ปรับสภาพเปลือกปมูาโดยการลางดวยน้ํารอน เพ่ือกําจัดสิง่ปนเปอนท่ีตดิมากับเปลือก

ปูมา แลวนําไปตากใหแหงกอนนําไปอบท่ีอุณหภูมิ 110
o
C เพื่อไลความชื้นที่อยูในเปลือกปูมา 

แลวทําการเผาท่ีอุณหภูมิ 900
o
C เปนเวลา 4 h แลวทําการศึกษาสมบัติทางกายภาพและ

ทางเคมีของตัวเรงปฏิกิริยาจากเปลือกปูมา โดยการวิเคราะหลักษณะสีและความละเอียด 

วิเคราะหองคประกอบของตัวเรงปฏิกิริยา (XRF) และวิเคราะหลักษณะสัณฐานของตัวเรง

ปฏิกิริยาเปลือกปูมาในระดับจุลภาค (SEM)

สวนที่ 3 การผลิตไบโอดีเซล โดยตัวเรงปฏิกริิยาจากเปลือกปูมา ดวยปฏิกิริยาทรานส

เอสเทอริฟเคชัน

39ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชนจังหวัดเชียงใหม 

โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ภาณุวิชญ แจขจัด และ รจพรรณ นิรัญศิลป



ปรับสภาพนํ้ามันพืชใชแลว โดยการกรองเพื่อแยกสิ่งปนเปอนออกจากนํ้ามันและนํา

ไปใหความรอนเพือ่ไลความชืน้ แลวทาํการวเิคราะหปรมิาณกรดไขมันอสิระ (FFA) ของน้ํามนัพชื

ใชแลวกอนนําไปผลิตไบโอดีเซล โดยคํานวณปริมาณกรดไขมันอิสระ (FFA) จากสมการท่ี 1

 

A N M
%FFA 100

m

 
   (1)

เมื่อ A คือ ปริมาณสารละลายดางที่ใช, (ml)

 N คือ ความเขมขนของสารละลายดาง, (mol/L)

 M คือ โมเลกุลของกรดไขมัน, (g/mol)

 m คือ นํ้าหนักนํ้ามันตัวอยาง, (g)

ในสวนข้ันตอนการผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามนัพชืใชแลว โดยใชตวัเรงปฏิกริยิาเถาเปลือก

ปูมา ดวยปฏิกิริยาทรานสเอสเทอริฟเคชัน ซ ึ่งจะมีการศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการทํา

ปฏิกิริยา โ ดยใชอัตราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามัน 3:1, 6:1, 9:1, 12:1 และ 15:1 

ปริมาณของตัวเรงปฏิกิริยาในชวง 5–15 wt.% โดยใชเวลาในการทําปฏิกิริยา 2 h และ

ที่อุณหภูมิการทําปฏิกิริยา 65
o
C ทําการกวนผสมที่ 900 rpm เมื่อสิ้นสุดปฏิกิริยา

ทําการวิเคราะหปริมาณผลผลิตของไบโอดีเซลที่ผลิตได โดยคํานวณไดจากสมการที่ 2

 
Biodiesel

oil

m
%yield 100

m
   (2)

เมื่อ Biodieselm  คือ นํ้าหนักของไบโอดีเซล, (g)

 Oilm  คือ นํ้าหนักของนํ้ามันตั้งตน, (g)

สวนที่ 4 การวิเคราะหสมบัติไบโอดีเซล

วิเคราะหสมบัติของไบโอดีเซล โดยวิเคราะหเฉพาะผลิตภัณฑที่ไดจากสภาวะท่ี

เหมาะสมแลวนาํไปเปรียบเทียบกบัมาตรฐานไบโอดีเซล ในการศึกษาคร้ังนีไ้ดทาํการวิเคราะห

คาความหนาแนน (ASTM D1298) คาความเปนกรด (ASTM D664) จุดขุน (ASTM D2500) 

จุดไหลเท (ASTM D97) และคาความถวงจําเพาะ ตามมาตรฐานของกรมธุรกิจพลังงาน 

(เพ็ญจิตร ศรีนพคุณ, 2561)

40 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชนจังหวัดเชียงใหม 

โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ภาณุวิชญ แจขจัด และ รจพรรณ นิรัญศิลป



สวนที่ 5 การวิเคราะหตนทุนการผลิตไบโอดีเซลในชุมชน

การวเิคราะหตนทนุการผลติไบโอดเีซลในชมุชน โดยใชตวัเรงปฏกิริยิาจากเปลอืกปมูา 

โดยแบงการวิเคราะหเปน 2 สวน ไดแก ตนทุนทางดานวัตถุดิบและตนทุนทางดานไฟฟา 

โดยตนทุนทางดานไฟฟาสามารถคํานวณไดจากสมการที่ 3 และสมการที่ 4 และนําไป

เปรียบเทียบกับตนทุนการผลิตของไบโอดีเซลตามทองตลาดท่ัวไป เพ่ือหาตนทุนการผลิต

ที่ลดลง

พลังงานไฟฟา (kW
h
) = กําลังไฟฟา (W) x เวลา (h) / 1000 (3)

คาไฟฟา (Baht) = พลังงานไฟฟา (kW
h
) x ราคาตอหนวย (Baht/kW

h
) (4)

ผลการวิจัย
ลักษณะทางกายภาพของตัวเรงปฏิกิริยาจากเปลือกปูมา

ผลการวิเคราะหลกัษณะทางกายภาพของตัวเรงปฏิกริยิาจากเปลือกปูมา พบวา เปลือก

ปูมาบดกอนนําไปเผามีลักษณะเปนเม็ดกลม สีครีม เนื้อหยาบ ไมมีสิ่งเจือปน ซึ่งเมื่อนําไปเผา

ที่อุณหภูมิ 900
o
C พบวา มีลักษณะเปนผงละเอียด สีขาวขุน มีลักษณะคลายเนื้อแปง ผิวสัมผัส

บางเบา ดังแสดงในรูปท่ี 1

รูปที่ 1 ลักษณะทางกายภาพของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา

(ก) กอนเผา และ (ข) หลังเผาที่อุณหภูมิ 900
o
C

41ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชนจังหวัดเชียงใหม 

โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ภาณุวิชญ แจขจัด และ รจพรรณ นิรัญศิลป



การวิเคราะหลักษณะสัณฐานของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมาในระดับจุลภาค

สําหรับการวิเคราะหลักษณะสัณฐานของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมาในระดับจุลภาค 

โดยใชกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองกราด (Scanning Electron Microscope: SEM) 

ดังแสดงในรูปที่ 2 พบวา กอนการนําเปลือกปูมาไปเผามีลักษณะรวมตัวกันเปนกลุมกอน 

มีเสนใยบาง ๆ  เชื่อมติดกัน มีรูพรุนนอย และมีลักษณะโครงสรางเปนแทงยาวตอ ๆ  กัน แตเมื่อ

ทําการเผาเปลือกปูมาที่อุณหภูมิ 900ºC พบวา ลักษณะของตัวเรงปฏิกิริยามีการกระจายตัว

มากขึน้ ไมเกาะกนัเปนกลุม มโีครงสรางเปนแทงสัน้ ๆ มรีพูรนุมาก และไมมเีสนใยทีเ่ชือ่มติดกนั 

เนื่องจากการเผาที่อุณหภูมิสูงทําใหโครงสรางและลักษณะตาง ๆ ของตัวเรงปฏิกิริยาเกิด

การปรับเปรียบรูปทรงมากขึ้น

รูปที่ 2 ลักษณะของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา (ก) กอนเผา และ 

(ข) หลังเผาที่อุณหภูมิ 900
o
C

การวิเคราะหองคประกอบของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา

ในสวนของการวิเคราะหองคประกอบของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา (X-Ray 

Fluorescence Spectrometry: XRF) โดยผลการวิเคราะหของตัวอยางแตละชนิดสามารถ

อธิบายได ดังแสดงในตารางที่ 1

42 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชนจังหวัดเชียงใหม 

โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ภาณุวิชญ แจขจัด และ รจพรรณ นิรัญศิลป



ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหธาตุองคประกอบของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา

องคประกอบ 

(mass%)

เปลือกปูมา เปลือกปูมา

อบที่อุณหภูมิ 110
o
C

ตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา

เผาที่อุณหภูมิ 900
o
C

C 20.74 20.49 2.99

O 49.45 48.95 41.65

Na 0.21 0.22 0.26

Mg 1.64 1.60 3.56

Al 0.04 0.06 0.01

Si 0.06 0.07 0.02

P 1.40 1.36 2.33

S 0.12 0.13 0.14

Cl 0.01 0.01 0.02

K 0.02 0.02 0.06

Ca 25.93 26.69 48.34

Mn 0.02 0.03 n/d

Fe 0.02 0.02 n/d

Zn < 0.01 n/d n/d

Br < 0.01 < 0.01 n/d

Sr 0.34 0.35 0.62

ผลการวิเคราะหองคประกอบของเปลือกปูมาและตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา 

จากตารางที่ 1 พบวา ตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมามีปริมาณธาตุคารบอนลดลง 85.58% 

ซึ่งในขณะเดียวกันปริมาณของธาตุแคลเซียมกลับเพิ่มสูงขึ้นถึง 86.42% เนื่องจากการเผาที่

อุณหภูมิสูงทําใหสูญเสียธาตุคารบอนออกไปดวย และเม่ือวิเคราะหถึงสารประกอบในตัวเรง

ปฏิกิริยาเปลือกปูมา พบวา มีสารประกอบของแคลเซียมออกไซด (CaO) สูงถึง 75.21% 

ซึ่งแคลเซียมออกไซดเปนตัวเรงปฏิกิริยาวิวิธพันธุชนิดหน่ึงที่สามารถสังเคราะหไดจากวัตถุดิบ

ทางธรรมชาติและนิยมนํามาใชในการผลิตไบโอดีเซล

43ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชนจังหวัดเชียงใหม 

โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ภาณุวิชญ แจขจัด และ รจพรรณ นิรัญศิลป



การศึกษาสมบัติของนํ้ามันพืชใชแลว

เมื่อทําการกรองและใหความรอนแกนํ้ามันพืชใชแลว เพื่อแยกเศษตะกอนและ

ไลความชืน้ออก จากนัน้ทาํการวเิคราะหสมบตัทิางเคมขีองนํา้มนัพืชทีใ่ชแลว โดยการวเิคราะห

คาปริมาณกรดไขมันอิสระ (FFA) พบวา คาปริมาณกรดไขมันอิสระในน้ํามันพืชท่ีใชแลว 

มคีา 0.83% ดงันัน้ นํา้มนัท่ีใชสามารถนาํมาผลติไบโอดีเซลได เพราะวาคากรดไขมนัอสิระของ

นํ้ามันมคีาไมเกนิ 2.50% หากนํา้มนัมคีากรดไขมนัอสิระมากเกนิไปจะสงผลใหการทาํปฏกิริยิา

เกิดขึ้นไดยาก ปริมาณผลผลิตไบโอดีเซลลดลง และปริมาณกลีเซอรีนที่เกิดขึ้นหลังสิ้นสุด

ปฏิกริยิามีมากเกินไป (Panpraneecharoen, Chumanee, Pongpian, Khoomsab, & Rodkate, 

2018)

การวิเคราะหปรมิาณผลผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามนัพืชใชแลว โดยใชตวัเรงปฏิกริยิา

เปลือกปูมา

การวิเคราะหปริมาณผลผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลว โดยใชตัวเรงปฏิกิริยา

เปลือกปูมา ในอัตราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํา้มนั 3:1, 6:1, 9:1, 12:1 และ 15:1 ปริมาณ

ของตัวเรงปฏิกิริยาในชวง 5–15 wt.% โดยใช เวลาในการทําปฏิกิริยา 2 h และที่อุณหภูมิ

การทําปฏิกิริยา 65
o
C ทําการกวนผสมท่ี 900 rpm ซึ่งสามารถอธิบายถึงปจจัยที่มีผลตอ

ผลผลิตของไบโอดีเซลออกเปน 2 สวน ดังนี้ สวนที่ 1 กลาวถึงอัตราส วนโดยโมลของเมทานอล

ตอน้ํามันที่มีตอผลผลิตไบโอดีเซล โดยพิจารณาความสัมพันธระหวางอัตราสวนโดยโมลของ

เมทานอลตอนํา้มนักบัตวัเรงปฏกิริยิาเปลอืกปมูาที ่10 wt.% ดงัแสดงในรปูที ่3 พบวา อตัราสวน

โดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามันที่เหมาะสมท่ีสุดในการนํามาผลิต คือ 9:1 โดยใหผลผลิต

ไบโอดีเซลสูงถึง 82.58% เน่ืองจากการเพิ่มอัตราสวนในการผลิตกลับไดผลผลิตไบโอดีเซล

ลดลง และสวนที่ 2 กลาวถึงตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมาที่มีตอผลผลิตไบโอดีเซล โดยพิจารณา

ความสัมพันธระหวางตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมากับอัตราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามัน

ที ่9:1 ดงัแสดงในรปูท่ี 4 พบวา ปรมิาณตัวเรงปฏกิริยิาเปลอืกปมูาทีเ่หมาะสมในการนาํมาผลติ

ไบโอดีเซลอยูที่ 10 wt.% เนื่องจากสามารถผลิตไบโอดีเซลไดสูงสุด และเมื่อใชตัวเรงปฏิกิริยา

ไมเหมาะสมจะทําใหการเกิดปฏิกิริยาไดไมสมบูรณ

44 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชนจังหวัดเชียงใหม 

โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ภาณุวิชญ แจขจัด และ รจพรรณ นิรัญศิลป



รูปที่ 3 ผลของอัตราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามันที่มีตอผลผลิตไบโอดีเซล

รูปที่ 4 ผลของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมาที่มีตอผลผลิตไบโอดีเซล

การวิเคราะหสมบัตไิบโอดีเซลจากน้ํามนัพืชใชแลว โดยใชตวัเรงปฏิกริยิาเปลือกปูมา

โดยศึกษาการวิเคราะหสมบัติไบโอดีเซลจากน้ํามันพืชใชแลวในปฏิกิริยาทรานส

เอสเทอริฟเคชัน โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมาท่ีผานการแคลไซนที่อุณหภูมิ 900
o
C 

โดยการศกึษาสภาวะทีเ่หมาะสมในการทาํปฏกิริยิาทีเ่งือ่นไขของอตัราสวนโดยโมลของเมทานอล

ตอนํ้ามัน 3:1, 6:1, 9:1, 12:1 และ 15:1 ปริมาณของตัวเรงปฏิกิริยาในชวง 5–15 wt.% 

45ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชนจังหวัดเชียงใหม 

โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ภาณุวิชญ แจขจัด และ รจพรรณ นิรัญศิลป



โดยใชเวลาในการทําปฏิกิริยา 2 h และท่ีอุณหภูมิการทําปฏิกิริยา 65
o
C ทําการกวนผสมท่ี 

900 rpm ซึ่งไดทําการวิเคราะหคาความหน าแนน คาความเปนกรด จุดขุน จุดไหลเทและ

คาความถวงจําเพาะ แลวนําไปเปรียบเทียบกับมาตรฐานของไบโอดีเซลตามประกาศของ

กรมธุรกิจพลังงาน ดังแสดงในตารางที่ 2

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหสมบัติของไบโอดีเซลจากน้ํามันพืชใชแลว โดยใชตัวเรงปฏิกิริยา

 เปลือกปูมา

เมทานอล

ต อน้ํามัน

ตัวเรงปฏิกิริยา

เปลือกปูมา 

(wt.%)

คาความ

หนาแนน

(kg/m
3
)

ความเปนกรด 

(mg KOH/g)

จุดขุน

(
o
C)

จุดไหลเท

(
o
C)

คาความ

ถวงจําเพาะ

ไบโอดีเซล

ตามมาตรฐาน
– 860–900 ไมเกิน 0.5 (–3)–12 (–15)–6 0.86–0.90

3:1 5 925 0.56 8 4 0.93

6:1 5 910 0.22 8 4 0.91

9:1 5 900 0.22 7 3 0.90

12:1 5 900 0.78 7 3 0.90

15:1 5 900 1.01 7 3 0.90

3:1 10 920 0.45 7 3 0.92

6:1 10 915 0.33 7 3 0.91

9:1 10 890 0.22 6 2 0.89

12:1 10 890 0.22 6 2 0.89

15:1 10 885 0.78 6 2 0.88

3:1 15 920 0.56 8 4 0.92

6:1 15 915 0.45 8 4 0.91

9:1 15 900 0.22 8 4 0.90

12:1 15 915 0.33 8 4 0.91

15:1 15 920 0.67 8 4 0.92

46 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)
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ผลการวิเคราะหสมบัติของไบโอดีเซลจากตารางท่ี 2 พบวา ไบโอดีเซลจากน้ํามันพืช

ใชแลว โดยใชตวัเรงปฏิกริยิาเปลอืกปูมาทีอ่ตัราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํา้มนั 9:1 ปรมิาณ

ตัวเรงปฏิกิริยา 10 wt.% เปนเงื่อนไขท่ีมีผลการทดลองดีที่สุด โดยมีคาความหนาแนน เทากับ 

890 kg/m
3
 ตามมาตรฐาน ASTM D1298 แตเมือ่ลดอตัราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํา้มนั

ทาํใหคาความหนาแนนของไบโอดเีซลเพิม่มากขึน้และสงูกวาคามาตรฐานกาํหนด สวนคาความ

เปนกรดตามมาตรฐาน ASTM D664 มีคาไมเกิน 0.5 mg KOH/g ซึ่งไบโอดีเซลที่ผลิตไดมีคา

ความเปนกรด เทากับ 0.22 mg KOH/g และเมื่อวิเคราะหจุดขุน มาตรฐาน ASTM D2500 

และจุดไหลเท มาตรฐาน ASTM D97 ตามลําดับ ไบโอดีเซลที่ผลิตไดมีคาเปนไปตามมาตรฐาน 

เทากับ 6
o
C และ 2

o
C ตามลําดับ

การวิเคราะหการลดตนทุนการผลิตไบโอดีเซล

ผลการวิเคราะหแนวทางการลดตนทุนการผลิตไบโอดีเซลในชุมชน โดยใชตัวเรง

ปฏกิริยิาจากเปลือกปมูา ซึง่สามารถนาํไปตอยอดเปนแนวทางในการลดตนทนุและสงเสริมการผลติ

ไบโอดเีซลในชมุชน ดงักรณขีองชมุชนบานภดูนิ ตาํบลแมหอพระ อาํเภอแมแตง จงัหวดัเชยีงใหม 

ซึง่เปนชมุชนตนแบบในการผลิตไบโอดเีซลในชมุชน โดยไดทาํการวเิคราะหการผลติต้ังแตเร่ิมตน

จนสิ้นสุดการผลิตไบโอดีเซล ซึ่งทําการคํานวณตนทุนของไบโอดีเซลที่มีผลผลิตไบโอดีเซลและ

สมบัติไบโอดีเซลตามมาตรฐานของกรมธุรกิจพลังงาน (ประเทศไทย) โดยพบวาเง่ือนไข

อัตราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามัน 3:1 ปริมาณของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา 5 wt.% 

ใชเวลาในการทําปฏิกิริยา 2 h และที่อุณหภูมิการทําปฏิกิริยา 65
o
C เปนเงื่อนไขที่ไดผลผลิต

ไบโอดเีซลสงูสดุและมสีมบตัเิปนไปตามมาตรฐานซึง่แบงการวเิคราะหเปน 2 สวน ไดแก ตนทนุ

ทางดานวัตถุดิบและตนทุนทางดานไฟฟา (ศรีสุดา อาชวานันทกุล, 2560) โดยตนทุนทางดาน

ไฟฟามีคาไฟฟา เทากับ 3.2484 Baht/kW
h
 ซึ่งประกอบไปดวยรายละเอียดดังตารางท่ี 3
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ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหตนทุนการผลิตไบโอดีเซลในชุมชน

ตนทุน

ทางดาน

วัตถุดิบ

นํ้ามันพืชใชแลว เปนนํ้ามันที่ไดจากการเก็บรวบรวมในชุมชน ไมมีคาใชจาย

ตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา เปนเปลือกปูมาที่เหลือทิ้งในชุมชน ไมมีคาใชจาย

เมทานอล

เมทานอล 1 L ราคา 53.50 บาท การผลิต 1 ครั้ง ใชเมทานอล 0.35 L 18.73 บาท

ตนทุน

ทางดาน

ไฟฟา

เตาอบ

อบที่อุณหภูมิ 110
o
C เปนเวลา 12 h ใชกําลังไฟฟา 1,025 W

ในการอบ 1 ครั้ง จะสามารถใชเปลือกปูมาได 18 ครั้ง

2.21 บาท

เตาเผา

เผาที่อุณหภูมิ 900
o
C เปนเวลา 4 h ใชกําลังไฟฟา 3,750 W

ในการเผา 1 ครั้ง จะสามารถใชตัวเรงปฏิกิริยาได 10 ครั้ง

4.87 บาท

เครื่องทําความรอน

ใหความรอนทีอ่ณุหภมู ิ100
o
C เปนเวลา 15 min ใชกาํลงัไฟฟา 782 W

ใหความรอนที่อุณหภูมิ 65
o
C เปนเวลา 2 h ใชกําลังไฟฟา 713 W

0.64 บาท

4.63 บาท

รวม 31.08 บาท

ดังนั้นการผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลว โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา 

ภายใตเงื่อนไขอัตราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามัน 3:1 ปริมาณของตัวเรงปฏิกิริยา

เปลือกปูมา 5 wt.% ใชเวลาในการทําปฏิกิริยา 2 h และท่ีอุณหภูมิการทําปฏิกิริยา 65
o
C 

โดยมีผลผลิตไบโอดีเซล 1.02 L และมีสมบัติของไบโอดีเซลเปนไปตามมาตรฐานกรมธุรกิจ

พลงังาน เมือ่ทาํการวเิคราะหตนทนุการผลติไบโอดเีซลทีผ่ลผลติไบโอดเีซล 1 L พบวา มตีนทนุ

ในการผลิต เทากับ 30.47 Baht/L เม่ือเปรียบเทียบกับราคาตามทองตลาดท่ัวไปท่ีราคา 

42.85 Baht/L (ป 2564) พบวา ไบโอดีเซลที่ผลิตไดมีคาตนทุนนอยกวาตามทองตลาดท่ัวไป 

12.38 Baht/L จึงสามารถนําไปเปนแนวทางในการชวยลดตนทุนการผลิตในชุมชนและ

เปนแนวทางในการพฒันาการผลติไบโอดเีซลจากตวัเรงปฏกิริยิาววิธิพนัธุ ซึง่เปนตวัเรงปฏกิริยิา

ที่ไดจากธรรมชาติ
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อภิปรายผลการวิจัย
การวเิคราะหลกัษณะทางกายภาพของตวัเรงปฏกิริยิาจากเปลอืกปมูาทีน่าํไปใหความ

รอนที่อุณหภูมิ 900
o
C โดยสอดคลองกับงานวิจัยของ Shankar & Jambulingam (2017) ใน

ดานของการใชอณุหภูมทิี ่900
o
C เหมือนกันในการเผาเปลือกปู ซึง่สามารถอธิบายไดวาอณุหภูมิ

ที่ 900
o
C นี้เปนอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการทดลองในคร้ังนี้ แลวพบวาตัวเรงปฏิกิริยาจาก

เปลอืกปมูามลีกัษณะเปนผงละเอยีด สขีาวขุน มลีกัษณะคลายเนือ้แปงนัน้สงผลดตีอการนาํไป

ใชเปนตัวเรงปฏิกิริยาในการผลิตไบโอดีเซล เพราะวาตัวเรงปฏิกิริยาสามารถทําปฏิกิริยารวม

กันกับเมทานอลไดอยางมีประสิทธิภาพถึงแมวาจะไมหลอมเปนเนื้อเดียวกัน และเม่ือทําการ

วเิคราะหลกัษณะของตวัเรงปฏกิริยิาเปลอืกปมูา พบวา เปลอืกปมูาบดกอนนาํไปเผามปีรมิาณ

ธาตุคารบอนและออกซิเจนสูง แตเมื่อนําไปเผาท่ีอุณหภูมิสูงพบวามีปริมาณของธาตุคารบอน

ลดลงในขณะที่ปริมาณธาตุแคลเซียมออกไซดเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Raya, 

Mayasari, Yahya, Syahrul, & Latunra (2015) ที่ไดทําการศึกษาลักษณะและสังเคราะห

แคลเซียมไฮดรอกซีอะพาไทตจากเปลือกปูมา (Portunus pelagicus) ผลการทดลองพบวา 

ในเปลอืกปมูามอีงคประกอบของธาตแุคลเซยีมมากกวาธาตคุารบอน รวมทัง้ยงัมสีารประกอบ

ของแคลเซียมคารบอเนต โดยแคลเซียมคารบอเนตเปนสารต้ังตนหลักในการสังเคราะห

แคลเซียมออกไซดทีใ่ชในการผลิตตัวเรงปฏิกริยิาในงานวิจยันี ้ในสวนของการวิเคราะหลกัษณะ

สัณฐานวิทยาของตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมาในระดับจุลภาค พบวา มีการกระจายตัวอยาง

ตอเนื่องไมเกาะกันเปนกลุมกอนและมีรูพรุนจํานวนมากในโครงสรางของตัวเรงปฏิกิริยา 

ซึ่งทําใหมีพื้นท่ีผิวสัมผัสสูง สงผลใหการทําปฏิกิริยาเกิดขึ้นไดอยางสมบูรณ (Jeffry, Putra 

Jaya, Abdul Hassan, Yaacob, Mahmud, & Al-Saffar, 2020) โดยในงานวิจัยนี้ไดทําการ

คํานวณหาคาพื้นที่อนุภาคเฉลี่ย พื้นที่รูพรุนเฉล่ียและเสนผานศูนยกลางรูพรุนเฉลี่ยของตัวเรง

ปฏิกิริยาเปลือกปูมาอยูที่ 463.97 μm
2
, 1.25 μm

2
 และ 1.34 μm ตามลําดับ ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของ Hazri & Nasir (2020) ในเรื่องของลักษณะการกระจายตัวและลักษณะของ

รูพรุนในโครงสราง โดยไดทําการศึกษาแคลเซียมออกไซดจากเปลือกหอย โดยใชเปนตัวเรง

ปฏิกิริยาธรรมชาติที่มีศักยภาพในการผลิตไบโอดีเซล ผลการทดลองการสังเคราะหแคลเซียม

ออกไซดจากเปลอืกหอย ซึง่ไดทาํการสงัเคราะหตวัเรงปฏิกริยิาท่ีอณุหภมูใิกลเคยีงกนัทีอ่ณุหภมูิ 

950
o
C พบวา มลีกัษณะโครงสรางคลายรปูกระดูกสนุขั มรีพูรนุในโครงสรางทีม่ขีนาดใหญและ

จํานวนมากกระจายตัวอยางตอเนื่องตามโครงสรางของตัวเรงปฏิกิริยา ในงานวิจัยนี้ไดทําการ

ผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามันพืชใชแลว โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ดวยปฏิกิริยา

ทรานสเอสเทอริฟเคชนั พบวา ตวัเรงปฏิกริยิาเปลือกปมูาทีเ่หมาะสมในการผลิตไบโอดีเซลอยูที่ 

10 wt.% หากใชปริมาณตัวเรงปฏิกิริยาไมเหมาะสมจะทําใหปฏิกิริยาเกิดขึ้นไมสมบูรณ 
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เนือ่งจากลักษณะของตัวเรงปฏกิริยิาทีเ่ปนของแข็งสงผลใหตวัเรงปฏกิริยิาทาํปฏกิริยิากบันํา้มนั

และเมทานอลไดยาก (Laskar, Rajkumari, Gupta, Chatterjee, Paul, & Rokhum, 2018) 

ในขณะเดียวกันอตัราสวนท่ีใชในการทดลองยังเปนปจจยัสําคญัทีต่องมีการควบคุมใหเหมาะสม

ตอการทาํปฏกิริยิา โดยอตัราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํา้มนัท่ีเหมาะสม คอื 9:1 เนือ่งจาก

ปรมิาณเมทานอลทีไ่มเหมาะสมทําใหความสามารถในการทาํปฏกิริยิากบัตัวเรงปฏกิริยิาลดลง 

ซึ่งสงผลใหตัวเรงปฏิกิริยาทําปฏิกิริยากับนํ้ามันไดยาก (Sirisomboonchai et al., 2015) 

เมือ่ทาํการวเิคราะหสมบัตขิองไบโอดีเซลจากนํา้มนัพชืใชแลว โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา 

พบวา อัตราสวนโดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามัน 9:1 ตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา 10 wt.% 

ที่อุณหภูมิ 65
o
C เวลา 2 h ซึ่งเปนเงื่อนไขที่มีผลผลิตไบโอดีเซลสูงถึง 82.58% แมวาจะมี

ผลผลติไบโอดีเซลนอยกวาเมือ่เปรยีบเทยีบกบัการใชตวัเรงปฏกิริยิาแบบเอกพนัธุ แตการใชตวัเรง

ปฏิกริยิาวิวธิพนัธุยงัชวยลดขัน้ตอนในการทําใหไบโอดเีซลบริสทุธิ ์ลดของเสยีจากกระบวนการ

ผลิตและสามารถนําตัวเรงปฏิกิริยามาใชซํ้าได (วุฒิชัย รสชาติ และ จาณียา ขันชะลี, 2561) 

โดยทาํการวิเคราะหคาความหนาแนน คาความเปนกรด จดุขุน จดุไหลเทและคาความถวงจําเพาะ 

โดยมีผลการวิเคราะห เทากับ 890 kg/m
3
, 0.22 mg KOH/g, 7

o
C, 3

o
C และ 0.89 ตามลําดับ 

โดยคาความเปนกรดจะบงบอกถึงความสามารถในการนําไปใชกับเคร่ืองยนต เพื่อปองกัน

เครือ่งยนตถกูกดักรอนจงึจาํเปนตองใชไบโอดเีซลทีม่คีวามเปนกรดอยูในคามาตรฐาน (Zhang, 

Lu, Ren, Knothe, & Tu, 2019) สวนจุดขุนเปนคาที่บอกถึงอุณหภูมิตํ่าสุดท่ีนํ้ามันเริ่มเปนไข

ขัดขวางการไหลของนํ้ามันซึ่งทําใหเกิดการอุดตันที่ไสกรองนํ้ามันได (จิรพัฒนพงษ เสนาบุตร, 

อมรรัตน ปนชัยมูล, และ กนกพงษ ศรีเที่ยง, 2560) และจุดไหลเทบงบอกถึงจุดที่อุณหภูมิ

ตํ่าสุดที่ไบโอดีเซลเร่ิมไมไหลหรือไมสามารถเคล่ือนที่ได โดยยังไมเกิดไขมาขัดขวางการไหล 

(รัชฎาภรณ อินเกิด, ชูรัตน ธารารักษ, จฑุาภรณ ชนะถาวร, และ ณัฐวุฒิ ดุษฎี, 2559) และ

เมื่อทําการวิเคราะหตนทุนเปรียบเทียบกับราคาตามทองตลาดท่ัวไป พบวา มีตนทุนนอยกวา

ตามทองตลาดทั่วไป 12.38 Baht/L ซึ่งสามารถบงบอกไดถึงแนวทางในการชวยลดตนทุนการ

ผลิตไบโอดีเซลในชุมชน อกีท้ังยงัชวยพฒันาชุมชนเพ่ือสงเสริมการเปนชมุชนตนแบบการผลิต

ไบโอดีเซลไดอกีดวย และตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปมูาที่ใชแลวสามารถนํากลับมาใชซํ้าได เพราะ

ตัวเรงปฏิกิริยาเปนของแข็งทําใหสามารถแยกออกจากไบโอดีเซลได โดยไมตองคิดตนทุนการ

ผลิตใหม เนื่องจากไมมีคาใชจายในดานของวัตถุดิบตั้งตนและตัวเรงปฏิกิริยา ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของศิริวัฒนา หัทสนธ (2556) ที่ทําการศึกษาการผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามันมะพราว 

โดยใช CaO จากเปลือกปูทะเลเปนตวัเรงปฏิกริยิา จากการทดสอบการใชซํา้ของตัวเรงปฏิกริยิา 

พบวา สามารถนํากลับมาใชงานซํ้าไดและใหปริมาณผลผลิตไบโอดีเซลใกลเคียงกับการผลิต

ในคร้ังแรก

50 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

การผลิตไบโอดีเซลจากนํ้ามันพืชใชแลวในชุมชนจังหวัดเชียงใหม 

โดยใชตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา ภาณุวิชญ แจขจัด และ รจพรรณ นิรัญศิลป



สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
ไบโอดีเซลจากน้ํามันพืชใชแลวในปฏิกิริยาทรานสเอสเทอริฟเคชัน โดยใชตัวเรง

ปฏกิริยิาเปลอืกปมูาท่ีผานการเผาท่ีอณุหภมู ิ900
o
C โดยวเิคราะหคา FFA ของนํา้มนัพชืใชแลว

กอนการทดลอง พบวามคีา FFA อยูที ่0.83% จากการศกึษาการทาํปฏกิริยิาทีเ่ง่ือนไขอตัราสวน

โดยโมลของเมทานอลตอนํ้ามัน 9:1 ปริมาณตัวเรงปฏิกิริยาเปลือกปูมา 10 wt.% ทําปฏิกิริยา

ที่อุณหภูมิ 65
o
C เปนเวลา 2 h ซึ่งเปนเงื่อนไขที่ดีที่สุด โดยมีปริมาณผลผลิตไบโอดีเซลสูงถึง 

82.58% โดยผลท่ีไดคือปริมาณผลผลิตไบโอดีเซลจากการใชตัวเรงปฏิกิริยาวิวิธพันธุ อีกทั้ง

การผลิตไบไอดีเซลโดยใชตัวเรงปฏิกิริยาแบบวิวิธพันธุสามารถชวยลดนํ้าเสียจากขั้นตอนการ

ลางไบโอดีเซลใหบริสุทธิ์ ลดปริมาณการใชสารเคมีและลดปญหาสิ่งแวดลอม เมื่อทําการ

วิเคราะหสมบัติของไบโอดีเซลที่ผลิตได พบวา มีคาความหนาแนน 890 kg/m
3
, คาความ

เปนกรด 0.22 mg KOH/g, จุดขุน 7
o
C, จุดไหลเท 3

o
C และคาความถวงจําเพาะ 0.89 

ซึ่งสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพของไบโอดีเซลที่ผลิตจากตัวเรงปฏิกิริยา

วิวิธพันธุไดในอนาคต อีกทั้งยังสามารถชวยลดตนทุนการผลิตไบโอดีเซลในชุมชนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ รวมถึงการสงเสริมการพัฒนาชุมชนตนแบบการผลิตไบโอดีเซลในชุมชน

บานภูดิน และสามารถชวยเพ่ิมทางเลือกในการกําจัดขยะจากเปลือกปูมาในชุมชนบาน

โพธิ์หวาย เพื่อชวยลดปญหาการจัดการขยะในชุมชนและสรางองคความรูในการพัฒนาขยะ

ใหเกิดประโยชนสูงสุดใหแกชาวบานในชุมชน

ขอเสนอแนะ

1. ตัวเรงปฏิกิริยาจากเปลือกปูมาเปนตัวเรงปฏิกิริยาวิวิธพันธุ ซึ่งไมสามารถละลาย

เปนเน้ือเดียวกันกับเมทานอล จึงตองควรมีเทคนิคในการนําตัวเรงปฏิกิริยาออกจากอุปกรณ

การผลิต เพื่อปองกันการอุดตันของอุปกรณ

2. ควรวิเคราะหสมบัติของนํ้ามันพืชใชแลวและวัตถุดิบที่จะนํามาใชเปนตัวเรง

ปฏิกิริยาในชุมชนอื่น ๆ กอนนํามาผลิตไบโอดีเซล

3. การผลิตไบโอดีเซลโดยการเพิ่มขนาดปริมาณการผลิต จําเปนตองทําการคํานวณ

ตนทุนการผลิตใหมทุกครั้ง

4. ควรสงเสริมใหชุมชนท่ีมีการใชเตาเผาอุณหภูมิสูง เชน ชุมชนที่มีการทําเซรามิก 

เพื่อชวยลดตนทุนในการเผาตัวเรงปฏิกิริยา

51ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)
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บทคัดยอ
งานวิจยัน้ีมวีตัถุประสงคเพือ่ศกึษาผลของการหมักยสีต (Saccharomyces cerevisae) 

ตอการปรับปรงุคณุคาทางโภชนะของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตร ประกอบดวย 

เปลอืกทเุรยีน สบัปะรด และฟกทอง เพือ่ใชเปนอาหารสาํหรบัโคเน้ือ โดยการปรบัปรุงคณุภาพ

เปลือกทุเรียน สับปะรด และฟกทอง แลวนํามาวิเคราะหคุณคาทางโภชนะเปอรเซ็นต

โปรตีนหยาบ และศึกษาปจจัย 2 ปจจัย ไดแก ปจจัยดานรูปแบบการหมัก และปจจัยดานเวลา

ในการหมัก (0, 7 และ 14 วัน) วางแผนการทดลองแบบ 2 × 3 Factorial บนการสุม

แบบสมบูรณ ผลการทดลองพบวา เปลือกทุเรียน สับปะรด และฟกทอง กลุมที่ใชยีสต

ในกระบวนการหมักใหคาโปรตีนหยาบสูงกวากลุมที่ไมไดใชยีสตอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(P < 0.01) และระยะเวลาที่เริ่มพบวาเปอรเซ็นตโปรตีนหยาบที่แตกตางกันคือ ในวันท่ี 7 

โดยมีคาเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.01) นอกจากน้ียังพบวา อิทธิพลรวมของ

ทั้งสองปจจัยมีผลตอโภชนะโปรตีนหยาบเชนกัน แสดงใหเห็นวาการนําผลพลอยไดและ

วัสดุเหลือใชทางการเกษตรท้ังเปลือกทุเรียน สับปะรด และฟกทองหมักดวยยีสต สามารถ

4

วันที่รับ: 28 มีนาคม 2564

วันที่แกไข: 22 เมษายน 2564

วันตอบรับ: 26 เมษายน 2564
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ใชเปนแนวทางในการปรับปรุงคุณภาพวัตถุดิบเหลานี้ใหดีขึ้นเพ่ือนําไปใชในการเลี้ยงโคเนื้อ 

และยังสามารถชวยลดตนทุนคาอาหารสัตวไดอีกทางหนึ่ง

คําสําคัญ: ปรับปรุงคุณคา, ผลพลอยได, วัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร, ยีสต, โคเนื้อ

Abstract
The objective of this study was to investigate the effect of yeast 

(Saccharomyces cerevisae) fermentation for nutritive value improvement 

by-products and agricultural waste that composed of durian peel, pineapple 

and pumpkin for feeding beef cattle. Factors related to the method of improving 

durian peel, pineapple and pumpkin quality by using yeast fermentation and 

factors of the duration of fermentation (0, 7 and 14 days). The fermented durian 

peel, pineapple and pumpkin were used in a factorial (2 × 3) based on 

a completely randomized design. The results demonstrated that the average 

percentage of crude protein fermentation with yeast was higher than non-yeast 

fermentation with statistical significance (P < 0.01). The time duration for finding 

the different percentage of crude protein was found on the 7
th
 which increases 

significantly (P < 0.01). In addition, it was found that the interaction of these two 

factors affected the nutritive value of crude protein as well. The experiment 

revealed that using by-products and agricultural waste yeast fermented is another 

option to increase the utilization of by-products and agricultural waste. That 

also reduces the cost of beef cattle diets.

Keywords: Nutritive Value Improvement, By-Products, Agriculture Waste, Yeast, 

  Beef Cattle

บทนำ
ปญหาในการเลี้ยงโคเนื้อสวนใหญเปนเรื่องของอาหารและพืชอาหารสัตว เนื่องจาก

จาํนวนพืน้ทีท่าํการเกษตรลดลง จงึถูกนําไปใชประโยชนในดานอืน่มากขึน้ สงผลใหพชือาหารสตัว

และจาํนวนพืน้ทีทุ่งหญาเลีย้งสตัวลดนอยลง จนทาํใหการเลีย้งโคเนือ้ขาดแคลนพชือาหารสตัว

ที่มีคุณภาพดี เปนผลทําใหโคเนื้อมีอัตราการเพ่ิมของนํ้าหนักตัวต่ํา ผลผลิตลดลง ในปจจุบัน
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ผลของการหมักยีสต (Saccharomyces cerevisae) ตอการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะ

ของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพื่อเปนอาหารสําหรับโคเนื้อ สิริวดี พรหมนอย และคนอื่นๆ



การแกปญหาเหลานี้จึงไดมีการนําเอาวัตถุดิบจากไรนา และผลพลอยไดทางการเกษตรท่ีมี

จาํนวนมากและราคาถูกในทองถ่ินมาทําการศึกษา เพ่ือชวยลดปญหาการขาดแคลนอาหารสัตว

ที่ใชเปนแหลงอาหารหยาบ อาหารพลังงาน และเปนแหลงเสริมโปรตีน รวมทั้งยังเปน

การอนุรักษสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ โดยนําวัตถุเหลือใชกลบัมาใชใหม (วีระพล แจมสวัสด์ิ, 

สุรศักดิ์ สาลีพัชราภรณ, และ จารุวัฒน ชินสุวรรณ, 2558) แตอยางไรก็ตาม ผลพลอยไดและ

วสัดเุหลือใชทางการเกษตรสวนใหญมคีณุคาทางโภชนะโปรตีนตํา่ จงึจาํเปนตองมีการปรับปรุง

เพื่อเพ่ิมคุณคาทางโภชนะกอนการนําไปใช ในปจจุบันจึงมีการใชเทคโนโลยีชีวภาพโดยใช

โปรไบโอติกชวยเพิ่มคุณคาทางโภชนะของวัตถุดิบอาหารสัตว เชน จุลินทรียพวกยีสต 

(Saccharomyces cerevisiae) หมักรวมกับผลพลอยไดทางการเกษตรและอุตสาหกรรม 

เพื่อเพิ่มคุณคาทางโภชนะใหมีโปรตีนสูงข้ึน เมื่อนําอาหารดังกลาวไปใชเลี้ยงสัตวจะชวยเพิ่ม

อตัราการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร ปริมาณการกินไดเพิ่มขึ้น และชวยเพิ่ม

ภมูคิุมกนัในสตัว สงผลตอประสทิธภิาพการผลติสตัวเพิม่ขึน้ ตลอดจนทาํใหตนทนุการผลติทาง

ดานอาหารสตัวมรีาคาถูกลง (ชตุมิา แกวประชมุ, 2561; นพรตัน ผกาเชดิ, ทพิยสดุา บญุมาทนั, 

ธนิตพันธ พงษจงมิตร, และฐิติมา นรโภค, 2562)

นอกจากน้ี เกษตรกรยังขาดขอมูลที่ชัดเจนวา ผลพลอยไดหรือวัสดุเหลือใชทางการ

เกษตรที่มีในทองถิ่นในแตละฤดูกาลนั้น สามารถนํามาเพิ่มมูลคาในการเลี้ยงสัตวเพื่อใหโคเนื้อ

ของเกษตรกรมีอาหารกินที่เพียงพอกับการใหผลผลิตตลอดท้ังปไดอยางไร จังหวัดอุตรดิตถมี

ผลพลอยไดและวสัดเุหลอืใชทางการเกษตรทีน่าสนใจหลายชนดิ ไดแก 1) เปลอืกทเุรยีนอาํเภอ

ลับแลที่เหลือทิ้งในชวงเดือนเมษายนถึงสิงหาคมจากผูจําหนายทุเรียนในจังหวัดอุตรดิตถ 

2) สบัปะรดอาํเภอนํา้ปาด ในชวงเดอืนพฤศจกิายนถงึมกราคม และเดอืนเมษายนถงึกรกฎาคม 

ทีม่ผีลผลติออกมาสูตลาดในปรมิาณมาก ทาํใหราคาตกต่ําและถูกปลอยทิง้ใหเนาเสียจาํนวนมาก 

และ 3) ฟกทองอําเภอฟากทา ที่ปลูกเพื่อผลิตเมล็ดพันธุในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ 

ทําใหมีเนื้อฟกทองเหลือทิ้งซึ่งเปนปญหาตอสิ่งแวดลอมและขาดการใชประโยชนใหคุมคา

อยางไรก็ตาม การนําผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรมาประยุกตเปน

อาหารสัตว กย็งัมขีอจาํกดัเน่ืองจากวามปีรมิาณโปรตีนไมเพยีงพอตอสตัวเค้ียวเอ้ือง เนือ่งจาก

สัตวจะตองใชโปรตีนเปนตัวสําคัญในการสรางกลามเน้ือ จึงตองหาวิธีปรับปรุงคุณภาพ 

จากงานวิจัยที่ผานมามีการนํา Baker’s yeast (Saccharomyces cerevisiae) มาหมักเพื่อ

ชวยเพิ่มโปรตีนของวัตถุดิบ เชน การนําเปลือกกากมันสําปะหลังหมักโดยใชยีสต 5 เปอรเซ็นต 

พบวา ระยะเวลาการหมักที่เหมาะสมคือ 5 วัน และทําใหกากมันสําปะหลังหมักมีคุณคาทาง

โปรตีนหยาบเพิ่มขึ้นเปน 31.6 เปอรเซ็นต (วลัยลักษณ แกววงษา, 2554)

57ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

ผลของการหมักยีสต (Saccharomyces cerevisae) ตอการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะ

ของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพื่อเปนอาหารสําหรับโคเนื้อ สิริวดี พรหมนอย และคนอื่นๆ



ดงันัน้การศกึษาครัง้นีจ้งึมวีตัถปุระสงคเพ่ือศกึษาผลของยสีตตอคณุคาทางโปรตนีของ

ผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรของจังหวัดอุตรดิตถ ทั้งเปลือกทุเรียน สับปะรด 

และฟกทอง เพื่อเปนแนวทางสงเสริมเกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้อนําไปใชปฏิบัติหรือประยุกตใชใน

การดาํเนนิกจิการ ประสบความสาํเรจ็ในการลดตนทนุและกอใหเกดิกาํไรในการประกอบอาชพี

เลี้ยงโคเนื้อตอไปในอนาคตอยางยั่งยืน ตลอดจนชวยแกปญหาการขาดแคลนพืชอาหารสัตว 

และยังเปนการอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอมจากการนําผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการ

เกษตรกลับมาใชประโยชนใหม

วัตถุประสงคการวิจัย
เพือ่ศกึษาผลของการหมกัยสีต (S. cerevisae) ตอการปรบัปรงุคณุคาทางโภชนะของ

ผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตร

วิธีดำเนินการวิจัย
การเตรียมเชื้อยีสต

เชื้อที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ใชยีสตขนมปง (Baker’s Yeast; S. cerevisae) มีขั้นตอน

ดังนี้ (ดัดแปลงจาก สิริวดี พรหมนอย, 2560) การเตรียมเชื้อ S. cerevisae โดยชั่งยีสต 

1 กโิลกรมั นํา้ตาลทรายแดง 2 กโิลกรมั นํา้กลัน่ 15 ลติร ผสมจนเปนเนือ้เดียวกนั จากนัน้ผสมนํา้ 

9 ลติร ปุยยูเรีย 7.5 กิโลกรัม กากนํ้าตาล 10 กิโลกรัม ในถังท่ี 2 ใหเปนเนื้อเดียวกัน แลวนํา

สวนผสมในถังที่ 2 เทลงไปในถังแรกแลวใชปมออกซิเจนเปาลมเพื่อเติมออกซิเจนและใหยีสต

กระจายตัว เปนเวลา 1 ชั่วโมง

กระบวนการผลิต

ผ ลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรมาจากแหลงผลิตหลักพืชเศรษฐกิจตาง ๆ  

ของจังหวัดอุตรดิตถ ประกอบดวย เปลือกทุเรียน สับปะรด และฟกทอง โดยแตละวัตถุดิบที่

นํามาทดลองใชแผนการทดลองแบบ 2 × 3 Factorial บนการสุมแบบสมบรูณ (2 × 3 Factorial 

Completely Randomized Design: CRD) เตรียมกลุมทดลองดังนี้ 1) เปลือกทุเรียน 

แบงออกเปน 2 กลุม คือ หมักโดยไมใชยีสตและโดยใชยีสต 16% 2) สับปะรด แบงเปน

หมักโดยไมใชยีสตและใชยีสต 16% และ 3) ฟกทอง แบงเปน 2 กลุม คือ หมักโดยไมใชยีสต

และใชยีสต 16% โดยการการนําวัตถุดิบท้ัง 3 ชนิด มาห่ันเปนชิ้นเล็ก มาผสมกับหัวเช้ือ 

S. cerevisae ที่เตรียมไวในอัตราสวนความเขมขนตาง ๆ คลุกเคลาใหเขากัน (รูปท่ี 1–4) 

58 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

ผลของการหมักยีสต (Saccharomyces cerevisae) ตอการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะ

ของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพื่อเปนอาหารสําหรับโคเนื้อ สิริวดี พรหมนอย และคนอื่นๆ



แลวใสถุง เมื่อดําเนินกระบวนการหมักเรียบรอยแลว หมักกลุมทดลองไว 0, 7 และ 14 วัน 

ชวงเวลาละ 3 ซํ้า ที่อุณหภูมิหอง

การเก็บตัวอยาง

เมือ่ครบกาํหนดตามระยะเวลาทีห่มกัวนัที ่0 , 7 และ 14 วนั นาํกลุมทดลองใสถาดแลว

นําไปอบแหงที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 72 ชั่วโมง จนแหง หลังจากนั้นนําตัวอยางไปบด

เกบ็ไวเพือ่วเิคราะหเปอรเซน็ตโปรตนีหยาบ (Crude protein) ทาํเชนเดิมจนครบท้ัง 3 ชวงเวลา

รูปท่ี 1–4 กระบวนการดําเนินการวิจัยในการหมักผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการ

เกษตรมาจากแหลงผลิตหลักพืชเศรษฐกิจตาง ๆ ของจังหวัดอุตรดิตถ 

ประกอบดวย เปลือกทุเรียน สับปะรด และฟกทอง

การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ

นําขอมูลท้ังหมดที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหหาคาความแปรปรวน (Analysis 

of Variance: ANOVA) ตามแบบ Factorial in CRD และเปรียบเทียบความแตกตางของ

คาเฉล่ียดวยวิธ ีDuncan’s new multiple range test (DMRT) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

59ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

ผลของการหมักยีสต (Saccharomyces cerevisae) ตอการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะ

ของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพื่อเปนอาหารสําหรับโคเนื้อ สิริวดี พรหมนอย และคนอื่นๆ



ผลการวิจัย
จากผลการวิเคราะหทางสถิติ ปจจัยที่ศึกษา 2 ปจจัย คือ รูปแบบการหมักแบบไมใช

และใชยีสต และปจจัยระยะเวลาในการหมักที่ 0, 7 และ 14 วัน ผลของการใชยีสตในการหมัก

เปลือกทุเรียนตอคุณคาทางโปรตีน ผ ลการทดลองแสดงในตารางท่ี 1 พบวา เปลือกทุเรียนที่

หมักโดยไมใชยีสต มีเปอรเซ็นตโปรตีนหยาบเทากับ 8.92 และท่ีหมักดวยยีสตมีโปรตีนหยาบ

เทากับ 22.92 และที่ระยะเวลาการหมัก 0, 7 และ 14 วัน คาโปรตนีหยาบเทากับ 14.27, 

17.13 และ 16.35 เปอรเซน็ต ตามลาํดบั แสดงใหเหน็วา ในการปรบัปรุงคณุภาพเปลอืกทเุรียน

ดวยกระบวนการหมักยีสต ปจจัยดานรูปแบบการหมักมีผลตอคาโปรตีนหยาบเพ่ิมขึ้นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.01) และปจจัยดานระยะเวลาในการหมักมีผลตอการเพิ่มข้ึนของ

โปรตีนหยาบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.01)

  ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหเปอรเซ็นตโปรตีนหยาบจากเปลือกทุเรียน

คาโภช นะ
รูปแบบการหมัก ระยะเวลาการหมัก (วัน) อิทธิพล

รวมหมักไมใชยีสต หมักใชยีสต 0 7 14

โปรตีนหยาบ 8.92
b

22.92
a

14.27
c

17.13
a

16.35
b

**

a,b,c
 ตัวอักษรที่ตางกันในคอลัมนเดียวกันของแตละลักษณะแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 (P < 0.05) 

NS = Not significant, * = P < 0.05, ** = P < 0.01

เมื่อมีการใชยีสต S. cerevisiae หมักกับสับปะรดทั้งผลเพื่อปรับปรุงคุณภาพ 

ผลการทดลองพบวา สบัปะรดทีห่มกัโดยไมใชยสีต มเีปอรเซ็นตโปรตนีหยาบเทากบั 6.86 และ

ที่หมักดวยยีสตมีโปรตีนหยาบเทากับ 25.11 และที่ระยะเวลาการหมัก 0, 7 และ 14 วัน 

คาโปรตีนหยาบเทากับ 13.06, 16.41 และ 18.48 เปอรเซ็นต ตามลําดับ จากผลการวิเคราะห

ทางสถิติแสดงใหเห็นวา ปจจัยดานรูปแบบการหมักสับปะรดดวยยีสตมีผลตอคาโปรตีนหยาบ

เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.05) และปจจัยดานระยะเวลาในการหมักมีผลตอการ

เพิ่มขึ้นของโปรตีนหยาบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.01) (ตารางท่ี 2)

60 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

ผลของการหมักยีสต (Saccharomyces cerevisae) ตอการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะ

ของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพื่อเปนอาหารสําหรับโคเนื้อ สิริวดี พรหมนอย และคนอื่นๆ



ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหเปอรเซ็นตโปรตีนหยาบจากสับปะรด

คาโภช นะ
รูปแบบการหมัก ระยะเวลาการหมัก (วัน) อิทธิพล

รวมหมักไมใชยีสต หมักใชยีสต 0 7 14

โปรตีนหยาบ 6.86
b

25.11
a

13.06
c

16.41
b

18.48
a

**

a,b,c
 ตัวอักษรที่ตางกันในคอลัมนเดียวกันของแตละลักษณะแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 (P < 0.05)

NS = Not significant, * = P < 0.05, ** = P < 0.01

การใชเน้ือฟกทองท่ีเปนผลพลอยไดทางการเกษตรจากการแกะเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ 

เมื่อนํามาปรับปรุงคุณภาพดวยกระบวนการหมักรวมกับยีสต โดยการศึกษา 2 ปจจัย คือ 

รูปแบบการหมักแบบไมใชและใชยีสต และปจจัยระยะเวลาในการหมักที่ 0, 7 และ 14 วัน 

ผลการทดลองแสดงในตารางที ่3 พบวา ฟกทองทีห่มกัโดยไมใชยสีต มเีปอรเซน็ตโปรตนีหยาบ

เทากับ 16.19 และที่หมักดวยยีสตมีโปรตีนหยาบเทากับ 21.56 และท่ีระยะเวลาการหมัก 

0, 7 และ 14 วนั คาโปรตนีหยาบเทากบั 17.03, 19.48 และ 20.12 เปอรเซ็นต ตามลาํดบั แสดง

ใหเห็นวา ในการปรับปรุงคุณภาพฟกทองเหลือทิ้ง ปจจัยดานรูปแบบการหมักมีผลตอ

คาโปรตีนหยาบเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.01) และปจจัยดานระยะเวลา

ในการหมักมีผลตอการเพิ่มขึ้นของโปรตีนหยาบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.01)

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหเปอรเซ็นตโปรตีนหยาบจากฟกทอง

คาโภช นะ
รูปแบบการหมัก ระยะเวลาการหมัก (วัน) อิทธิพล

รวมหมักไมใชยีสต หมักใชยีสต 0 7 14

โปรตีนหยาบ 16.19
b

21.56
a

17.03
c

19.48
b

20.12
a

**

a,b,c
 ตัวอักษรท่ีตางกันในคอลัมนเดียวกันของแตละลักษณะแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ

 ทางสถิติ (P < 0.05)

NS = Not significant, * = P < 0.05, ** = P < 0.01

สาํหรับอทิธพิลรวมระหวางรูปแบบการหมักและระยะเวลาในการหมัก ทัง้เปลือกทุเรยีน 

สับปะรด และฟกทอง พบวามีผลตอการเพิ่มขึ้นของคาโปรตีนหยาบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(P < 0.01) (ตารางที่ 1, 2 และ 3) โดยการหมักผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรท้ัง 

3 ชนดิ ดวยยสีตในชวงเริม่ตัง้แตวนัที ่7 ทาํใหยสีตเจริญเติบโตเพิม่ขึน้ สงผลใหคาโปรตนีเพ่ิมขึน้

61ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

ผลของการหมักยีสต (Saccharomyces cerevisae) ตอการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะ

ของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพื่อเปนอาหารสําหรับโคเนื้อ สิริวดี พรหมนอย และคนอื่นๆ



อภิปรายผลการวิจัย
จากการวิเคราะหองคประกอบทางโภชนะของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการ

เกษตร ไดแก เปลือกทุเรียน สับปะรด และฟกทอง ที่ทําการหมักดวยยีสตเปนระยะเวลา 0, 7 

และ 14 วนั พบวา ขอมลูท่ีระยะเวลาการหมัก 7 วนั เปอรเซ็นตโปรตนีหยาบมแีนวโนมเพิม่ขึน้ 

ทั้งเปลือกทุเรียนหมักยีสต จาก 14.22 เปน 17.13 สับปะรดหมักยสีต จาก 13.06 เปน 16.74 

และฟกทองหมักยีสต จาก 17.03 เปน 19.48 และโดยภาพรวมกลุมทดลองที่ใชยีสต 

S. cerevisiae ชวยในการหมัก ไดแก เปลือกทุเรียนหมักยีสต สับปะรดหมักยีสต และฟกทอง

หมักยสีต มเีปอรเซน็ตโปรตนีมากกวากลุมทดลองทีไ่มไดใชยสีตชวยในการหมกัอยางมนียัสาํคญั

ทางสถติ ิ(P < 0.01) ทัง้นีเ้นือ่งมาจากการใชยสีตชวยในกระบวนการหมกั สงผลใหเชือ้สามารถ

เจริญเติบโตและเกิดการยอยสลายไดมากขึ้น โดยตัวเซลลยีสตที่เพิ่มขึ้นเมื่อถูกยอยสลายจะได

เปนโปรตีนเพิ่มขึ้นมา อีกทั้งยีสตมีการใชคารบอนจากนํ้าตาลในกระบวนการเจริญเติบโตและ

เพิ่มจํานวนเซลล แลวขับถายอาหารท่ีประกอบดวยทั้งโปรตีน วิตามิน และแรธาตุออกมา 

จงึทาํใหไดโปรตนีเพิม่ขึน้ดวย (มนสันนัท นพรัตนไมตร,ี พรพรรณ แสนภมู,ิ วรางคณา กจิพพิธิ, 

และ กฤตยิา เลศิชุณหะเกยีรต,ิ 2556) ซึง่จากตวัเลขโปรตีนทีเ่พ่ิมขึน้แสดงใหเหน็ความเปนไปได

และแนวโนมในการใชยีสตในการปรับปรุงคุณภาพของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการ

เกษตร สอดคลองกับการทดลองของธนรรษมลวรรณ พลม่ัน, ถาวรณ สุบรรณรัตน, และ 

ทรงศักดิ์ จําปาวะดี. (2558) ที่พบวา ปกติคาโปรตีนของเปลือกสับปะรดอยูที่ 5.63 เปอรเซ็นต 

แตเมื่อนํามาหมักกับยีสตสามารถทําใหคาโปรตีนเพิ่มสูงข้ึน และอยูในระดับที่สามารถนําไป

เลี้ยงโคเน้ือได รายงานของ Udin (1979), McDowell (1972), มนัสนันท นพรัตนไมตรี, 

พรพรรณ แสนภูม,ิ วรางคณา กจิพพิธิ, และ กฤติยา เลศิชณุหะเกยีรต ิ(2556), รุงกานต กลาหาญ, 

บัณฑิต ยวงสรอย, และ จิตตรา วีระกุล (2557) และอนันท เชาวเครือ, ญาณิกา ไหละครบุรี, 

โชติรส คุณมี, ชวนัรัส สันทอง, และ สุภาวดี ฉิมทอง (2557) วาในตางประเทศ เชน มาเลเซีย 

ฟลิปปนส และสหรัฐอเมริกา หรือในประเทศไทยเอง ไดนําเฉพาะเปลือกสับปะรดและฟกทอง

ไปหมักแลวนําไปเปนสวนประกอบในอาหารสัตว สงผลใหอาหารหมักมีทั้งความนากินและ

คณุคาทางโภชนะ โคเนือ้มกีารเจรญิเตบิโตอยูในระดับทีน่าพอใจ อกีทัง้ยงัสามารถชวยลดตนทนุ

การผลิตไดอีกดวย

จากการศึกษาในคร้ังนี้แสดงใหเห็นวา การใชเปลือกทุเรียน สับปะรด และฟกทอง 

มาปรับปรุงคุณภาพดวยการหมักยีสต สามารถนําไปประยุกตใชเปนทางเลือกสําหรับการเล้ียง

โคเน้ือ เพือ่ชวยแกปญหาการขาดแคลนอาหารสัตวในบางฤดูกาล การลดปญหาผลผลิตทางการ

เกษตรลนตลาด ลดปญหาสิง่แวดลอม จากการใชทรพัยากรเหลานีใ้หเกดิประสทิธภิาพสงูสุดได 

เกษตรกรสามารถใชเปนขอมลูในการพจิารณาการใชผลพลอยไดและวสัดเุหลือใชทางการเกษตร

62 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

ผลของการหมักยีสต (Saccharomyces cerevisae) ตอการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะ

ของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพื่อเปนอาหารสําหรับโคเนื้อ สิริวดี พรหมนอย และคนอื่นๆ



แตละชนิดในแตละฤดูกาลไปชวยในการวางแผนในการจัดการนําวัสดุเหลานั้นมาใชเล้ียงสัตว

ไดอยางคุมคา กอใหเกิดความสมดุลของอุปสงคและอุปทานของวัสดุเหลือใชทางการเกษตร 

และยังทําใหโคเนื้อที่เกษตรกรเลี้ยงมีอาหารกินอยางเพียงพอกับการใหผลผลิตตลอดท้ังป

นอกจากนัน้ จากผลการวจิยัมกีารขยายผลนาํเอาองคความรูทางดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยไีปถายทอดเทคโนโลยใีหชมุชนนาํไปประยกุตใชตามยทุธศาสตรมหาวทิยาลยัราชภฏั

เพือ่การพัฒนาทองถ่ิน กบักลุมเปาหมายในหมูบานวังกอง ตาํบลสองคอน อาํเภอฟากทา จงัหวัด

อุตรดิตถ จํานวน 30 คน เมื่อวันที่ 21 เมษายน 2562 (รูปที่ 5–6) โดยการนําฟกทองที่เหลือ

จากการผลิตเมล็ดพันธุทําเปนอาหารสัตวหมัก เพื่อแกปญหาวัสดุเหลือใชจํานวนมากในชุมชน 

และลดตนทุนการเลี้ยงโคเนื้อใหกับเกษตรกรในพื้นที่ อีกทั้งยังเปนแนวทางในการเพิ่มรายได

จากการผลิตฟกทองหมักเพื่อขายใหกับเกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้อไดอีกดวย

การวิเคราะหขอมูลรวมกับพ้ืนท่ีพบวา ถาเกษตรกรผูผลิตฟกทองผลิตอาหารฟกทอง

หมกัยสีต 22.65 เปอรเซน็ตโปรตนี จะใชตนทนุการผลิต 10 บาทตอกโิลกรมั สามารถจําหนาย

ไดในราคา 13 บาท ตอกิโลกรัม จะไดกําไร 3 บาท กรณีที่เกษตรกรมีฟกทองเหลือทิ้ง 1,000 

กิโลกรัม จะเปนเนื้อ 700 กิโลกรัม ถานํามาผลิตเปนอาหารสัตวหมักยีสต เกษตรกรจะมีกําไร

เทากับ 2,100 บาท ตอรอบการผลิต (7 วัน) ตอครัวเรือน นอกจากนี้ถาผูเลี้ยงโคเนื้อนําไปใช

ในการเล้ียงสัตว จะสามารถชวยลดตนทุนจากการใชอาหารสําเร็จรูป 13 บาทตอกิโลกรัม 

แตถาใชฟกทองหมักยีสต 10 บาทตอกิโลกรัม ประหยัดไปได 23 เปอรเซ็นต ทําใหเกษตรกร

ผูปลูกฟกทองที่เขารวมโครงการไดแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑอาหารสัตวเพ่ือตอยอด

เชิงพาณิชยเพิ่มรายไดใหกับเกษตรกรและชุมชน

รูปท่ี 5–6 การถายทอดเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรเรื่องการผลิตฟกทองหมักยีสต

เพื่อใชในการเลี้ยงสัตว

การนําผลการวิจัยที่เปนขอมูลคุณคาทางโภชนะของสับปะรดหมักไปถายทอด

เทคโนโลยีใหกับเกษตรกรที่สนใจ เมื่อวั นที่ 18 กรกฎาคม 2563 ณ บานหวยมุน ตําบลหวยมุน 

อาํเภอน้ําปาด จงัหวัดอตุรดิตถ (รปูท่ี 7–9) จากการวิเคราะหขอมลูรวมกบัพืน้ทีพ่บวา ถาเกษตรกร

63ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

ผลของการหมักยีสต (Saccharomyces cerevisae) ตอการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะ

ของผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเพื่อเปนอาหารสําหรับโคเนื้อ สิริวดี พรหมนอย และคนอื่นๆ



มผีลพลอยไดและวสัดเุหลอืใชจากการผลติสบัปะรดและนาํมาหมกัยสีตใหได 26.44 เปอรเซน็ต

โปรตีน เพื่อนําไปใชเปนอาหารโคเนื้อ จะใชตนทุนการผลิต 9 บาท เมื่อนําไปจําหนายในราคา 

13 บาทตอกิโลกรัม จะไดกําไร 4 บาท กรณีที่เกษตรกรมีสับปะรดคัดทิ้ง 1,000 กิโลกรัม 

ถานํามาผลิตเปนอาหารสัตวหมักยีสต เกษตรกรจะมีกําไรเทากับ 4,000 บาท ตอรอบการผลิต 

(7 วัน) ตอครัวเรือน และถาเกษตรกรผูเลี้ยงโคเนื้อนําไปใชในการเลี้ยงสัตว จะสามารถชวยลด

ตนทุนจากการใชอาหารสําเร็จรูป 13 บาทตอกิโลกรัม แตถาใชสับปะรดหมักยีสต 9 บาท

ตอกิโลกรัม ประหยัดไปไดประมาณ 30 เปอรเซ็นต ซึ่งเกษตรกรท้ังผูปลูกสับปะรดและ

ผูเลีย้งโคเนือ้ สามารถนาํไปประยกุตใชในการบรหิารจัดการดานอาหารสตัวได เพือ่เปนแนวทาง

ลดตนทนุการผลติแกปญหาการขาดแคลนพืชอาหารสตัว นอกจากนีเ้ปนการอนรุกัษธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมอีกดวย

รูปท่ี 7–9 การถายทอดเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรเรื่องการผลิตสับปะรดหมักยีสต

เพื่อใชในการเลี้ยงสัตว

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
จากการศึกษาการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการ

เกษตรดวยการใชยีสต S. cerevisiae เพื่อใชเปนอาหารสําหรับโคเนื้อ โดยมีผลพลอยไดและ

วัสดุเหลือใชทางการเกษตร 3 ชนิด ไดแก เปลือกทุเรียน สับปะรด และฟกทอง มาทําการหมัก

ดวยยีสต 16 เปอรเซ็นต โดยศึกษา 2 ปจจัย คือ ปจจัยแรกรูปแบบการหมักแบบไมใชยีสตและ

ใชยีสต พบวา เปลอืกทุเรียนที่หมักโดยไมใชยีสตและใชยีสต มีเปอรเซ็นตโปรตีนหยาบเทากับ 

8.92 และ 22.92 สับปะรดท่ีไมใชยีสตและใชยีสตในการหมักมีโปรตีนหยาบเทากับ 6.86 และ 

25.11 เปอรเซน็ต และฟกทองทีห่มกัแบบไมใชยสีตและใชยสีต มเีปอรเซ็นตโปรตนีหยาบเทากบั 

16.19 และ 21.56 ตามลําดับ

ปจจัยที่สอง คือ ระยะเวลาในการหมักที่ 0, 7 และ 14 วัน พบวา เปลือกทุเรียนที่

ระยะเวลาการหมัก 0, 7 และ 14 วัน คาโปรตีนหยาบเทากับ 14.27, 17.13 และ 16.35 
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เปอรเซ็นต ตามลําดับ สับปะรดมีเปอรเซ็นตโปรตีนหยาบเทากับ 13.06, 16.41 และ 18.48 

และฟกทองมีคาโปรตีนหยาบเทากับ 17.03, 19.48 และ 20.12 เปอรเซ็นต ตามลําดับ

สําหรับอิทธิพลรวมระหวางรูปแบบการหมักและระยะเวลาในการหมัก ทั้งเปลือก

ทุเรียน สับปะรด และฟกทอง พบวามีการหมักผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตร

ทั้ง 3 ชนิด ดวยการหมักโดยใชยีสตรวมกับชวงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีระยะเวลา 7 วัน ทําใหยีสต

เจริญเติบโตเพิ่มขึ้นสงผลใหคาโภชนะโปรตีนเพิ่มสูงขึ้น

ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้แสดงใหเห็นวา การใชยีสตในการปรับปรุงคุณคาทางโภชนะ

ผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตร ทําใหระดับโปรตีนหยาบสูงขึ้น เกษตรกรสามารถ

นาํไปประยกุตใชทดแทนอาหารสตัวได และนาํสูการตอยอดงานวจิยัในอนาคตเพือ่พฒันาและ

สรางนวัตกรรมการผลิตโปรตีนดัดแปลงจากผลพลอยไดและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรอื่น ๆ 

เพือ่ใชเปนแหลงวตัถุดบิอาหารสตัวโปรตนีทางเลอืก และลดปญหาการขาดแคลนวตัถดุบิโปรตนี

อาหารสัตวในอนาคตตอไป

กิตติกรรมประกาศ
การวจิยัในครัง้นีไ้ดรบัการสนบัสนนุทนุวจิยัพนัธกจิสมัพนัธ จากคณะวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ประจําปงบประมาณ 2561 งบยุทธศาสตรราชภัฏ

เพื่อการพัฒนาทองถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ประจําปงบประมาณ 2562 และการ

ถายทอดเทคโนโลยภีายใตโครงการการพฒันาและสงเสรมิผลติภณัฑผลไมของจงัหวดัอตุรดติถ: 

การผลติสบัปะรดครบวงจร ประจาํปงบประมาณ 2563 ขอขอบคณุนายลอื เกดิสาย เกษตรกร

ผูเลีย้งโคเนือ้บานหวยบง ทีเ่อือ้เฟอสถานทีใ่นการทําการทดลอง ขอขอบคุณคณะวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยี และคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ที่ใหใชหองปฏิบัติการ

ในการเตรียมตัวอยางกอนการสงวิเคราะห และขอขอบคุณคณะเทคโนโลยีการเกษตร

และอาหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่อนุเคราะหหองปฏิบัติการในการวิเคราะห

องคประกอบทางโภชนะในการวิจัยในครั้งนี้
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บทคัดยอ
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาล

ประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน เก็บขอมูลจากประชากร 

405 คน และกลุมตัวอยาง 348 คน โดยการสุมตามระดับชั้นภูมิ (ผูอํานวยการโรงเรียนหรือ

รองผู อํานวยการโรงเรียน 70 คน, หัวหนากลุ มบริหารงานวิชาการ 71 คน, หัวหนา

กลุ มบริหารงานบุคคล 68 คน, หัวหนากลุ มบริหารงบประมาณ 69 คน และหัวหนา

กลุมบริหารงานทั่วไป 70 คน) โดยใชแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ มีคา

ความตรงเชิงเน้ือหา ระหวาง 0.80-1.00 และคาความเช่ือมัน่ 0.87 วเิคราะหขอมลูดวยความถ่ี 

รอยละ คาเฉลีย่และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัพบวา องคประกอบการบรหิารโรงเรยีน

อนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน มีจํานวน 

4 องคประกอบหลัก คือ 1) ปจจัยนําเขา ประกอบดวย ดานผูบริหาร ดานครู ดานงบประมาณ 

ดานส่ือนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ ดานการบริหารจัดการ 2) กระบวนการ 

ประกอบดวย การวางแผน การใชงานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ การตรวจสอบ 

การปรบัปรุงพฒันา 3) ผลผลติ ประกอบดวย ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรียน คณุลกัษณะ

ของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ระเบียบวินัยความรับผิดชอบ การเรียนรูของนักเรียน และ 

4) ผลลัพธ ประกอบดวย ผลลัพธดานการบริหาร ดานครู ดานนักเรียน ซึ่งองคประกอบหลัก

วันที่รับ: 1 เมษายน 2564

วันที่แกไข: 11 เมษายน 2564

วันตอบรับ: 23 เมษายน 2564
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ที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ดานกระบวนการ ( x  = 4.39, S.D. = 0.02) รองลงมาคือ ดานปจจัย

นําเขา ( x  = 4.38, S.D. = 0.04) และคาเฉลี่ยตํ่าสุดคือ ดานผลลัพธ ( x  = 4.16, S.D. = 0.01)

คําสําคัญ: นวัตกรรม, เทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน, องคประกอบ, การบริหารโรงเรียน, 

  โรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัด

Abstract
This research aimed to study the compositions of Provincial Kindergarten 

School Administration by Innovation and Information Technology-Based 

Instruction. Data were collected from 405 populations and a sample of research 

348 people by Stratified Random Sampling (70 administrators or assistant 

administrators, 71 academically leaders, 68 personal leaders, 69 budget leaders 

and 70 management leaders). Used a 5-level estimation scale questionnaire. It 

checked Content Validity by IOC between 0.80–1.00 and checked Reliability by 

Alpha about 0.87. Data were analyzed using frequency, percentage, mean and 

standard deviation. The results found that there are 4 main compositions of 

Provincial Kindergarten School Administration by Innovation and Information 

Technology-Based Instruction as follows: 1) Input was composed of Administrators, 

Teachers, Budgeting, Innovation and Information Technology Media, and 

Management, 2) Process was composed of Planning, Innovation and information 

technology implementation, Administrative checking, Improvement and 

development, 3) Output was composed of Student achievements, Student 

characteristics of the 21
st
 Century, Discipline, Responsibility and Learning, and 

4) Outcome was composed of Administration, Teachers and Students. The highest 

mean was Process ( x  = 4.39, S.D. = 0.02), followed by Input ( x  = 4.38, S.D. = 

0.04) and the lowest mean was Outcome ( x  = 4.16, S.D. = 0.01).

Keywords: Innovation, Information Technology-Based Instruction, The 

  Compositions, School Administration, Provincial Kindergarten School
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บทนำ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เปนเคร่ืองมือสําคัญที่จะทําใหปจเจกบุคคล

สามารถนาํมาประยกุตใชในการดาํรงชวีติและการประกอบอาชพี มอีสิระทีจ่ะเลอืกและกระทาํ

การใด ๆ โดยปจเจกชนท่ัวไป รวมถึงชุมชนและทองถิ่นสามารถเขาถึงขอมูลและขาวสารและ

มีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ทางโลกออนไลนในการดําเนินชีวิตและปฏิบัติหนาที่การงาน 

รวมไปถึงความสามารถในการท่ีจะมีบทบาทสําคัญและมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนา

มากข้ึน e-Government ในรูปแบบของ e-Service ซึ่งจะเปนกลไกหลักในการปฏิรูป

กระบวนการทํางานของภาครัฐและเอกชน และเปนศูนยกลางของการพัฒนาดาน ICT ใหกับ

ภาครัฐ ภาคธุรกิจและอุตสาหกรรม ในมุมมองที่ดีตอสังคม การที่บุคคลสามารถเขาถึงขอมูล

ตาง ๆ  ได นอกจากจะเปนประโยชนตอตนเองแลว ยงัจะชวยใหการทาํงานของรฐัมคีวามโปรงใส

ตรวจสอบได ดวยการเปดโอกาสใหประชาชนและธุรกิจเขาถึงขอมูลขาวสารและระบบงาน

ผานสื่ออิเล็กทรอนิกส (e-Participation) ได ในทางกลับกันอาจจะสงผลกระทบตอสังคมก็คือ 

ความสามารถในการควบคุมและการดําเนินการตาง ๆ ของภาครัฐจะทําไดยากขึ้นประชาชน

สามารถที่จะใช ICT ในการสื่อสารถึงกันและใชเปนเครื่องมือกระทําการละเมิดตอผูอื่น หรือ

กอใหเกดิเหตกุารณทีม่ผีลกระทบตอความสงบเรยีบรอยและศลีธรรมอนัดขีองสงัคมได รฐัและ

ภาคสวนที่เกี่ยวของจึงตองตระหนักถึงมิติตาง ๆ ในดานธรรมาภิบาลที่ดี การปกปองคุมครอง

ผูบริสุทธิ์ และความมั่นคงปลอดภัยทางไซเบอร เพื่อวางนโยบาย มาตรการ ระเบียบ กฎเกณฑ 

และกฎหมายที่เหมาะสม เพื่อความสงบสุขของสังคมยุคดิจิทัลที่ทุกประเทศตางก็ตั้งเปาหมาย

ไว (กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2557)

ในการดาํเนนิงานดานเทคโนโลยสีารสนเทศของกระทรวงการศกึษาธกิารทีผ่านมาพบวา 

การนําเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาใชในการบริหารจัดการการศึกษาและการเรียนการสอน

ยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควรเนื่องจากปญหาและอุปสรรคหลายประการ ทั้งในสวนที่นําไป

ใชในการบริหารและสวนท่ีจัดการเรียนการสอน ผูบริหารท่ีมีความสนใจและความรูทาง

เทคโนโลยีสารสนเทศนอย การใหการสนับสนุนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศประกอบการ

ตัดสินใจนอย เจาหนาที่ไมไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง ระบบสารสนเทศไมทันตอความ

ตองการการใชงาน ระบบสารสนเทศไมมีความหลากหลาย ไมเปนมาตรฐาน ทําใหมีปญหา

ในการเก็บขอมูล การประมวลผล และหนวยงานไมสามารถเช่ือมโยงกันไดสะดวกรวดเร็ว 

ซึง่ทาํใหโรงเรยีนประสบปญหาเก่ียวกบัการรบัสงขาวสารจากสํานกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาและ

จัดสงขอมูลไดลาชา มีขอมูลผิดพลาดคลาดเคลื่อนจากความจริง โดยปกติแลวงานตาม

ภาระหนาทีข่องผูบรหิารมคีวามจาํเปนท่ีจะตองใชขอมลูและสารสนเทศตลอดเวลา โดยเฉพาะ

อยางยิ่งการบริหารงานดานบุคลากร ดานงบประมาณ ดานวัสดุ ครุภัณฑ และดานการจัดการ 
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ซึ่งตองกระทําอยางรอบคอบ การใชเทคโนโลยีสารสนเทศซ่ึงเก่ียวของกับการวางแผนและ

การตัดสินใจ โดยขอมูลและสารสนเทศตองมีความสอดคลองกับความตองการ มีความถูกตอง 

มีความทันตอเหตุการณ เพื่อการใชทรัพยากรที่มีอยู อยางจํากัดใหเกิดประโยชนและ

ประสิทธิภาพสูงสุด (The Ministry of Education, 2008)

จากงานวิจัยของ Whittaker (1999) พบวา ปจจัยของความลมเหลวหรือความ

ผดิพลาดทีเ่กดิจากการนําเทคโนโลยสีารสนเทศมาใชในองคการ มสีาเหตหุลัก 3 ประการ ไดแก 

1) การขาดการวางแผนที่ดีพอ โดยเฉพาะอยางยิ่งการวางแผนจัดการความเสี่ยงไมดีพอ 

ยิ่งองคการมีขนาดใหญมากขึ้นเทาใด การจัดการความเสี่ยงยอมจะมีความสําคัญมากขึ้นเปน

เงาตามตัว ทําใหคาใชจายดานนี้เพิ่มสูงขึ้น 2) การนําเทคโนโลยีที่ไมเหมาะสมมาใชงาน 

การนําเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาใชในองคการจําเปนตองพิจารณาใหสอดคลองกับลักษณะ

ของธรุกจิหรอืงานทีอ่งคการดาํเนนิอยู หากเลือกใชเทคโนโลยทีีไ่มสอดรบักบัความตองการของ

องคการแลวจะทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมา และเปนการส้ินเปลืองงบประมาณโดยใชเหตุ 

3) การขาดการจัดการหรือสนับสนุนจากผูบริหารระดับสูง การที่จะนําเทคโนโลยีสารสนเทศ

เขามาใชงานในองคการ หากขาดซึ่งความสนับสนุนจากผูบริหารระดับสูงแลวก็ถือวาลมเหลว

ตัง้แตยงัไมไดเริม่ตน การไดรบัความมัน่ใจจากผูบริหารระดบัสูงเปนกาวยางทีส่าํคัญและจําเปน

ที่จะทําใหการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในองคการประสบความสําเร็จ สําหรับสาเหตุของ

ความลมเหลวอื่น ๆ  ที่พบจากการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช เชน ใชเวลาในการดําเนินการ

มากเกินไป (Schedule overruns) นําเทคโนโลยีที่ลํ้าสมัยหรือยังไมผานการพิสูจนมาใชงาน 

(New or unproven technology) ประเมินแผนความตองการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

ไมถกูตอง ผูจดัจาํหนายเทคโนโลยสีารสนเทศ (Vendor) ทีอ่งคการซ้ือมาใชงานไมมปีระสทิธภิาพ

และขาดความรับผิดชอบ และระยะเวลาของการพัฒนาหรือนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชจน

เสร็จสมบูรณใชเวลานอยกวาหนึ่งป

ดังเชน โรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัด ซึ่งเปนองคการขนาดใหญ อีกทั้งมีผูรับบริการ

และผูใหบริการมีจํานวนมากขึ้นทุกวัน ทําใหประสบกับปญหา การบริหารจัดการองคการ 

การดาํเนนิงานในแตละกจิกรรม บางครัง้เกดิความลาชา เนือ่งจากตองตดิอยูกบัระบบการบงัคบั

บัญชาและระบบราชการ การประสานรวมกันไมดี ขาดการทํางานเปนทีม ทําใหการทํางาน

หลาย ๆ โครงการสะดุดหรือชะงักไป ไมเกิดความสําเร็จและลาชา อีกทั้งยุคสมัยเริ่มมีการ

เปลี่ยนแปลงมากยิ่งขึ้น เทคโนโลยีเขามาทํางานแทนมนุษยมากขึ้น การจัดการเรียน การสอน

ยอมตองเปลี่ยนไปใหทันกับโลกยุคใหม แตโรงเรียนยังประสบปญหาการนําเทคโนโลยีมาใชใน

โรงเรยีน ซึง่มขีอจาํกดัหลากหลายประการดงักลาวกต็าม ปจจบุนัโรงเรยีนอนบุาลประจาํจงัหวดั

ก็ยังเปนหนวยงานสําคัญ เปนที่ไดรับความไววางใจ เชื่อถือ และศรัทธาของผูปกครองนักเรียน
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ใหเปนหนวยงานที่จัดสภาพแวดลอมและประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสมใหแกนักเรียน 

ฉะนั้นโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดจึงควรหาแนวทางในการแกไขในขอจํากัด จึงตองมีการ

พัฒนาโรงเรียนใหกาวหนาทันเหตุการณอยูตลอดเวลา และเนื่องจากโรงเรียนอนุบาลประจํา

จงัหวัดสวนใหญตัง้อยูใจกลางเมือง ผูปกครองสวนใหญประกอบอาชีพในแหลงเศรษฐกิจมฐีานะ

คอนขางด ีการคมนาคมสะดวก อยูใกลกบัแหลงเรยีนรูตาง ๆ  มากมายทัง้ของภาครฐัและเอกชน 

จนสงผลใหโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดประสบผลสําเร็จ มีความเปนเลิศในดานตาง ๆ 

มากมายจนไดรับการยอมรับจากทุกฝายในเชิงประจักษ มีผูปกครองนักเรียนนําบุตรหลาน

มาเขาเรียนที่โรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดเปนจํานวนมาก จนโรงเรียนไมสามารถรับไดหมด

ทุกป (ถวัลย ทองมี, 2555)

ดังนั้นการจัดการศึกษาในโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดจําเปนที่จะตองใชนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศมาเปนเคร่ืองมือในการบริหารจัดการเพ่ือใหมีประสิทธิภาพ

ในการบริหารจัดการยิ่งขึ้น

วัตถุประสงคการวิจัย
เพือ่ศกึษาองคประกอบการบรหิารโรงเรียนอนบุาลประจําจงัหวดัโดยใชนวตักรรมและ

เทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน

กรอบแนวคิดในการวิจัย

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ

1. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการบริหารสถานศึกษา จําแนกเปน 3 ทฤษฎี คือ 

ทฤษฎีเชิงวิทยาศาสตร ทฤษฎีการบริหารจัดการ และทฤษฎีการบริหารแบบราชการ ผูวิจัย

ไดศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับทฤษฎีการบริหารเชิงระบบ เปนการบริหารที่พิจารณาองคการและ

การทาํงานโดยภาพรวมหรือการบรหิารแบบองครวม โดยพิจารณาหนวยงานหรือองคการเปน

องคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาล

ประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรมและ

เทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน

- ปจจัยนําเขา (Input)

- กระบวนการ (Process)

- ผลผลิต (Output)

- ผลลัพธ (Outcome)

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีการบริหารสถานศึกษา

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีระบบ

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศ

หลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับนวัตกรรม
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ระบบสังคมท่ีมปีฏสิมัพนัธกบัสิง่แวดลอมภายนอก ในการพิจารณาการดําเนินงานโดยประยุกต

ใชการวิเคราะหระบบ (System Analysis) และเทคนิคระบบ (System Approach) 

ทาํการวเิคราะหองคประกอบจากแตละสวนแลวปรบัปรงุทกุสวนเขาสูสภาพโดยรวม พฒันาการ

ทํางานแบบระบบท่ีเชื่อมโยงกันทั้งระบบ ตลอดจนพัฒนาระบบขอมูลและสารสนเทศเพ่ือการ

บรหิาร (Management Information System: MIS) ทฤษฎกีารบรหิารเชงิระบบจงึเปนทฤษฎี

ทีม่ขีอบเขตครอบคลุมพฤติกรรมทุกสวนขององคการ ทาํใหสามารถอธิบายพฤติกรรมองคการ

ไดทุกระดับ ทั้งระดับบุคคล ระดับกลุม และระดับองคการ ทฤษฎีนี้จึงเปนประโยชนตอการ

บริหารเปนอยางมาก (จันทรานี สงวนนาม, 2551; จอมพงศ มงคลวนิช, 2556; ธีระ รุญเจริญ, 

2553; นพพงษ บญุจติราดลุ, 2557; ประภาพรรณ รกัเลีย้ง, 2556; โอภาส เอีย่มสริวิงศ, 2551; 

Fester & Kettl, 1991; Hoy & Miskel, 2001; Lunenbur g & Alen, 2000; Reinhartz 

& Beach, 2004)

2. หลักการ แนวคิดเก่ียวกับนวัตกรรม นวัตกรรมการศึกษา (Educational 

Innovation) คือ การนําสิ่งใหม ๆ ซึ่งอาจจะเปนความคิด วิธีการ หรือการกระทํา หรือ

สิ่งประดิษฐขึ้น ทั้งในสวนที่ไมเคยมีมากอนหรือเปนการพัฒนาดัดแปลงจากสิ่งที่มีอยูแตเดิม

ใหดีขึ้น โดยอาศัยหลักการ ทฤษฎี ที่ไดผานการทดลองวิจัยจนเชื่อถือไดนํามาใชบังเกิดผล

เพิ่มพูนประสิทธิภาพตอการเรียนรู นวัตกรรมดานการบริหารจัดการ เปนการใชใหนวัตกรรม

ที่เกี่ยวของกับการใชสารสนเทศมาชวยในการบริหารจัดการ เพื่อการตัดสินใจของผูบริหาร

การศึกษาใหมคีวามรวดเรว็ทนัเหตกุารณ ทนัตอการเปลีย่นแปลงของโลก นวตักรรมการศกึษา

ที่นํามาใชทางดานการบริหารจะเกี่ยวของกับระบบการจัดการฐานขอมูลในหนวยงาน

สถานศึกษา เชน การบริหารเชิงระบบ การบริหารเชิงกลยทุธ การบริหารเชิงบรูณาการ เปนตน 

(อธปิตย คลีส่นุทร, 2555; อนล สวนประดษิฐ, 2558; ณฐัญา นาคะสนัต และ ชวณฐั นาคะสนัต, 

2559; Rosnarizah, Amin, & Abdul, 2008)

3. หลักการ แนวคิดเก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีนํามาใชในการบริหาร เชน 

Balanced Scorecard (BSC) เปนเคร่ืองมือท่ีใชในการวัดและประเมินผลองคการ Total 

Quality Management (TQM) เปนระบบการบริหารจัดการองคการที่เนนคุณภาพในทุก ๆ 

ดานและทุก ๆ กิจกรรมขององคการ Quick Response Code (QR code) คือ รหัสเมตริกซ 

(matrix code) หรือบารโคด 2 มิติ (Two-dimensional Bar Code) มีลักษณะของการสราง

ฐานขอมูล เพื่อใหเรียกใชไดอยางสะดวก รวดเร็วและงายดาย ผานกลองถายรูปในโทรศัพท

มือถือที่มีโปรแกรมอานรหัส QR Code ได

ระบบสารสนเทศเพื่อการบริหารเปนกลุมของฮารดแวร ซอฟตแวร คน ขบวนการ 

ฐานขอมูลและอุปกรณตาง ๆ เพื่อการจัดการกับขอมูลและสารสนเทศ ชวยใหองคกรบรรลุ
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เปาหมายได โดยระบบสารสนเทศจะชวยใหเหน็เพือ่การบริหารจะชวยใหมองเหน็ภาพรวมของ

การปฏิบัติงานขององคกร ทําใหสามารถควบคุม จัดการและวางแผนการปฏิบัติงานไดอยางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ระบบสารสนเทศของสถานศึกษา อาจประกอบดวยระบบ

สารสนเทศเพื่อการจัดการดานตาง ๆ เชน ดานวิชาการ ดานบุคลากร ดานงบประมาณ และ

ดานการบริหารท่ัวไปของสถานศึกษา โดยแตละระบบตองการขอมูลขอที่แตกตางกัน 

ประกอบดวยระบบยอย ๆ  ทีส่นบัสนนุการทํางานดานนัน้ ๆ  ทีแ่ตกตางกนัและยงัใหผลลัพธของ

ระบบที่แตกตางกันอีกดวย

ระบบสารสนเทศการจดัการ (Management Information System: MIS) เปนระบบ

บรหิารท่ีใชสารสนเทศเพ่ือใหทาํงานไดอยางมปีระสทิธภิาพ โดยจะรวมท้ังสารสนเทศจากภายใน

และภายนอก สารสนเทศที่เกี่ยวของกับองคกรในอดีต ปจจุบนั และอนาคต (ยืน ภูวรวรรณ, 

2553; เอกชัย กี่สุขพันธ และคนอื่น ๆ, 2553; สุริยา หมาดทิ้ง, 2557; สุเมธ งามกนก, 2558; 

Williams, Jamali, & Nicholas, 2006)

โดยผูวจิยัไดนาํองคความรูจากการศกึษาหลกัการแนวคดิทฤษฎดีงักลาวมาสรางกรอบ

แนวคดิการวิจยั ทีป่ระกอบดวยองคประกอบหลัก 4 ดาน คอื ดานปจจยันําเขา ดานกระบวนการ 

ดานผลผลิต และดานผลลัพธ และในองคประกอบหลักแตละดานมีองคประกอบยอยดังนี้ 

1) ดานปจจัยนําเขา ศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบยอย 5 ดาน คือ ดานผูบริหาร ดานครู 

ดานงบประมาณ ดานส่ือนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ และดานการบริหารจัดการ 

2) ดานกระบวนการ ใชกระบวนการ PDCA ในการศึกษาการดําเนินงานแตละข้ันของผูบริหาร

และของครูควบคูกันไปดังนี้ คือ P = Plan การวางแผน D = Do การปฏิบัติ C = Check 

การตรวจสอบ A = Act การปรับปรุง 3) ดานผลผลิต คือ ศึกษาเก่ียวกับผลผลิตของโรงเรียน 

ประกอบดวย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน คุณลักษณะของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 

ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ การเรียนรูของนักเรียน และ 4) ดานผลลัพธ คือ ศึกษาเกี่ยวกบั

ผลลัพธที่เปนความสําเร็จของโรงเรียน ประกอบดวย การบริหาร ดานครู และดานนักเรียน

วิธีดำเนินการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้ ใช ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research 

Methodology) มีขั้นตอนดังนี้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง

 ประชากรทีเ่ขารวมในการวจิยั จาํนวน 405 คน ประกอบดวย ผูอาํนวยการโรงเรยีน

หรอืรองผูอาํนวยการโรงเรยีน จาํนวน 81 คน, หวัหนากลุมบรหิารงานวชิาการ จาํนวน 81 คน, 

หัวหนากลุมบริหารงานบุคคล จํานวน 81 คน, หัวหนากลุมบริหารงบประมาณ จํานวน 81 คน 
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และหัวหนากลุมบริหารงานทั่วไป จํานวน 81 คน จากโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัด จํานวน 

81 โรงเรียน ในภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันตก 

และภาคใต โดยผูวิจัยไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตารางของ Krejcie & Morgan 

และทําการสุมตามระดับช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) (สันติ บุ ญภิรมย, 2557) ได

กลุมตวัอยาง จาํนวน 348 คน ดงันี ้ผูอาํนวยการโรงเรียนหรือรองผูอาํนวยการโรงเรียน จาํนวน 

70 คน, หัวหนากลุมบริหารงานวิชาการ จํานวน 71 คน, หัวหนากลุมบริหารงานบุคคล จํานวน 

68 คน, หัวหนากลุมบริหารงบประมาณ จํานวน 69 คน และหัวหนากลุมบริหารงานทั่วไป 

จํานวน 70 คน

2. เคร่ืองมือที่ใชเก็บขอมูล

 เครือ่งมอืทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมลูเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 

5 ระดับ (Rating Scale) ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจํา

จงัหวดั โดยใชนวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ซึง่ม ี2 ตอน ประกอบดวย ตอนท่ี 1 

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม และตอนท่ี 2 แบบสอบถามองคประกอบการบริหาร

โรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน จํานวน 

120 ขอ ซ่ึงไดมาจากการสังเคราะหเอกสารและงานวิจยัทีเ่กีย่วของ โดยมีเกณฑการใหคะแนน

ในการดาํเนนิงาน คอื มากท่ีสดุ (5 คะแนน) มาก (4 คะแนน) ปานกลาง (3 คะแนน) นอย (2 คะแนน) 

และนอยที่สุด (1 คะแนน) แปลความหมายของคาเฉลี่ยตามเกณฑ (พรรณี ลีกิจวัฒนะ, 2557) 

ดังน้ี คาเฉล่ีย 4.50–5.00 หมายถึง ดําเนินงานมากท่ีสุด คาเฉล่ีย 3.50–4.49 หมายถึง 

ดําเนินงานมาก คาเฉล่ีย 2.50–3.49 หมายถึง ดําเนินงานปานกลาง คาเฉล่ีย 1.50–2.49 

หมายถงึ ดาํเนนิงานนอย คาเฉลีย่ 1.00–1.49 หมายถงึ ดาํเนนิงานนอยทีส่ดุ และแบบสอบถาม

ผานการประเมนิความตรงเชงิเนือ้หาโดยหาคาดัชนคีวามสอดคลองของวตัถปุระสงคและคาํถาม 

(IOC) จากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน คาที่ไดอยูระหวาง 0.80–1.00 และคาความเช่ือมั่นดวย

สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha) ของครอนบาค ดวยการนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับ

กลุมตัวอยาง ซึ่งไมใชกลุมตัวอยางจริงกอนนําแบบสอบถามไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

คาความเช่ือมั่นที่ไดเทากับ 0.87

3. การเก็บรวบรวมขอมูล

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยขอหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูล

เพื่อใชในการวิจัยจากวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา และจัดสงแบบสอบถามทาง

ไปรษณีย จํานวน 81 โรงเรียน โดยแนบซองติดแสตมปเพื่อสงกลับคืนใหผูวิจัยและแนบ

ควิอารโคด (QR Code) เพือ่กรอกขอมลูผานระบบออนไลน (Google Form) กรณทีีผู่ใหขอมลู

ไมสะดวกในการสงไปรษณียกลับคืนมา สามารถใหขอมูลผานระบบออนไลน

74 ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

องคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน เนาวรัตน กองตัน และคนอื่นๆ



4. การวิเคราะหขอมูล

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยใชคาความถี่ รอยละ และ

ขอมูลเกี่ยวกับองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัด โดยใชนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

5. การพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง

 ผูวิจัยไดแนะนําตนเอง แจงวัตถุประสงคการทําวิจัยและขอความรวมมือจากกลุม

ตัวอยางในการใหขอมูลท่ีตรงตามความเปนจริง และแจงกลุมตัวอยางวาในการตอบ

แบบสอบถามในครัง้นี ้ผูวจิยัจะเกบ็ขอมลูนีเ้ปนความลบั ไมมกีารระบชุือ่ และรายงานการวจิยั

จะเสนอผลโดยรวมและกลุมตัวอยางมีสิทธิ์ในการปฏิเสธเขารวมวิจัย

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัยในภาพรวมขององคประกอบ

หลักทั้ง 4 องคประกอบ และรายละเอียดขององคประกอบยอยในแตละดาน ดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 1 องคประกอบหลักของการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรม

 และเทคโนโลยีสารสนเทศ

องคประกอบหลัก S.D.
การแปลผล

ระดับการดําเนินงาน

1. ปจจัยนําเขา (Input) 4.38 0.13 มาก

2. กระบวนการ (Process) 4.39 0.06 มาก

3. ผลผลิต (Output) 4.37 0.04 มาก

4. ผลลัพธ (Outcome) 4.16 0.01 มาก

เฉลี่ยรวม 4.33 0.11 มาก

 จากตารางที่ 1 พบวา องคประกอบหลักของการบริหารโรงเรียนอนุบาล

ประจําจงัหวัดโดยใชนวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน โดยภาพรวมมีคาเฉล่ียอยูใน

ระดับมาก (  = 4.33, S.D. = 0.11) โดยองคประกอบที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ดานกระบวนการ 

(Process) (  = 4.39, S.D. = 0.02) รองลงมาคือ ดานปจจัยนําเขา (Input) (  = 4.38, 

S.D. = 0.04) และองคประกอบท่ีมีคาเฉลี่ยตํ่าสุดคือ ดานผลลัพธ (Outcome) (  = 4.16, 

S.D. = 0.01)
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องคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน เนาวรัตน กองตัน และคนอื่นๆ



ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาล

 ประจําจงัหวัดโดยใชนวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ดานปจจยันาํเขา 

 (Input)

องคประกอบหลักดานปจจัยนําเขา S.D.
การแปลผล

ระดับการดําเนินงาน

1. องคประกอบยอยดานผูบริหาร

 1) สมรรถนะเก่ียวกับนวัตกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศสําหรับการบริหารโรงเรียน
4.47 0.13 มาก

 2) ภาวะผูนําเชิงเทคโนโลยี 4.57 0.07 มากที่สุด

 3) ความเปนผูนําทางเทคโนโลยีดานวิชาการ 4.56 0.08 มากที่สุด

 4) วิสัยทัศน 4.61 0.10 มากที่สุด

 5) การวางแผน 4.55 0.09 มากที่สุด

เฉลี่ยรวม 4.55 0.05 มากที่สุด

2. องคประกอบยอยดานครู

 1) ทักษะและบทบาทของครูดานนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศ
4.48 0.09 มาก

 2) โครงสรางองคกร 4.25 0.14 มาก

 3) วัฒนธรรมองคกร 4.54 0.08 มากที่สุด

เฉลี่ยรวม 4.42 0.15 มาก

3. องคประกอบยอยดานงบประมาณ 4.18 0.19 มาก

เฉลี่ยรวม 4.18 0.19 มาก

4. องคประกอบยอยดานสื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ

 1) ฮารดแวร 4.36 0.04 มาก

 2) ซอฟตแวร 4.22 0.10 มาก

 3) ระบบเครือขาย 4.32 0.04 มาก

 4) ระบบ MIS 4.50 0.04 มากที่สุด

เฉลี่ยรวม 4.35 0.12 มาก
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องคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน เนาวรัตน กองตัน และคนอื่นๆ



องคประกอบหลักดานปจจัยนําเขา S.D.
การแปลผล

ระดับการดําเนินงาน

5. องคประกอบยอยดานการบริหารจัดการ

 1) การบริหารนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ 4.46 0.07 มาก

 2) ใชเทคโนโลยีในการบริหารงานบุคคล 4.23 0.12 มาก

 3) ใชเทคโนโลยีในการบริหารงานการเงินและพัสดุ 4.25 0.02 มาก

 4) ใชเทคโนโลยีในการบริหารงานวิชาการ 4.38 0.08 มาก

 5) ใชเทคโนโลยีในการบริหารงานท่ัวไป 4.41 0.20 มาก

เฉลี่ยรวม 4.35 0.10 มาก

จากตารางที่ 2 พบวา องคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใช

นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ดานปจจัยนําเขา (Input) พบวา องค ประกอบ

ยอยดานผูบริหาร มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด (  = 4.55, S.D. = 0.05) รองลงมา คือ 

ดานครู (  = 4.42, S.D. = 0.15) สวนองคประกอบที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ ดานงบประมาณ 

(  = 4.18, S.D. = 0.19)

เมื่อพิจารณาองคประกอบยอยดานผูบริหาร พบวา รายการที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ 

วิสัยทัศน (  = 4.61, S.D. = 0.10) รองลงมาคือ ภาวะผูนําเชิงเทคโนโลยี (  = 4.57, 

S.D. = 0.07) รายการท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ สมรรถนะเก่ียวกับนวัตกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศสําหรับการบริหารโรงเรียน (  = 4.47, S.D. = 0.13)

องคประกอบยอยดานครู พบวา รายการที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ดานวัฒนธรรมองคกร

 (  = 4.54, S.D. = 0.08) รองลงมาคือ ทกัษะและบทบาทของครูดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศ (  = 4.48, S.D. = 0.09) รายการท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุดคือ โครงสรางองคกร 

(  = 4.25, S.D. = 0.14)

และองคประกอบยอยที่มีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดขององคประกอบหลักดานปจจัยนําเขา 

(Input) พบวา ดานงบประมาณเปนรายการที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด
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องคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน เนาวรัตน กองตัน และคนอื่นๆ



ตารางท่ี 3 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาล

 ประจาํจงัหวดัโดยใชนวตักรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศเปนฐาน ดานกระบวนการ 

 (Process)

องคประกอบหลักดานกระบวนการ S.D.
การแปลผล

ระดับการดําเนินงาน

1. การวางแผนบริหารนวัตกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศ

4.50 0.13 มากที่สุด

2. การวางแผนการจัดการเรียนการสอนหรือ

การใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ

4.38 0.07 มาก

3. การใชเทคโนโลยีในการบริหารงาน 4.41 0.10 มาก

4. การจัดการเรียนการสอนโดยใชนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศ

4.38 0.06 มาก

5. การนิเทศ การกํากับ การติดตาม 4.41 0.08 มาก

6. การรายงานผลการปฏิบัติงาน 4.30 0.00 มาก

7. การปรับปรุงกระบวนการบริหารนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศ 4.36 0.08 มาก

8. การปรับปรุงคุณลักษณะหรือสมรรถนะของครู 4.43 0.05 มาก

9. การพัฒนาวิชาชีพดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศ

4.34 0.08 มาก

10. การสงเสริมนักเรียนใชนวัตกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศ

4.43 0.08 มาก

เฉล่ียรวม 4.39 0.06 มาก

จากตารางที ่3 พบวา องคประกอบหลกัของการบรหิารโรงเรยีนอนบุาลประจาํจังหวดั

โดยใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ดานกระบวนการ (Process) พบวา โดย

ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (  = 4.39, S.D. = 0.06) โดยรายการท่ีมีคาเฉลี่ยมากที่สุด

คือ การวางแผนบริหารนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ (  = 4.50, S.D. = 0.13) 

รองลงมาคือ การปรับปรุงคุณลักษณะหรือสมรรถนะของครู (  = 4.43, S.D. = 0.05) และ

การสงเสริมนักเรียนใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ (  = 4.43, S.D. = 0.08) 

สวนรายการท่ีมีคาเฉลี่ยตํ่าสุดคือ การรายงานผลการปฏิบัติงาน (  = 4.30, S.D. = 0.00)
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ตารางที่ 4 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาล

 ประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ดานผลผลิต 

 (Output)

องคประกอบหลักดานผลผลิต S.D.
การแปลผล

ระดับการดําเนินงาน

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 4.41 0.02 มาก

2. คุณลักษณะของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 4.33 0.13 มาก

3. ระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ 4.35 0.05 มาก

4. การเรียนรูของนักเรียน 4.39 0.10 มาก

เฉลี่ยรวม 4.37 0.04 มาก

จากตารางที ่4 พบวา องคประกอบหลกัของการบรหิารโรงเรยีนอนบุาลประจาํจังหวดั

โดยใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ดานผลผลิต (Output) โดยภาพรวมมีคา

เฉลีย่อยูในระดบัมาก (  = 4.37, S.D. = 0.04) โดยรายการทีม่คีาเฉลีย่มากทีส่ดุคอื ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน (  = 4.41, S.D. = 0.02) รองลงมาคือ การเรียนรูของนักเรียน 

(  = 4.39, S.D. = 0.10) สวนรายการท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ คุณลักษณะของนักเรียน

ในศตวรรษที่ 21 (  = 4.33, S.D. = 0.13)

ตารางที่ 5 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาล

 ประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ดานผลลัพธ 

 (Outcome)

องคประกอบหลักดานผลผลิต S.D.
การแปลผล

ระดับการดําเนินงาน

1. การบริหาร 4.17 0.13 มาก

2. ครู 4.15 0.02 มาก

3. นักเรียน 4.15 0.04 มาก

เฉลี่ยรวม 4.16 0.01 มาก
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จากตารางที ่ 5 พบวา องคประกอบหลกัของการบรหิารโรงเรยีนอนบุาลประจาํจังหวดั

โดยใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ดานผลลัพธ (Outcome) โดยภาพรวม

มีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก (  = 4.16, S.D. = 0.01) โดยรายการท่ีมีคาเฉล่ียสูงที่สุดคือ 

การบริหาร (  = 4.17, S.D. = 0.13) และรองลงมาท่ีมีคาเฉลี่ยเทากันคือ ครู (  = 4.15, 

S.D. = 0.02) และนักเรียน (  = 4.15, S.D. = 0.04) ตามลําดับ

อภิปรายผลการวิจัย
การวิจัยองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรมและ

เทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน พบวา มี 4 องคประกอบหลัก ดังนี้ 1) ปจจัยนําเขา (Input) 

2) กระบวนการ (Process) 3) ผลผลิต (Output) 4) ผลลัพธ (Outcome) องคประกอบ

ที่มีคาเฉล่ียสูงสุดคือ ดานกระบวนการ รองลงมาคือ ดานปจจัยนําเขาและดานผลผลิต 

สวนองคประกอบที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุดคือ ดานผลลัพธ

จากผลการวิจยัพบวา องคประกอบดานกระบวนการ (Process) มคีาเฉลีย่สงูสดุ ทัง้นี้

อาจเปนเพราะวากระบวนการบริหารจัดการของโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดไดดําเนินการ

โดยยึดตามหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและหลักการการบริหาร ตามท่ีสัมมา รธนิธย (2553) 

กลาววา การบริหารการศึกษาจะใหเกิดประสิทธิภาพและบรรลุตามเปาหมายที่วางไวนั้น 

ผูบริหารจะตองมีหลักการการบริหาร ดังนี้คือ 1) การวางเปาหมายและวัตถุประสงคชัดเจน 

2) การวางแผนและนําเทคนิคในการบริหารงาน 3) การจัดโครงสรางและวางระบบงาน 

4) การใชทรัพยากรและคาใชจายที่คุ มคา 5) การใชอํานาจในการส่ังการและควบคุม 

6) การประเมินผลเพื่อปรับปรุงงาน เชนเดียวกับหลักการบริหารของชาญชัย อาจินสมาจาร 

(2550) ที่กลาววา หลักการบริหารสถานศึกษา สามารถแบงออกเปน 3 ดาน ไวดังนี้ 1) การตั้ง

วัตถุประสงคจะใหทิศทางการทํางานเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย 2) การวางแผนเปนการเลือก

แนวทางในการปฏิบัติงานจากแนวทางหลาย ๆ แนวทาง การวางแผนมีประโยชนเพราะเปน

การกําหนดสิ่งท่ีตองการทําใหสําเร็จ การวางแผนจะชวยประหยัดเวลาในการทํางาน

เพื่อประสิทธิภาพและประสิทธิผล 3) การจัดองคกร ประกอบดวย โครงสรางของหนวยงาน

และกระบวนการขององคกรในฐานะเปนโครงสราง เปนรูปของความสัมพันธ การจัดองคกร

เปนการกําหนดตําแหนงของบุคลากรในการปฏิบัติงาน เชน การมอบหมายงานและหนาท่ี

รบัผดิชอบ การประสานงานและการผสมผสานกิจกรรมของทุกคน สอดคลองกบั Fester & Kettl 

(1991) ที่กลาววา การบริหาร เปนการจัดการทําใหเกิดความสําเร็จและเห็นวาการบริหารเปน

กระบวนการระดมความรูความสามารถท่ีทาํใหบคุลากรดาํเนนิการใหไปสูเปาหมายไดผลสาํเรจ็

สูงสุด
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จากผลการวิจัยจะเห็นไดวาโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดไดมีการวางแผนในการนํา

นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการบริหาร ตลอดจนถึงการปรับปรุงคุณลักษณะ

หรือสมรรถนะของครู การสงเสริมนักเรียนใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ การใช

เทคโนโลยีในการบริหารงานและการนิเทศ การกํากบั การติดตาม ในการดําเนินงานของครูผูสอน

อยางสมํ่าเสมอ ดวยระบบวงจรการบริหารงานคุณภาพ PDCA ไดแก Plan (วางแผน), Do 

(ใช/ปฏิบัติ), Check (ตรวจสอบ) และ Act (ปรับปรุง/การดําเนินการใหเหมาะสม) โดย PDCA 

แตละขั้นเปนกระบวนการของผูบริหารและกระบวนการของครู ควบคูกันไปในแตละข้ันตอน

ในการวางแผนบริหารนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ่งเปนกระบวนการ Plan 

(วางแผน) ของผูบริหาร โดยท่ีผูบริหารวางแผนใหครูสามารถใชนวัตกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศเปนเครือ่งมอืในการออกแบบและจดักจิกรรมการเรยีนรูทีห่ลากหลายใหกบัผูเรียน

อยางมปีระสทิธภิาพ โดยคาํนงึถงึกฎหมาย คณุธรรมและจรยิธรรม และผูบริหารวางแผนพฒันา

ขอมูลสารสนเทศเพ่ือพัฒนาระบบการบริหารจัดการดานการศึกษาและดานบริหารงานสถาน

ศกึษาอยางเปนระบบ จะเห็นไดวาการวางแผนบริหารนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปน

สิง่ท่ีสาํคัญของผูบริหารตองดําเนินการวางแผนใหหนวยงานไดมทีศิทางท่ีดใีนการปฏิบตังิานซ่ึง

มผีลตอการปฏิบตังิานของครูและบุคลากรท่ีจะดําเนินการตามแผนท่ีวางไว ซึง่การวางแผนท่ีดี

ในทุก ๆ ดานนั้น ลวนเปนคุณลักษณะที่สําคัญของการเปนผูบริหารที่มีกระบวนการทํางานท่ีดี 

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของฐิตารีย วิลัยเลิศ (2554) ไดวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารของโรงเรียนในฝนจังหวัดกาฬสินธุ ผลการวิจัยพบวา 

องคประกอบสําคัญคือระบบบริหารจัดการ เปนการนําเอาปจจัยการบริหารจัดการ (4M’s) 

4 ดาน คือ บุคลากร งบประมาณ วัสดุอุปกรณ และการจัดการ โดยผานกระบวนการจัดการ 

4 ประการ คือ การวางแผน การจัดองคกร การเปนผูนํา การควบคุม รวมทั้งบทบาทหนาที่ของ

ผูบริหาร 17 ประการ มาใชในการจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของโรงเรียน

ในฝนทั้ง 4 องคประกอบ คือ 1) คุณภาพนักเรียน เปนการพัฒนาความสามารถในการใช ICT 

ทํากิจกรรมการเรียนรู 2) กระบวนการจัดการศึกษาภายใน เปนการพัฒนาประสิทธิภาพ

ของกระบวนการจัดการและการจัดหลักสูตรกระบวนการเรียนรู 3) การเรียนรูและพัฒนา 

เปนการพัฒนาศักยภาพของผูบรหิาร ครผููรบัผดิชอบงาน ICT และครูผูสอน และ 4) งบประมาณ

และทรัพยากร เปนการจัดหาโครงสรางพื้นฐาน ปจจัยและงบประมาณที่จําเปน นอกจากนี้

ยงัมบีรบิทโรงเรียนท่ีอธบิายถึงสภาพแวดลอมท่ีเอือ้ตอการเรียนรู ICT ทีม่คีณุภาพ และทิศทาง

และเปาหมายทีอ่ธบิายถงึวสิยัทศัน พนัธกจิ เปาประสงค ยทุธศาสตรและแผนการพฒันาระบบ 

ICT งานวิจัยนี้แสดงใหเห็นถึงกระบวนการจัดการท่ีสําคัญคือ การวางแผน ที่ผูบริหารใหความ

สาํคญัในการกาํหนดทศิทางการบรหิารไดตรงเปาหมาย เชนเดยีวกบังานวจิยัของ Rosnarizah, 
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Amin, & Abdul (2008) ศึกษาวิจัยเร่ืองนวัตกรรมการจัดการศึกษาและความเปนผูนํา: 

สมรรถนะท่ีสงผลกระทบสูงตอผูนําของโรงเรียนมาเลเซีย ผลการศึกษาพบวา โดยภาพรวม

ของระดับความสามารถในการบริหารของครูใหญ ผูบริหารระดับสูงอยูในระดับปานกลาง 

ในขณะที่เจาหนาที่ในกระทรวงศึกษาธิการ เขตพื้นที่ประจําจังหวัด เขตพื้นที่ประจําอําเภอให

ความสาํคัญกับอนาคตและความสามารถเชิงกลยุทธ การศกึษานีย้งัระบถุงึสมรรถนะผลกระทบ

ที่สงผลกระทบสูงตอผูนําของโรงเรียนมาเลเซีย คือ 1) การบริหารการเปลี่ยนแปลง 2) การยก

ระดับคุณภาพ 3) การบริหารจัดการ ICT 4) การตัดสินใจ 5) การแกปญหา 6) ประสิทธิภาพ

ของการบริหาร 7) การปรับปรุง 8) การเสริมสรางศักยภาพ

ในสวนของการปรับปรุงคุณลักษณะหรือสมรรถนะของครู ซึ่งเปนกระบวนการ Act 

(ปรบัปรงุ/การดาํเนนิการใหเหมาะสม) ของครนูัน้ ครไูดจดักจิกรรมการเรยีนรูทีเ่นนการปฏบิตัิ

จริงดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือใหผู เรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาได 

มีการปลูกฝงหรือสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ความเปนประชาธิปไตย ไดสอดคลองกับสาระ

การเรียนรูและเหมาะสม อกีท้ังครจูดับรรยากาศการเรยีนรู มมุประสบการณ สือ่นวตักรรมและ

เทคโนโลยีสารสนเทศที่เอื้อตอการเรียนรูใหแกนักเรียน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

อยางมีความสุข ปรบัปรุงการวิเคราะหแผนการจัดการเรียนรู หลกัสตูรและผลการประเมินการ

เรยีนรูอยางสอดคลองเชือ่มโยง ตลอดจนปรบัปรงุการจดัการเรยีนรูตามบรบิทของสถานศึกษา

และปรับเปล่ียนการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน พฒันาคุณภาพผูเรียนโดยใชนวตักรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมถึงการสงเสริมนักเรียนใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

โดยที่โรงเรียนสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนเครื่องมือ

ในการผลิตและนําเสนอผลงาน และสงเสริมพัฒนาศักยภาพนักเรียนเปนรายบุคคลและมีการ

กระตุนใหนกัเรยีนเกดิความสนใจอยากคนหาความรู โดยใชนวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ

ในการสืบคนมากข้ึน จะเห็นไดวาการปรับปรุงคุณลักษณะหรือสมรรถนะของครูที่ไดปฏิบัติ

อยางจริงจังและสมํ่าเสมอ สงผลใหนักเรียนไดรับการสนับสนุนในการนํานวัตกรรมและ

เทคโนโลยีมาใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและการเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของวิลัยพร 

พิทักษา (2559) ไดวิจัยรูปแบบการบริหารจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศในสถานศึกษา สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 ประกอบดวย 3 องคประกอบ ไดแก 

องคประกอบที่ 1 ขอบขายงานเทคโนโลยีสารสนเทศ องคประกอบที่ 2 กระบวนการบริหาร

จัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ และองคประกอบท่ี 3 คือการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก 

1) การอบรมใหความรูดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 2) การสรางแรงจูงใจในการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 3) การสงเสริมการใชคอมพิวเตอรชวยสอน และ 4) การประยุกตใชเทคโนโลยี

สารสนเทศในสถานศึกษา และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Tondeur (2006) ไดทํากา รวิจัย
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องคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรม
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เรื่องการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในช้ันเรียน: ความทาทายศักยภาพนโยบายการบริหารงาน

ของโรงเรยีน ผลการวจิยัพบวา นโยบายของโรงเรยีนมสีวนสาํคญัตอการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ

และการส่ือสารในโรงเรียน การวางแผนการใหการสนับสนุนและการฝกอบรมมีความสําคัญ

ตอการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในหองเรียน ขอเสนอแนะการวิจยัพบวา ในการ

พัฒนาดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของโรงเรียน ควรมีการพัฒนาหรือปรับแผน

นโยบายอยางตอเนื่องจะทําใหการนําเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารมาใชอยางมี

ประสิทธิภาพ

ในสวนของการใชเทคโนโลยีในการบริหารงานและการนิเทศ การกํากับ การติดตาม 

ในการดําเนนิงานของครูผูสอนอยางสมํา่เสมอ ซึง่เปนกระบวนการ Do (ใช/ปฏบิตั)ิ และ Check 

(ตรวจสอบ) ของผูบริหาร โดยท่ีผูบริหารใชระบบเครือขายอินเทอรเน็ตติดตอส่ือสารกับ

หนวยงานตนสงักดั และมีเวบ็ไซตของสถานศึกษาท่ีสามารถเขาถึงไดทางเครือขายอนิเทอรเนต็

อยางมีประสิทธิภาพ ผูบริหารใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศในการเก็บรวบรวม 

วิเคราะห และแปลผลขอมูล ประเมินการวัดผล ประเมินผลการเรียนการสอนของครู ประเมิน

ระบบการบริหารจัดการภายในสถานศึกษา และยังใชในการประสานงานการจัดการศึกษากับ

บุคคล ชุมชน องคกร หนวยงาน และสถาบันสังคมอื่น นอกจากนี้ผูบริหารจัดใหมีระบบนิเทศ 

กาํกบั ตดิตาม ประเมนิผลการดาํเนินงาน รวมถงึรายงานผลอยางตอเนือ่ง และผูบรหิารประเมิน

ผลการใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศในโรงเรียนและการบริหารงานของทุกกลุมงาน

อยางสมํ่าเสมอ ซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ Kaputa (1994) ไดทําการศึกษาการนํา

ไมโครคอมพิวเตอรมาใชเพื่อการบริหารงานในสถาบันการศึกษาชั้นสูง พบวา วิทยาการ

คอมพิวเตอรชวยตอการบริหารงานท่ีเคยถูกปดกั้นในความคลองตัวของการบริหารงาน

ทั้งในสถาบันที่เปนเครือขายสาขาตาง ๆ ไดเปนอยางดี ทําใหชวยทราบขอมูลทางดานตัวเลข 

การเงิน การงบประมาณ ไดอยางรวดเร็ว นอกจากนั้นคอมพิวเตอรยังชวยบันทึกและแสดง

ขอมูลรายชื่อ ประวัติของนักศึกษา สามารถชวยในการควบคุมความประพฤติของนักศึกษา

ใหอยูในระเบยีบวนิยัของสถาบนัไดเปนอยางด ีเชนเดยีวกบังานวจิยัของ White (1986) ศกึษา

การใชประโยชนของคอมพิวเตอรในโรงเรียน โดยออกแบบการใชงานเกี่ยวกับกิจการนักเรียน 

(Student Affairs) 15 รายการ การใชทั่วไป (General Application) 11 รายการ การเงิน

โรงเรียน (School Finance) 8 รายการ บุคลากรในโรงเรียน (School Personnel) 5 รายการ 

วัสดุอุปกรณ (School Facilities) 4 รายการ ผลการวิจัยพบวา มีการใชประโยชน 36 รายการ 

จาก 43 รายการ ผลการวิจัยนี้ชี้ให เห็นวา เมนเฟรม มินิ และไมโครคอมพิวเตอร 

มีประโยชนตอการจัดการในโรงเรียน ขอจํากัดในการใชคอมพิวเตอรคือ งบประมาณและ

คุณภาพของซอฟตแวร
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และองคประกอบในดานกระบวนการ (Process) นี้ยังมีรายการที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุดคือ 

การรายงานผลการปฏิบัติงาน ซึ่งเปนกระบวนการ Check (ตรวจสอบ) ของครู ซึ่งครูปฏิบัติ

ตามเกณฑการประเมินการนํานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการจัดการเรียน

การสอน รวมถึงมกีารประเมินคณุภาพ/สรปุและรายงานผลการพัฒนาครูผูสอนในการนํานวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีระบบเปนประจําทุกป 

สวนใหญแลวยังมีการดําเนินการไมมากเมื่อเทียบกับภาพรวม หรือมีเพียงสวนนอยที่ประสบ

ผลสําเร็จ อาจเปนไปไดวาครูที่มีความสามารถในการนํานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ

มาใชประกอบการเรียนการสอนมีไมมาก หรอืครูทีส่งูวยัอาจจะไมมคีวามรูความสามารถในดาน

การใชเทคโนโลยีตาง ๆ  จึงตองเพิ่มการอบรมหรือพัฒนาการใชเทคโนโลยีใหแกกลุมคนเหลานี้

มากยิ่งขึ้น ดังแนวคิดทฤษฎีระบบท่ีเชื่อในหลักการความมีเหตุมีผลของส่ิงตาง ๆ และทฤษฎี

ระบบไมเช่ือวาผลของสถานการณใดสถานการณหนึง่เกิดจากสาเหตุเพียงสาเหตุเดียว แตทฤษฎี

ระบบเช่ือวาปญหาทางการบริหารท่ีเกิดข้ึนมักจะมาจากสาเหตุที่มากกวาหน่ึงสาเหตุ ทฤษฎี

ระบบจะมองทุก ๆ  อยางในภาพรวมของทุกองคประกอบมากกวาท่ีจะมองเพียงสวนใดสวนหน่ึง

ของระบบ (จันทรานี สงวนนาม, 2551) เชนเดียวกับ Lunenburg & Alen (2000) เห็นวา 

ทฤษฎีระบบพื้นฐาน (Basic Systems Theory) ในการบริหารงานองคการมี 5 องคประกอบ 

คือ ปจจัยนําเขา กระบวนการเปลี่ยนแปลง ปจจัยผลผลิต ขอมูลยอนกลับ สิ่งแวดลอม ดังนั้น

การสรางกรอบสังกัปใหออกเปนระบบเปด (Open Systems) จึงเปนสิ่งสําคัญที่สุดของทฤษฎี

ระบบ ซึง่องคการสถานศึกษาท้ังหมดเปนองคการระบบเปด (Open Systems Organization)

สวนรายการทีม่คีาเฉลีย่ตํา่สดุจากองคประกอบทัง้ 4 ดาน คอื ดานผลลพัธ ซึง่รายการ

ที่ตํ่าที่สุด คือ ครูและนักเรียน โดยท่ีโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดไดบริหารจัดการโดยใช

นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนสวนใหญ แตยังไมเกิดผลลัพธที่เห็นชัดเจนในดานครู

และนักเรียน ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับการวางแผนของผูบริหารของแตละโรงเรียนที่ไดวิเคราะหหรือ

วางแผนในการบริหาร ซึ่งถือเปนหัวใจหลักสําคัญในการนําเอานวัตกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศมาบริหารจัดการไดถูกตองตามแนวคิดทฤษฎีใหเกิดประสิทธิภาพยอมเกิดผลดี

ตอโรงเรียน ดังเชนนโยบายสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปงบประมาณ 

พ.ศ. 2563 นโยบายท่ี 6 นโยบายดานการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษา 

เปนนโยบายจุดเนนที่สําคัญ เน่ืองจากเปนนโยบายท่ีกระจายอํานาจการจัดการศึกษาให

สถานศึกษา หรอืกลุมสถานศึกษา มีความเปนอิสระในการบริหารและจัดการศึกษาครอบคลุม

ทั้งดานการบริหารงานวิชาการ ดานการบริหารงบประมาณ ดานการบริหารงานบุคคล และ

ดานการบริหารงานท่ัวไป เพื่อใหสถานศึกษาสามารถจัดการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

นําเทคโนโลยีดิจิทัล Digital Technology เชน Cloud Technology, Big Data Technology 
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และ Communication Technology เปนตน มาใชในการเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารงาน

ทัง้ระบบ มคีวามโปรงใส ตรวจสอบได พรอมทัง้ปลกูฝงคานยิมความซือ่สตัยสจุรติ ความมธัยสัถ 

และเปดโอกาสใหทุกภาคสวนเขามามีสวนรวมเพ่ือตอบสนองความตองการของประชาชนได

อยางสะดวก รวดเร็ว (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562)

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
จากการวิจัยองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใชนวัตกรรม

และเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

1. ผลการวิจัยน้ีไดองคประกอบการบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดโดยใช

นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน สามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนารูปแบบ

การบริหารโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดตามบริบท หรือตามพื้นที่จงัหวัดของตนเองได

2. ผลการวิจัยนี้ สามารถนําขอมูลไปปรับใชกับโรงเรียนอนุบาลประจําอําเภอหรือ

โรงเรียนประถมศึกษาที่มีขนาดใกลเคียงกับโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัด

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

การวิจัยนี้ไดคนพบองคประกอบท่ีมีคาเฉล่ียต่ําสุดของแตละดาน ซึ่งสามารถนําไป

ตอยอดการศึกษา วิจัยหรือคนควาในการทําวจิัยครั้งตอไปไดอีก ดังนี้

1. ดานปจจัยนําเขา มีองคประกอบยอยดานงบประมาณ ที่มีเพียงสวนนอยประสบ

ผลสําเร็จในการไดรับงบประมาณจากการระดมทรัพยากรบุคคลภายนอกที่ไมใชงบประมาณ

จากทางราชการ ซึ่งการจัดสรรงบประมาณเพ่ือพัฒนาดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีก็เปน

สิง่สาํคญั ดงันัน้ควรศึกษาเก่ียวกับปจจยัความสําเร็จจากการระดมทรัพยากรจากบุคคลภายนอก

2. ดานกระบวนการ มีองคประกอบยอยดานการรายงานผลการปฏิบัติงาน ที่มีเพียง

สวนน อยประสบผลสําเร็จ เพราะครูที่มีความสามารถในการนํานวัตกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศมาใชประกอบการเรียนการสอนมีไมมาก หรือครูที่สูงวัยอาจจะไมมีความรู 

ความสามารถในดานการใชเทคโนโลยีตาง ๆ จึงควรศึกษาวิจัยหรือพัฒนาการใชเทคโนโลยี

ใหแกครูทุกกลุมวัยใหมากยิ่งขึ้น

3. ดานผลผลิต มีองคประกอบยอยดานคุณลักษณะของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 

ที่มีเพียงสวนนอยประสบผลสําเร็จ ดังนั้นควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับการประเมินคุณลักษณะ

ของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 เปนประจําในทุกปการศึกษา

4. ดานผลลัพธ มีองคประกอบยอยที่ดานครูและนักเรียน ซึ่งมีคาเฉลี่ยนอยที่สุด

เทากัน ในดานครู คาเฉล่ียท่ีไดนอยที่สุดเก่ียวของกับความสามารถในการใชนวัตกรรมและ
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เทคโนโลยีสารสนเทศในการปฏิบัติงานและจัดการเรียนการสอนของครู ซึ่งสวนใหญเปน

ครูสูงวัยที่ไมมีทักษะในดานนี้ ดังนั้นควรมีการวิจัย พัฒนาและประเมินความสามารถในการใช

เทคโนโลยีของครูอยูเปนประจํา เพื่อใหเกิดทักษะและนําไปสูการจัดการเรียนการสอนโดยใช

นวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศไดงายขึน้ ทัง้นีข้ึน้อยูกบัการวางแผนของผูบรหิารเปนสาํคญั 

สวนดานนักเรียน คาเฉล่ียทีไ่ดนอยทีส่ดุเก่ียวของกับการนํานวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ

มาใชในการพฒันาตนเอง ซึง่ไมประสบผลสาํเรจ็เทาทีค่วร ดงันัน้จงึควรศกึษาวจิยัเกีย่วกบัปจจัย

ความสาํเรจ็ในการใชนวตักรรมและเทคโนโลยีของนักเรยีนท่ีสงผลตอความสําเร็จของโรงเรียน
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ทีไ่ดใหความกรณุาในการตรวจสอบเครือ่งมอืและใหคาํแนะนาํ คาํปรกึษาตาง ๆ  ขอขอบพระคณุ 

ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดทุกทาน ที่ไดอํานวยความสะดวก ใหความรวมมือ
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บทคัดยอ
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ออกแบบ ติดต้ัง และทดสอบประสิทธิภาพการกําจัด

กาซไฮโดรเจนซัลไฟดในกาซชีวภาพสําหรับฟารมสุกร และ 2) ศึกษาขอมูลพื้นฐานและ

คุณลักษณะของนวัตกรรมชุดกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟด วิธีดําเนินงานโดยการจัดอบรมให

ความรู ออกแบบ และติดตัง้ชดุกาํจดักาซไฮโดรเจนซัลไฟดใหกบักลุมเปาหมาย จาํนวน 60 ราย 

วดัประสิทธิภาพการกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟด และเก็บขอมลูความคิดเหน็ท่ีมตีอคณุลกัษณะ

ของนวัตกรรม ผลการวิจยัพบวา ความเขมขนของกาซไฮโดรเจนซัลไฟดในกาซชีวภาพกอนการ

กําจัดอยูในชวง 6,890–9,190 ppm และเมื่อผานกระบวนการกําจัดแลวลดลงเหลือนอยกวา 

10 ppm โดยมีประสิทธิภาพการกําจัดมากกวารอยละ 99 นอกจากนั้นผลการวิเคราะหขอมูล

พืน้ฐานพบวา ผูใหขอมลูสวนใหญเปนเพศหญิง มอีายเุฉลีย่ 52 ป จบการศึกษาระดับประถมศึกษา 

สวนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม นอกจากนั้นผู ใหขอมูลใหการยอมรับในภาพรวม

ตอคุณลักษณะของนวัตกรรมในระดับมากที่สุด (4.53) โดยมีนํ้าหนักคะแนนเฉล่ียรายดาน คือ 

ความสอดคลองกับสิ่งที่มีอยูเดิม (4.59) ความสามารถในการทดลองใช (4.57) ผลประโยชน

วันที่รับ: 19 เมษายน 2564

วันที่แกไข: 11 พฤษภาคม 2564

วันตอบรับ: 27 พฤษภาคม 2564

91ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)

6



ทีไ่ดจากนวัตกรรม (4.55) ความไมยุงยากซับซอน (4.48) และการสังเกตเห็นผลไดชดัเจน (4.48) 

ตามลําดับ ขอเสนอแนะในการประยุกตใช คือ คํานวณปริมาณสารกําจัดท่ีเหมาะสมกับความ

เขมขนของกาซไฮโดรเจนซัลไฟดและจํานวนชั่วโมงใชงาน รวมทั้งเพิ่มประสิทธิภาพโดยการใช

สารกําจัดมีคา pH มากกวา 8

คําสําคัญ: ชุดกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟด, กาซชีวภาพ, การยอมรับนวัตกรรม

Abstract
This research study aimed to  1) carry out a design, an installation, and 

an efficiency test of a hydrogen sulfide removal system from biogas for swine 

farms, and 2) examine demographic information and characteristics of the removal 

innovation. The study was conducted through educational training, design, and 

installation of the hydrogen sulfide removal system with the target group of 60 

people. The removal innovation was tested for its efficiency, and opinions toward 

the innovation characteristics were collected. The results showed that the 

concentration of hydrogen sulfide in biogas before removal ranged between 

6,890–9,190 ppm and was decreased to less than 10 ppm after the removal 

process, showing a removal efficiency of 99%. The demographic information 

showed that most of the subjects were female, with average age of 52 years, 

with primary education, and with agriculture occupation. In addition, the overall 

acceptance of the innovation was at the highest level (4.53). Regarding each 

dimension, compatibility gained the mean score of 4.59, whereas trialability, 

relative advantage, less complexity and observability showed 4.57, 4.55, 4.48 

and 4.48 respectively. For application, a proper proportion of removal agents 

should be prepared to correspond to the concentration of hydrogen sulfide and 

operational time. In addition, removal agents with a pH of greater than 8 are 

recommended for higher efficiency.

Keywords: Hydrogen Sulfide Removal System, Biogas, Innovation Adoption

92

การออกแบบนวัตกรรมการกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟดในกาซชีวภาพ

สําหรับฟารมสุกร บานบุญแจม อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร วิทวัส อาจสุธรรม และคนอื่นๆ

ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)



บทนำ
บานบุญแจม อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร เปนชุมชนเกษตรกรรมที่มีการบริการ

สาธารณะดานพลังงานทางเลือกใหกับครัวเรือน โดยฟารมสุกรไดจัดทําระบบบอหมัก

กาซชวีภาพ ขนาด 1,000 ลกูบาศกเมตร และตอทอกาซชวีภาพไป 178 จดุใชงาน ประกอบดวย 

ครัวเรือน วัด โรงเรียน รานคาชุมชน โรงแปรรูปผลิตภัณฑสัตวนํ้า ฯลฯ ใชงานไดในชวงเวลา 

04.00–08.00 น. และ 16.00–20.00 น. โดยชุมชนมีการเก็บคาบริการเดือนละ 50 บาท 

เพื่อใชในการดูแลและซอมแซมระบบ อยางไรก็ตามผูใชงานไดสะทอนปญหาที่เกิดข้ึนจากการ

ใชกาซชีวภาพจากฟารมสุกรวา มีปญหาเรื่องกลิ่นของกาซที่รุนแรงมาก เหม็น แสบจมูก 

แสบคอ และมีอาการไอ นอกจากน้ันสงผลใหหัวเตาหุงตมผุกรอน หลังคาสังกะสีบริเวณ

หองครัวผุกรอนเร็วกวาปกติ จากประเด็นดังกลาว ทําใหคนในชุมชนขาดความม่ันใจและ

ความปลอดภัยในการใชงานในพลังงานทางเลือกประเภทน้ี รวมท้ังขาดขอมูลการเขาถึง

นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีสําหรับการแกไขปญหาดังกลาว

คณะเกษตรศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ ไดรบัโจทยดงักลาวจากบานบญุแจม 

และออกแบบการทํางานโดยการลงพื้นที่เพื่อวิเคราะหประเด็นโจทย โดยพบวาสาเหตุเกิดจาก

กาซไฮโดรเจนซัลไฟด (Hydrogen Sulfide: H
2
S) หรือกาซไขเนาในกาซชีวภาพจากฟารมสุกร 

และจากการตรวจวัดพบวามีคาความเขมขนของกาซ H
2
S สูงถึง 9,730 ppm (วิทวัส 

อาจสุธรรม, ภาณุวัฒน พรมจันทร, นพรัตน วงคมุด, กมลสร ลิ้มสมมุติ, และ เจษฎา มิ่งฉาย, 

2563) โดยมาตรฐานความเขมขนของกาซ H
2
S ที่กําหนดโดย OSHA (Occupational Safety 

and Health Administration, 1972) ชวงระยะการสัมผัส 8 ชั่วโมง คือความเขมขนตอง

มีคาไมเกิน 10 ppm สวนระยะการสัมผัส 1 ชั่วโมงขึ้นไป ตองมีความเขมขนไมเกิน 300 ppm 

การสัมผัสกับกาซ H
2
S ที่มีคาความเขมขนสูงกวา 600 ppm เพียงในชวงเวลา 30 นาที ก็อาจ

ทาํใหเสยีชวีติได สวนมาตรฐานของกาซชีวภาพท่ีสามารถนําไปใชในเคร่ืองกําเนิดกระแสไฟฟา 

(Electric power generator) คอืจะตองมีกาซ H
2
S ปนเปอนอยูไมเกนิ 100–200 ppm (เจษฎา 

มิ่งฉาย และคนอื่น ๆ, 2558)

ทั้งนี้กระบวนการกําจัดกาซ H
2
S ที่นิยมใชในระดับชุมชนหรือเกษตรกรรายยอย คือ 

การกําจัดแบบแหง (Adsorption) โดยใชหลักการของการใชสารดูดซับ ซึ่งกาซ H
2
S จะถูกจับ

ในรูพรุน (Pore) ของสารดูดซับ หรืออาจจะเกิดปฏิกิริยาเคมีได กระบวนการดูดซับดวยสารใน

รปูของแขง็นัน้ จะประกอบไปดวยทอ PVC มลีกัษณะเปนคอลมัน ภายในบรรจุไวดวยสารดูดซับ 

(Packed bed) การไหลของกาซจะบังคับใหกาซไหลลง (Downflow) ในประเทศไทยนิยมใช

ฝอยเหล็กที่เปนสนิมจะดูดซับและเกิดปฏิกิริยา (ถาสารดูดซับมีความชื้นและคา pH มากกวา 

7 ขึน้ไป จะทาํใหเกดิปฏิกริยิาไดด)ี แตถาเปนสารดูดซับพวก Zeolite และ Activated carbon 
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จะเปนแตเพยีงจับกาซไฮโดรเจนซัลไฟดไวในรพูรนุเทานัน้ และเม่ือมีการจบักาซไฮโดรเจนซัลไฟด

จนอิ่มตัวแลว จะตองมีการเปลี่ยนสารดูดซับใหม แลวนําสารดูดซับท่ีอิ่มตัวแลวไปฟนสภาพ 

(Regenerate) ดวยอากาศและนํากลับมาใชใหมได (กรมโรงงานอุตสาหกรรม, 2553)

ทางคณะเกษตรศาสตร จึงไดดําเนินการออกแบบกรอบในการศึกษาเพื่อแกไขปญหา

กาซ H
2
S ในกาซชวีภาพทีจ่ดุใชงานในครวัเรอืน ดวยการตอยอดผลการวจิยัทีใ่ชสนมิเหล็กจาก

ระบบประปาบาดาลมาเปนสารกาํจดักาซ H
2
S ในลกัษณะนวตักรรมและเทคโนโลยทีีเ่หมาะสม 

(Appropriate technology) เพือ่แกปญหาอยางมปีระสทิธภิาพ ผานทางโครงการยุทธศาสตร

เสรมิสรางพลงัทางสงัคม ปงบประมาณ พ.ศ. 2563 ตามกรอบยทุธศาสตรมหาวทิยาลยัราชภฏั

อุตรดิตถเพื่อการพัฒนาทองถิ่น ภายใตชื่อโครงการอาสาประชารัฐ (มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ, 2562) โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือยกระดับและแกไขปญหาชุมชนดานเกษตร สังคม 

ทองเที่ยว ฯลฯ ในพื้นที่ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ภายใตความเชี่ยวชาญตามศาสตร อัตลักษณ

ของบัณฑิต เอกลักษณของมหาวิทยาลัย และบูรณาการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร 

ออกแบบการทํางานรวมระหวางนักศึกษา อาจารยที่ปรึกษา และชุมชน

วัตถุประสงคการวิจัย
1. เพื่อออกแบบ ติดตั้ง และทดสอบประสิทธิภาพการกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟดใน

กาซชีวภาพสําหรับฟารมสุกร 

2. เพือ่ศกึษาขอมลูพืน้ฐานและความคิดเห็นท่ีมตีอคณุลกัษณะของนวัตกรรมชุดกาํจัด

กาซไฮโดรเจนซัลไฟดในกาซชีวภาพ

วิธีดำเนินการวิจัย
การออกแบบและประกอบชุดกําจัดกาซ H

2
S ในกาซชีวภาพสําหรับฟารมสุกร 

โดยประยุกตผลการวิจยัชดุจาํกดักาซ H
2
S ทีม่ปีระสทิธภิาพการกําจดักาซ H

2
S ไดรอยละ 94–99 

(ไมเกิน 3,000 ppm) และรองรับการใชงานกาซชวีภาพ 5–6 ชัว่โมงตอวัน (Chedsada, Sriprai, 

Suttirat, & Soiratda, 2019) โดยนํามาปรับเพื่อใชงานกาซชีวภาพที่มีความเขมขนกาซ H
2
S 

ไมเกิน 10,000 ppm การใชงาน 6–8 ชั่วโมงตอวัน โดยการออกแบบประกอบดวย ตัวคอลัมน 

ใชทอ PVC ขนาดความกวาง 4 นิ้ว ความยาว 55 เซนติเมตร และบรรจุเหล็กออกไซดที่เปน

สารกาํจดั 4 กโิลกรมั มทีางเขาของกาซชีวภาพ (หมายเลข 1) ทางออกของกาซชวีภาพเพ่ือการ

ใชงาน (หมายเลข 2) และจุดระบายน้ํา (หมายเลข 3) ลกัษณะการไหลของกาซจะบังคับใหกาซ

ไหลลง (Downflow) ผานสารกําจัดที่อยูในคอลัมน (หมายเลข 4) ดังรูปที่ 1
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(a)                 (b)

รูปท่ี 1 แสดง (a) การออกแบบนวัตกรรม และ (b) นวัตกรรมชุดกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟด

ในกาซชีวภาพ

สําหรับเทคโนโลยีกําจัดกาซ H
2
S ในกาซชีวภาพแบบธรรมชาติชวยธรรมชาติในงานน้ี 

ใชสนิมเหล็ก (Fe
2
O

3
) ที่มีลักษณะผงสีสม

1
 เปนของเสียที่เหลือทิ้งจากระบบประปาบาดาล 

อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ มาพัฒนาเปนสารกําจัดกาซ H
2
S

2
 โดยใชผลงานวิจัยของเจษฎา 

มิง่ฉาย และคนอ่ืน ๆ  (2558) และเพิม่ประสทิธภิาพในข้ันตอนกระบวนการข้ึนรปูวสัดุและสราง

สภาวะเง่ือนไขท่ีเหมาะสมโดยการใชนํา้ดางจากธรรมชาติทีม่คีา pH 12 มาเปนตวัประสานและ

ปรับสภาพความเปนกรด–ดางของสารกําจัด โดยคุณสมบัติของสารกําจัดสามารถคืนสภาพ 

(regenerate) จากองคประกอบเหล็กซัลไฟด (Fe
2
S

3
) กลับมาเปนเหล็กออกไซด (Fe

2
O

3
) ได

ตามเดิมโดยการเปดใหอากาศ (O
2
) ผานระบบ ดังสมการ (1) และ (2)

1 สนมิเหล็กจากระบบประปาบาดาล มอีงคประกอบธาตุ 16 ธาตุ ประกอบดวย Iron (Fe), Silicon (Si), Aluminum 

(Al), Phosphorus (P), Calcium (Ca), Potassium(K), Manganese (Mn), Magnesium (Mg), Barium (Ba), 

Titanium (Ti), Sodium (Na), Sulphur (S), Zinc (Zn), Lead (Pb), Strontium (Sr) และ Zirconium (Zr) 

ตามลําดับ ทั้งนี้มีธาตุเหล็ก (Fe) ที่อยูในรูปของสารประกอบเหล็กออกไซด (Fe
2
O

3
) มีความเขมขน 65.51 

เปอรเซ็นต (วิทวัส อาจสุธรรม, ภาณุวัฒน พรมจันทร, นพรัตน วงคมุด, กมลสร ลิ้มสมมุติ, และ เจษฎา มิ่งฉาย, 

2563)

2 คุณสมบัติของผงสนิมเหล็ก ประกอบดวย พื้นที่ผิวจําเพาะ 238.72 m
2
/g (Bet C-constant 51.33) ปริมาตร

รูพรุน 0.4106 cc./g รัศมีเฉล่ียของรูพรุน 34.40 Å และรูพรุนมีขนาดรัศมีเล็กกวา 1,173.9 Å (ภูรีนล มิ่งฉาย, 

วิทวัส อาจสุธรรม, ภาณุวัฒน พรมจันทร, และ นพรัตน วงคมุด, 2563)
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(1) ปฏิกิริยาเคมีการจับกาซไฮโดรเจนซัลไฟด

 Fe
2
O

3
 + 3H

2
S  Fe

2
S

3
 + 3H

2
O

(2) ปฏิกิริยาเคมีการฟนสภาพดวยอากาศ

 2Fe
2
S

3
 + 3O

2
 2  Fe

2
O

3
 + 6S

ในดานการติดตั้งและทดสอบประสิทธิภาพของชุดกําจัดกาซ H
2
S ไดจัดฝกอบรม

เพื่อการใชงาน ดูแล รักษา และซอมบํารุง จํานวน 2 รุน โดยรุนที่ 1 เปนแกนนําของแตละคุม

ชุมชน รวม 10 คน และรุนที่ 2 ผูใชงาน จํานวน 51 คน จากนั้นดําเนินการติดต้ังชุดกําจัดกาซ 

H
2
S จํานวน 60 ชุด และเก็บขอมูลประสิทธิภาพการกําจัดกาซ H

2
S จํานวน 3 ครั้ง หางกัน

ครั้งละ 1 เดือน โดยใชเครื่อง Biogas Analyzer Portable รุน GFM 130 ของบริษัท 

Gas Data Limited ประเทศสหราชอาณาจักร

สาํหรับการศึกษาความคิดเห็นทีม่ตีอคณุลกัษณะของนวัตกรรมของชุดกาํจดักาซ H
2
S 

ของผูใชนวัตกรรม โดยคุณลักษณะของนวัตกรรมเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการโนมนาวจิตใจ 

(Persuasion) ใหเกดิการยอมรบั ตามแนวคดิของโรเจอรส (Rogers, 2003) ในดานผลประโยชน

ที่ไดจากนวัตกรรม (Relative advantage) ความสอดคลองกับสิ่งท่ีมีอยูเดิม (Compatibility) 

ความยุงยากซับซอน (Complexity) ความสามารถในการทดลองใช (Trialability) และ

การสังเกตเห็นผลไดชัดเจน (Observability) ตามลําดับ โดยเก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณ

กับหัวหนาครัวเรือน จํานวน 60 ราย ที่ใชงานชุดกําจัดกาซ H
2
S มาแลวอยางนอย 3 เดือน 

ดวยวิธีการสัมภาษณ มีผูใหขอมูลจํานวน 51 ราย คิดเปนรอยละ 85 แลวนํามาวิเคราะหขอมูล

ดวยสถิติพรรณนา นําเสนอขอมูลดวยคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยการออกแบบนวัตกรรมการกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟดในกาซชีวภาพ

สาํหรบัฟารมสกุร บานบญุแจม อาํเภอรองกวาง จงัหวดัแพร ตามกรอบยทุธศาสตรมหาวทิยาลยั

ราชภัฏอุตรดิตถเพื่อการพัฒนาทองถิ่น (โครงการอาสาประชารัฐ) นําเสนอผลดังนี้

1. การติดตั้งและทดสอบประสิทธิภาพการกําจัดชุดกําจัดกาซ H
2
S ในกาซชีวภาพ

สําหรับฟารมสุกร โดยกลไกการทํางานรวมของนักศึกษา อาจารยที่ปรึกษา และชุมชน

 1.1 การสรางกระบวนการเรยีนรูในนวตักรรม โดยนักศกึษาออกแบบและประกอบ

ชดุกาํจดักาซ H
2
S ภายใตหลกัการทางวทิยาศาสตรเกษตร ดาํเนนิการฝกอบรมหลกัการใชงาน 

การติดตั้ง การซอมบํารุงและการดูแลรักษา และดําเนินการติดตั้งชุดกําจัดกาซ H
2
S รวมกับ

ชุมชน จํานวน 60 จุดการใชงาน (รูปท่ี 2–3)
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ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)



               (a)        (b)              (c)

รูปที่ 2 แสดง (a) การฝกอบรมการใชงาน (b) การติดต้ัง และ (c) การซอมบํารุง ดูแลรักษา

ชุดกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟดในกาซชีวภาพ

 1.2 การวัดประสิทธิภาพของนวัตกรรม ผลการวิเคราะหขอมูล (ตารางที่ 1) 

พบวา จากการเก็บขอมูลการตรวจวัดใน 6 จุด ผูใชงานรวม 60 รายนั้น ความเขมขนของ

กาซ H
2
S ในกาซชีวภาพกอนการกําจัดอยูในชวง 6,890–9,190 ppm และเมื่อผานชุดกําจัด

กาซ H
2
S แลว ทุกจุดการตรวจวัดมีคากาซ H

2
S นอยกวา 10 ppm หรือมีประสิทธิภาพ

การกําจัดรอยละ 99.86

ตารางที่ 1 ขอมูลประสิทธิภาพการกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟดในกาซชีวภาพ

การตรวจวัด
ความเขมขนของกาซ H

2
S (ppm) ประสิทธิภาพ

กอนกําจัด หลังกําจัด การกําจัด (%)

จุดที่ 1 (15 ผูใชงาน) 9,190 ± 230 < 10 99.89 ± 0.03

จุดที่ 2 (6 ผูใชงาน) 7,630 ± 110 < 10 99.86 ± 0.01

จุดที่ 3 (9 ผูใชงาน) 7,450 ± 330 < 10 99.86 ± 0.03

จุดที่ 4 (3 ผูใชงาน) 7,630 ± 190 < 10 99.86 ± 0.02

จุดที่ 5 (16 ผูใชงาน) 7,570 ± 140 < 10 99.86 ± 0.01

จุดที่ 6 (11 ผูใชงาน) 6,890 ± 130 < 10 99.85 ± 0.01

รวม 60 ผูใชงาน 6,890–9,190 ± 130–330 < 10 99.86 ± 0.01
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(a)

(c)

(b)

(d)

รูปท่ี 3 แสดง (a) การวัดประสิทธิภาพของนวัตกรรม (b) การตรวจสอบแผนท่ีการติดต้ัง

(c) การสัมภาษณผูใชงานนวัตกรรม และ (d) การคืนขอมูลประสิทธิภาพการกําจัด

กาซไฮโดรเจนซัลไฟด

2. ขอมลูพืน้ฐานและความคิดเห็นทีม่ตีอคุณลกัษณะของนวัตกรรมชุดกําจัดกาซ H
2
S 

จากผลวิเคราะหขอมูลพบวา ผูใหขอมูลรอยละ 52.95 เปนเพศหญิง อายุเฉลี่ย 52 ป อายุนอย

ที่สุด 33 ป และอายุมากที่สุดคือ 80 ป ทางดานระดับการศึกษาพบวา สวนใหญมีระดับการ

ศึกษาประถมศึกษา (รอยละ 52.94) และผูใหขอมูลสวนใหญ (รอยละ 78.43) ประกอบอาชีพ

เกษตรกร รองลงมาเปนธุรกิจสวนตัว พนักงานบริษัทเอกชน พอบานแมบาน ฯลฯ ตามลําดับ

 ทั้งนี้ กอนหนาที่มีการใชงานกาซชีวภาพในชุมชนนั้น ผูใหขอมูลมีการใชพลังงาน

ในครัวเรือนดวยกัน 2 ประเภท คือ การใชกาซหุงตม (LPG) และการใชไมฟน/ถาน จากขอมูล

ที่วิเคราะหได ผูใหขอมูลครึ่งหนึ่ง (รอยละ 58.82) มีการใชกาซหุงตม 1 ถัง ตอระยะเวลา 

1 เดือน สวนผูใหขอมูลรอยละ 39.22 ใชกาซหุงตม 1 ถัง ในระยะเวลา 2–3 เดือน ตามลําดับ 

สวนการใชไมฟนหรือถานน้ันพบวา ผูใหขอมูลเกินกวาคร่ึง (รอยละ 60.78) ระบุวาไมไดใช 

มสีวนผูใหขอมลูรอยละ 21.57 มกีารใชงานไมฟนหรอืถาน 11–30 กโิลกรมั ตามลาํดบั ซึง่ถอืวา

เปนคาใชจายในการดํารงชีพ (ตารางที่ 2)
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สาํหรบัผลการวิเคราะหขอมลูการใชพลงังานกาซชวีภาพในครัวเรือนตอวนั (ตารางท่ี 3) 

แบงการใชงานเปนชวงเชาและชวงเย็นพบวา ในชวงเชาผูใหขอมูลกึ่งหนึ่ง (รอยละ 58.82) 

มีการใชงานกาซชีวภาพนอยกวา 1 ชั่วโมง รอยละ 37.26 ใชงานกาซชีวภาพ 1–2 ชั่วโมง และ

ผูใหขอมูลเพียงรอยละ 3.92 ใชงานกาซชีวภาพ 3–4 ชั่วโมง สําหรับในชวงเย็นนั้นผูใหขอมูล

กึ่งหนึ่ง (รอยละ 52.94) ใชงานกาซชีวภาพนอยกวา 1 ชั่วโมง โดยที่มีการใชงานกาซชีวภาพ 

1–2 ชั่วโมง รอยละ 41.18 และมีผูใหขอมูลเพียงรอยละ 3.92 ใชงานกาซชีวภาพ 3–4 ชั่วโมง 

ตามลําดับ

ตารางที่ 2 ขอมูลการใชพลังงานในครัวเรือนกอนติดต้ังระบบกาซชีวภาพ

ปริมาณ/ระยะเวลา จํานวน รอยละ

กาซหุงตม (LPG)
*

1 ถัง ตอ 1 เดือน 30 58.82

1 ถัง ตอ 2 เดือน 6 11.77

1 ถัง ตอ 3 เดือน 14 27.45

ไมไดใช 1 1.96

ไมฟน/ถาน
**

นอยกวา 10 กิโลกรัมตอเดือน 6 11.77

11–30 กิโลกรัมตอเดือน 11 21.57

มากกวา 30 กิโลกรัมตอเดือน 3 5.88

ไมไดใช 31 60.78

* กาซหุงตม (LPG) 1 ถัง ขนาดบรรจุ 15 กิโลกรัม ราคา ณ พื้นที่ 400–450 บาท (พฤศจิกายน 2563)

** ไมฟน/ถาน บรรจุ 1 กระสอบ เทียบเทา 10–15 กิโลกรัม ราคา ณ พื้นที่ 80–120 บาท (พฤศจิกายน 2563)
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ตารางท่ี 3 ขอมูลการใชพลังงานกาซชีวภาพในครัวเรือนตอวัน
*

ปริมาณ/ระยะเวลา จํานวน รอยละ

ชวงเชา (04.00–08.00 น.)

นอยกวา 1 ชั่วโมง 30 58.82

1–2 ชั่วโมง 19 37.26

3–4 ชั่วโมง 2 3.92

ชวงเย็น (16.00-20.00 น.)

นอยกวา 1 ชั่วโมง 27 52.94

1–2 ชั่วโมง 21 41.18

3–4 ชั่วโมง 2 3.92

ไมไดใชงาน 1 1.96

* เปดใหบริการสาธารณะดานพลังงาน 2 ชวงเวลา/วัน

จากผลการวเิคราะหขอมลูความคดิเหน็ของผูใหขอมูลท่ีมตีอคณุลกัษณะของนวตักรรม

ชุดกําจัดกาซไฮโดรเจนซัลไฟด (ตารางท่ี 4) พบวา ผูใหขอมูลยอมรับตอคุณลักษณะของ

นวตักรรมทัง้ 5 ดาน ในระดบัมากทีส่ดุ (4.53) เมือ่พจิารณาคณุลักษณะเปนรายดาน เรยีงลาํดับ

นํา้หนกัคะแนนเฉลีย่จากมากไปนอย ไดดงัน้ี ดานคณุลกัษณะดานความสอดคลองกบัสิง่ทีม่อียูเดิม 

(4.59) รองลงมา ดานความสามารถในการทดลองใช (4.57) ดานผลประโยชนทีไ่ดจากนวตักรรม 

(4.55) ดานความไมยุงยากซบัซอน (4.48) และดานการสงัเกตเห็นผลไดชดัเจน (4.48) ตามลาํดบั

ตารางท่ี 4 ความคิดเห็นของผู ใหขอมูลที่มีตอคุณลักษณะของนวัตกรรมชุดกําจัดกาซ

 ไฮโดรเจนซัลไฟด

คุณลักษณะของนวัตกรรม
ความคิดเห็น

นํ้าหนักคะแนนเฉลี่ย* S.D.

1. ผลประโยชนที่ไดจากนวัตกรรม 4.55 0.65

2. ความสอดคลองกับสิ่งที่มีอยูเดิม 4.59 0.61

3. ความไมยุงยากซับซอน 4.48 0.73

4. ความสามารถในการทดลองใช 4.57 0.73

5. การสังเกตเห็นผลไดชัดเจน 4.48 0.56

รวม 5 ดาน 20 ขอคําถาม 4.53 0.65

* นํ้าหนักคะแนนเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ผูใหขอมูลยอมรับคุณลักษณะของนวัตกรรมในระดับมากที่สุด
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โดยประเด็นขอคําถามยอยที่มีตอคุณลักษณะของนวัตกรรม มีประเด็นที่นาสนใจดังนี้ 

ดานแรก ความสอดคลองกับสิ่งที่มีอยูเดิม ผูใหขอมูลระบุวา สามารถติดต้ังชุดกําจัดกาซ H
2
S 

รวมกบัระบบทอกาซชวีภาพในครัวเรอืนทีม่อียูเดิมได ตดิต้ังในบรเิวณบานทีส่ะดวกในการใชงาน 

และสามารถหาวสัดมุาซอมบาํรงุไดดวยความรูและทกัษะของผูใชงานและชางในชมุชน ขณะที่

ดานความสามารถในการทดลองใช ผูใหขอมูลระบุวา สามารถทดลองใชแลวแกปญหาจาก

กลิ่นเหม็นรุนแรงไดจริง และเมื่อผานไป 1–2 เดือนพบวาแกปญหาการผุของหลังคาหองครัว

ไดชัดเจน และสารกําจัดกาซ H
2
S สามารถคืนสภาพและนํากลับมาใชงานซ้ําไดจริง สวนดาน

ผลประโยชนที่ไดจากนวัตกรรมนั้น ชุดกําจัดกาซ H
2
S ชวยลดอันตรายตอสุขภาพที่เกิดข้ึนกับ

คนในครอบครัวทาํใหมัน่ใจในการใชกาซชวีภาพจากฟารมสกุร นอกจากน้ันยงัชวยทาํใหอากาศ

ในบริเวณบานดีขึ้น สวนดานความไมยุงยากซับซอนนั้น ผูใหขอมูลสามารถวิเคราะหปญหา

ทีเ่กิดข้ึนได มกีารทดลองคืนสภาพสารกําจดัดวยตัวเอง และสามารถปองกันอนัตรายท่ีเกิดจาก

ทั้งกลิ่น ควัน ความรอน และภาชนะที่ใช ดูแลการเปด–ปดวาลวใชงาน การระบายนํ้า 

การประกอบชุดไดทั้งหมด และดานการสังเกตเห็นผลไดชัดเจนนั้น ชุดกําจัดกาซ H
2
S ทําให

หมดปญหาการระคายเคืองจมูก แสบตา แสบจมูก ไดทันที ที่สําคัญคือประหยัดคาใชจายใน

การซื้อสังกะสีใหม รวมทั้งลดคาใชจายในการซื้อกาซถัง (LPG) ฟนและถานไดจริง ครอบครัว

มีมั่นใจในความสะอาดของกาซชีวภาพ พรอมท่ีจะใชงานตอเน่ือง และพรอมซ้ือสารกําจัด

กาซ H
2
S มาใชงานดวยตัวเอง ตามลําดับ

อภิปรายผลการวิจัย
จากผลการวิจัย การออกแบบชุดกําจัดกาซ H

2
S ในกาซชีวภาพเพ่ือรองรับความ

เขมขนของกาซ H
2
S ในปริมาณ 10,000 ppm โดยใชคอลัมนความกวาง 4 นิ้ว ความยาว 

55 เซนติเมตร เพือ่บรรจุสารกําจดัปริมาณ 4 กโิลกรัม สาํหรับสารกําจดักาซ H
2
S ไดสรางสภาวะ

เงื่อนไขที่เหมาะสมโดยใชนํ้าดางเปนตัวประสานการขึ้นรูปสารกําจัด ใหมีคา pH มากกวา 8 

เพราะปฏิกิริยาทางเคมี (Chemical reaction) ภายใตเงื่อนไขนี้ จะทําใหประสิทธิภาพการ

กําจัดกาซ H
2
S สูง (กรมโรงงานอุตสาหกรรม, 2553; ภูรีนล มิ่งฉาย, วิทวัส อาจสุธรรม, 

ภาณุวฒัน พรมจันทร, และ นพรัตน วงคมดุ, 2563) ขณะท่ีผลการศึกษาคร้ังนีท้ีม่ปีระสิทธภิาพ

การกําจัดกาซ H
2
S รอยละ 99.86 ซึ่งมีประสิทธิภาพมากกวาการกําจัดดวยสนิมจากฝอยเหล็ก

ที่มีประสิทธิภาพที่ 50–69 เปอรเซ็นต (สุชน ตั้งทวีพิพัฒน และคนอื่น ๆ, 2555) และ 

70.22 เปอรเซ็นต (วงศวิวรรธ ธนูศิลป และ สุนันทา เลาวัณยศิริ, 2555) ตามลําดับ

นอกจากนั้น ความคิดเห็นท่ีมีตอคุณลักษณะของชุดกําจัดกาซ H
2
S ในกาซชีวภาพ 

ประเด็นที่มีความสําคัญตอการตัดสินใจของผูใชนวัตกรรม คือ การแกปญหาเรื่องสุขภาพของ
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ผูใชกาซชีวภาพจากกาซ H
2
S และความเสียหายท่ีเกิดจากการผุของสังกะสีบริเวณหลังคา 

ซึง่นวตักรรมนีพ้สิจูนดวยกระบวนการทางวทิยาศาสตร คอื ผลการวดัความเขมขนของกาซ H
2
S 

สงผลใหไมเกิดกรดซัลฟวริก (H
2
SO

4
) ที่เปนอันตรายในการกัดกรอนโลหะ (เกวลิน ปฐมระวี, 

2559) ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของเจษฎา มิ่งฉาย และคนอื่น ๆ (2558) ที่ระบุถึงความ

สอดคลองกับสิ่งท่ีมีอยูเดิม และผลประโยชนที่ไดจากนวัตกรรม เปนสิ่งสําคัญตอคุณลักษณะ

ของนวัตกรรมที่ผูใชยอมรับนวัตกรรมนั้น

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
จากผลการวิจัย ความเขมขนของกาซ H

2
S กอนกระบวนการกําจัดอยูในชวง 6,890–

9,190 ppm และเมื่อผานชุดกําจัดกาซ H
2
S แลว ความเขมขนเหลือนอยกวา 10 ppm โดยมี

ประสิทธิภาพการกําจัดมากกวารอยละ 99 ทางดานขอมูลของผูใชนวตักรรมชุดกําจัดกาซ H
2
S 

สวนใหญเปนเพศหญงิ มอีายเุฉลีย่ 52 ป จบการศกึษาระดบัประถมศกึษา สวนมากประกอบอาชพี

เกษตรกรรม ฯลฯ มีการใชพลังงานกาซชีวภาพในครัวเรือนในตอนเชาและเย็น ชวงเวลาละ 

1–2 ชั่วโมงตอวัน นอกจากนั้นผูใชนวัตกรรมระบุวายอมรับตอคุณลักษณะของนวัตกรรมทั้ง 

5 ดาน คือ ความสอดคลองกับสิ่งที่มีอยูเดิม ความสามารถในการทดลองใช ผลประโยชนที่ได

จากนวัตกรรม ความไมยุงยากซับซอน และการสังเกตเห็นผลไดชัดเจน ในระดับมากที่สุด

สําหรับการนําผลการวิจัยไปประยุกต คือ สามารถใชกําจัดกาซ H
2
S ในกาซชีวภาพ

ที่ไมเกิน 10,000 ppm ของการใชงานระดับชุมชนและเกษตรกรรายยอยในทุกบริบท โดย

ออกแบบชดุคอลมันใหปรมิาณเหลก็ออกไซดมคีวามสัมพนัธกบัปริมาณกาซ H
2
S ในกาซชวีภาพ 

สวนขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งถัดไป ควรศึกษาขอมูลที่เปนผลตอบแทนทางสังคม (Social 

Return on Investment: SROI) จากการใชงานชุดกําจัดกาซ H
2
S เพื่อใหเห็นคุณคาที่เกิดข้ึน 

ทัง้จากดานเศรษฐกจิ ดานสงัคม ดานสขุภาพ และดานสิง่แวดลอม โดยขอมลูดังกลาวจะสามารถ

เชื่อมกลไกการพัฒนาเขามารวมออกแบบวางแผนการทํางานไดเปนอยางดี

กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ที่สนับสนุนการดําเนินงานโครงการ

อาสาประชารัฐ ตามกรอบยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถเพื่อการพัฒนาทองถิ่น 

ปงบประมาณ 2563 และขอขอบคุณ หนวยจัดการงานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ และหลักสูตร

สาขาเกษตรศาสตร ทีอ่นเุคราะหเครือ่งมอืและหองปฏบิตักิารวทิยาศาสตรเกษตรในการทดลอง

ปญหาพิเศษ ขอบคุณเครือขายวิสาหกิจชุมชนคนรักษพลังงานบานหวยบง จังหวัดอุตรดิตถ 

ที่รวมพัฒนานวัตกรรมในครั้งน้ี และขอบพระคุณ คุณจิรพัฒน แจมรัตนโสภิณ ผูใหญบาน 
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หมูที ่1 บานบญุแจม คณุลงุแกว มเีมอืง คณุสงา วงศศร ีและพ่ีนองบานบญุแจมทกุทาน ทีร่วมกนั

ออกแบบแกไขปญหาของชุมชนผาน “โครงการอาสาประชารัฐ” ของมหาวิทยาลัยอยางดียิ่ง
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ความพรอม ผลลพัธทีพ่งึประสงค และความพงึพอใจของการจดัการเรยีนการสอน

ผานระบบอิเล็กทรอนิกส (ON LINE) วิชาการรักษาพยาบาลเบื้องตน 

ในสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

 READINESS, DESIRED OUTCOMES, AND  SATISFACTION OF LEARNERS 

CONCERNING TEACHING AND LEARNING OF PRIMARY MEDICAL 

CARE THROUGH THE ONLINE SYSTEM IN THE SITUATION OF THE 

EPIDEMIC OF THE CORONAVIRUS DISEASE 2019
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บทคัดยอ
 การวิจัยแบบผสมผสานนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความพรอม ผลลัพธที่พึงประสงค 

และความพงึพอใจของการจัดการเรยีนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนกิส วชิาการรักษาพยาบาล

เบือ้งตน โดยเกบ็ขอมลูเชงิปรมิาณจากประชากรซึง่เปนนักศกึษาพยาบาลศาสตรบณัฑติ จาํนวน 

197 คน และเชิงคุณภาพโดยเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง จํานวน 30 คน เครื่องมือ

วิจัย ไดแก แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล แบบสอบถามความพรอม ความพึงพอใจ และแนว

ประเด็นคําถามในการสนทนากลุม วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชสถิติเชิงพรรณนา และ

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดวยการวิเคราะหแกนสาระหรือประเด็นรวม

ผลการวิจัยพบวา ความพรอมในภาพรวมของนักศึกษาตอการจัดการเรียนการสอน

ผานระบบอิเล็กทรอนิกสอยูในระดับมาก  โดย คาเฉลี่ยสูงสุดคือ ความระมัดระวังในการใช

เทคโนโลยีและไมเปดเผยขอมลูสวนบคุคลใหกบัผูใดทราบ (μ = 4.26, σ = 0.68) สาํหรับความ

พงึพอใจของผูเรยีนในภาพรวมอยูในระดบัมาก คาเฉลีย่สูงสดุคอื การไดรบัแจงขอมลูจากผูสอน

ทราบเกี่ยวกับลักษณะวิชา การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล (μ = 4.36, 

วันที่รับ: 22 เมษายน 2564

วันที่แกไข: 7 พฤษภาคม 2564

วันตอบรับ: 21 พฤษภาคม 2564
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σ = 0.60) และการเปดโอกาสจากผูสอนใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 

(μ = 4.36, σ = 0.63) โดยความพรอมในเร่ืองการระมัดระวังการใชเทคโนโลยีมีความ

เชือ่มโยงกับผลลพัธทีพ่งึประสงคทีพ่บวา นกัศกึษามคีวามฉลาดทางดจิทิลัสามารถใชเทคโนโลยี

อยางชาญฉลาดและปลอดภัย เกิดการมีสวนรวมในทีมและสรางเครือขายความรวมมือในการ

เรียนรู นอกจากนี้ผลของความพึงพอใจในเรื่องการจัดการเรียนการสอนและวัดประเมินผล

ในระดับมาก สะทอนใหเห็นวาผูเรียนไดรับคุณคาหรือคุณประโยชนจากการเรียน โดยมีการ

สะทอนคิดสูการพัฒนาการเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับสาระรายวิชา คือ การจัดการเรียน

การสอนแบบออนไลนทําใหผูเรียนเกิดทักษะทางปญญา สามารถสืบคนและวิเคราะหขอมูล

จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย มีทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล มีทักษะการวิเคราะหและ

สื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสถานการณการแพรระบาดในปจจุบัน

ผลการศึกษานําไปสูการพัฒนาแนวทางการเตรียมความพรอมของนักศึกษาใน

ปการศึกษาถัดไปและสงเสริมใหนักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีในสถานการณที่ยังมี

การแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

คําสําคัญ: ความพรอม, ความพึงพอใจ, ผลลัพธที่พึงประสงค

Abstract
The objectives of this mixed methods research were examined the 

readiness, desired outcomes, and satisfaction of nursing students relating to the 

arrangement of teaching and learning of primary medical care subject through 

the on-line system with special attention on the readiness variables. Quantitative 

data were collected from 197 nursing students and qualitative by purposive 

sampling of 30 nursing students of third-year nursing students in the third 

semester of the 2019 academic year. The data were collected by the demographic 

data questionnaire, readiness and satisfaction questionnaire and concept of 

discussion questions.The analytical methods were used including the descriptive 

statistics analysis. Qualitative data were analyzed by thematic analysis.

 Results: The study subjects were found to have readiness in the whole 

at a high level. The highest level of readiness for the on-line teaching and learning 

activities was obtained in the aspect of mindful use of the technology platform 

and protection of personal privacy (μ = 4.26, σ = 0.68). The learner satisfaction 
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was expressed to be at a high level with the highest satisfaction score for the 

attributes that the learners are informed by the instructors regarding course 

description, educational management, and educational measurement and 

evaluation (μ = 4.36, σ =0.60), and that the instructors provide opportunities 

for learners to take part in educational management, and educational 

measurement and evaluation (μ = 4.36, σ = 0.63). The readiness to use technology 

was linked to the desirable outcomes found that: Students was digitally smart 

and able to use technology intelligently and safely, involved in the team and 

building a network of cooperation in learning. In addition, the results of the 

satisfaction with the teaching and learning management and evaluation were 

at a high level reflect that Learners gain value or benefit from their studies, and 

reflect thinking towards the development of teaching and learning that were 

consistent with the subject matter, namely Online learning and teaching provide 

learners with intellectual skills, able to search and analyze data from a variety 

of sources, interpersonal skills, skills to analyze an appropriately in the situation.

The results of the study led to the development of a student’s preparation 

approach for the next academic year and encouraging students to achieve good 

academic achievement in the event of the 2019 coronavirus pandemic.

Keywords: Readiness, Satisfaction, Desired Outcomes

บทนำ
จากสถานการณการเกดิโรคประมาณปลายป 2562 “โรคประหลาด” เปนอาการ “ปอด

อกัเสบโดยไมทราบสาเหตุ” เดมิเรยีกชือ่โรคเพ่ือความเขาใจตรงกันวา โรคปอดอักเสบจากอูฮัน่ 

เกิดขึ้นที่ตลาดคาสัตวปาเมืองอูฮั่นหรือตลาดขายอาหารทะเลสด South China Seaboard 

เมอืงอูฮัน่ มณฑลหูเปย ประเทศจีน โดยท่ีเชือ้ไวรัสตวันีส้ามารถแพรกระจายจากคนสูคนติดตอ

โดยผานการไอ จาม หรือสัมผัสกับสารคัดหลั่งของผูปวย จากนั้นการแพรระบาดกระจายไปใน

หลายพ้ืนที ่มกีารติดตอและพบจํานวนผูปวยทีม่อีาการปอดอักเสบรุนแรงและเสียชวีติเพ่ิมมากข้ึน

อยางรวดเร็ว (Voice online, 2562) จนกระทั่งตอมาองคการอนามัยโลกไดประกาศต้ังชื่อโรค

ใหอยางเปนทางการวา “โควิด-19” (COVID-19) มีการแพรระบาดกระจายลุกลามไปยังหลาย

ประเทศในภูมิภาคตาง ๆ ท่ัวโลก และองคการอนามัยโลกไดประกาศใหการระบาดนี้
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เปนภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขระหวางประเทศ ในวันที่ 30 มกราคม 2563 และเปน

โรคระบาดทั่ว เมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2563 (B.B.C. News, 2562)

ประเทศไทยไดเริ่มคัดกรองผูโดยสารเที่ยวบินตรงจากเมืองอู ฮั่น ประเทศจีน 

เปนจุดเริ่มตนของการระบาด พรอมเปดศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินหรือศูนยอีโอซี (EOC) ขึ้น

เพือ่รบัมอืกบัสถานการณดงักลาว ตัง้แตวนัที ่4 มกราคม 2563 เปนตนมา หลังจากนัน้กระทรวง

สาธารณสุขของไทยไดประกาศเมื่อวันที่ 12 มกราคม 2563 พบนักทองเท่ียวหญิงวัย 61 ป 

สัญชาติจีน ซึ่งมีภูมิลําเนาอยูที่เมืองอูฮั่น ประเทศจีน ติดเช้ือโควิด-19 นับวาเปนการพบ

ผูตดิเช้ือคนแรกนอกประเทศจีนในประเทศไทย (กรุงเทพธุรกิจ, 2563) และไดมกีารแถลงการณ

จากสํานักนายกรัฐมนตรี ประกาศสถานการณฉุกเฉินตามพระราชกําหนดการบริหารราชการ

ในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 ตั้งแตวันท่ี 26 มีนาคม 2563–30 เมษายน 2563 

(คณะรัฐมนตรี, 2563) และมีการขยายเวลาตอเปนระยะ ๆ จนถึงปจจุบัน จากสถานการณ

การระบาดดังกลาวมีผลกระทบตอรูปแบบการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา โดยเฉพาะ

การศึกษาในวิชาชีพทางการพยาบาล จึงตองมีการปรับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อให

สอดคลองกับมาตรการการปองกันการระบาด และเพ่ือชวยปองกันและลดการเกิดโรคระบาด

ดังกลาวอีกดวย

การศึกษาวิชาชีพการพยาบาลเปนศาสตรของการปฏิบตักิารพยาบาล ทีป่ฏบิตักิบัชวีติ

และสุขภาพของมนุษยทุกวัย ทั้งบุคคล ครอบครัว กลุมคน และชุมชน สถาบันอดุมศึกษาที่ได

ผลิตนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก ไดมีการจัด

การเรียนการสอนในวิชาการรักษาพยาบาลเบื้องตน จึงไดมีการพัฒนารูปแบบและวิธีการจัด

การเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย โดยเนนผูเรยีนเปนศนูยกลาง (Student-centered learning) 

เพื่อชวยปลูกฝงใหผู เรียนรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง อันกอใหเกิดทักษะการเรียนรู

ตลอดชีวิต (ทิศนา แขมมณี, 2554; ทิศนา แขมมนี, 2560; มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง, 2556; 

พิมพันธ เดชะคุปต และ พเยาว ยินดีสุข, 2550) และไดผูเรียนที่มีคุณลักษณะบัณฑิตที่

พงึประสงค (มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง, 2556; บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชธาน,ี 2557; 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) สามารถบรรลุผลลพัธการเรียนรูตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร (อมรรัตน เสตสุวรรณ และ อรชร ศรีไทรลวน, 

2557) นอกจากนี้ยังไดตระหนักถึงความสําคัญของมาตรฐานดานคุณภาพและความปลอดภัย

ในการดูแลรักษาพยาบาลผูปวย การปองกันความผิดพลาดท่ีจะเกิดข้ึนในขณะการดูแลรักษา

ผูปวยเพ่ือใหผูเรยีนมีทกัษะการปฏิบตักิารพยาบาลท่ีสามารถตอบสนองตามความตองการและ

คาดหวงัของสงัคมไทยในปจจบุนั การเรยีนรูเพือ่การเปลีย่นแปลง (Transformative learning) 
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(วจิารณ พานิช, 2558; ชนนัภรณ อารีกลุ, 2560) เปนกระบวนหน่ึงในการเรียนรูและการพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่สามารถทําใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงตนเอง เพื่อการ

ปรับเปลี่ยนแนวคิด ทัศนคติ ที่นําไปสูการเปลี่ยนพฤติกรรมในการทําความเขาใจตนเองและ

ผูอื่น ผานการเรียนรูจากประสบการณปฏิบัติงาน

จากสถานการณที่เกิดการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทําให

ตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับสถานการณการเกิด

โรคระบาดที่เกิดขึ้นในปจจุบันและอยู ในระยะเวลาที่มีการประกาศใชพระราชกําหนด

การบริหารราชการในสถานการณฉกุเฉิน พ.ศ. 2548 และตองปฏิบตัติามมาตรการปองกันโรค

เพื่อตนเองและแสดงความรับผิดชอบตอสังคม และในชวงท่ีมีสถานการณการระบาดน้ีเอง

สงผลใหทางสถาบันมีความจําเปนท่ีจะตองปรับการจัดการเรียนการสอนในแบบหองเรียนไป

เปนการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนแทนเพื่อลดการแพรกระจายเชื้อ และเพ่ือให

นักศึกษายังคงสามารถเรียนรูไดตามแผนการศึกษาท่ีกําหนดไว โดยการจัดการเรียนการสอน

แบบออนไลนนัน้มคีวามเหมาะสมและสามารถสงเสรมิใหผูเรยีนเกดิการเรียนรูไดด ีซึง่สอดคลอง

กับการศึกษาเร่ืองความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองและสมรรถนะทางการพยาบาลในกลุม

นักศึกษาพยาบาลระดับปริญญาตรีแหงหน่ึงของประเทศจีน ที่พบวา การสงเสริมใหผูเรียน

มีการเรียนรูดวยตนเองผานระบบออนไลนสามารถสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี และ

ยังพบวานักศึกษาที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบออนไลนโดยไมตองเขาชั้นเรียนก็สามารถสราง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดีเชนเดียวกัน (Yang & Jiang, 2014) แตอยางไรก็ตามการเรียนรู

แบบออนไลนกต็องอาศัยการเรยีนรูและกาํกบัดวยตนเอง รวมถงึอาศยัความพรอมในการเรียนรู

ของผูเรียนดวย เพราะความพรอมในการเรียนเปนลักษณะท่ีผูกระทํามีความกระตือรือรน 

คลองตัว มุงมั่นตั้งใจ ในการทํากิจกรรมตาง ๆ เพ่ือใหกิจกรรมที่ทํานั้นบรรลุผลสําเร็จ (ยุวดี 

วัฒนานนท, วาสนา จิติมา, และ วชิรา วรรณสถิต, 2553) และมีความจําเปนที่จะตองนํามา

ประยุกตใชในสถานการณที่มีการแพรระบาดของโรคติดตอในปจจุบัน

ดงันัน้ทางคณะผูวจิยัจงึมคีวามสนใจท่ีจะศกึษาความพรอม ผลลพัธทีพ่งึประสงค และ

ความพึงพอใจของการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส วิชาการรักษาพยาบาล

เบื้องตน ในสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่ทางสถาบันตองมีการ

ปรับเปลี่ยนรูปแบบ วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยผานระบบอิเล็กทรอนิกส (ON LINE) ให

กับผูเรียนวาถาหากมีการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลนแลว ผูเรียนจะมีความพรอม 

มีความพึงพอใจและเกิดผลลัพธที่พึงประสงคที่สอดคลองกับลักษณะรายวิชาไดหรือไม และ

จะไดนําไปสูการพัฒนาและการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับผูเรียนตอไปในอนาคต
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วัตถุประสงคการวิจัย
เพื่อศึกษาความพรอม ผลลัพธที่พึงประสงค และความพึงพอใจของ การจัดการเรียน

การสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (ON LINE) วิชาการรักษาพยาบาลเบื้องตน

กรอบแนวคิดการวิจัย
การศึกษาในครั้งน้ีใชกรอบแนวคิดในเรื่องการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรู

ดวยตนเอง (Self-directed learning) ทีเ่กีย่วของกบัการศกึษาในระดับอดุมศกึษา โดยการเรียนรู

ดวยตนเองสามารถเกิดขึ้นไดในสถานการณตาง ๆ  ที่มีผูสอนเปนผูนําหรือเกิดจากการท่ีผูเรียน

วางแผนดวยตนเอง (Guglielmino, 1977) โดยการศึกษาครั้งนี้ผูสอนกําหนดสถานการณ

ใหผูเรยีนไดเรยีนแบบออนไลนและใหผูเรยีนมีการปฏิบตัเิรยีนรูดวยตนเอง (Self-conducted 

learning) ควบคูกันไป

การจัดการเรียนการสอนผานระบบ

อิเล็กทรอนิกส (ON LINE) 

วิชาการรักษาพยาบาลเบื้องตน

- ความพรอม

- ผลลัพธที่พึงประสงค

- ความพึงพอใจ

การจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส 

(ON LINE) วิชาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน

วิธีดำเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed method) มีการเก็บขอมูล

ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยในชวงที่ 1 ดําเนินการเก็บขอมูลเชิงปริมาณกอน (ขอมูล

ความพรอมและความพึงพอใจ) ภายใน 1 สัปดาห หลังจากเสร็จส้ินการจัดการเรียนการสอน

ในรายวิชาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน โดยใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามความคิดเห็น 

จาํนวนทัง้หมด 197 ฉบบั และในระยะเวลาไลเลีย่กนัในชวงที ่2 หลังจากชวงที ่1 อกี 2 สปัดาห 

ไดมีการสนทนากลุมกับกลุ มตัวอยางเพื่อเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ (ผลลัพธที่พึงประสงค) 

เพ่ือดูความสอดคลองของขอมูลที่ได โดยใชการวิจัยเชิงปริมาณกอนแลวจึงใชการวิจัย

เชิงคุณภาพในภายหลัง และนําขอมูลเชิงคุณภาพมาใชเสริมและสนับสนุนขอมูลเชิงปริมาณ

เปนการวิจัยแบบผสมผสานในรูปแบบเชิงอธิบายเปนลําดับ (Sequential Explanatory)

ประชากรและกลุมตัวอยาง

การศึกษาครั้งนี้ศึกษาจากประชากร คือ นักศึกษาพยาบาลศาสตร ชั้นปที่ 4 วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี นครลาํปาง ทีเ่รยีนวชิาการรกัษาพยาบาลเบ้ืองตน จาํนวนทัง้หมด 197 คน 
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ดวยเหตุที่เลือกประชากรเปนนักศึกษาพยาบาลศาสตร ชั้นปที่ 4 เพราะรายวิชานี้เปนหนึ่งใน

รายวิชาทีต่องเรยีนเฉพาะช้ันปที ่4 เทานัน้ ซึง่เปนปทีม่คีวามพรอมและมีเกณฑพืน้ฐานท่ีกาํหนด

ไววานักศึกษาตองผานการเรียนรูในวิชาพื้นฐานวิชาชีพพยาบาลดานอื่น ๆ กอน จึงจะมีสิทธิที่

จะเรียนในรายวิชาน้ี รวมถึงเปนปสุดทายท่ีจะสําเร็จการศึกษาเปนพยาบาลวิชาชีพในอนาคต 

และสาํหรบัเชงิคณุภาพในการสนทนากลุมเลอืกกลุมตวัอยางแบบเฉพาะเจาะจง จาํนวน 30 คน 

(ตองทาํจาํนวน 30 คน เพือ่ใหไดขอมลูท่ีครบถวนมากทีส่ดุและเปนตวัแทนทีม่าจากแตละกลุม

ทัง้ 10 กลุม) โดยเปนตวัแทนของนกัศกึษาแตละกลุม (การเรยีนการสอนในครัง้นีไ้ดแบงนกัศกึษา

ออกเปน 10 กลุม กลุมละ 10–11 คน ซึ่งเปนตัวแทนของแตละกลุมเพื่อทําการสนทนากลุม)

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เชิงปริมาณ: แบบสอบถามความคิดเห็นความพรอม ความพึงพอใจของนักศึกษา

พยาบาลตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (ON LINE) วิชาการรักษา

พยาบาลเบ้ืองตน ในสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี นครลาํปาง พฒันาจากผูวจิยั โดยแบงออกเปน 3 สวน ประกอบดวย

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย เพศ และอายุ สถานท่ีเรียนผาน

ระบบอิเล็กทรอนิกส

สวนที่ 2 ความพรอมตอการจดัการเรยีนการสอนผานระบบอเิลก็ทรอนกิส (ON LINE) 

วิชาการรักษาพยาบาล โดยมขีอคาํถามท่ีเกีย่วของกบัความพรอมในการเรียนการสอน จาํนวน 

25 ขอคําถาม

 สวนที่ 3 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส 

(ON LINE) วชิาการรกัษาพยาบาล โดยมกีารประเมนิระดบัความพงึพอใจ จาํนวน 18 ขอคาํถาม

แบบสอบถามในสวนที ่2 และสวนที ่3 เปนแบบมาตราสวนประเมนิคาแบบลเิคริทสเกล 

(Likert, 1970) 5 ระดับ โดยมีระดับความเขาใจ ความคิดเห็นที่เกี่ยวของในการใหคะแนนและ

แปลความหมาย ดังนี้

5 หมายถึง มคีวามพรอม ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนออนไลนในระดับมากท่ีสดุ

4 หมายถึง มีความพรอม ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนออนไลนในระดับมาก

3 หมายถึง มคีวามพรอม ความพงึพอใจตอการเรียนการสอนออนไลนในระดับปานกลาง

2 หมายถึง มีความพรอม ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนออนไลนในระดับนอย

1 หมายถึง มคีวามพรอม ความพงึพอใจตอการเรียนการสอนออนไลนในระดับนอยท่ีสดุ
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เกณฑการแปลความหมายของระดบัคะแนนแปลผลโดยใชคาเฉลีย่ของผลคะแนนตาม

เกณฑในการวิเคราะหตามแนวคิดของเบสท (Best, 1977) มีรายละเอียดคะแนนเฉล่ีย ดังนี้

4.50–5.00 หมายถึง มีความพรอม ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนออนไลน

ในระดับมากท่ีสุด

3.50–4.49 หมายถึง มีความพรอม ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนออนไลน

ในระดับมาก

2.50–3.49 หมายถึง มีความพรอม ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนออนไลน

ในระดับปานกลาง

1.50–2.49 หมายถึง มีความพรอม ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนออนไลน

ในระดับนอย

1.00–1.49 หมายถึง มีความพรอม ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนออนไลน

ในระดับนอยที่สุด

เชิงคุณภาพ: ประเด็นคําถามในการสนทนากลุมกับผูเรียน จํานวน 30 คน เกี่ยวกับ

ผลลัพธที่พึงประสงคเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน เกี่ยวกับคุณลักษณะของผูเรียนยุค 4.0 

ที่มีคุณลักษณะ 3 ดาน ไดแก 1) มีความรู ทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต มีสมรรถนะ 

(Competency) 2) มทีกัษะทางปญญา ความฉลาดดิจทิลั (Digital intelligence) ทกัษะการคิด

สรางสรรค สมรรถนะการบูรณา 3) มีสวนรวมในการพัฒนาการเรียนการสอนความตองการ 

ปญหา อุปสรรค

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ

การตรวจสอบหาความเที่ยงของเครื่องมือ (Reliability)

1. การตรวจสอบความตรง (Validity) ผูวิจัยนําเคร่ืองมือไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 

3 ทาน อาจารยพยาบาลอาจารยพีเ่ลีย้ง และพยาบาลปฏิบตังิาน ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา

โดยการวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ (Index 

of Congruence: IOC) ทุกขอพบวามีคา IOC อยูระหวาง 0.902–1

2. การตรวจสอบความเท่ียง (Reliability) ผูวจิยันาํเคร่ืองมือไปทดลองใช โดยใชสตูร

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเที่ยงของ

แบบสอบถามเทากับ 0.94

112

ความพรอม ผลลัพธทีพ่งึประสงค และความพงึพอใจของการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนกิส (ON LINE) 

วชิาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน ในสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) สุชาติ เครื่องชัย และคนอื่นๆ

ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)



การพิทักษสิทธิ์ของผูเขารวมงานวิจัย

ผูวิจัยและคณะไดเสนอโครงรางการวิจัยตอคณะกรรมการจริยธรรมในการทําวิจัย

ในมนุษยของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครลําปาง โดยไดผานการรับรองใหทําการวิจัย

ไดตามหนังสือเลขท่ี E 2564-30 หลังจากโครงการไดรับการรับรองแลว ผูวิจัยและคณะ

จึงดําเนินการวิจัยโดยมีการชี้แจงวัตถุประสงคกับประชากรที่ศึกษา ขอมูลไดถูกจัดเก็บ

เปนความลับและนําเสนอโดยภาพรวม

การเก็บรวบรวมขอมูล

การวิจัยครั้งน้ีไดดําเนินการหลังผานการพิจารณาคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย

ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครลําปาง โดยเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับดังนี้

1. ผูวจิยัชีแ้จงวตัถปุระสงคการวจิยั และรายละเอยีดเกีย่วกบัวธิกีารตอบแบบสอบถาม

ความคิดเห็น จํานวนทั้งหมด 197 ฉบับ

2. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามความคิดเห็น 

จํานวนทั้งหมด 197 ฉบับ ที่ไดเรียนในรายวิชาการรักษาพยาบาลเบื้องตน หลังเสร็จสิ้น

การจัดการเรียนการสอนภายใน 1 สัปดาห ไดรับแบบสอบถามกลับคืน จํานวน 197 ฉบับ

3. รวบรวมและตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามความคิดเหน็ เพือ่นําขอมลู

ที่ไดไปวิเคราะหทางสถิติตอไป

การวิเคราะหขอมูล

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป วิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา การแจกแจงคาความถ่ี 

(Frequency) รอยละ (Frequency and Percentage) คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

สวนท่ี 2 และสวนท่ี 3 วิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา การแจกแจงคาความถ่ี 

รอยละ ระดับความคิดเห็น เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ

สาํหรับขอมลูเชิงคณุภาพ: วเิคราะหขอมลูดวยการวิเคราะหแกนสาระหรือประเด็นรวม 

(Thematic analysis)

ผลการวิจัย
1. ขอมูลทั่วไปของประชากรที่ศึกษา

 ขอมูลทั่วไปของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 4 ของวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี นครลําปาง พบวาประชากรที่ศึกษาทั้งหมดจํานวน 197 คน สวนใหญ

เปนเพศหญิง รอยละ 90.36 และมีอายุระหวาง 20–22 ป รอยละ 94.92 
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2. ความพรอมตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (ON LINE) 

วิชาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน

ตารางที่ 1 ความพรอมในดานตาง ๆ ตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส 

 (ON LINE) วิชาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน

ความพรอมใ นดานตาง ๆ 

ของนักศึกษาตอการจัดการเรียน

การสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส

ความคิดเห็น (จํานวน (คน)/รอยละ)

นอยมาก 

(1)

นอย

(2)

ปานกลาง

(3)

มาก

(4)

มากที่สุด 

(5)

μ σ ระดับ

1. ทานเปนคนมีความรูดานเทคโนโลยี

เปนอยางดี

0

(0.00)

0

(0.00)

62

(31.47)

119

(60.41)

16

(8.12)

3.77 0.59 มาก

2. ทานมีความรูดานการใชอุปกรณ

คอมพิวเตอรและระบบสารสนเทศ

ที่เกี่ยวกับเรียนการสอน

0

(0.00)

0

(0.00)

39

(19.80)

108

(54.82)

50

(25.38)

4.06 0.67 มาก

3. ทานสามารถแกไขปญหาเบื้องตน

หากมีปญหาเก่ียวกับระบบ

อินเทอรเน็ตที่เก่ียวของ

0

(0.00)

1

(1.02)

38

(19.29)

112

(56.85)

45

(22.84)

4.01 0.68 มาก

4. ทานมีความรูเร่ืองการใชโปรแกรม

ตาง ๆ เชน google meet, zoom, 

Microsoft team ฯลฯ ในการเรียน

การสอน

0

(0.00)

0

(0.00)

35

(17.76)

111

(56.35)

51

(25.89)

4.08 0.66 มาก

5. ทานสามารถใชโปรแกรมตาง ๆ เชน 

google meet, zoom, Microsoft 

team ฯลฯ ในการเรียนการสอน

0

(0.00)

0

(0.00)

24

(12.18)

111

(56.35)

62

(31.47)

4.20 0.63 มาก

6. ทานเสาะหาอุปกรณตาง ๆ ที่จะนํา

มาชวยเสริมใหการเรียนแบบ

ออนไลน

0

(0.00)

0

(0.00)

26

(13.20)

96

(48.73)

75

(38.07)

4.25 0.67 มาก

7. ทานมีความพรอมทั้งเคร่ืองมือ 

อุปกรณเสริมในการเรียนการสอน

ทุกครั้งที่อาจารยนัดหมาย

0

(0.00)

0

(0.00)

24

(12.18)

107

(54.32)

66

(33.50)

4.22 0.67 มาก

8. ทานเขาใจภาพรวมและกระบวนการ

ในการเรียนการสอนแบบออนไลน

ของรายวิชาทั้งหมด

0

(0.00)

1

(0.51)

58

(29.44)

103

(52.28)

35

(17.77)

3.87 0.69 มาก

114

ความพรอม ผลลัพธทีพ่งึประสงค และความพงึพอใจของการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนกิส (ON LINE) 

วชิาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน ในสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) สุชาติ เครื่องชัย และคนอื่นๆ

ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)



ความพรอมใ นดานตาง ๆ 

ของนักศึกษาตอการจัดการเรียน

การสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส

ความคิดเห็น (จํานวน (คน)/รอยละ)

นอยมาก 

(1)

นอย

(2)

ปานกลาง

(3)

มาก

(4)

มากที่สุด 

(5)

μ σ ระดับ

9. ทานพยายามที่จะเรียนรูการใช

เทคโนโลยีใหม ๆ ในการเรียน

แบบออนไลน

0

(0.00)

1

(0.51)

33

(16.75)

114

(57.87)

49

(24.87)

4.07 0.66 มาก

10. ทานเปนคนมุงมั่น ตั้งใจในการ

พัฒนาตัวเองและปรับตัวกับ

วิธีการสอนแบบออนไลน

0

(0.00)

0

(0.00)

39

(19.80)

118

(59.90)

40

(20.30)

4.00 0.63 มาก

11. ทานชอบคนควา และหาความรู

เพื่อเติมเกี่ยวกับระบบการเรียน

การสอนแบบออนไลน

0

(0.00)

0

(0.00)

58

(29.44)

110

(56.35)

28

(14.21)

3.85 0.64 มาก

12. ทานมีความกระตือรือรน

ที่จะเขาเรียนออนไลน

0

(0.00)

1

(0.51)

40

(20.30)

111

(56.35)

45

(22.84)

4.01 0.67 มาก

13. ทานพยายามหาวิธีการใหม ๆ ที่จะ

ชวยเสริมการเรียนรูแบบออนไลน

0

(0.00)

0

(0.00)

48

(24.36)

110

(55.84)

39

(19.80)

3.95 0.66 มาก

14. ทานสามารถแกปญหาเฉพาะหนา

หากประสบปญหาการเรียน

การสอนแบบออนไลน

0

(0.00)

1

(0.51)

52

(26.40)

116

(58.88)

28

(14.21)

3.86 0.64 มาก

15. ทานทํางานรวมกันกับเพื่อน ๆ 

ในการเขาประชุมปรึกษากับ

อาจารยผูสอนเพ่ือเสนองาน

ไดเปนอยางดี

0

(0.00)

2

(1.02)

28

(14.21)

104

(52.79)

63

(31.98)

4.16 0.69 มาก

16. ทานสืบคนและหาความรูใหม ๆ 

ในการเขาประชุมปรึกษากับ

อาจารยผูสอนเพ่ือนําเสนองาน

0

(0.00)

0

(0.00)

52

(26.40)

113

(57.36)

32

(16.24)

3.90 0.65 มาก

17. ทานสร างเครือขายกับเพ่ือน ๆ 

ในการประสานงานเก่ียวกับ

ปญหาท่ีเกิดขึ้นไดดี

0

(0.00)

1

(0.51)

28

(14.21)

114

(57.87)

54

(27.41)

4.12 0.65 มาก

18. ทานมีความคิดสรางสรรค

ในการเรียนรูแบบออนไลน

0

(0.00)

2

(1.02)

67

(34.01)

93

(47.20)

35

(17.77)

3.82 0.73 มาก

19. ทานมีเครือขายความรวมมือกับ

เพื่อน ๆ ภายนอกวิทยาลัยในการ

ใชการเรียนการสอนแบบออนไลน

3

(1.52)

7

(3.55)

56

(28.43)

83

(42.13)

48

(24.37)

3.84 0.89 มาก
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ความพรอมใ นดานตาง ๆ 

ของนักศึกษาตอการจัดการเรียน

การสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส

ความคิดเห็น (จํานวน (คน)/รอยละ)

นอยมาก 

(1)

นอย

(2)

ปานกลาง

(3)

มาก

(4)

มากที่สุด 

(5)

μ σ ระดับ

20. ทานมีการปรับปรุงเครื่องมือ/

อุปกรณคอมพิวเตอรเพ่ือใช

สําหรับการเรียนออนไลน

1

(0.51)

3

(1.52)

40

(20.30)

118

(59.90)

35

(17.77)

3.93 0.69 มาก

21. ทานมีความรูเกี่ยวกับการใช

เทคโนโลยีในการเรียนออนไลน

อยางปลอดภัย

0

(0.00)

0

(0.00)

34

(17.26)

116

(58.88)

47

(23.86)

4.07 0.64 มาก

22. ทานมีความระมัดระวังในการใช

เทคโนโลยีและไมเปดเผยขอมูล

สวนบุคคลใหกับผูใดทราบ

0

(0.00)

2

(1.02)

20

(10.15)

99

(50.25)

76

(38.58)

4.26 0.68 มาก

23. ทานสามารถใชความรูจาก

อินเทอรเน็ตมาประยุกตใชใน

การเรียนการสอนในรายวิชาไดดี

0

(0.00)

2

(1.02)

28

(14.21)

118

(59.90)

49

(24.87)

4.09 0.65 มาก

24. ทานสามารถใหขอมูลสะทอน

กับอาจารยผูสอนเก่ียวกับปญหา 

อุปสรรคในการเรียนไดดี

0

(0.00)

0

(0.00)

31

(15.74)

121

(61.42)

45

(22.84)

4.07 0.62 มาก

25. ทานสามารถใชเทคโนโลยี

สารสนเทศเปนอยางดีใน

การเรียนออนไลน

0

(0.00)

0

(0.00)

39

(19.80)

117

(59.39)

41

(20.81)

4.01 0.64 มาก

ภาพรวมความพรอมของนักศึกษา 4.31 0.58 มาก

  จากตารางท่ี 1 พบวา ความพรอมในภาพรวมตอการจัดการเรียนการสอน

ผานระบบอิเล็กทรอนิกส (ON LINE) ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 4 สวนใหญ

อยูในระดบัมาก โดยมดีานทีม่รีะดบัคะแนนสงูสดุคอื การมคีวามระมดัระวงัในการใชเทคโนโลยี

และไมเปดเผยขอมลูสวนบคุคล รองลงมาคือ การมีความสามารถในการเสาะหาอุปกรณตาง ๆ  

ที่จะนํามาชวยเสริมใหการเรียนแบบออนไลน

116

ความพรอม ผลลัพธทีพ่งึประสงค และความพงึพอใจของการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนกิส (ON LINE) 

วชิาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน ในสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) สุชาติ เครื่องชัย และคนอื่นๆ

ปที่ 16 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)



3. ความพึงพอใจตอการจดัการเรียนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนิกส (ON LINE) 

วิชาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน

 3.1 ดานผูสอนและการถายทอดความรู

ตารางที่ 2 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (ON LINE) 

 ในดานผูสอนและการถายทอดความรู

ความพึงพอใจตอ

ความคิดเห็น (จํานวน (คน)/รอยละ)

นอยมาก 

(1)

นอย

(2)

ปานกลาง

(3)

มาก

(4)

มากที่สุด 

(5)

μ σ ระดับ

1. การไดรับแจ งขอมูลจากผูสอน

เกี่ยวกับลักษณะวิชา และการวัด

และประเมินผล

0

(0.00)

0

(0.00)

13

(6.60)

100

(50.76)

84

(42.64)

4.36 0.60 มาก

2. การเปดโอกาสจากผูสอนใหผูเรียน

มีสวนรวมในการจัดการเรียน

การสอน และการวัดและประเมินผล

0

(0.00)

0

(0.00)

17

(8.63)

92

(46.70)

88

(44.67)

4.36 0.63 มาก

3. ความเขาใจในภาษาที่ใชในการ

นําเสนอเนื้อหาระหวางที่เรียน

0

(0.00)

0

(0.00)

27

(13.70)

107

(54.32)

63

(31.98)

4.18 0.65 มาก

4. จํานวนขอของแบบทดสอบแตละ

หัวขอที่เรียนมีความเหมาะสม

0

(0.00)

2

(1.02)

27

(13.70)

112

(56.85)

56

(28.43)

4.12 0.67 มาก

5. การจัดวางองคประกอบของรายวิชา

ไดเหมาะสมนาสนใจ

0

(0.00)

0

(0.00)

28

(14.21)

104

(52.79)

65

(33.00)

4.19 0.66 มาก

6. การจัดขนาดตัวอักษร ระหวางเรียน

มีความชัดเจนและเหมาะสม

0

(0.00)

1

(0.51)

32

(16.24)

97

(49.24)

67

(34.01)

4.17 0.70 มาก

7. การใชเสียงประกอบเหมาะสม

กับบทเรียน

0

(0.00)

1

(0.51)

25

(12.69)

110

(55.84)

61

(30.96)

4.17 0.66 มาก

ภาพรวมดานผูสอนและการถายทอดความรู 4.22 0.46 มาก

  จากตารางที่ 2 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบ

อิเล็กทรอนิกส (ON LINE) ในดานผูสอนและการถายทอดความรู พบวา ในภาพรวมพบความ

พึงพอใจอยูในระดับมาก โดยมี 2 ประเด็น ที่มีคะแนนมากที่สุดและมีคะแนนเทากัน คือ 

การไดรับแจงขอมูลจากผูสอนเก่ียวกับลักษณะวิชา และการวัดและประเมินผล และการ

เปดโอกาสจากผูสอนใหผูเรยีนมสีวนรวมในการจัดการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล 

รองลงมาคือ การจัดวางองคประกอบของรายวิชาไดเหมาะสมนาสนใจ
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 3.2 ดานเนื้อหาสาระการเรียนรู

ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (ON LINE) 

 ในดานเนื้อหาสาระการเรียนรู

ความพึงพอใจตอ

ความคิดเห็น (จํานวน (คน)/รอยละ)

นอยมาก 

(1)

นอย

(2)

ปานกลาง 

(3)

มาก

(4)

มากที่สุด 

(5)

μ σ ระดับ

1. วิชาการรักษาพยาบาลเบื้องตนมีวิธี

การจัดการเรียนการสอนท่ีหลาก

หลายและเหมาะสม

0

(0.00)

0

(0.00)

27

(13.71)

95

(48.22)

75

(38.07)

4.24 0.68 มาก

2. ลักษณะเนื้อหาวิชาที่เรียนมีความ

เหมาะสมกับระยะเวลาที่เรียน

1

(0.51)

1

(0.51)

37

(18.78)

94

(47.71)

64

(32.49)

4.11 0.75 มาก

3. มีความเขาใจสาระเน้ือหาวิชาใน

แตละหัวขอที่เรียน

0

(0.00)

1

(0.51)

38

(19.29)

105

(53.30)

53

(26.90)

4.06 0.69 มาก

4. ความยากงายของเน้ือหาของวิชา

มีความเหมาะสม

0

(0.00)

0

(0.00)

35

(17.77)

110

(55.84)

52

(26.39)

4.09 0.66 มาก

5. การจัดลาํดับเนื้อหาในแตละหัวขอ

ที่เรียนมีความเหมาะสม

0

(0.00)

0

(0.00)

11

(5.58)

109

(55.33)

77

(39.09)

4.33 0.58 มาก

ภาพรวมดานเนื้อหาสาระการเรียนรู 4.17 0.50 มาก

  จากตารางที่ 3 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบ

อิเล็กทรอนิกส (ON LINE) ในดานเนื้อหาสาระการเรียนรู พบวา ในภาพรวมพบความพึงพอใจ

อยูในระดับมาก โดยประเดน็ทีม่คีะแนนมากทีส่ดุคอื มกีารจดัลําดบัเนือ้หาในแตละหวัขอท่ีเรียน

มคีวามเหมาะสม รองลงมาคือ วิชาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตนมีวิธีการจัดการเรียนการสอนที่

หลากหลายและเหมาะสม
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 3.3 ดานการสงเสริมกระตุนการเรียนรู

ตารางที่ 4 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (ON LINE) 

 ในดานการสงเสริมกระตุนการเรียนรู

ความพึงพอใจตอ

ความคิดเห็น (จํานวน (คน)/รอยละ)

นอยมาก

(1)

นอย

(2)

ปานกลาง

(3)

มาก

(4)

มากที่สุด

(5)

μ σ ระดับ

1. หัวขอที่เรียนทําใหนักศึกษาสนใจ

และมีการโตตอบ

0

(0.00)

0

(0.00)

31

(15.74)

113

(57.36)

53

(26.90)

4.11 0.65 มาก

2. การกระตุนทําใหตัวเอง

มีความกระตือรือรนและ

สนุกสนานในระหวางเรียน

0

(0.00)

0

(0.00)

31

(15.74)

104

(52.79)

62

(31.47)

4.16 0.67 มาก

3. การรับรูคําตอบดวยตนเองทันที

และสามารถทบทวนความรูได

อยางรวดเร็ว

0

(0.00)

0

(0.00)

51

(25.89)

94

(47.71)

52

(26.40)

4.00 0.72 มาก

4. การตอบสนองท่ีรวดเร็วของ

หัวขอที่เรียนในชั้นเรียน

0

(0.00)

0

(0.00)

44

(22.33)

98

(49.75)

55

(27.92)

4.05 0.70 มาก

5. การศึกษาบทเรียนดวยตนเองได

โดยงาย

0

(0.00)

0

(0.00)

45

(22.84)

101

(51.27)

51

(25.89)

4.03 0.70 มาก

6. การมีอิสระในการเรียนและสงเสริม

ความคิดสรางสรรคของตนเอง

0

(0.00)

0

(0.00)

24

(12.18)

104

(54.82)

65

(33.00)

4.20 0.64 มาก

ภาพรวมดานการสงเสริมกระตุนการเรียนรู 4.09 0.54 มาก

  จากตารางที่ 4 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนผานระบบ

อิเล็กทรอนิกส (ON LINE) ในดานการสงเสริมกระตุนการเรียนรู พบวา ในภาพรวมพบความ

พึงพอใจอยูในระดับมาก โดยประเด็นท่ีมีคะแนนมากท่ีสุดคือ การมีอิสระในการเรียนและ

สงเสรมิความคดิสรางสรรคของตนเอง รองลงมาคอื การกระตุนทาํใหตวัเองมคีวามกระตอืรือรน

และสนุกสนานในระหวางเรียน

119

ความพรอม ผลลพัธทีพ่งึประสงค และความพงึพอใจของการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเลก็ทรอนกิส (ON LINE) 

วชิาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตน ในสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) สุชาติ เครื่องชัย และคนอื่นๆ

ปที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564)



ผลการศึกษาเชิงคุณภาพ: ผลลัพธที่พึ่งประสงค

จากผลการสนทนากลุมไดประเด็นผลลัพธทีพ่งึประสงค ดงัตอไปน้ี โดยแสดงใหเห็น

ถึงความเช่ือมโยงระหวางขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่ไดจากการศึกษา

ประเด็นผลลัพธ

ที่พึงประสงคที่ได

จากการศึกษา

ตัวอยางความคิดเห็น
ผลลัพธที่สอดคลองกับผลการศึกษา

เชิงปริมาณ

1. ความฉลาดทาง

ดิจิทัล (Digital 

intelligence) คือ 

การใชเทคโนโลยี

อยางชาญฉลาด

และปลอดภัย

“สามารถฝกใหนักศึกษา เรียนรู 

สืบคน Website ที่มีมาตรฐาน

มากขึ้น”

“ทําใหผูเรียนพยายามสืบคนจาก

ขอมูลที่นาเชื่อถือ เปนการฝกการ

ใชวิจารณญาณในการรับขาวสาร

และการแสดงความคิดเห็น”

“ทําใหเราเกิดการศึกษาและเรียนรู

การใชโปรแกรมเรียนออนไลนไปโดย

ปริยาย ทําใหเราไดฝกการสืบคน

จากขอมูลที่นาเชื่อถือ และขอมูล

ที่เปนงานท่ีอาจารยไดมอบหมาย”

“การเรียนแบบออนไลนทําใหเราเกิด

ความระมัดระวังมากข้ึนในการใช

อินเทอรเน็ต ตองไมให password 

กับใคร”

ภาพรวมของผลการศึกษาความพรอมพบวา 

นักศึกษามีความพรอมในการเรียนในระดับ

มาก โดยมีประเด็นขอคําถามเชิงปริมาณ

ที่สอดคลองกับผลการศึกษาเชิงคุณภาพ

ในขอที่

21. ทานมีความรูเกี่ยวกับการใชเทคโนโลยี

ในการเรียนออนไลนอยางปลอดภัย

22. ทานมีความระมัดระวังในการใช

เทคโนโลยีและไมเปดเผยขอมูลสวน

บุคคลใหกับผูใดทราบ

23. ทานสามารถใชความรูจากอินเทอรเน็ต

มาประยุกตใชในการเรียนการสอน

ในรายวิชาไดดี

3. ทานสามารถแกไขปญหาเบื้องตน

หากมีปญหาเกี่ยวกับระบบอินเทอรเน็ต

ที่เกี่ยวของ

4. ทานมีความรูเรื่องการใชโปรแกรม

ตางในการเรียน

5. ทานสามารถใชโปรแกรมตาง ๆ เชน 

google meet, zoom, Microsoft 

team ในการเรียนการสอน
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ประเด็นผลลัพธ

ที่พึงประสงคที่ได

จากการศึกษา

ตัวอยางความคิดเห็น
ผลลัพธที่สอดคลองกับผลการศึกษา

เชิงปริมาณ

2. การมีสวนรวม

ในทีมเพื่อสงเสริม

การเรียนรู 

Teamwork 

and Coalitions 

studies) คือ 

การสรางเครือขาย

ความรวมมือ

ในการเรียนรู

“มีสวนรวมระหวางเพื่อนในกลุมได 

เนื่องจากในการทํางานตองใช

เทคโนโลยีสื่อสาร, สืบคนขอมูล 

สาระสําคัญตาง ๆ ที่เรียน และ

สามารถทํางานกับเพื่อนในกลุมไดดี”

“เปนเรื่องใหมที่ทําใหพวกเราตองมี

การนัดหมายประชุมออนไลนกันผาน

เครือขายอินเทอรเน็ต ในชวงเวลา

ที่อาจารยมอบหมายงานกลุม”

“บางที่เราตองไปขอขอมูลที่เปน

ความรูที่เกี่ยวของกับงานที่อาจารย

มอบหมายจากเพื่อนในตางวิทยาลัย

ดวย ทําใหรูจักเพื่อนใหมผานระบบ

เครือขายอินเทอรเน็ตมากขึ้น”

ภาพรวมของผลการศึกษาความพรอมพบวา 

นักศึกษามีความพรอมในการเรียนในระดับ

มาก โดยมีประเด็นขอคําถามเชิงปริมาณ

ที่สอดคลองกับผลการศึกษาเชิงคุณภาพ

ในขอที่

15. ทานทํางานรวมกันกับเพื่อน ๆ ในการ

เขาประชุมปรึกษากับอาจารยผูสอน

เพื่อเสนองานไดเปนอยางดี

17. ทานสรางเครือขายกับเพื่อน ๆ 

ในการประสานงานเก่ียวกับปญหา

ที่เกิดขึ้นไดดี

19. ทานมเีครอืขายความรวมมอืกบัเพือ่น ๆ 

ภายนอกวิทยาลัยในการใชการเรียน

การสอนแบบออนไลน

3. คุณคาหรือคุณ

ประโยชนที่ไดรับ

จากการเรียน

การสอน 

(The Value 

of Online 

Learning)

“สามารถดยูอนหลงัได ทีไ่ดอดัวิดโีอไว 

สามารถอานเวลาไหนก็ได 

เปดดูเมื่อไหรก็ได”

“การเรียนแบบน้ีทําใหเราตื่นตัวดี 

เวลาอาจารยมอบหมายงาน ทําให

เราตื่นตัวอยางคนควาหาคําตอบ”

“อาจารยใหอสิระในการศึกษาคนควา 

มกีารมอบหมายงานใหโอกาสพวกเรา

ไดสืบคนและเรียนรู รูสึกสนุกดี”

ภาพรวมของผลการศึกษาความพึงพอใจ

พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจในการเรียน

ในระดับมาก โดยมีประเด็นขอคําถาม

เชิงปริมาณที่สอดคลองกับผลการศึกษา

เชิงคุณภาพในดานการสงเสริมและกระตุน

การเรียนรูของผูเรียนขอที่

2. กระตุนทําใหตัวเองมีความกระตอืรือรน

และสนุกสนานในระหวางเรียน

3. รับรูคําตอบดวยตนเองทันที สามารถ

ทบทวนความรูไดอยางรวดเร็ว

6. มีอิสระในการเรียนและสงเสริมความคิด

สรางสรรคของตนเอง ซึ่งถือเปน
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ประเด็นผลลัพธ

ที่พึงประสงคที่ได

จากการศึกษา

ตัวอยางความคิดเห็น
ผลลัพธที่สอดคลองกับผลการศึกษา

เชิงปริมาณ

4. การสะทอนคิด

สูการพัฒนา

การเรียนการสอน

(The Reflection 

on Development)

“การเรียนออนไลนควรเรียนกลุม

เล็ก ๆ เพื่อที่จะสามารถพูดคุยโตตอบ

กับอาจารยผูสอนไดดีกวาการเรียน

รวมกันเปนกลุมใหญ ๆ”

“การเรียนแบบน้ีทําใหเราเกิดการ

เรียนรูดวยตนเอง ดังนั้นการจัดลําดับ

เนื้อหาการสอนของอาจารยแตละ

หัวขอจะชวยใหเราเขาใจเนื้อหาได

เพิ่มมากขึ้น”

“การเรียนออนไลนทําใหเราไดเรียนรู

อะไรที่หลากหลาย และนาจะใหมี

การสงเสริมและพัฒนาแบบนี้

ไปเรื่อย ๆ”

ภาพรวมของผลการศึกษาความพึงพอใจ

พบวานักศึกษามีความพึงพอใจในการเรียน

ในระดับมาก โดยมีประเด็นขอคําถาม

เชิงปริมาณที่สอดคลองกับผลการศึกษา

เชิงคุณภาพในดานผูสอนและการถายทอด

ความรูขอที่ 2. การเปดโอกาสจากผูสอน

ใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียน

การสอน และการวัดและประเมินผล 

และดานเน้ือหาสาระการเรียนรูในขอที่ 1. 

วิชาการรักษาพยาบาลเบ้ืองตนมีวิธีการ

จัดการเรียนการสอนที่หลากหลายและ

เหมาะสม และขอที่ 5. การจัดลําดับเน้ือหา

ในแตละหัวขอที่เรียน

มีความเหมาะสม

โดยสรุป ผลการศึกษาเชิงคุณภาพที่ไดจากการศึกษา พบวา ทั้ง 4 ประเด็น สามารถ

นาํมาสนบัสนนุผลการศกึษาในเชงิปรมิาณ กลาวคอื ทัง้ในดานความฉลาดทางดจิทิลั ซึง่เปนการ

ใชเทคโนโลยีอยางชาญฉลาดและปลอดภัย ดานการมีสวนรวมในทีมเพื่อสงเสริมการเรียนรู 

โดยการสรางเครือขายความรวมมือในการเรียน ดานคุณคาหรือคุณประโยชนที่ไดรับจากการ

เรียนการสอน และดานการสะทอนคิดสูการพัฒนาการเรียนการสอน เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็น

วาผูเรียนมีความพรอมในการเรียนรูผานระบบออนไลนในสถานการณการแพรระบาดของ

เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยจะเห็นไดจากผลการศึกษาในเร่ืองความพรอม

ของนักศึกษาที่พบวามีความพรอมในแตละดานอยูในระดับมากเปนสวนใหญ

อภิปรายผลการวิจัย
ความพรอมในการเรียนของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑติผานระบบอิเล็กทรอนิกส 

วิชาการรักษาพยาบาลเบื้องตนในสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

จากผลการศกึษาพบวา นกัศกึษามคีวามพรอมในการเรยีนอยูในระดบัมาก ทัง้ในประเดน็ความ

พยายามที่จะเรียนรูการใชเทคโนโลยีใหม ๆ ความมุงมั่นตั้งใจในการพัฒนาตัวเอง ความพรอม
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ในการปรับตัวกับวิธีการสอนแบบออนไลน ความกระตือรือรนที่จะเขาเรียนออนไลน เปนตน 

ซึ่งการเรียนการสอนในระบบออนไลนในสถานการณการระบาดที่ไมไดมีการเรียนการสอน

ในหองเรียนตามปกตินัน้ ความพรอมในการเรียนเปนพืน้ฐานสําคญัทีผู่เรยีนจะตองม ีโดยเฉพาะ

ความพรอมในการกํากับและวางแผนการเรียนรูดวยตนเองควบคูไปกับการจัดสภาพแวดลอม

ที่ผูสอนไดกําหนดไวใหในรายวิชา ซึ่งความพรอมในการเรียนดังกลาวสอดคลองกับแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรูทีว่าดวยการกํากบัตนเองท่ีผูเรยีนจะตองมีความสามารถในการกํากบัและเรียนรูดวย

ตนเอง (Self-Directed Learning) ภายใตสถานการณตาง ๆ ซึ่งผูเรียนจะตองมีการวางแผน

การเรยีนรูดวยตนเอง (Guglielmino, 1977) การเรียนรูดวยตนเองเปนลักษณะที่บงบอกถึง

การที่ผูเรียนมีความพรอม เปนลักษณะที่ผูเรียนจะตองมีความกระตือรือรน มุงมั่นตั้งใจในการ

ทาํกจิกรรมตาง ๆ เพือ่ใหกจิกรรมท่ีทาํนัน้บรรลผุลสําเร็จ โดยจะตองมคีวามสามารถในการรับรู 

ความสามารถในการคิดอยางมเีหตผุล และความสามารถในการตัดสินใจและคิดเพ่ือแกปญหาได 

(ยุวดี วัฒนานนท, วาสนา จิติมา, และ วชิรา วรรณสถิต, 2553) นอกจากนี้จากผลการศึกษาที่

พบวา นกัศกึษามีความพรอมระดับมากในเร่ืองการใชอปุกรณคอมพวิเตอรและระบบสารสนเทศ

ที่เกี่ยวกับเรียนการสอน มีความสามารถแกไขปญหาเบื้องตนหากมีปญหาเกี่ยวกับระบบ

อนิเทอรเนต็ทีเ่กีย่วของ มกีารใชโปรแกรมการสอนออนไลนในรปูแบบตาง ๆ  รวมถงึการมคีวามรู

เกี่ยวกับการใชเทคโนโลยีในการเรียนออนไลนอยางปลอดภัย มีความระมัดระวังในการใช

เทคโนโลยีและไมเปดเผยขอมูลสวนบุคคลใหกับผูใดทราบ ถือเปนความพรอมในการเรียนที่

จําเปนในการเรียนการสอนแบบออนไลน ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาในเชิงคุณภาพ

ที่พบวา การเรียนการสอนแบบออนไลนนี้สามารถสงเสริมใหผูเรียนมีความฉลาดทางดิจิทัล 

(Digital intelligence) คือ มีการใชเทคโนโลยีอยางชาญฉลาดและปลอดภัย การมีความ

ระมดัระวงัในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมถงึการใชความรูจากอนิเทอรเนต็มาประยุกตใช

ในการเรียนการสอนในรายวิชาสอดคลองกับผลการศึกษาในเร่ืองการพัฒนารูปแบบกิจกรรม

การเรียนการสอนบนเครือขายสังคมออนไลน เพื่อสงเสริมการใชอินเทอรเน็ตเชิงสรางสรรค

สําหรับผูเรียนในระดับอุดมศึกษา ที่พบวา การเรียนในระดับอุดมศึกษาควรมีการพัฒนาและ

สงเสริมใหผูเรยีนมกีารใชอนิเทอรเนต็อยางปลอดภยัและเชงิสรางสรรค (เอกนฤน บางทาไม, 2560) 

และเปนผลลพัธทีพ่งึประสงคทีผู่เรยีนตองบรรลุสอดคลองกบัสาระรายวิชา คอื การจัดการเรียน

การสอนแบบออนไลนทําใหผูเรียนเกิดทักษะทางปญญา สามารถสืบคนและวิเคราะหขอมูล

จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย มีทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล มีทักษะการวิเคราะหและ

สื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสถานการณการแพรระบาดในปจจุบัน

สําหรับความพึงพอใจในการเรียนการสอนแบบออนไลน สําหรับการศึกษาในครั้งนี้

พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจทั้ง 3 ดาน ไดแก ดานผูสอนและการถายทอดความรู ดานเนื้อหา
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สาระการเรียนรู ดานการสงเสริมการกระตุนการเรียนรู โดยพบวาในภาพรวมนักศึกษามีความ

พึงพอใจอยูในระดับมาก โดยเฉพาะความพึงพอใจในเร่ืองการจัดการเรียนการสอนและ

วัดประเมินผล ซึ่งสอดรับกับผลการศึกษาเชิงคุณภาพเกี่ยวกับผลลัพธที่พึงประสงคที่พบวา 

ผูเรียนไดรับคุณคาหรือคุณประโยชนจากการเรียน มีการสะทอนคิดสูการพัฒนาการเรียน

การสอนที่สอดคลองกับสาระรายวิชา คือ การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนในครั้งนี้ 

สามารถสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะทางปญญา มีทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล มีทักษะ

การวิเคราะหและสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสถานการณการแพรระบาด

ในปจจุบัน นอกจากนี้จากผลการศึกษายังพบวาการเรียนการสอนในระบบออนไลนยังเปน

การเปดโอกาสใหผูเรยีนมสีวนรวมในการเรยีนรูไดเชนเดยีวกบัการเรยีนรูภายในหองเรยีนและ

สงเสริมใหผูเรียนมีความพรอม มีความกระตือรือรนมากขึ้นสอดคลองกับการศึกษาของสุเนตร 

สืบคา (2553) พบวานักศึกษามีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนผาน Moodle 

ทกุขอคาํถามในระดบัมาก ผูเรยีนสวนใหญมทีศันคตทิีด่ตีอการใชบทเรยีนออนไลน เพราะเปน

ระบบที่ทําใหสามารถสื่อสารกับผูสอนไดตลอดเวลา สงเสริมใหผูเรียนมีความกระตือรือรน 

มีความรับผิดชอบ มีการแสวงหาความรูอยูตลอดเวลา เชนเดียวกับการศึกษาของกรธนวัฒน 

วุฒิญาณ และ ระวิวรรณ ศรีครามครัน (2560) ความพึงพอใจการเรียนภาษาอังกฤษแบบ

ออนไลนผานทางโปรแกรม Skype ของนกัเรยีนในสถาบนัสอนภาษา ECC พบวา ความพงึพอใจ

ของนกัเรียนตอการเรียนภาษาองักฤษแบบออนไลนผานทางโปรแกรม Skype อยูในระดับมาก

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

1. ผลการศกึษานาํไ ปสูการพฒันาและสงเสรมิใหผูเรียนมคีวามพรอมโดยเฉพาะทกัษะ

การกาํกบัตนเองและผลลพัธทีพ่งึประสงคในเรือ่งการใชเทคโนโลยอียางชาญฉลาดและมคีวาม

ปลอดภัยภายใตการเรียนการสอนในระบบออนไลนในชวงสถานการณการระบาด และสงเสริม

ใหผูเรียนเกิดการสรางเครือขายการเรียนรูและการทํางานเปนทีมอยางเปนระบบตอไป

2. แนวทางในเตรียมความพรอมของนกัศกึษาในปการศกึษาถดัไป อาทเิชน การเตรียม

และการสงเสริมความพรอม ความพึงพอใจของผูเรียน ระบบสารสนเทศ อุปกรณคอมพิวเตอร 

ระบบเครือขายอินเทอรเน็ตตาง ๆ เพื่อสงเสริมใหนักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีใน

สถานการณที่ยังมีการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป

1. ควรศึกษาในประเด็นของส่ือการเรียนรูการจัดการเรียนการสอน อุปกรณ และ

ระบบเครือขายอินเทอรเน็ตตาง ๆ รวมถึงขอจํากัดในดานตาง ๆ ที่สงผลตอการเรียนรูของ

นักศึกษา ใหมีความพรอมและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
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บทคัดยอ
การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความหลากชนิดและการใชประโยชนพืชปา

ตามภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนบานปางขอน ตําบลหวยชมภู อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 

ระหวางเดอืนเมษายน 2561–กมุภาพนัธ 2563 โดยใชวธิกีารศกึษาเชงิคณุภาพและเชงิปรมิาณ 

โดยการสัมภาษณตัวแทนจากทุกครัวเรือนในพ้ืนที่บานปางขอน จํานวน 157 ครัวเรือน 

โดยคัดเลือกจากผูมีประสบการณเกี่ยวของกับการใชประโยชนจากพืชปา มีความรูทักษะ และ

ความเชีย่วชาญในการใชประโยชนจากพชืปา เครือ่งมอืท่ีใช คอื แบบสอบถามการสํารวจพืชปา 

และทําการเก็บตัวอยางเพื่อตรวจสอบชื่อวิทยาศาสตรพืชปา ผลการศึกษา พบวา ในชุมชน

บานปางขอนมีการนําพืชปามาใชประโยชนทั้งหมด จํานวน 117 ชนิด 106 สกุล 60 วงศ โดย

วงศที่มีจํานวนชนิดการใชประโยชนมากที่สุด ไดแก วงศ Asteraceae และวงศ Fabaceae 

วงศละ 7 ชนิด คิดเปนรอยละ 5.98 ของพืชที่มีการนํามาใชประโยชนทั้งหมด รองลงมาไดแก 

วงศ Lamiaceae และวงศ Zingiberaceae วงศละ 6 ชนิด คิดเปนรอยละ 5.12 การจําแนก

ประเภทการใชประโยชนจากพืชปาแบงออกเปน 7 ประเภท ไดแก พืชอาหาร (เครื่องดื่ม และ

เครื่องเทศ) พืชสมุนไพร พืชที่ใชทําเครื่องนุงหมและสียอม พืชที่ทําเครื่องสําอาง (เครื่องหอม 

และเครือ่งประดบั) พชืทาํทีอ่ยูอาศยัและเครือ่งใชสอย พชืท่ีใชทาํพธิกีรรม (และความเช่ือตาง ๆ ) 

และพืชที่ใชประโยชนทางดานอ่ืน ๆ โดยพบวา พืชที่เปนอาหาร เครื่องด่ืม และเครื่องเทศ 

จํานวน 99 ชนิด คิดเปน 84.61% ของพืชทั้งหมดท่ีมีการใชประโยชนในแตละประเภท 

วันที่รับ: 4 พฤษภาคม 2564

วันที่แกไข: 13 พฤษภาคม 2564

วันตอบรับ: 1 มิถุนายน 2564
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พืชสมุนไพร จํานวน 96 ชนิด (82.05%) พืชที่ใชทําเครื่องนุงหมและสียอม จํานวน 2 ชนิด 

(1.70%) พืชที่ทําเครื่องสําอาง เครื่องหอม และเครื่องประดับ จํานวน 1 ชนิด (0.85%) พืชทํา

ทีอ่ยูอาศัยและเครือ่งใชสอย จาํนวน 28 ชนดิ (23.93%) พชืท่ีใชทาํพธิกีรรมและความเช่ือตาง ๆ 

จํานวน 3 ชนิด (2.56%) และพืชที่ใชประโยชนทางดานอื่น ๆ จํานวน 18 ชนิด (15.38%) 

โดยพืชปาที่มีคาการใชประโยชน (UV) มากท่ีสุดไดแก ขา (Alpinia galanga (L.) Willd.) 

มคีา UV เทากบั 0.98 รองลงมาคือ กลวยปา (Musa acuminata Colla subsp. acuminata) 

มะขามปอม (Phyllanthus emblica L.) มะแวงนก (Solanum americanum Mill.) มีคา 

UV เทากับ 0.97 มะไฟ (Baccaurea ramiflora Lour.) และไผหก (Dendrocalamus 

hamiltonii Nees & Arn. ex Munro) มคีา UV เทากบั 0.96 ขอมลูทีไ่ดจากการศึกษาในคร้ังนี้

สามารถนําไปเผยแพรและใชเปนฐานขอมูลดานชนิดพันธุพืชและการใชประโยชนพืชปา

ตามภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนสําหรับการพัฒนาดานการศึกษา ฟนฟู และอนุรักษของ

ทรพัยากรชวีภาพของชมุชน โดยสามารถนาํไปตอยอดสูการพฒันาทางดานสงัคม และเศรษฐกจิ

ชุมชนไดอยางเหมาะสมและยั่งยืนตอไป

คําสําคัญ: ความหลากชนิด, การใชประโยชน, พืชปา, ปางขอน, เชียงราย

Abstract
This study aimed to investigate species diversity and utilization of wild 

plants according of local wisdom in Ban Pang Khon Community, Muang District, 

Chiang Rai Province during April 2018–February 2020. Quantitative and quanlitative 

study were used in this research. The total 157 of representative in every 

households who possessed knowledge, skills, experiences and expertise in 

utilizing wild plants in Ban Pang Khon Community were interviewed by semi-

structured interview. The research instruments were the wild plants’ survey 

questionnaire and wild plant samples were collected for plant identifications 

by taxonomic method. The results showed that the utilization of wild plants in 

Ban Pang Khon Community indicated 117 species, 106 families, 60 genera. The 

most family of utilization plants were Asteraceae and Fabaceae that constituted 

7 species each and accounted for 5.98% of the total utilization, followed by 

Lamiaceae and Zingiberaceae that constituted 6 species each and accounted 

for 5.12%. The study categorized wild plants utilization into 7 types including; 
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food (beverage and spices); herbs; clothing and dyeing; cosmetics aroma (and 

accessories); housing and utensils; rituals and beliefs; and other purposes. It was 

found that 99 species of wild plants were used for food, (beverage and spices) 

(84.61%), while 96 species were used for herbs (82.05%), 2 species for clothing 

 and dyeing (1.70%), 1 species for cosmetics, aroma and accessories (0.85%), 28 

species for housing and utensils (23.93%), 3 species for rituals and beliefs (2.56%), 

and 18 species for other purposes (15.38%), Alpinia galanga (L.) Willd. was the 

highest use value (UV = 0.98), followed by Musa acuminata Colla subsp. 

acuminata, Phyllanthus emblica L., Solanum americanum Mill., Baccaurea 

ramiflora Lour., Dendrocalamus hamiltonii Nees & Arn. ex Munro showing equal 

use value (UV = 0.96). The data obtained from this study should be published 

and used as a database of wild plant species that uses according of local wisdom 

of the community for the development, education, restoration and conservation 

of community’s biological resources. Which can contribute to the development 

of society and the community economy appropriately and sustainably.

Keywords: Species Diversity, Utilization, Wild Plants, Pang Khon, Chiang Rai

บทนำ
การนาํพชืมาใชประโยชนในดานตางๆ ของมนษุยในการเปนปจจัยสาํหรบัการดาํรงชวีติ

มีมาต้ังแตอดีตกาลจนถึงปจจุบัน โดยเฉพาะพืชปาซึ่งเปนพืชที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ ขึ้นใน

ลักษณะเปนปาในบริเวณท่ีไมมีผูครอบครอง มีการใชประโยชนรวมกันของมนุษย การศึกษา

การใชประโยชนจากพืชที่มนุษยนํามาใชประโยชนในชีวิตประจําวันผานการอุปโภค บริโภค 

หรือธรรมเนียมประเพณีทองถิ่น เปนสวนหนึ่งของการศึกษาพฤกษศาสตรพื้นบาน 

(Ethnobotany) (กวินธร เสถียร, ศักด์ิดา หอมหวน, และ เสวียน เปรมประสิทธ, 2561) 

ซึง่เปนการศึกษาท่ีเกีย่วของกบัความสมัพนัธซึง่กนัและกนัระหวางพชืกบัชนพืน้เมอืง (Cotton, 

1996) เพื่ออธิบายวิธีการใชประโยชนผานวิถีของชุมชนท่ีเรียนรูเกี่ยวกับการใชประโยชนพืช

พรรณรวมกันระหวางคนในทองถิ่น ผูเชี่ยวชาญในสาขาตาง ๆ และนักวิทยาศาสตร (Martin, 

1995) สามารถที่จะนําไปสูการพัฒนาศักยภาพ การประยุกตใชใหเกิดคุณคาในสาขาตาง ๆ 

ที่สําคัญยังชวยในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาทองถิ่นใหดํารงอยู

อยางตอเนื่องสืบไปในอนาคต ซึ่งจําเปนอยางยิ่งท่ีตองรวบรวมขอมูลพ้ืนฐานดานอนุกรมวิธาน
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และการจัดจําแนกชนิดพืชอยางเปนระบบ (วิสุทธิ์ ใบไม, 2538) สําหรับพื้นที่ทางภาคเหนือ

ของประเทศไทยมีกลุมชาติพันธุตาง ๆ ไดแก อาขา เมี่ยน ลาหู กะเหร่ียง มง ลีซู คะฉิ่น ละวา 

จนีฮอ และอืน่ ๆ  ไดอพยพเขามาอาศยัอยูตามทีล่าดไหลเขาบนพ้ืนท่ีสงู ซึง่สวนใหญอยูในจงัหวดั

เชียงราย เชียงใหม นาน และแมฮองสอน (ลูวิส พอล, 2528; ชูศรี ไตรสนธิ และคนอื่น ๆ, 

2561) โดยมีวถิชีวีติทีม่คีวามสัมพนัธกบัการใชประโยชนจากพืชในทองถ่ินในระบบนิเวศท่ีตนเอง

อาศัยอยู มีการถายทอดจากบรรพบุรุษสูคนรุนหลังตอกันมาอยางตอเนื่อง Anderson (1993) 

ไดศกึษาพฤกษศาสตรพืน้บานของชาวเขาในพืน้ทีภ่าคเหนอืของประเทศไทย ไดรายงานชือ่พชื

ทีม่กีารนํามาใชประโยชน จาํนวน 900 ชนดิ การศกึษาพฤกษศาสตรพืน้บานของชาวเขาเผาตาง ๆ 

ในเขตพัฒนาของโครงการหลวง โดยพิทยา สรวมศิริ และคนอื่น ๆ (2544) พบการใชพันธุพืช

มาใชประโยชนในดานตาง ๆ มากกวา 200 ชนิด การศึกษาพฤกษศาสตรพื้นบานของชาวไทย

ภูเขาบนดอยแมสะลอง จังหวัดเชียงราย โดยชูศรี ไตรสนธิ และ ปริทรรศน ไตรสนธิ (2543) 

พบวามีการนําพืชพรรณมาใชประโยชนมากกวา 500 ชนิด ปจจุบันการเปล่ียนแปลงทางสังคม 

เศรษฐกจิ และสิง่แวดลอม ทาํใหการพึง่พาการใชประโยชนพชืของชนเผาบนพืน้ทีส่งูแบบดัง้เดมิ

มคีวามจําเปนนอยลง อกีทัง้การลดลงของพ้ืนทีป่าจากการแผวถางพ้ืนทีท่าํกินและกําจัดพืชปา

บริเวณรอบพื้นที่ทํากิน การเก็บหาพืชปาบางชนิดเพื่อจําหนายและใชงานในปริมาณมาก 

จนสุมเสี่ยงตอการสูญหายไปจากแหลงอาศัยดวยการสูญเสียดานชนิดพันธุไปจากธรรมชาติ 

จึงเปนประเด็นสําคัญที่จะตองสํารวจและรวบรวมองคความรูเกี่ยวกับการใชประโยชนจากพืช

ของกลุมชาติพันธุตาง ๆ กอนท่ีองคความรูและพืชเหลานี้จะหายไปจากชุมชนและสังคมไทย

หมูบานปางขอนเปนชมุชนพืน้ทีส่งูมกีลุมชาตพินัธุ อาขา เมีย่น และลาหู อาศยัอยูรวมกนั 

พื้นที่ภูมิประเทศตั้งอยูในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติลํานํ้ากก ทองที่ปกครองของตําบลหวยชมภู 

อาํเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงรายของประเทศไทย มวีถิชีวีติแบบพึง่พาการใชประโยชนจากพชืดวย

ภมูปิญญาทองถ่ิน โดยเฉพาะพืชท่ีมอียูในพืน้ทีป่าใกลพืน้ทีต่ัง้ของหมูบาน ซึง่กาํลงัประสบปญหา

และผลกระทบตามที่ไดกลาวมา การศึกษาของปรัชญา ศรีสงา และคนอื่น ๆ (2554) ไดศึกษา

ถงึจํานวนชนิดพชืของชมุชนบนพ้ืนท่ีสงูในจังหวดัเชยีงราย มรีายงานการนําพชืมาใชประโยชน

หลากหลายชนดิ และคาดวายงัมพีชืทีม่คีณุคาอกีจาํนวนมากทีร่อการศกึษา ซึง่ขอมลูเหลานีจ้ะ

เปนประโยชนทั้งในดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาขยายผล กอนที่ทั้ง

พืชพรรณและองคความรูดานการใชประโยชนเหลานั้นจะสูญหายไป ดังนั้นการศึกษาความ

หลากชนิดและการใชประโยชนของพืชปาของชุมชนบานปางขอนจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง

เพ่ือเปนขอมูลพื้นฐานในการอนุรักษพืชปา และการใชประโยชนตามภูมิปญญาทองถิ่น

เพื่อนําไปพัฒนาใหเกิดความยั่งยืนตอไป
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วัตถุประสงคการวิจัย
เพ่ือศึกษาความหลากชนิดและการใชประโยชนของพืชปาตามภูมิปญญาทองถ่ินของ

ชุมชนบานปางขอน ตําบลหวยชมภู อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย

วิธีการดำเนินงานวิจัย
การศึกษาครั้งนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และเชิงปริมาณ 

(Quantitive Research) โดยมีระยะเวลาดําเนินการวิจัย ระหวางเดือนเมษายน พ.ศ. 2561–

เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2563 มีวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้

1. พื้นที่ที่ทําการศึกษา

 พื้นที่ศึกษา คือ พื้นที่ชุมชนปางขอนท่ีอยูในพ้ืนที่รับผิดชอบการสงเสริมของสถานี

พัฒนาการเกษตรที่สูงในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ บานปางขอน หมูที่ 7 

ตําบลหวยชมภู อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย มีลักษณะพื้นที่เปนภูเขาสลับซับซอน เปนแหลง

ตนน้ําของลาํนํา้แมกรณทีเ่ปนลาํนํา้สาํคญัของจงัหวดัเชยีงราย ปาสวนใหญเปนปาเบญจพรรณ 

มีพรรณไมตนที่สําคัญ เชน ประดู กอ ตะเคียนหิน ทะโล ยมหิน ยมหอม จําป จําปา 

พญาเสือโครง มะขามปอม ตะไครตน กํายาน และอบเชย เปนตน ชาวบานไดอพยพเขามาตั้ง

ถิน่ฐานเม่ือป พ.ศ. 2498 โดยมีกลุมชาติพนัธุเมีย่นอพยพเขามาต้ังถิน่อาศัยเปนกลุมแรก ปจจบุนั

ประชากรที่อาศัยอยูรวมกันประกอบดวย 3 ชาติพันธุ ไดแก ชาติพันธุอาขา เมี่ยน และลาหู 

มวีฒันธรรมของแตละกลุมชาติพนัธุใหพบเห็นอยูในชุมชน ทัง้เร่ืองของการแตงกายในงานสําคญั

ตาง ๆ ของหมูบาน การใชภาษาพูดสื่อสารกันเองในกลุมชาติพันธุ คนในหมูบานสวนใหญ

สามารถสื่อสารภาษาไทยกลาง ภาษาจีน และสามารถเขียนภาษาจีนได แตละกลุมมีประเพณี 

วฒันธรรม และวิถชีวีติเปนเอกลักษณของตนเอง จงึทาํใหหมูบานปางขอนไดรบัความสนใจจาก

นกัทองเทีย่วเปนอยางมาก โดยการศกึษาไดสาํรวจตามเสนทางการเก็บหาของปาของชาวบาน

ในชุมชนบานปางขอน ระยะทาง 3 กิโลเมตร และสุมสํารวจในพ้ืนที่ปาชุมชน มีพื้นที่ 340 ไร 

(รูปที่ 1) เปนพื้นที่ปาอนุรักษที่อยูใกลพื้นที่อาศัย และรอบพ้ืนที่ทํากินของชาวบานในชุมชน
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รูปที่ 1 พื้นที่ปาชุมชนและเสนทางในการสํารวจชนิดพืชปาในงานวิจัย

(ที่มา: สถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

บานปางขอน, 2563)

2. ประชากร และกลุมตัวอยาง

 ประชากรท่ีใชศึกษา คือ กลุมชาติพันธุที่ประกอบดวย 3 ชาติพันธุ ไดแก ชาติพันธุ

อาขา จํานวน 104 ครัวเรือน ชาติพันธุเมี่ยน จํานวน 31 ครัวเรือน และชาติพันธุลาหู จํานวน 

22 ครัวเรือน ซึ่งอาศัยอยูในหมูบานปางขอน ตําบลหวยชมภู อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 

โดยทําการคัดเลือกตัวแทนจากครัวเรือนซ่ึงมปีระชากรท้ังส้ิน 784 คน จากจํานวน 157 ครวัเรือน 

โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพื่อสัมภาษณจากตัวแทน

ครัวเรือนท่ีมีความรู ความชํานาญ หรือมีประสบการณในการใชประโยชนจากพืชปา จํานวน

ครัวเรือนละ 1 คน เปนจํานวน 157 คน คิดเปน 20.02% ของประชากรทั้งหมด

3. วิธีการเก็บขอมูล

 3.1 การเก็บรวบรวมขอมูล โดยขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่เก็บ

โดยตรงจากกลุมตัวอยางในพ้ืนท่ีศึกษา โดยวิธีการตาง ๆ ดังนี้ 1) การสัมภาษณแบบชนิด

กึ่งโครงสราง (Semi-structured Interview) 2) การสํารวจพื้นที่ศึกษา (Survey) โดยทําการ

สํารวจในพ้ืนที่ปาชุมชนบานปางขอน ซึ่งมีเนื้อท่ีประมาณ 340 ไร และเสนทางสํารวจทาง

ธรรมชาติระยะทาง 3 กิโลเมตร อยูในพื้นที่รับผิดชอบการสงเสริมของสถานีพัฒนาการเกษตร

ที่สูงในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ บานปางขอน

 3.2 เครื่องมือการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 1) แบบสอบถามขอมูล ไดแก ขอมูล

พื้นที่ศึกษา ขอมูลประชากร ขอมูลชนิดพันธุ พืชปาที่มีการใชประโยชน และขอมูลการ
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ใชประโยชนจากพืชปา 2) เครื่องมือในการรวบรวมขอมูล เชน แผนท่ี เครื่องมือหาตําแหนง

พิกัดภูมิศาสตร (GPS) อุปกรณจดบันทึกขอมูลตัวอยางพืช และหนังสือที่ใชในการตรวจสอบ

ขอมูลพืชและระบุชนิดพืช ไดแก หนังสือดานอนุกรมวิธานพืช หนังสือพรรณพฤกษชาติของ

ประเทศไทย (Flora of Thailand) หนังสือชื่อพรรณไมแหงประเทศไทย เต็ม สมิตินันทน 

หนังสือพรรณไมสวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์

 3.3 พื้นท่ีที่ทําการศึกษาภาคสนาม คือ เสนทางการเก็บหาของปาของชาวบาน

ในชุมชนบานปางขอน ระยะทาง 3 กิโลเมตร และสุมสํารวจในพ้ืนที่ปาชุมชน มีพื้นที่ 340 ไร

 3.4 ระยะเวลาดําเนนิการวจิยั ระหวางเดือนเมษายน พ.ศ. 2561–เดอืนกมุภาพันธ 

พ.ศ. 2563

4. การตรวจสอบขอมูล

 การตรวจสอบขอมูล โดยขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมและนํามาตรวจสอบกอน

การนําไปวิเคราะหผล ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณแบบชนิดกึ่งโครงสราง (Semi-structured 

Interview) ไดนํากลับมาถามซํ้ากับผูใหขอมูลเพื่อใหไดขอมูลที่สมบูรณ ถูกตอง และนําขอมูล

ทีไ่ดไปตรวจสอบความถกูตองของชนดิพชืดวยหนงัสอืทีใ่ชในการตรวจสอบขอมลูชนดิพชื และ

สอบถามจากผูเชีย่วชาญดานพฤกษศาสตรจากองคการสวนพฤกษศาสตรสมเดจ็พระนางเจาสริกิติิ์ 

จังหวัดเชียงใหม และสถาบันความหลากหลายทางชีวภาพและสิ่งแวดลอมเพื่อพัฒนาทองถ่ิน

และอาเซียน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

5. การวิเคราะหขอมูล

 นําขอมูลมาวิเคราะหเพื่อหาชนิดของพืชปาท่ีมีความสําคัญของการนําไปใช

ประโยชนของชุมชนบานปางขอน โดยไดใชดชัน ีUse Value (UV) เปนคาดัชนเีชงิปริมาณแสดง

ถึงความสําคัญของพืชชนิดนั้นในทองถิ่นนั้น คิดคนโดย Prance, Balee, Boom, & Carneiro 

(1987) และปรบัปรงุในภายหลงัโดย Phillips, Gentry, Reynel, Wilkin, & Galvez-Durand (1994)

 U คือ จํานวนรายงานการใชประโยชนของพืชแตละชนิด (use report) 

   โดยอางอิงจากผูใหขอมูลแตละคน

 N คือ จํานวนผูใหขอมูลทั้งหมด

 หาก UV มคีาสงู แสดงวามกีารนาํพืชชนดินัน้มาใชประโยชนมาก มคีวามสําคญัตอ

ชมุชนมาก และหากมีคาตํา่หรอืมคีาเขาใกล 0 แสดงวาพืชชนดินัน้มกีารนาํมาใชประโยชนนอย 

มีความสําคัญตอชุมชนนอย
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ผลการวิจัย
การสํารวจพืชปาท่ีมกีารใชประโยชนของหมูบานปางขอน ตาํบลหวยชมภู อาํเภอเมือง 

จังหวัดเชียงราย ระหวางเดือนเมษายน พ.ศ. 2561–เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2563 พบพืชปาที่

มีการใชประโยชนของชุมชน จํานวน 117 ชนิด 106 สกุล 60 วงศ วงศที่พบการใชประโยชน

มากที่สุด ไดแก วงศ Asteraceae และ Fabaceae วงศละ 7 ชนิด คดิเปนวงศละ 5.98% ของ

พืชที่มีการนํามาใชประโยชนทั้งหมด รองลงมาไดแก วงศ Lamiaceae และ Zingiberaceae 

วงศละ 6 ชนดิ (วงศละ 5.12%) (รปูที ่2) การจาํแนกประเภทการใชประโยชนพชืปาของหมูบาน

ปางขอน แบงเปน 7 ประเภท ไดแก เปนพชือาหาร (เครือ่งดืม่ และเครือ่งเทศ) จาํนวน 99 ชนดิ 

คิดเปน 84.61% ของพืชทั้งหมดท่ีมีการใชประโยชนในแตละประเภท พืชสมุนไพร จํานวน 

96 ชนิด (82.05%) พืชที่ใชทําเครื่องนุงหมและสียอม จํานวน 2 ชนิด (1.70%) พืชที่ทํา

เครื่องสําอาง (เครื่องหอม และเครื่องประดับ) จํานวน 1 ชนิด (0.85%) พืชทําที่อยูอาศัยและ

เครื่องใชสอย จํานวน 28 ชนิด (23.93%) พชืที่ใชทําพิธีกรรม (และความเชื่อตาง ๆ) จํานวน 

3 ชนิด (2.56%) และพืชที่ใชประโยชนทางดานอื่น ๆ จํานวน 18 ชนิด (15.38%) (ตารางท่ี 2) 

แตละประเภทพบการใชประโยชนอางถึงในตารางที่ 1 ดังนี้

1. พืชอาหาร (เครื่องดื่ม และเครื่องเทศ)

 พืชปาที่มีการใชเปนพืชอาหาร เครื่องดื่ม และเคร่ืองเทศ จํานวน 99 ชนิด 90 สกุล 

53 วงศ วงศที่มีการนํามาใชประโยชนมากที่สุด ไดแก วงศ Asteraceae, Lamiaceae และ 

Zingiberaceae วงศละ 6 ชนิด รองลงมาไดแก วงศ Fabaceae, Poaceae และ Rubiaceae 

วงศละ 5 ชนิด สวนท่ีใชประโยชนมากที่สุดคือใบและยอดออน รองลงมาคือผล พืชปาที่มีคา

ดัชนี UV สูงท่ีสุดคือ ขา (Alpinia galanga (L.) Willd.) (UV = 0.98) ใชสวนของเหงาใสใน

เครื่องเทศของเครื่องแกงและตม หนอออนขาตมกินกับนํ้าพริก รองลงมาไดแก มะขามปอม 

(Phyllanthus emblica L.) ใชผลสดรับประทานเปนผลไม กลวยปา (Musa acuminata 

Colla subsp. acuminata) ใชสวนของดอกออนและตนออนเปนสวนประกอบในอาหารตม แกง 

และคั่ว มะแวงนก (Solanum americanum Mill.) ใชสวนของยอดออนลวกกินกับนํ้าพริก

และยํา (UV = 0.97 เทากัน) มะไฟ (Baccaurea ramiflora Lour.) ใชสวนของผลสุก

รับประทานเปนผลไม และไผหก (Dendrocalamus hamiltonii Nees & Arn. ex Munro) 

ใชสวนของหนอออนประกอบเปนอาหาร (UV = 0.96 เทากัน) เปนตน

2. พืชสมุนไพร

 พืชปาที่มีการใชเปนพืชสมุนไพร จํานวน 96 ชนิด 86 สกุล 54 วงศ วงศที่มีการนํา

มาใชประโยชนมากที่สุด ไดแก วงศ Asteraceae จํานวน 7 ชนิด รองลงมา ไดแก วงศ 

Fabaceae และ Lamiaceae วงศละ 6 ชนิด สวนที่ใชประโยชนมากที่สุดคือใบและยอดออน 
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รองลงมาคอืรากหรอืเหงา พชืปาท่ีมคีาดชัน ีUV สงูทีส่ดุคอืผักสมบุง (Fagopyrum cymosum 

(Trevir.) Meisn.) (UV = 0.83) ใชสวนของใบและยอดออนตําพอกแกอาการปวดตามรางกาย

และรกัษากระดูกหัก รองลงมาไดแก ฮอม (Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze) (UV = 0.82) 

ใชสวนของใบตําผสมสมุนไพรอ่ืนพอกฝามอืฝาเทาเพ่ือลดไข ชวยสมานแผลและตมอาบแกรอนใน 

มะเหลี่ยมหิน (Rhus javanica L. var. chinensis (Mill.) T. Yamaz.) (UV = 0.78) ใชสวน

ของใบตมอาบแกผื่นคัน มะขุย (Embelia sessiliflora Kurz) (UV = 0.76) ใชสวนของ

ยอดออนตําพอกแผลท่ีถูกหนอนคัน รากทุบแชนํ้าดื่มแกอาการทองรวง และผลกินเปน

ยาถายพยาธิ เปนตน

3. พืชที่ใชทําเครื่องนุงหมและสียอม

 พชืปาทีม่กีารใชเปนพชืทีใ่ชทาํเครือ่งนุงหมและสยีอม จาํนวน 2 ชนดิ 2 สกลุ 2 วงศ 

วงศที่มีการนํามาใชประโยชนคือ วงศ Acanthaceae และ Iridaceae วงศละ 1 ชนิด ไดแก 

ฮอม (Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze) (UV = 0.82) ที่ใชสวนของใบตําทําสียอมผา 

และวานหอมแดง (Eleutherine americana (Aubl.) Merr.) (UV = 0.75) ใชสวนของราก

ยอมสีเปลือกไขใหมีสีแดงสําหรับตอนรับแขกที่มาเยี่ยมเยือนชุมชน

4. พืชที่ทําเคร่ืองสําอาง (เคร่ืองหอม และเคร่ืองประดับ)

 พืชปาที่มีการใชเปนพืชที่ทําเครื่องสําอาง เครื่องหอม และเครื่องประดับ 1 ชนิด 

วงศที่มีการนํามาใชประโยชนคือ วงศ Poaceae ชนิดของพืชปาท่ีใชประโยชนคือ เดือย 

(Coix lachryma-jobi L.) (UV = 0.52) ใชในสวนของผลแหงรอยเปนเคร่ืองประดับ

ในชุดประจําเผาและชุดการแสดงในงานของชุมชนในโอกาสตาง ๆ

5. พืชที่ใชทําที่อยูอาศัยและเครื่องใชสอย

 พืชปาที่มีการใชเปนพืชท่ีใชทําที่อยูอาศัยและเคร่ืองใชสอย จํานวน 28 ชนิด 

26 สกุล 18 วงศ วงศที่มีการนํามาใชประโยชนมากที่สุด ไดแก วงศ Poaceae จํานวน 5 ชนิด 

รองลงมาไดแก วงศ Rubiaceae จํานวน 3 ชนิด สวนท่ีใชประโยชนมากท่ีสุดคือลําตนและ

เน้ือไม รองลงมาคือดอกและใบ พืชปามีคาดัชนี UV สูงที่สุดคือ ไผหก (Dendrocalamus 

hamiltonii Nees & Arn. ex Munro) (UV = 0.96) ใชสวนของลําตนทําเครื่องจักสานและ

ที่พักอาศัย ตองกง (Thysanolaena maxima Kuntze) (UV = 0.73) ใชสวนของดอกมาทํา

ไมกวาด ไผไร (Gigantochloa albociliata (Munro) Kurz) (UV = 0.72) ใชสวนของลําตน

ทําเคร่ืองจักสานและท่ีพักอาศัย หวาย (Calamus sp.) (UV = 0.66) ใชสวนของลําตนมา

ประกอบเปนเครือ่งจกัสานทีใ่ชในครวัเรอืน ไผเฮีย้ (Cephalostachyum virgatum (Munro) 

Kurz) (UV = 0.34) ใชสวนของลําตนสับและสานเปนฝาบาน เปนตน
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6. พืชที่ใชทําพิธีกรรมและความเช่ือตาง ๆ

 พืชปาที่มีการใชเปนพืชที่ใชทําพิธีกรรมและความเช่ือตาง ๆ  จํานวน 3 ชนิด 3 วงศ 

3 สกุล วงศที่มีการนํามาใชประโยชน ไดแก วงศ Hypoxidaceae, Scrophulariaceae และ 

Smilacaceae พืชปาทีมีคาดัชนี UV สูงที่สุดคือ ราชาวดีปา (Buddleja asiatica Lour.) 

(UV = 0.18) ใชดอกรวมกับของเซนไหวบรรพบุรุษชวงเทศกาลปใหมของชนเผาเมี่ยน รองลง

มาไดแก เถาวัลยยั้ง (Smilax ovalifolia Roxb.) (UV = 0.11) ใชสวนของเถาทําพิธีคลอง

เพือ่ไลสิง่อปัมงคลออกจากตวั และตองกาย (Molineria capitulata (Lour.) Herb.) (UV = 0.08) 

ใชในสวนใบรองนํ้าดื่มสําหรับคนที่มีลูกแฝดท่ีถูกขับออกจากหมูบานตามความเชื่อด้ังเดิมของ

ชนเผาอาขา

7. พืชที่ใชประโยชนทางดานอื่น ๆ

 พืชปาท่ีมีการใชเปนพืชที่ใชประโยชนทางดานอ่ืน ๆ จํานวน 18 ชนิด 16 สกุล 

11 วงศ วงศที่มีการนํามาใชประโยชนมากท่ีสุด ไดแก วงศ Poaceae จํานวน 4 ชนิด 

รองลงมาไดแก วงศ Rubiaceae จํานวน 3 ชนิด สวนที่ใชประโยชนมากที่สุดคือลําตน รองลง

มาคือใบ พืชปาที่มีคาดัชนี UV สูงที่สุดคือ กลวยปา (Musa acuminata Colla subsp. 

acuminata) (UV = 0.97) ใชสวนของใบและปลีตัดจําหนาย ลําตนเปนอาหารสัตว รองลงมา

ไดแก ไผหก (Dendrocalamus hamiltonii Nees & Arn. ex Munro) (UV = 0.96) 

ใชในสวนของลําตนและหนอออนตัดจําหนาย ชาเมี่ยง (Camellia sinensis (L.) Kuntze var. 

assamica (J.W.Mast.) Kitam.) (UV = 0.84) ใชสวนของยอดออนและใบเก็บจําหนาย 

ไขปูใหญ (Rubus alceifolius Poir.) ใชสวนของใบรองทําถั่วเนาแผนเก็บไวรับประทาน 

ตองกง (Thysanolaena maxima Kuntze) (UV = 0.73 เทากนั) ใชสวนเก็บของดอกจําหนาย 

เปนตน
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ตารางที่ 1 รายชื่อพืชปาที่มีการนํามาใชประโยชนของชุมชนบานปางขอน จังหวัดเชียงราย

ชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น
สวนของ

พืชที่ใช

การใช

ประโยชน

ดัชนี

UV

Acanthaceae Hypoestes phyllostachya Baker. ละอองดาว ใบ H 0.01

Acanthaceae Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze ฮอม ใบ, ราก H 0.82

Acoraceae Acorus calamus L. วานนํ้า ราก F/H 0.03

Adoxaceae Sambucus javanica Reinw. ex Blume สะพานกน ใบ, ทั้งตน H 0.16

Adoxaceae Sambucus simpsonii Rehder พวงไขมุก ยอดออน H 0.11

Anacardiaceae Rhus javanica L. var. chinensis (Mill.) T. Yamaz. มะเหลี่ยมหิน ผล, ใบ F/H 0.78

Apiaceae Oenanthe javanica (Blume) DC. ผักชีลอม ใบ F/H 0.82

Apocynaceae Alstonia scholaris (L.) R. Br. สัตบรรณ ใบ, เปลือก, 

ราก

F/H 0.13

Apocynaceae Rauvolfia sp. - ใบ, ราก, ตน F/HU 0.04

Araceae Alocasia cucullata (Lour.) G. Don วานนกคุม ทั้งตน H 0.04

Araceae Amorphophallus paeoniifolius (Dennst.) Nicolson. บุกคางคก หัวใตดิน F 0.04

Araceae Amorphophallus sp. บุก หัวใตดิน F 0.83

Araceae Rhaphidophora peepla Schott พลูชาง ทั้งตน, ใบ F/H 0.14

Araliaceae Macropanax dispermus (Blume) Kuntze เพี้ยฟาน ผล, ราก, 

ทั้งตน, ใบ

F/H 0.08

Araliaceae Schefflera sp. - ทั้งตน F/H 0.15

Araliaceae Trevesia palmata (Roxb. ex Lindl.) Vis. ตางหลวง ดอก, ผล F/H 0.89

Arecaceae Calamus sp. หวาย ยอดออน, 

ลําตน

F/HU 0.66

Arecaceae Caryota sp. เตาราง ยอดออน F/HU 0.70

Asparagaceae Asparagus filicinus Buch.-Ham. ex D.Don มาสามตอน ราก F/H 0.10

Asteraceae Ageratina adenophora (Spreng.) R.M. King & H. Rob. สาบหมา ใบ F/H 0.33

Asteraceae Ageratum conyzoides L. สาบแรงสาบกา ใบ F/H 0.22

Asteraceae Artemisia roxburghiana Besser หญาข้ีทูด ใบ, ตน H 0.19

Asteraceae Blumea balsamifera (L.) DC. หนาดใหญ ใบ F/H 0.38

Asteraceae Chromolaena odorata (L.) R.M. King & H. Rob. สาบเสือ ใบ F/H 0.45

Asteraceae Crassocephalum crepidioides (Benth.) S. Moore ผักกาดชาง ยอดออน F/H 0.65

Asteraceae Gynura bicolor (Roxb. ex Willd.) DC วานมหากาฬ ยอดออน F/H 0.39

Basellaceae Anredera cordifolia (Ten.) Steenis. ผักปง ทั้งตน F/H 0.11

Bignoniaceae Markhamia stipulata (Wall.) Seem. แคหางคาง ดอก, ฝกออน F/H 0.90

Campanulaceae Lobelia nummularia Lam. ตากุม ทั้งตน H 0.10
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ชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น
สวนของ

พืชที่ใช

การใช

ประโยชน

ดัชนี

UV

Cannabaceae Trema orientalis (L.) Blume พังแหรใหญ ลําตน F/H/HU 0.06

Cannaceae Canna indica L. พุทธรักษากินหัว ทั้งตน F/H/HU/O 0.22

Capparaceae Crateva sp. ผักกุม ยอดออน, 

ทั้งตน

F/H 0.79

Commelinaceae Commelina benghalensis L. ผักปลาบ ยอดออน F/H 0.29

Convalvulaceae Argyreia osyrensis (Roth) Choisy หุน ใบ, ตน, ราก F/H 0.06

Costaceae Hellenia lacera (Gagnep.) Govaerts เอื้องหมายนา ราก F/H 0.09

Cucurbitaceae Hodgsonia heteroclita (Roxb.) Hook.f. & Thomson 

subsp. indochinensis W.J. de Wilde & Duyfjes.

มะกิ้ง ผล F/H 0.21

Cucurbitaceae Trichosanthes pubera Blume subsp. rubriflos 

(Coryla) Duyfjes & Pruesapan

ขี้กาแดง ราก H 0.08

Cyperaceae Scleria sp. กก ราก H 0.03

Dilleniaceae Dillenia sp. สาน ผลออน F/H 0.41

Dioscoreaceae Dioscorea hispida Dennst. กลอย หัว F/H 0.21

Dioscoreaceae Dioscorea sp. - หัว F 0.27

Dioscoreaceae Tacca chantrieri Andre เนระพูสีไทย ใบ, เหงา F/H 0.28

Ericaceae Agapetes megacarpa W. W. Sm. ประทัดอางขาง ราก H 0.06

Fabaceae Butea sp. กวาว ลําตน F/H/HU 0.13

Fabaceae Cajanus goensis Dalzell. แปบผี ทั้งตน F 0.06

Fabaceae Crotalaria assamica Benth. มะหิ่งนํ้า ราก F/H 0.04

Fabaceae Derris elliptica (Roxb.) Benth. หางไหลแดง เถา, ใบ H 0.11

Fabaceae Erythrina stricta Roxb. ทองหลางใบมน ลําตน F/H/HU 0.08

Fabaceae Senna occidentalis (L.) Link ชุมเห็ดเล็ก ทั้งตน H 0.22

Fabaceae Shuteria involucrata (Wall.) Wight & Arn. เถาขาวปอง ใบ F/H 0.22

Fagaceae Castanopsis indica (Roxb.) A. DC. กอแปน ผล F 0.90

Hypoxidaceae Molineria capitulata (Lour.) Herb. ตองกาย ใบ F/H/R 0.08

Iridaceae Eleutherine bulbosa (Mill.) Urb. วานหอมแดง ราก F/H/CD 0.75

Lamiaceae Callicarpa rubella Lindl. นํ้าลายผีเส้ือ ราก F/H 0.11

Lamiaceae Clerodendrum chinense (Osb.) Mabb. var. 

simplex (Mold.) S. L. Chen

ปงหอม ใบ F/H 0.20

Lamiaceae Clerodendrum colebrookianum Walp. ปงขาว ใบ F/H 0.27

Lamiaceae Clerodendrum japonicum (Thunb.) Sweet ปงตาไก ใบ F/H/HU 0.23
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ชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น
สวนของ

พืชที่ใช

การใช

ประโยชน

ดัชนี

UV

Lamiaceae Rotheca serrata Steane & Mabb. ชะรักปา ใบ, ดอก, ราก F/H 0.49

Lamiaceae Elsholtzia sp. - ใบ F/H 0.09

Lauraceae Litsea cubeba (Lour.) Pers. ตะไครตน เปลือก, ผล F/H/HU 0.14

Malvaceae Helicteres elongata Wall. ex Bojer ขี้อน ราก H 0.03

Melastomataceae Melastoma malabathricum L. subsp. normale 

(D. Don) F. K. Mey.

จุกนารี ผล, ใบ, กิ่ง F/H/HU 0.62

Melastomataceae Memecylon edule Roxb. พลองเหมือด ผล F/H 0.17

Melanthiaceae Paris polyphylla Sm. ตีนฮุงดอย เหงา F/H/O 0.52

Meliaceae Melia azedarach L. เล่ียน เปลอืก, ลาํตน F/H/HU 0.08

Menispermaceae Stephania sp. เถาวัลยเปรียง ราก F/H 0.06

Moraceae Artocarpus thailandicus C. C. Berg หาด ผล, เปลือก F/H/O 0.51

Moraceae Ficus auriculata Lour. เด่ือหวา ผล, ใบ F/H 0.89

Musaceae Musa acuminata Colla subsp. acuminata กลวยปา ดอก, ตน

ออน, ใบ

F/H/

HU/O

0.97

Myrtaceae Syzygium nervosum A. Cunn. ex DC. มะเกี๋ยง ผล F 0.81

Orchidaceae Coelogyne sp. - ตน H 0.01

Oxalidaceae Oxalis corniculata L. ผักแวน ทั้งตน F/H 0.09

Pentaphylacaceae Eurya acuminata DC. แพปนจั่น ลําตน F/H/

HU/O

0.20

Phyllanthaceae Antidesma sp. มะเมา ผล F 0.94

Phyllanthaceae Baccaurea ramiflora Lour. มะไฟ ผล F/H 0.96

Phyllanthaceae Glochidion sp. - ใบ F/H 0.28

Phyllanthaceae Phyllanthus emblica L. มะขามปอม ผล, เปลือก F/H 0.97

Piperaceae Piper boehmeriifolium (Miq.) C. DC. - ทั้งตน F/H 0.06

Piperaceae Piper sp. - ทั้งตน F 0.16

Plantaginaceae Limnophila aromatica (Lam.) Merr. ผักแขยง ยอดออน F 0.01

Plantaginaceae Plantago major L. หญาเอ็นยืด ใบ F/H 0.51

Plantaginaceae Scoparia dulcis L. กรดน้ํา ใบ, ตน, ราก H 0.04

Poaceae Coix lacryma-jobi L. เดือย ผล F/H/CA/

HU/O

0.52

Poaceae Cephalostachyum virgatum (Munro) Kurz ไผเฮี้ย ลําตน F/HU/O 0.34

Poaceae Dendrocalamus hamiltonii Nees & Arn. ex Munro ไผหก หนอ, ลําตน F/HU/O 0.96

Poaceae Gigantochloa albociliata (Munro) Kurz ไผไร หนอ, ลําตน F/HU/O 0.72
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ชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น
สวนของ

พืชที่ใช

การใช

ประโยชน

ดัชนี

UV

Poaceae Thysanolaena latifolia (Roxb. ex Hornem.) Hondaตองกง ยอดออน, 

ดอก

F/H/HU/O 0.73

Polygonaceae Fagopyrum dibotrys (D. Don) H. Hara ผักบุงสม ยอดออน, ใบ F/H/HU 0.83

Polygonaceae Polygala arillata Buch.-Ham. ex D. Don ตางไกปา ใบ, ราก H 0.09

Polypodiaceae Platycerium wallichii Hook. ชายผาสีดา ใบ H/O 0.06

Primulaceae Embelia sessiliflora Kurz มะขุย ราก, ผล F/H 0.76

Rhamnaceae Ziziphus oenopolia (L.) Mill. เล็บเหยี่ยว เถา F/H 0.06

Rosaceae Docynia indica (Andr.) Decne. มักข้ีหนู ผล F 0.92

Rosaceae Rubus alceifolius Poir. ไขปูใหญ หนอออน, ใบ F/H/O 0.73

Rubiaceae Canthium parvifolium Roxb. หนามมะเค็ด ผล F/H 0.13

Rubiaceae Mussaenda sanderiana Roxb. แกมขาว ราก F/H/HU/O 0.18

Rubiaceae Mussaenda sp. - เปลือก, ราก F/H/HU/O 0.04

Rubiaceae Paederia sp. - เถา, ใบ F/H 0.06

Rubiaceae Wendlandia paniculata (Roxb.) DC. แขงกวางดง ยอดออน F/HU/O 0.13

Rutaceae Citrus medica L. มะนาวควาย ผล F 0.82

Rutaceae Toddalia asiatica (L.) Lam เครืองูเหา ราก F 0.10

Rutaceae Zanthoxylum sp. - ราก, ยอด

ออน

F/H 0.16

Saururaceae Houttuynia cordata Thunb. ผักคาวตอง ราก, ใบ F/H 0.83

Scrophulariaceae Buddleja asiatica Lour. ราชาวดีปา ใบ F/H/R 0.18

Smilacaceae Smilax ovalifolia Roxb. ex D. Don เถาวัลยยั้ง เถา H/R 0.11

Solanaceae Solanum americanum Mill. มะแวงนก ยอดออน, ผล F/HU 0.97

Solanaceae Solanum erianthum D. Don ดับยาง ใบ, กิ่ง, ตน F/H/HU/O 0.31

Solanaceae Solanum torvum Sw. มะเขือพวง ผล F 0.75

Theaceae Camellia sinensis (L.) Kuntze var. assamica 

(J. W. Mast.) Kitam.

ชาเม่ียง ใบ H 0.84

Theaceae Schima wallichii (DC.) Korth. มงัตาน ลําตน F/H/HU/O 0.10

Vitaceae Cissus discolor Blume ดาดตะก่ัวเถา ใบ F/H/HU 0.25

Zingiberaceae Alpinia galanga (L.) Willd. ขา หนอ, เหงา F/H 0.98

Zingiberaceae Alpinia malaccensis (Burm.) Roscoe ขาปา ผล F/H 0.25

Zingiberaceae Curcuma longa L. ขมิ้น เหงา F/H 0.68

Zingiberaceae Globba sp. ขาลิง ผล F 0.03

ตารางที่ 1 รายชื่อพืชปาที่มีการนํามาใชประโยชนของชุมชนบานปางขอน จังหวัดเชียงราย (ตอ)
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ชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น
สวนของ

พืชที่ใช

การใช

ประโยชน

ดัชนี

UV

Zingiberaceae Hedychium coccineum Buch.-Ham. ex Sm ขาไฟ ทั้งตน F/H/HU 0.06

Zingiberaceae Kaempferia galanga L. เปราะหอม เหงา F/H 0.13

หมายเหตุ: *อักษรภาษาอังกฤษแสดงประเภทการใชประโยชน F = พืชอาหาร; H = พืชสมุนไพร; 

 CD = พืชที่ใชทําเคร่ืองนุงหมและสียอม; CA = พืชที่ใชทําเครื่องสําอาง เคร่ืองหอม และเครื่องประดับ; 

 HU = พืชที่ใชทําท่ีอยูอาศัยและเคร่ืองใชสอย; R = พืชที่ใชทําพิธีกรรมและความเช่ือตาง ๆ; 

 O = พืชที่ใชประโยชนทางดานอื่น ๆ

 **- หมายถึง ไมมีชื่อทองถิ่น

ตารางที่ 2 จํานวนชนิดพืชปาจําแนกประเภทตามการใชประโยชน

ประเภทการใชประโยชน จํานวนชนิด

พืชอาหาร เครื่องด่ืม และเครื่องเทศ 99

พืชสมุนไพร 96

พืชที่ใชทําที่อยูอาศัยและเครื่องใชสอย 28

พืชที่ใชประโยชนทางดานอื่น ๆ 18

พืชที่ใชทําพิธีกรรมและความเชื่อตาง ๆ 3

พืชที่ใชทําเครื่องนุงหมและสียอม 2

พืชที่ใชทําเครื่องสําอาง เครื่องหอม และเครื่องประดับ 1

ตารางที่ 1 รายชื่อพืชปาที่มีการนํามาใชประโยชนของชุมชนบานปางขอน จังหวัดเชียงราย (ตอ)
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รูปท่ี 2 จํานวนชนิดของพืชปาในแตละวงศ ที่มีการใชประโยชนของชุมชนบานปางขอน 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย

อภิปรายผลการวิจัย
จากผลการศึกษาความหลากชนิดและการใชประโยชนของพืชปาของชุมชนบานปางขอน

ครั้งน้ีพบวา มีการนําพืชปามาใชประโยชนจํานวน 117 ชนิด 106 สกุล 60 วงศ ซึ่งสอดคลอง

กบัการศกึษาพฤกษศาสตรพืน้บานของชนเผาอาขา หมูบานหวยหยวกปาโซ อาํเภอแมฟาหลวง 

และหมูบานใหมพัฒนา อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย ของปรัชญา ศรีสงา และคนอ่ืน ๆ 

(2554) ที่พบพืชที่มีการใชประโยชนในพื้นที่บานหวยหยวกปาโซ 147 ชนิด 68 วงศ และ

บานใหมพัฒนา 108 ชนิด 57 วงศ แตมีความแตกตางจากการศึกษาพฤกษศาสตรพื้นบานของ

ชนเผาอาขาท่ีหมูบานปางขอน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ของวัลลภา แปงทอน (2559) 

ทีพ่บพชืทีม่กีารใชประโยชน 71 ชนดิ 42 วงศ ดวยเพราะการศกึษากลุมเปาหมายเปนประชากร
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กลุมชาติพันธุอาขาเพียงชาติพันธุเดียวจาก 3 ชาติพันธุที่อาศัยอยูในชุมชน จึงทําใหพบพืชที่มี

การใชประโยชนนอยกวา วงศที่พบการใชประโยชนมากท่ีสุด ไดแก วงศ Asteraceae และ 

Fabaceae รองลงมาไดแก วงศ Lamiaceae และ Zingiberaceae สอดคลองกับงานศึกษา

ทางดานพฤกษศาสตรพื้นบาน และการศึกษาการใชประโยชนจากพืชในพื้นที่ศึกษาตาง ๆ 

ทีพ่บวาวงศของพืชทีม่กีารนํามาใชประโยชนมากท่ีสดุ ไดแก วงศ Asteraceae และ Fabaceae 

(กมลเนตร ศรีธิ, 2560; สุกัญญา นาคะวงศ, วรรณชัย ชาแทน, และ วิลาวัณย พรอมพรม, 

2560; ปาริฉัตร นอยธนะ, สวาท สายปาระ, และ กมลวรรณ คุมพุฒ, 2556; Patel, 2012; 

Bussmann & Sharon, 2006) เนื่องจากพืชทั้งสองวงศนี้มีจัดเปนพืชกลุมที่มีจํานวนชนิดมาก

เปนกลุมใหญสามอันดับแรกของโลก และยังมีการกระจายพันธุอยางกวางขวางพบไดทั่วไป

บนโลก (Heywood, Brummitt, Culham, & Seberg, 2007) จากการวิเคราะหขอมูลเพื่อหา

คาดัชนีการนําไปใชประโยชน (Use Value: UV) พบวาพืชปาที่มีความสําคัญตอชุมชนและมี

การนํามาใชประโยชนมากที่สุด ไดแก ขา (Alpinia galanga (L.) Willd.) มีคาการนําไปใช

สูงสุดเนื่องดวยในชุมชนใชเหงาเปนเครื่องเทศในการประกอบอาหารไดหลากหลายอยาง เชน 

ตม ยํา และแกง ใชหนอออนเปนเครื่องเคียงของอาหารตาง ๆ และยังมีการใชเปนสมุนในการ

บรรเทาอาการเจ็บคออีกดวย จึงมีการใชประโยชนอยางหลากหลายและหาไดงายใกลชุมชน

ที่อาศัย (อนันต อธิพรชัย, สุวรรณา เสมศรี, และ สุรียพร หอมวิเศษวงศา, 2562) ในการศึกษา

การจําแนกประเภทการใชประโยชน พบวาประเภทของการใชประโยชนมากที่สุดคือ เปนพืช

อาหาร เคร่ืองด่ืม และเคร่ืองเทศ เพราะสภาพการอยูอาศัยและพ้ืนที่การประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมของชาวบานสวนใหญอยูในพื้นที่ที่ลอมรอบไปดวยปาไม เมื่อมีเวลาวางจากการ

ทําการเกษตรจึงมักมีการเขาไปเก็บหาพืชปาสําหรับเปนอาหาร เชน ใชเปนเคร่ืองเทศ 

เครือ่งแกง ผกัสด เครือ่งเคยีง ผลไม และเครือ่งดืม่ เปนตน รองลงมาคอื เปนพชืสมนุไพร เพราะ

ในปจจุบันความนิยมยาแผนปจจุบันมีมากข้ึน เขาถึงการรักษาอาการเจ็บไดงาย และหมอยา

พื้นบานมีผูสืบทอด ผูชํานาญนอยลง ทําใหความสําคัญของการใชประโยชนจากพืชสมุนไพร

ลดลง แตก็ยังมีความตองการใชในการบําบัดรักษาอาการเจ็บปวยเบื้องตน เชน การลดไข 

แกผืน่คนั แกปวด แกไอ แกปสสาวะขดั ใสแผลสดหามเลอืด และทองเสยี เปนตน ซึง่สอดคลอง

กบัการศกึษาของพฤกษศาสตรพืน้บานของชาตพินัธุในภาคเหนอื ทีพ่บวามกีารนาํพืชในบรเิวณ

ปาใกลกับชุมชนมาใชประโยชนเปนพืชอาหารมากท่ีสุด และรองลงมาคือเปนพืชสมุนไพร 

การศึกษาพฤกษศาสตรพื้นบานของชาวลัวะในบานนํ้าแพะ อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน 

พบพชือาหาร จาํนวน 148 ชนดิ และพชืสมนุไพร จาํนวน 22 ชนดิ (มลวิลัย บรคิตุ และ องัคณา 

อินตา, 2562) การศึกษาพฤกษศาสตรพื้นบานในอําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน พบพืช

อาหาร จํานวน 127 ชนิด และพืชสมุนไพร จํานวน 85 ชนิด (ชูศรี ไตรสนธิ และ ปริทรรศน 
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ไตรสนธิ, 2552) และการศึกษาพฤกษศาสตรพื้นบานของชาวไทล้ือ หมูบานทาขาม อําเภอ

เวียงแกน จังหวัดเชียงราย พบพืชอาหาร จํานวน 146 ชนิด และพืชสมุนไพร จํานวน 74 ชนิด 

(จนัทรารักษ โตรวรานนท, 2546) สวนประเภทของการใชประโยชนทีพ่บนอยท่ีสดุคอื พชืทีท่าํ

เครื่องสําอาง เครื่องหอม และเครื่องประดับ เพราะในปจจุบันเครื่องสําอาง เครื่องหอม 

เครื่องประดับตาง ๆ สามารถหาซื้อไดงาย และความนิยมใชของสมัยใหมมากกวาของเดิม

ที่เคยใชในอดีต จึงทําใหมีการใชประโยชนนอยลง ซึ่งเกิดข้ึนจากความเปลี่ยนแปลงของชุมชน 

เศรษฐกิจ การศึกษา และศาสนาที่ผันแปรไปตามวันเวลา (ลูวิส พอล, 2528)

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
ผลการสาํรวจความหลากชนดิพบพชืปาทีม่กีารใชประโยชนทัง้หมด จาํนวน 117 ชนดิ 

106 สกุล 60 วงศ โดยวงศที่มีจํานวนชนิดการใชประโยชนมากที่สุด ไดแก วงศ Asteraceae 

และวงศ Fabaceae วงศละ 7 ชนดิ รองลงมาไดแก วงศ Lamiaceae และวงศ Zingiberaceae 

วงศละ 6 ชนิด การศึกษาคาดัชนีความสําคัญของการนําไปใชประโยชน (Use Value: UV) 

ของพืชปาในชุมชนบานปางขอน พบวาพืชปาท่ีมีคาดัชนีการนําไปใชประโยชนมากที่สุดคือ 

ขา มคีาดชันกีารนาํไปใชประโยชน เทากบั 0.98 รองลงมาคือ กลวยปา มะขามปอม มะแวงนก 

มีคา UV เทากันคือ 0.97 มะไฟ และไผหก มีคา UV เทากันคือ 0.96 และการศึกษาดานการ

จําแนกประเภทการใชประโยชนของพืชปาพบวา เปนพืชอาหาร เครื่องดื่ม และเครื่องเทศ 

จํานวน 99 ชนิด เชน มะเหลี่ยมหิน ผักชีลอม ตางหลวง เตาราง และขา พืชสมุนไพร จํานวน 

96 ชนิด เชน สาบหมา ผักปลาบ ชุมเห็ดเล็ก ตีนฮุงดอย และฮอม พืชที่ใชทําเครื่องนุงหมและ

สียอม จํานวน 2 ชนิด ไดแก ฮอม และวานหอมแดง พืชที่ทําเครื่องสําอาง เครื่องหอม และ

เครื่องประดับ จํานวน 1 ชนิด ไดแก เดือย พืชทําที่อยูอาศัยและเครื่องใชสอย จํานวน 28 ชนิด 

ไดแก หวาย กวาว เลี่ยน ไผหก ไผเฮี้ย และตองกง พืชที่ใชทําพิธีกรรมและความเชื่อตาง ๆ 

จาํนวน 3 ชนิด ไดแก ราชาวดปีา ตองกาย และเถาวลัยยัง้ และพืชท่ีใชประโยชนทางดานอืน่ ๆ 

18 ชนิด เชน สาบเสือ พุทธรักษากินหัว และผักแวน ซึ่งผลการวิจัยดังกลาวมีขอเสนอแนะดังนี้

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน

 หนวยงานภาครฐัสวนทองถิน่ควรสนบัสนนุและกาํหนดยทุธศาสตรการพฒันาชมุชน

ทีส่งเสรมิภมูปิญญาทองถ่ิน การฟนฟ ูและอนรุกัษทรพัยากรธรรมชาติ โดยความหลากชนิดและ

การใชประโยชนของพืชปาเปนสวนหน่ึงของขอมูลพื้นฐานในการนําไปสูการพัฒนาชุมชนให

สามารถพึ่งพาตนเองและพัฒนาในดานตาง ๆ ไดอยางสอดคลองกับวิถีชีวิตและชุมชนไดอยาง

ยั่งยืน
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2. ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป

 ควรสงเสรมิใหมกีารศกึษาวจิยัเกีย่วกบัความหลากชนดิและการใชประโยชนความ

หลากชนิดพืชปา รวมกับการอนุรักษ ฟนฟู ภูมิปญญาทองถิ่นของกลุ มชาติพันธุ และ

ทรพัยากรธรรมชาต ิเพือ่เปนฐานขอมลูทรพัยากรชวีภาพสาํหรบันาํไปใชประโยชนในการพฒันา

ดานการศึกษา ฟนฟ ูและอนุรกัษของชุมชน ซึง่สามารถนําไปตอยอดสูการพัฒนาทางดานสังคม

และเศรษฐกิจไดในทิศทางที่เหมาะสมตอไป

กิตติกรรมประกาศ
บทความช้ินนี้เปนสวนหน่ึงของวิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

สหวิทยาการจัดการความหลากหลายทางชีวภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ไดรับการ

สนับสนุนทุนการศึกษาและวิจัยจากทุนโนวารติสเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา คณะวิจัย

จึงขอขอบพระคุณเปนอยางสูง และขอขอบคุณ คุณเมธี วงศหนัก คุณประทีป ปญญาดี 

องคการสวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ จังหวัดเชียงใหม และคุณจุฬาลักษณ 

ลาเกิด สําหรับการตรวจสอบรายชื่อวงศและชนิดพืชปา
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คําแนะนําในการเตรียมตนฉบับวารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ

สาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (เพื่อการพัฒนาทองถิ่น)

การเตรียมตนฉบับ

ตนฉบับตองมีเนื้อเรื่องสมบูรณ ในฉบับเขียนตนฉบับเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ 

พมิพตนฉบบัดวยกระดาษ A4 หนาเดยีว ภาษาไทยและภาษาองักฤษใชตวัอกัษร TH SarabunPSK 

ขนาดตัวอักษร 16 ตั้งคาหนากระดาษดานบน (Top) 2.39 เซนติเมตร ขอบลาง (Bottom) 

2.54 เซนติเมตร ขอบซาย (Left) 2.54 เซนติเมตร ขอบขวา (Right) 2.54 เซนติเมตร และ

มีความยาวไมเกิน 10 หนา

คําแนะนําในการเขียนบทความ

1. ชือ่เรือ่ง/บทความ (Title) : ควรกะทดัรดัไมยาวจนเกนิไป มทีัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ 

ภาษาไทยขนาด 18 ตัวหนา และภาษาอังกฤษ (ตัวพิมพใหญ) ขนาด 18 ตัวหนา

2. ชื่อ–สกุล (Author Name) : ชื่อเต็ม–นามสกุลเต็ม ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

ของผูแตงแตละคนท่ีมสีวนในงานวจิยันัน้ โดยเรยีงตามลาํดบัความสาํคญั ขนาดตวัอักษร 16

 2.1 ชื่อผูแตง ไมใสตําแหนงวิชาการ ยศ ตําแหนงทหาร สถานภาพทางการศึกษา หรือ 

 คํานําหนาชื่อหรือทายชื่อ เชน นาย นาง นางสาว ผศ.ดร., Ph.D., ร.ต.ต., พ.ต.ท., 

 ผูชวยศาสตราจารย ดร., ผูอํานวยการ…, คณบดีคณะ…,

 2.2 ใหใสตัวเลขเปนตัวยกกํากับทายนามสกุลของผู แตงทุกคน และใสเครื่องหมาย

 ดอกจัน (*) เฉพาะผูรับผิดชอบบทความ

3. สถานท่ีทาํงาน (Affiliation) : ระบหุนวยงาน จงัหวดั รหสัไปรษณยี ทัง้นีใ้หสอดคลองกบัผูแตง

4. อีเมล (E-mail Address) : ใหใสเฉพาะผูรับผิดชอบบทความ

5. บทคัดยอ (Abstract) : มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เขียนสรุปสาระสําคัญของเรื่อง 

ใชภาษาใหรัดกุมเปนประโยคสมบูรณ และควรจะกลาววัตถุประสงค ขอคนพบ และ

สรุปผลที่ไดจากงานวิจัยนั้นๆ โดยใหเขียนเปนความเรียงไมควรมีคํายอ มีความยาวไมเกิน 

300 คํา

6. คําสําคัญ (Keywords) : มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษไมเกิน 5 คํา

7. บทนํา (Introduction) : เปนสวนของความสําคัญที่นําไปสูการวิจัย สรุปความเปนมา

และความสําคญัของปญหา การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ พรอมวัตถปุระสงคการวิจยั 

และไมควรใสตารางหรือรูปภาพ
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8. วตัถปุระสงคการวจิยั (Objective) : เปนขอความท่ีแสดงใหเห็นถงึสิง่ทีน่กัวิจยัตองการศึกษา 

ที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจง และเม่ือส้ินสุดการวิจัยแลวจะตองไดคําตอบตามวัตถุประสงค

ที่ตั้งไวทุกขอ

9. สมมติฐานการวิจัย (Hypothesis) : อาจจะมีหรือไมก็ได เปนการเขียนความคาดหมาย

ผลการวิจัย หรือคาดคะเนคําตอบตอปญหาที่วิจัยไวลวงหนาอยางมีเหตุผล

10. กรอบแนวคดิในการวจิยั (Conceptual Framework) : อาจมหีรอืไมกไ็ด โดยใหเขยีน

กรอบแนวคิดของการวิจัยที่พัฒนาจากการทบทวนวรรณกรรม

11. วิธีดําเนินการวิจัย (Methodology) : อธิบายเครื่องมือและวิธีการดําเนินการวิจัย

ใหกระชับและชัดเจน ใหบอกรายละเอียดสิ่งท่ีนํามาศึกษา จํานวน ลักษณะเฉพาะของ

ตัวอยางท่ีศึกษา ตลอดจนเคร่ืองมือและอุปกรณตางๆ ที่ใชในการศึกษา คุณภาพของ

เครื่องมือ อธิบายรูปแบบการศึกษา การสุมตัวอยาง วิธีหรือมาตรท่ีใชในการวัด วิธีการ

เก็บรวบรวมขอมูลและวิธีการวิเคราะหขอมูล

12. ผลการวิจัย (Results) : บรรยายสรุปผลการวิจัยอยางกระชับโดยใหตอบวัตถุประสงค

การวิจัย ถาการวิจัยเปนขอมูลเชิงปริมาณที่ตองนําเสนอดวยตาราง หรือแผนภูมิ ควรมี

คาํอธบิายอยูดานลาง การเรยีงลาํดบั ภาพ ตาราง หรอืแผนภมู ิควรเรยีงลาํดบัเนือ้หาของ

งานวิจัย และตองมีการแปลความหมายของผลที่คนพบหรือวิเคราะห

13. อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) : เขียนสอดคลองกับลําดับของการเสนอผล และ

การสรุปผลการวิจัย เปนการวิพากษวิจารณผลการวิจัยที่ไดสอดคลองหรือขัดแยงกับ

สมมติฐาน พรอมท้ังอางอิงขอเท็จจริงทฤษฎีและผลการวิจยัอืน่ อธบิายอยางเปนเหตุเปนผล

ถึงแนวความคิดของผูวิจัยจอผลการวิจัยท่ีได

14. สรปุผลการวิจยัและขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestions) : ควรสรุปสาระสําคญั

ที่ไมคลุมเครือ และสรุปผลวาตรงกับวัตถุประสงคของการวิจัยหรือไม และอยางไร และ

ควรแสดงขอเสนอแนะและความเห็นเพิ่มเติมเพื่อการพัฒนางานตอไปในอนาคต หรือ

เปนแนวทางในการศึกษาคนควาเพิ่มเติมตอไปในอนาคต

15. กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgement) : ควรจะมีเพื่อแสดงคําขอบคุณสําหรับ

แหลงทุนสนับสนุน หรือผูชวยเหลืองานวิจัย

16. เอกสารอางอิง (Reference) : เปนการแสดงถึงแหลงที่มาของขอมูลที่ถูกนํามาอางอิง

ขึน้มาใชในการวจิยั เพือ่เปนการแสดงวาไมไดนาํผลงานของผูอืน่มาเปนของตนเอง การอางองิ

เอกสารใหเขียนตามแบบ APA (American Psychological Association)
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หลักการลงรายการชื่อผูแตง

1. ผูแตงชาวตางชาติ ใหลงชือ่สกลุ ตามดวยเคร่ืองหมายจุลภาค (,) ตอดวยชือ่ตน และชือ่กลาง 

(ถามี) เชน Huang, C. D.

2. ผูแตงชาวไทย ใหลงชื่อ แลวตามดวยนามสกุล เชน ชนกภัทร ผดุงอรรถ

3. ผูแตงชาวไทยมีฐานันดร บรรดาศักดิ์ ใหพิมพชื่อ ตามดวยเคร่ืองหมายจุลภาค (,) เชน 

รมณีฉัตร แกวกิริยา, ม.ร.ว. และไมใสยศ หรือตําแหนงทางวิชาการ เชน พ.ต.อ., ศ., รศ. 

ตัวอยางเชน ไพฑูรย สินลารัตน

4. ผูแตงไมเกิน 6 คน ใหลงชื่อผูแตงทุกคน โดยใชคําวา “, และ” (สําหรับภาษาไทย) และ

ใชคาํวา “,  &” (สาํหรบัภาษาตางประเทศ) กอนลงผูแตงคนสดุทาย เชน กาญจนา แกวเทพ, 

กิตติ กันภัย, และ ปาริชาติ สถาปตานนท

5. ผูแตง 6 คนขึน้ไป ลงเฉพาะช่ือผูแตงคนแรกตามดวยคาํวา “et al.” (สาํหรบัภาษาตางประเทศ) 

หรือ “และคนอื่นๆ” (สําหรับภาษาไทย) เชน Kosslyn et al. หรือโสภา สงวนเกียรติ และ

คนอ่ืนๆ

6. ผูแตงที่เปนสถาบัน ใหเขียนกลับคํานําหนานาม เชน โดยระบุหนวยงานใหญกอนไดถึง

ระดบักรม คัน่ดวยเครือ่งหมายจลุภาค (,) เชน กรมศลิปากร, สาํนกัโบราณคดีและพพิธิภณัฑ

สถานแหงชาติ หรือ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, คณะอักษรศาสตร หรือ University of 

Michigan, Department of Psychology

152



รปูแบบการเขยีนอางองิ และบรรณานุกรมแยกตามประเภททรพัยากรสารสนเทศ

***หมายเหตุ : เครื่องหมาย / แตละเสนหมายถึงการเวนระยะ 1 ตัวอักษร

รูปแบบการอางอิงแทรกในเนื้อหามี 2 รูปแบบ

1. (ผูแตง,/ปพิมพ) ไวทายขอความที่อางอิง

 (สุนีย มัลลิกะมาลย, 2549)

 (McCartney & Phillips, 2006)

 (Murphy, 1999)

2. ผูแตง (ปพิมพ) กรณีการไมระบุชื่อผูแตงในเนื้อหาแลว ไมตองระบุไวในวงเล็บทายขอความ

 ที่อางอิงอีก ตัวอยางเชน

 ลดาพร บุญฤทธ์ิ (2539) ไดศึกษาถึง………………

 Kanokon Boonsarngsuk (2002) studied……………….

รูปแบบการเขยีนบรรณานุกรม แยกตามประเภททรัพยากร

1. หนังสือ

ชื่อผูแตง.//(ปพิมพ).//ชื่อหนังสือ.//เลมท่ีหรือจํานวนเลม(ถามี),/ครั้งที่พิมพ(ถามี).//ชื่อชุด

หนงัสอืหรือลาํดบัที.่(ถาม)ี.//สถานท่ีพมิพ:/สาํนกัพิมพ. (กรณีบรรณานุกรมไมจบใน 1 บรรทัด 

บรรทัดถัดไปใหเยื้องซาย 7 ชวงตัวอักษร โดยจะเร่ิมตรงกับตัวที่ 8 ของบรรทัดบน)

Harris, M. B. (1995). Basic statistics for behavioral science research. Boston: Allyn 

and Bacon.

John, J. A., Whitaker, D., & Johnson, D. G. (2001). Statistical thinking for managers. 

Boca Raton, FL: Chapman & Hall/CRC.

ปยะ นากสงค และ พนัธุรวี วรสิทธิกลุ. (2545). ดหูนงัฟงเพลงเลนเกมรองคาราโอเกะ. กรุงเทพฯ: 

ซัคเชส มีเดีย.

ปรีดา อุนเรือง และคนอื่นๆ. (2553). การจัดระบบสารสนเทศสําหรับ CEO. (พิมพครั้งที่ 3). 

กรุงเทพฯ: ซีอีโอเพรส.

Mercer, D. W. et al. (2004). Beginning PHP5. Indianapolis, IN: Wiley.
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2. บทความในหนังสือ

ชือ่ผูเขียนบทความ.//(ปพมิพ).//ชือ่บทความ.//ใน/ชือ่บรรณาธิการ(ถาม)ี,/ชือ่เร่ือง,/เลขหนา.//

สถานท่ีพมิพ:/สาํนกัพิมพ. (กรณีบรรณานุกรมไมจบใน 1 บรรทัด บรรทัดถัดไปใหเยือ้งซาย 7 ชวงตัวอกัษร 

โดยจะเริม่ตรงกับตัวที ่8 ของบรรทัดบน)

ณัฐพล ปญญโสภณ. (2554). มุมมองของนักศึกษานิเทศศาสตรตอกระบวนการผลิตละคร

เพื่อการสื่อสาร. ใน ชนัญชี ภังคานนท (บ.ก.), กระบวนทัศนมหาวิทยาลัยไทย
บนความทาทายของเอเชียแปซิฟก, (น. 23–24). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยกรุงเทพ.

Sinnaeve, G. et al. (2010). Use of near infrared spectroscopy for the determination 

of internal quality of entire apples. In S. Saranwong, S. Kasemumran, 

W. Thanapase, & P. Williams (Eds.), Near infrared spectroscopy: 

Proceedings of the 14
th
 international conference, (pp. 255–259). 

West Sussex, UK: IMP.

3. บทความในวารสาร

ชื่อผูเขียนบทความ.//(ปพิมพ).//ชื่อบทความ.//ชื่อวารสาร,/เลขของปที่(เลขของฉบับที่),/

เลขหนา.

ปยะวิทย ทิพรส. (2553). การจัดการปองกันและลดสารใหกลิ่นโคลน Geosmin ในผลิตภัณฑ

แปรรูปสัตวนํ้า. วารสารสุทธิปริทัศน, 24(72), 103–119.

ลําดวน เทียรฆนิธิกุล. (2552). เสนทางเสด็จเยี่ยมราชสํานักตางประเทศของพระบาทสมเด็จ

พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั ป พ.ศ. 2443–2444 (ร.ศ. 119–120). วชริาวธุานสุรณสาร, 
28(4), 29–39.

Siriwongworawat, S. (2003). Use of ICT in Thai libraries: An overview. Program: 

Electronic Library and Information Systems, 37(1), 38–43.

Tandra, R., Sahai, A., & Veeralli, V. (2011). Unified space-time metrics to evaluate 
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