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การพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

The Development of the Blended learningfor Promotion Process Skill 
of Sciencefor Students Mathayomsuksa 3th 

วิษณุ  วงศ์อ่อนตา* 

บทคัดย่อ 

การวิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 
3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ัน ม. 3 โรงเรียนบ้านท่าช้าง ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2557 จํานวน 24 คนเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 1) แผนการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จํานวน 5 แผน 2) แบบประเมินความเหมาะสม 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
จํานวน 5 เรื่อง เรื่องละ 20 ข้อ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ จํานวน 17 ข้อ สถิติท่ีใช้ ค่าสถิติพ้ืนฐานค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าทดสอบที  

ผลการวิจัยพบว่า 1) การเรียนแบบผสมผสานมีความเหมาะสมในระดับมากมีประสิทธิภาพ E1/ E2 เท่ากับ 
81.92 / 78.50 2) นักเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ.05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก  (X= 4.38, S.D.= 0.59)   

คําสําคัญ: การเรยีนแบบผสมผสาน การส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

 

Abstract 
 This research has following objectives: 1) In order to develop Blended Learning for 
Promotion Process Skill of Science have efficient as level 75/75. 2) to compare learning 
achievement between before and after using 3) to examine students’ satisfaction. Sampling 
group is students M 3th on second semester of Ban thachang School. The second semester of 
academic year 2014 amount 24 students. The instrument of this study were 1) Prepared learning 
planforThe Blended Learning for Promotion Process Skill 5 plans. 2) Evaluation form suitable.      
3) The learning achievement Learning include of 5 items amount 20 questions. 4) Questionnaire 
students’ satisfaction amount 17 questions. Used statistics are basic statistics, mean, percentage, 
standard deviation and t-test. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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The results of this study found that 1) The Blended Learning were at somewhat 
favorable level, the efficient E1/E2 is 81.92/78.50. 2) Students universe, higher score than before 
using at .05 3) Students were satisfied of The Blended Learning were at somewhat favorable 
level.  (X= 4.38, S.D.= 0.59)   

Key word : Blended Learning, Promotion Process Skill of Science 
 

บทนํา 
การจัดการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  

พุทธศักราช 2551 มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการ  ไปสู่การสร้างองค์ความรู้ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ทุกข้ันตอน ผู้เรียนได้ทํากิจกรรมหลากหลายท้ังเป็นกลุ่ม และรายบุคคลโดยผู้สอนมีบทบาทในการ 
วางแผนการเรียนรู้ กระตุ้นแนะนํา  ช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และจะต้องสอดคล้องกับปรัชญา  เป้าหมาย
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิสัยทัศน์และสภาพแวดล้อมสถานศึกษาภายใต้สาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดและศักยภาพของบุคคล
ในด้านความมีเหตุผล ความมีระบบและเป็นระเบียบ การสื่อสาร การเลือกสรรสารสนเทศ และการกําหนดกลยุทธ์
ในการแก้ปัญหาล้วนเก่ียวข้องกับการดําเนินชีวิตของทุกคนและยังใช้เป็นเครื่องมือสร้างเสริมทักษะเพ่ือการศึกษา
ในศาสตร์อ่ืนๆ ได้อีกด้วย  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี : สสวท, 2545 : 18). บทบาทของ
ครูผู้สอนในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนรู้จึงต้องมีการปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับ
กระบวนการเรียนการสอนตามยุคสมัย โดยเปลี่ยนบทบาทจากผู้ให้ความรู้เป็นผู้แนะแนวทางและอํานวยความสะดวก
ในการเรียนรู้ ออกแบบและจัดการสื่อการเรียนรู้ สารสนเทศและสภาพแวดล้อมทางการศึกษา รวมถึงการออกแบบ
และพัฒนาระบบการเรียนการสอน  โดยการประยุกต์เอาเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสม
และสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนแต่ละคนให้เกิดการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ ท้ังน้ีเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้
ความสามารถและมีทักษะในการแสวงหาความรู้และสามารถนําไปสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ให้เกิดข้ึนต่อเน่ือง 
ตลอดชีวิต  ซ่ึงถือว่าเป็นเป้าหมายสําคัญสูงสุดในกระบวนการจัดการเรียนการสอนจากลักษณะของการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร์แบบปกติในช้ันเรียนท่ีมีข้อดีท่ีได้ปฏิบัติ ได้เรียนรู้ถึงกระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
และการเรียนรู้ร่วมกันท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน มีโอกาสในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ซ่ึงกันและกันมีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกันน้ัน สามารถนํามาใช้ในการส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ได้และจากข้อได้เปรียบของกระบวนการเรียนการสอนบนเว็บท่ีส่งเสริมความต้องการในการเรียนรู้รายบุคคล      
ได้เป็นอย่างดีโดยท่ีแหล่งข้อมูลออนไลน์น้ันจะช่วยประหยัดเวลาในการค้นข้อมูลข่าวสารต่างๆ ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้
ตามหลักสูตร ช่วยส่งเสริมการสอนและยังส่งเสริมในเรื่องแรงจูงใจของผู้เรียนอีกด้วยโดยเป็นการผสมผสานท่ีลงตัว
ระหว่างการเรียนการสอนในช้ันเรียนท่ีส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ต่อเพ่ือนมนุษย์และการเรียนการสอนผ่านสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  ท่ีเอ้ือต่อการขยายโอกาสทางการศึกษาให้แก่ประชาชน ส่งเสริมการเรียนรู้และการสร้างองค์ความรู้
ด้วยตัวเอง และยังเอ้ือประโยชน์ให้กับผู้เรียนโดยเฉพาะในเรื่องของการช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนการสอนและ
ประสิทธิภาพในการเข้าถึงข้อมูลมากยิ่งข้ึนจากเหตุผลข้างต้น ทําให้ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะพัฒนาการจัดการเรียนรู้  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์              
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เอกภพ ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง
ตามศักยภาพและเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจ  พยายามศึกษาหาความรู้และสามารถนําความรู้ท่ีได้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างเหมาะสมตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542 
และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 
2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน

ด้วยการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีต่อการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

สมมุติฐานการวิจัย 
1. การเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75 
2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียน

แบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เอกภพ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. นักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ิมข้ึน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร  ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

เพชรบูรณ์ เขต 2 ปีการศึกษา 2557 จํานวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านนํ้าชุน โรงเรียนบ้านดงขวาง โรงเรียน
บ้านห้วยลาน และโรงเรียนบ้านท่าช้าง 

 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านท่าช้าง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ ์เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบง่าย (Simple 
random sampling) จํานวน 1 ห้องเรียน  24  คน 



 

วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดติถ์ 
ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2559 

 

225 

 

2.  ตัวแปรท่ีศึกษา 
 2.1 ตัวแปรต้น  คือ  การเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสรมิทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 2.2 ตัวแปรตาม  คือ 

2.2.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรยีนดว้ยการเรียน
แบบผสมผสานเพ่ือส่งเสรมิทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

2.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยการเรียน    
แบบผสมผสานเพ่ือส่งเสรมิทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีต่อการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสรมิทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

3. เนื้อหา 
 เน้ือหาท่ีนํามาใช้ในการพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้มาจากกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 7 
ดาราศาสตร์และอวกาศ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เอกภพ มีเน้ือหา 5 เรือ่ง  ดังน้ี 

 3.1  ระบบสรุิยะ 
 3.2  โลกกับดวงอาทิตย ์
 3.3  โลกกับดวงจันทร ์
 3.4  ดาวเคราะห์ในระบบสุรยิะ 
 3.5  กาแล็กซีและเอกภพ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
ภาพแสดงกรอบแนวคิดในการพัฒนาการเรยีนแบบผสมผสาน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยประเภท  การวิจัยและพัฒนา (The Research and Development) 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
1.  แผนการเรยีนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสรมิทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรยีนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนจํานวน 5 แผนเวลา 20 ช่ัวโมง ประกอบด้วย เรื่องระบบสุรยิะ เรื่องโลกกับดวง
อาทิตย์ เรื่องโลกกับดวงจันทร์ เรื่องดาวเคราะห์ ในระบบสรุิยะและเรื่องกาแล็กซีและเอกภพ 

2.  แบบประเมินความเหมาะสมของการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการ            
ทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยผู้เช่ียวชาญ 

3.  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กลุม่สาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
จํานวน 5 เรื่อง เป็นแบบทดสอบเลอืกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข้อ เรื่องละ 1 ฉบับ 

4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
scale) มี 5 ระดับ คือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด จํานวน 17 ข้อ 1 ฉบับ 

การเรยีนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

การเรยีนในห้องเรียนแบบดั้งเดิม
(Traditional classroom) 

การเรยีน  
แบบผสมผสาน 

การเรยีนแบบผสมผสาน 
(Blended Learning) 

ทฤษฎีการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning) 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร ์13 ข้ัน 

การเรยีนออนไลน์ผ่านระบบเครือข่าย 
(Online learning) 
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วิธีการเก็บข้อมูล 
1. สร้างและพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสม นําไปทดลองใช้ แล้วนํามาพัฒนา          
หาประสิทธิภาพ แล้วจึงนําไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

2. ทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยแบบทดสอบ   
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เอกภพ จํานวน 5 เรื่อง  ได้แก่  เรื่อง
ระบบสุริยะ โลกกับดวงอาทิตย์โลกกับดวงจันทร์ ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ และเรื่องกาแล็กซีและเอกภพ  ท่ีสร้างข้ึน  
เรื่องละ 20 ข้อ เพ่ือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และวัดความรู้พ้ืนฐานเดิมของนักเรียน 

3. ดําเนินการเรียนแบบผสมผสานตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนและใช้การเรียนแบบผสมผสาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นสื่อการเรียนรู้ 

4. นักเรียนทํากิจกรรมทุกขั้นตอนตามการเรียนแบบผสมผสานเพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการ        
ทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

5. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นักเรียนทําแบบทดสอบ 
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เอกภพ จํานวน 5 เรื่อง  ได้แก่ เรื่องระบบสุริยะ  เรื่องโลก
กับดวงอาทิตย์ เรื่องโลกกับดวงจันทร์ เรื่องดาวเคราะห์ในระบบสุริยะและเรื่องกาแล็กซีและเอกภพท่ีสร้างข้ึน    
เรื่องละ 20 ข้อ 

6. ตรวจให้คะแนนการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนทุกเรื่อง นําคะแนนท่ีได้มาหาค่าเฉลี่ยของคะแนนเป็นร้อยละแล้วนําไปเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

7. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เอกภพ ด้วยการเรียน
แบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน  17 ข้อ 

8. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

กระบวนการจัดการเรียนแบบผสมผสาน  มีดังนี ้
1. ประเมินความต้องการทางการเรียนรู้และตัวผู้เรียน  เพ่ือกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  โดยคํานึงถึง

ผลท่ีจะเกิดข้ึนกับผู้เรยีนในแต่ละเน้ือหาอย่างเป็นข้ันตอน 
2. วิเคราะห์ผู้เรียน  วางแผนพัฒนาการเรียนรู้ และการพัฒนากลยุทธ์การประเมินผล วิเคราะห์

ลักษณะของผู้เรียนท้ังทางด้านความรู้ และทักษะพ้ืนฐาน ความต้องการของผู้เรียน การวางแผนเพ่ือการจัดลักษณะ
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การเรียนรู้ ในรูปแบบท่ีเหมาะสม เช่น การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน หรือการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ให้เหมาะสมกับลักษณะบริบทสังคม 

3. วัดและประเมินผลผู้เรียน ให้สอดคล้องกับเทคโนโลยีท่ีมีรวมถึงการพัฒนากลยุทธ์การประเมินผล
โดยการเตรียมระบบการประเมินผลอย่างเหมาะสมสอดคล้องกับการวางแผนการจัดการเรียนรู้และจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4. เตรียมระบบโครงสร้างพ้ืนฐานด้านฮาร์ดแวร์และเตรียมระบบซอฟต์แวร์ รวมถึงช่องทางนําเสนอ
เน้ือหา ลักษณะของเน้ือหาท่ีต้องการถ่ายทอด การพัฒนาเน้ือหา ลักษณะของระบบท่ีสร้างข้ึนให้เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมายเพ่ือประกอบการตัดสินใจในการพัฒนาเน้ือหาบทเรียนหรือการเลือกเน้ือหาบทเรียนให้เหมาะสมกับ
ลักษณะและรูปแบบการเรียนท่ีได้กําหนด ตลอดจนคํานึงถึงความพร้อมของการสนับสนุนด้านเทคโนโลยีท่ีได้รับ
เพ่ือสามารถจัดเตรียมให้แก่ผู้เรียนได้จริง 

5. ดําเนินการตามแผนพัฒนาการเรียนรู้ กระบวนการติดตามผล และการประเมินผล ควรติดตามผล  
ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนแบบผสมผสานซ่ึงสามารถวัดและประเมินผลท่ีเกิดข้ึนท้ังจากการเรียนรู้ภายในช้ันเรียน   
แบบเผชิญหน้าและการเรียนรู้ภายนอกช้ันเรียน เพ่ือนําข้อบกพร่องท่ีพบกลับมาแก้ไขและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ 
และบทเรียนจนเกิดความสมบูรณ์ และเหมาะสม 
 

ผลการวิจัย 
1. การเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก (4.48) และมีประสิทธิภาพ E1/E2  เท่ากับ  81.92/78.50
เป็นไปตามเกณฑ์  75/75  ท่ีตั้งไว้ 

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านท่าช้าง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เพชรบูรณ์ เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จํานวน 24 คน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านท่าช้าง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เพชรบูรณ์ เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จํานวน 24 คน มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียน
แบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยรวม     
ในระดับมาก (X= 4.38, S.D.= 0.59)   
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อภิปรายผล 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งน้ีเป็นการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการสร้างและพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปรากฏผล ดังน้ี 

1. การสร้างและพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการสร้างและพัฒนาพบว่าการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกําหนด ท้ังน้ีอาจเน่ืองจากผู้วิจัยได้
ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในด้านวิสัยทัศน์ หลักการ จุดหมาย โครงสร้าง 
การจัดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตลอดจนตัวช้ีวัดแล้วนําผลการศึกษามาสร้างและพัฒนาการเรียนแบบผสมผสาน
เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในการสร้างและพัฒนาได้
ดําเนินการอย่างมีหลักเกณฑ์และข้ันตอน โดยได้ศึกษาทฤษฎี เทคนิควิธีการ แนวคิดและหลักการในการสร้างการเรียน
แบบผสมผสาน แล้วดําเนินการสร้างตามหลักการและลําดับข้ันตอนท่ีกําหนดแล้วนําการเรียนแบบผสมผสานไปให้
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมในด้านต่างๆ นํามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญแล้วนําไป
ทดลองใช้กับนักเรียนแบบกลุ่มย่อย นําข้อบกพร่องท่ีค้นพบมาปรับปรุงแก้ไขก่อนนําไปทดลองใช้เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของการเรียนแบบผสมผสาน ซ่ึงสอดคล้องกับ สายชล จินโจ (2550) ได้ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานรายวิชาโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ 1 สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจผลการวิจัย
พบว่า 1) รูปแบบการสอนท่ีใช้ ประกอบด้วยการสอนแบบบรรยายปฏิสัมพันธ์ การสอนแบบช้ีแนะการสอนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านระบบเครือข่ายและการสอนแบบมีส่วนร่วมผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 2) ความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อรูปแบบรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาด้านความเหมาะสมของรูปแบบการจัดกิจกรรม  
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ด้านความสอดคล้องของรูปแบบกับกระบวนการจัดการการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุดและ
ด้านประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านระบบเครือข่าย ตามเกณฑ์ E1/E2 อยู่ในระดับพอใช้ 
Nellman (2009) ได้ทําวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานในรายวิชาชีววิทยาของ
โรงเรียนระดับมัธยมพบว่า 1) การเรียนแบบผสมผสานทําให้ผู้เรียนความเข้าใจในเน้ือหาและมีทักษะในการ
แก้ปัญหาเพ่ิมข้ึน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.5 2) ทักษะการควบคุมตนเองไม่มีความสัมพันธ์กับความเข้าใจใน
เน้ือหาหรือทักษะการแก้ปัญหา 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สาระ ท่ี 7 ดาราศาสตร์
และอวกาศ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เอกภพ ซ่ึงได้เรียนด้วยการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 แสดงว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านท่าช้าง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิวรรณ พชรพรรณพงษ์ 
(2548) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนท่ีผสมผสานวิธีการสอนแบบภาษาศาสตร์เชิงประสาทวิทยาและ
แนวคิดภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดและทักษะการเขียนภาษาฝรั่งเศสสําหรับนักเรียนช่วงช้ันท่ี 4 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่าเฉลี่ยคะแนนการพูดของกลุ่มทดลองสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.5  
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2) ค่าเฉลี่ยคะแนนทางการเขียนต่ํากว่าร้อยละ 60  อย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.5 และค่าเฉลี่ยคะแนนทางการพูด
และทางการเขียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.5 Prokop (2008)  ได้ทําการวิจัย
เรื่อง ผลของการสอนโดยใช้เว็บเป็นหลัก ต่อความสําเร็จและความพยายามในการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนท่ีตรงกับความต้องการของผู้เรียนทําให้คะแนนความสําเร็จและความพยายาม       
ในการเรียนสูง  2) ผู้เรียนท่ีมีพ้ืนฐานในการใช้อินเทอร์เน็ตจะประสบความสําเร็จในการเรียนมากกว่า 3) นักศึกษา
ปีท่ี 3 มีคะแนนความสําเร็จและความพยายามสูงสุดและนักศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนความสําเร็จและความพยายามต่ําสุด 
และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Karen (2009) ท่ีได้ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาสื่อการสอนบนเครือข่าย
อินเตอร์เน็ตท่ีนําทฤษฎีการเรียนแบบผสมผสาน ผนวกกับการเรียนแบบเผชิญหน้าในช้ันเรียนปกติ ผลการวิจัย
พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน 

3. การสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
การเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ใน
ระดับมาก ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 
คํานึงถึงศักยภาพของผู้เรียน เน้นให้นักเรียนได้ศึกษา และปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ท้ังน้ีเน่ืองจากการเรียนด้วย
การเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3    
ได้ยึดหลักจิตวิทยาในการสอน เป็นไปตามข้ันตอน ทําให้นักเรียน ได้เรียนรู้อย่างมีความสุขโดยครูมีบทบาทเป็น    
ผู้แนะนําพ่ีเลี้ยง ท่ีปรึกษาเมื่อพิจารณารายด้านแล้วพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อ
การเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก เน่ืองจากการพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานในครั้งน้ีเป็นการสร้างบนฐานแนวคิดทฤษฎี
ท่ีเก่ียวข้อง ดังน้ันการอธิบายเน้ือหา จึงมีความกะทัดรัดชัดเจนเข้าใจง่าย เร้าความสนใจ ส่วนเวลาท่ีใช้ในการเรียนน้ัน
เป็นไปตามการวิเคราะห์จากโครงสร้างเวลาเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551    
ทําให้เวลาท่ีใช้ในการเรียนรู้มีความเหมาะสม นอกจากน้ี การเรียนแบบผสมผสาน ยังมีเน้ือหาสอดคล้องกับตัวช้ีวัด
และจุดประสงค์เหมาะสมกับ วัยของผู้เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้วิธีการสอนแบบส่งเสริมทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ทําให้นักเรียนมีความสนใจมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของสุมาลี  สังข์ศิริ (2548)  ซ่ึงได้
ทําการศึกษาเรื่อง การจัดกระบวนการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้วีดิทัศน์สดผ่านดาวเทียมหรือการสื่อสารในลักษณะ
เผชิญหน้าผ่านระบบออนไลน์ (Video Conference) ผลการวิจัยพบว่าการเรียนแบบผสมผสานโดยการเผชิญหน้า
มีการส่งเสริมทัศนคติและเจตคติท่ีดีต่อการเรียน Al-Banna (2006) ได้ทําวิจัยเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบการเรียน
เทคโนโลยีทางการศึกษาแบบผสมผสานกับการใช้อินเทอร์เน็ตเป็นฐานผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีเจตคติเชิงบวกต่อ
การเรียนแบบผสมผสาน Pearcy (2010) ได้ทําวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบการเรียนการสอนแบบออนไลน์  
การเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าและการเรียนการสอนแบบผสมผสานเพ่ือหาการผสมผสานท่ีเหมาะสม ผลการวิจัย
พบว่า 1) รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานได้รับการตอบรับจากผู้เรียนและผู้สอนในทางบวก 2) การใช้การบรรยาย
เป็นฐานทําให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อเน้ือหาวิชา 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
1. การผสมผสานเน้ือหารายวิชา มีข้ันตอนในการสังเคราะห์เน้ือหาเพ่ือให้ได้รูปแบบการเรียนแบบผสมผสาน  

เน้ือหาหลายข้ันตอนและเก่ียวข้องกับบุคลากรหลายฝ่ายจึงต้องมีการเตรียมการอย่างรอบคอบโดยเฉพาะการเตรียมการ
ด้านผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญเพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีมีประโยชน์สูงสุดในการจัดการเรียนแบบผสมผสาน 

2. การพัฒนาในส่วนของบทเรียนบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ตต้องคํานึงถึงความเสถียรภาพของ        
ระบบเครือข่ายท่ีใช้ หากมีการขัดข้องของระบบเครือข่ายจะส่งผลให้ตารางการทดลองเปลี่ยนไปซ่ึงมีผลกระทบต่อ
การจัดกระบวนการเรียนการสอน 

3. การนํารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานไปใช้งาน จําเป็นต้องทําความเข้าใจรูปแบบการสอนน้ี   
อย่างชัดเจน ท้ังทางด้านความพร้อมของผู้เรียนความพร้อมในการจัดแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและความพร้อม
ทางด้านเทคโนโลยี 

4. การใช้การเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สําหรับนักเรียน    
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรเน้นเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ด้านความ
ซ่ือสัตย์ ความอดทนและความมีระเบียบวินัยและช้ีแจงการทํากิจกรรมในบทเรียนให้ชัดเจน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองซ่ึงจะทําให้การเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

5. การพัฒนารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนมีกระบวนการหลาย
ข้ันตอนจึงใช้เวลามากในการพัฒนา เน่ืองจากต้องใช้เวลาส่วนหน่ึงในการรอข้อมูลจากผู้เช่ียวชาญเพ่ือให้ได้รูปแบบ
การเรียนรู้ท่ีมีความสมบูรณ์ของเน้ือหาและความสอดคล้องกับการจัดการสภาพการเรียนการสอน ดังน้ันจึงควรมี
การวิเคราะห์และสังเคราะห์เพ่ือลดข้ันตอนในการดําเนินงาน ท้ังน้ีโดยไม่กระทบกับประสิทธิภาพและขอบเขตของ
เน้ือหา 

6. การเก็บข้อมูลในข้ันตอนการสังเคราะห์รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานฯ เป็นการเก็บข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามและได้ผลการวิจัยโดยภาพรวมระดับดี อย่างไรก็ตามยังมีการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีอ่ืน เช่น               
การสัมภาษณ์ (Interview) หรือการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีทําให้ได้ข้อมูลเชิงลึก 
ดังน้ันในการทําวิจัยครั้งต่อไป อาจใช้การเก็บข้อมูลด้วยวิธีอ่ืนเพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกและสอดคล้องกับความต้องการ
มากท่ีสุด 

ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการเปรียบเทียบระหว่างการสอนด้วยการเรียนแบบผสมผสานกับวิธีสอนอ่ืนๆ  ในเน้ือหาเดียวกัน 
2. ควรศึกษาผลการสอนด้วยการเรียนแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้กับตัวแปรอ่ืนๆ เช่น โดยเน้นพฤติกรรมความคงทน
ในการเรียนรู้ เป็นต้น 

3. ควรมีการสร้างและพัฒนาการเรียนแบบผสมผสาน ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร ์



 

 

……………………………………………………………… 
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