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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและจัดการทุนวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา พัฒนา 
กิจกรรมและเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบนฐานพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา และประเมินผลการพัฒนากิจกรรม  
และเส้นทางท่องเท่ียวต่อการยกระดับพื้นท่ีสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และเศรษฐกิจวัฒนธรรมของชุมชน 
ในพื้นที่ตำบลทุ่งย้ัง จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยและพัฒนา โดยดำเนินการวิจัย 3 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1  
การศึกษาทุนวัฒนธรรมและบริบทพ้ืนท่ีผ่านการสำรวจข้อมูลเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก และการทำแผนท่ีทุนวัฒนธรรม 
ระยะท่ี 2 การออกแบบและพัฒนากิจกรรมและเส้นทางท่องเท่ียวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา โดยบูรณาการความร่วมมือ 
นักวิจัย ชุมชน และภาคีเครือข่ายในพ้ืนท่ี และระยะท่ี 3 การประเมินผลการพัฒนาในด้านการท่องเท่ียวและพฤติกรรม 
ของนักท่องเที่ยว รวมทั้งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน ผลการวิจัยพบว่า การจัดการทุนวัฒนธรรมใน 
พื้นที่สามารถนำไปสู่การพัฒนากิจกรรมเทศกาลและเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เช่ือมโยงแหล่งท่องเที่ยวสำคัญ 
ในพ้ืนท่ี โดยพบทุนวัฒนธรรมรวมท้ังส้ิน 58 รายการ ภายใต้แนวคิดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ส่งผลให้เกิดประสบการณ์ 
การท่องเท่ียวท่ีมีความหมายและสะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชน นอกจากน้ี การพัฒนากิจกรรมและเส้นทางท่องเท่ียวดังกล่าว 
ยังช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางวัฒนธรรมจำนวน 15 รายการ  
รวมทั้งสร้างรายได้หมุนเวียนในพื้นที่ โดยเทศกาลและกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ประมาณ  
25,000 คน และส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ทางวัฒนธรรม การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเชิงประสบการณ์ และความตั้งใจ 
กลับมาเยือนซ้ำของนักท่องเที่ยวในระดับสูง (ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมเท่ากับ 4.40 (0.61) อีกทั้งยังพบว่า 
การดำเนินโครงการสามารถสร้างผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมจากการลงทุน (Social return on investment:  
SROI) เท่ากับ 2.61 ซึ่งแสดงถึงความคุ้มค่าของโครงการในระดับสูง จากผลการดำเนินการจัดการทุนวัฒนธรรมร่วมกับ 
การพัฒนากิจกรรมและเส้นทางท่องเที่ยวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา สามารถยกระดับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และ 
เสริมสร้างเศรษฐกิจวัฒนธรรมของพื้นที่ได้อย่างเป็นรูปธรรม ทั้งยังเป็นแนวทางสำคัญในการพัฒนาการท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชน และสามารถใช้เป็นต้นแบบในการพัฒนาพื้นที่อื่นที่มีทุนวัฒนธรรม 
คล้ายคลึงกันได้อย่างยั่งยืน 
 
ค าส าคัญ: พุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา, การจัดการทุนวัฒนธรรม, การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์, เศรษฐกิจวัฒนธรรม 
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Abstract 

The objectives of this research were to 1)  study and manage cultural capital related to the  
Atthami Bucha Buddhist tradition, 2)  develop cultural tourism activities and routes based on the  
Atthami Bucha tradition, and 3)  evaluate the outcomes of tourism activity and route development in  
enhancing the  area as a creative tourism destination and strengthening the community’ s cultural  
economy in Thung Yang Subdistrict, Uttaradit Province. The study employed a Research and Development  
(R&D)  approach.  The research was conducted in three phases.  Phase 1 involved the investigation of  
cultural capital and the local context through documentary review, in-depth interviews, and cultural  
capital mapping.  Phase 2 focused on the design and development of tourism activities and routes  
related to the Atthami Bucha Buddhist tradition through collaboration among researchers, local  
communities, and regional stakeholders.  Phase 3 evaluated the outcomes of the development in  
terms of tourism impacts, tourist behavior, and socio-economic benefits for the community. The findings  
revealed that effective cultural capital management led to the development of festival activities and  
cultural tourism routes connecting key attractions under the concept of creative tourism. This resulted  
in meaningful travel experiences that reflect the community’ s identity.  Furthermore, these activities  
promoted community participation, the development of 15 cultural products and services, and generated  
local circulating income. The developed festivals and activities attracted approximately 25,000 tourists,  
fostering cultural learning and engagement in experiential activities, with a high level of revisit intention  
(overall satisfaction 4.40 (0.61) .  Notably, the project demonstrated high value for money, yielding a Social  
Return on Investment (SROI) of 2.61. In conclusion, managing cultural capital alongside the development  
of Atthamibucha-based tourism activities significantly enhanced creative tourism and strengthened the  
local cultural economy.  This serves as a vital model for cultural tourism development tailored to  
community contexts and can be sustainably applied to other areas with similar cultural capital. 
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บทน ำ 

ช่วงทศวรรษที่ผ่านมา แนวโน้มของการท่องเที่ยวทั่วโลกได้เปลี่ยนแปลงจากการท่องเที่ยวแบบดั้งเดิมไปสู่  
การแสวงหาประสบการณ์ที่มีความหมาย (meaningful experiences) ซึ ่งเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ 
วัฒนธรรมท้องถ่ินและมีส่วนร่วมกับวิถีชีวิตของชุมชนมากข้ึน แนวคิดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ (Creative tourism)  
จึงได้รับความสนใจเพ่ิมข้ึน การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีเปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวได้เรียนรู้ 
วิถีชีวิต ประเพณี และอัตลักษณ์ของชุมชนผ่านกิจกรรมทางวัฒนธรรม (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา , 2565;  
ชาญวิทย์ เกษตรศิริ, 2540; บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา และเพ็ญศิริ ศรีคำภา, 2557; Richards, 2021; UNWTO, 2021)  
ซึ่งสามารถสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจและสนับสนุนการพัฒนาชุมชนผ่านกิจกรรมทางวัฒนธรรมและการท่องเที ่ยว 
ได้อย่างยั่งยืน (Throsby, 2021; UNESCO, 2022) 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นจำนวนมาก ซึ่งสามารถ 
นำมาพัฒนาเป็นทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมได้ อย่างไรก็ตาม การพัฒนาการท่องเท่ียวในหลายพ้ืนท่ียังคงเน้น 
กิจกรรมเชิงเทศกาลหรือการจัดงานตามช่วงเวลา ขาดการเช่ือมโยงทรัพยากรทางวัฒนธรรมกับกิจกรรมและเส้นทาง 
การท่องเท่ียวอย่างเป็นระบบ ส่งผลให้ไม่สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจและสังคมให้กับพ้ืนท่ีได้อย่างเต็มศักยภาพ  
(กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2565; UNWTO, 2021) ดังน้ัน แนวคิดการจัดการทุนวัฒนธรรม (Cultural capital  
management) จึงมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยมุ่งเน้นการสำรวจ วิเคราะห์ และ 
ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางวัฒนธรรมของชุมชนเพ่ือสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจและสังคมควบคู่กับการอนุรักษ์วัฒนธรรม  
(Throsby, 2021) และการท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นแนวทางสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจท้องถ่ินและส่งเสริมการมีส่วนร่วม 
ของคนในพ้ืนท่ีในการจัดการทรัพยากรทางวัฒนธรรม (อรทัย ก๊กผล, 2561) 

บริบทของประเทศไทย แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ได้รับความสนใจเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง เนื่องจาก 
เป็นแนวทางสำคัญในการพัฒนาการท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของท้องถ่ินและส่งเสริมการมีส่วนร่วม 
ของชุมชน งานวิจัยหลายชิ้นชี้ให้เห็นว่าการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวที่เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วม  
ในการเรียนรู้วัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถช่วยเพิ่มคุณค่าของประสบการณ์การท่องเที่ยวและ 
สร้างรายได้ให้กับชุมชนในพ้ืนท่ีได้อย่างย่ังยืน (กฤษณะ เนียมหอม และกัมปนาท วงษ์วัฒนพงษ์, 2564; กุลวดี ละม้ายจีน  
และคนอื่น ๆ, 2564) นอกจากนี้ การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรมของช ุมชนยังช่วย 
เสริมสร้างเศรษฐกิจท้องถ่ินและส่งเสริมการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมควบคู่กับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างย่ังยืน  
(นภาพร จันทร์ฉาย และอัจฉราวรรณ เพ็ญวันศุกร์, 2563; ฟองจันทร์ หลวงจันทร์ดวง และคนอ่ืน ๆ, 2561) การพัฒนา 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจำเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นที่ เนื่องจากชุมชนเป็นผู้มีบทบาทสำคัญ 
ในการอนุรักษ์และถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม รวมทั้งการจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับบริบทของ 
พื้นที่ (พระสุขุม สุขวฑฺฒโก และคนอื่น ๆ, 2565) นอกจากนี้ การออกแบบกิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวบนฐาน 
ทุนวัฒนธรรมของชุมชนยังเป็นกลไกสำคัญในการสร้างเศรษฐกิจวัฒนธรรมและส่งเสริมการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม 
ของท้องถิ่นควบคู่ไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน (ชาญวิทย์ เกษตรศิริ, 2540) ดังนั้น การนำแนวคิดการท่องเที่ยว 
เชิงสร้างสรรค์มาประยุกต์ใช้กับทุนวัฒนธรรมของพ้ืนท่ีจึงเป็นแนวทางสำคัญในการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
ที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชนในประเทศไทย 

ตำบลทุ่งยั้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ มีความโดดเด่นทางประวัติศาสตร์ในฐานะเมืองโบราณที่มีความต่อเนื่องทาง 
วัฒนธรรมอย่างยาวนาน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “พุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา” ซึ่งเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีมีความเฉพาะตัว 
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และหาดูได้ยากยิ่ง เนื่องจากเป็นประเพณีเพียงไม่กี่แห่งในประเทศไทยและในระดับภูมิภาคที่ยังคงรักษาการจำลอง 
เหตุการณ์ วันถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธเจ้า ไว้อย่างเต็มรูปแบบ 

ในขณะที่ประเพณีทางพุทธศาสนาในพื้นที่ใกล้เคียงมักเน้นการทำบุญในวันสำคัญทั่วไป เช่น วันวิสาขบูชา  
หรือวันอาสาฬหบูชาแต่ประเพณีอัฏฐมีบูชาที่ทุ่งยั้งมีความโดดเด่นเหนือกว่าด้วยการผสมผสาน “นาฏยดราม่า”  
เข้ากับความศรัทธา โดยมีการจำลองพระบรมศพและพระจิตกาธานขนาดเสมือนจริง รวมถึงการถ่ายทอดหลักธรรม 
เรื่องความไม่เที่ยงแท้ผ่านการแสดงแสงสีเสียงที่สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน  สิ่งนี้ทำให้ประเพณีอัฏฐมีบูชาไม่ได้  
เป็นเพียงพิธีกรรมทางศาสนา แต่เป็น “Living heritage” ที่สะท้อนอำนาจละมุน (Soft power) และอัตลักษณ์ 
ที่แข็งแกร่งท่ีสุดของชุมชนทุ่งยั้ง 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่างานวิจัยด้านการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์และการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในประเทศไทย 
จะมีจำนวนเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง แต่งานศึกษาส่วนใหญ่ยังมุ่งเน้นการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวหรือกิจกรรมการท่องเที่ยว 
ในลักษณะเฉพาะพื้นที่ โดยยังขาดการบูรณาการแนวคิดการจัดการทุนวัฒนธรรมเข้ากับการออกแบบกิจกรรมและ 
เส้นทางการท่องเที่ยวอย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะในบริบทของประเพณีทางศาสนาที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็น  
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ นอกจากนี้ งานวิจัยที่ศึกษาผลลัพธ์ของการพัฒนาการท่องเที่ยวบนฐานทุนวัฒนธรรม 
ต่อการสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจวัฒนธรรมของชุมชนยังมีอยู่อย่างจำกัด จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง  
พบว่าที่ผ่านมามีการศึกษาประเพณีวันอัฏฐมีบูชาในมิติของการอนุรักษ์และสืบสานเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั ่งยืน  
มาบ้างแล้ว อาทิ งานวิจัยของ พระปลัดประพจน์ อยู่สำราญ และคนอื่น ๆ (2565) ซึ่งมุ่งเน้นความสำคัญของ 
การสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมผ่านกลไกความร่วมมือของชุมชน อย่างไรก็ตาม งานวิจัยส่วนใหญ่ยังเน้นหนัก  
ในเชิงการบริหารจัดการกิจกรรมเฉพาะช่วงเทศกาลและการอนุรักษ์เชิงจารีต การวิจัยฉบับนี้จึงมีแนวทางการศึกษา 
ที่แตกต่างและมุ่งเน้นการขยายผลให้เป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น โดยการนำแนวคิดการจัดการทุนวัฒนธรรม (Cultural  
capital management) มาใช้ในการสำรวจและจำแนกฐานข้อมูลทุนวัฒนธรรมอย่างเป็นระบบร่วมกับการออกแบบ 
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative tourism) ที่เน้นการสร้างประสบการณ์ร่วมให้กับนักท่องเที่ยว 
ตลอดทั้งเส้นทางพุทธวิถี นอกจากน้ียังมีการประเมินผลลัพธ์ในเชิงเศรษฐกิจวัฒนธรรมผ่านการวิเคราะห์ผลตอบแทน 
ทางสังคมจากการลงทุน (SROI) เพื่อช้ีให้เห็นถึงความคุ้มค่าของการพัฒนาพ้ืนท่ีตำบลทุ่งยั้งในเชิงประจักษ์ ซึ่งจะเป็น 
ต้นแบบสำคัญในการพัฒนาพ้ืนท่ีท่ีมีทุนวัฒนธรรมคล้ายคลึงกันได้อย่างย่ังยืน ดังน้ัน การศึกษาการจัดการทุนวัฒนธรรม 
ร่วมกับการพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวบนฐานพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาในพื้นที่ตำบลทุ่งยั้ง จังหวัด  
อุตรดิตถ์ จึงมีความสำคัญในการสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับแนวทางการยกระดับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และ 
เศรษฐกิจวัฒนธรรมในบริบทของชุมชนท้องถิ่นอย่างเป็นรูปธรรม 

 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
1. เพื่อศึกษาและจัดการทุนวัฒนธรรมที่เกี ่ยวข้องกับพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาในตำบลทุ่งยั ้งจังหวัด  

อุตรดิตถ์ 
2. เพื่อพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบนฐานพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาในตำบล  

ทุ่งยั้งจังหวัดอุตรดิตถ์ 
3. เพื่อประเมินผลการพัฒนากิจกรรมการทางท่องเที่ยวต่อการยกระดับพื้นที่สู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยว  

เชิงสร้างสรรค์และเศรษฐกิจวัฒนธรรมของชุมชนในตำบลทุ่งยั้งจังหวัดอุตรดิตถ์ 
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วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยและพัฒนา Research and development (R&D) ร่วมกับการวิจัย 

แบบผสมผสาน (Mixed methods research) โดยการดำเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ  
ระยะท่ี 1 การศึกษาทุนวัฒนธรรมและบริบทพ้ืนท่ี ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือศึกษาทุนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข้อง 

กับพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาในพื้นที่ตำบลทุ่งยั้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยเก็บข้อมูลจากการศึกษาข้อมูลเอกสาร และ  
การสำรวจพ้ืนท่ี กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักประกอบด้วยผู้นำชุมชน พระสงฆ์ ปราชญ์ท้องถิ่น ผู้ประกอบการท่องเที่ยว และ 
ผู้แทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวมจำนวน 20 คน โดยใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เกณฑ์ 
การคัดเข้า ได้แก่ เป็นบุคคลที่มีความรู้หรือมีบทบาทเกี่ยวข้องกับประเพณีอัฏฐมีบูชา หรือการจัดการการท่องเที่ยว 
ในพื้นที่ไม่น้อยกว่า 3 ปี ส่วนเกณฑ์การคัดออก ได้แก่ บุคคลที่ไม่สามารถให้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ 
การท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีได้ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured interview) และแบบสำรวจ 
ข้อมูลทุนวัฒนธรรมในพื้นที่ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ 
ท่องเท่ียวและวัฒนธรรมจำนวน 3 ท่าน โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องของเน้ือหา (Index of item-objective congruence:  
IOC) ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67–1.00 

ระยะท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 
ในพ้ืนท่ี โดยจัดเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) ร่วมกับชุมชนและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง เพ่ือออกแบบกิจกรรม 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับทุนวัฒนธรรมของพื้นที่ กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยผู้นำชุมชน พระสงฆ์  
ปราชญ์ท้องถ่ิน ผู้ประกอบการท่องเท่ียว และผู้แทนหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง จำนวน 25 คน โดยใช้วิธีการคัดเลือก 
แบบเจาะจง (Purposive sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แนวคำถามสำหรับการประชุมเชิงปฏิบ ัติการ แบบบันทึกการประชุมและ 
การสังเกต และแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยว โดยเครื่องมือผ่านการตรวจสอบ 
ความตรงเชิงเน้ือหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน จากน้ันนำรูปแบบกิจกรรมและเส้นทางท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองใช้ในพ้ืนท่ีจริง  
(Pilot testing) เพือ่ประเมินความเหมาะสมและปรับปรุงก่อนนำไปใช้ในระยะถัดไป 

ระยะที่ 3 การประเมินผลการพัฒนา การประเมินผลใช้การวิจัยเชิงปริมาณ โดยศึกษาพฤติกรรมและ 
ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่เข้าร่วมกิจกรรมการท่องเที่ยวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา ประชากรที่ใช้ในการศึกษา  
ได้แก่ นักท่องเที่ยวที่เข้าร่วมกิจกรรมในช่วงเทศกาลอัฏฐมีบูชา ซึ ่งไม่ทราบจำนวนที่แน่นอน จึงกำหนดขนาด 
กลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Cochran (1977) โดยกำหนดระดับความเชื่อมั่น 95% (Z = 1.96) ค่าความคลาดเคลื่อน 
ที่ยอมรับได้เท่ากับ 0.05 และกำหนดค่า p = 0.5 ทำให้ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างจำนวน 384 คน เพื่อความสมบูรณ์ของ 
ข้อมูลจึงเก็บข้อมูลจำนวน 400 คน การสุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบสะดวก (Convenience sampling) จาก 
นักท่องเที่ยวท่ีเข้าร่วมกิจกรรมในช่วงเทศกาล 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย โดยใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถาม ซึ่งครอบคลุมประเด็น 
สำคัญ 4 ส่วน ประกอบด้วย ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยว พฤติกรรมการท่องเที่ยว การรับรู้และประสบการณ์  
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตลอดจนความคิดเห็นต่อการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว โดยแบบสอบถามในตอนที่  
3 และ 4 แบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Likert scale) แบบสอบถามผ่านการตรวจสอบ 
ความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ท่าน และคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง  
(Index of item-objective congruence: IOC) ซึ ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67–1.00 แสดงว่าเครื ่องมือมีความตรง 
เชิงเนื้อหาในระดับที่ยอมรับได้และทดสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) ด้วยวิธี Cronbach’s alpha  
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ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.89 แสดงว่าเครื่องมือมีความเชื่อมั่นในระดับสูง การเก็บรวบรวมข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ดำเนินการในช่วงเทศกาลพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา โดยผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยแจกแบบสอบถามให้กับนักท่องเที่ยว 
ที่เข้าร่วมกิจกรรมในพื้นที่ตำบลทุ่งยั้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ พร้อมทั้งอธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัยและขอความยินยอม 
ก่อนการตอบแบบสอบถาม 
 จริยธรรมกำรวิจัยในมนุษย์ 

การวิจัยคร้ังน้ีคำนึงถึงหลักจริยธรรม การวิจัยในมนุษย์ โดยผู้วิจัยได้ช้ีแจงวัตถุประสงค์ ข้ันตอนการดำเนินงาน  
และประโยชน์ของการวิจัยให้ผู้ให้ข้อมูลสำคัญและกลุ่มตัวอย่างทราบอย่างชัดเจนก่อนเริ่มดำเนินการ การเข้าร่วม  
การวิจัยเป็นไปด้วยความสมัครใจ และผู้ร่วมวิจัยมีสิทธิ์ที่จะถอนตัวจากการวิจัยได้ตลอดเวลา นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ 
พิทักษ์สิทธิ์และรักษาความลับของกลุ่มตัวอย่าง โดยไม่มีการระบุชื่อหรือข้อมูลส่วนบุคคลที่สามารถเชื่อมโยงไปถึง  
ตัวบุคคลได้ และข้อมูลทั้งหมดจะถูกนำเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชน์ทางวิชาการเท่านั้น และโครงการวิจัยนี้ได้รับ 
การรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ สมาคมนิติศาสตร์และรัฐศาสตร์  
(Association of legal & Political studies: ALPS) ALPS-IRB No. 2024/03/B04 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์และการสนทนากล ุ่มใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis)  

เพื่อสังเคราะห์ประเด็นสำคัญเกี่ยวกับทุนวัฒนธรรมและการพัฒนาการท่องเที่ยว 
ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามใช้สถิติในการวิเคราะห์ ได้แก่ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics)  

เช่น ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ออธิบายลักษณะทั่วไปของนักท่องเที่ยวและ 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว นอกจากนี้ยังใช้การวิเคราะห์เชิงสรุปเพ่ือประเมินผลการพัฒนา 
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และเศรษฐกิจวัฒนธรรมในพื้นที่ตำบลทุ่งยั้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 

ผลกำรวิจัย 
1. จากการศึกษาและสำรวจพ้ืนท่ีตำบลทุ่งย้ัง พบทุนวัฒนธรรมรวมท้ังส้ิน 58 รายการ ซ่ึงสามารถจำแนกเป็น  

4 ประเภทหลักเพ่ือนำมาจัดการต่อยอดสู่การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ได้ดังน้ี ด้านศาสนาและความเช่ือ เช่น วัดบรมธาตุ 
ทุ่งย้ัง ซ่ึงเป็นโบราณสถานศูนย์กลางชุมชน และตำนานพระเจ้าเข้านิพพานท่ีสร้างอัตลักษณ์เฉพาะตัวให้พ้ืนท่ี ด้านประเพณี 
และพิธีกรรมเช่น การจำลองพระจิตกาธานขนาดเสมือนจริง และประเพณีแห่ค้างดอกไม้ท่ีสะท้อนความศรัทธาอันประณีต  
ด้านภูมิปัญญาและหัตถกรรม เช่น การทำพวงมโหตร และเคร่ืองสดประดับพานพุ่ม รวมถึงอาหารท้องถ่ินอย่างแกงข้ีเหล็ก 
สูตรทุ่งยั้ง ด้านวิถีชีวิตและสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม เช่น สถาปัตยกรรมเรือนไม้โบราณในย่าน ย่านเก่าเทศบาล 
ทุ่งยั้ง และวิถีเกษตรกรรมริมคลองแม่พร่อง ดังรายละเอียดตาราง 1 

 
ตำรำง 1 จำนวนและประเภทของทุนวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา 

 

ประเภททุนวัฒนธรรม จ ำนวน (รำยกำร) 
ศาสนาและความเชื่อ 15 
ประเพณีและพิธีกรรม 18 
ภูมิปัญญาและหัตถกรรม 12 
วิถีชีวิตและชุมชน 13 

รวม 58 
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ผลการศึกษาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าพ้ืนท่ีตำบลทุ่งย้ังมีศักยภาพด้านทุนวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย ซ่ึงสามารถ 
นำมาพัฒนาเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม 

2. ผลการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา จากการวิเคราะห์ทุนวัฒนธรรมและ  
การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพื้นที่ ได้นำไปสู่การออกแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมภายใต้  
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ โดยเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวสำคัญในพื้นที่เป็นเส้นทาง“พุทธวิถีอัฏฐมีบูชา”  
ซึ่งประกอบด้วยวัดและแหล่งวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับประเพณีอัฏฐมีบูชา  

 

 
ภำพ 1 แสดงเขตพื้นบริเวณเมืองเก่าทุ่งยั้งเช่ือมโยงแหล่งท่องเที่ยวสำคัญในพื้นที่ “พุทธวิถีอัฏฐมีบูชา” 

 
พร้อมท้ังพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงประสบการณ์ เช่น การเรียนรู้พิธีกรรมทางศาสนา การเล่าเรื่อง 

ประวัติศาสตร์ชุมชน และกิจกรรมทางวัฒนธรรมของชุมชน นอกจากน้ียังมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางวัฒนธรรม 
ของชุมชนจำนวน 15 รายการ เพื่อรองรับนักท่องเที่ยวและสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจในพ้ืนท่ี แสดงดังตาราง 2 
 
ตำรำง 2 ผลการพัฒนากิจกรรมและผลิตภัณฑ์ทางวัฒนธรรม 

ประเภทกิจกรรม/ผลิตภัณฑ ์ จ ำนวน 

กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 6 
ผลิตภัณฑ์วัฒนธรรมของชุมชน 15 
เครือข่ายความร่วมมือ มากกว่า 20 หน่วยงาน 

 
ผลการพัฒนาดังกล่าวทำให้เกิดการเชื่อมโยงกิจกรรมเทศกาลกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ส่งผลให้ 

การท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีมีความต่อเนื่องมากขึ้น  
2.1 กิจกรรมการเรียนรู้พุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาเป็นกิจกรรมหลักท่ีสะท้อนอัตลักษณ์ทางศาสนาและวัฒนธรรม 

ของชุมชน โดยนักท่องเท่ียวสามารถเข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนา เช่น การจำลองเหตุการณ์ถวายพระเพลิงพระบรมศพ 
พระพุทธเจ้า การทำบุญตักบาตร และการเวียนเทียน ซึ่งช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ความหมายของประเพณีอัฏฐมีบูชา 
และสร้างประสบการณ์ทางวัฒนธรรมให้กับนักท่องเที่ยว 
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2.2 กิจกรรมการเล่าเรื่องประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมชุมชนจัดกิจกรรมการนำชมชุมชนและการเล่าเรื่อง  
(Storytelling) เก่ียวกับประวัติศาสตร์ของเมืองทุ่งย้ัง ความสำคัญของวัดสำคัญในพ้ืนท่ี และพัฒนาการของพุทธประเพณี 
อัฏฐมีบูชา เพื่อให้นักท่องเที่ยวเข้าใจบริบททางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของพื้นที่มากยิ่งขึ้น 

2.3 กิจกรรมการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินและวิถีชีวิตชุมชนเปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ท่ีสะท้อนวิถีชีวิตของชุมชน เช่น การทำอาหารพ้ืนถ่ิน การสาธิตงานหัตถกรรม และการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ซึ่งเป็น 
การสร้างประสบการณ์เชิงสร้างสรรค์และเพิ่มคุณค่าทางวัฒนธรรมให้กับการท่องเที่ยว 

2.4 กิจกรรมตลาดวัฒนธรรมและผลิตภัณฑ์ชุมชนจัดพื้นท่ีจำหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ท้องถ่ิน เช่น อาหาร 
พื้นบ้าน งานหัตถกรรม และผลิตภัณฑ์ทางวัฒนธรรม เพื่อสร้างรายได้ให้กับชุมชนและส่งเสริมเศรษฐกิจวัฒนธรรม 
ของพื้นที ่

2.5 การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวพุทธวิถีได้มีการออกแบบเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เชื่อมโยง  
แหล่งท่องเที่ยวสำคัญในพื้นที่ตำบลทุ่งยั้ง โดยเฉพาะวัดและสถานที่ทางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับพุทธประเพณี 
อัฏฐมีบูชา ซึ่งนักท่องเที่ยวสามารถเดินทางตามเส้นทางเพื่อเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของ  
ชุมชน 

จากกิจกรรมและเส้นทางการท่องเท่ียวดังกล่าว ทำให้การท่องเท่ียวในพ้ืนที่มีลักษณะเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงประสบการณ์ (Experiential tourism) ท่ีเปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวได้มีส่วนร่วมกับวัฒนธรรมของชุมชนอย่างใกล้ชิด  
นอกจากนี้ยังช่วยเพิ่มศักยภาพของพื้นที่ในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจ 
วัฒนธรรมให้กับชุมชนในพื้นที่ตำบลทุ่งยั้ง จังหวัดอุตรดิตถ์อย่างยั่งยืน 

3. ผลการประเมินการพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเท่ียวต่อการยกระดับพ้ืนท่ีสู่การเป็นแหล่งท่องเท่ียว 
เชิงสร้างสรรค์และเศรษฐกิจวัฒนธรรม 

การศึกษาพบว่า การพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเท่ียวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาสามารถยกระดับ 
พื้นที่ตำบลทุ่งยั้งสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และเศรษฐกิจวัฒนธรรมได้อย่างชัดเจนในหลายมิติ กล่าวคือ 

3.1 มิติด้านการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ พบว่า นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในกิจกรรมเชิงประสบการณ์  
เช่น การเรียนรู้พิธีกรรมทางศาสนา การเล่าเรื่องทางประวัติศาสตร์ และการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ส่งผลให้เกิด 
การเรียนรู้เชิงลึกและการรับรู้คุณค่าทางวัฒนธรรม โดยผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก  
4.40 (0.61) ซึ่งสะท้อนถึงคุณภาพของประสบการณ์การท่องเที่ยวที่สามารถสร้างความหมายและความประทับใจ
ให้กับนักท่องเที่ยวได้ 

3.2 มิติด้านพฤติกรรมนักท่องเท่ียว พบว่า นักท่องเท่ียวมีแนวโน้มในการกลับมาเยือนซ้ำ และมีความต้ังใจ 
แนะนำสถานที่ท่องเที่ยวให้กับผู้อื่นในระดับสูง แสดงให้เห็นถึงศักยภาพของพื้นที่ในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
ที่มีความยั่งยืนและสามารถแข่งขันได้ 

3.3 มิติด้านเศรษฐกิจวัฒนธรรม พบว่า การดำเนินกิจกรรมสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ประมาณ  
25,000 คน และก่อให้เกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจในพื้นที่ผ่านการจำหน่ายสินค้าและบริการทางวัฒนธรรม โดย 
ผลการประเมินผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน (Social return on investment: SROI) เท่ากับ 2.61 แสดง 
ให้เห็นว่าการลงทุน 1 หน่วย สามารถสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจและสังคมกลับคืนสู่ชุมชนมากกว่า 2 เท่า 
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ตำรำง 3 สรุปผลการประเมินการพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเท่ียวต่อการยกระดับพ้ืนท่ีสู่การเป็นแหล่งท่องเท่ียว 
เชิงสร้างสรรค์และเศรษฐกิจวัฒนธรรม 

มิติกำรประเมิน ตัวชี้วัด ผลกำรวิจัย ระดับ/ข้อค้นพบ 
1. กำรทอ่งเที่ยว 
เชิงสร้ำงสรรค์ 
(Creative tourism 
impact) 

ประสบการณ์การท่องเท่ียว ค่าเฉล่ียความพึงพอใจโดยรวม 4.40 (0.61)   ระดับมาก 
การเรียนรู้วัฒนธรรม นักท่องเท่ียวได้รับความรู้และเข้าใจวัฒนธรรม

เพ่ิมข้ึน 
ระดับมาก 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรม นักท่องเท่ียวเข้าร่วมกิจกรรมเชิงประสบการณ์ 
เช่น พิธีกรรม กิจกรรมเล่าเร่ือง 

ระดับสูง 

2. พฤติกรรม
นักท่องเที่ยว (Tourist 
behavioral impact) 

ความพึงพอใจ ค่าเฉล่ียความพึงพอใจโดยรวม 4.51 (0.50) ระดับมากท่ีสุด 
ความต้ังใจกลับมาเยือน นักท่องเท่ียวมีแนวโน้มกลับมาเยือนซ้ำ ระดับสูง 
การบอกต่อ มีแนวโน้มแนะนำให้ผู้อ่ืน ระดับสูง 

3. เศรษฐกิจวัฒนธรรม 
(Cultural economy 
impact) 

จำนวนนักท่องเท่ียว ประมาณ 25,000 คน เพ่ิมข้ึนจากปีก่อน 
รายได้และเศรษฐกิจ
ชุมชน 

เกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจในพ้ืนท่ี ชัดเจน 

SROI 2.61 คุ้มค่า  
(มากกว่า 2 เท่า) 

ผลิตภัณฑ์ชุมชน มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 15 รายการ เพ่ิมมูลค่า 
สรุปภำพรวม กำรยกระดับพ้ืนที่ พ้ืนที่สำมำรถพัฒนำเป็นแหล่งท่องเที่ยว 

เชิงสร้ำงสรรค์และเศรษฐกิจวัฒนธรรมได้ 
ระดับสูง 

 
นอกจากนี้ ผลการประเมินคุณค่าของกิจกรรมเทศกาลพบว่า ผู้เข้าร่วมงานให้คะแนนเฉลี่ย 7.2 คะแนน  

จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน สะท้อนถึงการรับรู้คุณค่าในมิติด้านวัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจในระดับสูง การพัฒนา 
กิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวดังกล่าวไม่เพียงส่งผลต่อความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเท่านั้น แต่ยังสามารถ  
ยกระดับพ้ืนท่ีสู่การเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ และเสริมสร้างเศรษฐกิจวัฒนธรรมของชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 

การศึกษาทุนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข้องกับพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา การพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเท่ียว 
เชิงวัฒนธรรม และการประเมินผลการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และเศรษฐกิจวัฒนธรรมในพื้นที่ตำบลทุ่งย้ัง  
จังหวัดอุตรดิตถ์ ผลการศึกษาพบว่าพ้ืนท่ีตำบลทุ่งย้ังมีทุนวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาจำนวนมาก  
ซ่ึงสะท้อนถึงความสำคัญของมรดกทางศาสนา ประเพณี และวิถีชีวิตของชุมชนท่ีสามารถนำมาใช้เป็นทรัพยากรสำคัญ 
ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมผ่านกิจกรรมทางวัฒนธรรมและการท่องเที่ยว (สุภางค์ จันทวานิช , 2559;  
Throsby, 2021) ที่อธิบายว่าทุนวัฒนธรรมเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าทางสังคมและเศรษฐกิจ และสามารถนำมาใช้  
สร้างมูลค่าเพิ่มให้กับพื้นที่ได้ผ่านกิจกรรมทางวัฒนธรรมและการท่องเที่ยว นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
Comunian and England (2020) ท่ีพบว่าการจัดการทุนวัฒนธรรมอย่างเป็นระบบสามารถช่วยให้ชุมชนใช้ประโยชน์ 
จากทรัพยากรทางวัฒนธรรมเพื่อสร้างการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในระดับพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในบริบท 
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ของประเทศไทย ผลการวิจัยยังสะท้อนให้เห็นว่าประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นทุนสำคัญที่สามารถนำมาพัฒนา 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้ หากมีการจัดการและการพัฒนาอย่างเหมาะสม 

การพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเท่ียวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาพบว่าสามารถเช่ือมโยงแหล่งวัฒนธรรม 
และแหล่งท่องเที่ยวสำคัญในพื้นที่ให้เกิดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ที่สะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชน  
ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  (Creative tourism) ซึ่ง Richards (2021)  
อธิบายว่าเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรมและเรียนรู้จาก 
ประสบการณ์จริง นอกจากน้ี Tan et al. (2014) ยังพบว่าการออกแบบกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงกับวัฒนธรรม 
และวิถีชีวิตของชุมชนสามารถเพ่ิมคุณค่าของประสบการณ์การท่องเท่ียวและสร้างความแตกต่างให้กับแหล่งท่องเที่ยวได้  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทุนวัฒนธรรมที่อธิบายว่าวัฒนธรรมสามารถสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจผ่านกิจกรรมสร้างสรรค์ 
และการท่องเที่ยว (Throsby, 2021; UNESCO, 2022) จากผลการวิจัยในครั้งนี้ พบว่าการพัฒนากิจกรรมเทศกาล  
การเล่าเรื่องทางวัฒนธรรม และการเช่ือมโยงเส้นทางท่องเท่ียวในพ้ืนท่ีช่วยให้การท่องเท่ียวมีความต่อเน่ืองและสามารถ 
สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ทางวัฒนธรรมที่มีความหมายให้กับนักท่องเที่ยวได้สอดคล้องกับแนวคิดของ Duxbury  
& Richards (2019). ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนาการท่องเที่ยวบนฐานทุนวัฒนธรรมของพื้นที่สามารถช่วยเพิ่ม  
ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวและส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชนได้ 

การประเมินผลการพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาพบว่า นักท่องเที่ยว 
มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การท่องเที่ยวในระดับสูง โดยมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวม 
เท่ากับ 4.40 (0.61) ซึ่งอยู่ในระดับมาก และมีความพึงพอใจโดยรวมต่อการเข้าร่วมเทศกาลในระดับมากที่สุด 4.51 
(0.50 ) ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวที่เชื่อมโยงกับทุนวัฒนธรรมของ 
ชุมชนสามารถสร้างประสบการณ์การท่องเที่ยวที่มีความหมายให้กับนักท่องเที่ยวได้ ทั้งในด้านการเรียนรู้วัฒนธรรม  
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน และการได้รับประสบการณ์ใหม่จากการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนอกจากนี้  
ผลการศึกษายังพบว่าการพัฒนากิจกรรมเทศกาลและเส้นทางการท่องเที่ยวสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยว เข้าสู่พ้ืนท่ี 
ได้ประมาณ 25,000 คน และก่อให้เกิดผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน (Social return on investment: SROI)  
เท่ากับ 2.61 แสดงให้เห็นว่าการลงทุนในการพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเท่ียวสามารถสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจ 
และสังคมให้กับชุมชนได้อย่างคุ้มค่า โดยทุก 1 หน่วยของการลงทุนสามารถสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจและสังคม  
กลับคืนสู่ชุมชนมากกว่า 2 เท่า ซึ่งสะท้อนถึงบทบาทของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ  
วัฒนธรรมของพ้ืนที่ ขณะเดียวกัน ผลการประเมินคุณค่าของกิจกรรมเทศกาลประเพณีอัฏฐมีบูชาพบว่ามีคะแนนเฉลี่ย  
7.2 คะแนน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้เข้าร่วมงานรับรู้ถึงคุณค่าและความสำคัญของกิจกรรมเทศกาลในระดับค่อนข้างสูง  
ทั้งในด้านคุณค่าทางวัฒนธรรม การเรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชน และการสร้างประสบการณ์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนากิจกรรมเทศกาลท่ีเปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรม  
เช่น การเรียนรู้พิธีกรรมทางศาสนา การเล่าเรื่องประวัติศาสตร์ชุมชน และการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถ 
เพ่ิมคุณค่าของประสบการณ์การท่องเท่ียวและช่วยสร้างความแตกต่างให้กับแหล่งท่องเท่ียวได้ ผลการศึกษาน้ีสอดคล้องกับ 
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative tourism) ที่ Richards (2021) อธิบายว่า การท่องเที่ยวรูปแบบนี้ 
เน้นการมีส่วนร่วมของนักท่องเท่ียวในกิจกรรมทางวัฒนธรรมและการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง รวมท้ังสอดคล้องกับ 
แนวคิดเศรษฐกิจวัฒนธรรม (Cultural economy) ที่ UNESCO (2022) ระบุว่าการนำทรัพยากรทางวัฒนธรรม 
มาใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจผ่านกิจกรรมทางวัฒนธรรมและการท่องเที่ยวสามารถสร้างรายได้และส่งเสริมการพัฒนา 
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ชุมชนได้อย่างยั่งยืน ดังนั้น การพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาในพื้นที่ตำบลทุ่งย้ัง 
จึงไม่เพียงแต่ช่วยอนุรักษ์และถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนเท่านั้น แต่ยังมีบทบาทสำคัญในการยกระดับ 
พ้ืนท่ีสู่การเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์และการสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจวัฒนธรรมของชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม  

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกับโมเดลการพัฒนาในอดีต โดยเฉพาะงานวิจัยของ พระปลัดประพจน์ อยู่สำราญ  
และคนอ่ืน ๆ (2565) เรื่องการอนุรักษ์และสืบสานประเพณีวันอัฏฐมีบูชาเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน พบว่า 
มีความสอดคล้องกันในด้านการให้ความสำคัญกับทุนทางวัฒนธรรมในฐานะกลไกหลักในการดึงดูดนักท่องเที่ยว  
อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาน้ีได้สะท้อนให้เห็นถึง ความแตกต่างและวิวัฒนาการทางแนวคิด (Conceptual evolution)  
ท่ีก้าวข้ามจากการอนุรักษ์เชิงจารีตไปสู่การขับเคล่ือนเศรษฐกิจสร้างสรรค์ใน 3 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1) การเปล่ียนบทบาท 
ของทุนวัฒนธรรม จากเดิมที่เน้นการสืบสานเพื่อไม่ให้สูญหาย (Maintenance) ไปสู่การจัดการทุนวัฒนธรรมเชิงรุก  
(Cultural capital management) ที่มีการจำแนกทุนอย่างเป็นระบบถึง 58 รายการ ทำให้สามารถเปลี่ยน “มรดก 
ท่ีจับต้องไม่ได้”ให้กลายเป็น “สินทรัพย์ทางปัญญา” ท่ีชุมชนสามารถนำไปต่อยอดได้ตลอดท้ังปี ไม่ใช่เฉพาะช่วงเทศกาล  
2) รูปแบบการเข้าถึงประสบการณ์ ในขณะท่ีงานวิจัยในอดีตมุ่งเน้นการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบด้ังเดิม แต่งานวิจัยน้ี 
ได้ยกระดับสู่การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ผ่านเทคนิค “นาฏยดราม่า” (Dramatization) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ  
Richards (2021) ที่เน้นให้เกิดปฏิสัมพันธ์และการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักท่องเที่ยวและชุมชน ทำให้ประเพณี  
อัฏฐมีบูชาที่ทุ่งยั้งมีอัตลักษณ์เฉพาะตัวที่โดดเด่นกว่าพื้นที่ใกล้เคียง 3) การวัดผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม ความแตกต่าง 
ที่สำคัญที่สุดคือการเปลี่ยนจากการบรรยายเชิงคุณภาพเพียงอย่างเดียว ไปสู่การวิเคราะห์ผลตอบแทนเชิงประจักษ์ 
ผ่านค่า SROI ที่ 2.61 ซึ่งเป็นการพิสูจน์ให้เห็นว่าความสำเร็จของการจัดการทุนวัฒนธรรมในตำบลทุ่งยั้ง สามารถ 
สร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจและคุณค่าทางสังคมกลับคืนสู่ท้องถิ่นในระดับที่คุ้มค่ากับการลงทุนอย่างชัดเจน 

จากผลการวิจัยทั้งหมด ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการทุนวัฒนธรรมควบคู่กับการพัฒนากิจกรรมและเส้นทาง  
การท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับอัตลักษณ์ของพื้นที่ เป็นแนวทางสำคัญในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และ 
เศรษฐกิจวัฒนธรรมของชุมชน เนื่องจากสามารถสร้างความสมดุลระหว่างการอนุรักษ์วัฒนธรรมกับการใช้ประโยชน์ 
ทางเศรษฐกิจ อีกท้ังยังส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนและสร้างความย่ังยืนให้กับการพัฒนาการท่องเท่ียวในระยะยาว  
ทั้งนี้ แนวทางการพัฒนาดังกล่าวสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับพื้นที่อื่นที่มีทุนวัฒนธรรมคล้ายคลึงกัน เพื่อส่งเสริม  
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในระดับพื้นท่ีต่อไป 

 
สรุปผลกำรวิจัย และข้อเสนอแนะ 

พ้ืนท่ีตำบลทุ่งย้ังมีทุนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข้องกับพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาท่ีหลากหลาย ท้ังด้านศาสนา ประเพณี  
วิถีชีวิต และภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งสามารถนำมาใช้เป็นทรัพยากรสำคัญในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
ของพื้นที่ได้ การจัดการทุนวัฒนธรรมอย่างเป็นระบบช่วยให้เกิดการรวบรวมองค์ความรู้ การเชื่อมโยงทรัพยากร  
ทางวัฒนธรรม และการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากมรดกทางวัฒนธรรมของพื ้นที่  
นอกจากนี้ การพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวบนฐานพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชาสามารถสร้างกิจกรรม 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชน และเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวสำคัญในพื้นที่ให้เกิดเส้นทาง 
การท่องเที่ยวท่ีมีความต่อเนื่อง ส่งผลให้นักท่องเที่ยวสามารถเรียนรู้ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชุมชน
ผ่านกิจกรรมเชิงประสบการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
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ผลการประเมินกิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวพบว่านักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมและ 
ประสบการณ์การท่องเที่ยวในระดับสูง โดยเฉพาะด้านการเรียนรู้วัฒนธรรมและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน  
อีกทั้งการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมยังช่วยสร้างรายได้และกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน รวมทั้งส่งเสริม  
การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางวัฒนธรรมในพื้นที่ 

จากผลการศึกษาดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า การจัดการทุนวัฒนธรรมร่วมกับการพัฒนากิจกรรมและเส้นทาง 
การท่องเที่ยวพุทธประเพณีอัฏฐมีบูชา สามารถยกระดับพื้นที่ตำบลทุ่งยั้งให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และ 
ช่วยสร้างคุณค่าทางเศรษฐกิจวัฒนธรรมของชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
ที่ตั้งไว ้

ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
จากผลการวิจัยพบว่าการจัดการทุนวัฒนธรรมและการพัฒนากิจกรรมรวมถึงเส้นทางการท่องเที่ยวสามารถ 

ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และเศรษฐกิจวัฒนธรรมของพื้นที่ได้ ดังนั้น 
1. หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรสนับสนุนการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอย่างต่อเน่ือง ส่งเสริมการจัดการ 

ทุนวัฒนธรรม สนับสนุนให้ชุมชนมีบทบาทหลักในการบริหารจัดการทุนวัฒนธรรม  
2. เชื่อมโยงเครือข่ายแหล่งท่องเที่ยวในระดับพื้นที่และภูมิภาคควรพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวให้เชื่อมโยง  

กับแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียง เพื่อเพิ่มทางเลือกให้กับนักท่องเที่ยว และยกระดับศักยภาพของพื้นที่ให้เป็นจุดหมาย 
ปลายทาง (Destination) ที่มีความครบวงจร 

3. ส่งเสริมการตลาดและประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อดิจิทัล ควรใช้สื่อดิจิทัล เช่น Social media, Website,  
และแพลตฟอร์มการท่องเที่ยว ในการประชาสัมพันธ์กิจกรรมและเส้นทางท่องเที่ยว เพื่อเพิ่มการรับรู้  และเข้าถึง 
กลุ่มนักท่องเที่ยวได้อย่างกว้างขวาง 

ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยคร้ังต่อไป  
การวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นการพัฒนากิจกรรมและเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบนฐานพุทธประเพณี  

อัฏฐมีบูชาในพื้นที่ตำบลทุ่งยั้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ ดังนั้นในการศึกษาครั้งต่อไป 
1. ควรศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ในระยะยาว เพ่ือประเมินความยั่งยืนของการพัฒนาการท่องเที่ยวในพ้ืนท่ี 
2. ควรมีการศึกษารูปแบบการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชน  

รวมทั้งศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมในพื้นที่อื่นที่มีทุนวัฒนธรรมคล้ายคลึงกัน เพื่อพัฒนา  
เป็นแนวทางในการขยายผลการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในระดับพื้นท่ีต่อไปในอนาคต 
 

กิตติกรรมประกำศ 
ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (ววน.) และหน่วยบริหาร 

และจัดการทุนด้านการพัฒนาระดับพื้นที่ (บพท.) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณภาคีเครือข่าย 
ทั้งภาครัฐ เอกชน และชุมชนในพื้นท่ีย่านเมืองเก่าทุ่งยั้ง ตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน ที่ให้ความร่วมมือ 
และสนับสนุนการดำเนินงานวิจัยจนสำเร็จลุล่วงด้วยดี 
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