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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากองุ่นป่า ต่อการส่งเสริมการงอกและ  
ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศ โดยใช้เทคนิค Osmopriming ในการเตรียมเมล็ดก่อนเพาะปลูก เมล็ดพันธุ์ 
มะเขือเทศที่มีความงอกเริ่มต้น 60 เปอร์เซ็นต์ ถูกแช่ในสารสกัดองุ่นป่าที่ผ่านการ Freeze dry ในความเข้มข้น  
1, 2 และ 3 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ที่ 25 องศาเซลเซียส ก่อนนำไปลดความชื้นและทดสอบคุณภาพ  
ผลการทดลองพบว่าเมล็ดที่แช่สารสกัดองุ่นป่าความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ มีค่าความงอกสูงสุด 83.33 เปอร์เซ็นต์  
ในสภาพห้องปฏิบัติการ และ 97 เปอร์เซ็นต์ ในสภาพเรือนทดลอง โดยมีค่าดัชนีการงอก 13.50 และ 19.30  
ตามลำดับ ซึ ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.01) นอกจากนี้ เมล็ดที่แช่ในสารสกัดองุ ่นป่า 2 
เ ป อ ร ์ เ ซ ็ น ต ์  
ให้ความยาวรากและความยาวลำต้นสูงสุด (17.35 และ 8.51 เซ็นติเมตร) ซึ่งแสดงถึงความแข็งแรงของต้นกล้า 
ที่เพิ่มขึ้น ผลการทดลองชี้ให้เห็นว่า สารสกัดองุ่นป่าความเข้มข้น 2–3 เปอร์เซ็นต์ เหมาะสมสำหรับการเตรียม 
เมล็ดพันธุ์มะเขือเทศด้วยเทคนิค Osmopriming เพื่อเพิ่มอัตราการงอก ความแข็งแรง และการเจริญของต้นกล้า  
ซึ ่งสามารถประยุกต์ใช้ในการผลิตเมล็ดพันธุ ์อินทรีย์และการพัฒนาเทคโนโลยีเสริมความแข็งแรงของเมล็ด 
ในเชิงพาณิชย์ได้ 
 
ค าส าคัญ: สารสกัดจากองุ่นป่า, การเตรียมการงอก, สารต้านอนุมูลอิสระ 
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The objectives of this research was to investigate the effectiveness of extract from wild  
grape extract in promoting germination and seed vigor of tomato using the osmopriming technique  
as a pre-sowing seed treatment.  Tomato seeds with an initial germination rate of 60% were soaked  
in freeze- dried wild grape extract at concentrations of 1, 2, and 3%  for 48 hours at 25 °C, then  
re-dried and evaluated for seed quality.  The results showed that seeds treated with 3% wild grape  
extract exhibited the highest germination percentage, reaching 83. 33% under laboratory conditions  
and 97%  under greenhouse conditions.  The corresponding germination indices were 13. 50 and  
19. 30, respectively, which were significantly different ( p < 0. 01) .  In addition, seeds soaked in 2%  
wild grape extract produced the greatest root length and shoot length ( 17. 35 and 8. 51 cm,  
respectively) , indicating enhanced seedling vigor.  The findings suggest that wild grape extract at  
concentrations of 2– 3%  is suitable for osmopriming tomato seeds to improve germination, seed  
vigor, and seedling growth.  This approach has potential applications in organic seed production  
and the development of commercial seed enhancement technologies. 
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WILD GRAPE EXTRACT PROMOTES GERMINATION AND SEED VIGOR  

IN TOMATO SEEDS 
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บทน ำ 

ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมมีศักยภาพสูงในการผลิตเมล็ดพันธ์ุพืชเขตร้อนที่มีคุณภาพโดยเฉพาะ 
เมล็ดพันธุ์มะเขือเทศ (Solanum lycopersicum L.) ซึ่งเป็นพืชผักเศรษฐกิจที่มีบทบาททั้งในด้านการบริโภคสด  
อุตสาหกรรมแปรรูป และการส่งออกในปี พ.ศ. 2566 ประเทศไทยมีมูลค่าการส่งออกเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศสูงถึง  
1,457.84 ล้านบาท และมีเป้าหมายเพิ่มมูลค่าการส่งออกในปี 2569 ถึง 15,000 ล้านบาท (กรมวิชาการเกษตร,  
2566) อย่างไรก็ตามแม้ประเทศไทยจะมีศักยภาพในการผลิตสูงแต่อุตสาหกรรมเมล็ดพันธุ์ยังคงเผชิญกับข้อจำกัด  
ด้านคุณภาพ โดยเฉพาะเมล็ดพันธุ ์ที ่มีความสามารถในการงอกต่ำ ซึ ่งมักมีสาเหตุมาจากปัจจัยภายนอก เช่น  
สภาพแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสม กระบวนการเก็บเกี่ยวและการจัดเก็บที่ขาดมาตรฐาน หรือระยะเวลาในการเก็บรักษา 
เมล็ดพันธ์ุ เพ่ือลดผลกระทบจากข้อจำกัดดังกล่าว มีการนำเทคโนโลยี Osmopriming เข้ามาใช้เพ่ือกระตุ้นการทำงาน 
ของเอนไซม์ และซ่อมแซมความเสียหายที่เกิดขึ้นกับเซลล์ ซึ่งเป็นวิธีที่สามารถควบคุมการดูดน้ำอย่างช้า ๆ และ  
ได้ผลดีในเมล็ดพันธุ์ขนาดเล็ก (Copeland & McDonald, 2001) โดยการแช่เมล็ดพันธุ์ในสารละลายที่มีค่าชลศักย์ 
ในระดับต่ำเพื่อพัฒนาคุณภาพเมล็ดพันธ์ุ 

เมล็ดพันธุ์ที่มีผ่านการเก็บรักษาไว้นานมักมี  Reactive oxygen species (ROS) สะสมมากจนเกินไป 
ส่งผลกระทบต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์ เนื่องจาก ROS สามารถทำลายโปรตีน กรดนิวคลีอิก กรดอะมิโน และไขมัน  
ทำให้เกิดความเสียหายแก่เซลล์ในเมล็ด (Awasthi et al., 2017; Kumar et al., 2015) การสูญเสียความสมบูรณ์ 
ของเยื่อหุ้มเซลล์ การย่อยสลายและทำให้เอนไซม์ไร้ประสิทธิภาพ และลดการหายใจของเซลล์ซึ่งสุดท้ายกระทบต่อ 
ความงอก ความแข็งแรง และการเติบโตของต้นกล้า แต่หากมีการเสื่อมคุณภาพของเมล็ดพันธุ์เพียงเล็กน้อย กระตุ้น 
เมล็ดก่อนปลูกได้โดยการเสริมสารต้านอนุมูลอิสระจากภายนอกซึ่งพบได้ในพืชหลากหลายชนิดโดยเฉพาะในพืช  
ท่ีมีสีม่วง/น้ำเงิน, สีแดง, สีเขียวเข้ม และสีส้ม/เหลืองเข้มจัด หรือมีสารประกอบ (Burns et al., 2002) เช่นในองุ่นป่า  
(Ampelocissus martinii Planch.) จัดอยู่ในวงศ์ Vitaceae (วงศ์องุ่น) เป็นพืชล้มลุกพบได้ทั่วไปในประเทศไทย  
เวียดนาม กัมพูชา ลาว มาเลเซีย บอร์เนียวและฟิลิปปินส์ มีลักษณะคล้ายกับองุ่น ผลสุกมีสีม่วงแดง สารสกัดจาก 
ผลขององุ่นป่าให้ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระที่ดี เช่น ฟีนอลิก (Phenolic compounds) ฟลาโวนอยด์ (Flavonoids)  
ซาโปนิน (Saponin) คอนเดนส์แทนนิน (Condensed tannins) และโพรแอนโทไซยานิดิน (Proanthocyanidins)  
ซึ่งสารเหล่านี้ช่วยในการต่อต้านอนุมูลอิสระที่เป็นอันตรายต่อเซลล์ และลดการเสื่อมของเซลล์ ส่งผลให้เมล็ด  
มีความทนทานมากขึ้นและมีความงอกที่สูงขึ ้น (Ratnam et al., 2006) จากรายงานของ Burguieres et al.  

(2007) กรดโฟลิกและกรดแอสคอร์บิก (0–500 μM) ช่วยเพิ่มความแข็งแรงของเมล็ดถั่ว ไทโรซอลและโคจิกแอซิด  
ช่วยป้องกันความเสียหายจาก ROS และส่งเสริมการทำงานของเมล็ด (Macedo et al., 2018) รายงานการเตรียมพร้อม 
เมล็ดพันธุ์พริกหยวกด้วยสารละลายกรดซาลิไซลิกความเข้มข้น 0.015 เปอร์เซ็นต์ ทำให้เมล็ดมีความงอกสูงที่สุดที่  
71.5 เปอร์เซ็นต์ ส่วนเมล็ดที่เตรียมพร้อมเมล็ดพันธุ์ด้วย สารละลาย KNO3 ความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ สารละลาย  
GA3 ความเข้มข้น 0.05 เปอร์เซ็นต์ น้ำ RO และเมล็ดที่ไม่เตรียมพร้อม ส่งผลให้เมล็ดพันธุ์มีความงอก 66.0, 57.0,  
54.0 และ 51.0 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ นอกจากนี้ยังมีสารเคมีที่ได้จากการเผาไหม้ของฟางข้าว เช่น น้ำควันไม้  
(Smoke water; SW) ซึ่งมีสาร Butenolide และ Ethylene เป็นส่วนประกอบสำคัญซึ่งมีคุณสมบัติในการกระตุ้น 
ความงอกของเมล็ดได้ Chumpookam et al. (2012) รายงานการแช่เมล็ดมะละกอพันธุ์ Tainung ในสารละลาย  
SW ความเข้มข้น 0.1 และ 0.2 เปอร์เซ็นต์ v/v พบว่าทำให้มีความงอก 87.33 และ 86.67 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ  
ส่วนเมล็ดที่แช่ในน้ำมีความงอกเพียง 70.67 เปอร์เซ็นต์ ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพ 
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ของสารสกัดจากองุ่นป่าซึ่งสันนิษฐานว่ามีสารต้านอนุมูลอิสระที่ใช้ในการทำ Osmopriming ต่อการเพิ่มคุณภาพ 
ของเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศ ทั้งนี้เพื่อนำไปสู่การกำหนดชนิดของสารที่เหมาะสมสำหรับใช้ในระบบการผลิตเมล็ดพันธ์ุ 
อินทรีย์อย่างมีประสิทธิภาพ ผลการศึกษาที่ได้คาดว่าจะช่วยลดปัญหาความงอกต่ำและความเสื่อมของเมล็ดพันธุ์  
ที่เกิดจากการเก็บรักษาเป็นเวลานานและสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม โดยเพิ่มความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ ์และ 
ส่งเสริมการเจริญเติบโตของต้นกล้าในระยะเริ่มต้น นอกจากน้ีองค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัยยังสามารถนำไปประยุกต์ใช้ 
ในการพัฒนาเทคโนโลยีการปรับปรุงคุณภาพเมล็ดพันธ์ุด้วยสารสกัดจากธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการผลิต 
เมล็ดพันธุ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และสามารถขยายผลไปสู่พืชเศรษฐกิจชนิดอื่น รวมทั้งเพิ่มศักยภาพการแข่งขัน 
ของอุตสาหกรรมเมล็ดพันธ์ุของประเทศไทยในอนาคต 

 

 เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากองุ่นป่า (Ampelocissus martinii Planch.) ต่อการส่งเสริมการงอก 
และความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุมะเขือเทศ 

 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
การวิจัยนี้ใช้รูปแบบการวิจัย วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely randomized design:  

CRD) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของแต่ละกรรมวิธีด้วยวิธี (Least significant difference: LSD) โดยมีรายละเอียด 
การดำเนินการวิจัย ดังน้ี 

1. การเตรียมการงอกเมล็ดพันธ์ุ นำเมล็ดพันธ์ุมะเขือเทศพันธ์ุ ARQ 2023 ท่ีมีความงอกเร่ิมต้นท่ี 60 เปอร์เซ็นต์  
ความชื้นเมล็ด 5-6 เปอร์เซ็นต์ไปเตรียมการงอกโดยแช่ในสารสกัดจากองุ่นป่าทั้งผลที่ระยะสุขแก่ที่ผ่านการทำ  
Freeze dry ในความเข้มข้น 1, 2 และ 3 เปอร์เซ็นต์ เตรียมตามวิธีการของ Michel and Kaufmann (1973)  
โดยนำเมล็ดแช่ในน้ำ 100 มิลลิลิตร ใส่ในบีกเกอร์ ขนาด 250 มิลลิลิตร เทสารละลายที่เตรียมไว้ใส่ในบีกเกอร์  
คนให้เมล็ดพันธ์ุจมอยู่ในสารละลาย จากนั้นปิดปากบีกเกอร์ด้วยอลูมิเนียมฟอยล์ แช่ทิ้งไว้เป็นระยะเวลา 48 ช่ัวโมง  
ภายใต้อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส โดยมีเมล็ดที่ไม่แช่สารละลายเป็นกรรมวิธีควบคุม (Control) เมื่อครบกำหนด 
ระยะเวลาในการแช่ นำเมล็ดพันธุ์ออกจากสารละลายแล้วล้างด้วยน้ำกลั่นโดยการล้างผ่านน้ำไหลประมาณ 2 นาที  
จากนั้นนำเมล็ดมาลดความชื้นโดยใช้เครื ่องลดความชื้นที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส จนระดับความชื้นของ 
เมล็ดพันธุ ์ลดลงใกล้เคียงกับความชื ้นเริ ่มต้น (5-6 เปอร์เซ็นต์) จากนั้นนำทุกกรรมวิธีมาตรวจสอบคุณภาพ 
ของเมล็ดพันธุ์ในลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ ความงอก ดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ที่เพาะในห้องปฏิบัติการและในสภาพ 
แปลงปลูก ความยาวต้น ความยาวราก 

2. การตรวจคุณภาพเมล็ดพันธ์ุมะเขือเทศ 
2.1 การตรวจสอบความงอกในสภาพห้องปฏิบัติการ:  สุ ่มเมล็ดพันธุ ์มะเขือเทศพันธุ ์  ARQ 2023  

ที่ผ่านและไม่ผ่านการเตรียมการงอกทุกกรรมวิธีมาทดสอบความงอกของเมล็ดพันธ์ุในสภาพห้องปฏิบัติการ โดยใช้วิธี  
Top of paper (TP) ทำการทดลอง 3 ซ้ำ ซ้ำละ 100 เมล็ด แล้วนำไปไว้ในตู้เพาะเมล็ดพันธุ์ที่ควบคุมอุณหภูมิ 25  
องศาเซลเซียส ทำการตรวจนับหลังการเพาะ โดยตรวจนับครั้งแรก (First count) ที่ 5 วัน และนับครั้งสุดท้าย  
(Final count) ที ่ 14 วัน และรายงานผลเป็นเปอร์เซ็นต์ความงอก ( International Seed Testing Association  
[ISTA], 2019)  

 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
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เปอร์เซ็นต์ความงอก (%) = 
จำนวนต้นกล้าปกติที่งอก

จำนวนเมล็ดท่ีเพาะ
 × 100  ( 1 ) 

 
2.2 การตรวจสอบความงอกในสภาพเรือนทดลอง: สุ ่มเมล็ดพันธุ ์มะเขือเทศพันธุ ์ ARQ 2023  

ที่ผ่านและไม่ผ่านการเตรียมการงอก ทุกกรรมวิธีมาทดสอบความงอกของเมล็ดพันธ์ุในถาดเพาะกล้าขนาด 200 หลุม  
โดยใช้พีทมอสเป็นวัสดุเพาะ ทำการทดลอง 3 ซ้ำ ซ้ำละ 100 เมล็ด จากนั้นนำไปไว้ในสภาพเรือนทดลองภายใต้ 
อุณหภูมิ 30-35 องศาเซลเซียส ทำการตรวจนับหลังการเพาะโดยตรวจนับครั้งแรก (First count) ที่ 5 วัน และ 
นับครั้งสุดท้าย (Final count) ที่ 14 วัน และรายงานผลเป็นเปอร์เซ็นต์ความงอก (ISTA, 2019) 

2.3 ตรวจสอบดัชนีการงอกของต้นกล้ามะเขือเทศ: ตรวจนับจำนวนต้นกล้ามะเขือเทศปกติจาก 
การนับความงอกครั้งแรก (First count) หลังเพาะ 5 วัน และวันสุดท้าย (Final count) หลังเพาะ 14 วัน ของ 
เมล็ดพันธุ์มะเขือเทศพันธุ์ ARQ 2023 ที่เพาะในสภาพห้องปฏิบัติการ จากนั้นนำข้อมูลมาคำนวณหาดัชนีการงอก 
จากสูตร (ISTA, 2019) 

 

ดัชนีความงอก = 
จำนวนต้นกล้าปกติที่งอกในแต่ละวัน

จำนวนวันหลังเพาะเมล็ด
   (2) 

 
2.4 ความยาวต้นและความยาวรากของต้นกล้า: สุ่มต้นกล้ามะเขือเทศปกติที่อายุ 14 วันหลังเพาะ  

ในสภาพห้องปฏิบัติการและสภาพเรือนทดลองมาประเมินความยาวต้นและความยาวราก (เซนติเมตร) ทำทั้งหมด  
3 ซ้ำ ซ้ำละ 10 ต้น โดยการวัดความยาวต้นโดยวัดตั้งแต่บริเวณโคนต้นจนถึงปลายยอด ส่วนความยาวราก 
จะวัดตั้งแต่โคนรากจนถึงปลายรากของต้นกล้า 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของแต่ละกรรมวิธีการเตรียมการงอกโดยวิธี  Least significant difference  

(LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 และ 0.01 โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ทางสถิติ SAS 9.0 
 

ผลกำรวิจัย 
จากการศึกษา พบว่า เมล็ดพันธ์ุมะเขือเทศท่ีผ่านการเตรียมการงอกด้วยสารสกัดจากองุ่นป่า ในความเข้มข้น  

3 เปอร์เซ็นต์ มีค่าความงอกสูงสุดคือ 83.33 และ 97 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ และดัชนีการงอกสูงที่สุดคือ 13.50 และ 
19.30 ตามลำดับซึ่งมีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมันที่ 99 เปอร์เซ็นต์ทั้งในสภาพห้องปฏิบัติการและ 
ในเรือนทดลอง ดังตาราง 1 แต่จะเห็นว่าในสภาพห้องปฏิบัติการดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ที่แช่น้ำ และแช่สารองุ่น 
ในความเข้มข้น 1-3 เปอร์เซ็นต์ ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ในสภาพเรือนทดลองจะเห็นได้ว่าเมล็ดที่แช่ด้วย  
องุ่นป่า 2 และ 3 เปอร์เซ็นต์มีดัชนีการงอกไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมันที่ 99 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งจะ  
เห็นได้ว่าการแช่เมล็ดพันธุ์ด้วยองุ่นป่าสามารถเพิ่มความงอกของเมล็ดพันธุ์ได้ถึง 53.97 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเทียบกับ  
เมล็ดพันธ์ุที่ไม่ได้ผ่านการทำ Osmopriming 
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ตำรำง 1 เปอร์เซ็นต์ความงอกและดัชนีความงอกของเมล็ดพันธ์ุมะเขือเทศหลังการทำ Osmopriming ด้วยสารสกัด 
จากองุ่นป่าในความเข้มข้นท่ีแตกต่างกัน 

กรรมวิธี 
 

ความงอก (เปอร์เซ็นต์)  ดัชนีการงอก (ต้น/วัน) 
 ห้องปฏิบัติการ เรือนทดลอง  ห้องปฏิบัติการ เรือนทดลอง 

T1 61.67c 63d  7.94b 16.37c 
T2 69.33b 85c  13.46a 17.29b 
T3 74.67b 87c  12.94a 17.54b 
T4 80.67a 91b  12.74a 18.55a 
T5 83.33a 97a  13.50a 19.30a 

F-test ** **  ** * 
CV (เปอร์เซ็นต์) 4.2 1.23  5.70 2.46 

หมายเหตุ: 1. **,* = มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ p < .01 และ p < .05 
2. ค่าเฉล่ียในคอลัมน์เดียวกันท่ีมีอักษรกำกับเหมือนกัน แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ p < .05  

 และ p < .01 ตามวิธี LSD 
3. T1: ชุดควบคุม, T2: น้ำกล่ัน, T3: สารสกัดองุ่นป่า 1 เปอร์เซ็นต์, T4: สารสกัดองุ่นป่า 2 เปอร์เซ็นต์, T5: สารสกัดองุ่นป่า  

 3 เปอร์เซ็นต์ 

 
 ผลการศึกษาการเจริญเติบโตของต้นกล้า พบว่า การใช้สารสกัดองุ ่นป่าที่ความเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์  
ให้ค่าความยาวรากและความยาวลำต้นสูงที่สุดในสภาพเรือนทดลอง โดยมีค่าเท่ากับ 17.35 และ 8.51 เซนติเมตร  
ตามลำดับ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกรรมวิธีอื่น นอกจากนี้ ความยาวรากและ  
ความยาวลำต้นของต้นกล้าในสภาพเรือนทดลองมีค่าสูงกว่าสภาพห้องปฏิบัติการในทุกกรรมวิธี แสดงให้เห็นว่า  
สภาพแวดล้อมมีผลการเจริญเติบโตของต้นกล้า ดังตาราง 2 
 
ตำรำง 2 ความยาวต้นและความยาวรากของเมล็ดพันธ์ุมะเขือเทศหลังการ Osmopriming ด้วยสารสกัดจากองุ่นป่า 
ในความเข้มข้นท่ีแตกต่างกัน 

กรรมวิธี 
 

ความยาวราก (เซ็นติเมตร)  ความยาวต้น (เซนติเมตร) 

ห้องปฏิบัติการ เรือนทดลอง  ห้องปฏิบัติการ เรือนทดลอง 

T1 
T2 
T3 
T4 
T5 

4.87a 14.44c  5.32c 5.60c 
T2 4.21b 11.43e  4.66d 5.45c 
T3 4.27bc 17.35a  5.63b 8.51a 
T4 4.43cd 13.59d  5.86a 6.14b 
T5 4.36d 15.19b  5.58b 8.24a 

F-test ** **  ** ** 
CV (เปอร์เซ็นต์) 1.06 1.99  1.42 3.72 

หมายเหตุ: 1. ** = มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ p < .01  
2. ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรกำกับเหมือนกัน แสดงว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ p < .01  

 ตามวิธี LSD 
3. T1: ชุดควบคุม, T2: น้ำกลั่น, T3: สารสกัดองุ่นป่า 1 เปอร์เซ็นต์, T4: สารสกัดองุ่นป่า 2 เปอร์เซ็นต์, T5: สารสกัดองุ่นป่า 

 3 เปอร์เซ็นต์
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ภำพ 1 ตัวแทนของต้นกล้าจากการเตรียมเมล็ดในแต่ละกรรมวิธีหลังจากเพาะเป็นเวลา 5 วันในห้องปฏิบัติการ 

 
จากภาพ 1 ต้นกล้าที่ได้จากการทดสอบความงอกในสภาพห้องปฏิบัติการหลังเพาะ 5 วัน แสดงให้เห็นว่า 

กรรมวิธีการเตรียมการงอกแบบ Osmopriming ที่แตกต่างกันส่งผลต่อการเจริญเติบโตระยะเริ่มต้นของต้นกล้า 
อย่างชัดเจน โดยการทำ Priming สามารถช่วยเพิ่มความยาวราก ความยาวลำต้น และความสมบูรณ์ของต้นกล้า 
เมื่อเปรียบเทียบกับเมล็ดพันธุ์ที่ไม่ได้ผ่านการเตรียมการงอก ทั้งนี้ชุดควบคุมให้การเจริญเติบโตต่ำที่สุด สะท้อนถึง 
ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ที่ต่ำ ในขณะที่การแช่น้ำสามารถช่วยกระตุ้นการงอกและเพ่ิมการเจริญเติบโตของต้นกล้า 
ได้ในระดับหนึ่งอย่างไรก็ตาม การใช้สารสกัดองุ่นป่า ให้ผลในการส่งเสริมการเจริญเติบโตของต้นกล้าได้ดีกว่า  
การแช่น้ำ โดยเฉพาะที่ความเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งให้ผลดีที่สุดในด้านความยาวราก ความยาวลำต้น และลักษณะ 
ต้นกล้าที่แข็งแรง แสดงให้เห็นว่าสารสกัดจากธรรมชาติสามารถช่วยเพิ่มความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์และส่งเสริม  
การพัฒนาของต้นกล้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่วนความเข้มข้นที่สูงขึ้น (2 และ 3 เปอร์เซ็นต์) แม้จะยังคงส่งผลดี 
ต่อการเจริญเติบโต แต่ประสิทธิภาพในการกระตุ้นการเจริญเติบโตลดลงเล็กน้อย 
 

 ผลการวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า การเตรียมการงอกเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศด้วยวิธี Osmopriming ร่วมกับ 
สารสกัดองุ่นป่า สามารถเพิ่มคุณภาพเมล็ดพันธุ์ได้อย่างมีนัยสำคัญ ทั้งในด้านเปอร์เซ็นต์ความงอก ดัชนีการงอก  
และความแข็งแรงของต้นกล้า การที่เมล็ดพันธุ์ที่ผ่านการแช่สารสกัดองุ่นป่าให้ค่าความงอกและดัชนีการงอกสูงกว่า 
กรรมวิธีอ่ืน อาจเนื่องมาจากสารสำคัญในองุ่นป่า เช่น สารฟีนอลิก ฟลาโวนอยด์ และแอนโทไซยานิน ซึ่งมีคุณสมบัติ 
เป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ช่วยลดการสะสมของ Reactive oxygen species (ROS) ที ่เกิดขึ ้นในเมล็ดพันธุ ์ที ่ 
เสื ่อมคุณภาพ โดย ROS เป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้เกิดความเสียหายต่อเยื่อหุ ้มเซลล์ โปรตีน และกรดนิวคลีอิก   
ส่งผลให้ความงอกลดลง (Awasthi et al., 2017; Kumar et al., 2015) ดังนั ้นการลดปริมาณ ROS จึงช่วยให้ 
เซลล์ทำงานได้ดีขึ้น ส่งผลให้เมล็ดสามารถงอกได้ดีและรวดเร็วขึ้น  นอกจากนี้ สารต้านอนุมูลอิสระยังมีบทบาท 
ในการกระตุ้นการทำงานของเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการงอก เช่น α-amylase และเอนไซม์ในกระบวนการ 
หายใจของเซลล์ ซึ่งช่วยเพิ่มการย่อยสลายอาหารสะสมและการนำพลังงานมาใช้ในการงอก (Ratnam et al., 2006)  
ส่งผลให้ดัชนีการงอกเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ  
  

อภิปรำยผลกำรวิจัย 
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 ผลการศึกษายังพบว่า การใช้สารสกัดองุ่นป่าที่ความเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์ให้ผลดีที่สุดต่อความยาวราก 
และความยาวลำต้นของต้นกล้าในสภาพเรือนทดลอง แต่ท่ีความเข้มข้นท่ี 3 เปอร์เช็นต์กลับมีการเจริญเติบโตของราก 
และลำต้นลดลง (ตาราง 2) ซึ่งอาจอธิบายได้ว่าความเข้มข้นของสารในระดับที่เหมาะสมช่วยส่งเสริมการแบ่งเซลล์  
และการยืดตัวของเซลล์ได้ดี ในขณะท่ีความเข้มข้นท่ีสูงเกินไปอาจก่อให้เกิดความเครียดต่อเซลล์ ส่งผลให้การเจริญเติบโต 
ลดลง ซ่ึงสอดคล้องกับรายงานของ Wilson and Carlile (1989) ท่ีพบว่าความเข้มข้นของสารท่ีเหมาะสม ช่วยส่งเสริม 
การงอก แต่ความเข้มข้นสูงเกินไปจะยับยั้งการเจริญเติบโต ผลการทดลองยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิติภูมิ  
เจริญศรีสัมพันธ์ (2555) ที่รายงานว่าการเตรียมเมล็ดพันธุ์ด้วยสารเคมี เช่น กรดซาลิไซลิก และ KNO3 สามารถ 
เพิ ่มเปอร์เซ็นต์ความงอกได้ เช่นเดียวกับ Chiang and Abdullah (2007) ที ่พบว่าสารต้านอนุมูลอิสระ เช่น  
กรดแอสคอร์บิก ช่วยเพิ่มความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ นอกจากน้ียังมีรายงานว่า สารจากน้ำควันไม้ที่มี Butenolide  
และ Ethylene สามารถกระตุ้นการงอกของเมล็ดพืชได้ (Chumpookam et al., 2012) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าสารจาก 
ธรรมชาติสามารถมีบทบาทสำคัญในการกระตุ้นการงอกของเมล็ดพันธ์ุ ซึ่งความยาวรากและลำต้นในสภาพเรือนทดลอง 
สูงกว่าสภาพห้องปฏิบัติการ ซึ่งอาจเกิดจากสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม เช่น อุณหภูมิ ความชื้น ความเข้มแสง และ 
การระบายอากาศ รวมถึงผลของค่า pH และความเข้มข้นของสารละลายในบริเวณรากที่มีผลต่อการดูดน้ำและ 
ธาตุอาหารของพืช (Kang et al., 2011) อีกทั้ง Klarod et al. (2023) รายงานว่าความเข้มข้นของสารที่สูงเกินไป 
อาจมีผลยับยั้งการเจริญของราก ซึ่งสนับสนุนผลการทดลองที่พบว่าความเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์เหมาะสมที่สุด 
ต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้าในสภาพห้องปฏิบัติการ นอกจากน้ีเทคนิคออสโมไพรมิงยังมีบทบาทสำคัญในการกระตุ้น 
กระบวนการทางสรีรวิทยาของเมล็ด โดยช่วยให้เมล็ดเริ่มกระบวนการเมแทบอลิซึม เช่น การสังเคราะห์เอนไซม์และ 
การซ่อมแซมเซลล์ก่อนการงอกจริง ทำให้เมล็ดมีความพร้อมในการงอกสูงขึ้น (Copeland & McDonald, 2001)  
เมื่อใช้ร่วมกับสารต้านอนุมูลอิสระจากองุ่นป่า จึงช่วยเสริมประสิทธิภาพในการปรับปรุงคุณภาพเมล็ดพันธ์ุได้ดียิ่งข้ึน 
 

สรุปผลกำรวิจัย และข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาการเตรียมการงอกเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศพันธุ์ ARQ 2023 ด้วยวิธี Osmopriming ร่วมกับ 
สารสกัดองุ่นป่าที่ความเข้มข้นแตกต่างกัน (1, 2 และ 3 เปอร์เซ็นต์) เป็นเวลา 48 ชั ่วโมง พบว่า กรรมวิธีการ 
เตรียมการงอกมีผลต่อคุณภาพเมล็ดพันธุ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยเมล็ดพันธุ์ที่ผ่านการแช่สารสกัดองุ่นป่า  
ที่ความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ ให้เปอร์เซ็นต์ความงอกและดัชนีการงอกสูงที่สุด ทั้งในสภาพห้องปฏิบัติการและ 
สภาพเรือนทดลอง ขณะที่ความเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์ ให้ผลดีที่สุดต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้าในสภาพเรือน 
ทดลอง โดยให้ค่าความยาวรากและความยาวลำต้นสูงสุด 

ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1. ผลการวิจัยสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในระบบการผลิตเมล็ดพันธุ์มะเขือเทศ เพื่อปรับปรุงคุณภาพ 

เมล็ดพันธุ์ที่มีความงอกต่ำหรือเมล็ดพันธุ์ที่ผ่านการเก็บรักษาเป็นเวลานาน ให้ช่วยเพิ่มเปอร์เซ็นต์ความงอกและ  
ความแข็งแรงของต้นกล้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. สามารถนำเทคนิคการเตรียมการงอกด้วยสารสกัดจากธรรมชาติไปประยุกต์ใช้ในระบบการผลิต  
เมล็ดพันธุ์อินทรีย์ เนื่องจากสารสกัดองุ่นป่าเป็นสารจากพืชที่มีสารต้านอนุมูลอิสระ จึงช่วยลดการใช้สารเคมี  
สังเคราะห์และสอดคล้องกับแนวทางการเกษตรที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
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3. ผลการศึกษานี้สามารถใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาเทคโนโลยีการปรับปรุงคุณภาพเมล็ดพันธุ์  
(Seed enhancement technology) ในระดับอุตสาหกรรมเมล็ดพันธุ์ เช่น การพัฒนาผลิตภัณฑ์สารสกัดจากพืช 
สำหรับใช้ในการเตรียมเมล็ดพันธุ ์ก่อนปลูก เพื่อเพิ ่มประสิทธิภาพการงอก ความสม่ำเส มอของต้นกล้า และ 
เพิ่มศักยภาพการแข่งขันของอุตสาหกรรมเมล็ดพันธ์ุของประเทศไทย 

4. แนวทางการใช้สารสกัดองุ่นป่าสำหรับการเตรียมเมล็ดพันธุ์สามารถขยายผลไปสู่พืชเศรษฐกิจชนิดอื่น  
เช่น พริก มะเขือ แตง หรือพืชผักอ่ืน ๆ ที่ประสบปัญหาความงอกต่ำหรือการเสื่อมคุณภาพของเมล็ดพันธ์ุ 

ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. ควรศึกษากลไกทางชีวเคมีและสรีรวิทยาเพิ่มเติม เช่น การเปลี่ยนแปลงของเอนไซม์ (α-amylase,  
Catalase, Peroxidase) และระดับ ROS ภายในเมล็ดพันธ์ุ 

2. ควรศึกษาผลของสารสกัดองุ่นป่าต่อการเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุในระยะยาว (Seed storage) เพื่อประเมิน 
ศักยภาพในการยืดอายุการเก็บรักษา 

3. ควรพัฒนาเทคโนโลยีการสกัดและการเก็บรักษาสารสกัดองุ ่นป่าให้มีความคงตัวและเหมาะสมต่อ  
การใช้งานในระดับอุตสาหกรรม 
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