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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อการเจริญเติบโตและผลผลิต  
ของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ และการปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อพืช วางแผนทดลอง
แบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) จำนวน 4 ซ้ำ ประกอบด้วย 6 ตำรับการทดลอง ดังนี้ T1) ไม่ใส่ปุ๋ย (ตำรับควบคุม) T2) -T6) 
ใส่ปุ ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 1,000, 2,000, 3,000, 4,000 และ 5,000 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลำดับ เก็บข้อมูล 
การเจริญเติบโต และค่าความเขียวของใบ ทุก ๆ 7 วันหลังย้ายต้นกล้า เมื่อผักกวางตุ้งฮ่องเต้อายุเก็บเกี่ยว 42 วัน
หลังย้ายต้นกล้า เก็บข้อมูลผลผลิต และคำนวณปริมาณไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ต่อพืชจากการดูดใช้ไนโตรเจน 
ของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ ผลการทดลอง พบว่า ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ส่งผลทำให้ผักกวางตุ้ง
ฮ่องเต้มีการเจริญเติบโตด้านความสูงของต้น ความกว้างใบ ความยาวใบ ความยาวก้านใบ และเส้นรอบวงโคนต้น 
ดีที่สุด ทำให้ผักกวางตุ้งฮ่องเต้มีน้ำหนักส่วนต้นสดและรากสดมากที่สุด เท่ากับ 105.54 และ 18.60 กรัมต่อต้น 
ตามลำดับ ส่งผลทำให้ผักกวางตุ้งฮ่องเต้มีน้ำหนักแห้งส่วนต้นมากที่สุดเช่นเดียวกัน คือ 8.39 กรัมต่อต้น ปริมาณ  
ของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดมีผลต่อปริมาณการปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ต่อพืช โดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด
อัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ มีการปลดปล่อยไนโตรเจนเป็นประโยชน์ต่อพืชสอดคล้องกับการเจริญเติบโตของ
ผักกวางตุ้งฮ่องเต้ เมื่อมีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดโดยมีปร ิมาณไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์เท่ากับ 714.52 และ 768 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ในขณะที่การศึกษาที่อายุ 42 วัน ดินที่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดมีอัตราการปลดปล่อยไนโตรเจน  
ในดินเท่ากับ 6.36 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมต่อวัน จากผลการวิจัยในครั ้งนี ้เกษตรกรสามารถนำไปต่อยอดเพื่อ  
เป็นแนวทางในการเลือกใช้ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดกับพืชที่มีการเจริญเติบโตยาวนาน เนื่องจากคุณสมบัติของปุ๋ยอัดเม็ด  
ที่ละลายช้าจึงสามารถปลดปล่อยธาตุอาหารออกมาให้เป็นประโยชน์ต่อพืชที่มีอายุการเก็บเกี่ยวยาวนาน และ  
ลดการใส่ปุ๋ยหลายครั้งต่อฤดูกาลปลูกได้ 
 
ค าส าคัญ: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด, การปลดปล่อยไนโตรเจน, ผักกวางตุ้งฮ่องเต้ 
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Abstract 

The objectives of this study were to evaluate the effectiveness of organic pelletized 
fertilizer on the growth and yield of Brassica chinensis var.  chinensis ( Chinese kale)  over varying 
duration intervals, and to investigate the release of available nitrogen from the fertilizer to  
the plants.  The experiment was designed using a completely randomized design ( CRD)  with four 
replications, incorporating six treatments:  T1, a control treatment without fertilizer; and T2 to T6, 
which utilized organic pelletized fertilizer at application rates of 1,000, 2,000, 3,000, 4,000,  
and 5,000 kg/ rai, respectively.  Growth parameters and leaf greenness were recorded at 7- day 
intervals following transplanting, up to the harvest at 42 days after transplanting.  Yield data were 
collected at harvest, and the amount of plant- available nitrogen was estimated based on the 
nitrogen uptake by Chinese kale. The experimental results indicated that the application of organic 
pelletized fertilizer at rates of 2,000 kg/ rai significantly enhanced the growth of Chinese kale,  
as reflected in plant height, leaf width, leaf length, petiole length, and stem base circumference. 
The 2,000 kg/ rai treatment yielded the highest fresh weights of plant stems and roots, recorded  
at 105.54 and 18.60 grams per plant, respectively. It also produced the highest dry weights of stems 
at 8.39 grams per plant. The rate of fertilizer application influenced the release of plant-available 
nitrogen, with the 2,000 kg/ rai treatment showing the greatest nitrogen release beneficial to plant 
growth. This was evidenced by beneficial nitrogen levels of 714.52 and 768 milligrams per kilogram, 
corresponding with enhanced growth performance.  Over the 42- day study period, soils treated 
with organic pelletized fertilizer demonstrated a nitrogen release rate of 6.36 mg/kg/day. Based on 
the findings of this study, the use of organic pelletized fertilizer could serve as a practical guideline 
for farmers selecting fertilizers for crops with extended growth duration. Due to their slow-release 
characteristics, organic pelletized fertilizer could provide a sustained nutrient supply, which was 
particularly advantageous for long-duration crops. This gradual nutrient release minimized the need 
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for repeated fertilizer applications within a single growing season, thereby improving nutrient use 
efficiency and reducing labor inputs. 
 
Keywords: Organic pelletized fertilizer, Releasing nitrogen, Brassica chinensis var. chinensis   
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บทน ำ 

ผักกวางตุ้งฮ่องเต้ (Brassica chinensis var. chinensis) เป็นพืชผักที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจ นิยมปลูก
อย่างแพร่หลายในประเทศไทยเนื ่องจากมีลักษณะเด่นคือ มีอายุการเก็บเกี ่ยวสั ้น ให้ผลตอบแทนรวดเร็ว และ  
เป็นที่ต้องการของตลาด จังหวัดมหาสารคามเป็นพื้นที่เกษตรกรรมที่สำคัญ มีพื้นที่ทำการเกษตรทั้งหมด 2.8 ล้านไร่ 
ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพในภาคการเกษตร โดยมีการปลูกผักกวางตุ้งฮ่องเต้ในพื้นที่ จำนวน 122 ไร่ และ
สามารถเก็บเกี ่ยวผลผลิตได้ 176,100 กิโลกรัม (สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม.  
กลุ่มงานนโยบายและยุทธศาสตร์, 2567) การผลิตผักกวางตุ้งฮ่องเต้ให้ได้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพดีนั้น จำเป็นต้อง 
มีการจัดการธาตุอาหารท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะธาตุไนโตรเจนซ่ึงเป็นธาตุอาหารหลักท่ีสำคัญต่อการเจริญเติบโตทางลำต้น
และใบ รวมทั้งช่วยส่งเสริมการสร้างคลอโรฟิลล์ ส่งผลทำให้พืชสามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
หากพืชได้รับธาตุอาหารไม่เพียงพอต่อความต้องการ จะส่งผลให้ได้ปริมาณผลผลิตน้อยและคุณภาพต่ำ (วันเพ็ญ  
โลหะเจริญ และคนอื่น ๆ, 2557) การศึกษาเกี ่ยวกับการจัดการธาตุอาหารที่เหมาะสมสำหรับผักกวางตุ้งฮ่องเต้  
จึงมีความสำคัญในการเพิ่มผลผลิตและคุณภาพของพืชในพื้นที่เกษตรกรรมของจังหวัดมหาสารคาม การใช้มูลสัตว์ 
ซึ ่งเป็นวัสดุเหลือใช้ที ่มีในท้องถิ่น นำมาผลิตเป็นปุ๋ยอินทรีย์ นอกจากจะช่วยลดต้นทุนการใช้ปุ ๋ยเคมีแล้ว ยังเพิ ่ม  
ปริมาณอินทรียวัตถุและปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดินให้เหมาะสมต่อการเพาะปลูกพืชได้ อย่างไรก็ตาม 
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์มักพบปัญหาความไม่สะดวกในการใช้ ปัจจุบันจึงมีการนำเทคโนโลยีการอัดเม็ดมาช่วยทำให้ปุ๋ยคอก 
อยู ่ในสภาพที ่ใช้งานสะดวกยิ ่งขึ ้น การพัฒนาปุ ๋ยคอกในรูปแบบอัดเม็ดช่วยเพิ ่มประสิทธิภาพการใช้ปุ ๋ยอินทรีย์  
โดยผ่านกระบวนการหมักที่เหมาะสมเพื่อลดปริมาณเชื้อจุลินทรีย์ก่อโรค ปุ๋ยท่ีได้จากการอัดเม็ดมีข้อดีคือมีขนาดเล็ก 
ขนย้ายได้สะดวก (ณัฐพล ภูมิสะอาด และคนอ่ืน ๆ, 2565) เมื่อเทียบกับรูปแบบการใช้งานเป็นปุ๋ยอินทรีย์ท่ีไม่ได้อัดเม็ด 
และยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ จึงเป็นแนวทางในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้มูลสัตว์ที่มีอยู่เป็นจำนวนมาก  
ในการทำเป็นปุ ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด นอกจากนี้ มีรายงานวิจัยเกี ่ยวกับการใช้ปุ ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด ที่ผลิตจากของเสีย  
ทางการเกษตรร่วมกับมูลจิ้งหรีดท่ีมีอัตราส่วนต่างกัน ในอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ พบว่า ทำให้ผักกาดหอมกรีนโอ๊ค 
มีการเจริญเติบโต (ความสูงต้น, ความกว้างทรงพุ่ม, จำนวนใบ, ความกว้างใบ, ความยาวใบ และความยาวราก) และ
ผลผลิต (น้ำหนักสด) มีคุณภาพใกล้เคียงกับการใช้ปุ๋ยเคมี (ธีรภัทร บุญสมวล และคนอ่ืน ๆ, 2566) 

จากการศึกษาของ Kumar et al. (2022) พบว่าปุ๋ยมูลโคอัดเม็ดยังช่วยเพ่ิมความสามารถในการอุ้มน้ำของดิน 
ปรับปรุงการระบายอากาศ และเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ซึ่งส่งผลดีต่อการเจริญเติบโตของพืชในระยะยาว  
แต่อย่างไรก็ตาม ยังไม่มีการศึกษาถึงระยะเวลาในการสลายตัวและการปลดปล่อยธาตุอาหารเมื่อมีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์
อัดเม็ดลงไปในดิน เนื่องจากคุณสมบัติการสลายตัวอย่างช้า ๆ ย่อมจะทำให้เกษตรกรประหยัดแรงงานในการใส่ปุ๋ย  
อีกทั้งปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดยังสามารถช่วยปรับสภาพดินได้ในระยะยาวอีกด้วย ระยะเวลาเป็นปัจจัยสำคัญปัจจัยหนึ่ง 
ที่ส่งผลต่อกระบวนการไนโตรเจนมิเนอรัลไลเซชัน (N-mineralization) ของวัสดุอินทรีย์ เนื่องจากความแตกต่าง 
ขององค์ประกอบทางชีวเคมีของวัสดุอินทรีย์ เช่น ลิกนิน และอัตราส่วน C/N ซึ ่งมีความสัมพันธ์เชิงลบกับ 
การปลดปล่อยไนโตรเจน ส่งผลให้ระยะเวลาในการย่อยสลายและปลดปล่อยไนโตรเจนออกมาแตกต่างกัน  
(Kaleeem Abbasi et al., 2015) ทั้งนี้ วัสดุอินทรีย์ต้องผ่านกระบวนการปลดปล่อยธาตุอาหาร (Mineralization) 
เพื ่อเปลี ่ยนไนโตรเจนให้อยู ่ในรูปอนินทรีย์ ได้แก่ แอมโมเนียม (NH4

+) และไนเตรต (NO3
 –) ซึ ่งเป็นรูปที ่พืช 

สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ ดังนั้น การวัดความเป็นประโยชน์ของไนโตรเจนต่อพืชโดยวัดจากปริมาณที่พืชดูดใช้
ไนโตรเจนอาจทำให้ทราบถึงความเป็นประโยชน์ที่แท้จริงของไนโตรเจน Pavlou et al. (2007) ได้มีการศึกษาผลของ 
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ปุ๋ยอินทรีย์ต่อการสะสมของไนเตรตในผักกาดหอมที่มีการปลูกต่อเนื่องกัน 3 ฤดูกาลปลูก พบว่าปริมาณของไนเตรต 
ในใบผักกาดหอมมีความสัมพันธ์กับความเข้มข้นของไนเตรตในดินและปุ๋ยอินทรีย์ท่ีใช้ อย่างไรก็ตาม การศึกษาเก่ียวกับ
ประสิทธิภาพการปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์จากปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดและผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
ยังมีจำกัด โดยเฉพาะในพืชผักอายุสั้นท่ีมีความต้องการธาตุอาหารสูงอย่างผักกวางตุ้งฮ่องเต้ 
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ 
2. เพื่อศึกษาการปลดปล่อยไนโตรเจนท่ีเป็นประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อพืช 

 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) ศึกษาในสภาพกระถาง 

ดำเนินการวิจัย ณ โรงเรือนปลูกพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ตั้งอยู่ที่พิกัด 
ละติจูด16°19'62.3"N, ลองจิจูด 103°26'86.3"E ช่วงเดือนธันวาคม 2567 ถึงเดือนมีนาคม 2568 วางแผนการทดลอง 
แบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely randomized design; CRD) โดยกำหนดให้มี 6 ตำรับการทดลอง จำนวน 4 ซ้ำ ดังน้ี  

ตำรับการทดลองที่ 1 : ตำรับควบคุม (Control) 
ตำรับการทดลองที่ 2 : ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด* อัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ 
ตำรับการทดลองที่ 3 : ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ 

 ตำรับการทดลองท่ี 4 : ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 3,000 กิโลกรัมต่อไร่ 
ตำรับการทดลองที่ 5 : ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่ 

 ตำรับการทดลองท่ี 6 : ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 5,000 กิโลกรัมต่อไร่ 
*หมายเหตุ ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดผลิตจากปุ๋ยหมักจากมูลโคเพียงอย่างเดียว โดยนำมูลโคเน้ือจากฟาร์มเกษตรกร 

นำมาผ่านกระบวนการหมักปุ๋ยมูลโคร่วมกับเช้ือ พด.1 ของกรมพัฒนาท่ีดิน เป็นระยะเวลา 60 วัน ก่อนเข้าสู่กระบวนการ 
ตีป่นและปั้นเม็ด โดยเก็บตัวอย่างวัสดุที่นำมาศึกษา มีคุณสมบัติดังแสดงในตาราง 1 และ  2 
 
ตำรำง 1 คุณสมบัติของมูลโคท่ีนำมาศึกษา 

 
ตำรำง 2 คุณสมบัติของดินร่วนท่ีนำมาศึกษา 

วัตถุดิบ pH ค่ำกำรน ำ
ไฟฟ้ำ 

(dS/m) 

อินทรียวัตถุ 
(%) 

อินทรีย์
คำร์บอน 

(%) 

C:N ratio ไนโตรเจน
ทั้งหมด  
(%) 

ฟอสฟอรัส
ทั้งหมด  
(%) 

โพแทสเซียม
ทั้งหมด  
(%) 

 มูลโค 7.5 1.71 45.15 54.36 29.54 1.84 0.36 0.57 

วัตถุดิบ pH ค่ำกำรน ำ
ไฟฟ้ำ 

(dS/m) 

อินทรียวัตถุ 
(%) 

อินทรีย์
คำร์บอน 

(%) 

C:N ratio ไนโตรเจน
ทั้งหมด 

(มก./กก.) 

ฟอสฟอรัสที่
เป็นประโยชน์ 

(มก./กก.) 

โพแทสเซียมที่
แลกเปลี่ยนได้ 

(มก./กก.) 
 ดินร่วน 5.42 1.25 0.85 1.75 6.76 0.26 11.65 24.66 
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2. การเตรียมสิ่งทดลอง โดยเตรียมวัสดุปลูกในกระถางพลาสติกสีดำขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 10 นิ้ว ดังนี้ 
นำดินร่วน (ร่อนผ่านตะแกรง) : แกลบดำ : ขุยมะพร้าว ผสมให้เข้ากันในอัตราส่วน 1:1:1 (โดยปริมาตร) จากนั้น 
ชั่งปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด (ชั่งน้ำหนักตามตำรับการทดลองที่กำหนดไว้) มาใส่ลงในกระถางปลูก ปลูกพืชทดสอบคือ 
ผักกวางตุ้งฮ่องเต้ โดยนำต้นกล้าอายุ 15 วัน ย้ายลงปลูกในกระถางที่เตรียมวัสดุปลูกแต่ละตำรับการทดลองไว้ 

3. การจัดการปุ๋ย การกำจัดวัชพืช และการดูแลรักษา ใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดเพียงครั้งเดียวเมื่อตอนเตรียมดิน 
เพื่อให้ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดสามารถปลดปล่อยธาตุอาหารตลอดการทดลอง การศึกษาครั้งนี้ทดสอบเฉพาะปุ๋ยอินทรีย์
อัดเม็ดโดยไม่มีการใส่ปุ๋ยเคมี กำจัดวัชพืช โรคและแมลงเมื่อพบ ตามวิธีแนะนำของกรมวิชาการเกษตร และรดน้ำ
เช้า-เย็น 

4. การบันทึกข้อมูล ศึกษาลักษณะการเจริญเติบโตของต้นพืช โดยเก็บข้อมูลการเจริญเติบโตทุก ๆ 7 วัน
หลังย้ายต้นกล้า ได้แก่ ความสูงลำต้น จำนวนใบ ความกว้างใบ ความยาวใบ ความยาวก้านใบ เส้นรอบวงโคนต้น
และวัดค่าความเขียวของใบ (ค่า SPAD chlorophyll meter reading, SCMR) เมื่อผักกวางตุ้งฮ่องเต้ครบอายุเก็บ
เกี่ยว 42 วันหลังย้ายต้นกล้า เก็บข้อมูลผลผลิต ได้แก่ น้ำหนักสดและน้ำหนักแห้งผลผลิต และคำนวณปริมาณ
ไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ต่อพืชจากการดูดใช้ไนโตรเจนของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ คาดคะเนปริมาณไนโตรเจนที่เป็น
ประโยชน์ต่อพืช ซึ่งอยู่ในรูปของอนินทรีย์ไนโตรเจนที่พืชนำไปใช้โดยพิจารณาจากการดูดใช้ไนโตรเจน (N uptake) 
ของพืชคำนวณดังสมการที่ (1) (Sharma et al., 2012) 

 

  N uptake = (%N×dry mater)

100
    (1) 

 
5. การวิเคราะห์ทางสถิติ ทำการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยวิธี Analysis of variance (ANOVA)  

และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี ่ยแต่ละกรรมวิธีด้วยวิธี  Least significant difference test (LSD)  
ด้วยโปรแกรม Statistix 9.0 ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 
 

ผลกำรวิจัย 
1. ผลของประสิทธิภำพปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อกำรเจริญเติบโตและผลผลิตของผักกวำงตุ้งฮ่องเต้ 

1.1 ผลต่อกำรเจริญเติบโตของผักกวำงตุ้งฮ่องเต้ จากผลการทดลองพบว่า การศึกษาความสูงลำต้น 
ดังภาพ 1(ก) ของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดในอัตราส่วนต่าง ๆ พบว่า ท ี่อายุ 7, 14 และ 21 วัน 
หลังปลูก ความสูงเฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติในแต่ละตำรับการทดลอง แต่มีแนวโน้ม
ว่าผักกวางตุ้งฮ่องเต้ในตำรับควบคุมจะมีความสูงเฉลี่ยมากที่สุดในระยะ 7 และ 14 วันหลังปลูก ส่วนที่อายุ 21 วัน
หลังปลูก พบว่าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T5) มีความสูงเฉลี่ยมากท่ีสุด อย่างไรก็ตาม ที่อายุ 28, 
35 และ 42 วันหลังปลูก พบว่าความสูงเฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยที่อายุ 28  
และ 35 วันหลังปลูก ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่ มีความสูงเฉลี่ยมากท่ีสุด (T5) ส่วนท่ีอายุ 42 วัน 
หลังปลูก ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T2) มีความสูงเฉลี่ยมากท่ีสุด  

สำหรับการศึกษาจำนวนใบ ดังภาพ 1(ข) ของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดในอัตราส่วน 
ต่าง ๆ พบว่า ท่ีอายุ 7, 14, 21, 28, 35 และ 42 วันหลังปลูก จำนวนใบเฉล่ียของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ไม่มีความแตกต่างกัน
ทางสถิติในแต่ละตำรับการทดลอง แต่มีแนวโน้มว่าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T2) มีจำนวนใบ
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เฉลี่ยมากที่สุดในระยะ 7, 14, 21, 28 และ 35 วันหลังปลูก ส่วนที่อายุ 42 วันหลังปลูก พบว่าตำรับควบคุม (T1)  
มีจำนวนใบเฉลี่ยมากท่ีสุด 

การศึกษาความกว้างใบ ดังภาพ 1(ค) ของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดในอัตราส่วนต่าง ๆ 
พบว่า ที ่อายุ 7 และ 14 วันหลังปลูก ความกว้างใบเฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ไม่มีความแตกต่างกั นทางสถิติ 
ในแต่ละตำรับการทดลอง แต่มีแนวโน้มว่าตำรับควบคุมมีความกว้างใบเฉลี่ยมากที่สุด ส่วนที่อายุ 21 , 28, 35  
และ 42 วันหลังปลูก พบว่าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 4 ,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T5) มีความกว้างใบเฉลี่ยมากที่สุด  
ในการทดลองส่วนน้ีสามารถสรุปได้ว่าในระยะแรกของการปลูกสัดส่วนของปุ๋ยไม่มีผลต่อความกว้างใบแต่เมื่อผ่านไป
ในช่วงกลางถึงช่วงสุดท้ายของการทดลองนั้นมีแนวโน้มว่าความเข้มข้นของปุ๋ยมีส่วนทำให้ความกว้างหรือขนาด  
ของใบเพิ่มมากข้ึน 

ผลการศึกษาความยาวใบ ดังภาพ 1(ง) ของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดในอัตราส่วนต่าง ๆ 
พบว่า ที่อายุ 7, 14, 28, 35 และ 42 วันหลังปลูก ความยาวใบเฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ไม่มีความแตกต่างกัน 
ทางสถิติในแต่ละตำรับการทดลอง แต่มีแนวโน้มว่าตำรับควบคุม (T1) มีความยาวเฉลี่ยมากที่สุดในระยะ 7, 14  
และ 28 วันหลังปลูก และที่อายุ 35 วันหลังปลูก ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T5) มีความยาว
เฉลี่ยมากที่สุด อย่างไรก็ตาม ที่อายุ 21 วันหลังปลูก พบว่าความยาวใบเฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้มีความแตกต่าง
กันทางสถิติ โดยปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T5) มีความยาวเฉลี่ยมากท่ีสุด 

ผลการทดลองพบว่า ความยาวก้านใบ ดังภาพ 1(จ) ของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที ่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 
ในอัตราส่วนต่าง ๆ พบว่า ที่อายุ 7, 21, 28, 35 และ 42 วันหลังปลูก ความยาวก้านใบเฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ 
ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติในแต่ละตำรับการทดลอง แต่มีแนวโน้มว่าตำรับควบคุม ( T1) มีความยาวเฉลี่ย 
มากที่สุด สามารถกล่าวได้ว่าความเข้มข้นของปุ๋ยไม่มีผลต่อความยาวก้านใบ 

ผลการศึกษาเส้นรอบวงโคนต้น ดังภาพ 1(ฉ) ของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดในอัตราส่วน
ต่าง ๆ พบว่า ที ่อายุ 7, 14, 28, 35 และ 42 วันหลังปลูก เส้นรอบวงโคนต้นเฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ไม่มี  
ความแตกต่างกันทางสถิติในแต่ละตำรับการทดลอง แต่มีแนวโน้มว่าตำรับควบคุมมีเส้นรอบวงโคนต้นเฉลี่ยมากที่สุด 
อย่างไรก็ตาม ท่ีอายุ 21 วันหลังปลูก พบว่าเส้นรอบวงโคนต้นเฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
โดยปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T3) มีเส้นรอบวงโคนต้นเฉลี่ยมากท่ีสุด 
 

  
(ก) ความสูงลำต้น (ข) จำนวนใบ 
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(ค) ความกว้างใบ (ง) ความยาวใบ 

  
(จ) ความยาวก้านใบ (ฉ) เส้นรอบวงโคนต้น 

 T1 ตำรับควบคุม (Control) T2 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ 

        T3 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่        T4 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 3,000 กิโลกรัมต่อไร่ 
        T5 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่          T6 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 5,000 กิโลกรัมต่อไร่ 

ภำพ 1 ผลของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อการเจริญเติบโตของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ระยะการเจริญเติบโตแตกต่างกัน 
 

1.2 ผลต่อค่ำควำมเขียวของใบ (Leaf greenness) ของผักกวำงตุ้งฮ่องเต้ การศึกษาค่า SPAD 
chlorophyll meter reading (SCMR) หรือค่าความเขียวของใบของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 
ในอัตราส่วนต่าง ๆ พบว่า ที่อายุ 7 และ 14 วัน หลังปลูก ค่า SCMR เฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ไม่มีความแตกต่าง
กันทางสถิติในแต่ละตำรับการทดลอง แต่มีแนวโน้มว่าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T2) มีค่าเฉลี่ย
มากที่สุด อย่างไรก็ตาม ที่อายุ 21, 28, 35 และ 42 วันหลังปลูก พบว่าค่า SCMR เฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ 
มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T3) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด โดยพบว่า
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดมีผลต่อค่าความเขียวของใบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงกลางและปลายของการเจริญเติบโต 
ในขณะที่ในช่วงต้นของการเจริญเติบโต อัตราปุ๋ยที่แตกต่างกันยังไม่มีผลต่อค่าความเขียวของใบอย่างชัดเจนนัก  
ดังภาพ 2 
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 T1 ตำรับควบคุม (Control) T2 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ 

        T3 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่        T4 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 3,000 กิโลกรัมต่อไร่ 
        T5 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่          T6 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 5,000 กิโลกรัมต่อไร่ 

ภำพ 2 ผลของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อค่าความเขียวของใบ 
(ค่า SPAD chlorophyll meter reading, SCMR) ของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ระยะการเจริญเติบโตแตกต่างกัน  

 
1.3 ผลต่อผลผลิตของผักกวำงตุ้งฮ่องเต้ ผลการทดลองแสดงให้เห็นว่า การศึกษาน้ำหนักสดและ

น้ำหนักแห้งของส่วนลำต้นและส่วนรากของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ระยะเก็บเกี่ยว 42 วัน (ภาพ  3) น้ำหนักสดเฉลี่ย 
ของต้นมีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T3) ทำให้น้ำหนักต้นสด 
เฉลี่ยมากที่สุด (105.54 กรัมต่อต้น) ส่วนน้ำหนักรากสดเฉลี่ยมีความแตกต่างกันทางสถิติโดยตำรับควบคุม  
(T1) มีน้ำหนักรากสดเฉลี่ยมากที่สุด (21.42 กรัมต่อต้น) อย่างไรก็ตาม น้ำหนักต้นแห้งเฉลี่ยมีความแตกต่างกัน  
ทางสถิติ โดยปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T3) ให้ค่าเฉลี่ยสูงสุด (8.39 กรัมต่อต้น) ในส่วนของ
น้ำหนักรากแห้งเฉลี่ย มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 4 ,000 กิโลกรัมต่อไร่ ทำให้ 
มีน้ำหนักรากแห้งเฉลี่ยมากที่สุด (3.82 กรัมต่อต้น) ดังนั ้น จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า น้ำหนั กสดเฉลี่ย 
ของลำต้นผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ได้รับการบำรุงด้วยปุ๋ยแตกต่างกันไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
เช่นเดียวกับน้ำหนักสดเฉลี่ยของรากก็ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระหว่างกลุ่มที่ได้รับปุ๋ย  
แตกต่างกัน อาจกล่าวได้ว่าในช่วงระยะเวลาเริ ่มต้นของการพัฒนารากและลำต้นเมื่อได้รับสารอาหารหรือปุ๋ย 
ที่ต่างกันอาจส่งผลต่อการเติบโตแต่เมื่อถึงระยะเวลาที่เติบโตเต็มที่ การพัฒนาจะเริ่มลดลงจนทำให้เมื่อครบกำหนด
ระยะเวลา 42 วัน ทำให้ไม่มีความแตกต่างกันระหว่างลำต้นและราก (สด) (ภาพ 4) ในแต่ละตำรับการทดลอง 
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(a) น้ำหนักสดส่วนลำต้นและราก (b) น้ำหนักแห้งส่วนลำต้นและราก 

ภำพ 3 ผลของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อน้ำหนักสดและน้ำหนักแห้งของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่อายุ 42 วันหลังย้ายกล้า  
 (T1: Control, T2: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่, T3: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่,  

T4: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 3,000 กิโลกรัมต่อไร่, T5: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่  
และ T6: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 5,000 กิโลกรัมต่อไร่) 

 

 
ภำพ 4 การเจริญเติบโตของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ แต่ละตำรับการทดลองที่อายุเก็บเกี่ยว 42 วันหลังย้ายกล้า 

(T1: Control, T2: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่, T3: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่,  
T4: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 3,000 กิโลกรัมต่อไร่, T5: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่  

และ T6: ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 5,000 กิโลกรัมต่อไร่) 

 
2. ผลต่อกำรปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ต่อพืช การศึกษาการปลดปล่อยไนโตรเจน 

ที่เป็นประโยชน์ต่อพืช จากตาราง 2 พบว่า การใส่ปุ ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดส่งผลให้ดินปลูกแต่ละตำรับการทดลอง 
มีการปลดปล่อยไนโตรเจนต่อพืชอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2 ,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T3)  
ทำให้มีการปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ต่อพืชมากที่สุด ดังแสดงในตาราง 3 เมื่อพิจารณาแล้วสามารถ 
สรุปได้ว่า การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ไม่ว่าจะเป็นตำรับการทดลองใด ๆ ก็สามารถการปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ 
ต่อพืชได้ และไม่จำเป็นต้องใส่ปริมาณปุ๋ยที่มากเกินความจำเป็นต่อพืช 
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ตำรำง 3 การปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ต่อผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่อายุเก็บเกี่ยว 42 วันหลังย้ายกล้า 
ต ำรับกำรทดลอง กำรปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็น

ประโยชน์ต่อพืช (mg kg-1) 
อัตรำกำรปลดปล่อย 
(mg kg-1 day-1) 

T1 ตำรับควบคุม (Control) 192.01c 0.63c 
T2 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ 489.40b 1.94bc 
T3 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ 714.52a 6.36a 
T4 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 3,000 กิโลกรัมต่อไร่ 535.54b 3.59b 
T5 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่ 585.52ab 3.71b 
T6 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด อัตรา 5,000 กิโลกรัมต่อไร่ 494.85b 3.92b 

F-test * * 
C.V.(%) 16.67 14.46 

หมายเหตุ: ค่าเฉลี่ยในคอลัมน์เดียวกันกำกับด้วยตัวภาษาอังกฤษเหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย  
โดยวิธี LSD (Least significant difference test) 

 * คือ มีความทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 

 

อภิปรำยผลกำรวิจัย 
1. ผลของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อกำรเจริญเติบโตและผลผลิตของผักกวำงตุ้งฮ่องเต้ที่ระยะเวลำต่ำงกัน  

จากผลการศึกษาในส่วนนี้สามารถกล่าวได้ว่าในช่วงแรกปุ๋ยอินทรีย์มีการปลดปล่อยธาตุอาหารช้าจึงยังไม่ส่งผล  
ต่อความสูงลำต้น แต่เมื่อระยะเวลาผ่านไปและพืชเติบโตขึ้นปริมาณปุ๋ยที่แตกต่างกันเริ่มมีผลต่อความสูงซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาของ Elsaggan (2020) และ Molla et al. (2024) ที่ระบุว่าเมื ่อพืชเติบโตไปในระยะหนึ ่งถึงจะ 
เห็นความแตกต่างของผลลัพธ์จากการปรับเปลี่ยนสูตรของปุ๋ยอย่างชัดเจนในความสูงของพืช ส่วนการเจริญเติบโต
ด้านจำนวนใบสามารถกล่าวได้ว่า จำนวนใบของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดในอัตราส่วนต่าง ๆ  
นั ้นมีจำนวนใบเฉลี ่ยของผักไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซึ ่งขัดแย้งกับการศึกษาของ Fonge  
et al. (2016) ที่กล่าวว่าสัดส่วนของปุ๋ยและความเข้มข้นของปุ๋ยที่แตกต่างกันมีผลต่อปริมาณใบพืช อย่างไรก็ตาม
การศึกษานี้ยังระบุว่าการกำหนดอัตราการใส่ปุ๋ยที่เหมาะสมสำหรับพืชต้องพิจารณาปัจจัยต่าง ๆ อย่างรอบคอบ 
เพื่อให้ได้ผลผลิตและการเจริญเติบโตที่ดีที ่สุดในขณะเดียวกันก็ต้องมั่นใจว่ามีปริมาณธาตุอาหารเพียงพอและ  
ไม่มากเกินไปสำหรับพืชชนิดนั้น ๆ  

สำหรับความกว้างใบเฉลี่ยของผักกวางตุ ้งฮ่องเต้ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติในแต่ละตำรับการทดลอง  
แต่มีแนวโน้มว่าตำรับควบคุมมีความกว้างใบเฉลี่ยมากที่สุด ส่วนที่อายุ 21, 28, 35 และ 42 วันหลังปลูก พบว่า 
ปุ ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่ (T5) มีความกว้างใบเฉลี ่ยมากที ่สุด ในการทดลองส่วนนี ้สามารถ 
สรุปได้ว่าในระยะแรกของการปลูก สัดส่วนของปุ๋ยไม่มีผลต่อความกว้างใบแต่เมื่อผ่านไปในช่วงกลางถึงช่วงสุดท้าย 
ของการทดลองน้ันมีแนวโน้มว่าความเข้มข้นของปุ๋ยมีส่วนทำให้ความกว้างหรือขนาดของใบเพ่ิมมากข้ึน โดยมีงานวิจัย
หลายชิ ้นแสดงให้เห็นว่าเมื ่อความเข้มข้นของธาตุอาหารในปุ ๋ยเพิ ่มขึ ้น จะส่งผลให้พืชมีขนาดใบที ่ใหญ่ขึ ้น  
(El-Nakhel et al., 2023; Gelaye et al., 2024; Jung et al., 2025; Nelson, 2015) กลไกท่ีเป็นไปได้คือ ธาตุอาหาร
จำเป็นต่อการสร้างเซลล์ใหม่และการขยายตัวของเซลล์ในใบ นอกจากนี ้ยังพบว่าในช่วงระยะแรกของการปลูก  
ความเข้มข้นของปุ ๋ยไม่มีความสัมพันธ์กับความยาวของใบ สามารถให้เหตุผลได้ว่าในช่วงแรก ระบบรากของพ ืช 
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ยังไม่พัฒนาเต็มที ่ ทำให้การดูดซึมธาตุอาหารจากภายนอกยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที ่ควร แม้ว่าความเข้มข้น  
ของปุ๋ยในดินจะสูง แต่พืชก็อาจยังไม่สามารถดูดซึมไปใช้ในการสร้างการเติบโตของใบได้อย่างเต็มที่ (Lambers et al., 
2008; Marschner, 2012; Shrestha et al., 2024; Wang et al., 2006) ในขณะที่ความยาวก้านใบพบว่า ความยาว
ก้านใบเฉลี่ยของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติในแต่ละตำรับการทดลอง แต่มีแนวโน้มว่าตำรับควบคุม 
(T1) มีความยาวเฉล่ียมากท่ีสุด สามารถกล่าวได้ว่าความเข้มข้นของปุ๋ยไม่มีผลต่อความยาวก้านใบ เหตุผลท่ีอาจเป็นไปได้ 
ท่ีความเข้มข้นของปุ๋ยอาจไม่มีผลต่อความยาวก้านใบในบางการศึกษา อาทิ ธาตุอาหารจำเพาะ เน่ืองจากปุ๋ยมีธาตุอาหาร
หลายชนิด บางธาตุอาจมีบทบาทโดยตรงต่อการเจริญเติบโตของใบและก้านใบมากกว่าธาตุอื ่น ๆ หากการศึกษา 
เน้นไปที ่ปุ ๋ยที ่มีธาตุอาหารที ่ไม่ใช่ตัวหลักในการส่งเสริมการยืดตัวของก้านใบอาจไม่พบผลกระทบที ่ชัดเจน  
(Liu et al, 2022) อย่างไรก็ตาม หลักการพื ้นฐานของระดับความเพียงพอของธาตุอาหาร (Nutrient sufficiency  
level) ยังคงใช้ได้ นั่นคือ เมื่อพืชได้รับธาตุอาหารเพียงพอต่อการเจริญเติบโตสูงสุดแล้ว การเพิ่มปุ ๋ยจะไม่ส่งผลให้ 
เกิดการเพิ่มขึ้นของขนาดลำต้นอย่างต่อเนื่อง (Marschner, 2012; South, 2019) 

ทั้งนี้ การใช้ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดมีผลต่อค่าความเขียวของใบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงกลางและปลายของ
การเจริญเติบโต อาจเนื่องจากธาตุไนโตรเจนที่มีในมูลโคซึ่งเป็นวั ตถุดิบสำคัญในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดเป็น 
ธาตุอาหารหลักที่จำเป็นต่อการทำงานของพืช และเป็นองค์ประกอบสำคัญของกรดอะมิโน ซึ่งเป็นองค์ประกอบ
พื้นฐานของโปรตีนและเอนไซม์ของพืช และเอนไซม์ยังช่วยอำนวยความสะดวกในการเกิดปฏิกิริยาทางชีวเคมี  
ที่หลากหลายภายในพืช ไนโตรเจนจึงเป็นองค์ประกอบของคลอโรฟิลล์ ซึ่งช่วยให้พืชสามารถดูดซับพลังงานจาก
แสงอาทิตย์ด้วยการสังเคราะห์แสง ช่วยกระตุ้นการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช (ศุภชัย อำคา และคนอื่น ๆ, 
2557) จึงส่งผลให้ในช่วงต้นของการเจริญเติบโต อัตราปุ๋ยท่ีแตกต่างกันยังไม่มีผลต่อค่าความเขียวของใบอย่างชัดเจนนัก 
ผลลัพธ์ดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ Qiu et al. (2013) ที่พบว่าความเข้มข้นของปุ๋ยที ่แตกต่างกันส่งผล 
อย่างมีนัยสำคัญต่อค่าความเขียวของใบ ในช่วงปลายของการเจริญเติบโตของผักกาดขาว นอกจากนี้งานวิจัยอื่น ๆ 
ยังสนับสนุนผลของปุ๋ยอินทรีย์ชนิดเม็ดต่อค่าความเขียวของใบอย่างสอดคล้องกันดังเช่น งานวิจัยของ Gorliczay  
et al. (2021) ที่รายงานการเพิ่มขึ้นของค่าความเขียวของใบอย่างมีนัยสำคัญจากการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดเม็ดจากมูลไก่ 
ซึ่งบ่งชี้ถึงศักยภาพในการเพิ่มพื้นที่ใบในการสังเคราะห์แสง เช่นเดียวกับ Sharaf-Eldin et al. (2015) ที่พบว่าปุ๋ย
อินทรีย์ทุกชนิดที่ใช้สามารถเพิ่มค่าความเขียวของใบในต้นกล้ากะหล่ำปลีจีนเมื ่อเทียบกับกลุ่มควบคุม และ  
Mthiyane et al. (2024) ที่แสดงให้เห็นว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยชีวภาพสามารถเพิ่มค่าความเขียวของใบ  
ในข้าวได้อย่างมีนัยสำคัญเมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม โดยสรุป งานวิจัยเหล่านี ้สนับสนุนว่าปุ๋ยอินทรีย์ชนิดเม็ด  
มีศักยภาพในการส่งเสริมการสร้างคลอโรฟิลล์ในพืช โดยเฉพาะในช่วงพัฒนาการที่พืชมีความต้องการธาตุอาหาร  
มากขึ้น ทั ้งนี ้อาจกล่าวได้ว่าในช่วงระยะเวลาเริ ่มต้นของการพัฒนารากและลำต้นเ มื ่อได้ร ับสารอาหารหรือ 
ปุ๋ยที่ต่างกันอาจส่งผลต่อการเติบโต แต่เมื่อถึงระยะเวลาที่เติบโตเต็มที่การพัฒนาจะเริ่มลดลงจนทำให้เมื่อครบอายุ  
เก็บเกี่ยวที่ระยะเวลา 42 วันไม่ทำให้เกิดความแตกต่างกันระหว่างลำต้นและราก (สด) ในแต่ละตำรับการทดลอง  
ดังการศึกษาของ Sharaf-Eldin et al. (2015) โดยน้ำหนักแห้งเฉล่ียของต้นมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับปุ๋ยแตกต่างกัน แต่สำหรับน้ำหนักแห้งเฉล่ียของราก ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ซึ่งมีผลสอดคล้องกันกับการศึกษาของ Cardarelli et al. (2023) ที่กล่าวว่า การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในรูปแบบต่าง ๆ ทำให้
การเติบโตของลำต้นมีความแตกต่างกันแต่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญในน้ำหนักแห้งของราก  
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2. ผลของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อกำรปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ต่อพืช การศึกษาการปลดปล่อย
ไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ต่อพืช โดยผลที่ได้เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับการศึกษาการปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็น
ประโยชน์ต่อพืชในดินที่มีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ ของวีณา นิลวงศ์ (2561) ที่ระบุว่าการใส่ปุ๋ยแต่ละชนิด 
เมื่อเทียบกับตัวควบคุมที่ไม่ใส่ปุ๋ยเลยนั้นพบว่าพืชปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประ โยชน์มากกว่าตัวควบคุมทั้งสิ้น 
เช่นเดียวกันกับงานของ สัญญา เล่ห์สิงห์ และอรประภา อนุกูลประเสริฐ (2559) ที่มีข้อสรุปในทิศทางดังกล่าว อีกท้ัง
ยังมีการศึกษาที ่น่าสนใจของ Niedziński et al. (2021) ที ่ศึกษาเปรียบเทียบการปลดปล่อยไนโตรเจนจาก 
ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดและปุ๋ยเคมี พบว่าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดมีการปลดปล่อยไนโตรเจนที่ช้ากว่าปุ๋ยเคมีอย่างมีนัยสำคัญ  
ทางสถิติ ซึ่งลักษณะการปลดปล่อยแบบช้านี้อาจเป็นประโยชน์ต่อการดูดใช้ไนโตรเจนของพืชในระยะยาวและ  
ลดการสูญเสียไนโตรเจน ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ พบว่ามูลโคที่นำมาศึกษามีปริมาณอินทรียวัตถุเท่ากับมีร้อยละ 45.15 
ในขณะที่ดินร่วนที่นำมาศึกษาเริ ่มต้นนั้นมีอินทรียวัตถุเพียงร้อยละ 0.85 อินทรียวัตถุจึงมีบทบาทสำคัญต่อ  
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน โดยทำหน้าที่เป็นแหล่งธาตุอาหารพืชผ่านกระบวนการสลายตัว ซึ่งส่งผลต่อคุณสมบัติ  
ทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดิน เช่น อุณหภูมิ ปริมาณออกซิเจน องค์ประกอบทางชีวเคมี และชนิดของ  
เศษวัสดุในดิน นอกจากนี้ ระยะเวลาการปลูกผักกวางตุ้งฮ่องเต้ที่ผ่านไปย่อมมีผลต่อการย่อยสลายและส่งผลต่อ  
การทำงานของจุลินทรีย์ จึงเป็นบทบาทสำคัญอย่างหนึ่งในการปลดปล่อยธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพืชสัมพันธ์
กับมูลโคที่มีปริมาณไนโตรเจนสูง แต่ปริมาณอินทรีย์คาร์บอนต่ำ จึงทำให้อัตราส่วน C:N อยู่ในระดับที่เหมาะสมต่อ
ความต้องการของจุลินทรีย์และมีการปลดปล่อยไนโตรเจนอย่างต่อเน่ือง เมื่อเทียบกับวัสดุอินทรีย์ท่ีมีอัตราส่วน C:N สูง 
การปลดปล่อยไนโตรเจนจะค่อย ๆ เพิ่มขึ้นจนถึงระดับหนึ่งแล้วลดลง 
 

สรุปผลกำรวิจัย และข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยครั้งน้ีแสดงให้เห็นว่าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดมีศักยภาพในการส่งเสริมการเจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของ
ผักกวางตุ้งฮ่องเต้ โดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ช่วยเพ่ิมความสูง ความกว้างและความยาวของ
ใบ ความยาวก้านใบ และเส้นรอบวงโคนต้น ส่งผลให้มีน้ำหนักสดและน้ำหนักแห้งของส่วนต้นและรากสูงที่สุด  
ในด้านการปลดปล่อยธาตุอาหาร พบว่าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตราดังกล่าวมีการปลดปล่อยไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ 
ต่อพืชอย่างต่อเนื่องและสอดคล้องกับช่วงการเจริญเติบโตของผักกวางตุ้งฮ่องเต้ โดยดินที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 
มีค่าไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์สูงกว่าตำรับควบคุม และมีอัตราการปลดปล่อยไนโตรเจนต่อวันในระดับที่สามารถ
ตอบสนองต่อความต้องการธาตุอาหารของพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงอาจกล่าวได้ว่า ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดมีคุณสมบัติ
เป็นแหล่งธาตุอาหารแบบละลายช้า (Slow release) ซึ่งไม่เพียงส่งเสริมการเจริญเติบโตและผลผลิตในพืชผักที่มีอายุ 
การเก็บเกี่ยวสั้นอย่างผักกวางตุ้งฮ่องเต้ แต่ยังมีศักยภาพในการประยุกต์ใช้กับพืชเศรษฐกิจที่มีระยะการเจริญเติบโต
ยาวนาน ดังนั้น ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดในอัตราที่เหมาะสมช่วยเพิ่มผลผลิตและคุณภาพของผลผลิตทางการเกษตร และ 
ยังสามารถนำไปใช้เป็นข้อมูลอ้างอิงสำหรับการจัดการธาตุอาหารพืชด้วยปุ๋ยอินทรีย์ในระบบการผลิตพืชผักและ  
พืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ ได้ในอนาคต  

ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1. ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดที่ใช้มีการปลดปล่อยธาตุอาหารช้ากว่าปุ๋ยอินทรีย์ทั่วไป จึงน่าจะเป็นอีกแนวทางเลือก

หนึ่งในการนำปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดมาใช้กับพืชที่มีอายุการเก็บเกี่ยวยาวนาน 
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2. การใช้ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดต่อการเจริญเติบโตของพืชน้ัน ก็เป็นอีกวิธีหน่ึงในการเพ่ิมอินทรียวัตถุคืนให้กับดิน
และวัสดุปรับปรุงบำรุงดินอื่น ๆ 

3. อาจพิจารณาส่งเสริมการใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ในการนำไปใช้กับการปลูกผักหรือ
พืชชนิดอื่น ๆ ต่อไป และควรศึกษาข้อมูลทางเศรษฐกิจเพื่อเป็นข้อมูลด้านปัจจัยการผลิต 

ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยคร้ังต่อไป  
1. ผลการศึกษาน้ีเป็นเพียงส่วนหน่ึงของการวิจัยเชิงทดลองท่ีศึกษาในสภาพโรงเรือนทดลอง ควรมีการทดลองใน

สภาพแปลงทดลองที่มีขนาดใหญ่ เพื ่อที ่จะสามารถใช้เป็นข้อมูลอ้างอิง สำหรับแนะนำให้เกษตรกรนำไปใช้  
ในภาพพื้นที่จริงต่อไป 

2. ควรมีการปรับเปลี่ยนสภาพแปลงปลูก เปลี่ยนชนิดพืชที่มีอายุเก็บเกี่ยวนานขึ้น และควรมีการเพิ่มเติม
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดจากมูลสัตว์ชนิดอื่น ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลอัตราการใช้ปุ๋ยอัดเม็ดมากยิ่งขึ้น 

3. ควรมีการศึกษาการเพิ่มเติมจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์หรือสารอื่น ๆ  เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของปุ๋ย และ
เปรียบเทียบประสิทธิภาพกับการใช้ปุ๋ยเคมี 
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