
บทคััดย่่อ

	 งานวิิจััยนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์ในการศึึกษาปริิมาณธาตุุอาหาร การย่่อยสลายในดิินและการย่่อยสลายท่ี่�ผิิวดิินของแผ่่นพืืช
คลุุมดิินจากต้้นฟัักทองและปอเทืือง ศึ กษาประสิิทธิิภาพในการควบคุุมวััชพืืชและศึึกษาปริิมาณการปลดปล่่อยก๊๊าซ
คาร์์บอนไดออกไซด์์ของแผ่่นพืืชคลุุมดิินเมื่่�อเทีียบกัับการใช้้วััสดุุคลุุมดิินประเภทอื่่�น โดยในการดำเนิินงานวิิจััย วั ัสดุุที่่�ใช้้ ได้้แก่่ 
ต้้นฟัักทองสำหรัับทำแผ่่นพืืช และปอเทืืองบดเป็็นวััสดุุเพิ่่�มธาตุุอาหาร ในปริิมาณ  0, 2.5, 5 และ 10 กรััม ต่่อพื้้�นที่่� 600 ตาราง
เซนติิเมตร และ ทดสอบคุุณสมบััติิ ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์ปริิมาณธาตุุอาหาร การศึึกษาการย่่อยสลายในดิินและการย่่อยสลายที่่�      
ผิิวดิิน และการศึึกษาการใช้้แผ่่นพืืชคลุุมดิินจากฟัักทองและปอเทืืองในแปลงสาธิิต ได้้แก่่ การหาร้้อยละการขึ้้�นของวััชพืืช                 
การศึึกษาปริิมาณการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกของการใช้้แผ่่นพืืชคลุุมดิิน จากผลการวิิจััย พบว่่า ปริิมาณธาตุุอาหารบนแผ่่นพืืช
คลุุมดิินจากต้้นฟัักทองและปอเทืืองมีีโพแทสเซีียมในระดัับสููง (91–120 มก./กก.) ในตััวอย่างแผ่่นพืืชที่่�มีีปริิมาณปอเทืืองบด             
10 กรััมต่่อพื้้�นที่่� 600 ตารางเซนติิเมตร การทดลองการย่่อยสลายในดิิน พบว่่า ที่่�อายุุ 15 วััน แผ่่นพืืชที่่�มีีปริิมาณปอเทืืองบด            
10 กรััมต่่อพื้้�นที่่� 600 ตารางเซนติิเมตร ไม่่พบแผ่่นพืืชจากต้้นฟัักทองและปอเทืืองเหลืืออยู่่� สำหรัับการย่่อยสลายบนดิิน พบว่่า 
ยังัมีีแผ่น่พืชืจากต้น้ฟักัทองและปอเทือืงเหลือือยู่่� มีีน้้ำหนักัหายไปร้อ้ยละ 12.35 ผลการทดสอบประสิทิธิภิาพในการควบคุมุวัชัพืชื
ในแปลงสาธิิต พบว่่าที่่�อายุุ 40 วััน มีีค่่าร้้อยละการขึ้้�นของวััชพืืช 57.5 เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับแปลงที่่�ไม่่คลุุมดิินมีีค่่าร้้อยละ 82.50 
ปริิมาณการปลดปล่่อยก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์สู่่�บรรยากาศของแผ่่นพืืชมีีค่่า 3.0544 กิ ิโลกรััมคาร์์บอนไดออกไซด์์ต่่อกิโลกรััม 
ผลงานวิิจััยนี้้�เกิิดประโยชน์์ต่่อการนำไปใช้้ควบคุุมวััชพืืชในแปลงผัักสวนครััวสำหรัับเกษตรกร และการต่่อยอดสำหรัับนัักวิิจััยใน
การพััฒนาแผ่่นพืืชคลุุมดิินให้้มีีประโยชน์์สููงสุุดต่่อไป
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ABSTRACT

	 The objectives of this research were to examine the nutrients of biosheet, soil decomposition, and 

surface decomposition of biosheet from pumpkin and hemp plants, the efficiency of weed growth control in 

demonstration plants, and the amount of carbon dioxide released by the biosheet compared to other types 

of control weed materials. In the research, pumpkin plants were used for making biosheet, and ground sunhemp 

as a material for adding nutrients which was put over the sheet in the amounts of 0, 2.5, 5, and 10 grams per 

600 square centimeters. The properties were examined by analyzing nutrients of biosheet, soil decomposition, 

and soil surface decomposition. Examination on biosheet from pumpkin and hemp plants as biosheet was 

conducted by percentage calculation of weed plants and analysis on the amount of carbon dioxide released 

by the biosheet. The results revealed that as for nutrients on biosheet from pumpkin and hemp plants, potassium 

was at a high level (91–120 mg/kg) with biosheet content of 10 grams per 600 square centimeter area. As for 

soil decomposition at 15 days, biosheet of ground hemp content 10 grams per 600 square centimeters did not 

show presence of biosheet from pumpkin and hemp plant left over. As for the decomposition on the soil 

surface, there was biosheet remaining and the biosheet weight lost for 12.35%. The efficiency of weed control 

in the demonstration plant showed that the percentage of weed growth was 57.5 at 40 days, compared to the 

plant that was not mulched at 82.50 percent. The amount of carbon dioxide released into the atmosphere by 

the plant sheets was 0.2337 kilograms of carbon dioxide per kilogram. The results of this research are beneficial 

for use in controlling weeds in vegetable gardens for farmers and further development for researchers.
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บทนำ
	 ประเทศไทยเป็น็ประเทศเกษตรกรรม มีีการเพาะปลูกูทั้้�งพืชืสวน พืชืไร่แ่ละพืชืผัักสวนครัวั วัชัพืชืที่่�พบได้ ้ มีีทั้้�งประเภท
วััชพืืชใบแคบ วััชพืืชใบกว้้าง และกก เป็็นต้้น วิิธีีการกำจััดวััชพืืชในบางกลุ่่�มการเกษตรเป็็นการใช้้สารเคมีีทางการเกษตร ซึ่่�งง่่าย
ต่่อการดำเนิินการ และช่่วยกำจััดวััชพืืชได้้ผลดีี  (สำนัักวิิจััยพััฒนาการอารัักขาพืืช, 2565) แต่่การใช้้สารเคมีีในการกำจััดวััชพืืช
จำเป็็นต้้องใช้้ทุุกครั้้�ง เพื่่�อให้้การกำจััดวััชพืืชมีีประสิิทธิิภาพอีีกทั้้�งเกษตรกรท่ี่�ใช้้สารเคมีี ยั งใช้้ไม่่ถููกวิิธีีและใช้้ในปริิมาณที่่�เกิิน          
ความต้้องการ ทำให้้เกิิดการตกค้้างของสารเคมีีในพืืชผลทางการเกษตร และการตกค้้างของสารเคมีีในดิินและน้้ำ ทำให้้ดิินเสื่่�อม
สภาพและทำให้้แหล่่งน้้ำมีีการปนเปื้้�อนสารเคมีี ส่ ่งผลต่่อสุขภาพของผู้้�ที่�นำน้้ำนั้้�นไปใช้้ในการอุุปโภคและบริิโภค (กฤตวิิชญ์์               
สุุขอึ้้�ง และสุุวรรณา พนาอดิิศััย, 2564, น.29; วัันปิิติิ ธรรมศรีี, 2564, น.335) 
	 สำหรัับวิิธีีการในการกำจััดและควบคุุมวััชพืืชมีีหลายวิิธีี  ได้้แก่่ การถาก การถอน การปลููกพืืชคลุุมดิิน การปลููกพืืช
หมุนุเวีียน การใช้น้้้ำหมักัและน้้ำหมักัสูตูรเกลือื และการใช้พ้ลาสติกิคลุมุดินิและวัสัดุธุรรมชาติ ิเช่น่ ฟางกับัแกลบ ในการคลุมุดินิ 
จากการใช้้วััสดุุคลุุมดิิน พบปััญหาจากการใช้้พลาสติิกคลุุมดิิน เมื่่�ออายุุการใช้้งานยาวนานจะเกิิดการเปื่่�อยยุ่่�ยสลาย ยากแก่่การ
กำจััดและจะมีีขนาดเล็็ก ปนในเนื้้�อดิิน ในขณะท่ี่�การใช้้วััสดุุธรรมชาติิคลุุมดิินสามารถลดการสญเสีียน้้ำ ควบคุุมวััชพืืชและ               
เพิ่่�มความเป็็นประโยชน์์ของธาตุุอาหารพืืชได้้ (พรทิิพย์์ ศรีีมงคล และคนอื่่�นๆ, 2563, น.453) แต่่จะมีีการย่่อยสลายเร็็ว และมีี               
ช่่องว่่างที่่�แสงส่่องถึึงทำให้้วััชพืืชมีีโอกาสเจริิญเติิบโตได้้ จากการศึึกษางานวิิจััยที่่�ผ่่านมา พบว่่า ยัังไม่่มีีข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการใช้้วััสดุุ
คลุมุดินิชีีวมวลในลักัษณะการผลิิตเป็็นแผ่่นพืืชคลุุมดิิน แต่จ่ะมีีข้อมูลในการศึึกษาการใช้้วัสัดุุคลุุมดินิชนิิดต่างๆ ณัฐพงค์์ หงษ์์ทอง 
และธีีรนุุช เจริิญกิิจ (2563, น.325) ศึึกษาอิิทธิิพลของวััสดุุคลุุมดิินต่่อการควบคุุมวััชพืืชและการแตกยอดใหม่่ของต้้นลำไยด้้วย
วิิธีี ไม่่คลุุมดิิน คลุุมด้้วยแกลบดิิบ ฟางข้้าว และ พลาสติิกคลุุมวััชพืืช พบว่่า การคลุุมดิินด้้วยพลาสติิกคลุุมวััชพืืช ไม่่มีีการงอกของ
วััชพืืชเลย ให้้ขณะที่่�วิิธีีอื่่�นยัังมีีการงอกของวััชพืืช เมื่่�อสิ้้�นสุุดระยะเวลาคลุุมดิินแล้้ว  พบว่่าปริิมาณอิินทรีียวััตถุุ ค่ ่าความเป็็น              
กรด-ด่่าง ไนโตรเจน แคลเซีียม และแมกนีีเซีียม ของการคลุุมดิินแต่่ละวิิธีีมีีแนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�น สมยศ เดชภิิรััตนมงคล  (2561, 
น.494) ศึึกษา ผลของการใช้้วััสดุุคลุุมแปลงปลููกที่่�แตกต่่างกััน ที่่�มีีต่่อการเจริิญเติิบโตและผลผลิิตของฟ้้าทะลายโจร ด้้วยการใช้้
ฟางข้้าว แกลบ พลาสติิกดำ และการไม่่คลุุมอะไรเลย พบว่่า การใช้้ฟางข้้าวในการคลุุมแปลงให้้ค่่าความสููงของลำต้้น น้้ำหนัักต้้น
และใบแห้้ง น้้ำหนัักรวม และผลผลิิตน้้ำหนัักแห้้งมีีค่่าสููงที่่�สุุด ในขณะที่่�การไม่่คลุุมอะไรเลยให้้ค่่าทุุกพารามิิเตอร์์ต่่ำที่่�สุุด เห็็นได้้
ว่่า การใช้้วััสดุุคลุุมดิินที่่�เป็็นอิินทรีีย์์ช่่วยให้้มีีการเจริิญเติิบโตที่่�ดีีและให้้ค่่าผลผลิิตสููงที่่�สุุด สำหรัับการปลููกพืืชสวนครััว กรมการ
พััฒนาชุุมชน (2565, น.8) แนะนำวิิธีีการปลููกผัักและดููแลกำจััดวััชพืืชด้้วยการถอนด้้วยมืือ หากมีีพื้้�นที่่�มากใช้้พลั่่�ว จอบพรวนดิิน
ในการกำจััดวัชพืืชไปพร้้อมกัับการใส่่ปุ๋๋�ย อย่างไรก็็ดีี การใช้้พลาสติิกดำคลุุมดินิทำให้้ผลผลิิตของข้้าวไร่่มีีค่าสููงท่ี่�สุดุ และมีีน้้ำหนััก
แห้้งและความหนาแน่่นของวััชพืืชในแปลงต่่ำที่่�สุุด (สิิปปวิิชญ์์ ปััญญาตุ้้�ย และคนอื่่�นๆ, 2564, น.17)
	 จากปััญหาของการใช้้วัสัดุุคลุุมดินิจากธรรมชาติิที่่�ยังัทำให้้วัชัพืืชสามารถขึ้้�นได้้ตามช่่องว่่างของวััสดุุ และการใช้้พลาสติิก
คลุุมดิินที่่�เมื่่�อหมดอายุุการใช้้จะมีีพลาสติิกตกค้้างในดิินนั้้�น (Hu et al., 2023, p.1; Chang et al., 2023, p.1) งานวิิจััยนี้้�จึึง
สนใจศึกึษาศึกึษาการผลิติแผ่น่พืชืคลุมุดินิ (Biosheet) เป็น็วัสัดุชุีีวภาพสำหรับัปกคลุมุดินิ โดยใช้ว้ัสัดุจุากธรรมชาติมิาขึ้้�นรูปูแบบ
แผ่่น โดยเลืือกใช้้วััสดุุคลุุมดิินเดิิม ได้้แก่่ ต้ ้นฟัักทองหลัังจากการเก็็บเกี่่�ยวมาทำเป็็นแผ่่นพืืชมีีความแน่่นหนาขึ้้�น และเมื่่�อมีีการ
ย่่อยสลายจะเป็็นปุ๋๋�ยให้้กัับพืืช ใช้้ร่่วมกัับพืืชกลุ่่�มเพิ่่�มธาตุุอาหาร ได้้แก่่ ปอเทืือง ในการขึ้้�นรููปแผ่่นพืืชคลุุมดิิน ศึ กษาปริิมาณ               
ธาตุุอาหารของแผ่่นพืืช ร้ อยละของน้้ำหนัักท่ี่�หายไปเมื่่�อฝัังแผ่่นพืืชในดิินและใช้้คลุุมดิิน ศึ ึกษาร้้อยละการขึ้้�นของวััชพืืชใน               
แปลงสาธิิต และการศึึกษาปริิมาณการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกของแผ่่นพืชื เพื่่�อเป็็นต้้นแบบท่ี่�สามารถให้้เกษตรกรนำไปใช้้ประโยชน์์ได้้ 
และเป็น็ประโยชน์ใ์นด้า้นวิชิาการ โดยได้แ้นวทางในการควบคุมุวัชัพืชืด้ว้ยการใช้แ้ผ่น่คลุมุดินิที่่�ผลิติจากวัสัดุธุรรมชาติแิละสามารถ
ควบคุุมการขึ้้�นของวััชพืืชได้้

วัตัถุปุระสงค์์การวิจิัยั

	 1. ศึ กษาปริิมาณธาตุุอาหาร การย่่อยสลายในดิินและการย่่อยสลายที่่�ผิิวดิินของแผ่่นพืืชคลุุมดิินจากต้้นฟัักทองและ                  

ปอเทือืง

	 2. ศึกษาประสิิทธิภิาพในการควบคุมุวััชพืชื

	 3. ศึกษาปริิมาณการปลดปล่่อยก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์ของแผ่่นพืืชคลุมุดินิเมื่่�อเทีียบกับัการใช้้วัสัดุคุลุมุดินิประเภทอื่่�น
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วิธิีีดำเนินิการวิจิัยั

	 1. วัสัดุทุี่่�ใช้้

	 	 ต้้นฟัักทองแห้้ง (ฟ) และ ปอเทืืองแห้้ง (ป)

   	 2. วิธิีีการขึ้้�นรูปูแผ่่นคลุมุดินิ

	 	 2.1 การเตรีียมวัสัดุุ 

	 	 	 2.1.1 นำต้้นฟัักทองแห้้ง จากสวนเกษตรกรในจังัหวัดันครราชสีีมา หลังัจากเก็บ็ฟัักทอง รอให้้แห้้งในแปลง

และเก็บ็เกี่่�ยวสำหรับัทำวิจิัยั โดยใช้้ 2 กิ โลกรัมั แช่่น้้ำที่่�มีีการผสมสารละลายโซเดีียมไฮดรอกไซด์ 5% แช่่ในสารละลายดังักล่่าว              

จนท่่วมต้้นฟัักทองแห้้ง เป็็นเวลา 24 ชั่่�วโมง จากนั้้�น นำมาล้้างน้้ำประปาให้้สะอาด แล้้วนำไปตากแดดให้้แห้้ง เก็บ็ใส่่ถุงุเพื่่�อเตรีียมใช้้

ทำแผ่่นพืชื 

	 	 	 2.1.2 ต้นปอเทือืงเก็บ็เกี่่�ยวจากต้้นที่่�มีีดอกขึ้้�นและอายุปุระมาณ 60 วันั นำมาตากให้้แห้้ง นำมาบดให้้ละเอีียด

ขนาดประมาณ 2-4 มิลิลิเิมตร ด้วยเครื่่�องบดแห้้งขนาด 700 วัตต์์เป็็นเวลา 20 วินิาทีี 

	 	 2.2 การขึ้้�นรูปูแผ่่นพืืชจากต้้นฟัักทองและปอเทือืง

	 	 	 หลังัจากเตรีียมวัสัดุแุล้้วจะนำต้้นฟัักทองมาปั่่�นควบคุมุเวลาที่่� 1 นาทีี และแช่่ในน้้ำในกระบะน้้ำตื้้�น หลังัจาก

นั้้�น นำแผ่่นเฟรมที่่�มีีขนาด 20x30 เซนติิเมตรที่่�มีีการขึงึผ้้าแบบมีีรูวูางจุ่่�มในกระบะ ใช้้มือืเกลี่่�ยให้้ต้้นฟัักทองกระจายออกและไปทั่่�ว

ตะแกรงอย่างสม่่ำเสมอ หลังัจากนั้้�นยกขึ้้�นให้้สะเด็ด็น้้ำ โรยปอเทือืงบด ในปริมิาณ  0, 2.5, 5 และ 10 กรัมั ต่อพื้้�นที่่� 600 ตาราง

เซนติิเมตร กระจายให้้ทั่่�วไปและใช้้สเปรย์์ฉีีดน้้ำเพื่่�อให้้ปอเทืืองติิดกัับต้้นฟัักทอง หลัังจากนั้้�น นำแผ่่นเฟรมไปตากแดดให้้แห้้ง                 

แล้้วแกะแผ่่นพืืชคลุมุดินิจากฟัักทองและปอเทืือง เพื่่�อนำไปทดสอบคุณุสมบัตัิิ

	  3. แผนการทดลองสมบัตัิเิบื้้�องต้้นของแผ่่นพืืชคลุมุดินิจากฟัักทองและปอเทืือง

	  	 แผ่่นพืืชคลุมุดินิจากฟัักทองและปอเทือืง มีีการทดสอบสมบัตัิเิพื่่�อหาส่่วนผสมที่่�ดีีที่่�สุุดสำหรับัศึึกษาในแปลงสาธิติ ดังันี้้�

	 	 3.1 การวิเิคราะห์์ปริมิาณธาตุุอาหาร

	  	 	 หลัังจากได้้แผ่่นพืืชคลุุมดินิจากฟัักทองและปอเทืืองขนาด 20x30 เซนติเิมตร ทำการตัดัให้้มีีขนาด 6.67x10 

เซนติิเมตร นำมาใช้้ในการวิิเคราะห์์ธาตุุอาหาร ได้้แก่่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรััส และโพแทสเซีียม ด้ วยชุุดตรวจสอบอิินทรีีย์วััตถุุ                  

ภาคสนามในดินิของมหาวิทิยาลัยัเกษตรศาสตร์์ 

	 	 3.2 การศึกึษาการย่่อยสลายในดินิของแผ่่นพืชืคลุมุดินิ

	 	 	 การศึกึษาการย่่อยสลายในดินิของแผ่่นพืชื นำชิ้้�นแผ่่นพืชืคลุมุดินิที่่�ตัดัขนาด ทำการตััดให้้มีีขนาด 6.67x10 

เซนติเิมตร จำนวน 3 แผ่่น และชั่่�งน้้ำหนักั นำไปฝัังในดินิปลููกพืชืที่่�ความลึกึ 10 มิลลิเิมตร ซึ่่�งเป็็นระยะที่่�ไม่่มีีการรบกวนจากผิวิดินิ

และข้้อมูลูการศึกึษาการย่่อยสลายในดินิจะเป็็นข้้อมูลประกอบของผลของการย่่อยสลายแผ่่นพืชืคลุมุดินิ สังัเกตการณ์์เปล่ี่�ยนแปลง

ของแผ่่นพืชืที่่�อายุ ุ7 และ 28 วันั และนำขึ้้�นมาวััดขนาด ชั่่�งน้้ำหนักั

	 	 3.3 การศึกึษาการย่่อยสลายเมื่่�อคลุมุดินิ

	 	 	 การศึึกษาการย่่อยสลายในดินิของแผ่่นพืืช นำชิ้้�นแผ่่นพืืชคลุุมดินิที่่�ตัดัวัดขนาด 6.67x10 เซนติิเมตร และ           

ชั่่�งน้้ำหนักั จำนวน 3 แผ่่น วางแผ่่นพืชืไว้้ด้้านบนผิิวของดินิปลูกู สังัเกตการณ์์เปล่ี่�ยนแปลงของแผ่่นพืชืที่่�อายุ ุ7 และ 28 วันัและ                    

วัดัขนาด ชั่่�งน้้ำหนักั

	 4. แผนการทดลองการศึกึษาประสิทิธิภิาพการควบคุุมวัชัพืืช

	 	 จากการศึกึษาการทดสอบสมบััติเิบื้้�องต้้นของแผ่่นพืชืคลุมุดินิจากฟัักทองและปอเทือืงในขั้้�นตอนที่่� 3 เลือืกแผ่่นพืชื

ที่่�ให้้คุณุสมบัตัิทิี่่�ดีีที่่�สุดุ ได้้แก่่ แผ่่นพืชืใช้้ปอเทืืองบด 10 กรัมัต่่อพื้้�นที่่� 600 ตร.ซม. มาผลิติเพื่่�อนำมาใช้้คลุมุแปลงสาธิติที่่�มีีขนาด 1x3 

เมตร จำนวน 2 แปลง มีีแปลงควบคุมุ คือื แปลงที่่�ไม่่ใช้้แผ่่นพืชืคลุมุดินิ และแปลงทดสอบการใช้้แผ่่นพืชืคลุมุดินิ (แปลงสาธิติเป็็น

พื้้�นที่่�ในตำบลบ้านใหม่่ อำเภอเมือืง จังัหวัดันครราชสีีมา) แบ่่งเป็็นพื้้�นที่่� 1.5 ตร.ม. ปลูกูพืชืทานผล ได้้แก่่ ต้นมะเขือืเปราะจำนวน 4 

ต้้น พริิกแดง 4 ต้น และ อีีก 1.5 ตร.ม. เป็็นพืชืทานใบ ได้้แก่่ ผักัสลัดัจำนวน 12 ต้น ทำการตีีตารางในแปลงสาธิิต ขนาด 25x25 

เซนติเิมตร จำนวน 48 ช่อง สังัเกตปริมิาณวััชพืชื โดยช่่องไหนพบวัชัพืชืให้้เป็็น + และ ไม่่พบวัชัพืชื ให้้เป็็น – แล้้วนำไปคำนวณหา

ร้้อยละการขึ้้�นของวัชัพืชืที่่�เวลา 5, 10, 15, 20, 25, 30 และ 40 วันั และทำการวััดค่าความชื้้�นในดินิและค่่าพีีเอชของดินิหลังัจาก 

สิ้้�นสุดุการทดลอง
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	 5. การศึกึษาปริมิาณการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกของการใช้้แผ่่นพืืชคลุมดินิจากฟัักทองและปอเทืือง

	 	 ปริมิาณการปล่่อยก๊๊าซเรือืนกระจก (Carbon footprint) ของการใช้้แผ่่นพืชืคลุมุดินิจากฟัักทองและปอเทือืง โดย

การคำนวณปริมิาณการปล่่อยก๊๊าซเรือืนกระจกของการผลิติแผ่่นพืชืคลุุมดินิจากฟัักทองและปอเทือืงขนาด 20 ซม. X 30 ซม. จำนวน 

9 แผ่่น โดยมีีน้้ำหนัักแผ่่นละ 8.5 กรััม สามารถคำนวณได้้ดังัสมการนี้้� 

ปริมิาณการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก = ข้อมูลกิจิกรรม x ค่าการปล่่อยก๊๊าซเรือืนกระจก

	 โดยท่ี่� 	 ปริิมาณการปล่่อยก๊๊าซเรือืนกระจก มีีหน่่วยเป็็น น้้ำหนัักคาร์์บอนเทีียบเท่่า

	 	  	 ข้้อมูลกิจกรรม (Activity data) มีีหน่่วยเป็็น หน่่วยของวัตัถุดุิบิหรือืพลัังงานที่่�ใช้้ เช่่น ปริมิาณ วัตัถุดุิบิ, ปริมิาณ

น้้ำที่่�ใช้้, ปริิมาณไฟท่ี่�ใช้้ เป็็นต้้น

	 	 	 ค่่าการปล่่อยก๊๊าซเรือืนกระจก (Emission factor) มีีหน่่วยเป็็น น้้ำหนักัคาร์์บอนเทีียบเท่่าต่่อหน่่วยวัตัถุดุิบิ

หรือืพลังังานที่่�ใช้้ (Eggleston et al., 2007)

ผลการวิิจัยั

	 1. การทดสอบปริิมาณธาตุุอาหาร การย่่อยสลายในดิินและการย่่อยสลายที่่�ผิิวดิินของแผ่่นพืืชคลุุมดิิน

		  1.1 การวิิเคราะห์์ปริิมาณธาตุุอาหารของแผ่่นพืืชคลุุมดิินจากต้้นฟัักทองและปอเทืือง

 	 	 	 ตาราง 1 แสดงการวิิเคราะห์์ปริิมาณธาตุุอาหารของแผ่่นคลุุมดิินที่่�ใช้้ต้้นฟัักทองและปอเทืือง และภาพ 1 

แสดงการวิิเคราะห์์ NPK ของแผ่่นพืืชคลุุมดิิน พบว่่า แผ่่นพืืชจากต้้นฟัักทองร่่วมกัับปอเทืืองที่่�มีีการใช้้ปอเทืืองบด 10 กรััมต่่อ

พื้้�นที่่� 600 ตร.ซม. มีีแอมโมเนีีย ไนเตรทและฟอสฟอรััสต่่ำ มีีปริิมาณโพแทสเซีียมสููงที่่�สุุด ซึ่่�งโพแทสเซีียม ช่่วยทำให้้พืืชมีีความ

แข็ง็แรง ต้านทานต่่อโรคและแมลงบางชนิิด ถ้า้ขาดธาตุุโพแทสเซีียมไปแล้้วจะทำให้้พืชืไม่แ่ข็ง็แรง ลำต้้นอ่อ่นแอ ผลผลิิตไม่เ่ติบิโต 

มีีคุุณภาพต่่ำ สีีไม่่สวย รสชาติิไม่่ดีี

 

ตาราง 1  การวิเิคราะห์์ปริมิาณธาตุุอาหารของแผ่่นคลุมุดินิที่่�ใช้้ต้้นฟัักทองและปอเทือืง

ชุุดทดลอง
ระดัับ (%) ระดัับ (mg/kg)

แอมโมเนีีย ไนเตรท ฟอสฟอรััส โพแทสเซีียม

Control ต่่ำมาก (<0.05) ต่่ำมาก (<0.05) ต่่ำ (3-10) ต่่ำ (31-60)

ฟ 2.5 ป ต่่ำมาก (<0.05) ต่่ำมาก (<0.05) ต่่ำ (3-10) ปานกลาง (61-90)

ฟ 5 ป ต่่ำมาก (<0.05) ต่่ำมาก (<0.05) ต่่ำ (3-10) ปานกลาง (61-90)

ฟ 10 ป ต่่ำ (0.05-0.09) ต่่ำมาก (<0.05) ต่่ำ (3-10) สููง (91-120)

ภาพ 1 การวิเิคราะห์์ NPK ของแผ่่นพืืชคลุมุดินิ
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	 	 1.2 การศึึกษาการย่่อยสลายในดิินลึึก 10 เซนติิเมตรของแผ่่นพืืชคลุุมดิินจากฟัักทองและปอเทืือง

	 	 	 ตาราง 2 แสดงร้้อยละของน้้ำหนัักและร้้อยละของขนาดแผ่่นของการย่่อยสลายในดิินลึึก 10 เซนติิเมตร 

ของแผ่่นพืืชคลุุมดิินจากฟัักทองและปอเทืือง พบว่่า เมื่่�อเวลาผ่่านไป 7 วััน น้้ำหนัักของแผ่่นพืืชหายไปมากกว่่าร้้อยละ 50 และ

หายไปมากกว่่าร้้อยละ 60 เมื่่�อเวลาผ่่านไป 15 วั น เนื่่�องจากแผ่่นพืืชคลุุมดิินทำจากธรรมชาติิทำให้้ในดิินมีีอินทรีีย์วััตถุุและ

จุุลิินทรีีย์์ที่่�สามารถย่่อยสลายให้้แผ่่นพืืชสลายตััวไปได้้ตามเวลา เช่่นเดีียวกับผลของร้้อยละของขนาดแผ่่นของการย่่อยสลายใน

ดิินของแผ่่นพืืชคลุุมดิินจากฟัักทองและปอเทืือง พบว่่า ขนาดของแผ่่นพืืชเปลี่่�ยนแปลงไปมากกว่่าร้้อยละ 75 เมื่่�อผ่่านไป 7 วััน 

และท่ี่�เวลา 15 วัน ไม่ส่ามารถนำขึ้้�นมาวััดขนาดได้้ แต่ย่ังัพบแผ่่นพืืชบางชิ้้�นส่่วนอยู่่�ในดินิจึึงเห็็นผลการทดสอบของขนาดแผ่่นพืืช

แสดงค่่าการย่่อยสลายร้้อยละ 100

ตาราง 2 ร้อยละของน้้ำหนักัและร้้อยละของขนาดแผ่่นของการย่่อยสลายในดินิลึกึ 10 เซนติเิมตร ของแผ่่นพืชืคลุมุดินิจากฟัักทอง

และปอเทือืง

ชุุดทดลอง

น้้ำหนัักที่่�หายไป (กรััม) (ร้้อยละน้้ำหนัักที่่�หายไป)

Standard deviation

พื้้�นที่่�ที่่�หายไป (ตร.ซม.) (ร้้อยละน้้ำหนัักที่่�หายไป)

Standard deviation

วัันที่่� 0 วัันที่่� 7 วัันที่่� 15 วัันที่่� 0 วัันที่่� 7 วัันที่่� 15

Control
1.18 (0)

0

1.03 (87.29)

±0.010

1.05 (88.98)

±0.010

61.56 (0)

0

49.31 (80.01)

±0.450

61.56* (100)

0

ฟ 2.5 ป
2.10 (0)

0

1.08 (51.43)

±0.020

1.32 (62.86)

±0.035

58.50 (0)

0

44.50 (76.07)

±0.425

58.50* (100)

0

ฟ 5 ป
1.74 (0)

0

1.42 (81.61)

±0.030

1.61 (92.53)

±0.005

56.16 (0)

0

49.16 (87.54)

±0.250

56.16* (100)

0

ฟ 10 ป
2.30 (0)

0

2.06 (89.57)

±0.280

2.30 (100)

0

58.5 (0)

0

58.5 (100)

0

58.5* (100)

0

*  หมายถึงึ ไม่่สามารถนำขึ้้�นมาวัดัขนาดได้้ แต่่ยังัพบแผ่่นพืชืบางชิ้้�นส่่วนอยู่่�ในดินิ

	 	 1.3 การศึกึษาการย่่อยสลายที่่�ผิิวดินิเมื่่�อใช้้คลุมุดินิ

	 	 	 ตาราง 3 แสดงร้้อยละของน้้ำหนักัและร้้อยละของขนาดแผ่่นของการย่่อยสลายที่่�ผิวิดินิของแผ่่นพืชืคลุมุดินิ

จากฟัักทองและปอเทือืง พบว่่า มีีร้อยละของน้้ำหนัักของการย่่อยสลายที่่�ผิวิดินิของแผ่่นพืชืคลุมุดินิที่่� 7 วัน มากกว่่าร้้อยละ 25 และ

เมื่่�อผ่านไป 15 วันั น้้ำหนักัหายไปมากกว่่าร้้อยละ 30 และยังัเหลืือส่วนที่่�เป็็นแผ่่นที่่�วางบนผิวิดินิอยู่่� เช่่นเดีียวกับัผลของร้้อยละของ

น้้ำหนักัแผ่่นของการย่่อยสลายในดินิของแผ่่นพืืชคลุุมดินิจากฟัักทองและปอเทือืง พบว่่า มีีพื้้�นที่่�หายไปมากกว่่าร้้อยละ 15 ในเวลา 

7 วัน และเมื่่�อผ่านไป 15 วัน พื้้�นท่ี่�ยังัคงอยู่่�บางส่่วนที่่�ผิวิแต่่ไม่่สามารถหาค่่าพื้้�นที่่�ได้้จึงึแสดงผลออกมาว่่ามีีค่าร้้อยละ 100
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ตาราง 3 ร้้อยละของน้้ำหนัักและร้้อยละของขนาดแผ่่นของการย่่อยสลายที่่�ผิวิดินิของแผ่่นพืชืคลุมุดินิจากฟัักทองและปอเทือืง

ชุุดทดลอง

น้้ำหนัักที่่�หายไป (กรััม) (ร้้อยละน้้ำหนัักที่่�หายไป)

Standard deviation

พื้้�นที่่�ที่่�หายไป (ตร.ซม.) (ร้้อยละน้้ำหนัักที่่�หายไป)

Standard deviation

วัันที่่� 0 วัันที่่� 7 วัันที่่� 15 วัันที่่� 0 วัันที่่� 7 วัันที่่� 15

Control
2.00 (0)

0

0.57 (28.50)

±0.010

0.64 (32.00)

±0.010

61.20 (0)

0

5.20 (8.50)

±0.500

61.20* (100)

0

ฟ 2.5 ป
2.80 (0)

0

0.10 (3.57)

±0.095

0.31 (11.07)

±0.040

71.20 (0)

0

6.70 (9.41) 

±0.550

71.20* (100)

0

ฟ 5 ป
2.67 (0)

0

0.57 (21.35)

±0.025

0.54 (20.22)

±0.040

59.20 (0)

0

1.60 (2.70)

±0.300

59.20* (100)

0

ฟ 10 ป
3.32 (0)

0

0.09 (2.71)

±0.075

0.41 (12.35)

±0.080

74.70 (0)

0

13.1 (17.54)

±0.400

74.70* (100)

0

*  หมายถึงึ ไม่่สามารถนำขึ้้�นมาวัดัขนาดได้้ แต่่ยังัพบแผ่่นพืชืบางชิ้้�นส่่วนอยู่่�ในผิวิดิิน

	 2. ประสิทิธิภิาพของการควบคุมุวัชัพืืช

	 	 ตาราง 4 แสดงร้้อยละการขึ้้�นของวััชพืชืในแปลงสาธิิตของแปลงสาธิิตส่่วนพืืชทานผล และตาราง 5 แสดงร้้อยละการ

ขึ้้�นของวัชัพืืชในแปลงสาธิติแปลงสาธิติส่่วนพืชืทานใบ พบว่่า ลักัษณะของวััชพืชืที่่�พบในแปลงเป็็น วัชพืชืใบแคบ ได้้แก่่ หญ้้ารังันก 

หญ้า้แพรก หญ้า้ดอกขาว หญ้้านวลน้อย และวััชพืชืใบกว้้าง ได้แ้ก่ ่ไมยราพ ต้นผักัเบี้้�ยหินิ แปลงควบคุุมที่่�ไม่ม่ีีการคลุุมดินิมีีวัชพืชื

ขึ้้�นรวดเร็็วกว่่าแปลงที่่�มีีแผ่่นพืืชคลุุมดิิน สัังเกตเห็็นวััชพืืชขึ้้�นร้้อยละ 12.48 และ 24.96 ของแปลงส่่วนพืืชทานผลและพืืชทานใบ 

ตามลำดัับ เมื่่�อผ่านไป 15 วัน การใช้้แผ่่นพืืชต้้นฟัักทองกัับปอเทืืองมีีวัชพืืชขึ้้�นในวัันท่ี่� 25 เมื่่�อสิ้้�นสุุดระยะเก็็บเก่ี่�ยว พบว่่ามีีวัชพืืช

ขึ้้�นรวมร้้อยละ 56.16 จากการสัังเกตการขึ้้�นของวััชพืืชเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัันระหว่่างพืืชทานใบและพืืชทานผล พบว่่า พืืชทานผล

เมื่่�อลำต้้นของพืืชสููงขึ้้�นและมีีใบขนาดใหญ่่บดบังแสงแดดอีีกทั้้�งบางส่่วนของใบร่่วงลงท่ี่�ผิวิดินิทำให้้เป็็นตััวช่วยป้้องกัันวััชพืืชท่ี่�ขึ้้�น

ได้้ดีี จะพบวััชพืืชบริิเวณพืืชทานใบมากกว่่าพืืชทานผล แสดงให้้เห็็นว่่าการใช้้แผ่่นพืืชช่่วยป้้องกัันการขึ้้�นของวััชพืืชได้้ดีีและเพีียง

พอต่่อระยะเวลาเก็็บเกี่่�ยวของพืืชทานใบ

ตาราง 4 ร้้อยละการขึ้้�นของวัชัพืชืในแปลงสาธิติของแปลงสาธิติส่่วนพืชืทานผล

แปลง
จำนวนวัันหลัังวางแปลง

5 10 15 20 25 30 40

แปลงไม่่คลุุมดิิน 0 0 12.48 14.56 14.56 16.64 18.72

แผ่น่พืืชต้้นฟัักทองและปอเทืือง 0 0 0 0 10.40 14.56 14.56

ตาราง 5 ร้อยละการขึ้้�นของวัชัพืชืในแปลงสาธิติแปลงสาธิติส่่วนพืชืทานใบ

แปลง
จำนวนวัันหลัังวางแปลง

5 10 15 20 25 30 40

แปลงไม่่คลุุมดิิน 0 0 24.96 35.36 47.84 54.08 62.40

แผ่น่พืืชต้้นฟัักทองและปอเทืือง 0 0 0 0 20.80 35.36 41.60
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	 3. ผลของศึึกษาปริิมาณการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกของการใช้้แผ่่นพืืชคลุุมดิินจากฟัักทองและปอเทืือง

	 	 จากขั้้�นตอนการผลิิตแผ่่นพืืชคลุุมดิินจากฟัักทองและปอเทืืองให้้ได้้ขนาด 20x30 เซนติิเมตร และนำมาใช้้สำหรัับ

พื้้�นที่่� 3 ตารางเมตร นำมาวิิเคราะห์์เป็็นปริิมาณการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกได้้ดัังแสดงในตาราง 6 แสดงให้้เห็็นว่่าในการผลิิต                   

แผ่่นพืืชคลุุมดิินของการศึึกษาครั้้�งนี้้�จะคิิดเป็็น 0.2337 กิิโลกรััมคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่า (kgCO
2
eq) โดยในการผลิิตต่่อ 1 

ครั้้�งได้้แผ่่นพืืชคลุุมดิินทั้้�งสิ้้�น 9 แผ่่น แต่่ละแผ่่นหนััก 8.5 กรััม รวมทั้้�งสิ้้�น 0.0765 กิิโลกรััมแผ่่นพืืชคลุุมดิินต่่อหนึ่่�งครั้้�งการผลิิต 

หรืือคิิดเป็็น 3.0544 kgCO
2
eq ต่่อ 1 กิิโลกรััมของแผ่่นพืืชคลุุมดิิน

ตาราง 6 การคำนวณปริิมาณการปล่่อยก๊๊าซเรือืนกระจกของการผลิติแผ่่นพืชืคลุมุดินิจากฟัักทองและปอเทือืงขนาด 20 ซม.X30 ซม. 

จำนวน 9 แผ่่น โดยมีีน้้ำหนัักแผ่่นละ 8.5 กรััม

วััตถุุดิิบหรืือ

พลัังงานที่่�ใช้้
ปริิมาณ หน่่วย

ค่่าการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก Emission Factor (EF)

(องค์์การบริิหารการจััดการก๊๊าซเรืือนกระจก, 2566)

ปริิมาณ

คาร์์บอน 

เทีียบเท่่า 

kgCO
2
eq

EF kgCO
2
eq/หน่่วย แหล่่งข้้อมููลอ้้างอิิง

การเตรีียมต้้นฟัักทอง

โซเดีียม

ไฮดรอกไซด์์
87.5 กรััม 1.1148

kgCO
2
eq/kg 

NaOH

Ecoinvent 2.2, 

(Eggleston, 2006) 

GWP 100a

0.0975

น้้ำประปา 1.75 ลิิตร 0.5410 kgCO
2
eq/m3

Thai National LCI 

Database,

TIISMTEC-NSTDA, AR5

0.0009

การบดหยาบปอเทืือง

พลัังงานไฟฟ้้า 0.0770 กิิโลวััตต์์-ชั่่�วโมง 0.5986 kgCO
2
eq/kWh

Thai National LCI 

Database,

TIISMTEC-NSTDA, AR5

0.0461

การเตรีียมแผ่่นคลุุมดิิน

พลัังงานไฟฟ้้า 0.1470 กิิโลวััตต์์-ชั่่�วโมง 0.5986 kgCO2eq/kWh

Thai National LCI 

Database,

TIISMTEC-NSTDA, AR5

0.0879

รวมคาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่าจากการผลิิต (kgCO2eq) 0.2337

คาร์์บอนไดออกไซด์์เทีียบเท่่าต่่อกิิโลกรััมของแผ่่นพืืชคลุุมดิิน (kgCO2eq/kg แผ่่นพืืชคลุุมดิิน) 3.0544

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 จากผลการศึึกษาแผ่่นพืืชคลุุมดิินจากต้้นฟัักทองและปอเทืืองเพื่่�อป้้องกัันวััชพืืชสำหรัับผัักสวนครััว พบว่่า ต้้นฟัักทอง

มีีเส้้นใยที่่�มีีความเหนีียวแน่่นและทนทาน เมื่่�อนำไปขึ้้�นเป็็นแผ่่นพืืชสำหรัับคลุุมดิินร่่วมกัับปอเทืืองซ่ึ่�งเป็็นพืืชที่่�เหมาะสำหรัับ              

ใช้้กลบหน้้าดิินเพื่่�อเก็็บกัักธาตุุอาหาร สามารถใช้้ปอเทืืองแห้้งแบบปั่่�นได้้ที่่�ร้้อยละ 10 โดยน้้ำหนััก บนพื้้�นที่่� 600 ตร.ซม.ของ               

แผ่่นพืืชคลุุมดิิน เมื่่�อตรวจสอบธาตุุอาหารพบว่่า มีีปริิมาณของโพแทสเซีียมที่่�สููง และเมื่่�อนำมาทดสอบการย่่อยสลายด้้วยการฝััง             

ในดิิน พบว่่า มีีการย่่อยสลายของแผ่่นที่่�รวดเร็็วกว่่าวางที่่�ผิิวดิิน อาจเนื่่�องจากในดิินมีีสภาวะที่่�เหมาะสมและมีีจุุลิินทรีีย์์อาศััยอยู่่� 

ทำให้้เกิิดการย่่อยสลายได้้อย่่างรวดเร็็ว  ในขณะที่่�การวางบนผิิวดิินเกิิดการย่่อยสลายช้้าและเมื่่�อสัังเกต ยั ังพบแผ่่นพืืชที่่�คลุุมอยู่่�

บริิเวณผิิวดิินอยู่่�มากกว่่า 15 วั ัน ซึ่่�งมีีน้้ำหนัักที่่�หายไปร้้อยละ 12.35 แต่่ไม่่สามารถนำขึ้้�นมาวััดขนาดได้้ สามารถสัังเกตได้้ท่ี่�              

ผิิวดิินชััดเจน
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	 เมื่่�อทำการทดสอบการคลุมุดินิในแปลงสาธิติ พบว่า่ ลดอัตัราการขึ้้�นของวัชัพืชืได้ร้้อ้ยละ 50 ที่่�ระยะเวลา 40 วันั สำหรับั

พืืชทานใบ ในขณะที่่�พืืชทานผล  เมื่่�อระยะเวลาผ่่านไป ขนาดของต้้นจะทำหน้้าที่่�ปกคลุุมผิิวดิินและลดการงอกของวััชพืืชได้้เอง 

ทำให้้เห็็นว่่า แผ่น่พืืชคลุุมดินิเหมาะสำหรัับใช้้งานกัับพืืชกลุ่่�มทานใบ ที่�มีีระยะเวลาเก็็บเก่ี่�ยวสั้้�นประมาณ 30–45 วัน ช่วยลดอัตรา

การงอกของวััชพืืชในช่่วงต้้นกล้้าได้้ดีี  และควบคุุมวััชพืืชได้้ตามจำนวนเวลาจนถึึงระยะเวลาเก็็บเกี่่�ยว ถึ ึงแม้้ว่่าจะมีีวัชพืืชขึ้้�น                 

ในช่่วงวัันที่่� 25 ถึึง วัันที่่� 40 แผ่่นพืืชคลุุมดิินยัังมีีบางส่่วนที่่�สัังเกตเห็็นบนผิิวดิินจึึงช่่วงลดการขึ้้�นของวััชพืืชได้้ นอกจากนี้้�ยัังเป็็น

ช่ว่งที่่�พืชืทานใบมีีขนาดใหญ่แ่ละมีีพื้้�นที่่�ของวัชัพืชืขึ้้�นน้อ้ยทำให้ต้ัวัของผักัเองเป็น็ส่ว่นของของการควบคุมุวัชัพืชืได้ด้้ว้ยทำให้พ้บ

ร้้อยละการขึ้้�นของวััชพืืชน้้อยลง การใช้้แผ่่นพืืชคลุุมดิินแทนพลาสติิกคลุุมดิิน เป็็นการนำเอาวััสดุุเหลืือทิ้้�งจากธรรมชาติิมาใช้้

ประโยชน์์ นอกจากนี้้� การใช้้วััสดุุคลุุมดิินยัังเป็็นการช่่วยรัักษาความชื้้�นและอุุณหภููมิิที่่�เหมาะสมในการเจริิญเติิบโตของพืืช                     

ได้้อีีกด้้วย (Iqbal et.al., 2020, p.1)

	 การคำนวนหาอััตราการปลดปล่่อยก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์สู่่�บรรยากาศของแผ่่นพืืชคลุุมดิินจากขั้้�นตอนการผลิิต              

โดยคำนวนจากวัตัถุดุิบิที่่�ใช้ใ้นการเตรีียมวัสัดุแุละการขึ้้�นแผ่น่พืชืคลุมุดินิ พบว่า่แผ่น่คลุมุดินิจากฟักัทอง   และปอเทือืงมีีปริมิาณ

ก๊๊าซเรืือนกระจก 3.0544 kgCO
2
eq/kg ของแผ่่นพืืชคลุุมดิิน ซึ่่�งสููงกว่่าพลาสติิกคลุุมดิินบางชนิิด  เช่่น พลาสติิก LDPE (Low 

Density Polyethylene) ซึ่่�งมีีค่่าการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกเท่่ากัับ 2.6258 kgCO
2
eq/kg LDPE (องค์์การบริิหารจััดการ                

ก๊๊าซเรืือนกระจก, 2566) เป็็นต้้น ทั้้ �งนี้้� เกิิดจากการพิิจารณาวััตถุุดิิบท่ี่�ใช้้ในการผลิิตแผ่่นพืืชคลุุมดิิน 1 ครั้้�ง ดั งนั้้�น จึ งควรมีี                 

การพััฒนากระบวนการผลิิต การเตรีียมวััตถุุดิิบ ให้้สามารถผลิิตแผ่่นคลุุมดิินได้้มากกว่่า 9 แผ่่น เช่่นน้้ำท่ี่�ใช้้ พลัังงานท่ี่�ใช้้                    

ในเครื่่�องจัักรที่่�ใช้้ในการบดและปั่่�น รวมไปถึึงปริิมาณโซเดีียมไฮดอกไซด์์ ซึ่่�งจะสามารถลดค่่าการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกต่่ำกว่่า

ที่่�ประเมิินได้้จากการศึึกษาในครั้้�งนี้้� 

	 ในขณะที่่�เมื่่�อพิจิารณาการปลดปล่อ่ยก๊า๊ซเรือืนกระจกในส่ว่นของการทำลายซากแล้ว้นั้้�น การใช้แ้ผ่่นพืชืคลุุมดินิจะไม่ม่ีี

การจััดการในส่่วนนี้้�เนื่่�องจากเป็็นวััสดุุที่่�สามารถย่่อยสลายได้้ตามธรรมชาติิ (พิิพััฒน์์ เหลืืองลาวััณย์์, 2558, น.6) ซึ่่�งเป็็นข้้อดีีกว่่า

การใช้้พลาสติิกคลุุมดิินที่่�มีีเกิิดการเปื่่�อยและกลายเป็็นไมโครพลาสติิกและตกค้้างในดิิน (Hu et al., 2023, p.1; Chang et al., 

2023, p.1) โดยมีีการประมาณปริิมาณพลาสติิกที่่�ปนเปื้้�อนในแหล่่งดินิทั่่�วโลกมากถึงึ 1.5–6.6 ล้านตันั (Kedzierski et al., 2023, 

p.1) ดัังนั้้�น การเปลี่่�ยนมาใช้้วััสดุุจากธรรมชาติิทดแทนการใช้้พลาสติิก จึึงเป็็นทางเลืือกที่่�ช่่วยรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืนกว่่า

สรุุปผลการวิิจััย และข้้อเสนอแนะ

	 สรุุปผลการวิิจััย

	 จากผลการศึึกษาแผ่่นพืชืคลุมุดินิสำหรับัป้้องวัชัพืชืและเพิ่่�มธาตุุอาหารในดินิสำหรัับผัักสวนครัวั พบว่่า แผ่่นพืชืคลุุมดินิ

จากต้น้ฟักัทองสามารถผลิติได้แ้ละเพิ่่�มธาตุอุาหารด้ว้ยการใช้ป้อเทือืงบดได้ ้เมื่่�อใช้ ้10 กรัมั บนพื้้�นที่่� 600 ตร.ซม. ช่ว่ยให้ม้ีีปริมิาณ

ธาตุุโพแทสเซีียมเพิ่่�มขึ้้�น สำหรัับร้้อยละของน้้ำหนัักและร้้อยละของขนาดแผ่่นของการย่่อยสลายในดิินของแผ่่นพืืชจากฟัักทอง

และปอเทืืองมีีการย่่อยสลายทั้้�งหมดเมื่่�อเวลาผ่่านไป 15 วัน ในขณะท่ี่�ร้อ้ยละของน้้ำหนัักของการย่่อยสลายท่ี่�ผิิวดินิเท่่ากับั 12.35 

เมื่่�อเวลาผ่่านไป 15 วันั และร้้อยละของขนาดไม่่สามารถนำขึ้้�นมาวััดได้้เนื่่�องจากแผ่่นแยกเป็็นส่่วนและยัังคงพบชิ้้�นส่่วนท่ี่�กระจาย

อยู่่�บริิเวณผิิวหน้้าของดิินนั้้�นอยู่่�  การศึึกษาร้้อยละการขึ้้�นของวััชพืืช พบว่่าการใช้้แผ่่นพืืชจากต้้นฟัักทองกัับปอเทืืองพบวััชพืืช              

ขึ้้�นในวัันที่่� 20 และมีีร้้อยละการขึ้้�นของวััชพืืชท่ี่�วัันที่่� 40 เท่่ากัับร้้อยละ 57.7 แสดงให้้เห็็นว่่า การใช้้แผ่่นพืืชคลุุมดิินสามารถ 

ชะลอการขึ้้�นของวััชพืืชได้้และเมื่่�อครบ 1 รอบของการเก็็บเกี่่�ยว มีีวั ชพืืชขึ้้�นลดลง และการหาปริิมาณการปลดปล่่อย                             

ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ของผลิิตภััณฑ์์มีีค่่าเท่่ากัับ 3.0544 kg CO
2
/kg แผ่่นพืืชคลุุมดิิน

	ข้ ้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

	 1.	 เกษตรกรสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้กัับการปลููกพืืชสวนครััวขนาดเล็็ก ได้้ทั้้�งพืืชทานใบและพืืชทานผลเพื่่�อช่่วย

ควบคุุมวััชพืืชได้้ตามช่่วงเวลาของการเก็็บเกี่่�ยวได้้

	 2. หน่่วยงานท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง สามารถนำข้้อมููลไปประยุุกต์์ใช้้กัับวััสดุุเหลืือทิ้้�งจากแปลงเกษตรประเภทอื่่�นๆ และพััฒนา

นวััตกรรมให้้สามารถผลิิตให้้มีีขนาดใหญ่่ขึ้้�นและแจกจ่่ายในกัับเกษตรกรเพื่่�อเป็็นการสนัับสนุุนการเกษตรแบบไม่่ใช้้สารเคมีีได้้ 

และเป็็นการลดปริิมาณการปล่่อยก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ต่่อผลิิตภััณฑ์์หากสามารถผลิิตแผ่่นพืืชได้้จำนวนมากขึ้้�นในแต่่ละครั้้�ง

ของการผลิิต
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	ข้ ้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 ควรมีีการเพิ่่�มเติิมการศึึกษาด้้วยการใช้้วััสดุุเพิ่่�มธาตุุอาหารหรืือวััสดุุพร้้อมปลดปล่่อยธาตุุอาหารสำหรัับพืืชให้้                    

หลากหลาย เช่่น การเพิ่่�มธาตุุไนโตรเจนและฟอสฟอรััส และเลืือกชนิิดของพืืชปลููกให้้เหมาะสมกัับแผ่่นพืืชที่่�นำมาศึึกษาเพื่่�อให้้

ได้้ธาตุุอาหารที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อพืืชแต่่ละชนิิดอย่่างแท้้จริิง
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	 นัักวิิจััยขอขอบคุุณ ทุุนอุุดหนุุนการวิิจััยจากสำนัักงานคณะกรรมการส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (สกสว.) 

ประจำปีี 2566 สััญญาเลขที่่� FF66-P2-009 และขอขอบคุุณ สาขาวิิศวกรรมโยธา คณะวิิศวกรรมศาสตร์์และเทคโนโลยีี และ

สาขาชีีววิิทยาประยุุกต์์ คณะวิิทยาศาสตร์์และศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน ให้้ความอนุเคราะห์์                    

เครื่่�องทดสอบต่่างๆ 

เอกสารอ้้างอิิง

กรมการพััฒนาชุุมชน. (2565). คู่่�มือืการปลููกผักัสวนครัวั เศรษฐกิิจฐานรากมั่่�งคงและชุุมชนพึ่่�งตนเองได้้ภายในปี 2565. https://

 	 district.cdd.go.th/khanu/wp-content/uploads/sites/46/2020/03/3.-คู่่�มืือปลููกผัักedit4.pdf

กฤตวิิชญ์์ สุุขอึ้้�ง และสุุวรรณา พนาอดิิศััย. (2564). พฤติิกรรมการใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชของเกษตรกรผู้้�ปลููกกาแฟอาราบิิก้้า  

 	 บ้้านห้้วยส้้านลีีซอ ตํ าบลห้้วยชมภูู อ ำเภอเมืืองจัังหวััดเชีียงราย. วารสารวิิชาการ มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุตรดิิตถ์์,  

 	 16(1), 19-33.

ณััฐพงค์์ หงษ์์ทอง และธีีรนุุช เจริิญกิิจ. (2563). อิิทธิิพลของวััสดุุคลุุมดิินต่่อการควบคุุมวััชพืืชและการแตกยอดใหม่่ของต้้นลำไย.  

 	ว ารสารเกษตรพระจอมเกล้้า, 38(3), 325-331.

พรทิิพย์์ ศรีีมงคล, กฤษดา พัันธะสา, รณชััย ไขคำ, ณััฐวุุฒ เนีียมแดง, อภิิวััฒน์์ ภููมิิภัักดิ์์�, และสุุภาวรรณ ประพัันธ์์. (2563).  

 	 อิิทธิิพลของวััสดุุคลุุมดิินต่่อการควบคุุมวััชพืืชผลผลิิตข้้าวโพดหวานและการเปลี่่�ยนแปลงสมบััติิบางประการของดิิน,  

 	 แก่่นเกษตร, 48(พิิเศษ 1), 453-458.

พิิพััฒน์์ เหลืืองลาวััณย์์ และวิิศิิษฐิิพร สุ ขสมบััติิ. (2558). การใช้้ประโยชน์์จากปอเทืืองในอาหารโคเนื้้�อ (รายงานการวิจััย).  

 	 มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีีสุรุนารีี. http://sutir.sut.ac.th:8080/jspui/bitstream/123456789/5795/1/Fulltext.pdf

วัันปิิติิ ธ รรมศรีี. (2564). ผลกระทบทางสุุขภาพและสิ่่�งแวดล้อมจากการใช้้สารเคมีีทางการเกษตรของเกษตรกรไทย. วารสาร 

 	 เกษตรพระจอมเกล้้า, 39(4). 329-336.

สมยศ  เดชภิิรััตนมงคล. (2561). ผลของการใช้้วััสดุุคลุุมแปลงปลููกที่่�แตกต่่างกััน ที่ �มีีต่่อการเจริิญเติิบโตและผลผลิิตของฟ้้า             

 	 ทะลายโจร. แก่่นเกษตร, 46(พิิเศษ 1), 494-500.

สำนัักวิิจััยพััฒนาการอารัักขาพืืช. (2565). ผลงานวิิจััยประจำปีี 2564. กรมวิิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์. 

สิิปปวิิชญ์์ ปััญญาตุ้้�ย, สมนึึก แก้้วเกาะสะบ้้า, นิิพนธ์์ บุุญมีี, ชุุติิมา สุุขโภคีี, ทิิวากร คาเงิิน, รั ัชนีีกร เหม่่ชััยภููมิิ, และเจนจิิรา            

 	 หม่่องอ้้น. (2564). ผลของชนิิดวััสดุุคลุุมดิินต่่อการควบคุุมวััชพืืชในการผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�หลัักข้้าวไร่่พัันธุ์์� อาร์์ 258: กรณีี 

 	 ศึึกษา ศููนย์์วิิจััยข้้าวสะเมิิง จัังหวััดเชีียงใหม่่. วารสารวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์, 10(2),  

 	 11-18.

องค์์การบริิหารจััดการก๊๊าซเรืือนกระจก. (2566). คาร์์บอนฟุตพริ้้�นท์ของผลิตภััณฑ์.์ https://thaicarbonlabel.tgo.or.th/index. 

 	 php?lang=TH&mod=Y0hKdlpIVmpkSE5mYVhNPQ 

Chang, J., Liang, J., Fang, W., Zhang, H., Zhang, Y., Zhao, H., Zhang, R., Zhang, P., & Zhang, G.  (2023). Adsorption  

 	 behaviors and bioavailability of tetrabromobisphenol A in the presence of polystyrene microplastic  

 	 in soil:  Effect of microplastics aging. Environmental Pollution, 334, 122156. https://doi.org/10.1016/j. 

 	 envpol.2023.122156

93ปีที่ 19 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2567 
Vol. 19 No. 1 January – June 2024 



Eggleston, S., Buendia, L., Miwa, K., Ngara, T., & Tanabe, K. (Eds.). (2006). 2006 IPCC Guidelines for national  

 	 greenhouse gas inventories: Volume 4 agriculture, forestry and other land use. Institute for Global  

 	 Environmental Strategies(IGES). https://www.ipcc-nggip.iges.or.jp/public/2006gl/pdf/4_Volume4/ 

 	 V4_14_An2_SumEqua.pdf

Hu, M., Huang, L., Wang, Y., Tan, H., & Yu, X. (2023). Insight into the effect of microplastics on the adsorption  

 	 and degradation behavior of thiamethoxam in agricultural soils. Chemosphere, 337, 139262. https:// 

 	 doi.org/10.1016/j.chemosphere.2023.139262

Iqbal, R., Raza, M.A.S., Valipour, M., Saleem, M.F., Zaheer, M.S., Ahmad, S., Toleikiene, M., Haider, I., Aslam,  

 	 M.U., &Nazar, M.A. (2020). Potential agricultural and environmental benefits of mulches - a review.  

 	 Bulletin of the National Research Centre, 44, 75. https://doi.org/10.1186/s42269-020-00290-3

Kedzierski, M., Cireder-Boulant, D., Palazot, M., Yvin, M., & Bruzaud, S. (2023). Continents of plastics: An  

 	 estimate of the stock of microplastics in agricultural soils. Science of The Total Environment, 880,  

 	 163294. https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2023.163294

94 วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  
Academic Journal Uttraradit Rajabhat University


