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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการปนเปอนของสารมลพิษในดินที่มีการใช

สารเคมีกาํจดัศตัรพูชืในการเพาะปลกูขาว บรเิวณพืน้ทีป่ลูกขาวตาํบลทววีฒันา อาํเภอไทรนอย 
จังหวัดนนทบุรี ใชแบบแผนการวิจัยเชิงปริมาณดวยการเก็บตัวอยางดินโดยการสุมตัวอยาง
แบบงาย ใหครอบคลุมพื้นที่จํานวน 10 แปลง ศึกษาการปนเปอนสารมลพิษ 2 กลุม ไดแก 

โลหะหนัก ประกอบดวย ซีลีเนียม แมงกานีส ทองแดง โครเมียม สังกะสี นิกเกิล สารหนู 

แคดเมียม ตะกั่ว และปรอท และสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ประกอบดวย สารฆาแมลงและไร และ

สารกําจัดวัชพืช จากนั้นหาความแตกตางทางสถิติกับคามาตรฐานคุณภาพดินดวยโปรแกรม 

SPSS ในการหาคาทดสอบที (t-test) ผลการศึกษาพบวา มีการปนเปอนโลหะ หนัก ไดแก 
ซีลีเนียม แมงกานีส ทองแดง โครเมียม สังกะสี และนิกเกิล โดยพบซีลีเนียมท้ัง 10 แปลง 

เกินคามาตรฐานคุณภาพดินท่ีกําหนด และพบสังกะสีในแปลงที่ 9 เกินมาตรฐานที่กําหนด 

ปริมาณโลหะหนักที่พบมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับคามาตรฐานเทียบเคียง 
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อกีทัง้ยงัพบการปนเปอนของสารเคมกีาํจดัศตัรพูชืประเภทสารฆาแมลงและไร คอื Methoprene 

ในแปลงท่ี 8 และ 9 ซึง่ออกฤทธ์ิขดัขวางกระบวนการเปล่ียนแปลงรูปรางของแมลงจากตัวออน

ไปเปนตัวเต็มวัย และยังมีผลในการฆาไขของแมลงดวย จากการศึกษาน้ีแสดงใหเห็นวา

มีการปนเปอนของสารมลพิษในดินจากการเพาะปลูกขาวที่มีการใชสารเคมีในพื้นที่ศึกษา 

เกษตรกรและหนวยงานทีเ่กีย่วของควรพจิารณากาํหนดมาตรการปองกนัและลดการใชสารเคมี

ทางการเกษตร เพื่อลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นกับประชาชนและสิ่งแวดลอมจากการไดรับ

สารมลพิษ และตองมีการศึกษาเพิ่มเติมเรื่องการดูดซึมสารมลพิษไปสูผลผลิตและการสะสม

ในสิ่งแวดลอมโดยรอบ

คําสําคัญ: มลพิษทางดิน, โลหะหนัก, สารเคมีกําจัดศัตรูพืช, การปนเปอน

Abstract
This purpose of research was to investigate the soil pollutant contaminations 

where pesticides were used in paddy fields of Thawi Watthana Sub-district, 

Sai Noi District in Nonthaburi Province. This study applied a quantitative research 

model. Soil samples were collected at the study area by simple random sampling 

to cover the area amounting to 10 plots. Soil pollution in this investigative study 

was divided into 2 groups: heavy metals including selenium, manganese, copper, 

chromium, zinc, nickel, arsenic, cadmium, lead and mercury, and the group of 

pesticides, including insecticides and herbicides. The data was analyzed to 

differentiate with the statistics and soil quality standard with SPSS for t-test. 
The result revealed that there were heavy metal contaminants such as selenium, 

manganese, copper, chromium, zinc and nickel. Selenium were found in all 

plots which exceeded the soil quality standards and zinc in plot 9 which also 
exceeded standard. The heavy metal contents found in the study sites were 

statistically significantly different from the comparable standard values and 

found contamination of pesticides. Moreover, contamination of Methoprene, 

an insecticide which prohibits the transformation process of insects from larvae 

to adults, was found in plots 8 and 9. Its effect was to kill the eggs of insects. 
The research result pointed out that soil pollutants contaminated in the paddy 

fields were resulted from agrochemical use in the study area. Farmers and 
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related agencies should consider preventing and reducing the use of agricultural 

chemicals to reduce the potential impact on people and the environment from 

exposure to pollutants. And further studies are needed on the absorption of 

pollutants into plants and yields.

Keywords: Soil Pollution, Heavy Metal, Pesticide, Contamination

บทนำ
ปจจุบนัมลพษิทางดนิยงัคงเปนปญหาทีเ่กดิขึน้อยางตอเนือ่งในประเทศไทย ซึง่มสีาเหตุ

หลักมาจากกิจกรรมของมนุษย เชน การทําเกษตรกรรมอยางตอเนื่องทําใหสูญเสียแรธาตุ

ที่สําคัญตอการเจริญเติบโตของพืช เกษตรกรจึงนิยมใชปุยเคมีเพ่ือเพ่ิมสารอาหารท่ีสําคัญ 

รวมถึงการใชสารเคมีเพื่อปองกันกําจัดศัตรูพืช เมื่อใชสารเคมีเหลานี้เปนระยะเวลายาวนาน 

จะสงผลใหเกิดการตกคางสะสมของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและโลหะหนักในดิน อีกทั้งยังมีการ

ประกอบกิจการอุตสาหกรรมท่ีมีการบําบัดและกําจัดของเสียอันตรายอยางผิดกฎหมาย อาทิ 

การลักลอบทิ้งกากของเสีย วัตถุมีพิษ สารเคมี หรือนํ้าเสียลงสูพื้นที่สาธารณะ ทําใหมลพิษ

ของของเสียเหลานั้นปนเปอนออกสูสิ่งแวดลอม รวมถึงการท้ิงขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลจาก

ชุมชนและการกําจัดอยางผิดวิธี เชน การทิ้งขยะอันตราย ขยะติดเชื้อ หรือขยะอิเล็กทรอนิกส 

รวมกับขยะมลูฝอยทัว่ไป ทาํใหสารอนัตรายและโลหะหนกัปนเปอนสูดนิได จากสาเหตทุีก่ลาว

มานี้จะทําใหเกิดปญหามลพิษทางดินซึ่งจะทวีความรุนแรงมากข้ึน เมื่อเกิดการพัดพาดิน

ทีป่นเปอนไปสูแหลงน้ําจนเกิดเปนมลพิษทางน้ําทาํใหคณุภาพน้ําเปล่ียนแปลงไป หรอืดินบรเิวณ

ที่ปนเป อนฟุงกระจายในรูปของฝุ นกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ สงผลกระทบตอมนุษย 

สัตว และระบบนิเวศ รวมถึงเกิดการเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
(กองการวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน, 2562; คัดคณัฐ ชื่นวงศอรุณ, 2563)

ประเทศไทยมีลักษณะทางภูมิศาสตรที่เหมาะสมในการทําเกษตรกรรม ประชากร

ในประเทศสวนใหญจงึประกอบอาชีพทางการเกษตร ทัง้การผลิตเพือ่บริโภคเองภายในประเทศ

และการผลิตเพื่อการสงออกตางประเทศ ขอมูลการสํารวจภาวะการทํางานของประชากรไทย

ป พ.ศ. 2563 จากสํานักงานสถิติแหงชาติ เปดเผยวามีผูที่ทํางานภาคเกษตรกรรม จํานวน 

10.52 ลานคน คดิเปนรอยละ 28 ของผูทีป่ระกอบอาชพีทัง้หมดภายในประเทศ ซึง่เปนสัดสวน
ที่มีจํานวนมากที่สุด (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2563) และขาวเปนพืชเศรษฐกิจหลักของ

ประเทศไทยนิยมปลูกสูงถึงรอยละ 46 ของพืชที่ปลูกในประเทศทุกชนิด (สํานักงานเศรษฐกิจ

การเกษตร, 2562) โดยเกษตรกรจะใชสารเคมีในการทํานาขาวท่ีหลากหลาย เชน ปุยเคมี 
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สารเคมีกําจัดแมลง สารเคมีกําจัดวัชพืช สารเคมีปองกันโรคพืช และสารเคมีเพ่ิมผลผลิต

ของขาว เนื่องจากมีความสะดวกและรวดเร็วในการใช ใหผลผลิตท่ีงอกงามมีคุณภาพและ

ปริมาณสูง (สยาม อรุณศรีมรกต และคนอื่น ๆ , 2560) อีกทั้งยังพบวาประเทศไทยมีการนําเขา

วตัถอุนัตรายทางการเกษตรในป พ.ศ. 2563 สงูถงึ 98,449,035.43 กโิลกรมั (สาํนกัควบคมุพชื

และวสัดกุารเกษตร, 2563) เพือ่นาํมาใชในการเพาะปลูก เชน สารกาํจดัแมลง สารกาํจดัวชัพืช 

สารปองกันกําจัดโรคพืช สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช และสารกําจัดไรศัตรูพืช เปนตน 

สารเคมีเหลานี้มีส วนประกอบของโลหะหนักท่ีมีความเปนอันตรายตอเกษต รกรเอง 

เม่ือสะสมในรางกายจนถึงปริมาณท่ีเปนพิษถึงข้ันแสดงอาการเจ็บปวย (กองการวิจัยและ

พัฒนาการจัดการที่ดิน, 2562; สํานักควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร, 2563) รวมถึงอาจเปน

สารตกคางในผลผลิตทางการเกษตร พื้นที่เพาะปลูก หรือแพรกระจายออกสูสิ่งแวดลอมได 

มกีารศกึษาวจิยัการตกคางของสารกาํจดัศตัรพูชืและสตัวในดนิจากนาขาว พบวามีการปนเปอน

ของสารกําจัดศัตรพูชืและสัตว กลุม Carbamate กลุม Organochlorine และกลุม Herbicide 

สูงกวาคามาตรฐานที่กําหนด (ภัทราวดี วัฒนสุนทร และจินตนา อมรสงวนสิน, 2559) และ

การศึกษาการตกคางของสารกําจดัศตัรพูชืทีใ่ชเพาะปลูกขาวในส่ิงแวดลอม พบวามกีารตกคาง

ในดินบริเวณพื้นท่ีเพาะปลูกและพบการตกคางของสารกําจัดศัตรูพืชชนิดเดียวกันในเมล็ด

ขาวเปลอืก ซึง่มคีาเกนิมาตรฐานทีก่าํหนด (ศริอิมุา เจาะจติต และอืน่ ๆ , 2560) นอกจากขอกงัวล

ของการพบสารเคมีกาํจดัศัตรูพชืในส่ิงแวดลอมและผลผลิตทางการเกษตรแลว ยงัพบวาในการ

เพาะปลกูทีใ่ชสารเคมมีกัจะพบการตกคางของสารโลหะหนกัในสิง่แวดลอม ดงัทีไ่ดมกีารศกึษา

ปริมาณโลหะหนักในดินที่ทําเกษตรเคมีพบการปนเปอนของทองแดง สังกะสี ตะกั่ว และเหล็ก

ในนาขาว ซึ่งปริมาณเหล็กที่พบมีคาเกินมาตรฐาน (วรรธนศักดิ์ สุขสง และคนอื่น ๆ, 2556)

จากการพบสารตกคางในดินบงชี้ถึงความเสี่ยงที่อาจกอใหเกิดอันตรายจากการไดรับ
สารเคมตีกคางในสิง่แวดลอมท่ีจะสงผลกระทบตอมนษุย สตัว หวงโซอาหาร และระบบนเิวศได 
รวมถึงการกอเกิดเปนมลพิษทางดิน อันเนื่องมาจากสารเคมีสลายตัวชาและตกคางในดิน 
ทาํใหโครงสรางของดินเส่ือมโทรมลง เกิดผลกระทบตอสิง่แวดลอมแหลงอืน่ ๆ  ผูวจิยัจงึเล็งเห็น

ความสําคัญของการเกิดปญหามลพิษทางดินและความเสื่อมโทรมของคุณภาพดินจากการทํา

เกษตรกรรม จึงไดศึกษาการปนเปอนของสารมลพิษที่ตกคางในดินจากการเพาะปลูกขาว

เพื่อตรวจสอบการปนเปอนของดินจากการปลูกแบบใชสารเคมี โดยผูวิจัยไดคัดเลือกจังหวัด

นนทบุรเีปนพืน้ท่ีศกึษาเน่ืองจากจังหวัดนนทบุรถีกูจดัใหเปนเขตปริมณฑลท่ีรองรับการขยายตัว
ของเมือง นอกจากพื้นที่เกษตรกรรมด้ังเดิมแลวยังมีพื้นที่ที่ถูกใชประโยชนเพื่อจัดทําเปน

ที่อยูอาศัยของประชาชน ซึ่งมีแนวโนมจะเพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง (องคการบริหารสวนจังหวัด

นนทบุรี, 2557) การปนเปอนของสารมลพิษที่เกิดจากการทําเกษตรกรรมอาจสงผลกระทบ
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ตอประชาชนท่ีอยูอาศัยทั้งทางตรงและทางออมได จากการศึกษาขอมูลการปนเปอนของ

สารมลพิษจากการทําเกษตรกรรมในจังหวัดนนทบุรี พบวาในพ้ืนที่ยังไมมีการศึกษาขอมูล

พื้นฐานนี้ และการทําเกษตรกรรมในจังหวัดนนทบุรีนิยมปลูกขาวมากที่สุด สูงถึงรอยละ 78 

ของพ้ืนที่การเกษตรท้ังหมดของจังหวัดนนทบุรี (สํานักงานเกษตรจังหวัดนนทบุรี, 2563) 

โดยพ้ืนที่ที่ปลูกขาวมากท่ีสุดและมีขอบเขตติดตอกับแหลงท่ีอยูอาศัย ไดแก ตําบลทวีวัฒนา 

อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี มีการเพาะปลูกขาวสูงถึง 7,668 ไร จากพื้นท่ีเกษตรกรรม
ทัง้หมดจํานวน 9,459 ไร คดิเปนรอยละ 81 ของพ้ืนท่ีเ กษตรกรรมในตําบลทวีวฒันา (สาํนกังาน

เกษตรอําเภอไทรนอย, 2563) และในพื้นท่ีมีการเพาะปลูกขาวตลอดทั้งป จากการสอบถาม

แลกเปล่ียนขอมูลกับเกษตรกรในพ้ืนที่ระบุวามีการใชสารเคมีอยางตอเนื่องยาวนานมากกวา 

10 ป ซึ่งอาจมีการตกคางสะสมจนเปนอันตรายตอตัวเกษตรกรเอง อันตรายตอ ประชาชน

โดยรอบ และอันตรายตอสิ่งแวดลอมได ผูวิจัยจึงมุงเนนศึกษาในพื้นที่ดังกลาว ซึ่งผลท่ีไดจาก

การศึกษาจะเปนประโยชนในการบงชี้คุณภาพดินในพื้นที่อันเกิดจากการเพาะปลูกโดยใช

สารเคมี ซึ่งเกษตรกรและหนวยงานที่เกี่ยวของพึงตระหนักรูถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นได 

และสามารถนําผลการศึกษาไปใชเปนขอมลูประกอบการจัดทาํแนวทางการบริหารจัดการการ

ใชสารเคมทีางการเกษตรในพืน้ทีอ่ยางถูกวธิ ีเพือ่ลดผลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้ตอส่ิงแวดลอมและ

ประชาชนท่ีอยูอาศัยโดยรอบ อีกทั้งยังสามารถใชเปนขอมูลประกอบการกําหนดมาตรการ

ปองกันและลดการใชสารเคมทีางการเกษตร หรอืการปรบัเปลีย่นสูการทาํเกษตรอนิทรยีใหกบั

เกษตรกรในพ้ืนที่ศึกษารวมถึงพื้นที่ใกลเคียงท่ีมีบริบทใกลเคียงกัน รวมถึงการนําขอมูล

องคความรูไปใชประโยชนผานภาคสวนตาง ๆ  ทัง้หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน 

และภาคการศึกษาตอไปได

วัตถุประสงคการวิจัย
เพื่อศึกษาการปนเปอนของสารมลพิษในดินที่มีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการ

เพาะปลูกขาว บริเวณพื้นที่ปลูกขาวตําบลทวีวัฒนา อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี

วิธีดำเนินการวิจัย
การศึกษาการปนเปอนของสารมลพษิในดนิจากการเพาะปลูกขาวในพืน้ทีต่าํบลทววีฒันา 

อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี ใชแบบแผนการวิจัยเชิงปริมาณดวยวิธีการเก็บตัวอยางดิน
ใหครอบคลุมพื้นที่ศึกษา โดยการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) 

ซึ่งจํานวนพ้ืนที่เพาะปลูกขาวในตําบลทวีวัฒนาท่ีขึ้นทะเบียนของสํานักงานเกษตรอําเภอ

ไทรนอย ป 2563 มีจํานวน 7,668 ไร (สํานักงานเกษตรอําเภอไทรนอย, 2563) ผูวิจัยคัดเลือก
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กลุมตัวอยางโดยเปนพื้นที่ปลูกขาวที่ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการเพาะปลูกอยางตอเนื่อง 

ซึง่ในพ้ืนทีศ่กึษาไมมพีืน้ทีท่ีไ่ดรบัรองการทําเกษตรอินทรีย (กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2565) 

อนุมานไดวาพื้นที่ปลูกขาวในตําบลทวีวัฒนาใชสารเคมีในการเพาะปลูกทั้งหมดกวา 7,668 ไร 

และการคํานวณกลุมตัวอยางใชการกําหนดขนาดโดยใชเกณฑจากจํานวนประชากร ซึ่งใน

ประชากรจํานวนหลกัพนั ใชกลุมตวัอยางรอยละ 10 (กญัญสริ ิจนัทรเจริญ, 2554) การศกึษานี้

จึงใชกลุมตัวอยาง จํานวน 791 ไร โดยแบงเปน 10 แปลง ในแตละแปลงมีขนาดพ้ืนท่ี 

ดงัแสดงในตาราง 1 การวิจยัในคร้ังน้ีกาํหนดชวงเวลาการเก็บตัวอยาง คอื เดือนมกราคม 2565 

เมื่อเก็บตัวอยางในพื้นที่แลว จากนั้นไดนําตัวอยางดินไปตรวจวิเคราะหหาชนิดของสารมลพิษ

ที่ปนเปอนในดิน โดยแบงการตรวจวิเคราะหเปน 2 ประเภท คือ การตรวจวิเคราะหโลหะหนัก 

และการตรวจวิเคราะหสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยมีชนิดของสารท่ีตรวจวิเคราะหทั้งหมด 

ดังแสดงในตาราง 2 และนําผลการวิเคราะหที่ไดมาหาความแตกตางทางสถิติกับคามาตรฐาน

คุณภาพดิน

ตาราง 1 ขนาดพื้นที่แปลงปลูกขาวตําบลทวีวัฒนา อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี ที่ใชเปน

 จุดเก็บตัวอยาง

รหัสจุดเก็บตัวอยาง ขนาดแปลง หนวย

TW01 90 ไร

TW02 84 ไร

TW03 46 ไร

TW04 78 ไร

TW05 80 ไร

TW06 97 ไร

TW07 65 ไร

TW08 72 ไร

TW09 90 ไร

TW10 89 ไร

รวม 791 ไร
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ตาราง 2 ชนิดของโลหะหนักและสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตรวจวิเคราะหจากดินที่มีการใช

 สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการเพาะปลูกขาว บริเวณพ้ืนที่ปลูกขาวตําบลทวีวัฒนา 

 อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี

ประเภทของสารปนเปอน ชนิดของสารที่ตรวจวิเคราะห

โลหะหนัก ซีลีเนียม (Se) แมงกานีส (Mn) ทองแดง (Cu) โครเมียม (Cr) สังกะสี 
(Zn) นิกเกิล (Ni) สารหนู (As) แคดเมียม (Cd) ตะกั่ว (Pb) ปรอท (Hg)

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช
สารฆาแมลงและไร

กลุม 1 สารกลุมยับยั้ง
เอนไซม
อะเซททิลโคลนิเอสเทอเรส

กลุมยอย 1A สารคารบาเมท (Carbamates)
Alanycarb, Aldicarb, Bendiocarb, Benfuracarb, 
Butocarboxim, Butoxycarboxim, Carbaryl, Carbofuran, 
Carbosulfan, Ethiofencarb, Fenobucarb, Formetanate, 
Furathiocarb, Isoprocarb, Methiocarb, Methomyl, 
Metolcarb, Oxamyl, Pirimicarb, Propoxur, Thiodicarb, 
Thiofanox, Triazamate, Trimethacarb, XMC, Xylylcarb
กลุมยอย 1B สารออรแกนโนฟอสเฟต (Organophosphates)
Acephate, Azamethiphos, Azinphos-ethyl, Azinphosmethyl, 
Cadusafos, Chlorethoxyfos, Chlorfenvinphos, 
Chlormephos, Chlorpyrifos, Chlorpyrifos-methyl, 
Coumaphos, Cyanophos, Demeton-S-methyl, Diazinon, 
Dichlorvos/DDVP, Dicrotophos, Dimethoate, 
Dimethylvinphos, Disulfoton, EPN, Ethion, Ethoprophos, 
Famphur, Fenamiphos, Fenitrothion, Fenthion, 
Fosthiazate, Heptenophos, Imicyafos, Isofenphos, 
Isopropyl O-(methoxyaminothio-phosphoryl) salicylate, 
Isoxathion, Malathion, Mecarbam, Methamidophos, 
Methidathion, Mevinphos, Monocrotophos, Naled, 
Omethoate, Oxydemeton-methyl, Parathion, 
Parathion-methyl, Phenthoate, Phorate, Phosalone, 
Phosmet, Phosphamidon, Phoxim, Pirimiphos-methyl, 
Profenofos, Propetamphos, Prothiofos, Pyraclofos, 
Pyridaphenthion, Quinalphos, Sulfotep, Tebupirimfos, 
Temephos, Terbufos, Tetrachlorvinphos, Thiometon, 
Triazophos, Trichlorfon, Vamidothion
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ประเภทของสารปนเปอน ชนิดของสารที่ตรวจวิเคราะห

กลุม 2 สารกลุม
ที่หยุดการทํางานของ
ชองคลอไรดที่ทํางาน
โดยกรดแกมมา 
อะมิโนบิวไทริค (GABA)

กลุมยอย 2A สารไซโคลไดอีน (Cyclodiene)
Chlordane, Endosulfan
กลุมยอย 2B สารฟนีลไพราโซล (Phenylpyrazoles)
Ethiprole, Fipronil

กลุม 3 สารกลุม
ที่ปรับการทํางานของ
ชองโซเดียม

กลุมยอย 3A สารไพรทีรนิ (Pyrethrins) และไพรทีรอยด 
(Pyrethroids)
Acrinathrin, Allethrin, d-cis-trans Allethrin, d-trans Allethrin, 
Bifenthrin, Bioallethrin, Bioallethrin S-cyclopentenyl 
isomer, Bioresmethrin, Cycloprothrin, Cyfluthrin, 
beta-Cyfluthrin, Cyhalothrin, lambda-Cyhalothrin, 
gamma-Cyhalothrin, Cypermethrin, alpha-Cypermethrin, 
beta-Cypermethrin, thetacypermethrin, zeta-Cypermethrin, 
Cyphenothrin [(1R)-trans- isomers], Deltamethrin, 
Empenthrin (EZ) [(1R)-isomers], Esfenvalerate, Etofenprox, 
Fenpropathrin, Fenvalerate, Flucythrinate, Flumethrin, 
tau-Fluvalinate, Halfenprox, Imiprothrin,
Kadethrin, Permethrin, Phenothrin [(1R)-trans-isomer], 
Prallethrin, Pyrethrins (pyrethrum), Resmethrin, Silafluofen, 
Tefluthrin, Tetramethrin, Tetramethrin [(1R)-isomers], 
Tralomethrin, Transfluthrin,
กลุมยอย 3B สารดีดีที (DDT) และเมท็อกซีคลอร 
(Methoxychlor)
DDT, Methoxychlor

กลุม 4 สารกลุม
ที่ปรับการทํางานของ
ตัวรับสารอะเซติลโคลีน
ชนิดนิโคตินิก โดยการ
จับแบบแขงขัน

กลุมยอย 4A สารนีโอนิโคตินอยด (Neonicotinoids)
Acetamiprid, Clothianidin, Dinotefuran, Imidacloprid, 
Nitenpyram, Thiacloprid, Thiamethoxam
กลุมยอย 4B
Nicotine
กลุมยอย 4C
Sulfoximines
กลุมยอย 4D สารบูทีโนไลด (Butenolides)
Flupyradifurone
กลุมยอย 4E สารเมโสไอโอนิกส (Mesoionics)
Triflumezopyrim

ปที่ 17 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 256598
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ประเภทของสารปนเปอน ชนิดของสารที่ตรวจวิเคราะห

กลุม 5 สารกลุมที่ปรับ
การทํางานของตัวรับ
สารอะเซติลโคลินชนิด
นิโคตินิก โดยการจับ
ที่ตําแหนงแอลโลสเตอริก
ที่ตําแหนงที่ 1

Spinetoram, Spinosad

กลุม 6 สารกลุมที่ปรับ
การทํางานของชอง
คลอไรดที่ทํางาน
โดยกลูตาเมต โดยการจับ
ที่ตําแหนงแอลโลสเตอริก

Abamectin, Emamectin benzoate, Lepimectin, 
Milbemectin

กลุม 7 สารกลุมเลยีนแบบ
ฮอรโมนจูวีไนล

ก ลุมยอย 7A สารจูวไีนลฮอรโมนอนาล็อก (Juvenile hormone 
analogues)
Hydroprene, Kinoprene, Methoprene
กลุมยอย 7B
Fenoxycarb
กลุมยอย 7C
Pyriproxyfen

กลุม 8 สารกลุมที่ยับยั้ง
กลไกการทํางาน
ของรางกายแบบ
ไมเฉพาะเจาะจง 
(ยับยั้งหลายจุด)

กลุมยอย 8A แอลคิล เฮไลด (Alkyl halides)
Methyl bromide
กลุมยอย 8B
คลอโรพิคริน (Chlorpicrin)
กลุมยอย 8C ฟลูออไรด (Fluorides)
Cryolite (Sodium aluminum fluoride), Sulfuryl fluoride
กลุมยอย 8D โบเรต (Borates)
Borax, Boric acid, Disodium octaborate, Sodium borate, 
Sodium metaborate
กลุมยอย 8E
Tatar emetic
กลุมยอย 8F สารที่ทําใหเกิดเมธิลไอโซไธโอไซยาเนท (Methyl 
isothiocyanate generators)
Dazomet, Metam

กลุม 9 สารกลุมที่ปรับ
การทํางานของชอง TRPV 
ที่ Chordotonal organ

กลุมยอย 9B สารอนพุนัธของไพริดนี อะโซเมธีน (Pyridine 
azomethine)
Pymetrozine, Pyrifluquinazon
กลุมยอย 9D สารไพโรพีน (Pyropenes)
Afidopyropen

ปที่ 17 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565 99
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ประเภทของสารปนเปอน ชนิดของสารที่ตรวจวิเคราะห

กลุม 10 สารกลุมทีย่บัยัง้
การเจริญเตบิโตของไรโดย
ไปจบัทีเ่อนไซม chitin 
synthase (CHS1)

กลุมยอย 10A
Hexythiazox, Clofentezin, Diflovidazin
กลุมยอย 10B
Etoxazole

สารกําจัดวัชพืช 2,4-D, 2,4-DB, dicamba, picloram, triclopyr, quinclorac, 
naptalam, diflufenzopyr-Na, benazolin-ethyl, imazapyr, 
imazethapyr, bensulfuron-methyl, metsul furon-methyl, 
pyrazosulfuron-ethyl, diclosulam, metosulam, 
bispyribac-Na, Pyribenzoxim, flucarba zone-Na, 
procarbazone-Na, glyphosate, sulfosate, 
glufosinate-ammonium, alloxydim, butroxydim, quizalofop, 
fenoxaprop, propaquizafop, haloxyfop-R-methyl, EPTC, 
benthiocarb, molinate, bensulide, benfuresate, 
ethofumesate, dalapon, butralin, pendimethalin, asulam, 
alachlor, butachlor, acetochlor, pretilachlor,
propisochlor, anilofos, piperophos, ametryn, atrazine, 
dimethametryn, hexazinone, metribuzin, bromacil, diuron, 
linuron, propanil, bentazon, paraquat, CNP, fomesafen, 
oxyfluorfen, oxadiazon, diflufenican, dichlobenil, 
chlorthiamide, isoxaben, flupoxam, DSMA, MSMA, 
cinmethylin, dazomet, fosamine

การแบงกลุมสารฆาแมลงและไรจัดกลุมตามกลไกการออกฤทธ์ิ อางอิงตามขอมูลการ

จัดกลุมของ Insecticide Resistance Action Committee (IRAC) (IRAC, 2020) และ

กรมวิชาการเกษตร (สุภราดา สุคนธาภิรมย ณ พัทลุง และคนอื่น ๆ, 2563)
การเก็บตัวอยางดิน
เก็บตวัอยางดนิบรเิวณพืน้ท่ีศกึษาโดยใชวธิกีารสุม (Random Sampli ng) ใหครอบคลุม

ทั้งแปลง แปลงละ 15 จุด ในแตละจุดตองถางหญา กวาดเศษวัชพืชที่ปกคลุมผิวหนาดิน

ออกกอน และผูเก็บตัวอยางตองสวมใสถุงมือยางที่สะอาด จากนั้นใชจอบ เสียม หรือพลั่ว 

ขุดหลุมเปนรูปตัว V ใหลึกในแนวด่ิงประมาณ 15 เซนติเมตร แลวแซะเอาดินหน่ึงดาน 

ความหนาประมาณ 2–3 เซนติเมตร ทําเชนเดียวกันจนครบทั้ง 15 จุด แลวนําดินทุกจุดใส
รวมกันในถุงพลาสติก (Polyethylene) ที่แหง สะอาด และปดปากถุงใหเรียบรอย ซึ่งตองมี

นํา้หนักรวมไมนอยกวา 1 กโิลกรัม ถอืวาเปนตวัแทนของตัวอยางดิน 1 แปลง (สาํนกัวทิยาศาสตร

เพื่อการพัฒนาท่ีดิน, 2555; มหาวิทยาลัยมหิดล, 2562)

ปที่ 17 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565100

การศึกษาการปนเปอนของสารมลพิษในดินจากการเพาะปลูกขาวในพื้นท่ีตําบลทวีวัฒนา 
อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี ณัฐฐินันท คลายชุม และคนอื่น ๆ



การเตรียมและวิเคราะหตัวอยาง

นาํตวัอยางดนิไปช่ังนํา้หนกัเปยกและผ ึง่ใหแหงในท่ีรมเพือ่ลดความชืน้ และอบทีอ่ณุหภมูิ 

105 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 ชั่วโมง หรือจนนํ้าหนักแหงคงท่ี และชั่งนํ้าหนักดินเพื่อใหได

นํ้าหนักแหงของดิน โดนคํานวณปริมาณนํ้าในดินไดดังสมการ (1) (FAO, 2020) จากนั้น

นําไปบดใหละเอียดและรอนผานต ะแกรงขนาด 0.5 มิลลิเมตร

 Gravimetric water content =      = (1)

 เมื่อ Wt = นํ้าหนักดินเปยก (g)

  Wd = นํ้าหนักดินแหง (g)

1. การวิเคราะหตัวอยางเพื่อตรวจสอบโลหะหนัก

 ชั่งตัวอยางดิน 2 กรัม บรรจุลงในภาชนะบรรจุที่ปดดวยแผนไมลา ใหมีปริมาณ

ความหนาของดินประมาณ 0.5 เซนติเมตร จากน้ันนําไปวิเคราะหดวยเทคนิค X-ray 

Fluorescence Spectrophotometry (XRF) ยี่หอ Shimadzu รุน EDX-8000

2. การวิเคราะหตัวอยางเพื่อตรวจสอบสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

 ชั่งตัวอยางดิน 20 กรัม สกัดดวย Ethyl Acetate (AR grade) ปริมาตร 75 มิลลิลิตร 

จากนั้นนําไปเขยาดวยเครื่องเขยาสาร (Shaker) เปนเวลา 5 ชั่วโมง และนําไปลดปริมาตร

โดยใหความรอนดวยเตาใหความรอน (Hot plate) จนเกอืบแหง ปรบัปรมิาตรเปน 2 มลิลิลติร 

แลวกรองสารละลายดวยกระดาษกรองวอตตแมน เบอร 42 (พนิดา ไชยยันตบูรณ, 2558) 

นําไปวิเคราะหดวยเทคนิค Gas Chromatography Mass Spectrometry (GC-MS) 

ยี่หอ Shimadzu รุน GCMS-QP2020
การวิเคราะหขอมูล
เม่ือศึกษาชนิดของสารปนเป อนในดินแลวจะนําขอมูลที่พบมาเปรียบเทียบกับ

คามาตรฐานคุณภาพดินจากแหลงกําเนิดประเภทเกษตรกรรม จากนั้นศึกษาความแตกตาง

ทางสถิติของคาการปนเปอนโลหะหนักกับคามาตรฐานคุณภาพดิน โดยใชการวิเคราะห

ดวยโปรแกรม SPSS ในการหาคาการทดสอบที (t-test)

θd × 100
(Wt – Wd )

Wd

ปที่ 17 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565 101
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ผลการวิจัย
ผลการตรวจวิเคราะหสารพิษที่ปนเปอนในดินที่มีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการ

เพาะปลูกขาว ตําบลทวีวัฒนา อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี จากการสุมเก็บตัวอยางจํานวน 

10 แปลง ซึ่งแบงออกเปนผลการปนเปอนโลหะหนัก และผลการปนเปอนสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืช ดังน้ี

การปนเปอนโลหะหนัก

จากการตรวจวิเคราะหโลหะหนักในดินบริเวณพ้ืนที่ปลูกขาว ตําบลทวีวัฒนา อําเภอ

ไทรนอย จังหวัดนนทบุรี จํานวน 10 แปลง โดยไดตรวจวิเคราะหโลหะหนัก จํานวนทั้งสิ้น 

10 ชนิด ไดแก ซีลี เนียม (Se) แมงกานีส  (Mn) ทองแดง (Cu) โครเมียม (Cr) สังกะสี (Zn) 

นิกเกิล (Ni) สารหนู (As) แคดเมียม (Cd) ตะกั่ว (Pb) และปรอท (Hg) พบการปนเปอนของ

ซีลเีนียม จาํนวน 10 แปลง โดยท้ัง 10 แปลง มคีาอยูในชวง 83,199.62–122,403.60 มลิลกิรมั

ตอกิโลกรัม ซึ่งมีคาเกินมาตรฐานท่ีกําหนด พบแมงกานีส จํานวน 10 แปลง มีคาอยูในชวง 

62.18–119.40 มลิลกิรมัตอกโิลกรมั ซึง่ไมเกนิมาตรฐานท่ีกาํหนด พบทองแดง จาํนวน 7 แปลง 

มีคาอยูในชวง 13.81–50.73 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งไมเกินมาตรฐานท่ีกําหนด พบโครเมียม 

จํานวน 10 แปลง มีคาอยูในชวง 29.16–50.73 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งไมเกินมาตรฐาน

ที่กําหนด พบสังกะสี จํานวน 10 แปลง มีคาอยูในชวง 26.76–55.94 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 

ซึง่มคีาเกนิมาตรฐานทีก่าํหนด ในแปลงที ่9 มคีา 55.94 มลิลกิรัมตอกโิลกรมั พบนกิเกลิ จาํนวน 

4 แปลง มีคาอยูในชวง 9.29–14.35 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งไมเกินมาตรฐานท่ีกําหนด และ

ตรวจไมพบการปนเปอนของสารหนู แคดเมียม ตะกั่ว และปรอท ดังแสดงในตาราง 3

ตาราง 3 ผลการตรวจวิเคราะหการปนเปอนโลหะหนักในตัวอยางดินทีม่กีารใชสารเคมีกาํจดั

 ศัตรูพืชในการเพาะปลูกขาว บริเวณพื้นที่ปลูกขาว ตําบลทวีวัฒนา อําเภอไทรนอย 
 จังหวัดนนทบุรี

ปริมาณการปนเปอน (มิลลิกรัมตอกิโลกรัม)

แปลงท่ี Se Mn Cu Cr Zn Ni As Cd Pb Hg

TW01 95,525.06 72.15 42.16 36.04 27.92 ND ND ND ND ND

TW02 83,199.62 62.18 34.26 29.16 27.90 ND ND ND ND ND

TW03 94,877.53 101.35 43.50 43.78 33.71 10.40 ND ND ND ND

TW04 108,076.20 78.02 48.46 43.40 34.03 12.40 ND ND ND ND

TW05 110,262.60 112.10 50.73 44.87 41.98 14.35 ND ND ND ND

ปที่ 17 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม–ธันวาคม 2565102
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ปริมาณการปนเปอน (มิลลิกรัมตอกิโลกรัม)

แปลงท่ี Se Mn Cu Cr Zn Ni As Cd Pb Hg

TW06 99,847.67 70.46 13.81 39.11 29.06 9.29 ND ND ND ND

TW07 99,727.87 80.21 43.96 40.64 28.31 ND ND ND ND ND

TW08 112,200.90 109.81 ND 30.71 32.92 ND ND ND ND ND

TW09 119,703.20 119.40 ND 47.82 55.94 ND ND ND ND ND

TW10 122,403.60 97.25 ND 50.73 26.76 ND ND ND ND ND

คามาตรฐาน 4,380(*) 19,640(*) 35,040(*) 212(*) 50(**) 5,205(*) 25(*) 762(*) 800(*) 263(*)

ND = Not Detected
(*) คามาตรฐานเทียบเคยีง คอื คามาตรฐานคุณภาพดนิทีใ่ชประโยช นเพ่ือการ คาขาย เกษตรกรรม 

 และกิจการอื่น ๆ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อปกปองประชาชนกลุมวัยทํางาน รวมถึงเกษตรกร

 ทีเ่พาะปลูกพชืสวนและพชืไร ตามประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอมแหงชาต ิเรือ่ง กาํหนด

 มาตรฐานคุณภาพดิน ประกาศ ณ วันที่ 6 มกราคม พ.ศ. 2564 (กรมควบคุมมลพิษ, 2564)
(**) คามาตรฐานเทยีบเคยีง คอื คาสงูสดุท่ี ยอมใหมกีารปนเปอนในดนิของประเทศเนเธอรแลนด 

 (Denneman & Robberse, 1990)

ตาราง 4 ความแตกตางทางสถิติของคาการปนเปอนโลหะหนักกับคามาตรฐานคุณภาพดิน

โลหะหนัก n Mean S.D. t p

ซีลีเนียม 10 104,582.43 12,148.04 26.084* 0.000

แมงกานีส 10 90.29 20.11 -3074.27* 0.000

ทองแดง 10 27.69 21.66 -5,111.718* 0.000

โครเมียม 10 40.62 7.01 -77.28* 0.000

สังกะสี 10 33.85 9.00 -5.67* 0.000

นิกเกิล 10 4.64 6.13 -2,681.57* 0.000

สารหนู 10 - - - -

แคดเมียม 10 - - - -

ตะกั่ว 10 - - - -

ปรอท 10 - - - -
* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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จากตาราง 4 พบวาปริมาณโลหะหนักทีพ่บในดนิและคามาตรฐานมคีวามแตกตางอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ จากการปนเปอนซีลีเนียม แมงกานีส ทองแดง โครเมียม สังกะสี และ

นิกเกิล บริเวณพื้นที่ศึกษา (p < 0.001) และไมพบการปนเปอนของสารหนู แคดเมียม ตะกั่ว 

และปรอท

การปนเปอนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ผลการตรวจวิเคราะหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในดินบรเิวณพื้นที่ปลูกขาว ตําบลทวีวัฒนา 

อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี จํานวน 10 แปลง ประกอบดวยการตรวจวิเคราะหกลุม

สารฆาแมลงและไร และสารกําจัดวัชพืช พบวาจากตัวอยางดินจํานวน 10 แปลง พบการ

ปนเปอนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางในดิน 1 ชนิด คือ Methoprene ในแปลงท่ี 8 และ 

9 ซึ่งเปนชนิดสารฆาแมลงและไร กลุมที่ 7 สารกลุมเลียนแบบฮอรโมนจูวีไนล กลุมยอย 7A 

สารจูวีไนลฮอรโมนอนาล็อก (Juvenile Hormone Analogues) และตรวจไมพบสารกําจัด

ศัตรูพืชชนิดอื่น ๆ นอกเหนือจากที่กลาวมาขางตน ในตัวอยางดินบริเวณพื้นที่ศึกษา ดังแสดง

ในตาราง 5

ตาราง 5 ผลการตรวจวิเคราะหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจากตัวอยางดินที่มีการใชสารเคมีกําจัด

 ศัตรูพืชในการเพาะปลูกขาว บริเวณพ้ืนที่ปลูกขาวตําบลทวีวัฒนา อําเภอไทรนอย 

 จังหวัดนนทบุรี

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ผลการตรวจวิเคราะห

สารฆาแมลงและไร

กลุม 1 สารกลุม
ยับยั้งเอนไซมอะเซททิล
โคลินเอสเทอเรส

กลุมยอย 1A สารคารบาเมท (Carbamates)
กลุมยอย 1B สารออรแกนโนฟอสเฟต 
(Organophosphates)

ไมพบ
ไมพบ

กลุม 2 สารกลุมที่
หยุดการทํางานของ
ชองคลอไรดที่ทํางาน
โดยกรดแกมมา 
อะมิโนบิวไทริค (GABA)

กลุมยอย 2A สารไซโคลไดอีน (Cyclodiene)
กลุมยอย 2B สารฟนีลไพราโซล 
(Phenylpyrazoles)

ไมพบ
ไมพบ

กลุม 3 สารกลุมที่
ปรับการทํางานของ
ชองโซเดียม

กลุมยอย 3A สารไพรีทริน (Pyrethrins) 
และไพรีทรอยด (Pyrethroids)
กลุมยอย 3B สารดีดีที (DDT) และเมท็อกซีคลอร 
(Methoxychlor)

ไมพบ

ไมพบ
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กลุม 4 สารกลุม
ที่ปรับการทํางานของ
ตัวรับสารอะเซติลโคลีน
ชนิดนิโคตินิก 
โดยการจับแบบแขงขัน

กลุมยอย 4A สารนโีอนิโคตนิอยด (Neonicotinoids)
กลุมยอย 4B
กลุมยอย 4C
กลุมยอย 4D สารบูทีโนไลด (Butenolides)
กลุมยอย 4E สารเมโสไอโอนิกส (Mesoionics)

ไมพบ
ไมพบ
ไมพบ
ไมพบ
ไมพบ

กลุม 5 สารกลุม
ที่ปรับการทํางานของ
ตัวรับสารอะเซติลโคลิน
ชนิดนิโคตินิก 
โดยการจับที่ตําแหนง
แอลโลสเตอริก
ที่ตําแหนงที่ 1

ไมพบ

กลุม 6 สารกลุม
ที่ปรับการทํางาน
ของชองคลอไรด
ที่ทํางานโดยกลูตาเมต 
โดยการจับที่ตําแหนง
แอลโลสเตอริก

ไมพบ

กลุม 7 สารกลุม
เลยีนแบบฮอรโมนจูวไีนล

กลุมยอย 7A สารจูวีไนลฮอรโมนอนาล็อก 
(Juvenile hormone analogues)

กลุมยอย 7B
กลุมยอย 7C

พบสาร 
Methoprene
ในแปลงที่ 8 และ 9
ไมพบ
ไมพบ

กลุม 8 สารกลุม
ที่ยับยั้งกลไกการทํางาน
ของรางกายแบบ
ไมเฉพาะเจาะจง
(ยับยั้งหลายจุด)

กลุมยอย 8A แอลคิล เฮไลด (Alkyl halides)
กลุมยอย 8B
กลุมยอย 8C ฟลูออไรด (Fluorides)
กลุมยอย 8D โบเรต (Borates)
กลุมยอย 8E
กลุมยอย 8F สารที่ทําใหเกิดเมธิลไอโซไธโอ
ไซยาเนท (Methyl isothiocyanate generators)

ไมพบ
ไมพบ
ไมพบ
ไมพบ
ไมพบ
ไมพบ

กลุม 9 สารกลุม
ที่ปรับการทํางาน
ของชอง TRPV 
ที่ Chordotonal organ

กลุมยอย 9B สารอนุพันธของไพริดีน 
อะโซเมธีน (Pyridine azomethine)
กลุมยอย 9D สารไพโรพีน (Pyropenes)

ไมพบ

ไมพบ
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สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ผลการตรวจวิเคราะห

กลุม 10 สารกลุม
ที่ยับยั้งการเจริญเติบโต
ของไรโดยไปจับ
ที่เอนไซม chitin 
synthase (CHS1)

กลุมยอย 10A
กลุมยอย 10B

ไมพบ
ไมพบ

สารกําจัดวัชพืช ไมพบ

อภิปรายผลการวิจัย
ผลการศึกษาการปนเปอนในดินทีม่กีารใชสารเคมีกาํจัดศตัรพูชืในการเพาะปลูกบริเวณ

พืน้ทีป่ลกูขาว ตาํบลทววีฒันา อาํเภอไทรนอย จงัหวดันนทบรุ ีจาํนวน 10 แปลง โดยแบงเปน

การศึกษาสาร 2 กลุม ไดแก การศึกษาการปนเปอนของโลหะหนัก ดวยเทคนิค X-ray 

Fluorescence Spectrophotometry (XRF) พบวามีการปนเปอนของซีลีเนียมในตัวอยาง

ด ินทัง้ 10 แปลง สงูกวาคามาตรฐานทีก่รมควบคมุมลพษิกาํหนด คอื 4,380 มลิลกิรมัตอกโิลกรมั 

การปนเปอนของซลีเีนยีมในดนิแสดงใหเหน็วาดนิบรเิวณน้ีอาจมคีณุสมบตัทิีไ่มเหมาะสมในการ

เพาะปลูกพืชมากนัก เน่ืองจากซีลีเนียมไมใชธาตุอาหารท่ีพืชใชในการเจริญเติบโต หากมีการ

ปนเปอนซลีเีนยีมในดนิจะทาํใหพชืเจรญิเตบิโตไมเตม็ทีแ่ละใหผลผลติตํา่ ในสภาวะทีก่ารเจรญิ

เตบิโตของพชืถกูจาํกดัดวยการปนเปอนของซลีเีนยีมในดนิบรเิวณพืน้ทีศ่กึษานี ้เปนไปตามหลกั

ของปจจัยที่ขาดแคลน (Princ iple of Limiting Factors) (ทนงศักดิ์ ปะระไทย, ม.ป.ป.) 

ความเปนพิษของซลีเีนยีมตอพชื จะทาํใหใบเหลอืงซีดจากการขาดคลอโรฟลล ใบแหงหรอืไหม 

เปนตน อีกทั้งการปนเปอนของซีลีเนียมในดินที่เกินคามาตรฐานที่กําหนด อาจกอใหเกิด

ผลกระทบตอผูบริโภคไดหากมีการดูดซึมไปสูผลผลิต โดยเม่ือไดรับซีลีเนียมในปริมาณมาก

เกินความตองการของรางกายจะสงผลใหเกิดพิษเรื้อรัง มีลักษณะอาการ เชน ทองรวง 
เหนื่อยลา ผมรวง เล็บเปราะ โลหิตจาง เหน็บชา กลามเนื้อออนแรง หรืออาจมีภาวะตับวายได 
(MacFarquhar et al., 2010) และหากไดรับพิษเฉียบพลันจากการหายใจหรือรับประทาน

ฝุนดินที่มีการปนเปอนของซีลีเนียมเขาไป จะทําใหมีอาการคลื่นไส ทองเสีย ใจส่ัน ความดัน

โลหิตตํ่า หัวใจลมเหลว หรือหมดสติได (ซีลีเนียม, 2563) จากการตรวจวิเคราะหยังพบการ

ปนเปอนของสังกะสี จํานวน 1 แปลง ที่มีสูงกวาคามาตรฐานการปนเปอนโลหะหนักในดิน

ของประเทศเนเธอรแลนด คือ 50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สอดคลองกับการศึกษาปริมาณ
โลหะหนักสะสมในดินที่มีการทําเกษตรเคมีพบการปนเปอนของทองแดง สังกะสี ตะกั่ว และ

เหล็ก ในนาขาว เปนผลมาจากการใชสารกําจัดศัตรูพืชท่ีมีโลหะหนักเปนองคประกอบ 

(วรรธนศักดิ์ สุขสง และคนอ่ืน ๆ, 2556) และยังตรวจพบการปนเปอนของแมงกานีส 
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ทองแดง โครเมียม และนิกเกิล ในบางแปลงปลูก แมจะไมเกินคามาตรฐานท่ีกําหนดแตยัง

จาํเปนอยางยิง่ท่ีตองเฝาระวงัการปนเปอนของสารเหลานี ้หากยงัมกีารปลกูขาวโดยใชสารเคมี

กาํจดัศตัรพูชืเปนระยะเวลาตอเนือ่งยาวนาน อกีทัง้ผลการศึกษาการปนเปอนของสารเคมีกาํจัด

ศตัรพูชืดวยเทคนิค Gas Chromatography Mass Spectrometry (GC-MS) พบการปนเปอน

ของสาร Methoprene ในแปลงที่ 8 และ 9 ซึ่งเปนสารฆาแมลงออกฤทธ์ิขัดขวางกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงรูปรางของแมลง (Metamorphosis) จากตัวออนไปเปนตัวเต็มวัย โดยสารกลุมนี้

จะไปเลียนแบบการทํางานของฮอรโมนจูวีไนล โดยการเขาไปจับที่ juvenile hormone 

receptor ทําใหเกิดการยับยั้งการแสดงออกของยีนตาง ๆ ที่จําเปนในขบวนการเปล่ียนแปลง

รูปรางของแมลง สงผลใหแมลงมีการลอกคราบที่ไมสมบูรณ สภาพเปนตัวออนผิดปกติ และ

ไมสามารถเจริญเปนตัวเต็มวัยได นอกจากน้ีสารฆาแมลงกลุมนี้ยังมีผลในการฆาไขของแมลง 

(Ovicidal Effect) อีกดวย (สุภราดา สุคนธาภิรมย ณ พัทลุง และคนอื่น ๆ, 2563) สําหรับ

ผลการตรวจวิเคราะหที่ไมพบสารเคมีฆาแมลงและไรในกลุมอื่น ๆ และสารกําจัดวัชพืชนั้น 

อาจเปนผลมาจากการถกูชะลางจากนํา้ทีใ่ชเพาะปลูกในแปลงนา และอตัราการสลายตวั (half-

life) ของสารเคมีแตละชนิดที่แตกตางกัน ดังที่มีการศึกษาผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากการ

ใชสารเคมีกาํจดัศตัรพูชื อธบิายวา หลงัจากการฉีดพนสารเคมีกาํจดัศตัรพูชื มเีพยีงรอยละ 0.1 

เทานั้นที่ไปถึงศัตรูพืช สวนที่เหลือจะปลิวไปในอากาศและรอเวลาท่ีนํ้าจากแปลงเกษตร

จะชะสารเคมีลงสูดินหรือแหลงนํ้าใกลเคียง (สุธาสินี อั้งสูงเนิน, 2558)

การปนเปอนของโลหะหนักและสารเคมีกาํจดัศตัรูพชืในดินจากพ้ืนทีศ่กึษาน้ี หากมีการ

สะสมเปนระยะเวลานานและปริมาณมากจะสงผลกระทบตอคุณลักษณะของดินและความ

อดุมสมบรูณของดนิเปลีย่นแปลงไป สงผลตอการเพาะปลูก อาจทําใหผลผลิตตกต่ํา และหากมี

การดูดซึมสารมลพิษเหลานี้โดยพืชไปสะสมในสวนตาง ๆ ของพืช ทั้งในระบบราก ลําตน ใบ 
มนษุยนาํผลผลติไปบรโิภคหรอืมสีตัวบรโิภคพชืทีข่ึน้บรเิวณน้ันโดยตรง อาจทาํใหเกดิการสะสม

สารมลพิษนี้ในรางกาย ซึ่งหากมีปริมาณมากจะทําใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพ อีกทั้งเมื่อดิน
หรือตะกอนดินบริเวณพื้นท่ีศึกษานี้พัดพาไปสูแหลงนํ้าจะสงผลตอคุณภาพนํ้า ซึ่งประชาชน

ที่อาศัยในบริเวณพื้นที่ศึกษาอาจไดรับผลกระทบ

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
จากผลการศึกษาการปนเปอนของสารมลพิษในดินที่มีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ในการเพาะปลกู พบวามกีารปนเปอนของซลีเีนยีมและสงักะสใีนปรมิาณทีส่งูกวาคามาตรฐาน

ที่กําหนด ซึ่งมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และยังพบการปนเปอนของแมงกานีส 

ทองแดง โครเมยีม นกิเกลิ และสารกาํจดัศตัรพูชืในกลุมที ่7 สารกลุมเลยีนแบบฮอรโมนจวูไีนล 
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เปนสารฆาแมลงและไร ไดแก Methoprene ในดินบางแหงของพื้นที่ศึกษา การปนเปอน

ของโลหะหนักและสารกําจัดศัตรูพืชดังกลาวที่แตกตางกันในแตละแปลง อาจเกิดไดจาก

ชนิดของสารกําจัดศัตรูพืชที่เกษตรกรใชและปริมาณการใชที่แตกตางกัน โดยการปนเปอน

ดังกลาวอาจสงผลกระทบตอผูบริโภคขาว ประชาชนที่อยูใกลเคียงซ่ึงใชประโยชนจากดินและ

แหลงนํ้า และเกษตรกรเองจากการไดรับฝุนดินโดยการสูดดมเขาไปโดยตรงหรือถูกพัดพา

ปนเปอนลงสูแหลงนํ้าเพื่อการอุปโภคและบริโภค รวมถึงจะทําใหคุณภาพและคุณสมบัติของ

ดินและนํ้า และกระบวนการทํางานของระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงไป เพื่อลดผลกระทบจากการ

ปนเปอนของสารมลพิษเหลาน้ีและปรับเปล่ียนเปนการทําเกษตรกรรมแบบย่ังยืน ผูวิจัยมี

ขอเสนอแนะ ดังนี้

ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน

1. เกษตรกรควรใชสารเคมีอยางถูกวิธีและพอเหมาะกับความตองการของพืช หรือ

สลับปรับเปลี่ยนระหวางการใชและไมใชสารเคมีในแตละรอบการเพาะปลูก เพื่อลดการสะสม

ของสารมลพิษที่ปนเปอนในดิน

2. หนวยงานท่ีเกี่ยวของสามารถนําผลการศึกษาไปใชเปนขอมูลประกอบการจัดทํา

แนวทางการบริหารจัดการการใชสารเคมีทางการเกษตร การกําหนดมาตรการปองกันและ

ลดการใชสารเคมีทางการเกษตร หรือการปรับเปลี่ยนพื้นที่เกษตรเคมีมาเปนเกษตรอินทรีย

ตอไป

ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป

1. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติม เรื่อง การสะสมของโลหะหนักและสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ในเมล็ดขาวในพ้ืนท่ีสิ่งแวดลอมใกลเคียง และตองประเมินความเส่ียงตอสุขภาพของมนุษย

จากการสัมผัสสารปนเปอนที่พบในพื้นที่ศึกษานี้ เพื่อใหมีขอมูลสําหรับการเฝาระวังความ

เสียหายตอคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่

กิตติกรรมประกาศ
ผูวจิยัขอขอบคณุคณะวฒันธรรมสิง่แวดลอมและการทองเทีย่วเชงินเิวศ คณะวทิยาศาสตร 

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ และกรมควบคมุมลพษิ ทีใ่หความอนเุคราะหในการใชเครือ่งมอื

วิเคราะหขั้นสูง และขอบคุณผูมีสวนเกี่ยวของทุกทานที่ทําใหงานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี
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