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บทคัดย�อ

จากกระแสการเปล่ียนแปลงรูปแบบการทองเท่ียวโดยใหชมุชนเขามามีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว
ทั้งการกําหนดทิศทาง การบริหารจัดการ และการดูแลรักษาทรัพยากรของชุมชนโดยเฉพาะทรัพยากรทาง
ธรรมชาติทรัพยากรทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเปนตัวบงชี้ถึงวิถีชีวิตความเปนอยูและอัตลักษณ
ที่ทรงคุณคาของชุมชน การทองเท่ียวในลักษณะดังกลาวน้ีกําลังไดรับความนิยมอยางแพรหลายในปจจุบัน 
และถือวาเปนเครื่องมือสําคัญในการขับเคลื่อนและยกระดับเศรษฐกิจของชุมชนไดเปนอยางดี การศึกษา
การมีสวนรวมในการบริหารจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนเพื่อพัฒนาแหลงทองเที่ยว กรณีศึกษาชุมชนตําบล
นํา้ผดุ อาํเภอละง ูจงัหวดัสตูล ในครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ 1) ศกึษาสภาพทัว่ไปและบรบิททางเศรษฐกจิ สงัคม 
วฒันธรรม ตลอดจนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมของชมุชน 2) ศกึษาระดบัการมสีวนรวมในการจดัการ
สิ่งแวดลอมของชุมชน 3) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน และ 
4) เสนอแนวทางในการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน สําหรับกลุมเปาหมาย
ของการศึกษาในคร้ังนี ้คอื ผูมสีวนเกีย่วของในการจัดการสิง่แวดลอมเพือ่พฒันาแหลงทองเทีย่ว ซึง่ประกอบดวย
ตัวแทนจากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน โดยเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม จํานวน 
379 ราย และการสัมภาษณแบบกึ่งโครงการสราง จํานวน 36 ราย และใชสถิติเชิงอางอิง (f-test และ 
Multiple Regression) ในการวิเคราะหขอมูลผลการวิจัยพบวาตําบลน้ําผุดแยกตัวมาจากตําบลเขาขาว
เมื่อป 2518 ประกอบดวย 11 หมูบาน พื้นที่สวนใหญเปนภูเขา ปาไม และท่ีราบ มีทรัพยากรธรรมชาติ
ที่คอนขางอุดมสมบูรณโดยเฉพาะทรัพยากรการทองเท่ียว เชน นํ้าตกวังสายทอง ถํ้าเจ็ดคด และคลองลําโลน 
เปนตน ประชาชนสวนใหญรอยละ 95 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดแก ยางพารา ปาลมน้ํามัน และ
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สวนผลไม ประชากรมีรายไดเฉลี่ย 23,182 บาทตอคนตอป สําหรับภาพรวมการมีสวนรวมในการจัดการ
สิ่งแวดลอมเพ่ือพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวของชุมชนพบวาอยูในระดับปานกลาง ขณะเดียวกันพบวาปจจัย
ดานเพศ และอาชีพสงผลตอการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนที่แตกตางกันนอกจากนั้น
ยงัพบวาปจจยัทางดานวฒันธรรมและปจจยัทางสิง่แวดลอมมอีทิธพิลตอการมีสวนรวมในการจัดการสิง่แวดลอม
ในเรื่องการคนหาประเด็นปญหารวมกัน การวางแผนรวมกัน การปฏิบัติงานรวมกัน การตัดสินใจ การติดตาม
ประเมนิผลและการรบัผลประโยชนรวมกนัเชนเดียวกบัความผกูพนัของชมุชน พบวา ประเดน็การคนหาประเดน็
ปญหารวมกัน การวางแผนรวมกัน การปฏิบัติงานรวมกัน การตัดสินใจ การติดตามประเมินผลและการรับ
ผลประโยชนรวมกัน สงผลตอการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน สําหรับขอเสนอแนะเพ่ือ
ยกระดับการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวของชุมชน คือ ทุกภาคสวน
ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน รวมท้ังนักทองเท่ียว ควรมีสวนรวมในการจัดการและพัฒนา
สิ่งแวดลอมตามบทบาทและหนาที่ของตนเองอยางจริงจัง เพื่อใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
อยูเคียงคูชุมชนอยางยั่งยืนสืบไป
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Abstract

Since the pattern of the tourism has been changed, the community is allowed to be 
involved in tourism management by setting direction, management and maintaining the 
resources of the community. The community resources, particularly natural resources, 
cultural resources and local wisdom are indicative of the way of life and the value of the 
community identities. This type of tourism is becoming more and more popular today. 
It plays a vital role to drive and raise the economy of the community. A study on participation 
in environmental management for the community development at Nam Phut community, 
Langu district, Satun province aims: 1) to study the general condition of the community; 
economic, social, cultural as well as natural and environmental context, 2) to study the 
level of participation of the community, 3) to study the factors affecting the participation 
of the community, and 4) to propose the suggestions to promote the participation of the 
community in environmental management. The target group consisted of the participants in 
environmental management for tourism development (representatives from public, private 
and public sectors). Data were collected by 379 questionnaires and 36 semi-structured 
interviews and used f-test and multiple regressions in data analysis. The research found that 
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Tambon Nam Phut was separated from Tambon Khao Khao in 1975. It consists of 11 villages, 
mostly mountainous, forest and plain with abundant natural resources, especially tourism 
resources such as Wang Sa Thong Waterfall, Seven Caves and Lamlone Canal. 95% of the 
people are agricultural workers, including rubber, palm oil and fruit orchards; the average 
income is 23,182 baht per person per year. Overall, participation in environmental 
management for community development found that moderate level; at the same time, it was 
found that gender and occupational factors contributed to the different participation in 
environmental management of the community. In addition, cultural factors and 
environmental factors have influenced participation in environmental management in the 
issues on search for common issues, joint planning, joint operation, decision making, monitoring, 
evaluation and mutual benefit; as with community engagement found that search for common 
issues, joint planning, co-operation, decision-making, monitoring, evaluation, and mutual benefit 
were impact on participation in community environmental management. Recommendations 
for enhancing participation in environmental management for the development of community 
tourism; in all sectors both of public, private and people, as well as tourists should be involved 
in the management and development of the environment by the role and duty seriously; 
to keep natural resources and environment sustainable.

Keywords:  Participation level, Community participation, Community tourism management, 
 Environmental management, Tambon Nam Phut, Langu district, Satun province

บทนํา

จากกระแสการเปล่ียนแปลงรูปแบบการทองเท่ียวโดยใหชมุชนเขามามีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียว
ทั้งการกําหนดทิศทางการบริหารจัดการ และการดูแลรักษาทรัพยากรของชุมชนโดยเฉพาะทรัพยากรทาง
ธรรมชาติทรัพยากรทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเปนตัวบงชี้ถึงวิถีชีวิตความเปนอยูและอัตลักษณ
ที่ทรงคุณคาของชุมชน สงผลใหการทองเท่ียวในลักษณะดังกลาวน้ีไดรับความนิยมเปนอยางมากในปจจุบัน 
ขณะเดยีวกนัรัฐบาลไดใหความสาํคัญกับธรุกจิการทองเทีย่ว เนือ่งจากเปนธุรกจิทีส่รางรายไดในแตละปใหกบั
ประเทศคิดเปนมูลคามหาศาล โดยเฉพาะการทองเท่ียวโดยชุมชน (Community Based Tourism) ซ่ึงถือวา
มีบทบาทและมีความสําคัญยิ่งตอความสําเร็จในการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียว
ดงันัน้ชมุชนในฐานะเจาของพืน้ทีจ่งึควรมสีทิธ ิมบีทบาทและมสีวนรวมในการกาํหนดทศิทางและบรหิารจดัการ
ดูแล ซึ่งควรครอบคลุมในทุกๆ ดาน นอกจากนี้การจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนยังสามารถนํามาใชเปน
เครือ่งมอืในการขบัเคลือ่นและยกระดบัเศรษฐกจิใหกบัพืน้ที ่รวมทัง้สรางโอกาสใหคนในชมุชนเขามามบีทบาท
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สําคัญในการวางแผนและกําหนดทิศทางในการพัฒนาชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับชุมชนท่ีตองการ
เผยใหเห็นสภาพวิถีชีวิตและอัตลักษณของชุมชนใหเปนที่รูจักและยอมรับในวงกวาง

ชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล เปนอีกหนึ่งชุมชนที่มีความสําคัญในเชิงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมอันดีงามของจังหวัดสตูล โดยชุมชนไดรับโอกาสใหเขามามีสวนรวมในการบริหาร
จัดการสิ่งแวดลอมเพ่ือพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวมาตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 6 
(พ.ศ.2530 – 2534) ทัง้นีเ้นือ่งจากมทีรพัยากรทางธรรมชาตทิีเ่หมาะสมแกการทองเทีย่วในพืน้ทีท่ีห่ลากหลาย 
ไดแก ความสมบูรณของผืนปานํ้าตกวังสายทองและแกงคลองลําโลน ตลอดจนประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาม 
รวมถึงกลุมชาติพันธุเซมัง (ซาไก) ที่ยังคงมีใหเรียนรูในพื้นท่ี ดังนั้นการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมเพื่อพัฒนา
เปนแหลงทองเทีย่วของชมุชนตาํบลนํา้ผดุ อาํเภอละง ูจงัหวดัสตลู ทกุภาคสวนควรเขามามสีวนรวมในทกุข้ันตอน
ตัง้แตกระบวนการตนนํา้ กลางน้ํา และปลายนํา้เพือ่ใหประชาชนในชมุชนตาํบลนํา้ผดุตระหนกัถงึความสาํคญั
ของการมสีวนรวมในการจดัการสิง่แวดลอมเพ่ือพัฒนาแหลงทองเท่ียวของชุมชนในลักษณะการรวมกันรับผดิชอบ
ตอการทองเท่ียว (Responsible tourism) และพัฒนาสูการเปนแหลงทองเท่ียวท่ีสามารถสรางความม่ังคั่ง
และยั่งยืนใหกับชุมชนได

ดวยเหตุผลดังกลาวคณะผูวิจัยจึงสนใจทําการศึกษาการมีสวนรวมในการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม
เพื่อพัฒนาแหลงทองเที่ยวของชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล โดยมีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษา
ระดับการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนเพื่อพัฒนาแหลงทองเที่ยวและศึกษาปจจัยท่ีสงผล
ตอการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมเพื่อพัฒนาแหลงทองเท่ียวเท่ียว ตลอดจนเพื่อเสนอแนวทางในการ
สงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนเพ่ือพัฒนาแหลงทองเท่ียว ทั้งนี้เพื่อสรางโอกาส
ทางเศรษฐกิจควบคูการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมท้ังเพื่อสงเสริมการทองเท่ียวใหเกิด
ประโยชนแกชุมชนอยางย่ังยืน

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการมีสวนรวม
ในการจัดการสิ่งแวดลอมเพื่อการทองเที่ยวดังนี้

1.  แนวคิดการมีสวนรวมของชุมชน
 1.1  ความหมายของการมีสวนรวม
  จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ (บุญเลิศ จิตตังวัฒนา, 2548; ประพันธพงศ ชิณพงษ, 

2551; สันติชัย เอื้อจงประสิทธิ์, 2551; สถาบันพระปกเกลา, 2551) พบวา นักวิชาการและนักวิจัยหลายทาน
ทั้งในประเทศและตางประเทศไดใหนิยามคําวา “การมีสวนรวม” (Participation) ไวในหลายความหมาย 
โดยสวนใหญจะคลายๆ กัน ซึ่งสามารถสรุปไดวา การมีสวนรวม หมายถึง การที่บุคคลหรือประชาชนในชุมชน
หรือสังคมรวมกันดําเนินกิจกรรมตางๆ ตั้งแตการวางแผน การตัดสินใจ และการลงมือปฏิบัติเพื่อใหบรรลุผล
ตามวัตถุประสงคที่กําหนดและเกิดประโยชนรวมกัน

 1.2  รูปแบบการมีสวนรวม
  นักวิชาการและนักวิจัยหลายทานไดกําหนดรูปแบบการมีสวนรวมท่ีหลากหลายและ

แตกตางกันออกไป (วรรณา วงษวานิช, 2549; Chapman & Krik, 2001) สําหรับงานวิจัยนี้ไดยึดแนวคิด
ของ Uphoff (1979) ที่แบงรูปแบบการมีสวนรวมตามขั้นตอนการมีสวนรวมออกเปน 4 รูปแบบ ไดแก
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  1)  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision Making) 
  2)  การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ (Implementation)
  3)  การมีสวนรวมในผลประโยชน (Benefits) 
  4)  การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation)
 1.3  ระดับการมีสวนรวม
  สาํหรบัการแบงระดับหรอืการจัดลาํดบัการมีสวนรวมซึง่จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ

พบวา มนีกัวชิาการและนกัวจิยัจาํนวนไมมากนกัไดกาํหนดระดบัการมสีวนรวมไว (สถาบนัพระปกเกลา, 2551; 
Pongponrat, K. and Pongquan, S., 2007) โดยในรายงานวจิยัฉบบันีไ้ดยดึแนวทางของสถาบนัพระปกเกลา 
(2551) โดยระบุวาการมีสวนรวมของประชาชนอาจแบงไดหลายวิธีขึ้นอยูกับวัตถุประสงคและความละเอียด
ของการแบงเปนสําคัญ การแบงระดับการมีสวนรวมของประชาชนสามารถแบงได 7 ระดับ ไดแก

  1)  ระดับการใหขอมูลเปนวิธีการที่งายท่ีสุดของการติดตอสื่อสารระหวางผูกําหนดนโยบาย
หรือผูวางแผนโครงการกับประชาชน เพื่อใหขอมูลแกประชาชนเก่ียวกับการตัดสินใจของผูกําหนดนโยบาย
หรือผูวางแผนโครงการ แตไมเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็นหรือเขามาเกี่ยวของใดๆ 

  2)  ระดับการเปดรับความคิดเห็นจากประชาชน กลาวคือ ผูกําหนดนโยบายหรือผูวางแผน

โครงการเชิญชวนใหประชาชนแสดงความคิดเห็นเพื่อใหไดขอมูลมากขึ้น และประเด็นในการประเมินขอดี
ขอเสียชัดเจนยิ่งขึ้น 

  3)  ระดับการปรึกษาหารือ เปนการเจรจากันอยางเปนทางการระหวางผูกําหนดนโยบายและ
ผูวางแผนโครงการและประชาชน เพื่อประเมินความกาวหนาหรือระบุประเด็นหรือขอสงสัยตางๆ

  4)  ระดับการวางแผนรวมกัน กลาวคือ เปนเรื่องการมีสวนรวมที่มีขอบเขตกวางมากข้ึน 
มคีวามรบัผดิชอบรวมกนัในการวางแผนเตรยีมโครงการ และผลทีจ่ะเกดิข้ึนจากการดาํเนนิโครงการเหมาะสม
ที่จะใชสําหรับการพิจารณาประเด็นที่มีความยุงยากซับซอนและมีขอโตแยงมาก

  5)  ระดับการรวมปฏิบัติ คือ เปนระดับท่ีผูรับผิดชอบนโยบายหรือโครงการกับประชาชน
รวมกันดําเนินการตามนโยบายหรือโครงการเปนขั้นการนํานโยบายไปปฏิบัติรวมกันดําเนินตามหรือโครงการ
รวมกันเพื่อใหบรรลุผลตามวัตถุประสงคที่วางไว 

  6)  รวมติดตามตรวจสอบประเมินผล เปนระดับการมีสวนรวมที่มีผูเขารวมนอยแตมีประโยชน
ที่ผูที่เกี่ยวของหรือไดรับผลกระทบสามารถมาคอยติดตามการดําเนินกิจกรรมนั้นๆ ได 

  7)  ระดับการควบคุมโดยประชาชน เปนระดับสูงสุดของการมีสวนรวมโดยประชาชน เพื่อแก
ปญหา ขอขัดแยงที่มีอยูทั้งหมด เชน การลงประชามติ เปนตน

2.  การจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวของชุมชน
 2.1  ความหมายการจัดการสิ่งแวดลอมเพื่อการทองเที่ยว
  นักวิชาการและนักวิจัยหลายทานไดศึกษาเร่ืองการจัดการส่ิงแวดลอมเพ่ือการทองเท่ียว 

และไดให คํานิยามไปในทิศทางเดียวกัน (ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ, 2545; ชัชวาล เอื้อสุวรรณ, 2544) 
ซึ่งสามารถสรุปความหมายไดวา การจัดการสิ่งแวดลอมเพื่อการทองเท่ียว หมายถึง กระบวนการในการ
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นําทรัพยากรมาใชอยางมีประสิทธิภาพและเปนระบบ โดยการวางแผน การดําเนินงาน การติดตาม
ประเมินผล และการพัฒนาใหดีขึ้น เพื่อสงเสริมดานการทองเท่ียว

 2.2  ชุมชนทองถ่ินและพัฒนาการทองเที่ยว
  Agrawal & Gibson (1999) กลาวไววา ชุมชนทองถ่ินเปนหนวยเชิงพื้นท่ีที่มีขนาดเล็ก

ซึ่งโครงสรางทางสังคมมีการใชบรรทัดฐานรวมกนัและรับผลประโยชนรวมกัน แมวาวรรณกรรมหรืองานวิจัย
ทีเ่กีย่วของในปจจบุนัทีเ่กีย่วกบัการพฒันาการทองเทีย่วไดตัง้ขอสงัเกตวา ชมุชนทีเ่ปนศนูยกลางการทองเทีย่ว
อยางย่ังยืนและคนในชุมชนสวนใหญมักจะไมคอยทุมเทและใหความสนใจในเร่ืองของการคิดวิเคราะห
การพัฒนาชุมชน ขณะที่ Scherl & Edward (2007) อธิบายวา ชุมชนทองถิ่นเปนกลุมของคนท่ีมีความเปน
เอกลกัษณสวนใหญจะเกีย่วของกบัแงมมุของวถิชีวีติ สทิธ ิจารตีประเพณทีรพัยากรธรรมชาตแิละความสมัพนัธ
ที่แข็งแกรงที่สอดคลองกับพื้นที่ไมวาจะเปนในเร่ืองวัฒนธรรมสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนั้น Aref et al, 
(2010) กลาวไววา ชุมชนหมายถึงกลุมของบุคคลท่ีอาศัยหรือทํางานอยูในพ้ืนท่ีทางภูมิศาสตรเดียวกัน
วัฒนธรรมรวมกันหรือบางสวนซ่ึงรับผลประโยชนรวมกัน ดังนั้นภูมิศาสตรของชุมชนเปนสิ่งสําคัญที่จะ
เขาใจวาการพัฒนาชุมชนมีการเชื่อมโยงความสามารถของชุมชนในการปรับปรุงพัฒนาการทองเท่ียว 
(Olsder & Ven der Donk, 2006) อยางไรก็ตาม (Olsder & Ven der Donk, 2006; Scherl & 
Edwards, 2007) ยืนยันวาความหมายของชุมชนคือ เปนกลุมคนหลายกลุมที่มีกฎระเบียบท่ีเปนทางการ
และไมเปนทางการและมีบรรทัดฐานปฏิสัมพันธในกระบวนการผลิตระดับทองถิ่นท่ีมีอิทธิพลในกิจกรรม
การพัฒนาชุมชน

 2.3  ชุมชนเปนผูมีสวนไดเสียที่สําคัญในการพัฒนาการทองเที่ยว
  การพัฒนาการทองเที่ยวจะตองอาศัยองคกรจากหลายภาคสวนเขามามีสวนรวม ไมวาจะเปน

ภาคเอกชนภาครัฐหนวยงานภาคสังคม และประชาชนในทองถ่ินและชุมชน โดยเฉพาะประชาชนในทองถ่ิน
ถือเปนกําลังที่สําคัญอยางยิ่งที่จะชวยในการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน เนื่องจากพื้นที่นั้นเปนพื้นที่ที่คน
ในชุมชนทํากิจกรรมเหลานี้เกิดข้ึน ดังน้ันชุมชนทองถ่ินจึงเปนผูมีสวนไดเสีย จะตองมีคุณธรรมในการพัฒนา
การทองเทีย่ว เนือ่งจากมผีลกระทบตอผลประโยชนของตนและไดรบัผลกระทบจากการตดัสนิใจของผูกาํหนด
นโยบาย (Haukel & JV, 2011; Jamal & Stronza, 2009) Mayers (2005) แบงผูมีสวนไดเสียออกเปน
สองประเภท: ประเภทแรก คือ มีสวนไดเสียที่มีผลตอการตัดสินใจ และประเภทท่ีสองคือ มีสวนไดเสีย
ผูทีไ่ดรบัผลกระทบจากการตัดสนิใจในทํานองเดียวกนั Pongponrat (2011) กลาววา การพัฒนาการทองเท่ียว
ในทองถิ่นมีคนที่ไดรับผลกระทบจากการทองเที่ยว ดังนั้นเขาจะตองมีสวนรวมทั้งในข้ันตอนการวางแผน
และการดําเนินการตามนโยบายและแผนการดําเนินการ เพื่อใหมั่นใจวาการพัฒนาสามารถตอบสนอง
ความตองการการรบัรูของชมุชนและทองถิน่ได หากการตดัสนิใจเกีย่วกบัการพฒันาของการทองเทีย่วในพืน้ที่
ไมไดทําในการปรึกษาหารือกับชุมชนทองถิ่นในระหวางขั้นตอนการออกแบบมันจะเปนไปไมไดสําหรับ
ชมุชนทองถิน่ทีจ่ะเขามามสีวนรวมในระหวางการดาํเนนิการดงันัน้หากขัน้ตอนการออกแบบลมเหลวเนือ่งจาก
มีการสนับสนุนนอยรายของคนในชุมชนทองถ่ินสําหรับในการจัดกิจกรรมการทองเท่ียว อาจทําใหเกิดปญหา
ทางเทคนิคหรือทางการเมืองในชวงการดําเนินงานอยางมีนัยสําคัญท่ีจะสงผลตอความสําเร็จ เพราะฉะน้ัน
ชุมชนทองถิ่นจะตองไดรับความรูเกี่ยวกับการมีสวนไดสวนเสียการไดเรียนรูทักษะใหมและแบงปนความคิด
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ซึ่งส่ิงเหลานี้จะนําไปสูการสงเสริมความเขาใจในปญหาระดับภูมิภาคและชวยในการสรางทางเลือกและ
นวัตกรรมใหม (Niezgoda & Czernek, 2008)

 2.4  บทบาทของชุมชนทองถ่ินในการพัฒนาการทองเที่ยว
  ในทางทฤษฎีบทบาทของชุมชนทองถ่ินในการพัฒนาการทองเท่ียว การกําหนดนโยบาย

และการตัดสินใจจะข้ึนอยูกับชนิดและระดับของวิธีการแบบมีสวนรวมภายในของสถานท่ีทองเท่ียวน้ันๆ 
Mannigel (2008) กลาววาการมีสวนรวมมีระดับท่ีแตกตางกัน ดังนั้นพลังของชุมชนทองถิ่นจะมีอิทธิพล
ตอการกําหนดนโยบาย การตัดสินใจและการกําหนดข้ันตอนการทํางาน ตัวอยางเชน การศึกษาดําเนินการ
ในคอสตาริกา Matarrita-Cascante et al, (2010) ตั้งขอสังเกตวาการมีสวนรวมสะทอนใหเห็นในระดับ
ทีแ่ตกตางกนั เริม่ตัง้แตการมีสวนรวมในการประชุมในทองถิน่ชุมชนเพ่ือเปนเจาของและการจัดการทรัพยากร
ในทองถิ่น และการมีสวนรวมแตกตางกัน เชน ใหชุมชนทองถิ่นสามารถที่จะมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลง
โดยตรงในพ้ืนทีข่องตนเองเน่ืองจากบางคร้ังความแตกตางเหลานัน้สามารถนํามาประกอบกับความหลากหลาย
ของชุมชนเพื่อเปนรูปแบบในการนําไปใชกับวิธีการที่แตกตางกันของการมีสวนรวม ซึ่งจะเปนสิ่งสําคัญ
ที่จะทําใหทราบวาในขณะนั้นชุมชนไดมุงเนนความสําคัญของการมีสวนรวมในการทองเที่ยวหรือชุมชน
ขาดการมีสวนรวม เพื่อเปนขอมูลในการวางแผนและพัฒนาการทองเที่ยวมากกวาท่ีจะใชวิธีที่รับรูจาก
ชุมชน นอกจากนี้ (Aref & Redzuan, 2009; Matarrita-Cascante et al, 2010; Tosun, 2006) ไดศึกษา
เกี่ยวกับการดําเนินการการตรวจสอบการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาการทองเที่ยวในระดับรากหญา 
พบวา ชุมชนทองถ่ินตองระบุบทบาทและความตองการของคนในชุมชนทองถ่ินในการพัฒนาการทองเท่ียว
ในฐานะที่เปนคนงานและผูประกอบการในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว เพื่อที่จะนําไปสูความเขาใจในมุมมอง
ชุมชนทองถิ่นวาตนเองมีบทบาทอยางไรในการพัฒนาการทองเท่ียว ซึ่งจะชวยใหผูมีอํานาจการตัดสินใจ
สามารถกําหนดนโยบาย วางแผน ปรับปรุงและรักษากลยุทธ เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน
และเขาใจอยางชัดเจนวาชุมชนทองถิ่นตองการที่จะมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางไร

3.  ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของชุมชน
 การทําใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวนั้น ควรมุงเนนปจจัย

สองประการ ไดแก การมีสวนรวมในกระบวนการการตัดสินใจ และการไดรับประโยชนรวมกันของชุมชน 
(Zhao & Ritchie, 2007; Li, 2004; Li, 2005; Tosun, 2000; Chock & Macbeth, 2007) หนึ่งในพื้นฐาน
ที่สําคัญของหลักการจัดการทองเที่ยวชุมชนทองถิ่น คือชุมชนตองมีสวนรวมในการตัดสินใจ โดยจะตอง
สะทอนใหชุมชนเห็นถึงความสําคัญของการทํามาหากินของพวกเขาที่จะไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยว
หากมีการพัฒนาเกิดขึ้น (Chock & Macbeth, 2007) โดยจะตองใหเห็นวาผลประโยชนที่ชุมชนทองถิ่น
ไดรับจากการทองเที่ยวมีการรับประกันและสงผลตอการดําเนินชีวิตของคนในชุมชนเปนอยางยิ่ง (Tosun, 
2000; Li, 2005) 

 Kibicho (2003) ไดศึกษาเกี่ยวกับการทองเท่ียวโดยชุมชนในเคนยากลาววาชุมชนทองถ่ิน
มีความรูสึกที่ตนเองไมไดมีสวนรวมอยางเต็มที่ในการพัฒนาการทองเท่ียวชายฝงทะเลของประเทศโดยเฉพาะ
อยางยิ่งการมีสวนรวมในการตัดสินใจ ซึ่งอุตสาหกรรมดังกลาวมีผลกระทบโดยตรงตอชีวิตความเปนอยู
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ของชุมชน ในการศึกษาเก่ียวกับธรรมชาติของการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในตุรกี ขณะเดียวกัน Tosun 
(2006) ตั้งขอสังเกตวา การมีสวนรวมในการตัดสินใจของชุมชนทองถ่ินเปนสวนหน่ึงสําหรับการพัฒนา
และการจัดการปญหาการทองเท่ียวและเพ่ิมผลประโยชนทางเศรษฐกิจและสังคมใหกับชุมชน ในท่ีสุด
การมีสวนรวมในการวางแผนการตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเท่ียวหากชุมชนเปนสวนหนึ่งของ
กระบวนการดังกลาวจะเปนสิ่งสําคัญในการสรางการจัดการท่ีดีของผลกระทบเชิงลบของการพัฒนา
การทองเที่ยว (Li, 2004; Tosun, 2000)

ระเบียบวิธีวิจัย 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
 1.1  ประชากร
  ประชากรของการวิจัยในคร้ังนี้ คือ ผูมีสวนเกี่ยวของ (Stakeholders) ในการบริหารจัดการ

สิง่แวดลอมของชุมชนตาํบลน้ําผดุ อาํเภอละงู จงัหวดัสตลู ซึง่เปนผูใหขอมลูคนสาํคญั (Key Informant) ไดแก 
เจาหนาที่จากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชนในชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล
จํานวน 11 หมูบาน โดยจากขอมูลสถิติจํานวนประชากรของตําบลนํ้าผุดของสํานักงานสถิตแหงชาติ ป 2555 
มีทั้งสิ้น 7,183 คน (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2558)

 1.2  กลุมตัวอยาง
  1)  กลุมตัวอยางเชิงปริมาณ ไดแก ประชาชนทั่วไปที่อาศัยอยูในตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู 

จังหวัดสตูล (รวมเจาหนาที่จากหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนท่ีปฏิบัติงานหรือประกอบธุรกิจในพ้ืนที่) 
เนื่องจากจํานวนประชากรมีจํานวนที่แนนอน (Finite Population) การกําหนดขนาดกลุมตัวอยางคํานวณ
จากสูตรของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane, 1967) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ไดจํานวนกลุมตัวอยาง
ที่ใชในการศึกษา จํานวน 379 คน และทําการกําหนดสัดสวนจําแนกตามหมูบาน

  2)  กลุมตัวอยางเชิงคุณภาพคือ ผูมีสวนเก่ียวของ (Stakeholders) ในการบริหารจัดการ
สิ่งแวดลอมของชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล ซึ่งเปนผูใหขอมูลคนสําคัญ (Key Informant) 
เกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดลอมผู วิจัยไดใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) คือ ผูมีหนาที่เก่ียวของกับการจัดการส่ิงแวดลอมเพ่ือการทองเท่ียวซ่ึงไดรับความรวมมือจาก
หนวยงานภาครัฐจํานวน 14 คน หนวยงานภาคเอกชน จํานวน 12 คน และคนในชุมชนตําบลนํ้าผุด จํานวน 
10 คน

2.  เครื่องมือวิจัย
 2.1  แบบสอบถาม
  ผูวิจัยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนหลักในการเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยาง

ในการวิจัยเชิงปริมาณ โดยเก็บขอมูลกับประชาชนทั่วไปท่ีอาศัยอยูในตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล 

วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ
ปที่ 13 ฉบับท่ี 1 มกราคม-มิถุนายน 2561 

54



 2.2  แบบสัมภาษณ
  ผูวจิยัใชแบบสมัภาษณ ประเภทการสมัภาษณแบบกึง่โครงสราง (Semi-Structure Interview) 

ในรูปแบบของการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และการทํา Focus group เปนเครื่องมือท่ีใช
ในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ 

3.  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล 2 แหลง คือ
 3.1  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ไดแก ขอมูลจากการเก็บแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และ

การสังเกตโดยเปนขอมูลที่ผูวิจัยไดระหวางการลงพื้นที่เก็บขอมูลและไดเขารวมทํากิจกรรม 
 3.2  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดแก ขอมูลจากเอกสาร บทความ หนังสือ งานวิจัย

ที่เกี่ยวของ ตลอดจนแหลงขอมูลขาวสารทางเว็บไซตที่เก่ียวของใชเปนแนวทางในการวิจัย

4.  วิธีการวิเคราะหขอมูล
 4.1  ขอมูลเชิงปริมาณ ใชสถิติพรรณนา ไดแก คาเฉล่ีย คามัธยฐาน คาฐานนิยม สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน คาพิสัยฯ และสถิติเชิงอางอิง ไดแก f-test และ Multiple Regression ตามลําดับ
 4.2 ขอมลูเชิงคณุภาพ ใช Content analysis ในการวิเคราะห เพือ่สนบัสนนุผลการวิเคราะหขอมลู

เชงิปริมาณ โดยการจัดระบบและจําแนกประเภทเนื้อหาและกําหนดวิธีแจงนับ เชน ความถี่ เปนตน

ผลการวิจัย/การอภิปรายผล

การศึกษาในครั้งน้ี มุงศึกษาการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนเพื่อพัฒนาเปนแหลง
ทองเที่ยวชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล โดยผูวิจัยไดสรุปประเด็นสําคัญนํามาอภิปรายผล ดังนี้

1.  สภาพท่ัวไปและบริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ตลอดจนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ตําบลนํ้าผุดทั้งตําบลเดิมเปนหมูที่ 3 ของตําบลเขาขาว โดยไดแยกตําบลออกมาเปนตําบลนํ้าผุด
เมื่อป 18 ที่มาของชื่อตําบลน้ําผุดเน่ืองจากพื้นที่ในหมูที่ 1 บานทุงไหม บริเวณหลังกุโบ (ที่ฝงศพ) จะมี
นํ้าผุดขึ้นมาจากใตดินตลอดเวลาไมวาสภาพอากาศจะแหงแลงขนาดไหนก็ตาม จึงใชนํ้าผุดที่ตั้งเปนชื่อตําบล 
โดยตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัดสตูล ระยะทางหางจากอําเภอละงู ประมาณ 25 กิโลเมตร 
และระยะทางหางจากจังหวัดสตูล ประมาณ 75 กิโลเมตร 

 พืน้ทีโ่ดยท่ัวไปขององคการบริหารสวนตําบลน้ําผดุ ประกอบดวยภูเขา ปาไม และท่ีราบ สภาพพ้ืนที่
ลักษณะเปนลูกคล่ืนและท่ีราบเชิงภูเขาเล็กนอย โดยมีเทือกเขาสูงอยูทางทิศตะวันตกและทิศเหนือ ไดแก 
เทือกเขาบรรทัด บริเวณเชิงเขามีการทําสวนยาง สวนผลไม สวนบริเวณที่ราบมีการทํานา และเล้ียงสัตวบาง
เล็กนอยประชากรท้ังหมดจํานวน 7,183 คน แบงเปน 11 หมูบาน มีสถาบันและองคกรทางศาสนา 
(วัด สํานักสงฆ และมัสยิด) จํานวน 12 แหง และโรงเรียน จํานวน 5 แหง
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 ประชากรโดยประมาณ 95% ประกอบอาชีพทางการเกษตร ไดแก ทําสวนยางพารา สวนผลไม 
สวนปาลมนํ้ามัน เลี้ยงสัตว และทํานาเพื่อการบริโภคในครัวเรือน สวนอีกประมาณ 5% ประกอบอาชีพ
เปนขาราชการ คาขาย รับจางและอื่นๆ ประชากรมีรายไดเฉลี่ย 23,182 บาทตอป 

 ตําบลนํ้าผุดมีแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติที่สวยงามมากมาย เชน วังสาหวา นํ้าตกวังสายธาร 
นํ้าตกวังสายนอย ถํ้าเจ็ดคด ลองแกง ภูเขาเปนนํ้า และนํ้าตกวังสายทอง เปนตน

2.  ระดับการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน
 การมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมเพ่ือพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวของชุมชนตําบลน้ําผุด 

อาํเภอละงู จงัหวดัสตลู โดยรวมอยูในระดบัปานกลาง (X = 2.87, S.D. = 0.88) และเมือ่พจิารณาเปนรายดาน
ปรากฏวามีคาเฉลี่ยในระดับปานกลางทุกดาน ไดแก การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (X  = 3.26, 
S.D. = 0.92) รองลงมาคือ การมีสวนรวมในการคนหาประเด็นปญหารวมกัน (X = 2.92, S.D. = 1.01) 
การมีสวนรวมในการปฏิบัติงานรวมกัน (X = 2.80, S.D. = 0.93) และการมีสวนรวมในการวางแผนรวมกัน
มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด (X = 2.71, S.D. = 1.07) ตามลําดับ สอดคลองกับงานวิจัยของนัยนา เดชะ (2556) ไดศึกษา 
การมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในตําบลเลม็ด อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
พบวา ความสําคัญในการคนหาประเด็นปญหารวมกัน การรวมวางแผนในการแกไขปญหา และดําเนินการ
แกไขปญหากอใหเกิดโครงการเลม็ดนาอยูไรมูลฝอย โดยมีรปูธรรมของการดําเนนิโครงการอันนาํไปสูการจัดการ
มูลฝอยอยางมีสวนรวมในพื้นที่อยางย่ังยืน และสอดคลองกับงานวิจัยของธนินทรรัฐ รัตนพงศภิญโญ (2559) 
ไดศึกษา การมีสวนรวมของประชาชนและปจจัยสภาพแวดลอมในการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศนของ
ตลาดน้ําบางน้ําผึง้ อาํเภอพระประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ พบวา การมสีวนรวมของประชาชนในการจัดการ
การทองเท่ียวเชิงนิเวศนของตลาดน้ําบางน้ําผึ้ง อยูในระดับปานกลาง ปจจัยสภาพแวดลอมมีความสัมพันธ
ตอการจัดการทองเที่ยวของตลาดน้ําบางน้ําผึ้งอยูในทิศทางเดียวกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 เนื่องจากพื้นที่ที่จะพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวของชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล 
ประกอบดวยพื้นที่ที่ดินเอกชน (โฉนดและ นส.3) และที่ดินภายใตการดูแลของหนวยงานภาครัฐ ไดแก 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น (องคการบริหารสวนตําบลนํ้าผุด) และกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งมีผลกระทบตอชุมชนตําบลนํ้าผุดโดยคนในชุมชนเปน
ผูมสีวนไดสวนเสียโดยตรง เน่ืองจากพ้ืนทีด่งักลาวเปนเขตบริเวณของชุมชนและชุมชนเปนผูไดรบัผลในทุกดาน
ทั้งในเรื่องของการคนหาประเด็นปญหา การวางแผน การตัดสินใจ การปฏิบัติงาน การติดตามประเมินผล
และการรับผลประโยชนดังนั้นการจัดการสิ่งแวดลอมเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวยังเปนเรื่องใหมของคน
ในชมุชนบางคนทีอ่าจจะยงัไมเขาใจถงึบทบาทของตนเองทัง้ทางตรงและทางออม เชน 1) การมสีวนรวมโดยตรง 
ไดแก การเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาโดยตรงดวยตนเองในลักษณะตางๆ เชน รวมเปนกรรมการบริหาร 
การใหขอคิดเห็น การสละแรงงานการใหความรวมมือในการดําเนินงานตามโครงการ 2) การมีสวนรวม
ทางออม ไดแก การมีสวนรวมโดยผานองคกรผูแทนของประชาชน เชน การใหขอคิด หรือขอเสนอแนะ
ผานทางสมาชิกสภาเทศบาลหรือคณะเทศมนตรี เปนตน
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 จากการสัมภาษณเชิงลึกกับคนในชุมชนทั้งตัวแทนภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชนสามารถ
สรุปไดวา ปจจบุนัคนในชมุชนเร่ิมตระหนักถงึความสาํคญัของการพฒันาพืน้ทีช่มุชนใหเปนแหลงทองเทีย่วทาง
ธรรมชาติมากขึ้น และมีสวนรวมในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนเพื่อเปนแหลงทองเท่ียว
มากข้ึน สังเกตไดจากการเขามามีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษตางๆ ของชุมชนอยางตอเน่ือง และการให
ความสําคัญในการประชุมเพื่อรวมกันกําหนดแนวทางในการพัฒนาพ้ืนท่ีในทุกๆ ครั้ง และที่สําคัญเด็กและ
เยาวชนไดเริ่มใหความสนใจและรวมกิจกรรมกับชุมชนเพิ่มขึ้นเปนลําดับ

3.  ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน
 3.1  การเปรียบเทียบความแตกตางของปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอม

เพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวของชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล พบวา เพศและอาชีพมีสวนรวม
ในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวแตกตางกัน

  เพศที่แตกตางกัน โดยรวมและดานการคนหาประเด็นปญหารวมกัน การปฏิบัติงานรวมกัน
และการตดัสนิใจแตกตางกนัอยางมีนยัสาํคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 (p-value = 0.04) ทัง้นีเ้พราะวา ประชาชน
เพศหญิงในชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล อาจมีบทบาทและมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม
เพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวมากกวาเพศชาย คือ ผูประกอบการธุรกิจตางๆ ในชุมชนตําบลนํ้าผุดมักจะเปน
เพศหญิงจากชุมชนในหมูบานตางๆ จึงอาจคิดวาตนเองตองการมีสวนรวมในการคนหาปญหารวมกัน 
ปฏิบัติงานรวมกันและการตัดสินใจมากกวา ขณะที่เพศชายเปนผูสนับสนุนอยูเบ้ืองหลังการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการส่ิงแวดลอมเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวของชุมชนสอดคลองกับอังคณา 
แซเอี้ยว (2555) ไดศึกษาการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประชาชน
บนเกาะพีพี จังหวัดกระบ่ี พบวา เพศ อายุ อาชีพ รายไดตอเดือนระยะเวลาท่ีอยูอาศัยอยูบนเกาะพีพี 
ภมูลิาํเนาเดมิ และการรบัรูขาวสารตางกนัจะมกีารมสีวนรวมในการอนรุกัษทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม
ของประชาชนบนเกาะพีพี จังหวัดกระบ่ีแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ
วิลาวัณย นาไชยดี (2557) ไดศึกษาเร่ืองการมีสวนรวมของคณะกรรมการชุมชนในการพัฒนาเทศบาล
ตําบลกมลาไสย อําเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ นอกจากนั้นจากการทํา Focus group และการสัมภาษณ
เชงิลึกกับผูมีสวนเกี่ยวของจากทุกภาคสวน พบวา เพศหญิงมักจะแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาพื้นที่
เพื่อเปนแหลงทองเที่ยวเชิงธรรมชาติมากกวาเพศชาย

  อาชพีทีแ่ตกตางกนั โดยรวมแตกตางกันอยางมนียัสาํคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 (p-value = 0.00) 
ทั้งน้ีเพราะวาอาชีพที่แตกตางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชน
ตําบลนํ้าผุดเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยว ทั้ง 6 ดาน คือ การคนหาปญหารวมกัน การวางแผนรวมกัน 
การปฏิบัติงานรวมกัน การตัดสินใจ การติดตามและประเมินผลและการรับผลประโยชน แสดงใหเห็นวา
อาชีพมีผลตอการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยว ดังนั้น
ประชาชนท่ีมีอาชีพแตกตางกัน มีความคิดเห็นการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนแตกตางกัน
แสดงใหเห็นวาการทํางานในแตละอาชีพมีผลความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของ
ชุมชนที่ดีสอดคลองกับงานวิจัยของอังคณา แซเอี้ยว (2555) ขณะเดียวกันจากการทํา Focus group และ
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การสัมภาษณเชิงลึกกับผูมีสวนเกี่ยวของ พบวา ผูที่มาจากหนวยงานภาครัฐจะมองเรื่องการมีสวนรวมในการ
พัฒนาพื้นที่เพื่อเปนแหลงทองเที่ยวเชิงธรรมชาติในมิติของการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
และมิติของภาพลักษณของชุมชนเปนสําคัญ ขณะที่ผูที่มาจากภาคเอกชนจะมองในมิติการสรางงานและ
รายไดเปนหลัก และสําหรับประชาชนท่ัวไปในชุมชนจะมองในเร่ืองของปากทองหรือประโยชนที่จะไดรับ
จากการพัฒนาพ้ืนที่เพื่อเปนแหลงทองเที่ยวมากกวา แตอยางไรก็ตามคนในชุมชนจากทุกภาคสวน ทุกอาชีพ 
ตางตระหนักและใหความสาํคญัรวมทัง้ใหความรวมมอืในการพัฒนาพืน้ทีช่มุชนใหเหมาะสมแกการทองเทีย่ว

 3.2  ปจจัยสภาพแวดลอมที่สงผลตอการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมเพ่ือพัฒนาเปน
แหลงทองเที่ยวของชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล พบวา

  ปจจัยสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมเพื่อพัฒนาเปน
แหลงทองเที่ยวของชุมชนตําบลนํ้าผุด ในประเด็นการคนหาประเด็นปญหารวมกัน การปฏิบัติงานรวมกัน 
การตัดสินใจ การติดตามประเมินผล และการรับผลประโยชนรวมกันมีทั้งหมด 2 ดาน คือ ปจจัยทางดาน
วัฒนธรรม (p-value = 0.008) และปจจัยทางส่ิงแวดลอม (p-value = 0.000) เนื่องจากคนในชุมชน 
ผูประกอบการและเยาวชนบางสวนยังขาดความรู ความเขาใจในเรื่องการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม
ของชุมชนสงผลใหคนในชุมชนไมเหน็ความสําคญัในการมีสวนรวมเทาทีค่วร ดงันัน้ควรใหความรูแกประชาชน
และผูประกอบการเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมตลอดจนใหคนในชุมชนเขามามีสวนรวม
ตลอดกระบวนการเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยว และทราบถึงผลเสียและผลกระทบที่จะเกิดขึ้น ควรมีการ
จัดทําปายประชาสัมพันธกําหนดมาตรการระเบียบขอบังคับเพื่อปองกันและลดผลกระทบจากกิจกรรม
การทองเทีย่ว ตลอดจนเนนยํา้การทํางานอยางมสีวนรวมท้ังกบัชุมชนและหนวยงานท่ีเกีย่วของในการอนุรกัษ
ทรัพยากรปาไมและสัตวปา ซึ่งสอดคลองกับสอดคลองกับงานวิจัยของวิภาดา มุกดา (2557) ที่ศึกษา
การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศน อําเภออุมผาง จังหวัดตาก พบวา ผลจาก
การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการการทองเท่ียวเชิงนิเวศน ทําใหชุมชนเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ในประเด็นดานสังคมและวัฒนธรรม หนวยงานภาครัฐจะตองหาความแตกตางทางดานสังคมและวัฒนธรรม
อันหลากหลายที่เกี่ยวกับชาวไทยภูเขา โดยการจัดโครงการกิจกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชวงเทศกาล 
เพือ่ดึงดดูนักทองเทีย่วใหเดินทางมาทองเทีย่ว และดานสิง่แวดลอม ควรใหความรูแกประชาชนและผูประกอบการ
เกี่ยวกับการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศนเกี่ยวกับผลเสียและผลกระทบท่ีเกิดข้ึน โดยปลูกฝงประชาชน
ในทองถิน่ ผูประกอบการและเยาวชนใหเหน็ถงึความสาํคัญของการอนรุกัษทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอม
ของแหลงทองเที่ยว โดยการจัดทําปายประชาสัมพันธ เอกสาร แผนพับใหความรูเกี่ยวกับแหลงทองเท่ียว 
กําหนดมาตรการกฎระเบียบขอบังคับเพื่อปองกันและลดผลกระทบจากกิจกรรมการทองเท่ียว รวมทั้งเนนยํ้า
การทาํงานแบบมสีวนรวมทัง้ชมุชนและหนวยงานทีเ่กีย่วของในการชวยกนัอนรุกัษทรพัยากรปาไมและสตัวปา
และสอดคลองกับงานวิจัยของวิลาวัณย นาไชยดี และจินดารัตน สมคะเณย (2557) ไดศึกษาการมีสวนรวม
ของคณะกรรมการชุมชนในการพัฒนาเทศบาลตําบลกมลาไสย อําเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ พบวา
การมีสวนรวมของคณะกรรมการชุมชนในการพัฒนาเทศบาลตําบลกมลาไสยพบวาคณะกรรมการชุมชน
เขามามีสวนรวมในดานสังคม ดานสิ่งแวดลอม ดานกายภาพ ดานเศรษฐกิจ และดานการบริหารจัดการ 
อยูในระดับปานกลางทุกดาน

วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ
ปที่ 13 ฉบับท่ี 1 มกราคม-มิถุนายน 2561 

58



จากการสัมภาษณกลุมเปาหมาย พบวา ปจจัยสภาพแวดลอมในดานเศรษฐกิจจะเปนตัวขับเคลื่อน
การมีสวนรวมของคนในชุมชนตอการพัฒนาพ้ืนที่เพื่อเปนแหลงทองเท่ียวเชิงธรรมชาติมากกวาดานอ่ืนๆ 
(ดานสังคม วัฒนธรรมธรรม และสิ่งแวดลอม) ทั้งนี้เนื่องจากคนในชุมชนสวนใหญยังใหความสําคัญกับเรื่อง
ปากทองมาเปนลําดับแรก แตอยางไรก็ตามยังมีกลุมคนอีกจํานวนไมนอยท่ีเริ่มมาใหความสําคัญกับประเด็น
อื่นๆ โดยเฉพาะดานสิ่งแวดลอม เพราะเปนที่มาของอาชีพและรายได

 3.3  ความผูกพันของชุมชนท่ีสงผลตอการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมเพ่ือพัฒนาเปน
แหลงทองเที่ยวของชุมชนตําบลนํ้าผุด อําเภอละงู จังหวัดสตูล พบวา

  ความผูกพันของชุมชนที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมเพื่อพัฒนา
เปนแหลงทองเที่ยวของชุมชนตําบลนํ้าผุด ในประเด็นการคนหาประเด็นปญหารวมกันการวางแผนรวมกัน 
การปฏิบัติงานรวมกัน การตัดสินใจ การติดตามประเมินผล และการรับผลประโยชนรวมกัน มีทั้งหมด 
2 ดาน คือ ดานความเช่ือมั่นและยอมรับเปาหมายรวมถึงคานิยมของชุมชน (p-value = 0.000) และ
ดานความเต็มใจและใชความพยายามเต็มท่ีในการปฏิบัติงานของชุมชน (p-value = 0.000) คนในชุมชน
มีการปรับตัวโดยจะตองมีความเช่ือมั่นและยอมรับเปาหมายรวมหรือคานิยมของชุมชน โดยการมีสวนรวม
ตลอดกระบวนการของการมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียว
ไดอยางเต็มที่เพื่อสรางรายได ความเขมแข็งแกชุมชน ปกปองรักษาธรรมชาติและวัฒนธรรมของชุมชน
ใหคงอยูสืบไปสอดคลองกับงานวิจัยของสุชาวลี ชูเอน (2555) ไดศึกษาเร่ือง การมีสวนรวมของประชาชน
ในการจัดการปาชุมชน: กรณีศึกษา ตําบลวังมะปราง อําเภอวังวิเศษ จังหวัดตรัง พบวา ปญหาอุปสรรค
ในการมีสวนรวมในการจัดการปาชุมชน ไดแก ขาดการประชาสัมพันธ เกี่ยวกับการจัดการปาชุมชนจาก
หนวยงานภาครัฐและผูนําชุมชนทั้งหนวยงานภาครัฐไมมีนโยบายในการมีสวนรวมในการจัดการปาชุมชน
อยางจริงจังสวนขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย คือ ควรมีการสรางจิตสํานึกในการหวงแหนปาชุมชนใหกับ
ประชาชน โดยการสนบัสนนุของหนวยงานภาครฐัและเอกชน ไมวาจะเปนการใหขอมลูทัว่ไปเกีย่วกบัปาชมุชน 
การดูแลจัดการปาชุมชน การใชประโยชนจากปาชุมชน เพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองและ
เปนไปอยางทั่วถึง หนวยงานภาครัฐและเอกชนรวมถึงผูนําชุมชนควรสรางความตระหนักใหประชาชน
ในพ้ืนที่ทุกคนมีความรูสึกผูกพัน และเกิดความรูสึกในการเปนเจาของปาชุมชนรวมกันไมเพียงแตประชาชน
ทีม่สีถานภาพในชมุชนเทาน้ัน รวมถงึการประชาสมัพนัธใหประชาชนทกุคนไดรบัทราบขอมลูขาวสารเกีย่วกบั
กิจกรรม เพื่อกระตุนใหประชาชนรูสึกมีสวนรวมในการจัดการปาชุมชนและเขารวมกิจกรรมการจัดการ
ปาชุมชนใหมากขึ้น

  จากการพูดคุยและสัมภาษณกับคนในชุมชนท่ีมาจากทุกภาคสวน พบวา สวนใหญจะมี
ความรักและผูกพันกับชุมชนและตองการใหชุมชนของตนเองเปนที่รูจักแกบุคคลภายนอกและนักทองเท่ียว 
หลายๆ คําถามเกี่ยวกับความผูกพันตอชุมชน ผูรวมสนทนาและสัมภาษณจะตอบดวยความรูสึกที่ภาคภูมิใจ 
หลายทานพยายามถายทอดความงดงามของชุมชนท่ีชุมชนอ่ืนไมมี เชน วิถีชีวิต วัฒนธรรม และ
ทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลายและอุดมสมบูรณ รวมถึงจุดขายตางๆ ของชุมชน เหลานี้ลวนสะทอนใหเห็น
ถึงความผูกพันกับชุมชนของคนในชุมชนไดเปนอยางดี ซึ่งจะเปนปจจัยที่สําคัญประการหนึ่งในการขับเคลื่อน
การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาพื้นที่ใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงธรรมชาติตอไป
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ข�อเสนอแนะ

1.  ภาครัฐจะตองสรางความชัดเจนในเรื่องพื้นที่สําหรับพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวโดยเร็ว โดยเฉพาะ
องคการบริหารสวนตําบลนํ้าผุดและกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเนื่องจากกระทบตอ
การลงทุนของภาคเอกชนโดยตรง โดยเฉพาะภาคธุรกิจการทองเท่ียว โดยดําเนินการกับผูที่กระทําผิดในเรื่อง
การบุกรุกพ้ืนที่ปาสงวนอยางเขมงวด ขณะเดียวกันจําเปนตองกําหนดแนวทางและขอบเขตพ้ืนท่ีที่ชัดเจน
ในการพัฒนาพื้นที่เพ่ือเปนแหลงทองเที่ยวของชุมชน รวมทั้งตองเรงสรางความเขาใจแกผูประกอบการ 
ประชาชนในทองถิ่นและนักทองเที่ยว

2.  ภาคเอกชนโดยเฉพาะผูใหบริการดานการทองเท่ียว รานคา และธุรกิจชุมชน รวมท้ังประชาชน
ในพื้นที่จําเปนตองมีสวนรวมในการสงเสริมสนับสนุนใหผูมีสวนเก่ียวของทุกภาคสวนตระหนักถึงความสําคัญ
ของการทองเที่ยว และรวมกันอนุรักษปรับปรุงและพัฒนาทรัพยากรทองเท่ียวในพื้นที่ โดยรวมกันดําเนินงาน
ดานการทองเที่ยวอยางเปนขั้นตอนต้ังแตการเก็บขอมูล การวางแผน การแบงหนาที่ความรับผิดชอบกําหนด
กฎระเบียบขอบังคับในแหลงทองเที่ยว ติดตามและประเมินผลการดําเนินงานทุกระยะ เพื่อลดผลกระทบ
ดานลบที่จะเกิดขึ้น ในอนาคต ตลอดจนการประชาสัมพันธใหขอมูลท่ีมีความถูกตองชัดเจน และเปนไป
ในทิศทางเดียวกันแกนักทองเที่ยว เพื่อปองกันไมใหนักทองเท่ียวเกิดการเขาใจผิด

3.  ผูรับบริการดานการทองเท่ียว หรือนักทองเท่ียวควรปฏิบัติตนใหถูกตองตามกฎระเบียบขอบังคับ
ของแหลงทองเที่ยวในแตละแหง รวมไปถึงควรเคารพวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณีของชุมชนทองถิ่น 
เพื่อรวมเปนสวนหน่ึงในการอนุรักษทรัพยากรทองเท่ียวใหดํารงอยางย่ังยืนและสืบทอดเปนมรดกท่ีมีคุณคา
ตออนุชนรุนหลังขณะเดียวกันยังสามารถมีสวนในการชวยประชาสัมพันธแหลงทองเท่ียวในพ้ืนท่ีของชุมชน
ใหเปนที่รูสึกตอไปผานชองทาง Social media ตางๆ เชน Facebook และ Line เปนตน

4.  จากการลงพ้ืนทีจ่ริงเพือ่เกบ็ขอมูลเชงิลึก คณะผูวจิยัไดพบเจอชนเผาซาไกโดยบังเอญิและสอบถาม
วิถีชีวิตความเปนอยูจากคนในทองถิ่น พบวา กลุมชนเผาดังกลาวมีรูปแบบการดํารงชีวิตที่ไมสงผลกระทบ
ตอชุมชน เชน หลังจากท่ีชนเผาซาไกเก็บของปามาบริโภค จะมีการปลูกกลับไปทดแทน เพื่อท่ีจะกลับมา
ใชใหมในภายหนา ซึ่งถือเปนการคืนความสมบูรณกลับสูธรรมชาติ ชนเผาซาไกเปนชนเผาที่เกาแกของโลก
เผาหนึ่งและมีวิถีชีวิตแบบโบราณซึ่งถือเปนทรัพยากรที่มีคุณคา ดังนั้นหากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 
และภาคประชาชนรวมกันอนุรักษและใหการชวยเหลือชนเผาดังกลาว นอกจากน้ันทางคณะผูวิจัยเห็นควร
สงเสริมใหชนเผาซาไกไดเขามามีสวนรวม ในการจัดการสิ่งแวดลอมเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวของ
ชุมชน เนื่องจากชนเผาซาไกถือวาเปนผูมีสวนไดสวนเสียจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
โดยตรง 
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คณะผูวิจัยขอขอบคุณโครงการวิจัยและพัฒนาเครือขายตนแบบบูรณาการพันธกิจมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสุราษฎรธานีกับชุมชนทองถิ่นและภาคี และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 
ที่ใหโอกาสและสนับสนุนงบประมาณสําหรับการทําวิจัยรวมกับชุมชน และอํานวยความสะดวกตางๆ ตลอด
ระยะเวลาของการทํางานวิจัย อีกทั้งยังเล็งเห็นถึงคุณคาการทําวิจัยเพ่ือพัฒนาชุมชน นอกจากน้ีขอขอบคุณ
ทุกภาคสวนที่มีสวนชวยเหลือและสนับสนุนการจัดทํางานวิจัยในครั้งนี้ใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดีตามขั้นตอน
และกระบวนการท่ีกําหนดไว โดยเฉพาะอยางย่ิงคนในชุมชนตําบลน้ําผุดท่ีใหความรวมมือเปนอยางดี
และตระหนักถึงความสําคัญของการจัดการสิ่งแวดลอมเพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวของชุมชน
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