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บทคัดยอ 

 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ (1) สํารวจชนิดของพืชสมุนไพรที่ใชประโยชนตามภูมิปญญาของชาวบาน (2) ศึกษาการสกัดสียอมไว

แสงจากพืชสมุนไพรที่เลือก และ (3) ศึกษาประสิทธิภาพในการใชสียอมไวแสงจากพืชสมุนไพรเปนเซลลไฟฟาอินทรียในการสํารวจพืช

สมุนไพร จากการศึกษาไดพบพืช สมุนไพรทั้งหมด 29 ชนิด จัดอยูใน 27 สกุล 18 วงศ จากน้ันไดคัดเลือกพืชสมุนไพรในพื้นที่ที่ศึกษา

จํานวน 10 ชนิดมาทดสอบการดูดกลืนแสงของสียอมไวแสงที่สกัดได ผลการศึกษาพบวา สียอมไวแสงที่สกัดไดจากพืชสมุนไพรทั้ง 10 

ชนิด สามารถดูดกลืนแสงไดดีที่ชวงความยาวคลื่นแสงที่ 210 ถึง 340 นาโนเมตร โดยที่สมุนไพรคาวตองและฟาทะลายโจรใหคาการ

ดูดกลืนแสงในระดับสูง ดังน้ันพืชสมุนไพรทั้งสองชนิดจึงถูกเลือกนํามาศึกษาการสรางเซลลสุริยะโดยการใชสียอมไวแสงจากพืชสมุนไพร 

พบวา เซลลสุริยะชนิดสียอมไวแสงจากใบคาวตองสกัดแบบสดสามารถดูดซับบนอนุภาคผงไททาเนียมแบบละเอียดไดดีกวาอนุภาคผง 

ไททาเนียมแบบปกติโดยใหคาแรงดันไฟฟาวงจรเปดดีที่สุดเทากับ 0.022 โวลต ที่ สภาวะมาตรฐาน 

คําสําคัญ: เซลลสุริยะชนิดสียอมไวแสง; พืชสมุนไพร; อุตรดิตถ 
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Abstract  

 The objectives of the study of Dye sensitized Solar cells (DSSCs) fabricated by organic dyes from some well-

known native medicinal plants in Nanokkok Sub-district, Lublae District, Uttaradit Province were (1) to survey 

medicinal plants and some utilities from the villager around the target area, (2) to extract the dyes from the chosen 

medicinal plants, and (3) to achieve efficiency for solar cells using standard tests. We found the medicinal plants 

that cover 18 families 27 genera and 29 species. Furthermore, we also found 6 formulas of these medicinal plants 

combined with the other plants for treatment the diseases. Next, 10 medicinal plants were selected for absorbance 

test by UV-VIS Spectrophotometer which dry plants are extracted by water in period 1 day and 7 days. The profile 

result shows that the range of wavelength, 210-340 nm are well absorbed in all samples with high ability and they 

are independent from the duration in water. According to absorbance result, a  Houttuynia cordata Thunb. an d  

Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall. ex Nees, which showed the high optical density, are the best choices for 

fabricating dye sensitized solar cells. The, H. cordata Thunb. fresh extract as well as absorbs nano-titanium 

particles better than the macroscopic particles. Moreover, its performance of the dye's solar cells shows 0.022 

volt in open-circuit at standard condition.  

Keywords: Dye sensitized Solar cells; medicinal plant; Uttaradit  

 

1. บทนํา 

 ในปจจุบันมีงานวิจัยมากมายที่ศึกษาวิจัยและผลิตเซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสง (Dye-Sensitized Solar Cell ชื่อยอ DSC 

หรือ DSSC) ถูกพัฒนาขึ้นครั้งแรกโดย M. Grätzel และ B. Óregan สียอมไวแสงใช หลักการคือ เลือกใชสารยอมไวแสง (dyed-

sensitizers) เชน N3 (tris(2,2’ -bipyridyl -4,4’ -carboxylate ruthenium) หรืออาจจะเปนสารยอมไวแสงชนิดอินทรีย (Organic 

dyes) เปนตัวดูดซับพลังงานจากแสงอาทิตย ซ่ึงจะกระตุนใหอิเล็กตรอนที่โคจรรอบแกนอะตอมแกนกลางซ่ึงสวนใหญเปนธาตุโลหะ ให

กระโดดจากสถานะ พื้น (ground state) ไปยังสถานะกระตุน (excited state) จากน้ันอิเล็กตรอนถูกทําใหเคลิ่นที่เขาสูแถบแกนนํา 

(conduction band) ของอนุภาคสารก่ึงตัวนํา เชน ไทเทเนียมไดออกไซด (TiO2) ที่เคลือบ ไวรอบๆ ตัวสียอมไวแสง อนุภาคไทเทเนียม

ไดออกไซด น้ันจะสงอิเล็กตรอนไปยังสารนําไฟฟาโปรงแสงเชน ITO ที่เคลือบไวบนกระจกหรือพลาสติกโปรงใส ทางขั้ว แคโทด จาก

กระบวนทําใหเกิดกระแสไฟฟาเคลื่อนที่ไปยังอุปกรณไฟฟา (load) อิเล็กตรอนจะว่ิงกลับเขามาอีก ดานแอโนด ซ่ึงมีสารอิเล็กโทรไลท 

(electrolyte) เชน I3-/I- จะมารับอิเล็กตรอนโดยผาน ปฏิกิริยา/ออกซิเดชัน/ รีดักชันเพื่อนําอิเล็กตรอนกลับเขาสูสารยอมไวแสง  

แนวความคิดน้ีเกิดจากการเลียนแบบการสังเคราะหแสง ของพืชจะใชคลอโรฟลลทําหนาที่เปนตัวรับพลังงานโฟตอนและเปลี่ยน

คารบอนไดออก ไซด (CO2) และนํ้า (H2O) ไปเปนนํ้าตาล (C2H12O6) และออกซิเจน (O2) ดังน้ันเซลลแสงอาทิตยแบบสาร ยอมไวแสงจึง

เปรียบ เสมือนไดกับใบไมที่ทําหนาที่เปลี่ยนแปลงรูปแบบพลังงานแสงอาทิตยใหอยูในรูปแบบพลังงานไฟฟา [1-4] 

 จากความสําคัญในการใชประโยชนของพืชสมุนไพรผูวิจัยมีความสนใจทําการสํารวจความหลากหลายของพืชสมุนไพรที่นํามาใช

ประโยชนในการรักษาโรคในเขตตําบลนานกกก อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ และเปนการศึกษาพื้นฐานในการนําพืชสมุนไพรมาเปน

เปนสียอมไวแสงในเซลลสุริยะ ผลการวิจัยจะทําใหเกิด การถายทอดภูมิปญญาทองถิ่นไปสูคนรุนหลังซ่ึงมีผลตอการอนุรักษภูมิปญญา

ทองถิ่นในการใชสมุนไพร 
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2. อุปกรณและวิธีดําเนินการวิจัย 

2.1 การสํารวจและเก็บรวบรวมพืชสมุนไพรและการใชประโยชน 

 ลงพื้นที่สอบถามพืชสมุนไพรที่ชาวบานตําบลนานกกก ในการรักษาโรค สรรพคุณการรักษา  วิธีการ ปรุง เปนยา จากการสัมภาษณ

และใชแบบสอบถาม ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลนานกกก  ถายรูป และบันทึกขอมูลและเก็บตัวอยางพืชสมุนไพรที่ไดจากการ

สัมภาษณ รวมรวมผลการลงพื้นที่ นําตัวอยางพืช สมุนไพรที่เก็บรวมรวมมาทําตัวอยางพืชอัดแหงในหองปฏิบัติการ  ตรวจสอบขอมูล

ลักษณะพืชสมุนไพร วงศ สกุล และชนิดจากหนังสือ เอกสาร และฐานขอมูล ทางพฤกษศาสตร ไดแก  ระบบสืบคนขอมูลพรรณไม 

องคการสวนพฤกษศาสตร (2555) [5] สรรพคุณสมุนไพร 200 ชนิด (2555) [6] พรรณไมในมหาวิทยาลัยราชภัฏ อุตรดิตถ เลมที่ 4 

(2551) [7] พรรณไมในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ เลมที่ 7 (2554) [8] ฐานขอมูลสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัย

อุบลราชธานี (2555) [9] จิตราภรณ  ธวัชพันธุ (2548) [10] และกนกอร ริ้วเหลือง (2547) [11] ตัวอยางแหงถูกเก็บไวที่สาขาขีววิทยา 

ภาควิชาวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ พืชสมุนไพรที่มีเปนจํานวนมากในพื้นที่จํานวน 10 ชนิดนํามาทดสอบในขั้นตอน

ตอไป 

 

2.2 การเตรียมพืชสมุนไพรเพื่อสกัดสียอมไวแสง 

 นําตัวอยางพืชสมุนไพร 10 ชนิด ไดแก คาวตอง รางจืด โดไมรูลม กระชาย ตะไคร ขา ขม้ิน ดีปลี ฟาทลายโจร และเพชรสังฆาต  

ลางในนํ้าใหสะอาด  ตัดพืชสมุนไพรใหเปนชิ้นเล็กๆ แลวนําไปอบใหแหงที่ อุณหภูมิ 60-100C จนแหงสนิท ตัวอยางพืชสมุนไพรที่อบ

ใหแหงแลวไปบดใหละเอียดดวยโกรงบดสาร  พืชสมุนไพรที่บดละเอียดแลวลงไปจํานวน 1 กรัมเติมนํ้ากลั่น ลงไปจํานวน 50 cm3 เขยา

ขวด หุมขวดรูป ชมพูดวยกระดาษฟอยลแลวนําขวดรูปชมพูทั้งสองใบไปไวในที่มืดโดย ขวดที่ 1 ทิ้งไวในที่มืดเปนเวลา 1 วัน สวนขวดใบ

ที่ 2 ทิ้งไวในที่มืดเปนเวลา 7 วัน ตามลําดับ ทําการทดลองจนครบทุกพืชตัวอยาง  กรองสียอมจากพืชสมุนไพรดวยกระดาษ  นําสียอมที่

สกัดไดจากพืชสมุนไพรไปวัดคาการดูดกลืนแสงดวยเครื่อง UV-VIS Spectrophotometer 

 

2.3 การเตรียมผงไททาเนียม  

2.3.1 การเตรียมผงไททาเนียมแบบธรรมดา 

 ชั่งผงทาเนียมจํานวน 6 กรัม นําผงที่ชั่งไดผสมนํ้ากลั่น 60 ml (เขมขน 7.5%) ที่อุณหภูมิ 200 oC เปนเวลา 10 นาที เม่ือสารละลาย

เย็นลงบรรจุลงขวดสําหรับพน 

2.3.2 การเตรียมผงไททาเนียมแบบละเอียด 

 ชั่งผงไทเทเนียมจํานวน 6 กรัม นําผงไททาเนียมที่ไดมาผสมกับนํ้ากลั่นดวยวิธีการบอลมิล (Ball milling) เปนเวลา 24 ชั่วโมง แยก

และลางเม็ดบอลออกจากสารละลายดวยนํ้ากลั่น นําสารละลายที่ไดพรอมดวย แทงแมเหล็กคนสารไประเหยบนแผนความรอนที่

อุณหภูมิ 200 oC ใหไดปริมาตร 60 ml  เม่ือสารละลาย เย็นลงบรรจุลงขวดสําหรับพน 

 

2.4 การเตรียมเซลลแสงอาทิตยสียอมไวแสง  

 ตัดกระจกนําไฟฟาใหไดขนาด 5x5 cm2 จํานวน 2 แผนตอหน่ึงเซลล ลางใหสะอาดดวย  เอทานอลแลวเปาใหแหง นําดานที่นํา

ไฟฟาของกระจกแผนแรกมาเคลือบดวยผงคารบอนเพื่อทําเปนชั้วแคโนด นํากระจกนําไฟฟาวางบนแผนความรอนที่อุณหภูมิ 200 oC 

โดยใหดานที่นําไฟฟาอยูขางบน จากน้ันพนสารละลายไททาเนียมไดออกไซด (TiO2) ที่เตรียมไวดานบนของกระจกประมาณ 4-5 ชั้น ทํา

เปนขั้วแอโทด นําแผนกระจกที่ พนสาร แลวมาเช็ดสารที่เคลือบบริเวณขอบออกใหเหลือพื้นที่สาร 4x4 cm2 แลวนําไปเผาที่อุณหภูมิ 

450 oC นาน 15 นาที แลวทิ้งไวใหเย็น นํากระจกที่เผาแลวมาแชในสียอมที่เตรียมไวนาน 8 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิหอง พนสารละลายไททา

เนียมลงบนกระจกนําไฟฟา จากน้ันซับสียอมสวนเกินออกดวยกระดาษทิชชู แลวหยด สารละลายไอโอดีนความเขมขน 0.5 โมลาร ลงไป 
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ประมาณ 2-3 หยด จากน้ันนํากระจกนําไฟฟาที่เคลือบ ผงคารบอนไวมาประกบทับดานบน   เช็ดสารละลายไอโอดีนสวนเกินออก  ยึด

กระจกทั้งสองแผนไวดวยคลิป หนีบ  วัดคาแรงดันไฟฟาวงจรเปดของเซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงดวยมัลติมิเตอร 

 

3. ผลและการอภิปรายผลการวิจัย 

3.1 การสํารวจและเก็บรวบรวมพืชสมุนไพรและการใชประโยชน 

 การศึกษาการสํารวจพืชสมุนไพรและการใชประโยชนจากพืชสมุนไพรเริ่มดําเนินการตั้งแตเดือนเมษายนถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 

2555 ทําการสอบถามพืชสมุนไพรที่ชาวบานในตําบล ใชในการรักษาโรค  วิธีการใช สรรพคุณการรักษาและวิธีการปรุง จากการ

สัมภาษณโดยใชแบบสอบถาม ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ที่ตําบลนานกกก บันทึกขอมูลและเก็บตัวอยางพืชสมุนไพรที่ไดจากการ

สัมภาษณ และนําตัวอยางพืชสมุนไพร ที่เก็บรวมรวมมาทําตัวอยางพืชอัดแหง  

 การตรวจสอบรายละเอียดทางพฤกษศาสตรของพืชสมุนไพร วงศ (Family) สกุล (Genus) และชนิด (Species) จากหนังสือและ

ฐานขอมูลทางพฤกษศาสตร ผลการศึกษาพบพืชสมุนไพรจากภูมิปญญาการใช ประโยชนทั้งหมด 18 วงศ 27 สกุล 29 ชนิด   แสดงดัง

ตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 พืชสมุนไพร วิธีการนําไปใชและสรรพคุณของพืชสมุนไพรในตําบลนานกกก อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

ลําดับ ชื่อพืช ชื่อวิทยาศาสตร วงศ วิธีการใช สรรพคุณ 

1 กะเพรา Ocimum sanctum  L. Lamiaceae นําม าขยี้ แล ว อุด ตร ง

บริเวณที่ปวด 

แกปวดฟน นํามาประกอบอาหาร 

2 กระชาย Boesenbergia 

rotunda (L.) Mansf. 

Zingiberacea

e 

ใชเหงาดองกับสุรากิน

แกเหน็บชา 

ยาเจริญอาหาร แกตกขาว ขับ

ปสสาวะ ทองอืดทองเฟอ 

3 ขม้ิน Curcuma longa  L. Zingiberaceae ใชเปนสวนผสมในตํารับ

ยาบํ ารุ ง เ ลื อด  เจริ ญ

อาหาร 

บํารุงเลือด เจริญอาหาร 

4 ขา Alpinia  galanga  (L.) 

Willd. 

Zingiberaceae ใชการฝน และนําไปทํา 

ใหเหงาปรุงเปนอาหาร 

แกผื่นคัน แกภูมิแพ แกทองอืด

ทองเฟอ  ขับลม 

5 คาวตอง Houttuynia  cordata  

Thunb. 

Saururaceae ใช ใบรับประทานเปน

อาหาร 

สรรพคุณ แกความดัน มะเร็ง 

6 คําฝอย Carthamus  

tinctorius  L. 

Asteraceae ใช ดอกทํ า ให แหง  ใช

ปริมาณเพียงหยิบมือ ชง

กับนํ้ารอน 

ขยายหลอดเลือด 

7 ชะพล ู Piper 

sarmentosum Roxb. 

Piperaceae ใชใบสดรับประทาน ชวยขับเสมหะในทรวงอก 
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ตาราง 1 (ตอ) 

ลําดับ ชื่อพืช ชื่อวิทยาศาสตร วงศ วิธีการใช สรรพคุณ 

8 ดีปลี Piper 

retrofractum  Vahl. 

Piperaceae ใชเปนสวนประกอบของ

อาหาร ใชกลั่นเหลา 

แกปวดทอง จุกเสียด 

9 โดไมรูลม Elephantopus   

scaber  L. 

Asteraceae ใชดองกับเหลา ใชเพิ่มกําลัง 

10 ตะไคร Cymbopogon 

citratus Stapf. 

Poaceae ใชทั้งตนปรุงอาหาร นํา

รากมาบดละเอียด ชง

กับนํ้าดื่มเชาเย็น 

ขยายหลอดเลือด แกท อง อืด

ทองเฟอ บํารุงธาตุ เจริญอาหาร

และขับเหงื่อ 

11 บอระเพ็ด Tinospora crispa  (L.) 

Miers ex Hook.f. & 

Thomson 

Menispermac

eae 

รับประทานสดโดยการ

จ้ิมเกลือ ใหรับประทาน

ติดตอกัน 

ลดความดัน ลดเบาหวาน 

12 ไพล Zingiber   

montanum  

(Koenig) Link ex Dietr 

Zingiberaceae นําหัวมาตําแลวนําไปหอ

ผาขาวแลวนําไปอุนหรือ

อังไฟใหรอนและนําไป

ประคบ 

ฟกช้ํา บวม 

13 เปลาใหญ Croton oblongifolius 

Roxb. 

Euphobiaceae ใบตม ใชอาบ ใหมดลูกเขาอู สําหรับหญิงหลัง

คลอด 

14 ฝนตน Jatropha multifida L. Euphobiaceae ใชเปลือกที่มีรสฝาด ป รุ ง กิ น เ ป นย าคุ มพย า ธิ  แ ก

ทองรวง แกอาเจียน 

15 เพชรสังฆา

ต 

Cissus 

quadrangularis  L. 

Vitaceae นํ า ย า ง อ อ ก ไ ป ก อ น 

นําไปตากแหง บดเปน

ผงใส เ ม็ดแคปซูลหรือ

กินดิบโดยการตัดปลอง 

ยั ด ใ ส ใ น ก ล ว ย 

รับประทาน 

แกริดสีดวง 

 

16 ฟาทะลาย

โจร 

Andrographis 

paniculata (Burm.f.) 

Wall. ex Nees 

Acanthaceae กินใบสด ใชไดทุกสวน

ของตน (สวนทั้ง5 ไดแก 

ลํ า ต น  ใ บ  ด อ ก  ผ ล 

เมล็ด) นํามาสับ จากน้ัน

นําไปตม 

แกไข แกไอ แกหวัด แกพิษตางๆ 

แกปวดขอปวดหลัง ปวดเอว สวน

ใบรับประทานสด ใชแกไอ ขับ

เสมหะ 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

ลําดับ ชื่อพืช ชื่อวิทยาศาสตร วงศ วิธีการใช สรรพคุณ 

17 มะกรูด Citrus hystrix  DC. Rutaceae เปนสวนผสมในตํารับยา

แกเวียนหัว ตาลาย 

แกเวียนหัว ตาลาย 

18 มะระขี้นก Momordica 

charantia  L. 

Cucurbitaceae ใชใบสด ขับพยาธิ 

19 มะล ิ Jasminum  

sambac (L.) Aiton 

Oleaceae นําดอกตากใหแหง บด

เปนผง ชงกับนํ้ารอน 

แกรอนใน กระหายนํ้า 

20 มะเฟอง Averrhoa 

carambola  L. 

Averrhoaceae รับประทานทั้งลูก หรือ

นํามาคั้นเปนนํ้าดื่ม 

แกปสสาวะอ้ัน ขับปสสาวะ 

21 มะแวงตน Solanum 

indicum  L. 

Solanaceae ใช ใบสดนํามาตําพอก

บริ เ วณแผล  ใ ช ห า ม

เลือด แกฝบวมมีหนอง 

ใชผลนํามาตมกินเปนยา

แกไอ 

ขับเสมหะ หรือใชนํามาเผาไฟเอา

ควันสูดดมแกปวดฟน ได รากใช

นํามาตําใชพอกเทาที่แตกเปน

แผล 

22 ยานาง Tiliacora 

triandra  (Colebr.) 

Diels 

Menispermace

ae 

คั้นนํ้าใบยานาง นํ้าซาว

ขาว และสมุนไพรที่เปน

ยาแกหาดวงมาผสมกัน  

ดื่มนํ้าจากการ ผสม คั้น

นํ้าจากใบ 

แกรอนใน 

23 รางจืด Thumbergia  

laurifolia  Lindl. 

Acanthaceae นําใบมาขยี้ ผสมกับนํ้า

อาบ 

แกไข แกพิษงู พิษแมงปอง ขับ

สารพิษออกจากรางกาย ลางพิษ 

ถอนพิษไข 

24 วานหาง 

จระเข 

Aloe 

vera  (L.)  Burm.f. 

Asphodelaceae ป อ ก เ ป ลื อ ก ล า ง ใ ห

สะอาดวางบนแผลสด 

หรือปนดื่ม ปอกเปลือก

ลางยางออกใหหมด ใช

วุนปดแผลสด  

รักษาแผลสด ดื่มแกรอนใน  ใช

รักษาแผลสด แผลถลอก สมาน

แผล แกรอนใน 

25 สะระแหน Metha  cordifolia  

Opiz. 

Lamiaceae รับประทานใบสด แกกระหาย ขับพยาธิ ชวยขับลม 

ขับเหงื่อ ใชเปนสวนผสมของยา

อ ม  นํ้ า ย า บ ว น ป า ก แ ล ะ ใ ช

ประกอบอาหาร 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

ลําดับ ชื่อพืช ชื่อวิทยาศาสตร วงศ วิธีการใช สรรพคุณ 

26 โสมไทย Talinum 

paniculatum 

Gaertn. 

Portulaceae ไมคอยนิยม เน่ืองจาก

สรรพคุณทางยานอย

กวาโสมจีน โสมฝรั่ง 

แกไข 

27 หนอนตาย

หยาก 

Stemona  

tuberosa  Lour. 

Stemonaceae ผ ส ม ใ น ตํ า รั บ ย า แ ก

โรคมะเร็ง ถายเปนเลือด 

แกโรคมะเร็ง ถายเปนเลือด 

28 ห นุม าน น่ั ง

แทน 

Jatropha 

podagrica Hook 

Euphobiaceae ใช ยางจากส วนตางๆ

ของตน ทาแผล 

ชวยหามเลือด รักษาฝ แตเมล็ดมี

พิษ 

29 หญา 

หนวดแมว 

Orthosiphon  

aristatus (Blume) 

Miq. 

Lamiaceae นําหญาหนวดแมวมาตํา 

ใสนํ้าซาวขาวตมกิน 

รักษาอาการหอบ 

 

 นอกจากน้ียังมีการใชพืชสมุนไพรเปนตํารับ ยารักษาโรคและอาการตางๆ รวม 6 ตํารับ ไดแก ตํารับยาลางไตตํารับยาบํารุงเลือด 

เจริญอาหาร ตํารับยา แกโรคมะเร็ง ถายเปนเลือด ตํารับยาขับเลือดตกคางสําหรับหญิงแรกคลอด ตํารับบํารุงรางกาย และ ตํารับยา แก

เวียนหัวตาลาย 

 

ตารางที่ 2 การใชพืชสมุนเปนตํารับยาในการรักษาโรค 

ลําดับ ตํารับยา ชื่อพืช ชื่อพืชที่ใชเปน

เครื่องเทศ 

ในตํารับยา 

วิธีการใช 

1 ตํารับยาลางไต 

 

สั ก   มะ เฟ อง   หญ า

แพรก 

- นํามีดถากเปลือกสัก โดยการถากขึ้นเทาน้ัน ใช 3 แทง 

นํามายางไฟ นํามีดถากเปลือกมะเฟอง โดยการถากขึ้น

เทาน้ัน ใช 3 แทง นํามายางไฟ นําเปลือกสัก เปลือก

มะเฟองที่ยางไฟแลวอยางละ 3 แทง ใสหมอตมพรอมหญา

แพรกนํานํ้าที่ไดจากการตม มาดื่ม 

2 ตํารับยาบํารุง

เ ลื อ ด  เ จ ริ ญ

อาหาร 

ไพล ขม้ิน ออย  กระทือ  

กระชาย  กุมนํ้า  กุมบก  

ภูลิง  ปดปวแดง  อีลุม  

ทองหลาง เปลือกแบง

จาย  เปลือกถอน 

พริกไทย 

เ ที ย น ทั้ ง ห า  

มะ ขาม เป ย ก  

นํ้าผึ้ง  นํ้าออย 

นําพืชยกเวนพืชที่ ใช เปนเครื่องเทศมาผสมกัน สับพืช  

นําไปตากแดด เม่ือแหงแลวนํามาบดใหละเอียด หมักกับ

สวนที่ เปนเครื่องเทศ ไดแก  พริกไทย  เทียนทั้ งหา 

มะขามเปยก  นํ้าผึ้ง  นํ้าออย และใสเกลือ ปนเปนกอน

รับประทาน 
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ตาราง 2 (ตอ) 

ลําดับ ตํารับยา ชื่อพืช ชื่อพืชที่ใชเปน

เครื่องเทศ 

ในตํารับยา 

วิธีการใช 

3 ตํ า รั บ ย า แ ก

โ ร ค ม ะ เ ร็ ง  

ถายเปนเลือด 

ห น อ น ต า ย ห ย า ก 

ข า ว เ ย็ น เ ห นื อ  

ข า ว เย็ น ใ ต   ข า วทั้ ง

เปลือก 

- นําสวนผสมทั้งหมดใสหมอตม ดื่มนํ้าต 

4 ตํ า รั บ ย า ขั บ

เลื อด ต กค า ง 

สํ า ห รั บ ห ญิ ง

แรกคลอด 

หญาไทร  ใบบง  ใบ

ขอย ใบกระจาว  แกน

ฝาย  ไมฝาง    หยวง

ดอกคํา 

- นําพืชทุกอยางมัดใหมีขาดเทาๆกัน  ตากใหแหง  นําไปตม  

ดื่มนํ้าตม 

5 ตํ า รั บ บํ า รุ ง

รางกาย 

โดไมรูลม หญาโคยงูแดง 

ห ญ า โ ค ย งู ข า ว  หั ว

ตะไคร 

- นําทั้งหมดมาตม  ดื่มนํ้าตม 

6 ตํ า รั บ ย า แ ก

เวียนหัว 

ตาลาย 

มะ กรู ด  เที ยนทั้ ง ห า  

กระเทียม 

- เจาะเอาสวนในของมะกรูดออก จากน้ันนําเทียนทั้งหาและ

กระเทียมใสไป ขางในผลมะกรูดแทน นําไปเผาไฟใหไหม

นิดหนอย บดใหละเอียดปนเปนลูกกลอน รับประทาน 

 

3.2 คาการดูดกลืนแสงของสียอมไวแสงจากพืชสมุนไพร 

 การทดสอบการดูดกลืนแสงของสียอมไวแสงจากพืชสมุนไพร ผลการทดลองแสดงดังตารางที่ 3 พบวา ชวงความยาวคลื่น แสงที่สี

ยอมไวแสงของพืชสมุนไพรทั้ง 10 ชนิดสามารถดูดกลืนแสงไดดี ก็คือ ชวงความยาวคลื่นประมาณ 210-340 nm โดยสียอมไวแสงของ

พืชสมุนไพรสวนใหญที่สกัดไดจะมาจากสวน ของใบ ซ่ึงสามารถดูดกลืนแสงไดดีกวาการสกัดมาจากสวนหัว เม็ด ลําตนและราก ยกเวน

กระชาย ตะไครและ ขม้ิน เน่ืองจากสวนใบของพืชสมุนไพรจะคลอโรฟลล (Chlorophyll) อยู ซ่ึงสามารถสังเคราะหแสงไดดี กวาสวน

อ่ืนๆ และเม่ือเปรียบเทียบการสกัดสียอมไวแสงของพืชสมุนไพรในนํ้าในระยะเวลาที่แตกตางกัน (1 และ 7 วัน) พบวาคาการดูดกลืนแสง

ที่ไดของสียอมไวแสงที่สกัดเปนระยะเวลา 1 วัน ไมแตกตางจากการสกัด เปนระยะเวลา 7 วัน ดังน้ันระยะเวลาที่ใชในการสกัดสียอมไว

แสงมากหรือนอยจึงไมคอยสงผลมากนักตอ ความสามารถในการดูดกลืนแสงของสียอมไวแสงที่ได 

 จากผลการวิเคราะหขางตน ทําใหเราสามารถคัดเลือกสียอมไวแสงได โดยจะเลือกสียอมไวแสงของพืช สมุนไพรที่สกัดมาจากพืช

สมุนไพรสวนใบ และใชเวลาในการสกัดเปนระยะเวลา 1 วันเพื่อความสะดวกและ รวดเร็วในการนําไปวัดคาแรงเคลื่อน ไฟฟาตอไป ซ่ึง

ไดแก สียอมไวแสงจากคาวตองและฟาทะลายโจร เน่ืองจาก พืชสมุนไพรทั้งสองชนิดน้ีสามารถหาไดงายในทองถิ่นและสียอมไวแสงของ

พืช ทั้งสองชนิดน้ีใหคาการดูดกลืน แสงที่ดีดวย  
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3.3 ศึกษาเซลลสุริยะชนิดสียอมไวแสงจากพืชสมุนไพร 

 การศึกษาเซลลสุริยะชนิดสียอมจากพืชสมุนไพร (ภาพที่ 1) คาแรงเคลื่อนไฟฟาที่วัดไดจากเซลลแสงอาทิตยชนิด สียอมไวแสงที่ใชสี

ยอมจากพืชสมุนไพรที่มีคาการ ดูดกลืนแสงสูงที่สุดไดแก คาวตองและฟาทะลายโจร พบวา เซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ใชสียอม

จากใบคาวตองสกัดแบบสด สามารถดูดซับบนอนุภาคผง ไททาเนียมแบบละเอียดไดดีกวาอนุภาคผงไททาเนียมแบบปกติ โดยใหคา

แรงดันไฟฟาวงจรเปดดีที่สุด 0.022  โวลต ในขณะที่เซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ดูดซับดวยผงอนุภาคไททาเนียมขนาดปกติไม

สามารถ วัดคาแรงดันไฟฟาไดสําหรับเซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ใชสียอมที่สกัดจากใบฟาทะลายโจรสกัดแบบสดที่ดูดซับบน

อนุภาคผงทาเนียมขนาดปกติ และผงไททาเนียมแบบละเอียดใหคาแรงดันไฟฟาไมแตกตางกัน แตเซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ใช

สียอมจากใบฟาทะลายโจรสกัดแบบแหงใหคาแรงดันไฟฟาสูงกวา เซลลแสงอาทิตยที่ใชสียอมจากใบฟาทะลายโจรที่สกัดแบบสด

เล็กนอย แตคาแรงดันไฟฟาที่ไดมีคาไมเสถียร 

 

ตารางที่ 3 คาแรงดันไฟฟาวงจรเปดของเซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ความสวาง 40 klx 

สารกึ่งตัวนํา (TiO2) สียอมไวแสง ลักษณะพืชสมุนไพร แรงดันไฟฟา (Volt) 

แบบปกติ ฟาทะลายโจร สด 0.008 

แบบปกติ คาวตอง สด - 

แบบละเอียด ฟาทะลายโจร สด 0.008 

แบบละเอียด ฟาทะลายโจร แหง 0.010* 

แบบละเอียด คาวตอง สด 0.022 

* คาไมเสถียร สูงสุดที่ 0.010 Volt แลวคอยลดลง 

 

 ขั้นตอนแรกของการศึกษาเซลลสุริยะชนิดสียอมไวแสงจากพืชสมุนไพรทําการสํารวจพืชสมุนไพรที่ใช ประโยชนตามภูมิปญญาของ

ชาวบานในตําบลนานกกก อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ พืชสมุนไพรที่พบ ทั้งหมด 29 ชนิด มีรายงานสรรพคุณการนํามาใชรักษาโรค

แลวทุกชนิด ที่นาสนใจ มีพืชสมุนไพรที่นํามาใช ประโยชนตามภูมิปญญาของชาวบานตําบลนานกกกจํานวน 5 ชนิดที่แตกตางจาก 

รายงานการบันทึกสรรพคุณ ที่มีมากอนหนาน้ี พืชสมุนไพรเหลาน้ี ไดแก กะเพรา บอระเพ็ด เปลาใหญ ฝนตนและหญาหนวดแมว ซ่ึงมี

ความแตกตางดังน้ี  (1) กะเพรา จากการลงสํารวจขอมูลการใชประโยชนพบวา ชาวบานตําบลนานกกก ใชใบกะเพรามาขยี้แลวอุดฟน

บริเวณที่ปวดฟน ใชแกปวดฟน สวนรายงานบันทึก สรรพคุณของกระเพรา พบวา กระเพรา ใชแกอาการทองอืด ทองเฟอ และปวดทอง 

แกอาการคลื่นไส อาเจียน ขับพยาธิ ขับนํ้านมสตรีหลังคลอด แกไอ และขับเหงื่อ [6,12] (2) บอระเพ็ด พบวา ชาวบานตําบลนานกกก 

ใชสวนตนบอระเพ็ดการรับประทานสดตนบอระเพ็ด นํามาจ้ิมเกลือ และรับประทานติดตอกัน เพื่อลดความดันโลหิต และลดการเปน

เบาหวาน  สวนรายงาน บันทึกสรรพคุณ ของบอระเพ็ด พบวา ตนบอระเพ็ดใชแกไข บํารุงกําลัง แกรอนในกระหายนํ้า แกสะอึก เปนยา

ขมเจริญอาหาร [6] (3) เปลาใหญ พบวา นําใบมาตม และใชอาบสําหรับหญิง หลังคลอดเพื่อใหมดลูกเขาอู สวนรายงานบันทึกสรรพคุณ

ของปลาใหญ พบวา หมอยา พื้นบานจังหวัด อุบลราชธานี ใชใบ ผสมกับเครือสมและตะไครหอม ตมนํ้าดื่มและอาบแกวิงเวียน ชวยให

เลือด ไหลเวียนดี [9] (4) ฝนตน พบวา  ใชเปลือกที่มีรสฝาด ปรุงกินเปนยาคุม พยาธิ แกทองรวง แกอาเจียน ขณะที่รายงานบันทึก

สรรพคุณของฝนตน พบวา เปลือกนํามาปรุงเปนยาแก อาเจียน แกทองเสีย แกปวดเม่ือยตามขอ แกลงแดงและเปนยาคุมธาตุ [7-8] (5) 

หญาหนวดแมว พบวา ใชหญาหนวดแมวมาตํา ใสนํ้าซาวขาวแลวนํามาตมรับประทาน เพื่อรักษาอาการหอบ ขณะที่มีรายงานการ 

บันทึกสรรพคุณของหญาหนวดแมววา นําทั้งตนมาใชแกโรคไต ขับปสสาวะ รักษา โรคปวดตามสันหลัง รักษาโรคน่ิว รักษาโรคเยื่อจมูก

อักเสบ [6]  
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 ความสามารถในการดูดกลืนแสงของรงควัตถุหรือสารสีสังเคราะหดวยแสง (photosynthetic pigment) ที่ทําหนาที่ในการรับแสง

โดยจะดึงพลังงานแสงและใหอิเล็กตรอน (electron, e-) เปนผูนําพลังงานน้ันเขาสู กระบวน การทางเคมี  ซ่ึงรงควัตถุในพืชมีหลายชนิด

และมีความสามารถในการดูดกลืนแสงที่มีความยาวคลื่น ตางกัน ตัวอยางเชน คลอโรฟลลจัดเปนรงควัตถุสีเขียวที่พบมากในพืช แคโรที

นอยดเปนรงควัตถุสีแดง และสีสมและไฟโคบิลิน ประกอบดวยไฟโคอีรีทรินซ่ึงดูดแสงสีเหลืองและเขียว เปนตน โดยที่พืชที่มีสีของ    

รงควัตถุที่ตางกัน ก็จะทําใหความสามารถในการดูดซับพลังงานจากแสงอาทิตยแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา สวนใบของคาวตองและ

ฟาทะลายโจรมีความเหมาะสมที่จะนํามาทําการสกัดในนํ้าเปนระยะเวลา 1 วัน เน่ืองจากสียอมไวแสงที่ไดจากพืชทั้งสองชนิดมี

ความสามารถดูดกลืนแสงไดดีและหาไดงายในทองถิ่น แต อยางไรก็ตาม การสกัดในงานวิจัยน้ียังตองทําการพัฒนาตอไปอีก โดยการ

เปลี่ยนชนิดของตัวทําละลาย เพิ่มปริมาณของพืชสมุนไพรที่นํามาทําการสกัดใหมากขึ้น หาชวงอุณหภูมิที่เหมาะสมตอการสกัด  

 คาแรงเคลื่อนไฟฟาที่วัดไดจากเซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ใชสียอมจากพืชสมุนไพร พบวา เซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไว

แสงที่ใชสียอมจากใบคาวตองสกัดแบบสด สามารถดูดซับบนอนุภาคผงไททาเนียมแบบละเอียดไดดีกวาอนุภาคผงไททาเนียมแบบปกติ 

โดย ใหคาแรงดันไฟฟาวงจรเปดดีที่สุด 0.022 V ในขณะที่เซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ดูดซับดวยผงอนุภาคไททาเนียมขนาด

ปกติไมสามารถวัดคาแรง ดันไฟฟาได เน่ืองจากกระบวนการที่ทําใหขนาดของผงอนุภาคละเอียดขึ้นชวยลดขนาดของผงอนุภาคและเปน 

การเพิ่มพื้นที่ผิวเพื่อใหโมเลกุลของสียอมไวแสงสามารถยึดเกาะไดมากขึ้น นอกจากน้ียังมีผลใหมีการกระจายตัว ของชองวางระหวาง

อนุภาคอยางสมํ่าเสมอและเพิ่มระยะทางการแพรของอิเล็กตรอนใหมากขึ้น [13] 

 สําหรับเซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ใชสียอมที่สกัดจากใบฟาทะลายโจรสกัดแบบสดที่ดูดซับ บนอนุภาคผงทาเนียมขนาด

ปกติ และผงไททาเนียมแบบละเอียดใหคาแรงดันไฟฟาไมแตกตางกัน แตเซลล แสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ใชสียอมจากใบฟาทะลาย

โจรสกัดแบบแหงใหคาแรงดันไฟฟาสูงกวาเซลลแสง อาทิตยที่ใชสียอมจากใบฟาทะลายโจรที่สกัดแบบสดเล็กนอยแตคาแรงดันไฟฟาที่

ไดมีคาไมเสถียร ดังน้ันเซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่ใชสียอมจากการสกัดแบบสดจะใหคาแรงดันไฟฟาที่ดีกวา 

 
(ก)                                                          (ข) 

ภาพที่ 1 แผนกระจกที่เคลือบดวยไททาเนียมแชลงในสียอมไวแสงที่สกัดจากพืช (ก) การประกอบเซลลแสงอาทิตยสียอมไวแสง (ข) 

 

4. สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาไดพบพืช สมุนไพรทั้งหมด 29 ชนิด จัดอยูใน 27 สกุล 18 วงศ นําพืชมาทดสอบการดูดกลืนแสงของสียอมไวแสงที่

สกัดได ผลการศึกษาพบวา สียอมไวแสงที่สกัดไดจากพืชสมุนไพรทั้ง 10 ชนิด สามารถดูดกลืนแสงไดดีที่ชวงความยาวคลื่นแสงที่ 210 

ถึง 340 นาโนเมตร โดยที่สมุนไพรคาวตองและฟาทะลายโจรใหคาการดูดกลืนแสงในระดับสูง ดังน้ันพืชสมุนไพรทั้งสองชนิดจึงถูกเลือก

นํามาศึกษาการสรางเซลลสุริยะโดยการใชสียอมไวแสงจากพืชสมุนไพร พบวา เซลลสุริยะชนิดสียอมไวแสงจากใบคาวตองสกัดแบบสด

สามารถดูดซับบนอนุภาคผงไททาเนียมแบบละเอียดไดดีกวาอนุภาคผงไททาเนียมแบบปกติ โดยใหคาแรงดัน ไฟฟาวงจรเปดดีที่สุด

เทากับ 0.022 โวลต ที่ สภาวะมาตรฐาน 
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5. ขอเสนอแนะ  

 คาแรงดันไฟฟาที่วัดไดจากเซลลแสงอาทิตยชนิดสียอมไวแสงที่เตรียมไดจากงานวิจัยน้ียังไดคาไมสูงเพียงพอที่จะวัดคาประสิทธิภาพ

ของเซลลแสงอาทิตยได จึงตองมีการพัฒนาทั้งในสวนของสียอมสารละลายอิเล็กโตรไลตและการพัฒนาอนุภาคของสารก่ึงตัวนําโลหะ

ออกไซดตอไป  
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อุตรดิตถ ที่สนับสนุนสถานที่และงบประมาณในการดําเนินโครงการวิจัย 

 

7. References  

[1] Y. Amao, Y. Yamada, Near-IR Light-Sensitized Voltaic Conversion System Using Nanocrystalline TiO2 Film by Zn 

Chlorophyll Derivative Aggregate, Langmuir. 2(1) (2005) 3008-3012. 

[2] A. Hagfeldt, M. Grätzel, Molecular Photovoltaics, Acc. Chem. Res. 33(2000) 269-277.  

[3] U. Bach, D. Lupo, P. Comte, J. Moser, F. Weissörtel, J. Salbeck, H. Spreitzer, M. Grätzel, Solid-state  dye-

sensitized  mesoporous TiO2 solar  cells  with  high  photon-to-electron conversion  efficiencies, Nature. 395 

(1998) 583-585. 

[4] A. Raturi, Y. Fepuleai, Photosynthesis in a test tube- dye sensitized solar cells as a teaching tool, Renewable 

Energy (RE). 35(2010) 1010-1013. 

[5] Plants data searching system of Botanic Garden Organizing, Plants data center, Botanic Garden Organizing,  

http://www.qsbg.org, 14 March 2013. 

[6] Two Hundred Medicinal Plants Properties, Project of Plant Genetic conservation Project under the Royal initiative 

of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn, http://www.rspg.or.th, 14 March 2013. 

[7] Plants in Uttaradit Rajabhat University No.4, Project of Plant Genetic conservation Project under the Royal 

initiative of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn by Uttaradit Rajabhat University, Uttaradit 

Rajabhat University, Wanida Printing Co.,Ltd. Chiangmai, 2008. 

[8] Plants in Uttaradit Rajabhat University No.7, Project of Plant Genetic conservation Project under the Royal 

initiative of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn by Uttaradit Rajabhat University, Uttaradit 

Rajabhat University, Wanida Printing Co.,Ltd. Chiangmai, 2011. 

[9] Medicinal Plant Database of Faculty of Pharmaceutical Sciences, Ubon Ratchathani University. 

http://www.phargar den.com, 14 March 2013. 

[10] J. Tawatpun, Principle of Taxonomy. Kasetsart University Press. Bangkok, 2005. 

[11] K. Riwluang, Taxonomy of Flowering Plant, Faculty of Sciences, Chandrakasem Rajabhat University, Bankok, 

2004. 

[12] Limpiyaprapan. M, Medicinal Plants Production. SE-EDUCATION Public Company Limited, Bankok, 2011. 



J .  N i k omt a t  e t  a l .  /  S NRU J ou r n al  of  S c i en ce  a nd  Te ch n ol og y 8 ( 3 )  ( 20 1 6)  3 5 23 6 3 

363 

[13] V. Promaruk, T. Sudyoadsuk, S. Sangsuwan, T. Keawin, Dye-Sensitized Solar Cells, DSSCs, Acad. J. UBU. 9(2) 

(2007) 14-31. 


