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บทคัดยอ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการประหยัดพลังงานโดยใชเทคนิควิศวกรรมคุณคา กรณีศึกษา

ศูนยรวมนม สถานีวิจัยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร โครงการโรงนมภูพานตามพระราชดําริ จังหวัดสกลนคร      

จากการศึกษาขอมูลและสภาพปญหารวมกับทีมงานของสถานีวิจัย พบวา การใชพลังงานไฟฟาและพลังงาน

ความรอนมีคาใชจายคอนขางสูง จึงเปนสาเหตุใหมีการคนหามาตรการประหยัดพลังงานตามขั้นตอนของ

วศิวกรรมคุณคา 7 ขัน้ ของ Mudge ดังนี้ 1. เลอืกโครงการ 2. ขั้นรวบรวมขอมูล 3. ขั้นการวเิคราะหหนาที่ 4. ขั้น

สรางสรรคความคิดเพื่อปรับปรุง 5. ขัน้ประเมินผลความคิด 6. ขั้นทดสอบพสิูจน และ 7. ขัน้เสนอแนะเพื่อนําไป

ปฏิบัต ิโดยมีมาตรการสําหรับการประหยัดพลังงานไฟฟา 3 มาตรการ และมี 1 มาตรการสําหรับการประหยัด

พลังงานความรอน 

  ผลจากการศึกษามาตรการการประหยัดพลังงานไฟฟาทั้ง 3 มาตรการ ไดแก 1. การปรับปรุงสถาน

ที่ตั้งของปมลมสามารถประหยัดคาพลังงานไฟฟาได คิดเปน 21,908 บาท/ป 2. การลดจํานวนหลอดไฟฟาที่ใช

ในหองบรรจุผลติภัณฑสามารถประหยัดพลังงานได คิดเปน 2,712.08 บาท/ป 3. การปรับปรุงสถานที่ตัง้ของชุด

ระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศสามารถประหยัดคาพลังงานไฟฟาได คิดเปน 17,925 บาท/ป โดยการ

ประหยัดพลังงานไฟฟาในภาพรวมคิดเปน 42,545.08 บาท/ป สําหรับมาตรการการประหยัดพลังงานความรอน 

ไดแก การลดปริมาณการใชพลังงานน้ํามันเชื้อเพลิงในระบบสามารถประหยัดคาพลังงานได คิดเปน 47,436 

บาท/ป 
 

คําสําคัญ :  วศิวกรรมคุณคา การประหยัดพลังงาน ศูนยรวมนม สถานวีจัิยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร 
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Abstract 

 This research aimed to study energy saving method by using Value Engineering technique in a 

case study of dairy collection center at Sakon Nakhon Livestock Research Station. From studying the data 

and problems together with the staffs from the research station, it was found that the use of electricity 

and heat energy had high cost. Therefore a search for new measures to save energy in accordance with 

Mudge’s 7 steps of Value Engineering was conducted; these 7 steps were 1) project selection phase; 2) 

information gathering phase; 3) function analysis phase; 4) creation for modification phase; 5) evaluation 

phase; 6) verification phase and 7) recommendation for practice phase. There were 3 electricity saving 

measures and 1 heat energy saving measure. The study yielded 3 energy saving measures, namely 1) 

the improvement of air pump location could save electricity cost by 21,908 baht per year; 2) the reduction 

in the number of light bulbs in the packing room could save the electricity cost by 2,712.08 baht per 

year; 3) the location improvement of air conditioners’ condensing unit could save the electricity cost by 

17,925 baht per year. To sum up, these 3 measures could save the overall electricity cost by 42,545.08 
baht per year. For the heat energy saving measure, it could be done by reducing the oil fuel usage in 

the system and could save energy cost by 47,436 baht per year. 
 

Keywords : Value Engineering,  Energy  Saving, Dairy Collection Center, Sakon Nakhon Livestock   

        Research Station 
 

บทนํา 

 ศูนยรวมนมสถานีวิจัยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร ตั้งอยูภายในสถานีบํารุงพันธุสัตวสกลนคร         

ตําบลพังขวาง อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร เริ่มดําเนินการเม่ือวันที่ 1 กันยายน 2529 โดยรับน้ํานมดิบ          

เขาโรงงานครั้งแรกจํานวน 194.48 กิโลกรัมจากโครีดนม จํานวน 25 ตัว กิจการไดขยายตัวขึ้นตามลําดับ      

ภายใตการกํากับดูแลของสถานีบํารุงพันธุสัตวสกลนคร และสํานักงานปศุสัตวจังหวัดสกลนคร ตอมาเม่ือ

กจิการการเลี้ยงโคนมขยายตัวเพิ่มขึ้น เครื่องจักรและอุปกรณที่มีอยูประสบปญหาไมเหมาะสมกับปริมาณ

น้ํานมดบิที่เขาโรงงาน แตดวยเดชะพระบารมีปกเกลาฯ บรษิัทเอสโซสแตนดารดประเทศไทย จํากัด ไดแสดง

เจตจํานงที่จะชวยเหลอืโครงการนี้ และไดนอมเกลาถวายเครื่องจักร อุปกรณที่ใชในการผลติและอาคารหลัง

ใหมเนื่องในวโรกาสเฉลมิฉลองพระชนมายุครบ 5 รอบของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ปญหาเครื่องจักร

และอุปกรณที่ใชอยูก็หมดไป เนื่องจากเครื่องจักรและอุปกรณชุดใหมมีกําลังการผลติ 2,000 กิโลกรัมตอวัน 

พรอมเริ่มดําเนนิการเม่ือวันที่ 24 สงิหาคม 2534 เปนตนมา 

การดําเนินงานของสหกรณฯ ในระยะแรกประสบผลสําเร็จเปนที่นาพอใจ เม่ือสิ้นสุดป 2533       

สามารถทํากําไรสุทธิไดถึง 159,495.47 บาท (รายงานกิจการประจําป 2533 ของสหกรณโคนมฯ) จนกระทั่ง

กลางป 2534 ไดเริ่มประสบภาวะวิกฤต เนื่องจากไมสามารถจําหนายผลิตภัณฑนมไดหมด ในขณะเดยีวกันยัง

135 

วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ; 7 (13) : มกราคม – มถิุนายน 2558 

Sakon  Nakhon  Rajabhat University  Journal ; 7 (13) : January - June 2015 

ประสบปญหากระแสไฟฟาดับเปนเวลานาน ทําใหน้ํานมที่รับมาจากเกษตรกรและน้ํานมที่ผลิตเสียทําใหเกิด

สภาวะการขาดทุน จนไมสามารถจายคาน้ํานมใหแกสมาชิกไดรวม 2 งวด (16–30 มิถุนายน 2534 และ 1–15 

กรกฎาคม 2534) เปนเงนิกวา 250,000 บาท ประกอบกับการรับซื้อน้ํานมดบิ จากสมาชกิไมสมํ่าเสมอ กลาวคือ 

สหกรณฯ จะงดรับซื้อน้ํานมดิบจากสมาชิกเม่ือเกิดสภาวะการจําหนายนม ที่ผลิตแลวไมหมดหรือเม่ือเกิด

กระแสไฟฟาดับโดยเฉพาะชวงฤดูฝน ซึ่งทําใหเกษตรกรไดรับความเดือดรอน เนื่องจากนมที่รีดออกมาไม

สามารถสงจําหนายได จึงทําใหเกษตรกรสวนใหญเกิดวิกฤติศรัทธาตออาชีพการเลี้ยงโคนม นอกจากนี้การ

แกปญหาของสหกรณฯ โดยการปรับราคาน้ํานมที่จําหนายใหสูงขึ้นเพื่อนําเงินมาชดเชยในสวนที่ขาดทุนก็ไม

ประสบผลสําเร็จ รวมทั้งไมสามารถควบคุมการปฏิบัติงานของพนักงานได ทําใหเกิดการสูญเสียเพิ่มขึ้นจนไม

สามารถที่จะดําเนนิกจิการตอไปได 

แตอยางไรก็ดี ศูนยรวมนมสถานวีิจัยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร โครงการโรงนมภูพานตามพระราช

ดําร ิจังหวัดสกลนคร ยังไมมีการดําเนนิมาตรการการอนุรักษพลังงาน เพราะขาดบุคลากรและไมสามารถใช

วธิดีําเนนิการเชนเดยีวกับโรงงานขนาดใหญได จึงเปนที่มาของการศึกษานี้ที่มุงเนนดําเนนิการตามมาตรการ

การอนุรักษพลังงานในอุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดเล็กโดยใชเทคนคิการจัดการแบบวศิวกรรมคุณคา 

เพราะเปนเทคนคิที่มีความเหมาะสมกับอุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดเล็กและเปนการดําเนินการแบบ

ย่ังยืน ซึ่งทําใหอุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดเล็กสามารถนําไปพัฒนาเองไดอยางตอเนื่อง เทคนคิการ

จัดการแบบวิศวกรรมคุณคา (Value Engineering : VE) เปนเทคนิคการจัดการที่มุงเนนใหผูปฏิบัติงานไดมี

สวนรวมในการดําเนนิกจิกรรมตาง ๆ และปลูกจิตสํานกึของพนักงานในการประหยัดพลังงานโดยการจัดตั้ง

ทีมงานที่ประกอบไปดวยทุกฝายในโรงงานตั้งแตผูบริหารและฝายตาง ๆ ซึ่งทีมงานนี้จะมีหนาที่ตั้งแตการ

คนหาปญหาเพื่อหาสาเหตุและดําเนินการเพื่อแกปญหา รวมถึงการปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษพลังงาน 

ใหแกทีมงานและผูปฏิบัติงานทุกคนเพื่อดําเนินกิจกรรมใหลุลวงตามเปาหมาย คือ ลดการใชพลังงานที่ไม

จําเปน  ใชพลังงานอยางคุมคาและลดของเสยีจากกระบวนการผลติ 

การศกึษาในครัง้นี้เพื่อหาแนวทางการประหยัดพลังงาน กรณีศกึษาศูนยรวมนม สถานวีจัิยทดสอบ

พันธุสัตวสกลนคร โครงการโรงนมภูพานตามพระราชดําริ จังหวัดสกลนคร โดยใชเทคนคิวิศวกรรมคุณคา       

สําหรับกจิกรรมอนุรักษพลังงานในการผลติ ซึ่งไดแก พลังงานไฟฟาและน้ํามันเตา 
 

หลักการและงานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

 หลักการที่ใชเปนฐานในการทําการศกึษาในครั้งนี้ คือ เทคนคิวศิวกรรมคุณคา (Value Engineering, 

VE) ซึ่งเปนอีกวิธีหนึ่งที่ใชสําหรับการลดตนทุนที่ไดผลดีมาก เพราะเทคนิควิศวกรรมคุณคาสามารถ

ประยุกตใชกับลักษณะงานหลากหลายตั้งแตการออกแบบผลิตภัณฑ การปรับปรุงกระบวนการผลิต การ

ปรับปรุงวิธกีารทํางานที่ดขีึ้น การลดการใชวัสดุหรือแมแตการปรับปรุงงานดานบรกิาร โดยมุงหมายที่จะลด

ตนทุนลง โดยที่เทคนิควิศวกรรมคุณคายังคงรักษาคุณภาพของงานไวและไมลดลงแตประการใด การใช

เทคนิควศิวกรรมคุณคาในการพัฒนาประสิทธภิาพการใชพลังงานขององคกรมุงหวังปรับปรุงการใชพลังงาน  

ที่ประหยัดตนทุนมากที่สุด เปนวัตถุประสงคหลักในการดําเนินกิจกรรมดานการประหยัดพลังงานหรือ
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Abstract 

 This research aimed to study energy saving method by using Value Engineering technique in a 

case study of dairy collection center at Sakon Nakhon Livestock Research Station. From studying the data 

and problems together with the staffs from the research station, it was found that the use of electricity 

and heat energy had high cost. Therefore a search for new measures to save energy in accordance with 

Mudge’s 7 steps of Value Engineering was conducted; these 7 steps were 1) project selection phase; 2) 

information gathering phase; 3) function analysis phase; 4) creation for modification phase; 5) evaluation 

phase; 6) verification phase and 7) recommendation for practice phase. There were 3 electricity saving 

measures and 1 heat energy saving measure. The study yielded 3 energy saving measures, namely 1) 

the improvement of air pump location could save electricity cost by 21,908 baht per year; 2) the reduction 

in the number of light bulbs in the packing room could save the electricity cost by 2,712.08 baht per 

year; 3) the location improvement of air conditioners’ condensing unit could save the electricity cost by 

17,925 baht per year. To sum up, these 3 measures could save the overall electricity cost by 42,545.08 
baht per year. For the heat energy saving measure, it could be done by reducing the oil fuel usage in 

the system and could save energy cost by 47,436 baht per year. 
 

Keywords : Value Engineering,  Energy  Saving, Dairy Collection Center, Sakon Nakhon Livestock   

        Research Station 
 

บทนํา 

 ศูนยรวมนมสถานีวิจัยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร ตั้งอยูภายในสถานีบํารุงพันธุสัตวสกลนคร         

ตําบลพังขวาง อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร เริ่มดําเนินการเม่ือวันที่ 1 กันยายน 2529 โดยรับน้ํานมดิบ          

เขาโรงงานครั้งแรกจํานวน 194.48 กิโลกรัมจากโครีดนม จํานวน 25 ตัว กิจการไดขยายตัวขึ้นตามลําดับ      

ภายใตการกํากับดูแลของสถานีบํารุงพันธุสัตวสกลนคร และสํานักงานปศุสัตวจังหวัดสกลนคร ตอมาเม่ือ

กจิการการเลี้ยงโคนมขยายตัวเพิ่มขึ้น เครื่องจักรและอุปกรณที่มีอยูประสบปญหาไมเหมาะสมกับปริมาณ

น้ํานมดบิที่เขาโรงงาน แตดวยเดชะพระบารมีปกเกลาฯ บรษิัทเอสโซสแตนดารดประเทศไทย จํากัด ไดแสดง

เจตจํานงที่จะชวยเหลอืโครงการนี้ และไดนอมเกลาถวายเครื่องจักร อุปกรณที่ใชในการผลติและอาคารหลัง

ใหมเนื่องในวโรกาสเฉลมิฉลองพระชนมายุครบ 5 รอบของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ปญหาเครื่องจักร

และอุปกรณที่ใชอยูก็หมดไป เนื่องจากเครื่องจักรและอุปกรณชุดใหมมีกําลังการผลติ 2,000 กิโลกรัมตอวัน 

พรอมเริ่มดําเนนิการเม่ือวันที่ 24 สงิหาคม 2534 เปนตนมา 

การดําเนินงานของสหกรณฯ ในระยะแรกประสบผลสําเร็จเปนที่นาพอใจ เม่ือสิ้นสุดป 2533       

สามารถทํากําไรสุทธิไดถึง 159,495.47 บาท (รายงานกิจการประจําป 2533 ของสหกรณโคนมฯ) จนกระทั่ง

กลางป 2534 ไดเริ่มประสบภาวะวิกฤต เนื่องจากไมสามารถจําหนายผลิตภัณฑนมไดหมด ในขณะเดยีวกันยัง
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ประสบปญหากระแสไฟฟาดับเปนเวลานาน ทําใหน้ํานมที่รับมาจากเกษตรกรและน้ํานมที่ผลิตเสียทําใหเกิด

สภาวะการขาดทุน จนไมสามารถจายคาน้ํานมใหแกสมาชิกไดรวม 2 งวด (16–30 มิถุนายน 2534 และ 1–15 

กรกฎาคม 2534) เปนเงนิกวา 250,000 บาท ประกอบกับการรับซื้อน้ํานมดบิ จากสมาชกิไมสมํ่าเสมอ กลาวคือ 

สหกรณฯ จะงดรับซื้อน้ํานมดิบจากสมาชิกเม่ือเกิดสภาวะการจําหนายนม ที่ผลิตแลวไมหมดหรือเม่ือเกิด

กระแสไฟฟาดับโดยเฉพาะชวงฤดูฝน ซึ่งทําใหเกษตรกรไดรับความเดือดรอน เนื่องจากนมที่รีดออกมาไม

สามารถสงจําหนายได จึงทําใหเกษตรกรสวนใหญเกิดวิกฤติศรัทธาตออาชีพการเลี้ยงโคนม นอกจากนี้การ

แกปญหาของสหกรณฯ โดยการปรับราคาน้ํานมที่จําหนายใหสูงขึ้นเพื่อนําเงินมาชดเชยในสวนที่ขาดทุนก็ไม

ประสบผลสําเร็จ รวมทั้งไมสามารถควบคุมการปฏิบัติงานของพนักงานได ทําใหเกิดการสูญเสียเพิ่มขึ้นจนไม

สามารถที่จะดําเนนิกจิการตอไปได 

แตอยางไรก็ดี ศูนยรวมนมสถานวีิจัยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร โครงการโรงนมภูพานตามพระราช

ดําร ิจังหวัดสกลนคร ยังไมมีการดําเนนิมาตรการการอนุรักษพลังงาน เพราะขาดบุคลากรและไมสามารถใช

วธิดีําเนนิการเชนเดยีวกับโรงงานขนาดใหญได จึงเปนที่มาของการศึกษานี้ที่มุงเนนดําเนนิการตามมาตรการ

การอนุรักษพลังงานในอุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดเล็กโดยใชเทคนคิการจัดการแบบวศิวกรรมคุณคา 

เพราะเปนเทคนคิที่มีความเหมาะสมกับอุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดเล็กและเปนการดําเนินการแบบ

ย่ังยืน ซึ่งทําใหอุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดเล็กสามารถนําไปพัฒนาเองไดอยางตอเนื่อง เทคนคิการ

จัดการแบบวิศวกรรมคุณคา (Value Engineering : VE) เปนเทคนิคการจัดการที่มุงเนนใหผูปฏิบัติงานไดมี

สวนรวมในการดําเนนิกจิกรรมตาง ๆ และปลูกจิตสํานกึของพนักงานในการประหยัดพลังงานโดยการจัดตั้ง

ทีมงานที่ประกอบไปดวยทุกฝายในโรงงานตั้งแตผูบริหารและฝายตาง ๆ ซึ่งทีมงานนี้จะมีหนาที่ตั้งแตการ

คนหาปญหาเพื่อหาสาเหตุและดําเนินการเพื่อแกปญหา รวมถึงการปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษพลังงาน 

ใหแกทีมงานและผูปฏิบัติงานทุกคนเพื่อดําเนินกิจกรรมใหลุลวงตามเปาหมาย คือ ลดการใชพลังงานที่ไม

จําเปน  ใชพลังงานอยางคุมคาและลดของเสยีจากกระบวนการผลติ 

การศกึษาในครัง้นี้เพื่อหาแนวทางการประหยัดพลังงาน กรณีศกึษาศูนยรวมนม สถานวีจัิยทดสอบ

พันธุสัตวสกลนคร โครงการโรงนมภูพานตามพระราชดําริ จังหวัดสกลนคร โดยใชเทคนคิวิศวกรรมคุณคา       

สําหรับกจิกรรมอนุรักษพลังงานในการผลติ ซึ่งไดแก พลังงานไฟฟาและน้ํามันเตา 
 

หลักการและงานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

 หลักการที่ใชเปนฐานในการทําการศกึษาในครั้งนี้ คือ เทคนคิวศิวกรรมคุณคา (Value Engineering, 

VE) ซึ่งเปนอีกวิธีหนึ่งที่ใชสําหรับการลดตนทุนที่ไดผลดีมาก เพราะเทคนิควิศวกรรมคุณคาสามารถ

ประยุกตใชกับลักษณะงานหลากหลายตั้งแตการออกแบบผลิตภัณฑ การปรับปรุงกระบวนการผลิต การ

ปรับปรุงวิธกีารทํางานที่ดขีึ้น การลดการใชวัสดุหรอืแมแตการปรับปรุงงานดานบรกิาร โดยมุงหมายที่จะลด

ตนทุนลง โดยที่เทคนิควิศวกรรมคุณคายังคงรักษาคุณภาพของงานไวและไมลดลงแตประการใด การใช

เทคนิควศิวกรรมคุณคาในการพัฒนาประสิทธภิาพการใชพลังงานขององคกรมุงหวังปรับปรุงการใชพลังงาน  

ที่ประหยัดตนทุนมากที่สุด เปนวัตถุประสงคหลักในการดําเนินกิจกรรมดานการประหยัดพลังงานหรือ
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เรยีกวา การอนุรักษพลังงาน (Energy Conservation) ซึ่งถือวาเปนแนวทางการบรหิารธุรกจิแบบใหมที่มุงหวัง

ในการลดตนทุนการผลติ 

 หลักการพื้นฐานของวศิวกรรมคุณคา มีกฎเบื้องตน 5 ขอ คือ 1. การคํานงึถึงผูใชเปนสําคัญ 2. การ

ใชหนาที่เปนฐานในการคิด 3. การเปลี่ยนแปลงโดยอาศัยการสรางสรรค 4. การใช Team Design และ               

5. การเพิ่มคุณคา (ศกุนี  เครอืวัลย. 2548) แผนงานวิศวกรรมคุณคาที่ใชในการศกึษาครั้งนี้เปนของ Mudge 

มี 7 ขัน้ (โชคชัย  อนามธวัช. 2545) ดังนี้ 

 1. ขัน้เลอืกโครงการ (Project selection Phase) 

 2. ขัน้รวบรวมขอมูล (Inforrmation Phase) 

 3. ขัน้วเิคราะหหนาที่ (Function Phase) 

 4. ขัน้สรางสรรคความคิดเพื่อปรับปรุง (Creation Phase) 

 5. ขัน้ประเมินผลความคิด (Evaluation Phase) 

 6. ขัน้ทดสอบพสิูจน (Investigation Phase) 

 7. ขัน้เสนอแนะเพื่อนําไปปฏิบัต ิ(Recommendation Phase)  

 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประหยัดพลังงานในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย การใชเทคนิค

วศิวกรรมคุณคาในการลดการใชพลังงานของโรงงานสังกะสี พบวา การนําหลักการวศิวกรรมคุณคา 7 ขั้น

ของ Mudge มาประยุกตใช ทําใหสามารถลดตนทุนพลังงานลงได (ชาญวิทย พรหมสุรินทร . 2545)

เชนเดยีวกับการประหยัดพลังงานดวยเทคนิคการจัดการ (วศิวกรรมคุณคา) กรณีศึกษาของโรงงานอาหาร

และสิ่งทอ สามารถลดการใชพลังงานไฟฟาลงไดของ ศกุนี เครือวัลย (2548 : 69 - 71) ซึ่งสอดคลองกับ

การใชเทคนิควิศวกรรมคุณคาในการจัดการพลังงานที่ใชในกระบวนการผลิตน้ําแข็งซอง พบวาสามารถลด

เวลาในการทําน้ําแข็งลงไดรวมทัง้ยังลดปริมาณความรอนที่ไหลเขาบอผลติไดดวย (ธนภพ กัลกัตตาวาลา. 

2547) และยังสัมพันธกับมาตรการการจัดการพลังงานในโรงงานผลิตน้ําบางเขน ที่ใชหลักการตรวจสอบ

และวิเคราะหการใชพลงังานไฟฟาจากอุปกรณใชไฟฟาในกระบวนการผลติ (ศราภรณ อัษฎกช. 2547) จาก

ขอมูลดังกลาว ผูวิจัยจึงเลอืกหลักการวศิวกรรมคุณคา 7 ขั้นของ Mudge มาประยุกตใชและวเิคราะหการใช

พลังงานดานไฟฟาและพลังงานความรอนเพื่อปรับปรุงศูนยรวมนม สถานีวิจัยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร 

เพื่อทําการวิเคราะหทางดานเศรษฐศาสตรและศึกษาถึงคาใชจายที่เกดิขึ้น ผลตอบแทนที่จะไดรับเม่ือมีการ

ลงทุนและดําเนนิการสําเร็จแลว 
 

วธิดีําเนนิการวจัิย 

การดําเนินการศึกษาเพื่อหาแนวทางการประหยัดพลังงานดวยเทคนิควิศวกรรมคุณคา : 

กรณีศึกษา ศูนยรวมนม สถานีวิจัยทดสอบพันธุสัตวสกลนครในครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาและวิเคราะห

เพื่อหาแนวทางในการประหยัดพลังงานเทาที่เปนไปได โดยนํามาตรการที่ผานการประเมินโดยสังเขปทัง้ทาง

เทคนิค และทางเศรษฐศาสตรมาทําการศึกษาผลการประหยัดพลังงานโดยละเอียด  ซึ่งจะพิจารณา
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ตามลําดับจากการดําเนินตามแผนงานดานวศิวกรรมคุณคา 7 ขั้นของ Mudge สามารถสรุปการปฏิบัติงาน

และประเมินผล ในขัน้ที่ 4 – 7 ดังนี้ 

ขัน้ที่ 4 สรางสรรคความคิดเพื่อปรับปรุง ในขั้นนี้เปนการสรางความคิดและแนวคิดเพื่อนําไปปฏิบัติ

เปนแนวทางในการปรับปรุงการประหยัดพลังงานตอไป 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลความคิด ในขั้นนี้เปนการประเมินความคิดหรือขอสรุปและหาแนวทางในการ

ปรับปรุงการประหยัดพลังงานในดานตาง ๆ 

ขั้นที่ 6 ทดสอบพิสูจน นํามาตรการปรับปรุงการประหยัดพลังงานมาพิสูจนวาสามารถประหยัด

พลังงานในแตละกระบวนการได 

ขั้นที่ 7 เสนอแนะเพื่อนําไปปฏิบัติ ในขั้นที่ 7 นี้ คือขั้นสุดทายในการหาแนวทางการปรับปรุงการ

ประหยัดพลังงาน คือหาขอสรุปของปญหาแตละดานและแนวทางการปรับปรุงตลอดจนนําผลการปรับปรุง

มาเสนอแนะใหไดผลตามที่ตัง้ไว  

จากแผนงานวศิวกรรมคุณคาของ Mudge 7 ขัน้ ไดมีการดําเนนิการ ดังนี้  

1. การสํารวจการใชพลังงานเบื้องตน  ดําเนนิการรวบรวมขอมูลเพื่อใหทราบถงึพื้นฐาน การใชพลังงาน

ในแตละกระบวนการ ซึ่งจะสงผลตอการวิเคราะห รวมทั้งการออกความเห็นเพื่อการปรับปรุงกระบวนการ 

ขอมูลเหลานี้ไดมาจากการวัดสวนหนึ่งและจากการจดบันทึกยอนหลังสวนหนึ่ง แบงเปนขอมูลทางดานไฟฟา

และขอมูลทางดานความรอน ในสวนขอมูลการใชพลังงานนัน้ โรงงานมีการใชพลังงานทัง้ในสวนของพลังงาน

ความรอนและพลังงานไฟฟา มีการติดตั้งหมอแปลงไฟฟาขนาด 1,000 kVA จํานวน 1 ลูก มีหมอไอน้ําขนาด 

10 ตันตอชั่วโมง จํานวน 2 ชุดทํางานสลับกัน ใชไอน้ําความดัน 7 bar แรงดันไฟฟา 12 kV / 416 โวลท (V) 

ขนาดหมอแปลงไฟฟา 2000x 2 ; 2500x3 เควเีอ (kVA) คาพลังงานไฟฟาที่ใช 17,833,920 กโิลวัตต.ชั่วโมง/

ป คากําลังไฟฟาสูงสุดเฉลี่ย 4,047 กโิลวัตต ราคาพลังงานไฟฟาเฉลี่ย 2.80 บาท/กโิลวัตต.ชั่วโมง 

 1.1 ขอมูลการใชพลังงานไฟฟา  

      1.1.1 ขอมูลที่ตองการนํามาใชในการวเิคราะหทางดานไฟฟา มีดังนี้ ขอมูลการใชไฟฟาจากใบ

แจงหนี้อยางนอย 4 เดือน เพื่อนํามาพิจารณาสภาพการใชพลังงานไฟฟาในอดีตและหาแนวทางในการ

ปรับปรุงการใชพลังงานไฟฟารวมทั้งการจัดการการใชพลังงานไฟฟาในศูนยรวมนม สถานีวจัิยทดสอบพันธุ

สัตวสกลนครใหดขีึ้น โดยจะพจิารณาจากคาตัวประกอบโหลด  

     1.1.2 ขอมูลการใชไฟฟาที่บันทึกโดยการไฟฟา เพื่อดูลักษณะพฤติกรรมในการใชพลังงาน

ไฟฟาในภาพรวมของศูนยรวมนม สถานวีจัิยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร 

     1.1.3 ขอมูลการใชพลังงานไฟฟาในระบบแสงสวาง โดยสํารวจชนดิของหลอดไฟ  โคมไฟและ

บัลลาสต รวมทัง้เวลาที่ตองการใชงาน เพื่อนํามาวเิคราะหคาการใชพลังงานไฟฟา โดยวเิคราะหจากคาพกิัด

ทางไฟฟาของอุปกรณ จากนั้นหาแนวทางในการลดการใชพลังงานไฟฟาในสวนนี้ ซึ่งการเก็บขอมูลจะแยกทํา

เปนสวน ๆ ที่เห็นวานาจะมีศักยภาพในการประหยัดพลังงาน  
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เรยีกวา การอนุรักษพลังงาน (Energy Conservation) ซึ่งถือวาเปนแนวทางการบรหิารธุรกจิแบบใหมที่มุงหวัง

ในการลดตนทุนการผลติ 

 หลักการพื้นฐานของวศิวกรรมคุณคา มีกฎเบื้องตน 5 ขอ คือ 1. การคํานงึถึงผูใชเปนสําคัญ 2. การ

ใชหนาที่เปนฐานในการคิด 3. การเปลี่ยนแปลงโดยอาศัยการสรางสรรค 4. การใช Team Design และ               

5. การเพิ่มคุณคา (ศกุนี  เครอืวัลย. 2548) แผนงานวิศวกรรมคุณคาที่ใชในการศกึษาครั้งนี้เปนของ Mudge 

มี 7 ขัน้ (โชคชัย  อนามธวัช. 2545) ดังนี้ 

 1. ขัน้เลอืกโครงการ (Project selection Phase) 

 2. ขัน้รวบรวมขอมูล (Inforrmation Phase) 

 3. ขัน้วเิคราะหหนาที่ (Function Phase) 

 4. ขัน้สรางสรรคความคิดเพื่อปรับปรุง (Creation Phase) 

 5. ขัน้ประเมินผลความคิด (Evaluation Phase) 

 6. ขัน้ทดสอบพสิูจน (Investigation Phase) 

 7. ขัน้เสนอแนะเพื่อนําไปปฏิบัต ิ(Recommendation Phase)  

 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประหยัดพลังงานในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย การใชเทคนิค

วศิวกรรมคุณคาในการลดการใชพลังงานของโรงงานสังกะสี พบวา การนําหลักการวศิวกรรมคุณคา 7 ขั้น

ของ Mudge มาประยุกตใช ทําใหสามารถลดตนทุนพลังงานลงได (ชาญวิทย พรหมสุรินทร . 2545)

เชนเดยีวกับการประหยัดพลังงานดวยเทคนิคการจัดการ (วศิวกรรมคุณคา) กรณีศึกษาของโรงงานอาหาร

และสิ่งทอ สามารถลดการใชพลังงานไฟฟาลงไดของ ศกุนี เครือวัลย (2548 : 69 - 71) ซึ่งสอดคลองกับ

การใชเทคนิควิศวกรรมคุณคาในการจัดการพลังงานที่ใชในกระบวนการผลิตน้ําแข็งซอง พบวาสามารถลด

เวลาในการทําน้ําแข็งลงไดรวมทัง้ยังลดปริมาณความรอนที่ไหลเขาบอผลติไดดวย (ธนภพ กัลกัตตาวาลา. 

2547) และยังสัมพันธกับมาตรการการจัดการพลังงานในโรงงานผลิตน้ําบางเขน ที่ใชหลักการตรวจสอบ

และวิเคราะหการใชพลงังานไฟฟาจากอุปกรณใชไฟฟาในกระบวนการผลติ (ศราภรณ อัษฎกช. 2547) จาก

ขอมูลดังกลาว ผูวิจัยจึงเลอืกหลักการวศิวกรรมคุณคา 7 ขั้นของ Mudge มาประยุกตใชและวเิคราะหการใช

พลังงานดานไฟฟาและพลังงานความรอนเพื่อปรับปรุงศูนยรวมนม สถานีวิจัยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร 

เพื่อทําการวิเคราะหทางดานเศรษฐศาสตรและศึกษาถึงคาใชจายที่เกดิขึ้น ผลตอบแทนที่จะไดรับเม่ือมีการ

ลงทุนและดําเนนิการสําเร็จแลว 
 

วธิดีําเนนิการวจัิย 

การดําเนินการศึกษาเพื่อหาแนวทางการประหยัดพลังงานดวยเทคนิควิศวกรรมคุณคา : 

กรณีศึกษา ศูนยรวมนม สถานีวิจัยทดสอบพันธุสัตวสกลนครในครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาและวิเคราะห

เพื่อหาแนวทางในการประหยัดพลังงานเทาที่เปนไปได โดยนํามาตรการที่ผานการประเมินโดยสังเขปทัง้ทาง

เทคนิค และทางเศรษฐศาสตรมาทําการศึกษาผลการประหยัดพลังงานโดยละเอียด  ซึ่งจะพิจารณา
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ตามลําดับจากการดําเนินตามแผนงานดานวศิวกรรมคุณคา 7 ขั้นของ Mudge สามารถสรุปการปฏิบัติงาน

และประเมินผล ในขัน้ที่ 4 – 7 ดังนี้ 

ขัน้ที่ 4 สรางสรรคความคิดเพื่อปรับปรุง ในขั้นนี้เปนการสรางความคิดและแนวคิดเพื่อนําไปปฏิบัติ

เปนแนวทางในการปรับปรุงการประหยัดพลังงานตอไป 

ขั้นที่ 5 ประเมินผลความคิด ในขั้นนี้เปนการประเมินความคิดหรือขอสรุปและหาแนวทางในการ

ปรับปรุงการประหยัดพลังงานในดานตาง ๆ 

ขั้นที่ 6 ทดสอบพิสูจน นํามาตรการปรับปรุงการประหยัดพลังงานมาพิสูจนวาสามารถประหยัด

พลังงานในแตละกระบวนการได 

ขั้นที่ 7 เสนอแนะเพื่อนําไปปฏิบัติ ในขั้นที่ 7 นี้ คือขั้นสุดทายในการหาแนวทางการปรับปรุงการ

ประหยัดพลังงาน คือหาขอสรุปของปญหาแตละดานและแนวทางการปรับปรุงตลอดจนนําผลการปรับปรุง

มาเสนอแนะใหไดผลตามที่ตัง้ไว  

จากแผนงานวศิวกรรมคุณคาของ Mudge 7 ขัน้ ไดมีการดําเนนิการ ดังนี้  

1. การสํารวจการใชพลังงานเบื้องตน  ดําเนนิการรวบรวมขอมูลเพื่อใหทราบถงึพื้นฐาน การใชพลังงาน

ในแตละกระบวนการ ซึ่งจะสงผลตอการวิเคราะห รวมทั้งการออกความเห็นเพื่อการปรับปรุงกระบวนการ 

ขอมูลเหลานี้ไดมาจากการวัดสวนหนึ่งและจากการจดบันทึกยอนหลังสวนหนึ่ง แบงเปนขอมูลทางดานไฟฟา

และขอมูลทางดานความรอน ในสวนขอมูลการใชพลังงานนัน้ โรงงานมีการใชพลังงานทัง้ในสวนของพลังงาน

ความรอนและพลังงานไฟฟา มีการติดตั้งหมอแปลงไฟฟาขนาด 1,000 kVA จํานวน 1 ลูก มีหมอไอน้ําขนาด 

10 ตันตอชั่วโมง จํานวน 2 ชุดทํางานสลับกัน ใชไอน้ําความดัน 7 bar แรงดันไฟฟา 12 kV / 416 โวลท (V) 

ขนาดหมอแปลงไฟฟา 2000x 2 ; 2500x3 เควเีอ (kVA) คาพลังงานไฟฟาที่ใช 17,833,920 กโิลวัตต.ชั่วโมง/

ป คากําลังไฟฟาสูงสุดเฉลี่ย 4,047 กโิลวัตต ราคาพลังงานไฟฟาเฉลี่ย 2.80 บาท/กโิลวัตต.ชั่วโมง 

 1.1 ขอมูลการใชพลังงานไฟฟา  

      1.1.1 ขอมูลที่ตองการนํามาใชในการวเิคราะหทางดานไฟฟา มีดังนี้ ขอมูลการใชไฟฟาจากใบ

แจงหนี้อยางนอย 4 เดือน เพื่อนํามาพิจารณาสภาพการใชพลังงานไฟฟาในอดีตและหาแนวทางในการ

ปรับปรุงการใชพลังงานไฟฟารวมทั้งการจัดการการใชพลังงานไฟฟาในศูนยรวมนม สถานีวจัิยทดสอบพันธุ

สัตวสกลนครใหดขีึ้น โดยจะพจิารณาจากคาตัวประกอบโหลด  

     1.1.2 ขอมูลการใชไฟฟาที่บันทึกโดยการไฟฟา เพื่อดูลักษณะพฤติกรรมในการใชพลังงาน

ไฟฟาในภาพรวมของศูนยรวมนม สถานวีจัิยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร 

     1.1.3 ขอมูลการใชพลังงานไฟฟาในระบบแสงสวาง โดยสํารวจชนดิของหลอดไฟ  โคมไฟและ

บัลลาสต รวมทัง้เวลาที่ตองการใชงาน เพื่อนํามาวเิคราะหคาการใชพลังงานไฟฟา โดยวเิคราะหจากคาพกิัด

ทางไฟฟาของอุปกรณ จากนั้นหาแนวทางในการลดการใชพลังงานไฟฟาในสวนนี้ ซึ่งการเก็บขอมูลจะแยกทํา

เปนสวน ๆ ที่เห็นวานาจะมีศักยภาพในการประหยัดพลังงาน  
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 1.2 ขอมูลดานพลังงานความรอน 

         ขอมูลที่นํามาใชในการวเิคราะหทางดานความรอน มีดังนี้ การใชพลังงานความรอนของ

โรงงาน มีเชื้อเพลงิ คือ น้ํามันเตา ซึ่งใชน้ํามันเตา เกรด A เปนเชื้อเพลงิสําหรับ Boiler ตมใหเกดิไอน้ํา 

 เครื่องผลิตไอน้ํา Boiler คือหมอตมที่ใชของเหลวเปนสื่อความรอนที่มีความดันตางจาก

บรรยากาศ หรือในความหมายที่เปนเครื่องผลิตไอน้ํา เพื่อสงจายไอน้ํารอน 120 – 140 องศา หรอื 4-5 bar  ไป

ยังเครื่องจักรที่ตองการใชความรอนในกระบวนการผลิต หรือในความหมายที่เปนลูกระเบิดจุน้ํา 120 – 140 

องศา หรอื 4-5 bar  

 การวิเคราะหผลการตรวจวัดคาพลังงานในระบบตาง ๆ ทั้งดานไฟฟาและดานความรอน       

นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยการจําแนกออกเปนการใชพลังงานในแตละกระบวนการและการใชพลังงานในแต

ละประเภทอุปกรณ ซึ่งจะทําใหเขาใจวา ในแตละกระบวนการ พลังงานแตละชนิดมีหนาที่อยางไร จากนัน้จึงนํา

ขอมูลที่ผานการจําแนกแลวมาเขากระบวนการของวิศวกรรมคุณคาเพื่อระดมความคิดในการหาแนวทางการ

ประหยัดพลังงานในแตละสวน โดยกําหนดออกมาในรูปของมาตรการประหยัดพลังงานอยางคราว ๆ เพื่อนําไป

ประเมินความเปนไปไดโดยสังเขปอีกครัง้  

 1.3 นําแผนงานวศิวกรรมคุณคาทัง้ 7 ขัน้มาดําเนนิการเพื่อหาแนวทางประหยัดพลังงานในศูนยรวม

นม สถานีวจัิยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร มีมาตรการการประหยัดพลังงาน 2 ดาน คือ ดานไฟฟาและดานความ

รอน ซึ่งทัง้ 4 มาตรการ มีรายละเอียดดังนี้ 

       1.3.1 มาตรการที่ 1 การปรับปรุงสถานที่ตั้งของปมลม โดยมีวิธีการดําเนินการดังนี้ 1) วัด

อุณหภูมิอากาศเขาของปมลมกอนปรับปรุง 2) ยายปมลมออกมาภายนอกอาคารซึ่งหางจากจุดเดมิ ที่มีปญหา 

15 เมตร 3) เดินทอสงอากาศอัดเขาถังเก็บ และเดนิระบบควบคุมใหม 4) ทดสอบการทํางานและวัดอุณหภูมิ

อากาศเขาของปมลมหลังปรับปรุง 

       1.3.2 มาตรการที่ 2 ลดจํานวนหลอดไฟฟาที่ใชในหองบรรจุผลิตภัณฑ  โดยมีวิธีการ

ดําเนินการ ดังนี้ 1) จัดวางเครื่องบรรจุผลิตภัณฑในตําแหนงที่ตองการ โดยใหตรงกับหลอดไฟในแถว 2) 

พจิารณาหลอดไฟในสวนที่เปนที่วางผลติภัณฑรอบรรจุ 3) ลดหลอดไฟฟาในแตแถวใหเหลอืแถวละ 1 หลอด

โดยเวนแบบแถวเวนแถวทํางาน รวมลดไดจํานวน 8 หลอด  4) วัดคาความสองสวางในหองทํางานใหไดตาม

มาตรฐาน 5) จะไดตําแหนงของหลอดไฟฟาที่ลดลงตามภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1  ตําแหนง   เปนสัญลักษณแสดงหลอดไฟที่ถอดหลอดออก 

 

 1.3.3 มาตรการที่ 3 การปรับปรุงสถานที่ตั้งของชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศ 

มีวิธีดําเนินการดังนี้ 1) วัดอุณหภูมิอากาศเขาของชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศกอนปรับปรุง     

2) ยายชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศออกมาจากจุดที่มีปญหาประมาณ 20 เมตรและยกสูง

ประมาณ 1.50 เมตร เพื่อใหเครื่องอัดอากาศระบายอากาศไดดีมากขึ้น 3) เดินทอสงอากาศและเดินระบบ

ควบคุมใหม 4) ทดสอบการทํางานและวัดอุณหภูมิอากาศเขาของชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศ

หลังปรับปรุง 

      1.3.4 มาตรการที่ 4 การลดปรมิาณการใชพลังงานน้ํามันเชื้อเพลิงในระบบ การใชพลังงาน        

ความรอนของโรงงาน มีเชื้อเพลงิ คือ น้ํามันเตา ซึ่งใชน้ํามันเตา เกรด A เปนเชื้อเพลิงสําหรับ Boiler ตมให

เกิด     ไอน้ํา โดยมีวิธีการดําเนินการดังนี้ 1) ติดตั้ง Boiler เขากับหมอตมน้ํานมดิบโดยมีคาใชจายในการ

ปรับปรุงประมาณ 5,000 บาท 2) เดินทอและระบบเขากับหมอตมน้ํานมดบิ 3) ตดิตัง้เครื่องวัดอุณหภูมิของ

น้ํานมดบิ 
 

ผลการวจัิย 

จากการเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลนําเสนอในรูปของมาตรการประหยัดพลังงานตาง ๆ       

ภายในศูนยรวมนม สถานวีิจัยพันธุสัตวสกลนคร มีผลการดําเนนิการที่สามารถประหยัดพลังงานไดจํานวน           

4 มาตรการ แบงออกเปน 2 ระบบ คือ ระบบไฟฟาและระบบความรอน ดังนี้  

มาตรการที่ 1 การปรับปรุงสถานที่ตัง้ของปมลมใหดขีึ้น  

มาตรการที่ 2 การลดจํานวนหลอดไฟฟาที่ใชในหองบรรจุผลติภัณฑ 

มาตรการที่ 3 การปรับปรุงสถานที่ตัง้ของชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศ  

มาตรการที่ 4 การลดปรมิาณการใชพลังงานน้ํามันเชื้อเพลงิในระบบ 

โดยผูวิจัยวิเคราะหขอมูลในแตละมาตรการประหยัดพลังงาน เพื่อแสดงใหเห็นจํานวนเงินลงทุน  

จํานวนเงินที่สามารถประหยัดได และระยะเวลาคืนทุนในแตละมาตรการ เพื่อใหสะดวกในการตัดสินใจ

ปฏิบัตงิานตามมาตรการที่นําเสนอตามลําดับความเหมาะสม  
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 1.2 ขอมูลดานพลังงานความรอน 

         ขอมูลที่นํามาใชในการวเิคราะหทางดานความรอน มีดังนี้ การใชพลังงานความรอนของ

โรงงาน มีเชื้อเพลงิ คือ น้ํามันเตา ซึ่งใชน้ํามันเตา เกรด A เปนเชื้อเพลงิสําหรับ Boiler ตมใหเกดิไอน้ํา 

 เครื่องผลิตไอน้ํา Boiler คือหมอตมที่ใชของเหลวเปนสื่อความรอนที่มีความดันตางจาก

บรรยากาศ หรือในความหมายที่เปนเครื่องผลิตไอน้ํา เพื่อสงจายไอน้ํารอน 120 – 140 องศา หรอื 4-5 bar  ไป

ยังเครื่องจักรที่ตองการใชความรอนในกระบวนการผลิต หรือในความหมายที่เปนลูกระเบิดจุน้ํา 120 – 140 

องศา หรอื 4-5 bar  

 การวิเคราะหผลการตรวจวัดคาพลังงานในระบบตาง ๆ ทั้งดานไฟฟาและดานความรอน       

นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยการจําแนกออกเปนการใชพลังงานในแตละกระบวนการและการใชพลังงานในแต

ละประเภทอุปกรณ ซึ่งจะทําใหเขาใจวา ในแตละกระบวนการ พลังงานแตละชนิดมีหนาที่อยางไร จากนัน้จึงนํา

ขอมูลที่ผานการจําแนกแลวมาเขากระบวนการของวิศวกรรมคุณคาเพื่อระดมความคิดในการหาแนวทางการ

ประหยัดพลังงานในแตละสวน โดยกําหนดออกมาในรูปของมาตรการประหยัดพลังงานอยางคราว ๆ เพื่อนาํไป

ประเมินความเปนไปไดโดยสังเขปอีกครัง้  

 1.3 นําแผนงานวศิวกรรมคุณคาทัง้ 7 ขัน้มาดําเนนิการเพื่อหาแนวทางประหยัดพลังงานในศูนยรวม

นม สถานีวจัิยทดสอบพันธุสัตวสกลนคร มีมาตรการการประหยัดพลังงาน 2 ดาน คือ ดานไฟฟาและดานความ

รอน ซึ่งทัง้ 4 มาตรการ มีรายละเอียดดังนี้ 

       1.3.1 มาตรการที่ 1 การปรับปรุงสถานที่ตั้งของปมลม โดยมีวิธีการดําเนินการดังนี้ 1) วัด

อุณหภูมิอากาศเขาของปมลมกอนปรับปรุง 2) ยายปมลมออกมาภายนอกอาคารซึ่งหางจากจุดเดมิ ที่มีปญหา 

15 เมตร 3) เดินทอสงอากาศอัดเขาถังเก็บ และเดนิระบบควบคุมใหม 4) ทดสอบการทํางานและวัดอุณหภูมิ

อากาศเขาของปมลมหลังปรับปรุง 

       1.3.2 มาตรการที่ 2 ลดจํานวนหลอดไฟฟาที่ใชในหองบรรจุผลิตภัณฑ  โดยมีวิธีการ

ดําเนินการ ดังนี้ 1) จัดวางเครื่องบรรจุผลิตภัณฑในตําแหนงที่ตองการ โดยใหตรงกับหลอดไฟในแถว 2) 

พจิารณาหลอดไฟในสวนที่เปนที่วางผลติภัณฑรอบรรจุ 3) ลดหลอดไฟฟาในแตแถวใหเหลอืแถวละ 1 หลอด

โดยเวนแบบแถวเวนแถวทํางาน รวมลดไดจํานวน 8 หลอด  4) วัดคาความสองสวางในหองทํางานใหไดตาม

มาตรฐาน 5) จะไดตําแหนงของหลอดไฟฟาที่ลดลงตามภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1  ตําแหนง   เปนสัญลักษณแสดงหลอดไฟที่ถอดหลอดออก 

 

 1.3.3 มาตรการที่ 3 การปรับปรุงสถานที่ตั้งของชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศ 

มีวิธีดําเนินการดังนี้ 1) วัดอุณหภูมิอากาศเขาของชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศกอนปรับปรุง     

2) ยายชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศออกมาจากจุดที่มีปญหาประมาณ 20 เมตรและยกสูง

ประมาณ 1.50 เมตร เพื่อใหเครื่องอัดอากาศระบายอากาศไดดีมากขึ้น 3) เดินทอสงอากาศและเดินระบบ

ควบคุมใหม 4) ทดสอบการทํางานและวัดอุณหภูมิอากาศเขาของชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศ

หลังปรับปรุง 

      1.3.4 มาตรการที่ 4 การลดปรมิาณการใชพลังงานน้ํามันเชื้อเพลิงในระบบ การใชพลังงาน        

ความรอนของโรงงาน มีเชื้อเพลงิ คือ น้ํามันเตา ซึ่งใชน้ํามันเตา เกรด A เปนเชื้อเพลิงสําหรับ Boiler ตมให

เกิด     ไอน้ํา โดยมีวิธีการดําเนินการดังนี้ 1) ติดตั้ง Boiler เขากับหมอตมน้ํานมดิบโดยมีคาใชจายในการ

ปรับปรุงประมาณ 5,000 บาท 2) เดินทอและระบบเขากับหมอตมน้ํานมดบิ 3) ตดิตัง้เครื่องวัดอุณหภูมิของ

น้ํานมดบิ 
 

ผลการวจัิย 

จากการเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลนําเสนอในรูปของมาตรการประหยัดพลังงานตาง ๆ       

ภายในศูนยรวมนม สถานวีิจัยพันธุสัตวสกลนคร มีผลการดําเนนิการที่สามารถประหยัดพลังงานไดจํานวน           

4 มาตรการ แบงออกเปน 2 ระบบ คือ ระบบไฟฟาและระบบความรอน ดังนี้  

มาตรการที ่1 การปรับปรุงสถานที่ตัง้ของปมลมใหดขีึ้น  

มาตรการที ่2 การลดจํานวนหลอดไฟฟาที่ใชในหองบรรจุผลติภัณฑ 

มาตรการที่ 3 การปรับปรุงสถานที่ตัง้ของชุดระบายความรอนของเครื่องปรับอากาศ  

มาตรการที่ 4 การลดปรมิาณการใชพลังงานน้ํามันเชื้อเพลงิในระบบ 

โดยผูวิจัยวิเคราะหขอมูลในแตละมาตรการประหยัดพลังงาน เพื่อแสดงใหเห็นจํานวนเงินลงทุน  

จํานวนเงินที่สามารถประหยัดได และระยะเวลาคืนทุนในแตละมาตรการ เพื่อใหสะดวกในการตัดสินใจ

ปฏิบัตงิานตามมาตรการที่นําเสนอตามลําดับความเหมาะสม  
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จากการหาแนวทางการประหยัดพลังงานซึ่งไดมาตรการประหยัดพลังงานไฟฟา 3 มาตรการ        

และมาตรการประหยัดพลังงานความรอน 1 มาตรการ ดังขอมูลการประหยัดพลังงาน ในตารางที่ 1 
 

ตารางที ่1 ผลการดําเนนิการในแตละมาตรการ 
 

 

จํานวน

มาตรการ 

ผลการดําเนนิการ 

ปญหา การปรับปรุง คาใชจาย 
ประหยัด

พลังงาน 

มาตรการท่ี 1  

การปรับปรุงสถาน

ท่ีต้ังของปมลมใหดี

ขึ้น 

ปมลมต้ังอยูภายในโรง

เก็บท่ีปดทึบและมกีาร

ระบายอากาศท่ีไมดี ทํา

ใหมอีุณหภูมอิากาศและ

ความชื้นสูง ทําใหภาระ

ของปมลมสูงขึ้น 

1. ยายปมลมออกมาภายนอก

อาคาร 

2.  เดินทอปมลมเขา ถังเ ก็บ

และเดินระบบควบคุมใหม 

 

2,000 บาท 21,908 บาท/ป 

มาตรการท่ี 2  

การลดจํานวนหลอด

ไฟฟาท่ีใชในหอง

บรรจุผลิตภัณฑ 

มปีรมิาณการใชไฟฟา

แสงสวางท่ีเปด

ตลอดเวลา เน่ืองจากเปน

ผนังทึบรอบดาน ทําใหไม

มแีสงธรรมชาติ 

1. ลดจํานวนหลอดไฟท่ีใชอยู

ลง 8 หลอด  

2. จัดวางเครื่องบรรจุ

ผลิตภัณฑในตําแหนงท่ี

ตองการ โดยใหตรงกับ

หลอดไฟของแตละแถว  

- 2,712.08 บาท/ป 

มาตรการท่ี 3 

การปรับปรุงสถาน

ท่ีต้ังของชุดระบาย

ความรอนของ

เครื่องปรับอากาศ 

 

ชุดระบายความรอนของ

เครื่องปรับอากาศท่ีใชใน

หองผลิตและหองบรรจุ

ผลิตภัณฑ ท่ีต้ังอยู

ภายนอกอาคารมกีาร

ระบายอากาศท่ีไมดีนัก 

ทําใหมอีุณหภูมแิละ

ความชื้นสูง ทําใหภาระ

ของชุดระบายความรอน

ของเครื่องปรับอากาศ

สูงขึ้น 

1. วัดอุณหภูมชิุดระบายความ

รอนของเครื่องปรับอากาศกอน

ปรับปรุง 

2. ยายและยกชุดระบายความ

รอนของเครื่องปรับอากาศ

สูงขึ้นและขยับเครื่องปรับ 

อากาศออกเพื่อใหเครื่องปรับ 

อากาศระบายอากาศไดดีมาก

ขึ้น 

3. เดินทอสงอากาศ และเดิน

ระบบควบคุมใหม 

2,000 บาท 17,925 บาท/ป 

มาตรการท่ี 4 

การใชพลังงานนํ้ามัน

เชื้อเพลิงในระบบ 

ปรมิาณการใชพลังงาน

นํ้ามันเชื้อเพลิงในระบบ 

(นํ้ามันเตา เกรด A) 

1. ติดต้ัง Boiler เขากับหมอตม

นํ้านมดิบ 

2. เ ดินทอและระบบเขากับ

หมอตมนํ้านมดิบ 

3. ติดต้ังเครื่องวัดอุณหภูมิของ

นํ้านมดิบ 

5,000 บาท 3,953 บาท /เดือน 

หรอื 47,436 บาท/ป 
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  จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวามาตรการที่ 2 เปนมาตรการที่สมควรดําเนนิการกอน เพราะไมมีการ

ลงทุน สวนมาตรการอ่ืน ๆ ก็ควรลงทุนเชนกัน ซึ่งเห็นไดจากมูลคาปจจุบันที่มีคาการประหยัดพลังงาน จึงเปน

มาตรการที่นาลงทุนทัง้สิ้น 
 

สรุปผลการวจัิย 

  1. การประหยัดพลังงานจากการการคํานวณใน 3 มาตรการ ทําใหประหยัดพลังงานคาไฟฟา       

42,545.08 บาท/ป 

2. การประหยัดพลังงานจากการคํานวณใน 1 มาตรการทําใหประหยัดพลังงานคาน้ํามันเตาได     

3,953 บาท/เดอืน หรอื 47,436 บาท/ป 
 

ขอเสนอแนะ 

การดําเนนิกจิกรรมการอนุรักษพลังงานโดยใชเทคนิควิศวกรรมคุณคานัน้ จะตองดําเนินการอยาง

จริงจังและตอเนื่อง จึงจะสงผลใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่องและเห็นผลชัดเจนขึ้น อยางไรก็ดใีนสวนของ   

การอนุรักษพลังงานศูนยรวมนม สถานวีิจัยพันธุสัตวสกลนคร ควรศกึษาถงึมาตรการการอนุรักษพลังงานที่

มีการลงทุนเพิ่มเติม โดยอาจจะเริ่มจากมาตรการที่มีการลงทุนนอยกอนและหามาตรการอ่ืน ๆ เพิ่มเติม 

รวมทัง้การพจิารณาการใชอุปกรณสําหรับชวยควบคุมการใชพลังงานใหเหมาะสมดวย 
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จากการหาแนวทางการประหยัดพลังงานซึ่งไดมาตรการประหยัดพลังงานไฟฟา 3 มาตรการ        

และมาตรการประหยัดพลังงานความรอน 1 มาตรการ ดังขอมูลการประหยัดพลังงาน ในตารางที่ 1 
 

ตารางที ่1 ผลการดําเนนิการในแตละมาตรการ 
 

 

จํานวน

มาตรการ 

ผลการดําเนนิการ 

ปญหา การปรับปรุง คาใชจาย 
ประหยัด

พลังงาน 

มาตรการท่ี 1  

การปรับปรุงสถาน

ท่ีต้ังของปมลมใหดี

ขึ้น 

ปมลมต้ังอยูภายในโรง

เก็บท่ีปดทึบและมกีาร

ระบายอากาศท่ีไมดี ทํา

ใหมอีุณหภูมอิากาศและ

ความชื้นสูง ทําใหภาระ

ของปมลมสูงขึ้น 

1. ยายปมลมออกมาภายนอก

อาคาร 

2.  เดินทอปมลมเขา ถังเ ก็บ

และเดินระบบควบคุมใหม 

 

2,000 บาท 21,908 บาท/ป 

มาตรการท่ี 2  

การลดจํานวนหลอด

ไฟฟาท่ีใชในหอง

บรรจุผลิตภัณฑ 

มปีรมิาณการใชไฟฟา

แสงสวางท่ีเปด

ตลอดเวลา เน่ืองจากเปน

ผนังทึบรอบดาน ทําใหไม

มแีสงธรรมชาติ 

1. ลดจํานวนหลอดไฟท่ีใชอยู

ลง 8 หลอด  

2. จัดวางเครื่องบรรจุ

ผลิตภัณฑในตําแหนงท่ี

ตองการ โดยใหตรงกับ

หลอดไฟของแตละแถว  

- 2,712.08 บาท/ป 

มาตรการท่ี 3 

การปรับปรุงสถาน

ท่ีต้ังของชุดระบาย

ความรอนของ

เครื่องปรับอากาศ 

 

ชุดระบายความรอนของ

เครื่องปรับอากาศท่ีใชใน

หองผลิตและหองบรรจุ

ผลิตภัณฑ ท่ีต้ังอยู

ภายนอกอาคารมกีาร

ระบายอากาศท่ีไมดีนัก 

ทําใหมอีุณหภูมแิละ

ความชื้นสูง ทําใหภาระ

ของชุดระบายความรอน

ของเครื่องปรับอากาศ

สูงขึ้น 

1. วัดอุณหภูมชิุดระบายความ

รอนของเครื่องปรับอากาศกอน

ปรับปรุง 

2. ยายและยกชุดระบายความ

รอนของเครื่องปรับอากาศ

สูงขึ้นและขยับเครื่องปรับ 

อากาศออกเพื่อใหเครื่องปรับ 

อากาศระบายอากาศไดดีมาก

ขึ้น 

3. เดินทอสงอากาศ และเดิน

ระบบควบคุมใหม 

2,000 บาท 17,925 บาท/ป 

มาตรการท่ี 4 

การใชพลังงานนํ้ามัน

เชื้อเพลิงในระบบ 

ปรมิาณการใชพลังงาน

นํ้ามันเชื้อเพลิงในระบบ 

(นํ้ามันเตา เกรด A) 

1. ติดต้ัง Boiler เขากับหมอตม

นํ้านมดิบ 

2. เ ดินทอและระบบเขากับ

หมอตมนํ้านมดิบ 

3. ติดต้ังเครื่องวัดอุณหภูมิของ

นํ้านมดิบ 

5,000 บาท 3,953 บาท /เดือน 

หรอื 47,436 บาท/ป 
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  จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวามาตรการที่ 2 เปนมาตรการที่สมควรดําเนนิการกอน เพราะไมมีการ

ลงทุน สวนมาตรการอ่ืน ๆ ก็ควรลงทุนเชนกัน ซึ่งเห็นไดจากมูลคาปจจุบันที่มีคาการประหยัดพลังงาน จึงเปน

มาตรการที่นาลงทุนทัง้สิ้น 
 

สรุปผลการวจัิย 

  1. การประหยัดพลังงานจากการการคํานวณใน 3 มาตรการ ทําใหประหยัดพลังงานคาไฟฟา       

42,545.08 บาท/ป 

2. การประหยัดพลังงานจากการคํานวณใน 1 มาตรการทําใหประหยัดพลังงานคาน้ํามันเตาได     

3,953 บาท/เดอืน หรอื 47,436 บาท/ป 
 

ขอเสนอแนะ 

การดําเนนิกจิกรรมการอนุรักษพลังงานโดยใชเทคนิควิศวกรรมคุณคานัน้ จะตองดําเนินการอยาง

จริงจังและตอเนื่อง จึงจะสงผลใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่องและเห็นผลชัดเจนขึ้น อยางไรก็ดใีนสวนของ   

การอนุรักษพลังงานศูนยรวมนม สถานวีิจัยพันธุสัตวสกลนคร ควรศกึษาถงึมาตรการการอนุรักษพลังงานที่

มีการลงทุนเพิ่มเติม โดยอาจจะเริ่มจากมาตรการที่มีการลงทุนนอยกอนและหามาตรการอ่ืน ๆ เพิ่มเติม 

รวมทัง้การพจิารณาการใชอุปกรณสําหรับชวยควบคุมการใชพลังงานใหเหมาะสมดวย 
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ยุทธศาสตรการพัฒนาจริยธรรมาภบิาลของ 

องคกรปกครองสวนทองถิ่นในเขตภาคกลาง 

The Development Strategies of Good Governance Ethics of Local 

Administrative Organizations in the Central Region 

 

จดิาภา เรงมศีรสุีข (Jidapa Rengmeesisuk) 1, ธัชชนันท  อศิรเดช (Thatchanan Isaradet) 2,  

นภัทร แกวนาค (Naphat Kheawnak) 3 
 

1 นักศกึษาปรญิญาเอกพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขารัฐประศาสนศาสตร คณะสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
2 คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
3 วิทยาลัยการทัพอากาศ กองทัพอากาศ 

 

บทคัดยอ 

วทิยานิพนธนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาสภาพทั่วไปของจริยธรรมาภิบาลขององคกรปกครองสวน

ทองถิ่นในเขตภาคกลาง 2) ศกึษาและพัฒนารูปแบบจรยิธรรมาภิบาลขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในเขตภาค

กลาง และ 3) กําหนดยุทธศาสตรการพัฒนาจรยิธรรมาภิบาลขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในเขตภาคกลาง 

โดยใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research & Development: R&D) เทคนิคและเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ประกอบดวย การวิเคราะหเอกสาร (Documentary Analysis) แบบสอบถาม (Questionnaire) เทคนิคเดลฟาย 

(Delphi Technique) และการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) 

ผลการวิจัยพบวา 

 1. สภาพทั่วไปของจริยธรรมาภิบาลในภาพรวม องคการบริหารสวนตําบลขนาดเล็กอยูในระดับ

ปานกลาง (𝑥= 3.47) องคการบรหิารสวนตําบลขนาดกลาง อยูในระดับมาก (𝑥= 3.52) และองคการบรหิาร

สวนตําบลขนาดใหญ อยูในระดับปานกลาง (𝑥= 3.50) 

 2. รูปแบบจริยธรรมาภิบาลขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในเขตภาคกลาง ประกอบดวย

คุณลักษณะหลักธรรมาภิบาล 3 ดาน เพื่อการพัฒนาจริยธรรมาภิบาลขององคกรปกครองสวนทองถิ่น ในงาน

บริหาร งานบรกิาร และงานสนับสนุน ประกอบดวย 1) รูปแบบเชิงบูรณาการของจริยธรรมาภิบาลในดานความ

โปรงใสในงานบริหาร งานบริการ และงานสนับสนุน 2) รูปแบบเชิงบูรณาการของจริยธรรมาภิบาลในดานความ

รับผิดชอบในงานบริหาร งานบริการ และงานสนับสนุน และ 3) รูปแบบเชิงบูรณาการของจริยธรรมาภิบาลใน

ดานการมีสวนรวมในงานบรหิาร งานบรกิาร และงานสนับสนุน 

3. ยุทธศาสตรการพัฒนาจริยธรรมาภิบาลขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในเขตภาคกลาง 

ประกอบดวย วิสัยทัศน คือ “จริยธรรมาภิบาลงานปกครองสวนทองถิ่น  พัฒนางานคุณภาพ สรางสังคม

คุณธรรม” พันธกจิ คือ การเสริมหนุนกิจการขององคกรทุกมิติงานใหมีจริยธรรมาภิบาลสูงขึ้น สรางเสริม


