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การพัฒนาชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช้
กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้และแผนผังมโนทัศน์  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 
The Development of the Science Teaching Activity Package Item 3 : 

Substance and Properties of Substance by Using Inquiry Process and 
Concept Map for Mathayom Suksa 1 Students. 

 
สุวพร  พาวินิจ 1  

 

 
บทคัดย่อ 
 การวจิัยคร้ังน้ีมจีุดมุ฽งหมาย 1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของ
สาร โดยใช฾กระบวนการสบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให฾มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก฽อนและหลังเรียนด฾วยการใช฾กระบวนการ
สบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ 3)เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ก฽อนและหลังเรียนด฾วยการใช฾กระบวนการสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน ์
และ4) เพื่อศึกษาจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ กลุ฽มตัวอย฽างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 จํานวน 41 คน โรงเรียน
เทศบาล ๒ “เชิงชุมอนุชนวิทยา” ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2554 ซึ่งได฾มาโดยการการสุ฽มแบบแบงกลุม
(Cluster Random Sampling) ในการวิจัยคร้ังนี้ใช฾แบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest–Posttest Design 
สถิตท่ีิใช฾ในการวเิคราะห์เปรียบเทียบข฾อมูลได฾แก฽ ค฽าเฉลี่ย ค฽าร฾อยละ และทดสอบค฽าที t – test  
 ผลการวจิัย พบว฽า 
 1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผู฾วิจัยสร฾างและพัฒนาขึ้น 
มปีระสิทธิภาพเท฽ากับ 81.60/79.81 สูงกว฽าเกณฑ ์75/75 ที่ตัง้ไว฾ 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3  
สารและสมบัติของสารโดยใช฾กระบวนการสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปีท่ี 1 มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว฽าก฽อนเรียนอย฽างมนีัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ  .01 

                                                           
1 นักศึกษาปรญิญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 
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 3. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน ์ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 สูงกว฽าก฽อนเรียนอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 
 4. จิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติ
ของสารโดยใช฾กระบวนการสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
อยู฽ในระดับมาก 
 

ค าส าคัญ :  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์,  สาระท่ี 3 สารและสมบัตขิองสาร, การบวนการสอนแบบสบื 
                 เสาะหาความรู฾  และแผนผงัมโนทัศน์ 
Abstract 

The purposes of this study were 1.) to develop of the science teaching activity package item 
3 Substance and Properties of Substance by using of inquiry process and concept map for Mathayom 
Suksa 1 students with efficiency criterion of 75/75 2.) to compare learning achievement before and 
after learning with using inquiry process and Concept map 3.) to compare the science process skills of  
Mathayom Suksa 1 students before and after learning with using inquiry process and concept map 
and  4.) to study the science psychology of Mathayom Suksa 1 students that learning by used of 
inquiry process and concept map. The study sample consisted of 41 students in Mathayom Suksa 1 
students at Thetsaban 2 School “Choeng Chum Anuchon Witthaya” in semester 2 of academic year 
2011 collected by cluster random sampling. One group pretest – posttest design type  was used in 
this study. The data was analyzed by mean, percentage, and t – test.  

The result of the study found as follows: 
 1. The science teaching activity package item 3 Substance and Properties of Substance 
by using of inquiry process and concept map for Mathayom Suksa 1 students developed by the 
researcher had efficiency criterion of  81.60/79.81, higher than of set criterion  of 75/75. 
 2. The learning achievement of students who learned with the science teaching activity 
package item 3 Substance and Properties of Substance by using of inquiry process and concept map 
for Mathayom Suksa 1 students had the learning achievement after learning higher than before 
learning with the statistically significant at level .01 
 3. Students had the science process skills after learning with the science teaching activity 
package item 3 Substance and Properties of Substance by using of inquiry process and concept map 
for Mathayom Suksa 1 students had the learning achievement after learning higher than before 
learning with the statistically significant at level .01. 
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 4. The of students who learned with the science teaching activity package item 3 
Substance and Properties of Substance by using of inquiry process and concept map for Mathayom 
Suksa 1 students had the statistically significant at the high level. 
 

Keywords :  The science teaching activity package,  Item 3 substance and properties of substance,  
                   Inquiry process and Concept map 
 

บทน า 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได฾กล฽าวถึงความสําคัญของ
วิทยาศาสตร์ไว฾ว฽า วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข฾องกับทุกคนทัง้ในชีวิตประจําวันและการงานอาชพีต฽างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช฾และ
ผลผลิตต฽างๆ ที่มนุษยไ์ด฾ใช฾เพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน ดังนัน้ การจัดการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงได฾เน฾นกระบวนการ   
ท่ีนักเรียนเป็นผู฾คิด ลงมอืปฏบัิต ิศึกษาค฾นคว฾าอย฽างมีระบบด฾วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ท้ังการทํากิจกรรม
ภาคสนาม การสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลองในห฾องปฏิบัติการ การสืบค฾นข฾อมูล การเรียนรู฾
ของนักเรียนจะเกดิขึน้ระหว฽างท่ีนักเรียนมสี฽วนร฽วมในการทํากิจกรรมการเรียนรู฾ และมีความสามารถในการ
สบืเสาะหาความรู฾ความสามารถในการแก฾ปัญหาด฾วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สอดคล฾องกับความคิดเห็น
ของชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2542 : 159) ท่ีกล฽าวไว฾ว฽า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ควรเปิดโอกาส 
ให฾นักเรียนได฾ทําการทดลองจริงมีการใช฾กระบวนการเรียนการสอนท่ีสนุกสนาน น฽าสนใจ ทําให฾
วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองง฽ายต฽อความเข฾าใจ ทําให฾นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น พร฾อมท้ังมี
คุณลักษณะอันพงึประสงค์ในด฾านต฽างๆ 
 จากการศึกษาแบบรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ฽มสาระการเรียนรู฾วิทยาศาสตร์               
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนเทศบาล ๒ “เชิงชุมอนุชนวิทยา” (แบบ
รายงานผลสัมฤทธ์ิ. 2553) พบว฽า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 4 ห฾องเรียน มีระดับคะแนนเฉลี่ย
ร฾อยละ 60.25, 59.45, 57.65 และ 58.21 ตามลําดับโดยเมื่อพิจารณาเป็นสาระ พบว฽าสาระท่ี 3:สาร
และสมบัติของสาร มีนักเรียนผ฽านเกณฑ์เพียงร฾อยละ 45 ซึ่งอยู฽ในระดับท่ีไม฽น฽าพอใจ และจากการศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ฽มสาระการเรียนรู฾วิทยาศาสตร์ในภาพรวม พบว฽า ผลการวัดและประเมินผล   
ในกลุ฽มสาระการเรียนรู฾วิทยาศาสตร์อยู฽ในเกณฑ์ท่ีต฾องพัฒนาให฾ผ฽านเกณฑ์เปูาหมายท่ีกําหนดไว฾คือ ร฾อยละ 
65  นอกจากนี ้ด฾านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน เช฽น การตัง้คําถาม การต้ังสมมติฐาน 
การปฏิบัติการทดลอง การบันทึกผล อภิปรายผล และสรุปผล การรายงานผลการทดลองยังทําได฾ไม฽
ถูกต฾อง จากการสอบถามนักเรียน พบว฽า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ฽มสาระการเรียนรู฾
วิทยาศาสตร์เนื้อหาสาระท่ี 3 เร่ืองสารและสมบัติของสารเป็นเนื้อหาท่ีสลับซับซ฾อน เข฾าใจยาก นักเรียน
ส฽วนใหญ฽ไม฽ค฽อยเข฾าใจ  
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 แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน สามารถทําได฾โดยการสร฾างนวัตกรรมการสอน ในรูป
ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพราะชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ จัดเป็นนวัตกรรมท่ีเป็นรูปธรรมสามารถ
ถ฽ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ท่ีสลับซับซ฾อนให฾เห็นได฾ชัดเจน เร฾าความสนใจของผู฾เรียน เปิดโอกาสให฾
ผู฾เรียนได฾มสี฽วนร฽วมในการเรียน แสวงหาความรู฾ด฾วยตนเอง(ชัยยงค ์พรหมวงศ์. 2523 : 120 อ฾างถึงใน กนก
วลี  แสงวิจิตรประชา. 2550 : 3) สอดคล฾องกับคํากล฽าวของภพ เลาหไพบูลย์ (2542 : 227) ได฾กล฽าวถึง
เร่ืองการจัดกระบวนการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ไว฾ว฽า ในการเรียนการสอนนั้น ครูผู฾สอนเป็นผู฾ทําหน฾าท่ี
รับผิดชอบการสอน เพื่อให฾ผู฾เรียนได฾เรียนรู฾เป็นไปตามวัตถุประสงค์และความมุ฽งหมายของหลักสูตร ครูเป็น
ผู฾ส฽งสารเป็นผู฾ให฾ความรู฾ โดยอาศัยแนวทางหรอืวิธีการใดวธีิการหนึ่งเรียกว฽า สื่อการสอน เป็นตัวนําความรู฾
ไปสู฽ผู฾เรียน  
 ผู฾วิจัยมีความสนใจสร฾างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและ
สมบัติของสารโดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียน        
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เน฾นการเชื่อมโยงความรู฾กับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการค฾นคว฾าและสร฾าง    
องค์ความรู฾ให฾ผู฾เรียนมีส฽วนร฽วมในการเรียนรู฾ทุกขั้นตอน มีการทํากิจกรรมและลงมือปฏิบัติจริงอย฽าง
หลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น ส฽งผลให฾นักเรียนมีผลการเรียนรู฾ด฾านความรู฾ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และส฽งเสริมให฾เกิดจิตวิทยาศาสตร์ รวมถึงการปรับปรุงการเรียนการสอนให฾มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึน้ เป็นไปตามมาตรฐานการศึกษา  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสารโดยใช฾กระบวนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให฾มีประสิทธิภาพ     
ตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก฽อนและหลังเรียนโดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾
และแผนผังมโนทัศน์ สาระท่ี 3 สารและสมบัตขิองสาร 
  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก฽อน
และหลังเรียนโดยใช฾กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติ
ของสาร 
 4. เพื่อศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช฾กระบวนการสอน
แบบสบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สาระท่ี 3 สารและสมบัตขิองสาร 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 ในการศึกษาครัง้นี้ ผู฾วิจัยได฾ต้ังสมมตฐิานของการวจิัย ไว฾ดังนี้ 
 1.  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
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 2.  นักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว฽าก฽อนเรียน 
 3.  นักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น มีคะแนนด฾านทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว฽าก฽อนเรียน 
 4.  นักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น มจีิตวทิยาศาสตร์ในระดับมากขึ้นไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการศึกษาค฾นคว฾าครัง้นี้ ผู฾วิจยัได฾กําหนดขอบเขตของการวจิยัไว฾ ดังนี ้
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
    1.1  ประชากรท่ีใช฾ในการวิจัย          
                    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 2 “เชิงชุมอนุชนวิทยา” สังกัดเทศบาล  
เมืองสกลนคร อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร จํานวน 4 ห฾องเรียน ท่ีกําลังศึกษาอยู฽ในปีการศึกษา 2554 
จํานวน  153  คน 
 1.2  กลุ฽มตัวอย฽างที่ใช฾ในการวิจยั 
          นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 2 “เชิงชุมอนุชนวิทยา” สังกัดเทศบาลเมือง
สกลนคร อําเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร ท่ีกําลังศึกษาอยู฽ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จํานวน 1 ห฾องเรียน 
จํานวน 41 คน ไดมาโดยการสุ฽มแบบแบงกลุม (Cluster random sampling) โดยเปนการสุมตัวอยาง จาก
ประชากร ภายในหองเรียนเดียวกันประกอบดวยนักเรียนท่ีคละเพศ และความสามารถทางการเรียน 
 2.  ตัวแปรที่ใช้ในการทดลอง 
  2.1 ตัวแปรอิสระ ได฾แก฽ การเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของ
สาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1   
  2.2 ตัวแปรตาม ได฾แก฽  
    2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 
3 สารและสมบัตขิองสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ 
    2.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผัง 
มโนทัศน ์
    2.2.3 จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 
สารและสมบัตขิองสารโดยใช฾กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์  
 3.  เนื้อหาที่ใชใ้นการทดลองสอน 
  เป็นเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
เทศบาล 2 “เชงิชุมอนุชนวทิยา” พุทธศักราช 2552 กลุ฽มสาระการเรียนรู฾วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและ
สมบัตขิองสาร เวลา 21 ชั่วโมง ประกอบด฾วย 5 เร่ือง ได฾แก฽ 1) สมบัติของสารและสถานะของสาร เวลา 4  
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ชั่วโมง 2) การจําแนกสาร เวลา 6 ชั่วโมง 3) การเปลี่ยนแปลงของสาร เวลา 4 ชั่วโมง 4) สมบัติของสารละลาย
กรด-เบส เวลา 4 ชั่วโมง และ 5) สารท่ีใช฾ในบ฾าน เวลา  3  ชั่วโมง 
 4.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  
  ผู฾วิจัยจะทําการทดลองสอน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 ใช฾เวลาในการสอน
จํานวน 7 สัปดาห์ๆ ละ 3 ชั่วโมง รวมท้ังหมด 21 ชั่วโมง 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวจิัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ผู฾วิจัยจะดําเนินการวจิัยตามขัน้ตอน ดังต฽อไปนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การสร฾างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยใช฾กระบวนการสอน
แบบสบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์    
 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือท่ีใช฾ในการวิจัย 
 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช฾ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ 
 
 

เคร่ืองมือการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบ     
สบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 จํานวน 5 ชุด 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร เป็นแบบปรนัย
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข฾อ ค฽าความยาก (p) อยู฽ระหว฽าง 0.20-0.80 มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต
0.20 ขึน้ไป และค฽าความเช่ือมั่น 0.82 
 3. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร เป็นแบบปรนัย
เลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 40 ข฾อ ค฽าความยากง฽ายมีค฽าอยู฽ระหว฽าง 0.25–0.63 ค฽าอํานาจจําแนกมีค฽า
อยู฽ระหว฽าง 0.25–0.75 ค฽าความเชื่อม่ัน  0.921 
 4. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ เป็นแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) เป็น 5  
ระดับ ได฾แก฽ 5, 4, 3, 2 และ 1 ซึ่งหมายถงึ เห็นด฾วยอย฽างยิ่ง เห็นด฾วย ไม฽แน฽ใจ ไม฽เห็นด฾วย และไม฽เห็นด฾วย
อย฽างย่ิง ตามลําดับ โดยมีเนื้อหาครอบคลุมองค์ประกอบของแบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 3 ด฾าน ได฾แก฽ มีความ
สนใจใฝุรู฾ ความรับผิดชอบ การร฽วมแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู฾อื่น จํานวน 30  
ข฾อ ค฽าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ( - Coefficient)  ของ Cronbach  เกณฑ์การหาความเชื่อมั่น กําหนดไว฾ 0.80  
ขึน้ไป ได฾ค฽าเท฽ากับ 0.885 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู฾วิจัยได฾นําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผัง
มโนทัศน ์ไปทดลองใช฾กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนเทศบาล 
2 “เชงิชุมอนุชนวทิยา” ท่ีเป็นกลุ฽มตัวอย฽างตามขั้นตอน ดังนี ้
 1. นําหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข฾อมูลจากสํานักงานโครงการจัดตั้งบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร เสนอต฽อผู฾อํานวยการโรงเรียนเทศบาล 2 “เชงิชุมอนุชนวทิยา”   
 2. ชี้แจงวัตถุประสงค์และรายละเอียดท่ีเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู฾ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
ให฾นักเรียนทราบพร฾อมท้ังขอความร฽วมมอืในการดําเนนิการวิจัย 
 3. ทดสอบก฽อนเรียน(Pre-test) กับนักเรียนกลุ฽มตัวอย฽าง ด฾วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน จํานวน 40 ข฾อ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท้ัง 13 ทักษะ จํานวน 40 ข฾อ  
 4. ดําเนินการจัดการเรียนรู฾ โดยใช฾ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ จํานวน 5 ชุด ใช฾เวลา  21 ชั่วโมง 
 5. ทดสอบหลังเรียน(Post-test) จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 40 ข฾อ และ
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จํานวน 40  ข฾อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบ
ก฽อนเรียน ใช฾เวลาทดสอบฉบับละ 1 ชั่วโมง  
 6. นักเรียนตอบแบบทดสอบวัดจิตวทิยาศาสตร์ จํานวน 30 ข฾อ  
 7. ตรวจให฾คะแนนและนําผลการการทดสอบมาวิเคราะห์ โดยวิธีทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
ค฽าเฉลี่ยและส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิตพิื้นฐาน 
  1.1 ค฽าร฾อยละ (Percentage) 
  1.2 ค฽าเฉลี่ย (Mean) 
  1.3 การหาค฽าส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Diviation) 
 2. สถิตที่ใชใ้นการวิเคราะหค์ณุภาพเครื่องมอื 
  2.1 การหาความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหา (Content Validity) 
  2.2 หาค฽าความยากง฽ายและอํานาจจําแนก 
  2.3 ค฽าความเชื่อม่ันโดยใช฾สูตร KR 20 ของคูเดอร์ ริชารด์สัน 
 3. สถิตทิี่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
  ทดสอบค฽าที t-test ชนิด  Dependent  Samples 
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X

ผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾
กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
สามารถสรุปผลการวจิัยได฾ดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบ     
สืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผู฾วิจัยสร฾างและพัฒนาขึ้น    
มปีระสิทธิภาพเท฽ากับ 81.60/79.81 สูงกว฽าเกณฑ ์75/75  ท่ีต้ังไว฾ ดังตาราง 1 
 

ตารางที ่1  แสดงประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไว฾ในชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ สาระท่ี 3  
               สารและสมบัตขิองสาร ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 
 

N 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ ประสิทธิผลของผลลัพธ์ 

E1/E2 คะแนนเต็ม 
5 ชุดกิจกรม x  E1 คะแนนเต็ม x  E2 

41 50 8.16 81.60 40 31.92 79.81 81.60/79.81 
 

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติ
ของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว฽าก฽อนเรียนอย฽างมนีัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  ดังตาราง 2  
 

ตารางที ่2   วเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช฾ชุดกิจกรรม 
                 วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3  สารและสมบัติของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหา 
                 ความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1   
 

กลุ฽มตัวอย฽าง 
 

N 
 

คะแนนเต็ม  D D2 (D)2 t 

ก฽อนเรียน 41 40       16.29 
641 10,987 410,881 

20.38** 
 หลังเรียน 41 40       31.92 

  ** มนีัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  (t40 = 2.423) 
 

 3. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 
สารและสมบัติของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 สูงกว฽าก฽อนเรียนอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 ดังตาราง 3 
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X

ตารางที ่3 วเิคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก฽อนและหลังเรียน โดยใช฾กระบวนการ  
                 สอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์สําหรับนักเรียนช้ัน 
               มัธยมศกึษาปีท่ี 1 

  

กลุ฽มตัวอย฽าง 
 

N คะแนนเต็ม  D D2 (D)2 t 

ก฽อนเรียน 41 40 11.54 
834 17,814 695,556 28.27** 

หลังเรียน 41 40 31.88 
 ** มนีัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  (t40 = 2.423) 
 

 4. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติ
ของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรั บนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปีท่ี 1 อยู฽ในระดับมาก 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾
กระบวนการสบืเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 สามารถอภิปราย
ผลได฾ดังนี้ 
  1. ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾
กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1          
มีประสิทธิภาพเท฽ากับ 81.60/79.81 ผ฽านเกณฑ์ท่ีตั้งไว฾ 75/75เพราะได฾ดําเนินการสร฾างชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์อย฽างมีระบบ วิเคราะห์เนื้อหาของกิจกรรมให฾เหมาะสมกับวัยของนักเรียน เนื้อหามีความ
ต฽อเนื่องจากง฽ายไปหายากและถูกต฾อง จัดกิจกรรมการเรียนรู฾ท่ีเน฾นผู฾เรียนเป็นสําคัญ ส฽งเสริมให฾ผู฾เรียนรู฾จัก
ค฾นคว฾าหาความรู฾ด฾วยตนเอง ในการค฾นหาคําตอบหรือแก฾ปัญหา เพื่อส฽งเสริมให฾ผู฾เรียนคิดเป็น แผนผังมโน
ทัศน์ท่ีให฾ผู฾ เรียนได฾ใช฾กระบวนการคิดสร฾างความรู฾การสรุปและนําเสนอแนวคิดหลักด฾วยตนเอง                
มกีระบวนการกลุ฽มในการศึกษา ส฽งเสริมให฾นักเรียนแสดงออกอย฽างอิสระ เรียนรู฾ด฾วยการปฏิบัติ โดยแต฽ละ
กิจกรรมเปิดโอกาสให฾ผู฾เรียนเรียนรู฾จากการปฏิบัติกิจกรรมร฽วมกัน ฝึกให฾นักเรียนสังเกต คิดวิเคราะห์และ
แก฾ปัญหาร฽วมกัน และสามารถนําไปประยุกต์ใช฾ในสถานการณ์ต฽างๆ ท่ีใกล฾เคียงกันได฾สอดคล฾องกับ
ผลการวจิัยของกนกวลี แสงวิจิตรประชา (2550:บทคัดย฽อ) ได฾พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู฾ตามกระบวนการ
สบืเสาะหาความรู฾วิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน เร่ือง หน฽วยของชีวิตและชวีติพืช สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 และงานวจิัยของวันทนยี ์ดุลชาติ (2550) ที่ได฾ศึกษาผลการใช฾ชุดกิจกรรมแก฾ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ท่ีมีต฽อความสามารถในการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชั้น
มัธยมศกึษาปีท่ี 1 
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 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและ
สมบัติของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว฽าก฽อนเรียนอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว฾ เพราะการจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใช฾กระบวนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์  มีกิจกรรมท่ีสร฾างความสนใจให฾เกิดขึ้นในตัวผู฾เรียนทําให฾ผู฾เรียน
อยากศึกษาค฾นคว฾า แสวงหาความรู฾ ลงมือปฏิบัติ ค฾นพบคําตอบด฾วยตนเองท่ีละขั้นตอน และมีการได฾ร฽วม
การทํางานเป็นกลุ฽ม เช฽น การร฽วมมือในการออกแบบการทดลอง อีกท้ังยังมีการใช฾สื่อการเรียนรู฾ท่ี
หลากหลาย เช฽นอุปการณ์การทดลองทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งช฽วยให฾นักเรียนมีความตื่นเต฾น เกิดความอยากรู฾
อยากเห็น กระตอืรือร฾นในการหาคําตอบและแก฾ปัญหาที่เกิดขึ้นได฾ โดยมีแผนผังมโนทัศน์เป็นเคร่ืองมือช฽วย
ในการเรียนรู฾ ทําความเข฾าใจสิ่งท่ีเรียนอย฽างมีระบบ สอดคล฾องกับผลการวจิัยของสายพณิ มาวรรณ (2550 
: 69) ได฾ศึกษาผลการใช฾แผนผังมโนทัศน์ประกอบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾ ท่ีมีต฽อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสามารถในการนําเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
และงานวจิัยของกันยา กันต์สุข (2551 : 58) ได฾ศึกษาการสร฾างชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดโดยใช฾
แผนผังมโนทัศน์ กลุ฽มสาระการเรียนรู฾วิทยาศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 
 3. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระ    
ท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว฽าก฽อนเรียนอย฽างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีต้ังไว฾ เพราะในการเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์โดยใช฾การจัดกระบวนการเรียนรู฾แบบสืบ
เสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ เน฾นเทคนิคการใช฾คําถามท่ีช฽วยกระตุ฾นให฾นักเรียนได฾ฝึกคิด ฝึกปฏิบัติ
ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อใช฾เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู฾หรือหาคําตอบของปัญหา จึงส฽งผลให฾นักเรียน
มีพัฒนาการด฾านทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์เช฽น การสังเกต การวัด การจําแนกประเภท การหา
ความสัมพันธ์ระหว฽างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา การคํานวณ การจัดทําและสื่อความหมายข฾อมูล 
การลงความเห็นจากข฾อมูล การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนด
และควบคุมตัวแปร การทดลอง การตีความหมายข฾อมูลและลงข฾อสรุป สอดคล฾องกับผลงานวจิัยของปิยวด ี
ประเสริฐสังข์ (2552) ได฾ศึกษาผลการจัดกระบวนการเรียนรู฾แบบสืบเสาะหาความรู฾ท่ีมีผลต฽อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เร่ือง สารรอบตัว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และการวิจัย
ของนลินี  อินดีคํา (2551) ได฾ศึกษาเร่ืองชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองสาร
รอบตัว สําหรับชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 
 4. จิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด฾วยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติ
ของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 อยู฽ในระดับมาก ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว฾ เพราะนักเรียนมีความกระตือรือร฾นใน
การทํากิจกรรมร฽วมกันเป็นกลุ฽ม ซึ่งแต฽ละกลุ฽มจะมีการแข฽งขันกันในเร่ืองของการทําใบกิจกรรม  ในกลุ฽มท่ี
ทํางานทันเวลาท่ีกําหนดจะทําให฾นักเรียนเกิดความภูมใิจในตัวของตัวเองและเพื่อนร฽วมกลุ฽ม อีกท้ังนักเรียน
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มคีวามเพลดิเพลนิในการเขียนแผนผังมโนทัศน์และตกแต฽งแผนผังมโนทัศน์ให฾สวยงาม และนักเรียนมีความ
สนใจในการทํากิจกรรมการทดลองโดยจะตื่นเต฾นเมื่อทําการทดลองและสรุปผลการทดลองได฾ค฽อนข฾าง
ถูกต฾อง สอดคล฾องกับผลการศึกษาของอภญิญา เคนบุปผา (2546) ได฾ศกึษาผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
ทดลองวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารและสมบัติของสาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และสอดคล฾อง
กับแอนดรู (Andrews. 1995) การศึกษาเกี่ยวกับผลการเรียนรู฾เร่ือง กลศาสตร์และเจตคติต฽อวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนท่ีได฾รับการสอนตามแนวคอนสตรักติวิซึมกับการสอนตามปกติ ซึ่งเป็นการศึกษารายกรณี 
ดําเนนิการเก็บรวบรวมข฾อมูลและวเิคราะห์ข฾อมูล ท้ังด฾านปริมาณและด฾านคุณภาพได฾มาจากการสัมภาษณ์ 
การสังเกต การใช฾วีดทัิศน์ 
 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. ครูผู฾สอนต฾องมีการปฐมนิเทศนักเรียนให฾มีความรู฾ความเข฾าใจเกี่ยวกับการใช฾ชุดกิจกรรม
วทิยาศาสตร์ ขั้นตอนกระบวนการสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน ์เพื่อให฾สามารถปฏบัิตไิด฾อย฽างถูกต฾อง 
 2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู฾โดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช฾
กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์ มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมมาก ครูผู฾สอนจึงควร
จัดกิจกรรมให฾เหมาะสมกับเวลาและสามารถยืดหยุ฽นได฾ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และ
แผนผังมโนทัศน ์ในกลุ฽มสาระการเรียนรู฾อ่ืนๆ และระดับชัน้อื่นๆ  
 2. ควรมีการเปรียบเทียบผลการเรียนรู฾โดยใช฾ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติ   
ของสาร โดยใช฾กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู฾และแผนผังมโนทัศน์กับกลุ฽มตัวอย฽างในโรงเรียนอื่นๆ 
เพิม่ขึน้ เพื่อให฾ทราบผลการใช฾ในระดับท่ีกว฾างขึน้ 
 3. ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับจิตวิทยาศาสตร์ในคุณลักษณะอื่นๆ นอกจากความสนใจใฝุรู฾ ความ
รับผิดชอบ และการร฽วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู฾อื่น เพื่อจะได฾ครอบคลุมและ
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น สามารถนําผลการวิจัยไปใช฾ประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนกลุ฽มสาระการเรียนรู฾
วทิยาศาสตร์ต฽อไป 
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