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   ผลของการใชสมุนไพรชนิดตางๆ รวมกับน้ําสกัดชีวภาพ 
ในการยับยั้งการเกิดโรคในลูกออดกบ 

The  Use of  Herbs  and  Bio-Extract  Against  Tadpole  Pathogenic 
ทาริกา โกฏสันเทียะ 1 

 

บทคัดยอ 
 

งานวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเพื่อศึกษาองคความรูในการเพาะเลี้ยงลูกออดกบ สาเหตุของการเกิดโรค 
และศึกษาผลของการใชสมุนไพรชนิดตาง ๆ ไดแก ใบมะระขี้นก  ใบฝรั่ง  ใบกระเพรา  และใบมะยม  รวมกับ
น้ําสกัดชีวภาพ  ในการยับยั้งการเกิดโรคในลูกออดกบ  จากการศึกษาวิจัยทั้งหมด  สรุปไดดังนี้ 
 การศึกษาองคความรูในการเพาะเลี้ยงลูกออดกบ  ในจังหวัดสกลนคร  โดยทําการสัมภาษณแบบ
เจาะลึก (In-depth Interview) และการสังเกตแบบมีสวนรวมในชุมชนบานนอยจอมศรี  และบานดอนตาลโงะ  
อ.เมือง จ.สกลนคร  พบวาเกษตรกรสวนใหญจะทําการเพาะเลี้ยงลูกออดกบเปนอาชีพหลัก บางครัวเรือนทํา
อาชีพนี้มานานถึง 10 ป ฤดูกาลในการเลี้ยงจะเริ่มในชวงเดือนมีนาคมของทุกป  โดยคัดพอแมพันธุอัตราสวน
เพศผูตอเพศเมียเทากับ 1:1 จํานวน 20 คูมาเพาะในกระชังขนาด 3x3 ตารางเมตร ระดับน้ํา  10 เซนติเมตร โดย
ปลอยพอแมพันธุในชวงเวลา 18.00 น.  เมื่อเวลา 06.00 น.จึงนําพอแมพันธุออกไปพักไวในบอดินสวนไขกบที่
ไดรับการผสมแลวจะเจริญเติบโตเปนลูกออด ทําการอนุบาลดวยอาหารเม็ดขนาดเล็กจนลูกออดอายุ 21 วัน
หลังจากนั้นลูกออดจะเจริญเติบโตเปนลูกกบ บางตัวจะเกาะตามขอบกระชังจึงทําการคัดเลือกไวเลี้ยงในบอดิน
เพื่อเปนพอแมพันธุตอไป ไมพบปญหาดานการตลาด  เนื่องจากจะมีลูกคาทั้งในจังหวัดและตางจังหวัดมารับซื้อ
ถึงหนาฟารมตั้งแตลูกออดมีอายุ 13-21 วัน ราคากิโลกรัมละ 200-250 บาท 
 การหาสาเหตุของการเกิดโรคในลูกออดกบโดยทําการตรวจในหองปฏิบัติการเริ่มตั้งแตการตรวจ
วิเคราะหน้ําจากบอเลี้ยงพบวา มีปริมาณของแอมโมเนียไนโตรเจน (NH3-N)อยูในระดับที่ไมปลอดภัยตอ
ลูกออด คือมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.8 มิลลิกรัม/ลิตร ซึ่งสูงเกินกวาที่สัตวน้ําจะทนได ซึ่งระดับที่สัตวน้ําทนไดคือไม
เกิน 0.02 มิลลิกรัม/ลิตร (สถาบันประมงน้ําจืดแหงชาติ, 2530) นอกจากนี้การตรวจตัวอยางสัตวน้ําที่มีอาการ
ปวยโดยเก็บจากพอแมพันธุและจากลูกออดกบ  ผลการตรวจภายนอกพบอาการผิดปกติของสัตวน้ํา คือ มีแผลสี
แดงบริเวณขา แผลหลุมลึกที่ผิวหนัง ทองบวม การตรวจภายในพบวาในชองทองกบมีของเหลวสะสมและเมื่อ
ตรวจวิเคราะหโดยนํามาเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ TSA (Tryptic Soy Agar) และยอมสีแกรมพบวาเปนกลุมของ
แบคทีเรียแกรมลบ  

                                                           
1 คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 



วารสารมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร; ปท่ี 2 ฉบับท่ี 3 : มกราคม – มิถุนายน 2553 
Rajabhat Sakon  Nakhon  University  Journal; 2(3) : January – June 2010 
  

 

159 

 การทดสอบเชื้อกับสมุนไพรชนิดตาง ๆ ไดแก ใบมะระขี้นก ใบฝรั่ง ใบกระเพรา และใบมะยมใน
หองปฏิบัติการ พบวาใบฝรั่งทําใหแบคทีเรียที่ทดสอบไมสามารถเจริญเติบโตบนอาหารเลี้ยงเชื้อได เมื่อทําการ
ทดลองเลี้ยงในฟารมโดยปลอยลูกออดกบอายุ 3 วัน ในบอซีเมนตกลม อัตราความหนาแนน 100 ตัว/ตารางเมตร 
ใหอาหารผสมสมุนไพรชนิดตาง ๆ รวมกับน้ําสกัดชีวภาพ โดยใชน้ําสกัดชีวภาพสเปรยทั่วบอทุกสัปดาห ผล
ปรากฏวา บอที่เลี้ยงโดยใชใบฝรั่งรวมกับน้ําสกัดชีวภาพ มีอัตรารอดและอัตราการเจริญเติบโตดีที่สุด และไม
พบวามีแผลหรืออาการผิดปกติของลูกออดกบ 
 

Abstract 
 

 The purpose of this research were to study the body of knowledge on frog  breeding and causes of 
using different kinds of  herbs such as Momordica charantia, Psidium guajava, Ocimum sanctum and 
Phyllanthus acidus with bio-extract on preventing diseases in tadpoles.  The results of study were as follows. 
 From studying the body of knowledge on frog breeding in Sakon Nakhon province through in-depth 
interview and participatory observation with frog breeders in Ban Noijomsri and Ban Donta-ngo it was found 
that most farmers breed frogs as their main occupation.  Some households have had this occupation for ten 
years.  The breeding season begins around March every year.  Twenty couples of breeding stocks are bred in 
a 3x3 meter breeding cage in 10-centimeter-deep water.  The breeding stocks are kept in the breeding cage for 
mating from 6.00 p.m. to 6.00 a.m. and then they are allowed to lay eggs in a pond.  The fertilized eggs will 
hatch into tadpoles.  These young are fed with fine-grained feed until they are 21 days old.  After that these 
tadpoles will develop to young frogs.  Some of these will cling to the sides of the cage and will be selected to 
be new breeding stocks.  There is no problem in marketing  of  tadpoles because frog  raisers from both          
Sakon Nakhon and other provinces will come to the farm to buy tadpoles.  The price for 13-21 day old 
tadpoles is 200-250 baht per kilogram. 
 From trying to identify the causes of diseases in tadpoles through laboratory  examination beginning 
with water analysis of the water in the pond it was found that the level of NH3-N was  2.8 mg/l, which was 
much higher than the optimum level of  0.02 mg/l.  Therefore, it was not suitable for frog breeding.  (Inland 
Fisheries Institute, 1987).  Moreover, the diagnosis of infected tadpoles and frogs showed that, from external 
examination, there were ulcers on the leg and the skin of the frog, and there was also edema.  From internal 
examination it was found that the frog had an accumulation of  liquid  in the abdomen.  When the pathogens 
from the kidney, the spleen and the liver analyzed by culturing them on TSA media, they were found to be 
gram negative bacteria. 
 From laboratory tests of  using  the leaves of Momordica charantia, Psidium guajava, Ocimum 
sanctum and Phyllanthus acidus  it was found that guava leaves could stop the growth of bacteria on TSA 



วารสารมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร; ปท่ี 2 ฉบับท่ี 3 : มกราคม – มิถุนายน 2553 
Rajabhat Sakon  Nakhon  University  Journal; 2(3) : January – June 2010 
  

 

160 

media. And from the experiment in raising 3-day-old tadpoles in cement ring tanks with 100 tadpoles per 
square meter density in which in each cement ring tank the tadpoles were fed with the feed mixed with a 
different kind of herb and bio-extract was sprayed all over the tank, it was found that the tadpoles fed with the 
feed mixed with guava leaves and sprayed with bio-extract had the highest survival rate and the highest 
grown rate.  Ulcers and unusual condition of the tadpoles were not found.   
 

บทนํา 
 

 นโยบายการบริหารประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) 
ยุทธศาสตรที่ 2  ไดมุงการสรางความเขมแข็งของชุมชนและสังคมใหเปนรากฐานที่มั่นคงของประเทศ โดยให
ความสําคัญกับการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวยการสงเสริมความรวมมือ รวมแรงกาย แรงความคิดที่
หลากหลาย และสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรูของชุมชนอยางเปนขั้นตอน มีการสรางเครือขายการเรียนรู
ของชุมชนทั้งภายในและภายนอก มุงเนนใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดและเนนการผลิตเพื่อการบริโภคอยาง
พอเพียงภายในชุมชน สนับสนุนใหชุมชนมีการรวมกลุมประกอบอาชีพใหเกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจอยาง
ยั่งยืนซึ่งจะสงผลตอความมั่นคงทางเศรษฐกิจของประเทศ 
 ประเทศไทยถือเปนประเทศที่ทําการเกษตรในดานตางๆไดแก การทํานา ทําสวน ทําไร และการ
เพาะเลี้ยงสัตวน้ําไมวาจะเปนการเลี้ยงปลา การเลี้ยงกุง และการเลี้ยงกบ  ทําใหชุมชนมีรายไดเพียงพอตอการ
ดําเนินชีวิตและมีความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาการทํานาเพียงอยางเดียว โดยเฉพาะการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําถือเปนอาชีพ
ที่มีความสําคัญเนื่องจากสัตวน้ําเปนอาหารประเภทโปรตีนที่มีคุณภาพสูง และมีผูนิยมบริโภคมากขึ้น ในอดีตมี
การจับสัตวน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติ แตปจจุบันสัตวน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติมีจํานวนนอยลงไมเพียงพอตอ
การบริโภค จึงมีการคิดคนวิธีการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําประเภทตางๆขึ้น การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชนิดตางๆมักประสบ
ปญหาที่คลายกันคือโรคที่คุกคามสัตวน้ําที่เลี้ยง ทําใหสัตวน้ําตายกอนเก็บเกี่ยวผลผลิต  จังหวัดสกลนครเปนอีก
จังหวัดหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่มีหลายหมูบานประกอบอาชีพการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําโดยเฉพาะการ
เลี้ยงกบเพื่อผลิตลูกออด เนื่องจากผลผลิตที่ไดมีราคาคอนขางสูงเฉลี่ย  250-300 บาท/กิโลกรัม และปจจุบันมีผู
นิยมบริโภคลูกออดกบทั่วทั้งภาคอีสาน อีกทั้งระยะเวลาในการเลี้ยง  และการลงทุนยังนอยกวาเมื่อเปรียบเทียบ
กับการเลี้ยงกบหรือสัตวชนิดอื่น   มีหลายหมูบานที่ประกอบอาชีพนี้  ไดแก หมูบานนอยจอมศรี, หมูบานดอน
ตาลโงะ ฯลฯ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร อาชีพนี้สรางรายไดเฉลี่ย/ปมีมูลคาหลายแสนบาท ในชวงป
แรกที่เลี้ยงนั้นไดผลผลิตดี ทําใหชุมชนมีความหวังวาจะมีฐานะความเปนอยูดีขึ้น   แตในปตอมาเกิดปญหาเรื่อง
โรคขึ้น  สงผลใหลูกออดกบตายเปนจํานวนมากกอนที่จะจับขาย  ทําใหเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงตองขาดทุน  แมจะ
หาทางแกไขโดยการใชยาและสารเคมีตางๆ แลวก็ยังไมเกิดผล   
 จากปญหาที่เกิดขึ้น สงผลใหทางเลือกในการประกอบอาชีพของชุมชนในจังหวัดสกลนครลดนอยลง 
บางครัวเรือนเลิกอาชีพนี้ไป บางครัวเรือนประกอบอาชีพการทํานาเพียงอยางเดียว ซึ่งตองรอผลผลิตปละครั้ง 
อีกทั้งตนทุนในดานตางๆ สูงมาก เชน คาแรงเฉลี่ย 240 บาท/คน/วัน คาปุยและอื่นๆกวาจะทํานาแลวเสร็จ ตอง



วารสารมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร; ปท่ี 2 ฉบับท่ี 3 : มกราคม – มิถุนายน 2553 
Rajabhat Sakon  Nakhon  University  Journal; 2(3) : January – June 2010 
  

 

161 

ใชทั้งแรงกายและเงินทุนเปนจํานวนมาก บางครัวเรือนตองจากบานเกิดไปหางานทําในเมืองใหญๆ โดยทิ้งให
ผูสูงอายุและเด็กอยูบานเพียงลําพัง สงผลใหเกิดปญหาทั้งในชุมชนเมืองและชุมชนในชนบทตามมา      
 โครงการวิจัยนี้เปนอีกหนทางหนึ่งที่จะชวยแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับชุมชนในจังหวัดสกลนครที่
เพาะเลี้ยงลูกออดกบใหยังคงประกอบอาชีพนี้ไดตลอดไป โดยการทดลองใชสมุนไพรชนิดตางๆ ควบคูกับน้ํา
หมักชีวภาพ สมุนไพรที่ใชไดแก มะระขี้นก ใบฝรั่ง กะเพรา และมะยม เพื่อยับยั้งการเกิดโรค ถาสามารถ
เพาะเลี้ยงลูกออดใหรอดตายได  จะสงผลใหชุมชนผูเพาะเลี้ยงมีรายไดในครัวเรือนเพิ่มขึ้น และเกิดความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจในวงกวาง  เพราะความตองการของตลาดลูกออดกบยังมีสูงทั้งในและตางประเทศ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 1.  เพื่อศึกษาองคความรูในการเพาะเลี้ยงลูกออดกบในจังหวัดสกลนคร  ซึ่งประกอบดวย สภาพทั่วไป
ของกลุมผูเลี้ยงและเครือขาย  กระบวนการเพาะเลี้ยง  การจับจําหนาย  การตลาด  และความตองการของกลุม
เกษตรกร 
 2.  เพื่อหาสาเหตุของการเกิดโรคในลูกออดกบ 
 3.  เพื่อศึกษาผลของการใชสมุนไพรชนิดตางๆ รวมกับน้ําหมักชีวภาพในการยับยั้งการเกิดโรคใน     
ลูกออดกบ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่องนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งมีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. การศึกษาองคความรูของชุมชนเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงลูกออดกบ 
     1.1) คนควาเอกสาร ตํารา งานวิจัยและเว็บไซดตางๆเพื่อศึกษารวบรวมขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยง
ลูกออดกบ 
    1.2) รวบรวมขอมูลในชุมชนที่ประกอบอาชีพเพาะเลี้ยงลูกออด โดยจัดประชุมกลุมยอย กลุมผูนํา
ชุมชน นักวิชาการประมงและกลุมเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงเกี่ยวกับ สถานที่ วิธีเลี้ยง การจัดการระหวางเลี้ยง  การ
อนุบาล การจับจําหนายและการตลาด ปญหาที่พบและขอเสนอแนะอื่นๆที่จะเปนขอมูลพ้ืนฐานในการทําวิจัยขั้น
ตอไป 
 2.  การหาสาเหตุของปญหาหรือโรคที่เกิดขึ้นในลูกออดกบ 
      2.1 การตรวจวินิจฉัยในหองปฏิบัติการ มีขั้นตอนดังตอไปน้ี 
       2.1.1 เก็บตัวอยางน้ําจากบอเลี้ยงมาวิเคราะหคุณภาพดานกายภาพและ เคมี  
       2.1.2 เก็บตัวอยางสัตวน้ําที่มีอาการปวยและไมมีอาการจากพอแมพันธุและลูกออด  มาตรวจ
วินิจฉัยในหองปฏิบัติการ โดยตรวจวินิจฉัยภายนอกและภายใน 

   - การตรวจภายนอก โดยใช Coverglass ขูดเมือกแลวสองดูดวยกลองจุลทรรศนเพื่อ
สังเกตปรสิตชนิดตางๆที่เกาะอยู รวมทั้งความผิดปกติตางๆ ไดแก  การเปนแผลรอยช้ําเลือด ฯลฯ แลวบันทึกผล 
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 - การตรวจภายใน โดยการผาทองของสัตวปวยแลวใชเข็มเขี่ยเช้ือ (steak) จากบริเวณ
อวัยวะภายใน ไดแก ตับ มาม ไต เขี่ยเช้ือลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ TSA (Tryptic Soy Agar) นําไปบมที่อุณหภูมิ 30 
องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง  สังเกตลักษณะโคโลนีที่เกิดขึ้นบันทึกผล แลวนํา Single colony ที่เกิดขึ้นมา
ยอมแกรมเพื่อดูวาเปนแบคทีเรียกลุมใด หลังจากนั้นเก็บเชื้อดังกลาวใน Slant Agar เพื่อเตรียม Stock solution 
สําหรับทดสอบกับสมุนไพรชนิดตางๆ 

 

3.  การทดสอบเชื้อกับสมุนไพรชนิดตางๆ 
      3.1 การทดลองในหองปฏิบัติการ 
        3.1.1 การเตรียมสมุนไพร ไดแก ใบฝรั่ง มะระขี้นก มะยม กะเพรา โดยนําไปอบแหงที่อุณหภูมิ 50 
องศาเซลเซียส เปนเวลา 20 ช่ัวโมงแลวบดสกัดโดยใชน้ําเปนตัวทําละลาย 
   3.1.2 การเตรียมเช้ือทดสอบ นําเชื้อที่แยกไดจากสัตวปวยเปนโรคในฟารมเลี้ยงลูกออดกบใน
จังหวัดสกลนคร รวมจํานวน 10 สายพันธุ จาก Stock  ถายเชื้อบนอาหารเลี้ยงเชื้อ TSA  นําไปบมที่อุณหภูมิ 30 
องศาเซลเซียส  นาน 24  ช่ัวโมง รวบรวมใสใน Normal saline 0.85% ใหไดปริมาณ ความเขมขนของเชื้อเทากัน
โดยใช spectrophotometer วัด 
   3.1.3 การทดสอบฤทธิ์ของสมุนไพรในการยับยั้งเชื้อ โดยวิธี Plate dilution  ของ Tragen 
(1983)  ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 

 1)  เจือจางสารสกัดจากสมุนไพรแตละชนิดดวยน้ําที่ฆาเชื้อใหไดความเขมขน 6 ระดับ 
ดังนี้ 100 มก./ ล  50 มก./ ล 25 มก./ ล 12.5 มก./ ล  6.25 และ  3.12 มก./ ล  นํามาผสมกับ Muller Hinton Agar  
(MHA) ในอัตรา 1: 10 (สารสกัด 2 มิลลิลิตร : MHA 18 มิลลิลิตร) ผสมใหเขากันดีแลวจึงเทลงในจานเพาะเชื้อ 
ต้ังทิ้งไวใหอาหารแข็งตัว การทดสอบจะทํา 3 ซ้ํา ทุกชุด สวนชุดควบคุม ใช MHA ผสมน้ํากลั่นแทนสารสกัด
จากสมุนไพร 

 2) เขี่ยเช้ือแตละสายพันธุลงบนอาหารที่เตรียมไวในขอ 1)   แลวนําไปบมที่อุณหภูมิ 30 
องศาเซลเซียสนาน 24 ช่ัวโมง 

 3) ตรวจสอบการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย โดยดูจากการขึ้นของโคโลนีบนอาหาร
ในตําแหนงที่เขี่ยเช้ือไว  แลว บันทึกผลการทดลอง 
  3.2 การทดลองในฟารมเพาะเลี้ยง 
        วางแผนการทดลองแบบ  RCBD (Randomized Completed Block Design) สาเหตุที่วาง
แผนการทดลองแบบนี้ เนื่องจากหนวยทดลองที่ใชคือลูกออดกบไมไดมาจากพอแมเดียวกัน ซึ่งจะมีอัตราการ
รอดและอัตราการเจริญเติบโตที่แตกตางกัน ดังนั้นจึงจําเปนตองจัดลูกออดกบที่มาจากพอแมพันธุคูเดียวกันไว
ในบล็อกเดียวกันและที่มาจากพอแมพันธุตางคูไวคละบล็อก เพื่อลดความคลาดเคลื่อนของการทดลองที่อาจ
เกิดขึ้น  การทดลองนี้มี 3 ซ้ํา 6 ทรีตเมนต  ดังนี้ 
   T1=อาหาร+ใบมะระขี้นก+น้ําหมักชีวภาพ 
   T2=อาหาร+ใบฝรั่ง+น้ําหมักชีวภาพ 
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   T3=อาหาร+ใบกะเพรา+น้ําหมักชีวภาพ 
   T4=อาหาร+ใบมะยม+น้ําหมักชีวภาพ 
   T5=อาหาร+น้ําหมักชีวภาพ 
   T6=อาหารอยางเดียว 
         วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) แลวเปรียบเทียบคาเฉลี่ยโดยวิธี 
Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) การดําเนินการวิจัยมีดังนี้ 
    1) เตรียมบอเลี้ยงขนาด  2 ตารางเมตร จํานวน 18 บอ 
    2) นําลูกออดกบที่เพาะไดในระยะ 3 วันแรกกอนที่ถุงไขแดงจะยุบ   มาอนุบาลในอัตรา 
100 ตัว/ตารางเมตร 
    3) ใหอาหารผสมกับสมุนไพรชนิดตางๆ โดยใหกินวันละ 2 มื้อ เวลา 8.00 น. และ 16.00 น. 
    4) ในระหวางที่เลี้ยงใชน้ําหมักชีวภาพสเปรยใหทั่วบอทุกๆ สัปดาหโดยใชน้ําหมักที่  
เจือจางดวยน้ําสะอาดในอัตราสวน  1:250  วันละครั้ง ๆ ละ 1 ลิตร/บอ 
    5) บันทึกอัตราการเจริญเติบโตโดยวัดน้ําหนักเฉลี่ย  เปอรเซ็นตการรอดตาย และ
ตรวจวัดคุณภาพน้ําระหวางที่ทําการเลี้ยงเปนประจําทุกสัปดาห จนเก็บผลผลิต แลววิเคราะหขอมูลและ สรุปผล
การทดลอง  

 

สรุปและอภิปรายผลการทดลอง  
 

การศึกษาองคความรูเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงลูกออดกบจากเอกสารตํารา จากผูรูที่ฟารมพบวา การ
เพาะเลี้ยงลูกออดกบเปนอาชีพที่เพิ่มรายไดใหครัวเรือนเปนอยางดีถึงแมในการเพาะเลี้ยงจะมีปญหาและ
อุปสรรคในเรื่องโรค แตก็มิไดทําใหกลุมผูเลี้ยงเลิกอาชีพนี้โดยสิ้นเชิง อาจหยุดเลี้ยงไปบางแลวก็กลับมาเลี้ยง
ใหม เพราะอาชีพนี้จะทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้นจากการทํานาเพียงอยางเดียว จากการสัมภาษณแบบเจาะลึกกลุม      
ผูเลี้ยง พบวาเทคนิคและวิธีการเลี้ยงใหไดผลผลิตดีนั้นจะตองเริ่มตนตั้งแตการคัดเลือกสายพันธุ การเตรียมบอ 
การเตรียมน้ํา การจัดการระหวางการเลี้ยง  เชน การใหอาหาร การถายเปลี่ยนน้ํา ซึ่งการดําเนินการตาง ๆ เหลานี้
มีเทคนิคและวิธีการที่เปนทั้งศาสตรและศิลปที่ผูเลี้ยงจะตองทุมเทและใหการดูแลเอาใจใสเปนอยางดี 
 สาเหตุของโรคที่เกิดในลูกออดกบ  พบวาคุณภาพน้ํามีผลตอการเกิดโรคเนื่องจากถาสภาพน้ําไม
เหมาะสม  เชน มีปริมาณกาซพิษ  เชน แอมโมเนียมากเกินไป (เกิดจากการใหอาหารที่มากเกินไป  ประกอบกับ
สัตวน้ํามีการขับถายของเสียออกมาเปนจํานวนมาก) จะทําใหสัตวน้ําออนแอ และเกิดติดเชื้อโรคตาง ๆ ไดงาย
โดยเฉพาะเชื้อแบคทีเรียและแบคทีเรียที่ตรวจเปนกลุมของแบคทีเรียแกรมลบ 
 การทดลองใชสมุนไพรชนิดตาง ๆ ไดแก ใบฝรั่ง ใบมะระขี้นก ใบกะเพรา และใบมะยม รวมกับน้ํา
สกัดชีวภาพ เพื่อชวยในการยับยั้งหรือรักษาโรคที่เกิดขึ้นในลูกออดกบและเพื่อใหน้ําหมักชีวภาพชวยปรับสภาพ
น้ําใหสมดุล และเหมาะสมในการดํารงชีวิตของสัตวน้ํา  ทําใหสัตวน้ํามีความแข็งแรง  จากการศึกษาใน
หองปฏิบัติการเกี่ยวกับสมุนไพรที่ใชรักษาโรคโดยผสมสมุนไพรกับอาหารเลี้ยงเชื้อแลวทดลองเขี่ยเช้ือลงไป 
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พบวาใบฝรั่งทําใหแบคทีเรียเจริญเติบโตในปริมาณนอยที่สุด  รองลงมาคือ ใบกะเพรา มะระขี้นก และใบมะยม  
ดังนั้นจึงสามารถกลาวไดวาใบฝรั่งสามารถชวยยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียบนอาหารเลี้ยงเชื้อไดดีกวา
สมุนไพรชนิดอื่น 
 การทดลองเลี้ยงในฟารมโดยเลี้ยงลูกออดกบอายุ 3 วัน ในบอซีเมนตโดยปลอยเลี้ยงในอัตราความ
หนาแนน 100 ตัวตอตารางเมตร ใหอาหารผสมสมุนไพรชนิดตาง ๆ วันละ 2  ครั้ง คือ 08.00 น. และ 16.00 น. 
และสเปรยน้ําหมักชีวภาพใหทั่วบอทุกสัปดาห วัดน้ําหนักทุกสัปดาห พรอมทั้งคํานวณหาอัตราการรอดเมื่อ
สิ้นสุดการทดลอง  ผลการทดลองพบวา บอที่ไดรับทรีตเมนทที่ 2 (อาหารสําเร็จรูป+ใบฝรั่ง+น้ําสกัดชีวภาพ)   มี
อัตราการเจริญเติบโตในดานน้ําหนักเฉลี่ยสูงที่สุดคือเทากับ 2,900 กรัมรองลงมาตามลําดับคือบอที่ไดรับทรีต
เมนทที่ 3 (อาหารสําเร็จรูป+ใบกะเพรา+น้ําสกัดชีวภาพ) มีคาน้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 2,680 กรัม บอที่ไดรับทรีต
เมนทที่ 1 (อาหารสําเร็จรูป+ใบมะระขี้นก+น้ําสกัดชีวภาพ) น้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 2,650 กรัม บอที่ไดรับทรีต
เมนทที่ 4 (อาหารสําเร็จรูป+ใบมะยม+น้ําสกัดชีวภาพ) มีน้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 2,530 กรัม บอที่ไดรับทรีตเมนต  
ที่ 5 (อาหารสําเร็จรูป+น้ําสกัดชีวภาพ)  มีคาน้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 2,520 และบอที่มีน้ําหนักเฉลี่ยตํ่าสุด คือบอ
ควบคุมหรือบอที่ไดรับทรีตเมนทที่ 6 (อาหารสําเร็จรูปเพียงอยางเดียว) มีน้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 2,500 กรัม เมื่อ
นํามาวิเคราะหความแปรปรวนทางสถิติพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 
95% 
 เมื่อพิจารณาดานอัตราการรอดพบวา บอที่ไดรับทรีตเมนทที่ 2 (อาหารสําเร็จรูป+ใบฝรั่ง + น้ําสกัด
ชีวภาพ) มีอัตราการรอดสูงที่สุดคิดเปนรอยละ 65 รองลงมาตามลําดับคือบอที่ไดรับทรีตเมนทที่ 3 (อาหาร
สําเร็จรูป+ใบกะเพรา+น้ําสกัดชีวภาพ) คิดเปนรอยละ 58, บอที่ไดรับทรีตเมนทที่ 1 (อาหารสําเร็จรูป+มะระ
ขี้นก+น้ําสกัดชีวภาพ) คิดเปนรอยละ 56, บอที่ไดรับทรีตเมนทที่ 4 (อาหารสําเร็จรูป+ใบมะยม+น้ําสกัดชีวภาพ)  
คิดเปนรอยละ 53  บอที่ไดรับทรีตเมนตที่ 5 (อาหารสําเร็จรูป+น้ําสกัดชีวภาพ)  คิดเปนรอยละ 50 และบอที่มี
อัตรารอดต่ําสุดคือบอควบคุมซึ่งไดรับทรีตเมนทที่ 6 (อาหารสําเร็จรูปเพียงอยางเดียว) คิดเปนรอยละ 30  เมื่อ
นํามาวิเคราะหความแปรปรวนทางสถิติพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 
95% 
 เมื่อพิจารณาคุณภาพน้ําที่ตรวจวัดเปนประจําทุกสัปดาหพบวา ทรีตเมนทที่ 1 ถึง 5 ซึ่งไดรับสมุนไพร
ชนิดตาง ๆ รวมกับน้ําสกัดชีวภาพมีคาของอุณหภูมิ คาความเปนกรด-ดาง ปริมาณออกซิเจนละลายน้ํา และ
แอมโมเนียอยูในระดับที่สัตวน้ํายอมรับไดคือ อุณหภูมิระหวาง 23-32 องศาเซลเซียส ความเปนกรดเปนดาง  
6.5-9  ปริมาณออกซิเจนละลายน้ํามากกวา 3 มิลลิกรัมตอลิตร และแอมโมเนียมีคานอยกวา 0.02 มิลลิกรัมตอ
ลิตร สวนทรีตเมนทที่ 6 ซึ่งไดรับอาหารสําเร็จรูปเพียงอยางเดียวจะทําใหคุณภาพน้ําไมเหมาะสมตอการ
ดํารงชีวิตของสัตวน้ํา เพราะคาของแอมโมเนียที่ตรวจวัดไดมีคาสูงถึง 2.8 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งเกินเกณฑ
มาตรฐานที่สัตวน้ํายอมรับได (ตองไมเกิน 0.02 มิลลิกรัมตอลิตร) จากผลดังกลาวสรุปไดวาน้ําสกัดชีวภาพชวย
ปรับสภาพของน้ําใหมีคาเหมาะสมตอการดํารงชีวิตของสัตวน้ํา ชวยใหสัตวน้ํามีรางกายที่แข็งแรง สามารถ
ตานทานโรคได  
 



วารสารมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร; ปท่ี 2 ฉบับท่ี 3 : มกราคม – มิถุนายน 2553 
Rajabhat Sakon  Nakhon  University  Journal; 2(3) : January – June 2010 
  

 

165 

ขอเสนอแนะ 
 

 1.  ควรศึกษาวาแบคทีเรียแกรมลบที่พบเปนชนิดใดเพื่อจะไดทราบชื่อโรคที่แนนอนและหาวิธีการ
รักษาที่เหมาะสมตอไป 
 2. ควรศึกษาวาในใบฝรั่งมีสารอะไรที่สามารถยับยั้งการเกิดโรคในลูกออดกบได 
 3.  ควรศึกษาในเขตพื้นที่อื่นเพื่อใหไดขอมูลและความแตกตางของโรคเพื่อจะไดเตรียมพรอมในการ
ปองกันและรักษาโรคตอไป 
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