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วตัถปุระสงค ์
วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  (UDON THANI 

RAJABHAT UNIVERSITY JOURNAL OF SCIENCE AND TECHNOLOGY; ISSN 2287 -0083 ) 
ช่ือย่อภาษาอังกฤษ “UDRU Sci. & Tech. J.” มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่บทความวิจัยและ
บทความวิชาการของคณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการและนักศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีวารสารรับการตีพิมพ์เผยแพร่บทความ ในกลุ่มวิทยาศาสตร์ สาขาเคมี ฟิสิกส์ ชีววิทยา 
และคณิตศาสตร์ กลุ่มวิทยาศาสตร์ประยุกต์ สาขาวิทยาศาสตร์ สุขภาพ วิทยาศาสตร์การกีฬา 
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม วัสดุศาสตร์และเทคโนโลยีชีวภาพ กลุ่มเกษตรศาสตร์ สาขาพืชศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์เกษตร ประมง และสัตวศาสตร์ และกลุ่มวิศวกรรมศาสตร์ สาขาเครื่องกล, พลังงาน 

อิเล็กทรอนิกส์ ไฟฟ้า และคอมพิวเตอร์โดยมีก าหนดจัดพิมพ์ออกเผยแพร่ ปีละ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 
(มกราคม – มิถุนายน) ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม)  ของทุกป ี

 

เจา้ของ  
 มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
 

ที่ปรึกษา 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์จรูญ  ถาวรจักร์ อธิการบดี 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาติชาย  ม่วงปฐม         รองอธิการบดี 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คณิศรา  ธัญสุนทรสกุล รองอธิการบดี 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤตฏ์  ชมพูวิเศษ รองอธิการบดี 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มณีญา  สุราช รองอธิการบดี 
 ดร.วิบูล  เป็นสุข รองอธิการบดี 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธิพงศ์  เปรื่องค้า      คณบดีคณะเทคโนโลยี 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์พัฒนาภรณ์  ชัยประเสริฐ คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ 
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บรรณาธกิาร 
 รองศาสตราจารย ์ดร.น.สพ.ฤทธิชัย  พิลาไชย 
 

ผูช้ว่ยบรรณาธกิาร 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.นิราวรรณ  กุนัน 
 ดร.ปิยวด ี ยาบุษด ี
 

กองบรรณาธกิารผูท้รงคณุวฒุิ 
Prof. Dr.Munehiro Tanaka  Saga University, Japan 
Prof. Dr.Jeffrey C. Nash มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ศาสตราจารย ์ดร.อลงกลด  แทนออมทอง มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ศาสตราจารย ์ดร.สมชาย  ปิ่นลออ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
รองศาสตราจารย ์ดร.ฉลอง  วชิราภากร มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
รองศาสตราจารย ์ดร.ลัดดา  มีศุข มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
รองศาสตราจารย ์ดร.มนตร ี ศิรปิรัชญานันท์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
 พระนครเหนือ 
รองศาสตราจารย ์ดร.สิงห์ทอง  พัฒนเศรษฐานนท์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุร ี
รองศาสตราจารย ์ดร.บัณฑติ  กฤตาคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
รองศาสตราจารย ์ดร.โฆษติ  ศรีภธูร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
รองศาสตราจารย ์ดร.วลัลภ  เหมวงษ ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
รองศาสตราจารย ์ดร.สุนทร  สุทธิบาก มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.รัชภาคย ์ จิตต์อาร ี มหาวิทยาลยัมหิดล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.กิตโิรจน ์ หวันตาหลา มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.นิสติ  ค าหล้า มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.นิวัตร ์ อังควิศิษฐพันธ ์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.อ าไพศักดิ ์ ทีบุญมา มหาวิทยาลยัอุบลราชธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.กาญจนา  วงษ์สวัสดิ ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.เมทินี  วสุนธราวัฒน ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.อรรถศาสตร ์ วิเศียรศาสตร ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.วราจิต  พยอม มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.เพียว  ผาใต ้ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.น.สพ.ยศวริศ  เสมามิ่ง มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.สุขสันต ิ ประกอบวงษ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี

 

คณะกรรมการผูท้รงคณุวฒุ ิ(Peer Review) 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.จรญู  สารินทร ์ มหาวิทยาลยันเรศวร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ชนินทร ์ อัมพรสถิร มหาวิทยาลยันเรศวร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.จรญั  แสนราช มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
 พระนครเหนือ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.จิรพันธุ ์ ศรีสมพันธ์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
 พระนครเหนือ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.กริช  สมกันธา มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ปิยสดุา  ตันเลิศ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.พัชราภรณ ์ ไชยศร ี มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.กฤษณพงศ์  สมสุข มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.พวงทอง  เพชรโทน มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
ดร.พรทิพย ์ อนันตกุล มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี
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 นางสาวศิวพร  ภูกองทอง กรรมการ 
 นางกาญจนา  มูลอาจ กรรมการ 
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คณะกรรมการตรวจสอบภาษาตา่งประเทศ 
 ดร.สภุัทรา  วันเพ็ญ  

 

พสิจูนอ์กัษร 
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ออกแบบปก 
 นายสุรยิา  ชัยด ารงณ ์
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ก าหนดการเผยแพร ่  
 2 ฉบับต่อปี ฉบับท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน)  

 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม) 
 

สถานทีต่ดิตอ่  
 สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภฏัอุดรธาน ี
 64 ถ.ทหาร ต.หมากแข้ง อ.เมือง จ.อุดรธาน ี41000 
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 เว็บไซต:์ http://rdi.udru.ac.th  
 เว็บไซต์วารสาร: www.tci-thaijo.org/index.php/scudru 
 อีเมล:์ udrujournal@udru.ac.th 
  



 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

“ข้อความท่ีปรากฏในบทความแต่ละเรื่องในวารสารวิชาการเล่มนี้ 
ไม่ใช่ความคิดเห็นและความรับผิดชอบของคณะผู้จัดท า บรรณาธิการ 

กองบรรณาธิการ และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
ซึ่งความรับผิดชอบด้านเนื้อหาและการตรวจร่างบทความ 

แต่ละเรื่องเป็นของผู้เขียนแต่ละท่าน” 



 

 

บทบรรณาธกิาร 
 
วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เป็นวารสารที่

ได้รับการประเมินคุณภาพอยู่ใน กลุ่มที่ 2 จากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI)  
มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการของคณาจารย์  นักวิจัย 
นักวิชาการและนักศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ก าหนดจัดพิมพ์ออกเผยแพร่  
ปีละ 2 ฉบับ (มกราคม–มิถุนายน และ กรกฎาคม–ธันวาคม) ตามล าดับ ในวารสารฉบับนี้  
ซึ่งเป็นฉบับที่ 1 ปีที่ 7 ประจ าปี พ.ศ. 2562 มีบทความวิจัยรวมจ านวน 9 บทความ ซึ่งมี
เนื้อหาครอบคลุมทั้งด้านวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ประยุกต์ วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และคอมพิวเตอร ์ 
กองบรรณาธิการวารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ขอเชิญชวนผู้ที่สนใจ  

ทั้งคณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการและนักศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตีพิมพ์
เผยแพร่บทความในกลุ่มวิทยาศาสตร์  สาขาเคมี ฟิสิกส์ ชีววิทยา และคณิตศาสตร์  
กลุ่มวิทยาศาสตร์ประยุกต์สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาศาสตร์การกีฬา วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม วัสดุศาสตร์ และเทคโนโลยีชีวภาพ กลุ่มเกษตรศาสตร์ สาขาพืชศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์เกษตร ประมง และสัตวศาสตร์ และกลุ่มวิศวกรรมศาสตร์ สาขาเครื่องกล 
พลังงาน อิเล็กทรอนิกส์ ไฟฟ้า และคอมพิวเตอร์ สามารถส่งบทความผ่านระบบจัดการวารสาร
ออนไลน์ได้ตลอดทั้งปี ที่เว็บไซต์วารสาร www.tci-thaijo.org/index.php/scudru 

กองบรรณาธิการวารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  
ต้องขอขอบคุณผู้ เขียนบทความวิจัยที่ได้ร่วมส่งบทความวิจัยในวารสารฉบับนี้  และต้อง
ขอขอบคุณคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิที่ได้ตรวจบทความในวารสารฉบับนี้ หวังเป็นอย่างยิ่งว่า
วารสารฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้อ่านทุกท่าน 

 
 
 

ฤทธิชัย พิลาไชย 
บรรณาธิการ 



สารบญั 
 
บทความวิจัย 

การประเมินและจัดการความเสี่ยงทางสุขภาพจากการบริโภคสัตว์น้้าในกว๊านพะเยา  1 
ของประชาชนที่อาศัยอยู่รอบกว๊านพะเยา จังหวัดพะเยา   
 สมคิด จูหว้า, รุ่ง วงศ์วัฒน ์และ อนุกูล มะโนทน 
 

ลักษณะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศของพยาบาลวชิาชีพโรงพยาบาลเอกชน 17 
 วราภรณ์ พุ่มยี่หวา 
 

การเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างอัลกอริทึมอาณานิคมผึ้งเทียมกับวิธีการ 33 
หาค่าเหมาะสมทีสุ่ดแบบกลุ่มอนุภาค 
 ลัคนา เพิ่มพูล และ จักรพันธ์ ปิ่นทอง 
 

ระดับการสัมผสัของนักปัน่จักรยานและคนเดินเทา้ต่อผงฝุน่คาร์บอนด้าในฤดูฝน ปี 2560 47 
อ้าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
 วินัย มีแสง 
 

เปรียบเทียบปริมาณของฮิวมัสในดินป่าเต็งรังและดินสวนยางพาราบริเวณ 61 
มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี ศนูย์การศึกษาสามพร้าว 
 เอราวัณ เบา้ทอง 
 

การพัฒนาระบบจ้าหนา่ยเสื้อผา้แฟชั่นผา่นระบบพาณชิย์อิเล็กทรอนิกส์ 71 
 สิรินณา ชมชื่น, อุษา สิทธิ์สงวน และ รตันา ลีรุ่งนาวารัตน ์
 

การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เร่ืองเครือข่าย 85 
คอมพิวเตอร ์ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอนบุาลเกาะจันทน์ 
 เกศรินทร์ หมื่นจ้านงค,์ ด้ารสั อ่อนเฉวียง และ สุขมติร กอมณ ี
 

ระบบภาษามือไทยในชวีิตประจา้วัน 101 
 คณิศร จี้กระโทก, พันธวัฒน์ ถ่องตะคุ และ อนุชิต จ้าปามูล 
 

การพัฒนาเกมคณิตศาสตร์ผา่ดา่นผจญภัย 115 
 มริษา สดุอุดม และ เชษฐา เดชพนัธ์ 


