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This study was conducted to assess physical quality (label 
information, water characteristic, odor, manufacturing date/expiry 
date (MFD/EXD), and pH), chemical quality (total solids) and 
microbiological quality (coliform and fecal coliform bacteria, E. coli) 
of 45 opaque-plastic bottled drinking water sold in Mueng district, 
Chon Buri province. All tested opaque-plastic bottled drinking water 
products were clear, odorless, and had pH and total solid values 
ranging from 5.53-7.51 and 1.0-147.0 mg/L, respectively. In addition, 
all samples represented coliform and fecal coliform bacteria less 
than 2 MPN/100 mL and were devoid of E. coli. In accordance with 
the standard for drinking water in sealed container imposed by 
Ministry of Public Health, opaque-plastic bottled drinking water (8 
samples; 17.8%) did not meet the criterion because of pH values 
lower than standard value (6.5–8.5). Also, all drinking water samples 
(100%) did not abide by the standard due to the absence of 
MFD/EXD on the labels with the presence of only label information 
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related to company name and place of manufacture. Therefore, 
consumers should consciously choose the opaque bottled drinking 
water products with guarantee of quality. 

บทคัดย่อ 

การศ ึกษาคร ั ้ งน ี ้ ได ้ประเม ินค ุณภาพทาง
กายภาพ (รายละเอียดฉลาก ล ักษณะน้ำด ื ่ม กลิ่น  
วันผลิต-วันหมดอายุ ค่าความเป็นกรด-ด่าง) คุณภาพทาง
เคมี ได้แก่ ปริมาณของแข็งทั้งหมด และคุณภาพทาง
จุลินทรีย์ ได้แก่ ปริมาณแบคทีเรียโคลิฟอร์ม ฟีคัลโคลิฟอร์ม 
และ E. coli ของน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นที่จำหน่าย
ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จำนวน 45 ตัวอย่าง 
จากการศึกษาพบว่าน้ำดื ่มบรรจุขวดทุกตัวอย่างมี
ลักษณะใส ไม่มีกลิ่น มีค่าความเป็นกรด-ด่างและปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดอยู่ในช่วง 5.53 – 7.51 และ 1.0 - 147.0 
มิลลิกรัมต่อลิตร ตามลำดับ นอกจากนี้น้ำดื่มทุกตัวอย่าง
มีปริมาณแบคทีเรียโคลิฟอร์มและฟีคัลโคลิฟอร์มน้อย
กว่า 2 เอ็มพีเอ็นต่อ 100 มิลลิลิตร และตรวจไม่พบ  
E. coli เมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานคุณภาพน้ำดื่มใน
ภาชนะบรรจุปิดสนิทของกระทรวงสาธารณสุข พบว่าน้ำ
ดื ่มบรรจุขวดพลาสติกขุ ่นจำนวน 8 ตัวอย่าง คิดเป็น 
ร้อยละ 17.8 ไม่ผ่านมาตรฐานค่าความเป็นกรด-ด่างที่
กำหนดให้มีค่าอยู่ในช่วง 6.5 - 8.5 และน้ำดื่มทุกตัวอย่าง
คิดเป็นร้อยละ 100 ไม่ผ่านมาตรฐาน เนื่องจากไม่ระบุวัน
ผลิตหรือวันหมดอายุบนฉลากผลิตภัณฑ์ โดยมีการระบุ
แค่เพียงรายละเอียดของสถานที ่และชื่อบริษัทที ่ผลิต
เท่านั้น ดังนั้นผู้บริโภคจึงควรตระหนักถึงการเลือกซื้อน้ำ
ดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นที่มีคุณภาพได้มาตรฐาน  

คำสำคัญ: น้ำดื ่มบรรจุขวด  ค่าความเป็นกรด-ด่าง  
ปริมาณของแข็งทั้งหมด  ชลบุรี  แบคทีเรียโคลิฟอร์ม 

บทนำ 

น้ำมีความสำคัญต่อสิ่งมีชีวิตทุกชนิดรวมทั้ง
มนุษย์ โดยร่างกายของมนุษย์มีน้ำเป็นส่วนประกอบมาก

ถึงร้อยละ 70 ของน้ำหนักตัว (1) น้ำมีบทบาทหน้าที่
สำคัญต่อร่างกาย เช่น ช่วยในการดูดซึมสารอาหารและ
กระบวนการย่อยอาหาร น้ำในเล ือดช่วยในการนำ
สารอาหารไปหล่อเลี้ยงทั่วร่างกาย น้ำยังช่วยรักษาความ
ชุ่มชื้นของผิวหนัง การรักษาสมดุลของความเป็นกรด-
ด่างในร่างกาย จะเห็นได้ว่าน้ำมีความสำคัญต่อการ
ดำรงชีวิตเป็นอย่างมาก (2) ปัจจุบันจำนวนประชากรเพิ่ม
มากขึ ้น วิถีชีวิตและพฤติกรรมของผู ้คนส่วนใหญ่มัก
ดำเนินไปอย่างเร่งรีบและใช้เวลาส่วนใหญ่ในแต่ละวันใน
การทำงาน รวมทั ้ งสภาพอากาศและค ุณภาพทาง
สิ่งแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่แย่ลง ประกอบ
กับผู้คนหันมาใส่ใจในสุขภาพเพิ่มมากขึ้น จนอาจกล่าวได้
ว่าปัจจัยเหล่านี้เป็นสาเหตุทำให้ผลิตภัณฑ์น้ำดื่มได้รับ
ความนิยมจากผู้บริโภคมากขึ้น อีกทั้งผลิตภัณฑ์น้ำดื่มยัง
มีราคาที ่ถูกกว่าเครื ่องดื ่มประเภทอื ่น มีหลากหลาย
รูปแบบให้เลือกซื้อตั้งแต่ขวดพลาสติก ขวดแก้วหรือใน
รูปแบบแก้วน้ำขนาดเล็ก และมีจำหน่ายตั้งแต่ร้านค้า
ปลีกขนาดเล็ก ซุปเปอร์มาร์เก็ต จนถึงห้างสรรพสินค้า
ขนาดใหญ่ ทำให้มีความสะดวกในการเลือกซื้อและตอบ
โจทย์ความต้องการของผ ู ้บร ิโภค น้ำด ื ่มบรรจุขวด
พลาสติกเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้รับความนิยมจากผู้บริโภคสูง
มาก เป็นธุรกิจที่มีการเติบโตอย่างต่อเนื่องและมีส่วนแบ่ง
ทางการตลาดสูงกว่าผลิตภัณฑ์น้ำดื่มประเภทอื่น โดยมี
มูลค่าทางการตลาดสูงถึง 4.53 หมื่นล้านบาท ในปี พ.ศ. 
2562 น้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกที่จำหน่ายในประเทศไทย
แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่ น้ำดื่มบรรจุขวด
พลาสต ิกใสที ่ทำมาจากพลาสต ิกชน ิดโพล ี เอธ ิลีน 
เท เ รพธา เลต  (Polyethylene terephthalate หรื อ 
PET) และขวดพลาสติกขุ่นที่ผลิตจากพลาสติกชนิดโพลี
เอทีลีน (Polyethylene หรือ PE) ถึงแม้ว่าน้ำดื่มบรรจุ
ขวดพลาสติกขุ่นจะได้รับความนิยมต่ำกว่าขวดพลาสติก
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ใส แต่น้ำดื่มบรรจุขวดชนิดนี้ยังคงมีการจำหน่ายอย่าง
กว้างขวาง โดยเฉพาะอย่างย ิ ่งในพื ้นที ่ต ่างจ ังหวัด 
เนื่องจากพลาสติกชนิดนี้มีราคาต่อหน่วยต่ำ ทนต่อความ
ร้อนที่อุณหภูมิไม่เกิน 80 องศาเซลเซียส ได้ดี (3) มีความ
ยืดหยุ่น ไม่แตกง่าย จึงทำให้โรงงานขนาดเล็กและโรงงาน
ที่ผลิตน้ำดื่มเองใช้วัสดุชนิดนี้ในการผลิตน้ำดื่ม อย่างไรก็
ตามข้อเสียของขวดพลาสติกชนิดนี้ คือ ป้องกันการซึม
ผ่านของก๊าซได้ไม่ดีทำให้เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันส่งผล
ให้กลิ ่นของน้ำดื ่มเปลี ่ยนแปลงไป ผู ้บริโภคทั่วไปมัก
พิจารณาเพียงความใสของน้ำดื่มบรรจุขวด แต่ทว่าความ
ใสนั้นอาจมีความบริสุทธิ ์และคุณภาพแตกต่างกัน ซึ่ง
คุณภาพน้ำดื่มสามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ ด้าน
กายภาพ ได้แก่ ความขุ่น สี รส กลิ่นและค่าความเป็น
กรด-ด่าง ซึ ่งหากมีความผิดปกติก็ไม่ควรนำมาบริโภค 
ดา้นเคมี ได้แก่ ปริมาณสารทั้งหมดทั้งที่มองเห็นและมอง
ไม ่เห ็นด ้วยตาเปล่า  ความกระด้าง ปริมาณแร่ธาตุ  
ปริมาณโลหะหนัก เป็นต้น โดยปริมาณของแข็งในน้ำดื่ม
ที่มีปริมาณสูงอาจทำให้เกิดความกระด้างของน้ำ ซึ่งมีผล
เกี ่ยวเนื ่องต่อสุขภาพของมนุษย์ (4) และสุดท้ายด้าน
จุล ินทรีย์ ได้แก่ การปนเปื ้อนของจุล ินทร ีย ์ก ่อโรค 
แบคทีเรียโคลิฟอร์มและ E. coli (5-6) โดยแบคทีเรีย 
โคลิฟอร์ม และ E. coli เป็นแบคทีเรียที่พบได้ในระบบ
ทางเดินอาหารของมนุษย์และสัตว์เลือดอุ่น ถูกนำมาใช้
เป็นแบคทีเรียดัชนีบ่งชี้ถึงโอกาสการปนเปื้อนแบคทีเรีย
ก ่อโรคทางอาหารบางชน ิด เช ่น  Vibrio cholerae, 
Shigella flexneri, S. dysenteriae และ Salmonella 
spp. ในผลิตภัณฑ์อาหาร เครื ่องดื ่มและน้ำดื ่มตาม
ประกาศของสำนักงานควบคุม ดูแลและตรวจสอบความ
ปลอดภัยของอาหารของประเทศไทยและนานาชาติ (7) 
จากการศึกษาคุณภาพน้ำดื่มบรรจุขวดที่จำหน่ายในพื้นที่
ต่าง ๆ ของประเทศไทย เช่น จังหวัดน่านและมหาสารคาม 
พบอุบัติการณ์การปนเปื้อนแบคทีเรียโคลิฟอร์มสูงเกิน
มาตรฐานร้อยละ 10-12 (8-9) รวมทั้งน้ำดื ่มบรรจุขวด
พลาสติกขุ่นในจังหวัดระยอง บุรีรัมย์และอ่างทอง ทุก
ตัวอย่างไม่ระบุวันผลิต-วันหมดอายุบนฉลากผลิตภัณฑ์ 

และตัวอย่างส่วนใหญ่มีฤทธิ ์เป็นกรดอ่อน ๆ ไม่ผ่าน
มาตรฐานของกระทรวงสาธารณสขุ (10-12) แสดงให้เห็น
ว่าน้ำดื่มบรรจุขวดที่จำหน่ายในประเทศไทย โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นอาจสร้างอันตรายตอ่
สุขภาพของผู้บริโภคได้  

จังหวัดชลบุรีเป็นจังหวัดที่มีความสำคัญทาง
เศรษฐกิจทั้งในด้านพาณิชยกรรมและอุตสาหกรรมต่าง ๆ 
รวมทั้งเป็นที่ตั้งของแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงและได้รับ
ความนิยมของคนไทย เช่น หาดบางแสน เขาสามมุข 
สวนสัตว์เปิดเขาเขียว หาดพัทยา เป็นต้น (13) ทำให้เป็น
พ ื ้นท ี ่ท ี ่ ม ีประชากรอาศ ัยอย ่ า งหนาแน ่นและมี
นักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาในพื้นที่จำนวนมาก จึงมีการ
จับจ่ายใช้สอยสินค้าอุปโภคบริโภคจำนวนมากตามไป
ด้วย โดยน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นเป็นสินค้าประเภท
หนึ่งที่ยังได้รับความนิยม เนื่องจากมีราคาถูกกว่าน้ำดื่ม
ประเภทอื่นและหาซื้อได้ในร้านค้าทั่วไปในพื้นที่จังหวัด
ชลบุรี ดังนั้นเพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นให้ตระหนักถึงความ
ปลอดภัยในการบริโภคน้ำดื่มของทั้งนักท่องเที่ยวและ
ประชาชนทั่วไป การศึกษาในครั้งนี้จึงตรวจสอบคุณภาพ
ทางกายภาพ ได้แก่ การติดฉลาก ลักษณะน้ำดื ่ม กลิ่น
และค่าความเป็นกรด-ด่าง ค ุณภาพทางเคมี ได้แก่ 
ปริมาณของแข็งทั้งหมด และคุณภาพทางจุลินทรีย์ ของ
น้ำดื ่มบรรจุขวดพลาสติกขุ ่นที่จำหน่ายในพื้นที่อำเภอ
เมือง จังหวัดชลบุรี 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การเก็บตัวอย่างและบันทึกรายละเอียดบางประการของ
น้ำดื่มบรรจุขวด 

 เก ็บต ัวอย่างน้ำดื ่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่น
จำนวน 45 ตัวอย่าง จากร้านค้าในเขตอำเภอเม ือง 
จังหวัดชลบุรี การสุ่มซื้อไม่มีการเลือกลักษณะร้านค้าทั้ง
ในเขตชนบทและเขตชุมชนเมือง จากนั้นบันทึกคุณภาพ
บางประการของตัวอย่างน้ำดื ่มบรรจุขวด ได้แก่ ยี ่ห้อ 
รายละเอียดบนฉลาก (ช่ือบริษัทและสถานท่ีตั้ง) วันผลิต/
หมดอายุ (14)  
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การทดสอบลักษณะทางกายภาพ  

ตรวจกลิ่นของน้ำโดยการเปิดฝาและดมกลิ่น
จากขวด (15) และสังเกตความใสของน้ำดื่มด้วยตาเปล่า 
จากนั้นวัดค่าความเป็นกรด-ด่างด้วยเครื่องวัดค่าความ
เป็นกรด-ด่าง (Denver, Ultrabasic UB 10, Goettingen, 
Germany) ที ่ได ้ปรับเทียบค่าความเป็นกรด -ด่างกับ
สารละลายมาตรฐาน (15) โดยตรวจวัดค่าความเป็นกรด-
ด่างจำนวน 3 ซ้ำ แล้วนำค่าที่ได้คำนวณค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

การวิเคราะห์ปริมาณของแข็งทั้งหมด 

ชั่งน้ำหนักถ้วยกระเบื้องเคลือบที่ผ่านการอบที่
อ ุณหภูมิ 103-105 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 1 
ชั่วโมง ด้วยเครื่องชั่ง 4 ตำแหน่ง (Metter Toledo AT 200, 
Greifensee, Switzerland) จากนั ้นนำต ัวอย่างน ้ำดื่ม
บรรจุขวดปริมาตร 100 มิลลิลิตร เติมลงในถ้วยกระเบื้อง
เคลือบ นำไประเหยจนแห้งในอ่างน้ำควบคุมอุณหภูมิ 
(Memmert, Schwabach, Germany) ที่อุณหภูมิ 103-
105 องศาเซลเซียส จากนั้นนำมาระเหยจนแห้งสนิทใน
ตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ 103-105 องศาเซลเซียส อย่าง
น้อย 1 ช่ัวโมง เก็บถว้ยกระเบื้องเคลือบในโถดูดความช้ืน 
ทิ้งไว้ให้เย็น ชั่งน้ำหนัก แล้วนำถ้วยกระเบื้องเคลือบอบ
ซ้ำอีกครั้ง ทิ้งไว้ให้เย็นในโถดูดความชื้นและชั่งน้ำหนัก 
อีกครั้ง คำนวณผลต่างของน้ำหนักครั้งก่อน ถ้าผลต่าง
เกิน 0.5 มิลลิกรัม ให้อบซ้ำจนน้ำหนักที่ชั ่งติดต่อกัน  
2 ครั ้งต ่างกันไม่เกิน 0.5 มิลลิกร ัม คำนวณปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดตามวิธีการของ APHA (15) 

การวิเคราะห์ปริมาณแบคทีเรียโคลิฟอร์ม ฟีคัลโคลิฟอร์ม 
และ E. coli โดยวิธ ีMost Probable Number (16) 

 1. การทดสอบขั้นแรก 
ปิเปตตัวอย่างน้ำลงในอาหาร Lauryl Tryptose 

broth (LST) 10 มิลลิลิตร ที่มีความเข้มข้น 2 เท่า จำนวน 
5 หลอด ๆ ละ 10 มิลลิลิตร และปิเปตตัวอย่างน้ำลงใน
อาหาร LST 10 มิลลิลิตร ที่มีความเข้มข้น 1 เท่า หลอดละ 

1 และ 0.1 มิลลิลิตร อย่างละ 5 หลอด ตามลำดับ นำไป
บ่มเพาะเชื ้อที ่อ ุณหภูมิ 350.5 องศาเซลเซียส เป็น
ระยะเวลา 24-48 ชั่วโมง เลือกหลอด LST ที่ให้ผลบวก 
(ขุ ่น อาหารมีสีเหลืองและมีก๊าซใน Durham tube) ไป
ทดสอบในขั้นยืนยันต่อไป 

 2. การทดสอบขั้นยืนยัน 
 การตรวจแบคทีเรียโคลิฟอรมทำได้โดยนำ
หลอด LST ที่ให้ผลบวกถ่ายเชื ้อลงในอาหาร Brilliant 
Green Lactose Bile broth (BGLB) ด้วยลวดเขี ่ยเ ช้ือ 
นำไปบ่มท ี ่อ ุณหภ ูม ิ  350.5 องศาเซลเซ ียส เป็น
ระยะเวลา 24-48 ชั่วโมง สวนการตรวจแบคทีเรียฟคัล 
โคลิฟอรมทำไดโดยนำหลอด LST ที่ให้ผลบวกถ่ายเชื้อลง
ใน Escherichia coli (EC) medium นำไปบ่มที่อุณหภมูิ 

44.50.2 องศาเซลเซ ียส ในอ่างควบค ุมอ ุณหภ ูมิ  
(Water bath) เป็นระยะเวลา 24 ชั ่วโมง จากนั ้นนับ
จำนวนหลอด BGLB ที ่ให้ผลบวก (ขุ ่นและมีก๊าซใน 
Durham tube) นำไปเทียบกับตาราง Most Probable 
Number (MPN) จะได้ค่าเอ็มพีเอ็นโคลิฟอร์มต่อ 100 
มิลลิลิตร และนับจำนวนหลอด EC ที่ให้ผลบวก (ขุ่นและ
มีก๊าซใน Durham tube) นำไปเทียบกับตาราง MPN จะ
ได้ค่าเอ็มพีเอ็นฟีคัลโคลิฟอร์มต่อ 100 มิลลิลิตร 

 3. การทดสอบขั้นสมบูรณ์ของ E. coli 
 นำหลอด BGLB และ/หรือ EC ที่ให้ผลบวกไป
เขี่ยลงบนอาหาร Eosin Methylene Blue agar (EMB) 
บ่มท ี ่อ ุณหภ ูม ิ  35 องศาเซลเซ ียส เป ็นระยะเวลา  
24 ชั่วโมง สังเกตลักษณะโคโลนีเฉพาะของ E. coli มีสี
เขียวสะท้อนเงาโลหะ (Metallic sheen) นำไปย้อมแก
รมและศึกษาสัณฐานวิทยาภายใต้กล้องจุลทรรศน์ โดย
เปร ียบเท ียบก ับ E. coli ATCC 25922 และทดสอบ
ย ืนย ันโดยใช ้  IMViC test ท ี ่ประกอบด ้วย Indole 
production test, Methyl red test, Voges-
proskauer test และ Citrate utilization test 
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ผลการศึกษาและอภิปรายผล 

ผลการทดลอง 

คุณภาพทางกายภาพบางประการของน้ำดื่ม
บรรจุขวดพลาสติกขุ่นที่จำหน่ายในเขตอำเภอเมืองชลบุรี 
พบว่าน้ำดื่มทุกตัวอย่าง (ร้อยละ 100) ระบุรายละเอียด
ของสถานที่ ชื ่อบริษัทผลิต แต่ไม่ระบุวันผลิตหรือวัน
หมดอายุบนฉลากผลิตภัณฑ์ ทำให้ทุกตัวอย่างไม่ผ่าน
มาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 383 
พ.ศ. 2560 เรื ่องการแสดงฉลากของอาหารในภาชนะ
บรรจุ (17) การตรวจสอบลักษณะทางกายภาพอื ่น ๆ 
ได้แก่ ลักษณะของน้ำดื ่มที่บรรจุภายในขวด กลิ่น ค่า
ความเป็นกรด-ด่าง พบว่าลักษณะของน้ำดื่มที่ปรากฏทุก
ตัวอย่างมีลักษณะใส ไม่มีกลิ่น และมีค่าความเป็นกรด-
ด่างอยู ่ในช่วง 5.53±0.14 ถึง 7.51±0.09 (ตารางที ่ 1) 
เมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานคุณภาพน้ำดื ่มในภาชนะ
บรรจุที่ปิดสนิทของกระทรวงสาธารณสขุ ฉบับท่ี 61 พ.ศ. 
2524 ที่กำหนดค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ระหว่าง 6.5-8.5 
และต้องไม่ม ีกลิ ่น (18) พบว่าน้ำดื ่มบรรจุขวดชนิด

พลาสติกขุ่นที่ทำการศึกษาในครั้งนี้ไม่ผ่านมาตรฐานค่า
ความเป็นกรด-ด่าง จำนวน 5 ยี่ห้อ (8 ตัวอย่าง คิดเป็น
ร้อยละ 17.8) ได้แก่ น้ำดื่มยี่ห้อ A (3 ตัวอย่าง) C (1 ตัวอย่าง) 
D (2 ตัวอย่าง) F (1 ตัวอย่าง) และ  O (1 ตัวอย่าง) 
(ตารางที่ 1) 

การตรวจสอบลักษณะทางเคมี คือ ปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดในน้ำดื่มพบว่ามีค่าอยู่ในช่วง 1.0±0.0 ถึง 
147.0±1.4 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของ
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที ่  61 พ.ศ. 2524 (18) ที่
กำหนดไว ้ ให ้ม ีปร ิมาณของแข ็งท ั ้ งหมดได ้ไม ่ เกิน  
500 มิลลิกรัมต่อลิตร (ตารางที่ 1) 

การตรวจสอบค ุณภาพทางช ีวภาพ ได ้แก่  
ปริมาณแบคทีเรียโคลิฟอร์ม ฟีคัลโคลิฟอร์ม และ E. coli 
พบว่าน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นทุกตัวอย่างมีปริมาณ
แบคทีเรียโคลิฟอร์มและฟีคัลโคลิฟอร์ม น้อยกว่า 2 เอ็ม
พีเอ็นต่อ 100 มิลลิล ิตร และตรวจไม่พบ E. coli ซึ่ง
เป็นไปตามมาตรฐานทางด้านจุลินทรีย์ของประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 61 พ.ศ. 2524 (18) 

ตารางที่ 1 ลักษณะทางกายภาพและเคมีบางประการของน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นท่ีจำหนา่ยในเขตอำเภอเมือง 
จังหวัดชลบุร ี

ยี่ห้อ 

หม
าย

เล
ขตั

วอ
ย่า

ง ลักษณะทางกายภาพ 
ปริมาณของ 
แข็งทั้งหมด* 

(มก/ล)  

คุณภาพน้ำด่ืม
ตามมาตรฐาน 

ลัก
ษณ

ะน
้ำ 

กล
ิ่น*

 

ค่า
คว

าม
เป

็น
กร

ด-
ด่า

ง*
 

A 1 ใส ไม่มีกลิ่น 6.32 ± 0.10 5.0 ± 1.0 ไม่ผา่น 
2 ใส ไม่มีกลิ่น 5.97 ± 0.10 8.7 ± 1.5 ไม่ผา่น 
3 ใส ไม่มีกลิ่น 6.18 ± 0.02 10.3 ± 3.1 ไม่ผา่น 

B 4 ใส ไม่มีกลิ่น 6.61 ± 0.07 110.7 ± 1.5 ผ่าน 
5 ใส ไม่มีกลิ่น 6.75 ± 0.05 114.0 ± 2.0 ผ่าน 
6 ใส ไม่มีกลิ่น 6.75 ± 0.02 115.3 ± 1.5 ผ่าน 

C 7 ใส ไม่มีกลิ่น 6.91 ± 0.08 109.5 ± 0.7 ผ่าน 
8 ใส ไม่มีกลิ่น 6.51 ± 0.09 116.5 ± 0.7 ผ่าน 
9 ใส ไม่มีกลิ่น 6.47 ± 0.06 127.0 ± 1.4 ไม่ผา่น 
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ยี่ห้อ 
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ง ลักษณะทางกายภาพ 
ปริมาณของ 
แข็งทั้งหมด* 

(มก/ล)  

คุณภาพน้ำด่ืม
ตามมาตรฐาน 

ลัก
ษณ

ะน
้ำ 

กล
ิ่น*

 

ค่า
คว

าม
เป

็น
กร

ด-
ด่า

ง*
 

D 10 ใส ไม่มีกลิ่น 6.54 ± 0.27 3.0 ± 1.7 ผ่าน 
11 ใส ไม่มีกลิ่น 6.12 ± 0.10 2.7 ± 1.4 ไม่ผา่น 
12 ใส ไม่มีกลิ่น 5.53 ± 0.14 1.0 ± 0.0 ไม่ผา่น 

E 13 ใส ไม่มีกลิ่น 6.85 ± 0.07 11.7 ± 2.1 ผ่าน 
14 ใส ไม่มีกลิ่น 6.67 ± 0.06 10.0 ± 2.0 ผ่าน 
15 ใส ไม่มีกลิ่น 6.70 ± 0.07 16.3 ± 2.5 ผ่าน 

F 16 ใส ไม่มีกลิ่น 6.39 ± 0.09 92.7 ± 3.5 ไม่ผา่น 
17 ใส ไม่มีกลิ่น 6.54 ± 0.06 95.3 ± 3.2 ผ่าน 
18 ใส ไม่มีกลิ่น 6.63 ± 0.02 93.3 ± 7.2 ผ่าน 

G 19 ใส ไม่มีกลิ่น 7.31 ± 0.10 1.7 ± 1.2 ผ่าน 
20 ใส ไม่มีกลิ่น 6.79 ± 0.09 1.3 ± 0.6 ผ่าน 
21 ใส ไม่มีกลิ่น 6.56 ± 0.15 1.3 ± 0.6 ผ่าน 

H 22 ใส ไม่มีกลิ่น 7.08 ± 0.08 139.5 ± 3.5 ผ่าน 
 23 ใส ไม่มีกลิ่น 7.11 ± 0.04 137.5 ± 9.2 ผ่าน 
 24 ใส ไม่มีกลิ่น 7.06 ± 0.02 141.5 ± 2.1 ผ่าน 
I 25 ใส ไม่มีกลิ่น 6.75 ± 0.06 63.3 ± 12.2 ผ่าน 
 26 ใส ไม่มีกลิ่น 6.82 ± 0.06 48.0 ± 5.6 ผ่าน 
 27 ใส ไม่มีกลิ่น 6.90 ± 0.05 51.0 ± 3.0 ผ่าน 
J 28 ใส ไม่มีกลิ่น 7.03 ± 0.01 56.3 ± 10.7 ผ่าน 
 29 ใส ไม่มีกลิ่น 7.02 ±0.02 49.0 ± 5.7 ผ่าน 
 30 ใส ไม่มีกลิ่น 7.00 ±0.01 51.0 ± 13.2 ผ่าน 
K 31 ใส ไม่มีกลิ่น 7.08 ± 0.00 147.0 ± 1.4 ผ่าน 
 32 ใส ไม่มีกลิ่น 7.08 ± 0.02 144.0 ± 4.2 ผ่าน 
 33 ใส ไม่มีกลิ่น 7.09 ± 0.01 141.5 ± 4.9 ผ่าน 
L 34 ใส ไม่มีกลิ่น 7.51 ± 0.09 99.3 ± 8.5 ผ่าน 
 35 ใส ไม่มีกลิ่น 7.33 ± 0.03 95.3 ± 13.2 ผ่าน 
 36 ใส ไม่มีกลิ่น 7.11 ± 0.02 85.0 ± 7.0 ผ่าน 

M 37 ใส ไม่มีกลิ่น 6.90 ± 0.02 12.3 ±6.6 ผ่าน 
 38 ใส ไม่มีกลิ่น 6.89 ± 0.02 12.0 ± 6.1 ผ่าน 
 39 ใส ไม่มีกลิ่น 6.80 ± 0.01 13.7 ± 2.3 ผ่าน 



108                                              Journal of Applied Research on Science and Technology (JARST), Vol 20, Issue 2, 2021 

                                                                                                               ISSN: 2773-9376 (Print), 2773-9473 (Online) 

ยี่ห้อ 
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(มก/ล)  

คุณภาพน้ำด่ืม
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N 40 ใส ไม่มีกลิ่น 7.25 ± 0.04 10.7 ± 0.6 ผ่าน 
 41 ใส ไม่มีกลิ่น 7.05 ± 0.04 8.0 ± 4.4 ผ่าน 
 42 ใส ไม่มีกลิ่น 6.75 ± 0.07 5.7 ±3.5 ผ่าน 

O 43 ใส ไม่มีกลิ่น 6.92 ± 0.05 13.3 ± 2.5 ผ่าน 
 44 ใส ไม่มีกลิ่น 6.73 ± 0.06 12.5 ± 2.1 ผ่าน 
 45 ใส ไม่มีกลิ่น 6.48 ± 0.09 11.5 ± 2.1 ไม่ผา่น 

ข้อมูลแสดงเป็นค่าเฉลี่ย±ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน *ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 61 พ.ศ. 2524 ที่กำหนดให้น้ำดื่มในภาชนะบรรจุที่
ปิดสนิทต้องมีค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ในช่วง 6.5-8.5 ปริมาณของแข็งทั้งหมดน้อยกว่า 500 มิลลิกรัมต่อลิตร และไม่มีกลิ่น (18) 

อภิปรายผล 

ฉลากผลิตภัณฑ์มีความสำคัญอย่างมากในการ
แสดงรายละเอียดเก ี ่ยวกับส ินค้า ไม ่ว ่าจะเป ็นช่ือ
ผลิตภัณฑ์ วันผลิต-วันหมดอายุ ส่วนประกอบ คำแนะนำ
ในการใช้และเก็บรักษาอย่างปลอดภัย การออกแบบ
ฉลากที ่สวยงามยังเป็นการส่งเสริมความโดดเด่นของ
ผลิตภัณฑ์และดึงดูดความสนใจทำให้ลูกค้าตัดสินใจเลือก
ซื้อผลิตภัณฑ์ ข้อสำคัญของฉลากผลิตภัณฑ์ต้องแสดง
ข้อมูลต่าง ๆ ตามกฎหมายที่มีผลบังคับใช้กับผลิตภัณฑ์
นั้น ๆ การศึกษาครั้งนี้ฉลากผลิตภัณฑ์น้ำดื่มบรรจุขวด
พลาสติกขุ่นทั้งหมด 45 ตัวอย่าง แสดงรายละเอียดช่ือ
ผลิตภัณฑ์ ชื่อบริษัทผลิตและสถานที่ผลิต แต่ตัวอย่าง
ทั้งหมด (ร้อยละ 100) ไม่แสดงวันผลิต-วันหมดอายุ ทำ
ให้ไม่ผ่านมาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
ฉบับที่ 383 พ.ศ. 2560 เรื่องการแสดงฉลากของอาหาร
ในภาชนะบรรจุ (17) ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับ
การศึกษาคุณภาพน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นท่ีจำหน่าย
ในจังหวัดระยอง บุรีรัมย์ พระนครศรีอยุธยาและอ่างทอง 
ที่พบว่าน้ำดื่มทุกตัวอย่างไม่ระบุวันผลิต-วันหมดอายุบน
ฉลากผลิตภัณฑ์ มีการระบุเพียงชื่อผลิตภัณฑ์ ชื่อบริษัท
ผลิตและสถานที่ผลิตเช่นเดียวกันกับน้ำดื ่มในจังหวัด

ชลบ ุ ร ี ในการศ ึ กษาคร ั ้ งนี้  (10-12, 19) การระบุ
รายละเอียดบนฉลากให้ครบถ้วนตามกฎหมายเป็นการให้
ข้อมูลแก่ผู้บริโภคว่าน้ำดื่มบรรจุขวดนั้นยังคงมีคณุภาพที่
ดี มีความปลอดภัยต่อการเลือกบริโภค เนื่องจากในบาง
สถานการณ์ เช่น น้ำท่วมหรือเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ
อาจจะต้องมีการเก็บน้ำดื ่มเป็นระยะเวลานาน การไม่
ระบุวันหมดอายุทำให้ผู ้บริโภคไม่ทราบว่าน้ำดื่มบรรจุ
ขวดที่มีอยู่นั้นยังคงปลอดภัยต่อการบริโภคหรือไม่ ทำให้
มีความเสี ่ยงต่อการปนเปื้อนสิ่งแปลกปลอมที่เกิดจาก
ความเสื่อมของภาชนะบรรจุที่อาจส่งผลเสียต่อสุขภาพ
ของผู้บริโภคได้ จากผลการศึกษาในครั้งนี้ที่พบว่าน้ำดื่ม
บรรจุขวดพลาสติกขุ่นทุกตัวอย่างไม่ระบุวันหมดอายุลง
บนฉลากผล ิตภ ัณฑ์  จ ึ งม ีความจำเป ็นอย ่างย ิ ่ งที่
บริษัทผู้ผลิตน้ำดื ่มบรรจุขวดต้องดำเนินการปรับปรุง
ฉลากผลิตภัณฑ์ให้ตรงตามมาตรฐานคุณภาพน้ำดื่ม 
รวมทั้งเจ้าหน้าที่รัฐที่มีอำนาจรับผิดชอบควรเข้มงวดใน
การตรวจสอบคุณภาพน้ำดื ่มให้มากยิ่งขึ ้น เพื ่อความ
ปลอดภัยและคุณภาพชีวิตของผู้บริโภค  

ความเป็นกรด-ด่างของน้ำเกิดจากการควบคุม
ความสมดุ ลของก ๊ าซคาร ์ บอนไดออกไซด์  ส าร 
ไบคาร ์บอเนต สารคาร ์บอเนต (carbon dioxide–
bicarbonate–carbonate equilibrium system) ภายใน
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น้ำ (4) หากมีปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในน้ำมาก
ขึ้นจะทำให้ค่าความเป็นกรด-ด่างลดลง (1) น้ำที่เป็นกรด
หรือน้ำที ่เป็นกรดอ่อนมีค่าความเป็นกรด-ด่างน้อย
กว่า 6.5 และมีคุณสมบัติในการกัดกร่อน จากผลการ
ตรวจสอบน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นในการศึกษาครั้งนี้
พบว่าน้ำดื่มจำนวน 8 ตัวอย่าง (ร้อยละ 17.8) มีค่าความ
เป็นกรด-ด่างต ่ำกว ่ามาตรฐาน คือ 6.5 การสำรวจ
คุณภาพน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นท่ีจำหน่ายในจังหวัด
ต่าง ๆ ของประเทศไทย เช่น อ่างทอง ระยองและบุรีรัมย์ 
แสดงให้เห็นว่าน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นส่วนใหญ่มี
ความเป็นกรดอ่อน ๆ เนื ่องจากน้ำดื ่มมีค่าความเป็น 
กรด-ด่างต่ำกว่าค่ามาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข 
(10-12) แต่อย่างไรก็ตามน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ ่นที่
จำหน่ายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีค่าความเป็น 
กรด-ด่างสูงกว่า 6.5 (19) ความเป็นกรดอ่อนที่มีค่าความ
เป็นกรด-ด่างต่ำกว่า 6.5 ที่ตรวจพบในตัวอย่างน้ำดื่มใน
ครั ้งนี้อาจเกิดจากค่าความเป็นกรด-ด่างของน้ำดิบที่
นำมาใช้ผลิตน้ำดื่มบรรจุขวดมีค่าต่ำกว่ามาตรฐานหรือ
เกิดจากกระบวนการบำบัดน้ำดิบอาจมีผลทำให้ค่าความ
เป็นกรด-ด่างลดลง นอกจากนี้อาจเกิดจากกระบวนการ
บางประการที่เกิดขึ้นระหว่างการเก็บรักษาน้ำดื่มนาน
เกินไปจนทำให้เกิดการเสื่อมสภาพของพลาสติกจนส่งผล
ต่อค่าความเป็นกรด-ด่างของน้ำ จากการศึกษาที่ผ่านมา
พบว่าน้ำดื่มบรรจุขวดที่หมดอายุแล้ว 5 ปี ทุกตัวอย่างมี
ค่าความเป็นกรด-ด่างต่ำกว่า 6.5 (20) การมีคุณสมบัติ
เป็นกรดของน้ำดื่มอาจส่งผลต่อการดูดซึมแร่ธาตุต่าง ๆ 
ในร่างกายน้อยลง การขับแร่ธาตุออกทางปัสสาวะมาก
ขึ ้นทำให้ร ่างกายขาดแร่ธาตุ  (21) รวมทั ้งอาจส่งผล
เกี ่ยวกับการเกิดโรคหัวใจและความดันโลหิตสูงอีก
ด้วย (1) นอกจากนีน้้ำท่ีมีความเป็นกรดจะมีคุณสมบัติใน
การกัดกร่อนทำให้เสี่ยงต่อการปนเปื้อนด้วยสารโลหะ 
เช่น ทองแดง เหล็ก ตะกั่ว แมงกานีสและสังกะสี เป็นต้น 
(22) โดยเฉพาะอย่างยิ่งขวดน้ำพลาสติกชนิดขุ่นเหล่านี้
เป็นพลาสติกชนิด PE ซึ่งเป็นพลาสติกประเภทเทอร์โม
พลาสติกที ่โครงสร้างหรือโมเลกุลขององค์ประกอบ

พลาสติกถูกทำลายได้ง่ายด้วยสภาวะที่เป็นกรดจนเกิด
การหลุดออกมาปนเปื้อนในน้ำ อาหารหรือเครื่องดื่มที่
บรรจุในขวดพลาสติกขุ่น เมื่อผู้บริโภครับประทานอาหาร
หรือเครื ่องดื ่มเหล่านี ้เข้าไปจะทำให้เกิดอันตรายต่อ
สุขภาพได้ ซึ่งอาจจะไม่แสดงอาการในทันที แต่สามารถ
สะสมเมื่อรับประทานติดต่อกันเป็นระยะเวลานานจนเกิด
อันตรายต่อสุขภาพขึ้นมาได้ (23) จากผลการศึกษาใน
ครั้งนี้ที่พบน้ำดื่มบรรจุขวดบางตัวอย่างมีค่าความเป็น
กรด-ด่างต่ำกว่ามาตรฐาน ดังนั้นบริษัทผู้ผลิตจึงควรมี
ความระมัดระวังในการตรวจสอบค่าความเป็นกรด-ด่าง
ของน้ำดื ่มให้อยู ่ในช่วงมาตรฐานก่อนการจัดจำหน่าย 
รวมทั้งควรมีการปรับปรุงกระบวนการผลิตบางขั้นตอนท่ี
จะทำให ้ค ่าความเป็นกรด -ด่างของน ้ำด ื ่มตรงตาม
มาตรฐาน  

คุณสมบัติทางเคมีที่ตรวจวัดคุณภาพน้ำดื่มใน
การศึกษาครั้งน้ี คือ ปริมาณของแข็งทั้งหมด โดยปริมาณ
ของแข็งทั้งหมด คือ ของแข็งที่ละลายน้ำและของแข็งที่
แขวนลอย รวมทั้งของแข็งที่ตกตะกอนในน้ำ ซึ่งมักเป็น
สารประกอบเกลืออนินทรีย์ เช่น แคลเซียม คลอไรด์  
ไนเตรท ฟอสฟอรัส เหล็ก กำมะถันและอนุภาคไอออน
อื่น ๆ (15) หากปริมาณของแข็งทั้งหมดสูงจะทำให้น้ำดื่ม
มีความขุ ่นและรสชาติเปลี ่ยนไป การศึกษาปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดในน้ำดื่มมีการศึกษาอย่างกว้างขวางใน
หลายประเทศ เช่น อินเดียและไนจีเรีย เป็นต้น (6, 24) 
ถึงแม้ว่าปริมาณของแข็งทั ้งหมดเป็นปัจจัยที่มีผลต่อ
คุณภาพน้ำดื่มดังที่กล่าวมาข้างต้น แต่ยังมีการศึกษาถึง
ปริมาณของแข็งทั้งหมดในน้ำดื ่มบรรจุขวดในประเทศ
ไทยน้อยมากเมื่อเปรียบเทียบกับต่างประเทศ มีเพียง
รายงานถึงปริมาณของแข็งทั้งหมดในน้ำดื่มจากเครื่องทำ
น้ำเย็นภายในมหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง ท่ี
พบว่าปร ิมาณของแข็งทั ้ งหมดมีค ่าเฉล ี ่ยประมาณ  
78 มิลลิกร ัมต่อลิตร (25) การศึกษาในครั ้งน ี ้พบว่า
ปริมาณของแข็งทั้งหมดของน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่น
ที่จำหน่ายในเขตอำเภอเมืองชลบุรีมีค่าอยู่ในช่วง 1.0 – 
147.0 มิลลิกรัมต่อลิตร แสดงให้เห็นว่าน้ำดื่มบรรจุขวด
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น่าจะมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค เนื่องจากมีค่าอยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที ่ 61 
พ.ศ. 2524 (18) ที่กำหนดไว้ให้มีปริมาณของแข็งทั้งหมด
ได้ไม่เกิน 500 มิลลิกรัมต่อลิตร นอกจากปริมาณของแข็ง
ทั้งหมดที่ได้ศึกษาในครั้งนี้แล้ว ควรมีการศึกษาคุณภาพ
ทางเคมีด้านอื่น เช่น ความกระด้างและสารโลหะหนัก
ต่อไป เพื่อทำให้น้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นได้รับความ
น่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น พร้อมทั้งยังทำให้ผู้บริโภคมีข้อมูล
ด้านต่าง ๆ เพียงพอในการพิจารณาถึงความปลอดภัยใน
การเลือกซื้อน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่น 

โดยทั ่วไปแล ้วน ้ำด ื ่มบรรจ ุขวดต ้องผ ่ าน
กระบวนการบำบัดต่าง ๆ เพื่อทำให้น้ำดื่มมีความบรสิุทธ์ิ 
สะอาดและมีคุณภาพดีเหมาะต่อการบริโภค อย่างไรก็
ตามการปนเปื้อนแบคทีเรียในน้ำดื่มบรรจุขวดสามารถ
เก ิดข ึ ้นได ้ตลอดทุกข ั ้นตอนของกระบวนการผลิต 
การศึกษาในครั้งนี้พบว่าน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ ่นใน
เขตอำเภอเมืองชลบุรีทุกตัวอย่างมีปริมาณแบคทีเรีย 
โคลิฟอร์มน้อยกว่า 2.0 เอ็มพีเอ็นต่อ 100 มิลลิลิตร และ
ตรวจไม่พบ E. coli ทำให้ผ่านมาตรฐานตามประกาศ
กระทรวงสาธารณส ุข ฉบ ับท ี ่  61 พ.ศ. 2524 (18) 
สอดคล้องกับการศึกษาคุณภาพทางจุลินทรีย์ของน้ำดื่ม
บรรจุขวดพลาสติกขุ ่นที ่จำหน่ายในจังหวัดระยอง 
พระนครศรีอยุธยา บุรีรัมย์ และอ่างทอง ที่ไม่พบการ
ปนเปื้อนแบคทีเรียดัชนีเหล่านี้เช่นเดียวกัน (10-12, 19) 
การไม่พบแบคทีเรียดัชนีเหล่านี้บ่งชี้ว่าน้ำดื่มบรรจุขวด
อาจไม่มีการปนเปื้อนด้วยแบคทีเรียก่อโรคในทางเดิน
อาหารบางชนิดที่มีแหล่งมาจากสิ่งขับถ่ายของมนุษย์และ
ส ัตว ์ เล ือดอ ุ ่น  เช ่น V. cholerae สาเหต ุของโรค
อห ิ ว าตก โ รค  Sh. flexneri หร ื อ  Sh. dysenteriae 
สาเหตุของโรคบิด และ Sal. paratyphi สาเหตุของโรค
ไข้รากสาดหรือไข้ไทฟอยด์ เป็นต้น (7) จากการสังเกต
ฉลากผลิตภัณฑ์น้ำดื่มบรรจุขวดในการศึกษาครั้งนี้มีการ
ระบุถึงกระบวนการบำบัดน้ำดิบที่ใช้ในกระบวนการผลิต 
เช ่น การทำ Reverse osmosis, การใช ้ร ังส ีอ ัลตร้า 
ไวโอเลต และการใช้โอโซน เป็นต้น กระบวนการเหล่านี้

เป็นขั ้นตอนที่มีประสิทธิภาพในการกำจัดแบคทีเรียที่
ปนเปื้อนในแหล่งน้ำ ดังนั้นจึงน่าจะเป็นสาเหตุทำให้น้ำ
ดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นปราศจากแบคทีเรียดัชนีและ
แบคทีเรียก่อโรคทางเดินอาหาร ทำให้มีความปลอดภัย
ต่อการบริโภคตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข
ของประเทศไทย 

สรุปผล 

น้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติกขุ่นท่ีจำหน่ายในพื้นท่ี
อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ทุกตัวอย่าง (ร้อยละ 100) มี
ปริมาณของแข็งทั้งหมด แบคทีเรียโคลิฟอร์มและ E. coli 
ผ่านมาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข แต่น้ำ
ดื ่มบรรจุขวดเหล่านี้ทุกตัวอย่างไม่ระบุวันผลิตหรือวัน
หมดอายุบนฉลากผลิตภัณฑ์  และน้ำด ื ่มบรรจุขวด
พลาสติกขุ่นร้อยละ 17.8 มีค่าความเป็นกรด-ด่างต่ำกว่า
มาตรฐาน คือ 6.5 ดังนั ้นบริษัทผู้ผลิตน้ำดื ่มบรรจุขวด
พลาสติกขุ่นควรดำเนินการปรับปรุงกระบวนการผลิตน้ำ
ดื ่มบางขั้นตอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ ้น สามารถ
รักษาค่าความเป็นกรด-ด่างให้อยู่ในช่วงมาตรฐาน รวมทั้ง
ดำเนินการปรับปรุงฉลากผลิตภัณฑ์ให้ตรงตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ในขณะเดียวกันเจ้าหน้าที่รัฐที ่มี
อำนาจรับผิดชอบควรเข้มงวดในการตรวจสอบคุณภาพ
น้ำดื ่มบรรจุขวดพลาสติกขุ ่นให้มากยิ่งขึ ้น เพื ่อความ
ปลอดภัยและสร้างความเชื่อมั่นในน้ำดื่มบรรจุขวดของทั้ง
นักท่องเที่ยวและประชาชนทั่วไปในพื้นที่อำเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี 

กิตติกรรมประกาศ 
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วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ที่เอื้อเฟื้อวัสดุอุปกรณ์
และสถานที่ในการวิจัยครั้งนี ้
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