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The studied on processing of rose tea using white and red rose. 
The rose petals and flowers were chosen for drying a tea under the 
method of hot air oven which used to compare with the solar dryer 
method. Results showed that, the rose petals drying time under the 
hot air oven method with the temperature of 70, 80 and 90°C was 
dried to a final moisture content of 19.79 -22.96 %db . While, rose 
flowers drying time was three hours using hot air oven method under 
the temperature of 80°C, 90 and 100°C was dried to  final moisture 
content of 19.95 - 28.35 %db. For solar dryer method reported the 
drying time of 8 hours/ day with an average temperature is around 
43°C. Solar dryer was dried rose petals to final moisture content of 
22.97 - 26.90 %db. In addition, rose flowers were dried to final 
moisture content of 25.99 - 27.57 %db. All treatments presented the 
water activities (aw) value between 0.3-0.5. Drying rate of rose petals 
with hot air oven at 31 g/hr, while drying rate by solar dryer at 5 g/hr. 
By the time drying rate of rose flowers with hot air oven at 7 g/hr 
and drying rate by solar dryer at 0.5 g/hr. However, rose tea from all 
process non significant differences from tasters. 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิธีการอบแห้งในการท าชาจากดอก
กุหลาบ โดยใช้กุหลาบสีขาวและสีแดง  โดยน าส่วนท่ีเป็น
กลีบและดอกมาท าเป็นชาด้วยการท าให้แห้งโดยใช้
กรรมวิธีการอบด้วยตู้อบลมร้อน เปรียบเทียบกับตู้อบ
พลังงานแสงอาทิตย์ จากผลการทดลองพบว่ากลีบดอก
กุหลาบที่ ใช้กรรมวิธีการท าแห้งด้วยตู้อบลมร้อนใช้
อุณหภูมิที่  70, 80 และ 90°C มีความช้ืนสุดท้ายอยู่ที่ 
19.79 -22.96 %db ส่วนดอกกุหลาบท้ังดอกท าแห้งด้วย
ตู้ อบ ลมร้อน ใช้อุณ ห ภู มิ ที่  80, 90  และ  100°C มี
ความช้ืนสุดท้ายอยู่ท่ี 19.95 - 28.35 %db ในขณะที่การ
ท าแห้งด้วยตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ใช้เวลา 8 ช่ัวโมงต่อ
วัน โดยมีอุณหภูมิเฉลี่ยอยู่ที่ประมาณ 43°C มีความช้ืน
สุดท้ายของกลีบดอกกุหลาบอยู่ที่ 22.97 - 26.90 %db 
และดอกกุหลาบทั้งดอกอยู่ที่ 25.99 - 27.57 %db ทุก
กรรมวิธีมีค่า Water activity (aw) อยู่ที่ช่วงระหว่าง 0.3 
– 0.5 อัตราการท าแห้งของกลีบดอกกุหลาบด้วยตู้อบลม
ร้ อ น อ ยู่ ที่ ป ร ะ ม าณ  31 g/hr ส่ ว น ตู้ อ บ พ ลั ง ง าน
แสงอาทิตย์มีอัตราการท าแห้งของกลีบดอกกุหลาบอยู่ที่
ประมาณ 5 g/hr ในขณะที่อัตราการท าแห้งของดอก
กุหลาบด้วยตู้อบลมร้อนอยู่ที่ประมาณ 7 g/hr และการ
ท าแห้งดอกกุหลาบด้วยตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์อยู่ที่
ประมาณ 0.5 g/hr อย่างไรก็ตามพบว่าชาที่ได้จากทุก
กรรมวิธีมีคะแนนการยอมรับจากผู้บริโภคไม่แตกต่างกัน
ทางสถิติ 

ค ำส ำคัญ: ชา, อบแห้ง, ดอกกุหลาบ 

 
ค าน า 

กุหลาบ เป็นไม้ดอกประเภทไม้ดอกกึ่งหนาว ที่
ได้รับการยกย่องว่าเป็น  "ราชินีของดอกไม้" เพราะ
คุณสมบัติอันโดดเด่นด้านความสวยงามของสีสัน และมี
กลิ่นหอม จึงท าให้ผู้บริโภคนิยมใช้ดอกกุหลาบกันอย่าง

กว้างขวางแหล่งปลูกที่ส าคัญในประเทศได้แก่ จังหวัด
เชียงใหม่ จังหวัดเชียงราย จังหวัดตาก จังหวัดนครปฐม 
จังหวัดสมุทรสาคร จังหวัดราชบุรี และจังหวัดกาญจนบุรี 
กุหลาบมีประโยชน์ในด้านต่างๆ มากมาย เช่น ใช้ในการ
ผลิตเครื่องส าอาง น้ าหอม น้ ามันหอมระเหย แยมและ
เยลลี่ นอกจากนี้กุหลาบนับเป็นสมุนไพรยอดนิยมชนิด
หนึ่ง มีวิตามินสูง สามารถบ าบัดเหนื่อยอ่อนล้าของผิวที่
บอบบาง 

ชาเป็นเครื่องดื่มที่นิยมกันมากมาเป็นระยะเวลา
ยาวนาน มีสารประกอบอยู่หลายชนิด เช่น คาเฟอีน, 
คาร์โบไฮเดรต, ฟลูออไรด์, โปแตสเซียม และสังกะสี เป็น
ต้น ซึ่งมีประโยชน์ต่อร่างกายได้แก่ ช่วยย่อยอาหาร ดับ
กลิ่นปาก ป้องกันฟันผุ ช่วยลดความเครียด และช่วย
บ ารุงหัวใจ เป็นต้น นอกจากชาที่ได้จากการน าใบไม้ต่างๆ 
มาตากแห้ งหรืออบแล้ว  ยั งมีการน า “ชาดอกไม้ ” 
เครื่องดื่มธรรมชาติจากดอกไม้หอมหวานนานาชนิด ท่ีให้
ทั้งความงามและการบ าบัด การดื่มชาดอกไม้นั้นเป็นสิ่งที่
ดีต่อสุขภาพมากที่สุด หากท าได้สม่ าเสมอก็แทบไม่ต้อง
บริโภคอาหารเสริมอื่นๆ เพิ่ม เนื่องจากในน้ าร้อนจัดที่เรา
แช่ใบชา หรือกลีบดอกไม้ไว้ระยะหนึ่ง จะมีวิตามินและแร่
ธาตุครบถ้วน ชาดอกไม้มีความอ่อนโยนมากพอที่จะ
สามารถบริโภคได้เป็นประจ าโดยปราศจากผลข้างเคียงให้
ต้องวิตกหากมีสุขภาพเป็นปกติอยู่แล้ว [1]  

ดังนั้นงานวิจัยจึงนี้น าดอกกุหลาบที่มีกลิ่นหอม
เฉพาะตัว และเป็นที่นิยมมาท าการอบแห้งเป็นชากุหลาบ 
โดยกรรมวิธีในการอบแห้งจะใช้กรรมวิธีในการอบแห้งใน
รูปแบบการให้ความร้อนลดความช้ืนโดยเครื่องอบลมร้อน 
(Hot air oven) เปรียบเทียบกับการอบด้วยเครื่องอบ
พลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งส่วนใหญ่ใช้การถ่ายเทความร้อน
ไปยังดอกกุหลาบเพื่อไล่ความชื้นออกโดยการระเหย โดย
ใช้ความร้อนที่ได้รับเป็นความร้อนแฝงของการระเหยเพื่อ
น าไปท าเป็นชาดอกกุหลาบ และเป็นการสร้างองค์ความรู้
เพื่อน าดอกกุหลาบมาท าประโยชน์หลากหลายมากขึ้น  

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
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วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการศึกษากรรมวิธีการท าชาจากดอกกุหลาบ
ด้วยเครื่องอบพลังงานแสงอาทิตย์ และเครื่องอบลมร้อน 
มีวิธีการด าเนินงานดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

วิธีกำรทดลอง 

 วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (CRD) โดยใน
แต่ละกรรมวิธีมี 3 ซ้ า ใช้การอบแห้งกุหลาบที่ให้กลิ่น
หอม โดยท าการแบ่งเป็น 2 ส่วนคือการท าแห้งโดยการ
แยกกลีบดอกกุหลาบ และการท าแห้งทั้งดอก โดยใช้
กุหลาบ 2 สี คือ สีแดงและสีขาว ใช้กรรมวิธีในการท า
แห้งเครื่องอบพลังงานแสงอาทิตย์ และเครื่องอบแห้ง
แบบลมร้อน (Hot air oven) และหาอุณหภูมิที่เหมาะสม
ในการท าชากุหลาบ มี วิธีการทดลองตามขั้นตอน
ดังต่อไปนี ้

วิธีการทดลองการท าชาจากกลีบกุหลาบ และ
ดอกกุหลาบทั้งดอกด้วยเครื่องอบพลังงานแสงอาทิตย์ 

1) น ากลีบ และดอก มาช่ังน้ าหนัก โดยน้ าหนัก
ของกลีบและดอก มีน้ าหนักตัวอย่างละ 100 กรัม และ
บันทึกผลการทดลอง 

2) น ากลีบและดอก มาวัดค่าสีก่อนการอบแห้ง
ตามมาตรฐาน CIE (L*, C*, h) ด้วยเครื่องวัดสี  และ
บันทึกผลการทดลอง 

3) วัดปริมาณความช้ืนของกลีบและดอกของ
กุหลาบ ก่อนการอบแห้งด้วยเครื่องวัดความช้ืน และ
บันทึกผลการทดลอง 

4) น ากลีบและดอกไปคั่วในกระทะร้อนเป็น
เวลา 10 นาที 

5) ท าการนวดกลีบและดอก เป็นเวลาประมาณ 
15 – 30 นาที 

6) น ากลีบและดอกท่ีผ่านการนวด มาวัดค่าสีตาม
มาตรฐาน CIE (L*, C*, h) ด้วยเครื่องวัดสี และบันทึกผล
การทดลอง 

7) วัดปริมาณความช้ืนของกลีบและดอกของกุหลาบ 
ด้วยเครื่องวัดความชื้น และบันทึกผลการทดลอง 
 8) น ากลีบและดอกมาวางบนตะแกรง  

9) บันทึกผลการทดลองโดยช่ังน้ าหนัก วัดค่าสี 
ปริมาณความช้ืนหลังการอบแห้ง และค่าวอเตอร์แอคทิวิตี้ (aw) 

วิธีการทดลองการอบแห้งกลีบกุหลาบด้วย
เครื่องอบลมร้อน (Hot air oven) 

กลีบกุหลาบ 

1) น ากลีบ มาช่ังน้ าหนัก โดยน้ าหนักของกลีบ 
มีน้ าหนักตัวอย่างละ 100 กรัม  

2) น ากลีบมาวัดค่าสีก่อนการอบแห้งตามมาตรฐาน
CIE (L*, C*, h) ด้วยเครื่องวัดสี และบันทึกผลการทดลอง 

3)วัดปริมาณความช้ืนของกลีบกุหลาบ ก่อนการ
อบแห้งด้วยเครื่องวัดความช้ืน และบันทกึผลการทดลอง 

4) น ากลีบไปคั่วในกระทะร้อนเป็นเวลา 10 นาท ี
5) ท าการนวดกลีบ เป็นเวลาประมาณ 15 – 

30 นาที 
6) น ากลีบที่ ผ่ านการนวด มาวัดค่ าสีตาม

มาตรฐาน CIE (L*, C*, h) ด้วยเครื่องวัดสี และบันทึกผล
การทดลอง 

7) วัดปริมาณความช้ืนของกลีบของกุหลาบ 
ด้วยเครื่องวัดความชื้น และบันทึกผลการทดลอง 

8) น ากลีบมาวางบนถาด ท าการเกลี่ยบางๆเพื่อ
ซ้อนกัน 

9) น าเข้าตู้อบลมร้อน  ที่อุณหภูมิ 70, 80 และ 
90°C ตามล าดับ 

10) บันทึกผลน ากลีบที่แห้งแล้วไปช่ังน้ าหนัก  
วัดค่าสี  ปริมาณความช้ืนหลังการอบแห้ง และค่าวอเตอร์
แอคทิวิตี้ (aw) 

ดอกกุหลาบ (ทั้งดอก)  

1) น าดอกกุหลาบ มาชั่งน้ าหนัก โดยน้ าหนักของ
ดอกกุหลาบ มีน้ าหนักตัวอย่างละ 100 กรัม  
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2) น าดอกกุหลาบ มาวัดค่าสีก่อนการอบแห้งตาม
มาตรฐาน  CIE (L*, C*, h) ด้วยเครื่องวัดสี และบันทึกผล
การทดลอง 

3) วัดปริมาณความช้ืนของดอกกุหลาบ ก่อนการ
อบแห้งด้วยเครื่องวัดความชื้น และบันทึกผลการทดลอง 

4)น าดอกกุหลาบไปคั่วในกระทะรอ้นเป็นเวลา 10 
นาที 

5) ท าการนวดดอกกุหลาบ เป็นเวลาประมาณ 15 
– 30 นาที 

6) น าดอกกุหลาบท่ีผ่านการนวด มาวัดค่าสตีาม
มาตรฐาน  CIE (L*, C*, h) ด้วยเครื่องวัดสี และบันทึกผล
การทดลอง 

7) วัดปริมาณความช้ืนของดอกกุหลาบ ด้วย
เครื่องวัดความชื้น และบันทึกผลการทดลอง 

8) น าดอกกุหลาบมาวางบนถาดท าการเกลีย่บางๆ 
เพื่อซ้อนกัน 

9) น าเข้าตู้อบลมร้อน ที่อุณหภมูิ 80, 90 และ 
100°C ตามล าดับ 

10) บันทึกผลน ากลีบที่แห้งแล้วไปช่ังน้ าหนัก วัด
ค่าสี ปรมิาณความช้ืนหลังการอบแห้ง และค่าวอเตอร์
แอคทิวิตี้ (aw) 

บันทึกผลกำรทดลอง 

การวัดความชื้นของผลผลิต 

โดยทั่วไปปริมาณน้ าท่ีอยู่ในวัสดุอบแห้งจะคิดได้ 
2 แบบดังน้ี 

-ความช้ืนมาตรฐานเปียก (Wet basis); wd จะ
ใช้น้ าหนักของวัสดุที่ช้ืนเป็นฐานในการค านวณ ดังนี้    

wb = [(w - d)/w] x 100-ความช้ืนมาตรฐาน
แห้ง (Dry basis);  

db จะใช้น้ าหนักของวัสดุทแีห้งเปน็ฐานใน
การค านวณ ดังนี ้                        

db = [(w - d)/d] x 100 
เมื่อ wb = ความช้ืนมาตรฐานเปียก (%) 

     db = ความช้ืนมาตรฐานแห้ง (%) 
     w = น้ าหนักน้ ารวมกับน้ าหนักแหง้

ของวัสดุ (kg) 
     d = น้ าหนักวัสดุแห้ง (น้ าหนักวัสดุ

หลังจากอบจนน้ าระเหยหมดแล้ว) (kg) 

อัตราการอบแห้ง (Drying rate) 

อัตราการอบแห้ง(Drying rate) คือ ปริมาณน้ าใน
วัสดุที่ระเหยไปต่อระยะเวลาที่ใช้ในการอบแห้ง ซึ่งเป็นตัว
ช้ีบ่งของความสามารถในการระเหยน้ าของตู้อบพลังงาน
แสงอาทิตย์ได้ว่าเร็วหรือช้า [4] 

อัตราการอบแห้ง =  ปริมาณน้ าท่ีระเหยออก           
                              (g water/hr)       

วอเตอร์แอคทิวิตี้ (aw) 

Water Activity(aw) ค านี้หมายถึงความเป็นอิสระ
ของน้ า ในแง่ที่จุลินทรีย์สามารถน าไปใช้ได้ในกระบวนการ 
metabolism ก าหนดให้น้ าบรสิุทธ์ิที่จุลินทรียส์ามารถ
เจริญเติบโตได้ดีทีสุ่ดเมื่อมีอาหารเพียงพอ มี ค่า Aw = 1 
และเป็นค่าสูงสุด เมื่อเราเตมิน้ าตาลทรายลงไปในน้ า 
น้ าตาลจะละลายในน้ าเป็นสารละลายท าให้ความเป็นอิสระ
ของน้ าลดลง คือ aw ต่ ากว่า 1 ลงไปเรื่อยๆ ค่าaw ยิ่ง
ต่ าลงมากเท่าไร ความเป็นอิสระของน้ าก็ลดน้อยลงไป 
จุลินทรีย์ก็จะเจริญเติบโตล าบากข้ึนเรื่อยๆ เพราะว่าไม่
สามารถดึงmolecule ของน้ ามาใช้ได้ Water activity (aw) 
เป็นค่าที่ไดจ้ากผลหารของความดนัไอของสารละลาย ต่อ 
ความดันไอของน้ าท่ีอุณหภูมิเดียวกัน คือ [5] 

Aw    = P / Po 
เมื่อ P = ความดันไอของน้ าในผลติภัณฑ ์
     Po = ความดันไอของน้ าบริสทุธ์ิที่อุณหภูมิ

เดียวกัน 

การวัดค่าสีด้วยเครื่องวัดสี (Colorimeter) 

- ค่า L* แสดงความสว่างหรือมดืของสี สีขาว
เมื่อมีค่าเป็น 100 และแสดงสดี าเมื่อมีค่าเป็น 0 
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- ค่า Chroma (C*) เป็นค่าที่บอกถึงความเข้ม
ของสีที่ปรากฏค่า C* ยิ่งมากแสดงว่าสีที่ปรากฏมคีวาม
เข้มมากข้ึนด้วย 

- ค่า hue angle (h) อยู่ในรูปขององศาใน
วงกลม ซึ่งจะมีค่าเริ่มต้นตั้งแต่ 0˚C จนถึง 360˚ C ซึ่งค่า
hue angle นี้บอกถึงสีที่แท้จริงท่ีปรากฏให้เห็น โดยสีใน
แกนหลัก ได้แก่ 0˚C , 360˚C สีแดง-ม่วง, 90˚C สีเหลือง
, 180˚ สีเขียว และ 270˚ สีน้ าเงนิ  

การยอมรับของผู้บริโภค 

การตรวจสอบคณุภาพชากุหลาบโดยผู้ประเมินที่
ไม่ผา่นการฝึกฝนจ านวน 50 คน ตลอดการทดลองเพื่อ
ประเมินคุณภาพทางประสาทสมัผสั การยอมรับโดยมี
ระดับคะแนนดังน้ี 

1 = ไม่ชอบ 
2  = เฉยๆ 
3  = ชอบปานกลาง 
4  = ชอบ 
5  = ชอบที่สุด 
 

ผลการศึกษาและอธิปรายผล 

จากการศึกษากรรมวิธีการท าชากหุลาบด้วยลม

ร้อนเปรียบเทียบกับพลังงานแสงอาทิตย์ โดยพิจารณาผล

การทดลองแยกเป็นแต่ละส่วนดังต่อไปนี้การเปรียบเทียบ

การท าแห้งแต่ละวิธ ี

พฤติกรรมการท าแห้ง 

ในการทดลองเป็นการเปรียบเทียบการท าแห้ง
กุหลาบแต่ละพันธุ์โดยใช้เครื่องอบลมร้อน และเครื่องอบ
พลังงานแสงอาทิตย์  วัดค่าปริมาณต่างๆ ได้ค่าแต่ละ
กรรมวิธีดังแสดงในตารางที่ 1 

จากผลการทดลองการท าแห้งกุหลาบด้วยเครื่อง
อบแห้งแบบลมร้อน และเครื่องอบแห้งโดยใช้พลังงาน

แสงอาทิตย์  ดังแสดงในตารางที่ 1 กุหลาบสีขาวและ
กุหลาบสีแดง  ในการทดลองจะน ากุหลาบทั้ งสองสีมา
แยกกลีบและใช้ทั้งดอก ช่ังน้ าหนักตัวอย่างละ 100 กรัม 
โดยในการท าแห้งกลีบด้วยวิธีการท าแห้งด้วยเครื่อง
อบแห้งแบบลมร้อน และเครื่องอบแห้งโดยใช้พลังงาน
แสงอาทิตย์  พบว่าการท าแห้งกลีบด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ  
70, 80 และ 90°C มีความช้ืนเริ่มต้นเฉลี่ยอยู่ที่ 698.99, 
701.39 และ 583.35%db ตามล าดับ และเมื่อผ่านการ
คั่ วในกระทะร้อนเป็นเวลา 10 นาที  มีความ ช้ือยู่ที่ 
124.04, 119.55 และ 93.9 1%db ตามล าดับ และเมื่อ
ผ่านการท าแห้งจะพบว่ามีความช้ืนสุดท้ายเฉลี่ยอยู่ที่  
21.38, 19.36 และ 20.54 %db ตามล าดับ จะเห็นว่า
ความช้ืนสุดท้ายค่อนข้างสม่ าเสมอ  โดยมีระยะเวลาการ
ท าแห้ง 2 , 1.5 และ1 ช่ัวโมง ส่วนการท าแห้งด้วยเครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ มีความช้ืนสุดท้ายอยู่ที่ 
24.94 %db   

ส่วนในการท าแห้งดอกกุหลาบด้วยวิธีการท าแห้ง
ด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อน และเครื่อง อบแห้งโดยใช้
พลังงานแสงอาทิตย์  พบว่าการท าแห้งดอกกุหลาบด้วย
ลมร้อนที่อุณหภูมิ 80, 90 และ 100°C มีความช้ืนเริ่มต้น
เ ฉ ลี่ ย อ ยู่ ที่  604.23, 627.27 แ ล ะ  505.33 %db  
ตามล าดับ  และเมื่อผ่านการคั่วในกระทะร้อนเป็นเวลา  
10 นาที  มี ความ ช้ืนอยู่ ที่  83.23, 84.09 และ 81.95 
%db ตามล าดับ และเมื่อผ่านการท าแห้งจะพบว่ามี
ความช้ืนสุดท้ายเฉลี่ยอยู่ที่  28.30, 21.89 และ 23.41 
%db ตามล าดับ โดยมีระยะเวลาการท าแห้ง 12.6, 6.5 
และ 3.3 ช่ัวโมง ส่วนการท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้ง
พลังงานแสงอาทิตย์มีความช้ืนสุดท้ายอยู่ที่ 26.77 %db 
จะเห็นได้ว่าเมื่อเปรียบเทียบความช้ืนสุดท้ายของกลีบ
และดอกค่อนข้างที่ จะสม่ าเสมอ แต่จะเห็นว่ ามีค่า
ความช้ืนสุดท้ายของการท าแห้งด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ 80 
°C มีค่าความช้ืนสุดท้ายอยู่ที่  28.30 %db และมีค่า
ความช้ืนสุดท้ายใกล้ เคียงกับการท าแห้งด้วยเครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งระยะเวลาในการท าแห้ง
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กลีบและดอกแตกต่างกันมาก ซึ่งกลีบท่ีใช้การท าแห้งด้วย
เครื่องอบแห้ งแบบลมร้อน ใช้ระยะเวลาอยู่ที่ ช่วง
ประมาณ 1-2 ช่ัวโมง ส่วนดอกใช้ระยะเวลาในการท า
แห้งอยู่ที่ช่วงประมาณ 13 ช่ัวโมง การท าแห้งด้วยเครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ใช้เวลาในการท าแห้งกลีบเป็น
เวลา 1 วัน และดอกเป็นเวลา 9-10 วัน จะเห็นได้ว่าทั้ง
การท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อนและเครื่องอบ
แห้งพลังงานแสงอาทิตย์ ในส่วนของดอกจะใช้เวลานาน
กว่า เนื่องจากภายในดอกมีน้ าอยู่ภายในสูง และมี
ความช้ืนจากฐานดอกด้วย จึงท าให้ต้องใช้เวลาในการท า
แห้งนานกว่ากลีบ [2] 

จากผลการทดลองการท าแห้งกุหลาบด้วยเครื่อง
อบแห้งแบบลมร้อน และเครื่องอบแห้งโดยใช้พลังงาน
แสงอาทิตย์ ดังแสดงในตารางที่  1 กุหลาบสีขาวและ
กุหลาบสีแดง ในการทดลองจะน ากุหลาบทั้งสองสีมาแยก
กลีบและใช้ทั้งดอก ช่ังน้ าหนักตัวอย่างละ 100 กรัม โดย
ในการท าแห้งกลีบด้วยวิธีการท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้ง
แบบ ลมร้อน  และ เค รื่ อ งอบ แห้ ง โดย ใช้พลั งงาน
แสงอาทิตย์  พบว่าการท าแห้งกลีบด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ 
70, 80 และ 90°C มีความช้ืนเริ่มต้นเฉลี่ยอยู่ที่ 698.99, 
701.39 และ 583.35 %db ตามล าดับ และเมื่อผ่านการ
คั่ วในกระทะร้อนเป็นเวลา 10 นาที  มีความ ช้ือยู่ที่ 
124.04, 119.55 และ 93.91 %db ตามล าดับ และเมื่อ
ผ่านการท าแห้งจะพบว่ามีความช้ืนสุดท้ายเฉลี่ยอยู่ที่ 
21.38, 19.36 และ 20.54 %db ตามล าดับ จะเห็นว่า
ความช้ืนสุดท้ายค่อนข้างสม่ าเสมอ โดยมีระยะเวลาการ
ท าแห้ง 2, 1.5 และ1 ช่ัวโมง ส่วนการท าแห้งด้วยเครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ มีความช้ืนสุดท้ายอยู่ที่ 
24.94 %db ส่วนในการท าแห้งดอกกุหลาบด้วยวิธีการ
ท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อน และเครื่อง อบแห้ง
โดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์ พบว่าการท าแห้งดอกกุหลาบ
ด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ 80, 90 และ 100 °C มีความช้ืน
เริ่มต้นเฉลี่ยอยู่ที่  604.23, 627.27 และ 505.33 %db 

ตามล าดับ และเมื่อผ่านการคั่วในกระทะร้อนเป็นเวลา  
10 นาที  มี ความ ช้ืนอยู่ ที่  83.23, 84.09 และ 81.95 
%db ตามล าดับ และเมื่อผ่านการท าแห้งจะพบว่ามี
ความช้ืนสุดท้ายเฉลี่ยอยู่ที่  28.30, 21.89 และ 23.41 
%db ตามล าดับ โดยมีระยะเวลาการท าแห้ง 12.6, 6.5 
และ 3.3 ช่ัวโมง ส่วนการท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้ง
พลังงานแสงอาทิตย์มีความชื้นสุดท้ายอยู่ที่  26.77 %db 
จะเห็นได้ว่าเมื่อเปรียบเทียบความช้ืนสุดท้ายของกลีบ
และดอกค่อนข้างที่ จะสม่ าเสมอ แต่จะเห็นว่ามีค่า
ความช้ืนสุดท้ายของการท าแห้งด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ 80 
°C มีค่าความช้ืนสุดท้ายอยู่ที่  28.30 %db และมีค่า
ความช้ืนสุดท้ายใกล้ เคียงกับการท าแห้งด้วย เครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งระยะเวลาในการท าแห้ง
กลีบและดอกแตกต่างกันมาก ซึ่งกลีบท่ีใช้การท าแห้งด้วย
เครื่องอบแห้ งแบบลมร้อน ใช้ระยะเวลาอยู่ที่ ช่วง
ประมาณ 1-2 ช่ัวโมง ส่วนดอกใช้ระยะเวลาในการท า
แห้งอยู่ที่ช่วงประมาณ 13 ช่ัวโมง การท าแห้งด้วยเครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ใช้เวลาในการท าแห้งกลีบเป็น
เวลา 1 วัน และดอกเป็นเวลา 9-10 วัน จะเห็นได้ว่าทั้ง
การท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อนและเครื่องอบ
แห้งพลังงานแสงอาทิตย์ ในส่วนของดอกจะใช้เวลานาน
กว่า เนื่องจากภายในดอกมีน้ าอยู่ภายในสูง และมี
ความช้ืนจากฐานดอกด้วย จึงท าให้ต้องใช้เวลาในการท า
แห้งนานกว่ากลีบ [2]  

คุณลักษณะของผลิตภัณฑ ์

จากผลการทดลองการศึกษากรรมวิธีการท าชา
ดอกกุหลาบ ด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อน และเครื่อง
อบแห้งโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์ สามารถพิจารณา
คุณลักษณะทางกายภาพ ของชากุหลาบ โดยจะพิจารณา
การเปลี่ยนแปลงค่าสี  (∆E*) ค่า Water activity (aw) 
และคะแนนการประเมินการยอมรับจากผู้บริโภคได้จาก
ตารางที่ 2  
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ตารางที่ 1 แสดงความช้ืน และอัตราการท าแห้งที่ได้จากการทดลองการท าชาของกุหลาบ 

ผลการทดลอง 

กรรมวิธ ี

กลีบ ดอก 

อุณหภูมลิมร้อน แสงอา 

ทิตย์ 

อุณหภูมลิมร้อน แสงอา 

ทิตย์   70°C  80°C 90°C 80°C  90°C 100°C 

กุหลาบสขีาว         

ความช้ืนเริ่มต้น (%db) 698.72 621.50 602.25 585.87 610.23 682.47 661.04 760.58 

ความช้ืนหลังคั่ว (%db) 123.81 117.82 74.70 119.49 540.61 608.72 575.22 557.03 

ความช้ืนสุดท้าย (%db) 19.78 17.98 19.58 22.97 28.35 19.94 22.12 25.99 

อัตราการท าแห้ง (g/h) 21.87 28.71 42.88 5.33 3.39 6.71 13.04 0.61 

กุหลาบสีแดง         

ความช้ืนเริ่มต้น (%db) 681.25 781.83 564.45 548.51 598.32 579.35 402.76 540.20 

ความช้ืนหลังคั่ว (%db) 124.26 121.28 113.12 118.92 457.41 464.97 369.70 462.11 

ความช้ืนสุดท้าย (%db) 22.96 20.73 21.49 26.90 28.24 23.88 24.73 27.55 

อัตราการท าแห้ง (g/h) 21.79 29.55 42.47 5.29 3.38 6.54 12.02 0.58 

 
จากตารางที่ 2 จากการศึกษากรรมวิธีการท าชา

ดอกกุหลาบ ได้ค่าสีก่อนการแห้งของกลีบดอกกุหลาบสี
ขาว  และกลีบดอกกุหลาบสีแดง  เมื่อผ่านการท าแห้ง
ด้วยเครื่องอบแห้ งแบบลมร้อน และเครื่องอบแห้ ง
พลังงานแสงอาทิตย์ กลีบกุหลาบสีขาวจะมีสีขาวเหลือง 
ตรงบริเวณขอบของกลีบจะเกิดสีน้ าตาลจาการคั่วใน
กระทะร้อน และจากการท าแห้งด้วยลมร้อนและพลังงาน 
แสงอาทิตย์ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงค่าสีที่อุณหภูมิ 70, 80 
และ 90 °C คือ 23.69, 24.89 และ31.22 ตามล าดับ 
ส่วนการท าแห้งกลีบกุหลาบสีขาวด้วยเครื่องอบแห้ง
พลังงานแสงอาทิตย์ มีการเปลี่ยนแปลงค่าสี คือ 38.78 
ในการท าแห้งกลีบกุหลาบสีแดงจะมีสีแดงด าตรงบริเวณ
ขอบของกลีบจะเกิดสีด า ซึ่งเกิดจาการคั่วในกระทะร้อน  
และท าให้เกิดการไหม้บริเวณขอบของกลีบ จากการท า
แห้งด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อน และเครื่องอบแห้ง 

 
พลังงานแสงอาทิตย์ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงค่าสีที่อุณหภูมิ  
70, 80 แ ล ะ  90 °C คื อ  34.45, 44.39 แ ล ะ  43.10 
ตามล าดับ ส่วนการท าแห้งกลีบกุหลาบสีแดง ด้วยเครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลงค่าสีคือ 
37.99 จากค่าการเปลี่ยนแปลงค่าสี จะเห็นได้ว่าค่าสีของ
กลีบกุหลาบสีขาวที่ได้จากการท าแห้งด้วยลมร้อนค่าการ
เปลี่ยนแปลงค่าสี จะเพิ่มขึ้นตามอุณหภูมิที่เพิ่มขึ้น และ
ค่าการเปลี่ยนแปลงค่าสีของการท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้ง
พลังงานแสงอาทิตย์มีค่าการเปลี่ยนแปลงค่าสี สูงกว่าการ
ท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อน ส่วนค่าสีของกลีบ
กุหลาบสีแดงค่าการเปลี่ยนแปลงค่าสีที่อุณหภูมิ 80°C มี
ค่าสูงสุดรองลงมาก็ที่อุณหภูมิ 90°C ส่วนท่ีอุณหภูมิ 70°C 
และการท าแห้งด้วยเครื่องอบพลังงานแสงอาทิตย์มีค่า
การเปลี่ยนแปลงค่าสี ใกล้เคียงกัน  
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จากการทดลองได้ค่า aw   ของกลีบกุหลาบสีขาว
และกลีบกุหลาบสีแดง จากการท าแห้งกลีบกุหลาบสีขาว
ด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อนที่อุณหภูมิ 70, 80 และ 
90°C  และเครื่องอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์เฉลี่ยอยู่ที่ 
0.333, 0.318, 0.351 และ 0.358 ตามล าดับ และใน
ส่วนของการท าแห้งกลีบกุหลาบสีแดงด้วยลมร้อนที่
อุณหภูมิ  70, 80 และ 90°C และเครื่องอบพลังงาน

แสงอาทิตย์เฉลี่ยอยู่ที่ 0.328, 0.324, 0.344 และ 0.352 
ตามล าดับ เนื่องจากอาหารสามารถเก็บรักษาได้นานท่ีสุด
คือ มีค่า aw อยู่ในช่วง 0.2 – 0.4 ซึ่งความต้านทานสูงสุด
ของแบคทีเรียสร้างสปอร์ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ที่ค่า 
aw0.25 และอัตราเร็วต่ าสุดของปฏิกิริยาออกซิเดชันไม่
สามารถเจริญ เติบโตได้ที่ค่า aw 0.40 [3] 

 

ตารางที่ 2 แสดงคณุลักษณะของผลิตภณัฑ์จากทดลองการท าชาของกลีบและดอกของกุหลาบสีขาวและสีแดง   

ผลการทดลอง 

กรรมวิธ ี

กลีบ ดอก 

อุณหภูมลิมร้อน แสง 

อาทิตย์ 

อุณหภูมลิมร้อน แสง 

อาทิตย์  70°C 80°C 90°C 80°C 90°C 100°C 

กุหลาบสขีาว        

ความแตกต่างของค่าสี (∆E*) 23.69 24.89 31.22 38.78 30.75 44.87 43.5 51.55 

ค่า  Water activity  (aw) 0.333 0.318 0.351 0.358 0.421 0.398 0.37 0.352 

คะแนนการประเมิน 2.6a 2.8a 2.7a 2.4a 2.5a 2.5a 2.6a 2.6a 

กุหลาบสีแดง        

ความแตกต่างของค่าสี (∆E*) 37.45 44.39 43.10 37.99 22.40 28.73 37.50 32.23 

ค่า  Water activity  (aw) 0.328 0.324 0.344 0.352 0.422 0.410 0.37 0.309 

คะแนนการประเมิน 1.6a 1.7a 1.6a 1.9a 1.7a 1.6a 1.7a 2.0a 

Different letters in same column denote significant differences at p< 0.05. 
 
จากการทดลองได้ค่าสีก่อนการท าแห้งในส่วนของ

ดอก  จะแยกเป็นดอกกุหลาบสีขาวและสีแดง เมื่อผ่าน
การท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อน และเครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์  ดอกกุหลาบสีขาวจะได้สี
ออกมาเหลืองคล้ าโดยที่กลีบภายนอกของดอกเกิดสี
น้ าตาลเนื่องจากกลีบด้านนอกได้รับความร้อนจากการคั่ว
มากกว่ากลีบด้านใน  มีค่าการเปลี่ยนแปลงค่าสีที่อุณหภูมิ 
80, 90, แ ล ะ  100°C แ ล ะ เค รื่ อ งอ บ แ ห้ งพ ลั ง งาน
แ ส งอ า ทิ ต ย์  คื อ  30.75, 44.87, 43.49 แ ล ะ 51.55 

ตามล าดับ และการท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อน 
และเครื่องอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ ดอกกุหลาบสีแดง
จะได้สีออกมาแดงด าโดยที่กลีบภายนอกและขอบกลีบ
ของดอกเกิดสีด าไหม้ เนื่องจากกลีบด้านนอกได้รับความ
ร้อนจากการคั่วมากกว่ากลีบด้านในซึ่งค่าการเปลี่ยน 
แปลงค่าสีที่อุณหภูมิ 80, 90, 100°C และเครื่องอบแห้ง
พลั งงานแสงอาทิ ตย์  คื อ  22.40, 28.73, 37.48 และ 
32.23 ตามล าดับ จากการเปลี่ยนแปลงค่าสีจะเห็นได้ว่าสี
ของดอกที่ได้จากการท าแห้งด้วยลมร้อน และพลังงาน
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แสงอาทิตย์ของดอกกุหลาบสีขาว ด้วยการท าแห้งด้วย
พลังงานแสงอาทิตย์  ค่าการเปลี่ยนแปลงค่ าสีสูงสุด
รองลงมาคือการท าแห้งด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ 90 และ 
100°C  และค่ าการเปลี่ ยนแปลงค่ าสี ต่ าที่ สุ ด  การ
เปลี่ยนแปลงค่าสีจะเห็นได้ว่าค่าการเปลี่ยนแปลงค่าสี เมื่อ
อุณหภูมิสูงขึ้นค่าการเปลี่ยนแปลงค่าสีก็สูงขึ้นตามไปด้วย 
ส่วนท าแห้งด้วยเครื่องอบแห้งแบบลมร้อน และเครื่อง
อบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ของดอกกุหลาบสีแดง มีค่า
การเปลี่ยนแปลงค่าสีต่ ากว่าดอกกุหลาบสีขาว แต่การ
เพิ่มขึ้นของการเปลี่ยนแปลงค่าสีต่ออุณหภูมิที่เพิ่มขึ้นยัง
เป็นไปในทิศทางเดียวกัน [4] 

จากการทดลองได้ค่า aw ของดอกกุหลาบสีขาว
และสีแดง  จากการท าแห้งด้วยลมร้อนและพลังงาน
แสงอาทิตย์โดยที่การท าแห้งด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ 80, 
90, 100°C และพลังงานแสงอาทิตย์ของดอกกุหลาบสีขาว
มีค่า aw  เฉลี่ยอยู่ที่  0.421, 0.398, 0.367 และ 0.352 
ตามล าดับ และการท าแห้งด้วยลมร้อนที่อุณหภูมิ  80, 
90, 100°C และพลังงานแสงอาทิตย์ของดอกกุหลาบสี
แดงมีค่า aw  เฉลี่ยอยู่ท่ี 0.422, 0.410, 0.368 และ 0.309 
ตามล าดับ ซึ่งค่า aw  อยู่ ในช่วงที่ราและแบคทีเรียไม่
สามารถเจริญเติบโตขึ้นได้ [3] 

คะแนนในการยอมรับของผู้บริโภค ของกลีบและ
ดอกกุหลาบทั้งสีขาวและสีแดงด้วยวิธีการท าแห้งด้วย
เครื่องอบแห้งแบบลมร้อน และเครื่องอบแห้งพลังงาน
แสงอาทิตย์ โดยที่คะแนนในการยอมรับของผู้บริโภคจะ
เป็นการประเมินโดยรวมของ กลิ่น สี และรสชาติ ซึ่งได้
คะแนนจากการยอมรับของผู้บริโภคไม่แตกต่างกันทาง
สถิติ ในทุกกรรมวิธี 
 

สรุป 

การศึกษากรรมวิธีในการท าชาจากดอกกุหลาบ 
โดยใช้กุหลาบสีขาวและสีแดง โดยน าส่วนที่เป็นกลีบและ
ดอกมาท าเป็นชาด้วยการท าให้แห้งโดยใช้กรรมวิธีการอบ
ด้วยตู้อบลมร้อน เปรียบเทียบกับตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ 
ชาที่ได้จากทุกกรรมวิธีมีคะแนนการยอมรับโดยรวมจาก

ผู้บริโภค (sensory evaluation) จากผู้ทดสอบที่ไม่ผ่าน
การฝึกฝนจ านวน 50 คน ไม่ แตกต่ างกันทางสถิติ 
(p<0.05) จึงสามารถใช้อุณหภูมิในการอบแห้งด้วยเครื่อง
อบแห้งแบบลมร้อน (Hot air oven) เพื่อใช้ท าชาดอก
กุหลาบที่ 70 °C ได้เพื่อเป็นการประหยัดพลังงานและใช้
เวล าในการท าแห้ งน้ อยกว่ าการใช้ตู้ อบพลั งงาน
แสงอาทิตย์ 
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