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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ 
นักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ตอนเรียน A1 จ านวน 
33 คน ซ่ึงลงทะเบียนเรียนวิชาการจัดการสารสนเทศเชิงกลยุทธ์ ปีการศึกษา 2559 
เครื่องมือที่ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ข้อมูลโดย 

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test dependent ซ่ึง
ผลการศึกษาพบว่า 1) ทักษะการแก้ปัญหาของกลุ่มตัวอย่างทุกคนมีพัฒนาการทักษะ
การแก้ปัญหาสูงขึ้น โดยภาพรวมสูงขึ้นร้อยละ 13.03 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ทักษะการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังเรียนมีความ

แตกต่างกัน โดยทักษะการแก้ปัญหาหลังเรียน ( X  = 8.47) สูงกว่าก่อนเรียน ( X  = 
3.91) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการแก้ปัญหาของกลุ่มตัวอย่างพบว่าผู้เรียนทุกคน
มีพัฒนาการทางการเรียนในการแกปั้ญหาสูงขึ้นคิดเป็นรอ้ยละ 17.92 ผลการวิเคราะห์
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนของกลุ่ม
ทดลองมีความแตกต่างกัน โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาหลังเรียน    

( X  = 13.85) สูงกว่าก่อนเรียน ( X  = 7.58) และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะ
การแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาโดยหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน พบว่าภาพรวมทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้านการแก้ปัญหามีความสัมพันธ์กัน โดยตัวแปรทั้งสองสัมพันธ์ตามกันในทิศ
ทางบวกในระดับปานกลาง (r = 0.41) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 
ค ำส ำคัญ: ทักษะการแก้ปัญหา, การเรียนรูแ้บบบูรณาการ, สะเต็มศกึษา 
 

Abstract 
The objectives of this research were to development of problem 

solving skills by integration learning following STEM education. The 
sample used for experimental group consisted of 33 undergraduate 
students in the Strategic Information Management course in the 2016 
academic year, at Suan Dusit University. The research instruments was the 
problem solving skills evaluate and problem solving achievement. The 

data obtained were analyzed by using mean, standard deviation and t-
test dependent. The results of the study were as follows: 1) The problem 
solving skills of experimental sample increased 13.03 %. The comparison 
of problem solving skills before and after undertaking integration learning 
following STEM education was different at 0.05 level. Over all problem 

solving skills after undertaking teaching ( X  = 8.47) was higher than before 

teaching  ( X  = 3.91). 2) The learning achievement in problem solving of 
experimental sample increased 17.92 %. The comparison of learning 
achievement in problem solving before and after undertaking integration 
learning following STEM education was different at significant 0.05. Over 
all learning achievement in problem solving learning achievement in 

problem solving after undertaking teaching ( X  = 13.85) was higher than 

before teaching ( X  = 7.58). 3) The correlation between problem solving 
skills and learning achievement in problem solving were rather medium 
level (r = 0.41) at significant 0.05. 
Keywords: problem solving skills, integration learning, STEM Education 

บทน ำ 

ในปัจจุบันการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษา ได้รับ
ความสนใจในการจัดการศึกษาทุกภาคส่วน รวมถึงครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา กอรปกับการจัดการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และทักษะที่จ าเป็นใน
ศตวรรษที่ 21  จึงต้องมีการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เตรียมตัวเพื่อใช้
ชีวิตในโลกที่เป็นจริง เน้นการศึกษาตลอดชีวิต ด้วยวิธีการที่มีความยืดหยุ่น มี
การกระตุ้นจูงใจให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดเชิงวิพากษ์และแก้ปัญหา และแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัยทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี การ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จึงเป็นแนวทางที่ส่งเสริมการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 แก่ผู้เรียนได้ 

สะเต็มศึกษา (STEM Education) มาจากค าว่า Science, Technology, 
Engineering และ Mathematics Education เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอน 
ที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดย

กำรพัฒนำทักษะกำรแก้ปัญหำด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร  
ตำมแนวทำงสะเตม็ศึกษำ 
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เน้นการสร้างองค์ความรู้ เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา รวมทั้งเน้นการพัฒนา
กระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และสร้าง
นวัตกรรมในการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน ซ่ึงแนวทางสะเต็มศึกษาได้
ให้ความส าคัญกับกระบวนการในการน าความรู้เหล่านี้มาใช้ประกอบการคิด 
ค้นหา และคัดเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการ
ด าเนินชีวิตและการท างานอีกด้วย [1], [2], [3], [4] 

แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา จะเน้นการท าโครงการ
แก้ปัญหา หรือสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ โดยวิธีบูรณาการความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ก่อให้เกิดเทคโนโลยีที่ใช้ประโยชน์ ส่วนวิศวกรรมในสะเต็ม
ศึกษาหมายถึง การสร้าง การดัดแปลง การท าต้นแบบ รวมถึงการออกแบบ
กระบวนการผลิตหรือการบริการโดยการประยุกต์ความรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ซ่ึงแตกต่างจากการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ
ทั่วไปที่จะมุ่งเน้นการเชื่อมโยงองค์ความรู้ของศาสตร์ต่างๆ แต่สะเต็มศึกษาจะมี
จุดเด่นที่เน้นให้มีการน าความรู้ทางวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้ แต่ใน
ประเทศไทยไม่ได้มีวิชาที่เรียนเกี่ยวกับวิศวกรรมศาสตร์ในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ดังนั้นจึงเป็นการน ากระบวนการทางวิศวกรรมมาใช้ในการแก้ปัญหา
มากกว่าการเรียนแบบวิศวกรรมศาสตร์อย่างเต็มรูปแบบ [1], [2] 

จึงกล่าวได้ว่าการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ
การคิด ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการ
สื่อสาร ซ่ึงทักษะดังกล่าวนี้เป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียนพึงมี 
นอกจากนี้ผู้เรียนยังได้ความรู้แบบองค์รวมที่สามารถน าไปเชื่อมโยงหรือ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซ่ึงทักษะการแก้ปัญหาจัดได้ว่าเป็นทักษะที่
ส าคัญที่สุดอย่างหนึ่งส าหรับมนุษย์ เพราะมนุษย์ต้องเจอกับปัญหาทุกวัน ใน
การคิดแก้ปัญหามิใช่เพียงแต่การรู้จักคิดและรู้จักการใช้สมองหรือเป็นทักษะที่
มุ่งพัฒนาสติปัญญาเพียงอย่างเดียว แต่ยังเป็นทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ 
วิธีคิด ค่านิยม ความรู้ ความเข้าใจในสภาพการณ์ของสังคมได้ดีอีกด้วย ซ่ึงใน
ระบบการศึกษาจะต้องให้ความส าคัญในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของ
ผู้เรียนให้มากขึ้น [6] 

ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษามี
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา
การตามแนวทางสะเต็มศึกษา จึงเป็นแนวทางที่สามารถน าไปใช้กับผู้เรียนให้มี
ความรู้และมีทักษะในการแก้ปัญหา อันเป็นคุณลักษณะหนึ่งที่ส าคัญของผู้เรียน
ในศตวรรษที่ 21 ทีผู่้เรียนมีโอกาสที่จะร่วมเรียนรู้ด้วยกันในการจัดท าโครงงาน
เพื่อการแก้ปัญหาตามแนวทางของสะเต็มศึกษา  สนับสนุนให้ผู้ เรียนได้
สร้างสรรค์ผลงานในลักษณะที่เป็นรูปธรรมบนพื้นฐานการแก้ปัญหาแก่สังคม
หรือชุมชน ผลการวิจัยจะได้โครงงานเพื่อแก้ปัญหาสังคมหรือชุมชนและ
ส่งเสริมการประยุกต์ใช้แก้ปัญหาของผู้ เรียน อันจะเป็นแนวทางส าหรับ
สถานศึกษาในการน ารูปแบบการเรียนรู้ที่ได้ไปด าเนินการ ประยุกต์ใช้ และ
พัฒนาการเรียนรู้รวมถึงพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา
ต่อไป 

วิธีกำรศึกษำ 

กลุ่มตัวอย่าง 
   นักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
ตอนเรียน A1 จ านวน 33 คน ซ่ึงลงทะเบียนเรียนในรายวิชา การจัดการ
สารสนเทศเชิงกลยุทธ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 
ลักษณะเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
ประกอบด้วยกิจกรรม 7 ขั้นตอน โดยด าเนินการจัดการเรียนการสอน 12 
สัปดาห์ ดังนี้ 
  1.1 ขั้นเตรียมการและสร้างความพร้อมของผู้เรียน แบ่งกลุ่มผู้เรียน 4-
5 คน ระบุเกณฑ์มาตรฐานการจัดท าโครงงานโดยใช้ปัญหาเป็นหลักและมี
การบูรณาการเนื้อหาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ มาแก้ปัญหาด้วย มีการก าหนดบทบาทหน้าที่ กฎ กติกาเกณฑ์การ
เรียน แนะแหล่งสารสนเทศเพื่อสืบค้นข้อมูล รวมถึงก าหนดเว็บไซต์ประจ า
รายวิชาโดยใช้ WBSC-LMS ของมหาวิทยาลัยสวนดุสิต เป็นเว็บไซต์ประจ า
รายวิชาการจัดการสารสนเทศเชิงกลยุทธ์ เพื่อเป็นช่องทางประกอบการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  1.2 ขั้นการพิจารณาเลือกประเด็นปัญหา กระตุ้นผู้เรียนให้ตระหนักรู้
ในประเด็นปัญหา สิ่งที่เป็นปัญหาในชีวิตประจ าวัน ปัญหาของสังคมหรือชุมชน 
สืบค้นข้อมูล ข้อเท็จจริงจากแหล่งเรียนรู้ที่ได้น าเสนอตามขั้นตอนที่ 1) โดย
อาศัยเทคโนโลยีการสืบค้นข้อมูล สารสนเทศ เพื่อหาวิธีการหรือสร้างนวัตกรรม 
สิ่งประดิษฐ์เพื่อแก้ปัญหา โดยอาศัยศาสตร์ทางวิศวกรรมในการค้นหาแนวคิดที่
เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางการวางแผนและพัฒนานวัตกรรม 
  1.3 ขั้นการรวบรวมประมวลข้อมูล องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้อง วางแนวทางการจัดท าโครงงานเพื่อแก้ปัญหาเป็น
หลัก  โดยผู้สอนก าหนดให้ผู้เรียนเลือกประเด็นปัญหาที่สนใจ 2-3 ปัญหา แล้ว
ให้ผู้เรียนเลือกประเด็นปัญหาที่สนใจและต้องการแก้ปัญหาเพียง 1 ประเด็น 
เพื่อส่งเสริมการใช้ปัญญาในการวิเคราะห์ปัญหา ความเป็นไปได้ในการวางแผน
และพัฒนานวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหาอย่างแท้จริง ซ่ึงผู้เรียนต้องตัดสินใจเลือก
ประเด็นปัญหาบนพื้นฐานการตีความข้อมูลและสารสนเทศ ทวนสอบข้อมูล
รวมถึงประเมินความเป็นไปได้ของการด าเนินโครงงานเพื่อแก้ปัญหา 
  1.4 ขั้นวางแผนโครงงานพัฒนานวัตกรรมหรือวิธีการแก้ปัญหา 
ทบทวนความรู้  ตรวจสอบข้อมูล โดยอาศัยศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์ใน
กระบวนการแก้ปัญหา การใช้ฮาร์ดแวร์และซอฟต์แวร์ที่เกี่ยวข้อง การพัฒนา
นวัตกรรม การประเมินค่า 
  1.5 ขั้นการด าเนินการโครงงาน ปฏิบัติจริงตามล าดับขั้นตอนและ
วิธีการด าเนินงานที่วางไว้ รวมถึงทดสอบและตรวจสอบผล และประเมินผล
ระหว่างด าเนินการด้วย 
  1.6 ขั้นสรุปประเมินผลลัพธ์ อภิปราย และเขียนรายงาน โดยอาศัย
ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ การทดสอบและน าเสนอผลลัพธ์ตามศาสตร์ทาง
วิศวกรรม และการประเมินค่าตีความการค านวณทางคณิตศาสตร์ รวมถึงการ
ให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อทบทวน 
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  1.7 ขั้นออกแบบวิธีการน าเสนอและน าเสนอโครงงานโดยใช้ปัญหา
เป็นหลักเพื่อให้ข้อมูลที่เข้าใจง่าย น่าสนใจ และเข้าถึงได้ง่าย โดยอาศัย
เทคโนโลยีการออกแบบสื่อ และน าเสนอผลลัพธ์ด้วยเทคโนโลยี 
 2. แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา มีลักษณะเขียนตอบจากการก าหนด
สถานการณ์เพื่อแก้ปัญหา จ านวน 4 ข้อ โดยแต่ละข้อ ให้ผู้เรียนตอบค าถาม
เพื่อวัดความรู้ความสามารถดังนี้ 
  2.1 สามารถระบุปัญหา 
  2.2 สามารถก าหนดแนวทางการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ 
  2.3 สามารถเสนอวิธีการแสวงหาความรู้ เพื่อน าไปแก้ปัญหาที่
เหมาะสม แล้วเลือกวิธีการที่ดีที่สุด 
  2.4 สามารถบอกประโยชน์ที่ได้รับจากการแก้ปัญหา 
  2.5 สามารถน าเสนอในการน าเสนอนวัตกรรมแก้ปัญหา  /การ
ประยุกต์ใช้วิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์อื่นๆ 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการแก้ปัญหา  เป็น
แบบทดสอบแบบอัตนัย 5 ตัวเลือก จ านวน 35 ข้อ จาก 4 หน่วยการเรียนคือ 
  3.1 การประยุกต์ระบบสารสนเทศเชิงกลยุทธ์ 
  3.2 เทคโนโลยีและระบบสนับสนุนสารสนเทศเชิงกลยุทธ์ 
  3.3 การควบคุมและการประเมินการจัดการสารสนเทศเชิงกลยุทธ์ 
  3.4 ความรับผิดชอบต่อสังคมและคุณธรรมจริยธรรมบุคลากรสถาบัน
บริการสารสนเทศ 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ผู้วิจัยด าเนินการก ากับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามแนวทางสะ

เต็มศึกษา และใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest Posttest 

Design โดยผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนการสอน ในรายวิชาการจัดการ
สารสนเทศเชิงกลยุทธ์ เป็นระยะเวลา 12 สัปดาห์ โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างที่

เป็นกลุ่มทดลองด าเนินตามก าหนดการเรียนดังนี้  
สัปดำห์ที่ 1 ขั้นเตรียมการและสร้างความพร้อมของผู้เรียน โดยผู้เรียนจะ

ท าแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
การแก้ปัญหาก่อนด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วแบ่งกลุ่มผู้เรียน 4-5 

คน ระบุเกณฑ์มาตรฐานการจัดท าโครงงานโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก ก าหนด
บทบาทหน้าที่ กฎ กติกาเกณฑ์การเรียน แนะแหล่งสารสนเทศเพื่อสืบค้นข้อมูล 

ระบุเว็บไซต์ประจ ารายวิชาการจัดการสารสนเทศเชิงกลยุทธ์ โดยใช้ WBSC-

LMS ของมหาวิทยาลัยสวนดุสิต เพื่อประกอบการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษา รวมถึงช่องทางการติดต่อสื่อสาร

ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน สาธิตการใช้สื่อเทคโนโลยีเพื่อการด าเนินกิจกรรม 
สัปดำห์ที่ 2-3  ขั้นการพิจารณาเลือกประเด็นปัญหา กระตุ้นผู้เรียนให้

ตระหนักรู้ในประเด็นปัญหา สิ่งที่เป็นปัญหาในชีวิตประจ าวัน ปัญหาของสังคม
หรือชุมชน สืบค้นข้อมูล ข้อเท็จจริงจากแหล่งเรียนรู้ที่ได้สาธิตแล้ว โดยอาศัย

เทคโนโลยีการสืบค้นข้อมูล สารสนเทศ  เพื่อหาวิธีการหรือสร้างนวัตกรรม 
สิ่งประดิษฐ์เพื่อแก้ปัญหา โดยอาศัยศาสตร์ทางวิศวกรรมในการค้นหาแนวคิดที่

เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางการวางแผนและพัฒนานวัตกรรม บนพื้นฐานความ

เป็นไปได้ด้านวิทยาศาสตร์ 

สัปดำห์ที่ 4-5 ขั้นการรวบรวมประมวลข้อมูล องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้อง วางแนวทางการจัดท าโครงงานเพื่อแก้ปัญหาเป็น
หลัก  โดยผู้สอนก าหนดให้ผู้เรียนลงพื้นที่ชุมชน /องค์กรเพื่อเลือกประเด็น

ปัญหาที่สนใจ 2-3 ปัญหา แล้วให้ผู้เรียนเลือกประเด็นปัญหาที่สนใจและ
ต้องการแก้ปัญหาเพียง 1 ประเด็นให้กับชุมชน /องค์กร ซ่ึง ผู้เรียนต้องตัดสินใจ

เลือกประเด็นปัญหาบนพื้นฐานการตีความข้อมูลและสารสนเทศ ทวนสอบ
ข้อมูลรวมถึงประเมินความเป็นไปได้ของการด าเนินโครงงานเพื่อแก้ปัญหา 

สัปดำห์ที่ 6   ขั้นวางแผนโครงงานพัฒนานวัตกรรมหรือวิธีการแก้ปัญหา 
ทบทวนความรู้  ตรวจสอบข้อมูล โดยอาศัยศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์ใน

กระบวนการแก้ปัญหา การใช้ฮาร์ดแวร์และซอฟต์แวร์ที่เกี่ยวข้อง การพัฒนา

นวัตกรรม การประเมินค่า ผู้เรียนด าเนินการร่างตัวแบบนวัตกรรมที่ใช้ในการ
โครงงาน 

สัปดำห์ที่ 7-8 ขั้นการด าเนินการโครงงาน ปฏิบัติจริงตามล าดับขั้นตอน
และวิธีการด าเนินงานที่วางไว้ รวมถึงทดสอบและตรวจสอบผล และประเมินผล

ระหว่างด าเนินการด้วย โดยมีการด าเนินกิจกรรมโครงงานพัฒนานวัตกรรมเพื่อ
แก้ปัญหาองค์กรด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 8 โครงงานดังนี้ 

1) e-Commerce ร้าน Manita Bikini 
2) ฐานข้อมูลสต็อกสินค้าร้าน Hoshi Japanese Bakery 

3) เว็บไซต์และฐานข้อมูลโรงเรียนทวีวัฒนา 
4) ระบบสารสนเทศลูกค้าสัมพันธ์ร้านโฮ๋ราเบเกอรี่ 

5) VTR รู้เท่าทันสื่อโซเชียลมีเดียส าหรับศูนย์พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

(วัดราชาธิวาส(  
6) เว็บไซต์ร้านมนตรี ไบค์ ช็อป 

7) แฟนเพจเฟสบุ๊คและเว็บไซต์ร้าน Morning Milk 
8) VTR ประชาสัมพันธ์ร้านตั้งเต้า 

สัปดำห์ที่ 9-10 ขั้นสรุปประเมินผลลัพธ์ อภิปราย และเขียนรายงาน โดย
อาศัยข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ การทดสอบและน าเสนอผลลัพธ์ตามศาสตร์

ทางวิศวกรรม และการประเมินค่าตีความการค านวณทางคณิตศาสตร์ รวมถึง
การให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อทบทวน จากการประเมินความพึงพอใจของ

ชุมชน /องค์กร  

สัปดำห์ที่ 11-12 ขั้นออกแบบวิธีการน าเสนอและน าเสนอโครงงานโดยใช้
ปัญหาเป็นหลักเพื่อให้ข้อมูลที่เข้าใจง่าย น่าสนใจ และเข้าถึงได้ง่าย โดยอาศัย

เทคโนโลยีการออกแบบสื่อ และน าเสนอผลลัพธ์ด้วยเทคโนโลยี 
2. เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วผู้เรียนจะท าแบบวัดทักษะ

การแก้ปัญหา และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหา 
การวิเคราะห์ขอ้มูล 

1. วิเคราะห์ทักษะการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย วิเคราะห์ค่า t-test 

dependent ก่อนเรียนและหลังเรียน และค่าร้อยละพัฒนาการการแก้ปัญหา
ของกลุ่มตัวอย่าง 
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2. วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์

ค่าเฉลี่ย วิเคราะห์ค่า t-test dependent ก่อนเรียนและหลังเรียน และค่าร้อย

ละพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาของกลุ่มตัวอย่าง 
3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนด้านการแก้ปัญหาโดยใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สันซ่ึงมีเกณฑ์
ดังนี้ 

 0.81 ขึ้นไป  ความสัมพันธ์สูง 
 0.61 – 0.80  ความสัมพันธ์ค่อนข้างสูง 

 0.41 – 0.60  ความสัมพันธ์ปานกลาง 
 0.21 – 0.40  ความสัมพันธ์ค่อนข้างต่ า 

 ต่ ากว่า 0.21  ความสัมพันธ์ต่ า 

 

ผลกำรทดลอง 

การวิเคราะห์ทกัษะการแกป้ัญหา 
การวิเคราะห์ทกัษะการแกป้ัญหาของกลุ่มตัวอย่างเป็นรายบุคคล มี

รายละเอียดดังรูปที ่1 และตารางที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 1 ทักษะกำรแก้ปญัหำของกลุ่มตวัอย่ำงรำยบุคคล 
 

จากรูปที่  1 เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาของกลุ่มตัวอย่างเป็น
รายบุคคลพบว่าผู้เรียนทุกคนมีพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาสูงขึ้น โดย
ภาพรวมพัฒนาการทักษะการแก้ปัญหาสูงขึ้นร้อยละ 13.03 

 
ตำรำงที่ 1  เปรียบเทียบทักษะกำรแก้ปัญหำก่อนและหลังเรียนของกลุ่ม
ตัวอย่ำง 

กำรทดลอง x  S.D. t df Sig. 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

3.91 
8.47 

2.26 
3.37 

11.13 32 0.00* 

*p< .05 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาก่อนและหลัง
เรียนของกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test dependent) ใช้ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 % ผลการทดสอบกลุ่มทดลองพบว่ามีค่า Sig. น้อยกว่า .05 
(Sig. = 0.00) แสดงว่า ทักษะการแก้ปัญหาของกลุ่มทดลองก่อนและหลังเรียน
มีความแตกต่างกัน โดยทักษะการแก้ปัญหาหลังเรียน ( x  = 8.47) สูงกว่าก่อน
เรียน ( x  = 3.91) แสดงว่าทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียนหลังจากเรียนโดย
การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษาสูงขึ้น 

 
การวิเคราะห์ทกัษะการแกป้ัญหา 

การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาของกลุ่มตัวอย่าง
เป็นรายบุคคล มีรายละเอียดดังรูปที่ 2 และตารางที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนในกำรแก้ปัญหำของกลุม่ตัวอยำ่งรำยบุคคล 

 
 จากรูปที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาของกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นรายบุคคลพบว่าผู้เรียนทุกคนมีพัฒนาการทางการเรียนด้านการ
แก้ปัญหาสูงขึ้น โดยภาพรวมพัฒนาการทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาสูงขึ้น
ร้อยละ 17.92  
 
ตำรำงที่ 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาก่อนและ
หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

กำรทดลอง x  S.D. t df Sig. 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

7.58 
13.85 

3.34 
3.99 

10.134 32 0.00* 

*p< .05 
 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการ
แก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test 
dependent) ใช้ระดับความเชื่อมั่น 95 % ผลการทดสอบกลุ่มตัวอย่างพบว่ามี
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ร้อยละ 13.03 
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x ก่อนเรียน = 3.91 
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ค่า Sig. น้อยกว่า .05 (Sig. = 0.00) แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการ
แก้ปัญหาของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังเรียนมีความแตกต่างกัน  โดย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาหลังเรียน ( x  = 13.85) สูงกว่าก่อน
เรียน ( x  = 7.58) แสดงว่าทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียนหลังจากเรียนโดย
การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษาสูงขึ้น 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวา่งทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้านการแก้ปัญหา 

การวิเคราะห์ความพันธ์ระหว่างทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหา โดยหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สันมี
รายละเอียดดังตารางที่ 3 

 
ตำรำงที่ 3 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงทักษะกำรแก้ปัญหำและผลสัมฤทธิ์

ทำงกำรเรียนด้ำนกำรแก้ปัญหำ 

ทักษะกำรแก้ปญัหำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียน 

Sig. r 

x  S.D. x  S.D. 

3.89 0.45 11.24 2.43 0.022 0.41* 

*p< 0.05 
ตารางที่ 3 พบว่าความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนโดยหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน ใช้ระดับความ
เช่ือมั่น 95 % ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์พบวา่ภาพรวมทักษะการแกป้ัญหา
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กัน โดยตัวแปรทั้งสองสัมพันธ์ตาม
กันในทิศทางบวกในระดับปานกลาง  ( r = 0.41) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
0.05 

 

สรุปผล 
1. การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษา

สามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของผู้เรียนได้  โดยในขั้นแรกผู้เรียนได้
แบ่งกลุ่มไปด าเนินโครงงานโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก ภายใต้โครงการการด าเนิน
โครงงานพัฒนานวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหาองค์กรด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ จึงมี
ลักษณะการท างานเป็นทีมเพื่อเลือกประเด็นปัญหาร่วมกัน สมาชิกในกลุ่มจะ
เข้าใจปัญหาและมีเป้าหมายร่วมกันเพื่อแก้ปัญหา ขณะด าเนินกิจกรรมดังกล่าว
ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นตามความต้องการอย่างเป็นอิสระ จึงเป็นการ
ส่งเสริมวัฒนธรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดของวิจารณ์  พานิช [7] ที่
กล่าวว่า วัฒนธรรมการเรียนรู้แบบใหม่ในศตวรรษที่ 21 ต้องเรียนโดยการ
ปฏิบัติโดยอาศัยโจทย์ หรือท างาน /โครงงาน และเรียนเป็นทีม เป้าหมายของ

การเรียนคือ พัฒนาการรอบด้านอย่างบูรณาการ ( Integration Learning) ได้
ฝึกทักษะสังคมและทักษะอื่นๆ อย่างซับซ้อน ในการเรียนตามแนวสะเต็มนั้น 
ต้องมีการรวบรวมข้อมูล ค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาและประเมิน
ความเป็นไปได้ โดยผู้เรียนได้ใช้เทคโนโลยีเพื่อการสืบค้นข้อมูล การลงพื้นที่

ชุมชนหรือองค์กรเพื่อเข้าใจปัญหา หาวิธีการที่ถูกต้องและตรงกับความต้องการ
ของชุมชนหรือองค์กรนั้นๆ จึงกล่าวได้ว่าเป็นการบูรณาการศาสตร์ทั้ ง
วิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการแก้ปัญหา เทคโนโลยีด้วยการสืบค้นข้อมูลจาก
แหล่งสารสนเทศ คณิตศาสตร์ด้วยการประเมินค่า การตีความ และ
วิศวกรรมศาสตร์ด้วยการระบุปัญหาค้นหาแนวคิดที่ถูกต้องแล้วน าเสนอผลลัพธ์ 
ดังนั้นการเรียนรู้แบบสะเต็มจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด ทักษะการ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร ซ่ึงทักษะ
ดังกล่าวนี้เป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียนพึงมี นอกจากนี้ผู้เรียน
ยังได้ความรู้แบบองค์รวมที่สามารถน าไปเชื่อมโยงหรือประยุกต์ใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันได้ นอกจากนี้ขณะที่ผู้เรียนด าเนินโครงงานจนด าเนินโครงงาน
แล้วเสร็จ ผู้สอนต้องมีบทบาทเป็นที่ปรึกษา คอยอ านวยความสะดวก และ
ติดตามการด าเนินโครงงานของผู้เรียนอย่างสม่ าเสมอ ทั้งนี้มีการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศในการติดต่อสื่อสาร และการน าเสนองาน จะท าให้ผู้เรียนติดต่อกับ
ผู้สอนได้รวดเร็วขึ้น จะเป็นการส่งเสริมทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศของ
ผู้เรียนได้อีกทางหนึ่ง สอดคล้องกับงานวิจัยของจ ารัส  อินทลาภาพร  และคณะ 
[8] ได้ท าการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ที่ได้ระบุว่า 
ผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ที่เน้นปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) 
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนทางานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของ
ผู้เรียนอย่างสม่ าเสมอ และสอดคล้องกับแนวคิดของวิจารณ์  พานิช [7] ที่กล่าว
ว่า การเอาใจใส่การเรียนของเด็กเป็นหน้าที่ของครู การเรียนรู้จึงต้องเน้นวิธีการ
ดึงความเอาใจใส่ของผู้เรียน (Student Engagement) ซ่ึงเป็นหน้าที่ของผู้สอน 
โดยการออกแบบการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันค้นคว้าหาความรู้เอามาใช้
และร่วมกันไตร่ตรอง สะท้อนคิด หาเหตุผลว่าท าไม จะเกิดผลดียิ่งขึ้นได้อย่างไร 
จะท าให้การเรียนรู้เป็นสิ่งที่ท้าทาย 

2. ทักษะการแก้ปัญหาพบว่า ทักษะการแก้ปัญหาของผู้ เรียนสูงขึ้น
หลังจากเรียนรู้แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษา สอดคล้องกับงานวิจัย
ของวรรณภา  เหล่าไพศาลพงษ์ [6] ที่ได้ท าการศึกษาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา ที่จัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหาก่อนและหลังการทดลอง
แตกต่างกันอย่างมีนัยส า คัญทางสถิติที่ ระดับ .01 โดยหลังการเรียน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูงขึ้น ซ่ึงสะท้อนได้ว่าหากผู้เรียนมีทักษะการ
แก้ปัญหาสูง จะสามารถแก้ปัญหาในชีวิต และการประกอบอาชีพในอนาคตได้
ดี สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของสินีนาฏ  ทาบึง
กาฬ [4] ที่กล่าวว่า การจัดการศึกษาแบบสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการน า
ความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งเน้นการพัฒนากระบวนการหรือ
ผลผลิตใหม่ ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และเป็นการต่อยอดความรู้ให้มี
การบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี กระบวนการทาง
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในการแก้ปัญหาในชีวิต และการประกอบ
อาชีพในอนาคต และสอดคล้องกับแนวคิดของกวิน  เชื่อมกลาง และสุทธิดา  
บุญทวี [3] ที่ระบุว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นกิจกรรมที่
ออกแบบมาเพื่อเติมเต็มการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีให้
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มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น โดยการบูรณาการทั้งสามวิชาผ่าน กระบวนการการ
ออกแบบวิศวกรรมศาสตร์ (Engineering Design Process) เพื่อส่งเสริมการ
เรียนรู้และสร้างทักษะโดยเน้นการสร้างองค์ความรู้เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา เป็น
การเรียนรู้จากประสบการณ์จริงที่เน้นความสนุกและ   ท้าทาย ซ่ึงสะเต็มศึกษา
ไม่ได้มุ่งเน้นเพียงเนื้อหาสาระ ทักษะ และกระบวนการที่จ าเป็นในการท าความ
เข้า ใจและแสวงหาองค์ความรู้  แต่สะเต็มศึกษาได้ ให้ความส า คัญกับ
กระบวนการในการน าความรู้เหล่านี้มาใช้ประกอบการคิด ค้นหา และคัดเลือก
วิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตและการ
ท างานอีกด้วย นอกจากนี้วิจารณ์  พานิช [7] ได้ระบุว่าในการส่งเสริม
วัฒนธรรมการเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 ผู้เรียนต้องลงมือปฏิบัติให้ทันต่อ
กระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก สังคมที่ เปลี่ยนแปลง ให้ เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตวิถีการท างานที่เปลี่ยนไป ทั้งนี้วัฒนธรรมการเรียนรู้ที่
พึงประสงค์จะต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญคือ วัฒนธรรมของการกล้าคิด กล้า
ริเริ่ม กล้าทดลอง วัฒนธรรมของการแบ่งปันความรู้ วัฒนธรรมของการท างาน
เป็นทีม  วัฒนธรรมที่เป็นมิตรกับความรู้  วัฒนธรรมที่ดีในการบริหารทีมคนเก่ง
ผู้เป็นแรงงานความรู้ และการสร้างชุมชนนักปฏิบัติ 

 
กิตติกรรมประกำศ 
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