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บทคัดยอ

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่าทดแทนปลายขาวขาว
ในสูตรอาหารสุกรหลังหยานม วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณภายในบล็อก ใชสุกรหลังหยานมเพศผูตอน
และเพศเมีย เพศละ 10 ตัว แบงเปน 5 กลุม (เพศผู 2 ตัว เพศเมีย 2 ตัว) เล้ียงสุกรแตละตัวในคอกขังเด่ียว 
สุมสุกรใหไดรับอาหาร 5 สูตร ดังน้ี สูตรท่ี 1 อาหารผสมปลายขาวขาว 100 เปอรเซ็นต (สูตรควบคุม) สูตรท่ี 2 
และ 3 ใชปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว 50 และ 100 เปอรเซ็นต สูตรที่ 4 และ 5 ใชปลายขาวกํ่า
ทดแทนปลายขาวขาว 50 และ 100 เปอรเซ็นต เลี้ยงสุกรโดยใหกินอาหารแบบเต็มที่นาน 4 สัปดาห 
จากน้ันฆาสุกรเก็บตัวอยางมูล ลําไสเล็ก และลําไสใหญ นําไปตรวจนับจํานวนจุลินทรีย และการเปล่ียนแปลง
ของวิลไลในลําไสเล็ก ผลการทดลองปรากฏวาสมรรถภาพการผลิตในดานอัตราการเจริญเติบโต และปริมาณ
อาหารที่กินตอวันของสุกรที่ไดรับอาหารสูตรที่ 1 4 และ 5 ไมแตกตางทางสถิติ (P > 0.05) สวนสูตรที่ 2 
และ 3 มีคาตํ่ากวาสูตรที่ 1 แตอัตราการแลกเนื้อ และตนทุนคาอาหารตอนํ้าหนักตัวที่เพิ่มขึ้น 1 กิโลกรัม
ของสุกรที่ไดรับอาหารทั้ง 5 สูตร ไมแตกตางทางสถิติ (P > 0.05) ในทํานองเดียวกันจํานวนจุลินทรียรวม
แลกติกแอซิดแบคทีเรียในมูล ลําไสสวนตน ลําไสเล็กสวนปลาย และรวมทั้งในมูลและลําไสของสุกร
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ก็ไมแตกตางทางสถิติ (P > 0.05) สวนจุลินทรียโคลิฟอรมในลําไสใหญสวนตน และรวมในลําไสและมูลของสุกร
ท่ีกินอาหารท่ีใชปลายขาวก่ํา และปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว มีจํานวนนอยกวาในสุกรท่ีกินอาหาร
ผสมปลายขาวขาวเพียงอยางเดียว นอกจากน้ีวิลไลในลําไสเล็กของสุกรท่ีกินอาหารผสมปลายขาวหอมนิล 
และปลายขาวกํ่าทั้ง 4 สูตร สูงกวาวิลไลของสุกรที่กินอาหารผสมปลายขาวขาว 100 เปอรเซ็นต (P < 0.05)

คําสําคัญ : ปลายขาวหอมนิล; ปลายขาวกํ่า; สุกรหลังหยานม

Abstract

The objective of this study was to examine the effect of using of Hom-Nil and purple 
broken rices as energy source to replace white broken rice in post-weaning pig diets. 
Randomized complete block design was used in this experiment. Twenty post-weaned 
pigs (castrated male and female) were divided into 5 groups of 4 pigs each. Each pig 
was randomly fed with experimental diet as follows: diet 1, 100% of white broken rice; 
diets 2 and 3: 50% and 100% of Hom-Nil broken rice replaced white broken rice; diets 4 
and 5: 50% and 100% of purple broken rice replaced white broken rice. All pigs were 
placed in separate pens where feeds and water were provided ad libitum for 4 weeks. 
After cessation of feeding trial, the pigs were dissected in order to determine microorganism 
count in feces, ileum and colon and to investigate morphological change of villi in small 
intestine. Results showed that, average daily gain and daily feed intake of pigs fed 
diets 1, 4 and 5 were not statistically different. There were no significant statistical 
difference among the 5 groups on feed conversion ratio and cost per 1 kilogram weight 
gain (P > 0.05). However, the average daily gain and daily feed intake of pigs fed diets 2 
and 3 were lower than diet 1. Additionally, there were no statistical differences among 
the 5 groups on number of microorganism in feces, ileum, colon and total of intestine 
and feces (total plate count and lactic acid bacteria). The number of coliform in feces 
and ileum were not significantly different among treatments (P > 0.05), except that in colon 
and total of intestine and feces, the number of coliform in colon of pigs by diets 2 - 5 were 
lower than diet 1. In addition, the villi in small intestine of pigs fed diets 2 - 5 were higher 
than diet 1 (P < 0.05).
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บทนํา

ขาวปลอดภัย ซึ่งเปนผลิตผลจากการปลูกขาวที่ลดการใชสารเคมี และสวนใหญนิยมใชพันธุขาวที่มีคุณคา
ทางอาหารสูง ซ่ึงเปนขาวสุขภาพสําหรับมนุษย เพราะนอกจากมีคุณคาทางอาหารสูงแลว ยังมีสารออกฤทธ์ิ
ในการปองกัน และรักษาโรคไดอีกดวย ดังนั้นในสวนของผลพลอยไดจากการผลิตขาวดังกลาว ที่มนุษย
ไมนิยมบริโภค หรือไมสามารถบริโภคไดก็จะเปนประโยชนสําหรับสัตวเล้ียงในแงของสุขภาพสัตวซ่ึงจะสงผลให
ผลผลิตจากสัตวก็มีความปลอดภัยตอผูบริโภคมากขึ้นดวย
 ในการนําปลายขาว โดยเฉพาะขาวท่ีมีคุณคาทางอาหารสูง เชน ขาวหอมนิล และขาวก่ํา ซ่ึงเปนขาว
ที่มีสารสาํคัญ เชน แอนโธไซยานิน (Anthocyanin) และสารแกมมา-โอไรซานอล (Gamma-Oryzanol) 
สารเหลานี้มีคุณสมบัติเปนสารตานอนุมูลอิสระ (Antioxidant) สามารถเพิ่มภูมิคุมกันและลดปริมาณ
คอเลสเตอรอลและไตรกลเีซอไรดในเลือด ซ่ึงเปนสาเหตุสําคัญของการเกิดโรคหัวใจ นอกจากน้ียังพบวา
ขาวเหนียวกํ่ามีวิตามินอี ซึ่งเปนประโยชนตอรางกายอีกดวย ขาวเหนียวกํ่าจึงมีประโยชนตอสุขภาพ 
เพราะมีสารสําคัญสองชนิดซ่ึงทํางานเสริมฤทธ์ิกัน และดวยคุณสมบัติในการลดคอเลสเตอรอลและเสริมสราง
ภูมิคุมกัน (Phengrat, J. and Jearakongman, S., 2009) จึงอาจสงผลดีตอตัวสัตวโดยเฉพาะสุกรหยานม 
ซึ่งเปนสุกรที่อยูในระยะกอใหเกิดปญหามากที่สุดสําหรับผูเลี้ยงสกุร เนื่องจากสุกรมีความเครียดสูงจาก
การเปลี่ยนแปลงสภาพการเลี้ยงดู และอาหาร ทําใหมีภูมิตานทานตํ่า และเกิดปญหาเรื่องโรคทองเสีย
อยูเปนประจํา ดังน้ันหากนําปลายขาวหอมนิล และปลายขาวก่ํา ซ่ึงมีการปลูกแบบไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
มาผสมในอาหารสุกรทดแทนปลายขาวขาวที่เปนผลพลอยไดจากการปลูกขาวแบบใชสารเคมี โดยเฉพาะ
สารกําจัดศัตรูพืช ซึ่งอาจยังคงมีการตกคางของสารดังกลาวอยู จึงนาจะสงผลตอสุกรในระยะดังกลาว
มีสุขภาพในระบบทางเดินอาหารดีข้ึน และชวยลดอาการทองเสียได และสงผลตอสมรรถภาพการเจริญเติบโต
ของสุกรดีข้ึนดวย นอกจากน้ียังชวยสงเสริมการผลิตสุกรแบบปลอดภัย เพ่ือมุงสูการผลิตปศุสัตวอินทรีย
ไดอีกทางหน่ึง ดังน้ันงานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระดับการใชปลายขาวหอมนิล และปลายขาวก่ํา
ทดแทนปลายขาวขาวเปนแหลงพลังงานหลักในสูตรอาหารของสุกรหลังหยานมเพื่อใชเปนแนวทาง
ในการผลิตสุกรแบบปลอดภัยตอไป

วัสดุ อุปกรณ

 1. สัตวทดลอง สุกรหลังหยานมอายุประมาณ 6 สัปดาห จํานวน 20 ตัว (เพศผูตอนและเพศเมีย
อยางละ 10 ตัว)
 2. วัตถุดิบอาหารทดลอง ปลายขาวหอมนิล ปลายขาวกํ่าบด และวัตถุดิบอาหารสัตวอื่น ๆ เชน 
ปลายขาวขาว รําละเอียด กากถั่วเหลือง ปลาปน ไดแคลเซียมฟอสเฟต เปลือกหอยปน เกลือ และพรีมิกซ 
เปนตน
 3. โรงเรือน เปนโรงเรือนเปดที่มีพัดลมระบายอากาศ และมคีอกสุกรทดลองแบบขังเดี่ยวมีที่
ใหนํ้า และอาหาร
 4. อุปกรณในการเลี้ยง บันทึกขอมูล ชําแหละสุกร และเก็บตัวอยางมูล และลําไสสุกร 
 5. อุปกรณ อาหารเลี้ยงเชื้อ และสารเคมีในการตรวจนับจํานวนจุลินทรีย และตัดเนื้อเยื่อลําไส
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วิธีดําเนินการวิจัย

 1.  แผนการทดลอง
  วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณภายในบล็อก (Randomized Complete Block 
Design, RCBD) กําหนดใหเพศของสุกรเปนบล็อกประกอบดวย 2 บล็อก ไดแก สุกรเพศผูตอน และ
สุกรเพศเมีย โดยแบงเปน 5 กลุมทดลอง (Treatment) สุมสุกรทดลองแตละ 1 ตัว เลี้ยงในคอกทดลอง
แตละคอกจํานวน 20 คอก สุมสุกรในแตละคอกเพศละ 2 ตัว ใหไดรับอาหารทดลองแตละสูตรจาก 
5 สูตร ดังนี้
  สูตรที่ 1  อาหารสุกรหลังหยานมท่ีผสมดวยปลายขาวขาวเปนแหลงพลังงานหลัก (Control)
  สูตรที่ 2  อาหารสุกรหลังหยานมที่ผสมปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว 50%  
  สูตรที่ 3  อาหารสุกรหลังหยานมที่ผสมปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว 100% 
  สูตรที่ 4  อาหารสุกรหลังหยานมที่ผสมปลายขาวกํ่าทดแทนปลายขาวขาว 50%
  สูตรที่ 5  อาหารสุกรหลังหยานมที่ผสมปลายขาวกํ่าทดแทนปลายขาวขาว 100%

 ทั้งนี้สุกรที่ไดรับอาหารทดลองทั้ง 5 สูตร จะไดรับโภชนะตรงตามความตองการ ตามคําแนะนํา
ของ NRC (NRC, 1998) สูตรอาหารทดลองทกุสูตรแสดงในตารางที่ 1 และสุมตัวอยางอาหารแตละสูตร
มาวิเคราะหองคประกอบทางเคมีตามวิธีของ AOAC (AOAC, 2000) ผลการวิเคราะหแสดงในตารางที่ 2
 2.  การบันทึกขอมูล
  ดําเนินการโดยเลี้ยงสุกรทดลองโดยใหไดรับอาหารทดลองอยางเต็มที่ (ad Libitum) 
สองเวลา (เชา - เย็น) ทุกวัน และใหสุกรไดรับนํ้าอยางเต็มที่ตลอดเวลาทําการชั่ง บันทึกนํ้าหนักตัวสุกร 
และอาหาร เม่ือเล้ียงสุกรครบ 4 สัปดาห สุมสุกร กลุมทดลองละ 2 ตัว (เพศผูและเพศเมีย อยางละ 1 ตัว) 
ทําการฆา และชําแหละ เพื่อเก็บตัวอยางลําไสเล็กสวนปลาย (Ileum) และลําไสใหญตอนตน (Colon) 
และมูลของสุกร มาทําการตรวจหาจุลินทรีย โดยตรวจนับเชื้อ E. coli (coliform) (ตัวแทนของจุลินทรีย
กอโรค ซึ่งเปนกลุมที่ทําใหเกิดโรคทองรวง) และจุลินทรียในกลุม lactic Acid Bacteria (ตัวแทนของ
จุลินทรียที่เปนประโยชนในระบบทางเดินอาหารของสัตว) ตามวิธีของ Downes, F.P. and Ito, K. 
(Downes, F.P. and Ito, K., 2001) และสุมตัวอยางลําไสเล็กของสุกรมาตัดเนื้อเยื่อเพื่อตรวจหา
การเปลี่ยนแปลงของวิลไล  
 3.  การวิเคราะหขอมูล
  นําขอมูลท่ีเก็บบันทึกไดมาคํานวณหาน้ําหนักตัวท่ีเพ่ิมข้ึนแตละสัปดาห และตลอดการทดลอง 
อัตราการเจริญเติบโต อัตราการเปล่ียนอาหาร ปริมาณอาหารท่ีกินไดตอวัน และตนทุนคาอาหารตอน้ําหนักตัว
ที่เพิ่มขึ้น 1 กิโลกรัม จากนั้นนําขอมูลดานสมรรถภาพการผลิตที่คํานวณได และความสูงของวิลไล 
มาวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) สําหรับจํานวนจุลินทรียในลําไส และมูลสุกร 
ทําการแปลงขอมูลเปนคา Log แลววิเคราะหความแปรปรวน และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางกลุม
โดยวิธี Duncan’s New Multiple Rang Test  (SAS, 1990)
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ตารางที่ 1 สูตรอาหารสุกรทดลอง 

  วัตถุดิบอาหาร (กก.) สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 สูตรที่ 4 สูตรที่ 5
 ปลายขาวขาว  58.64 30.90 - 30.81 -
 ปลายขาวหอมนิล  - 30.90 65.56 - -
 ปลายขาวกํ่า  - - - 30.81 64.61
 รําละเอียด  10.00 10.00 10.00 10.00 10.00
 กากถั่วเหลือง  21.16 18.48 14.84 18.51 15.52
 ปลาปน  8.00 8.00 8.00 8.00 8.00
 ไดแคลเซียมฟอสเฟต 1.50 1.10 0.80 1.15 0.90
 ไลซีน  0.10 0.02 - 0.07 0.07
 เมทไธโอนีน  - - 0.10 0.05 0.20
 ทรีโอนีน  - - 0.10  0.10
 เกลือ  0.35 0.35 0.35 0.35 0.35
 พรีมิกซ  0.25 0.25 0.25 0.25 0.25
 รวม (กก.)  100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
  โภชนะที่ไดจากการคํานวณ สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 สูตรที่ 4 สูตรที่ 5
 โปรตีน (%)  20.00 20.00 20.00 20.00 20.00
 พลังงานท่ีใชประโยชนได (Kcal/kg) 3,351 3,341 3,320 3,366 3,368
 แคลเซียม (%)  0.84 0.81 0.81 0.81 0.82
 ฟอสฟอรัส (%)  0.62 0.62 0.64 0.63 0.66
 เยื่อใย (%)  3.93 4.38 4.91 4.50 5.11
 ไลซีน (%)  1.24 1.23 1.25 1.22 1.22
 เมทไธโอนีน (%)  0.68 0.61 0.61 0.62 0.63
 ทริปโตเฟน (%)  0.24 0.24 0.22 0.24 0.22

 ทรีโอนีน (%)   0.81 0.71 0.68 0.71 0.67
 ราคา/กก.  17.08 17.41 17.97 17.51 18.2

หมายเหตุ: ราคาปลายขาวขาว 12.80 บาท/กก. ปลายขาวหอมนิล และปลายขาวก่ํา 15 บาท/กก. สวนประกอบในพรีมิกซ 

  1 กิโลกรัม ประกอบดวย วิตามิน A 10,000,000 IU วิตามิน D3 2,000,000 IU วิตามิน E 12,000 วิตามิน K3 

  1.60 กรัม วิตามิน B1 1.28 กรัม วิตามิน B2 3.20 กรัม วิตามิน B6 2.00 กรัม วิตามิน B12 0.016 กรัม วิตามิน C 

  0.32 กรัม กรดโฟลิก 0.40 กรัม ไนอะซิน 10.00 กรัม กรดแพนโททินิก 8.00 กรัม ไบโอติน 0.04 กรัม แมงกานีส 

  24.00 กรัม เหล็ก 76.80 กรัม สังกะสี 40.00 กรัม ทองแดง 72.00 กรัม ไอโอดีน 0.40 กรัม โคบอลต 0.32 กรัม 

  ซิลิเนียม 0.10 กรัม สารถนอมคุณภาพอาหารสัตว 0.1868 กรัม และส่ือเติมใหครบ 1 กิโลกรัม
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ตารางที่ 2   องคประกอบทางเคมีของอาหารทดลองที่ทดแทนปลายขาวขาวดวยปลายขาวก่ํา และปลายขาว
  หอมนิล 

  องคประกอบทางเคมี สูตร 1  สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 สูตร 5
 วัตถุแหง (%)  92.95±0.07 92.70±0.04 92.50±0.11 91.94±0.10 91.51±0.04
 โปรตีน(%)  19.95±0.51 20.28±0.71 20.13±0.70 20.16±0.17 20.07±0.84
 ไขมัน ( %)  4.11±0.23 4.82±0.42 4.97±0.47 4.64±0.32 4.30±0.07
 เถา (%)  6.47±0.18 6.85±0.08 6.57±0.05 6.61±0.09 6.38±0.09
 เยื่อใย (%)  3.69±0.15 4.29±0.33 4.86±0.24 4.34±0.25 4.97±0.43
 ไนโตรเจนฟรีเอ็กแทรกซ (%) 65.78±1.51 63.76±2.18 63.47±2.06 64.75±1.17 64.28±2.02
 แคลเซียม (%)  0.78±0.07 0.86±0.03 0.84±0.06 0.83±0.03 0.77±0.02
 ฟอสฟอรัส (%)  0.73±0.03 0.71±0.10 0.75±0.02 0.73±0.05 0.78±0.02

 พลังงานรวม (Kcal/kg) 3,874±11 3,912±0.24 3,907±16 3,960±42 3,936±2.8

หมายเหตุ: สูตร 1  =  อาหารผสมปลายขาวขาว 100% เปนแหลงพลังงานหลัก    

  สูตร 2  =  อาหารผสมปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว 50%  

  สูตร 3  =  อาหารผสมปลายขาวหอมนิล 100% เปนแหลงพลังงานหลัก   

  สูตร 4  =  อาหารผสมปลายขาวกํ่าทดแทนปลายขาวขาว 50% 

  สูตร 5  =  อาหารผสมปลายขาวกํ่า 100% เปนแหลงพลังงานหลัก

ผลการวิจัยและอภิปรายผล

จากการศึกษาการใชปลายขาวหอมนิล และปลายขาวก่ําทดแทนปลายขาวขาวในสูตรอาหารสุกรหลังหยานม 
ปรากฏผลดังนี้
 1. สมรรถภาพการผลิต
  สมรรถภาพการผลิตเฉลี่ยของสุกรหลังหยานมแสดงในตารางที่ 3 พบวาสุกรที่กินอาหาร
ผสมปลายขาวหอมนิลทั้งที่ทดแทนปลายขาวขาว 50 และ 100 เปอรเซ็นต มีอัตราการเจริญเติบโตและ
ปริมาณการกินอาหารตอวันตํ่ากวากลุมอื่น (P < 0.01) สวนสุกรที่กินอาหารผสมปลายขาวกํ่าทั้งที่ทดแทน
ปลายขาวขาว 50 และ 100 เปอรเซ็นต มีอัตราการเจริญเติบโตและปริมาณการกินอาหารตอวันไมแตกตาง
ทางสถิติ (P > 0.05) กับสุกรในกลุมท่ีกินอาหารท้ังท่ีผสมปลายขาวขาวเปนแหลงพลังงานหลักเพียงอยางเดียว 
(Control) และที่กินอาหารผสมปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว 50 และ 100 เปอรเซ็นต ทั้งนี้
สุกรที่กินอาหารผสมปลายขาวขาวเปนแหลงพลังงานหลักมีการเจริญเติบโตและการกินอาหารมากที่สุด 
อาจเนื่องมาจากปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่า เปนขาวกลองซึ่งมีเยื่อใยสูงกวาปลายขาวขาว 
จากรายงานของ Chamsai, S. et al. (Chamsai, S. et al., 2014) ระบุวา ปลายขาวหอมนิล ปลายขาวกํ่า 
และปลายขาวขาว มีเยื่อใยเทากับ 4.29 4.59 และ 2.37 เปอรเซ็นต ตามลําดับ จึงทําใหอาหารผสม
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ปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่ามีเยื่อใยสูงกวาอาหารที่ผสมปลายขาวขาว (ตารางที่ 1 และ 2) ซึ่งอาจ
ทําใหการกินอาหารของสุกรลดลงและสงผลใหการเจริญเติบโตของสุกรชาลงดวย มีรายงานวาการใช
อาหารเยื่อใยในระดับสูงขึ้นทําใหอาหารผสมมีความฟาม ซึ่งสงผลตอปริมาณการกินอาหารของสัตวลดลง 
(Kyriazkis, B.Y.I. and Emmans, G.C., 1995) และยังมีผลตอการยอยไดของสัตวลดลง จากรายงาน
ของ Jerome, B. et al. (Jerome, B. et al., 2008) พบวา อิทธิพลของเยื่อใยที่สูงในอาหารสุกรนั้น 
สงผลตอการยอยไดของโภชนะลดลง สวน Alvarez, J.L. et al. (Alvarez, J.L. et al., 2007) รายงานวา
อาหารท่ีมีเย่ือใยสูงเกินไป มีผลตอจุลินทรียในระบบยอยอาหาร และกระตายกินอาหารลดลง ซ่ึง Just, A. 
(Just, A., 1982) ไดรายงานวาการเพิ่มเยื่อใยในอาหาร 1 เปอรเซ็นต ทําใหการยอยไดของพลังงาน
ในอาหารลดลงถึง 3.5 เปอรเซ็นต นอกจากนี้ Pongpiachan, P. (Pongpiachan, P., 2004) ยังได
รายงานวาการเพ่ิมเย่ือใยในอาหารจะเปนตัวลดการใชประโยชนไดของโปรตีน และกรดอะมิโน โดยท่ีทุก ๆ 
1 เปอรเซ็นตของเยื่อใยที่เพิ่มขึ้น จะทําใหโปรตีนที่ยอยไดลดลง 1 - 1.5 เปอรเซ็นต ซึ่งการเพิ่มขึ้นของ
เย่ือใยในอาหารมีผลทําใหคุณคาทางโภชนะลดต่ําลง ดังน้ันจากเหตุผลดังกลาวจึงอาจสงผลการเจริญเติบโต
ของสุกรที่กินอาหารผสมปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่าตํ่ากวาสุกรที่กินปลายขาวขาว 
 นอกจากนี้ ในกรณีของอาหารผสมปลายขาวหอมนิลอาจเนื่องมาจากปลายขาวหอมนิลที่ใช
ในการทดลองไดมาจากโรงสีขนาดเล็กในชุมชนท่ีเกษตรกรยังมีการปลูกขาวหอมนิลไมมากจึงมีการเก็บสะสม
ปลายขาวหอมนิลไวนานโดยไมไดนําไปใชประโยชนในดานอื่น ทําใหคุณภาพของปลายขาวตํ่าลง และ
มีกลิ่นไมชวนกิน เมื่อนํามาทําการทดลองจึงสงผลตอการกินอาหาร และการเจริญเติบโตดอยกวากลุมอื่น 
ซึ่งในสภาพการเก็บไมดีจะเกิดกระบวนการไฮโดรไลซีสและออกซิเดชั่นทําใหปริมาณกรดไขมันอิสระและ
สารประกอบคารบอนิลเพิ่มขึ้น ทําใหกลิ่นรสผิดปกติหรือเหม็นสาปขึ้น นอกจากนี้สารไฮเปอรออกไซด
ที่เกิดจากกระบวนการออกซิเดชั่นของไขมันจะไปมีผลตอการเพิ่มขึ้นของสารระเหยพวกสารประกอบ
คารบอนิลทําใหเกิดกลิ่นไมพึงประสงค (Somto, S., 2004) 
 อยางไรก็ตาม อัตราการแลกเน้ือและตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม ของสุกร
ท่ีไดรับอาหารท้ังท่ีผสมปลายขาวขาว ปลายขาวหอมนิล และปลายขาวก่ําเปนแหลงพลังงานหลัก ท้ัง 5 สูตร
ไมแตกตางกันทางสถิติ (P > 0.05) แตก็มีแนวโนมวาสุกรที่กินอาหารผสมปลายขาวหอมนิล และ
ปลายขาวกํ่าเปนแหลงพลังงานหลักมีตนทุนคาอาหารตอการเพิ่มนํ้าหนักตัว 1 กิโลกรัม สูงกวาสุกรที่กิน
อาหารผสมปลายขาวขาวเปนแหลงพลังงานหลัก ทั้งนี้เนื่องจากอัตราการแลกเนื้อของสุกรกลุมดังกลาว
มีแนวโนมดอยกวาสุกรที่กินอาหารผสมปลายขาวขาว อีกทั้งราคาปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่า
สูงกวาปลายขาวขาว (15 15 และ 12.80 บาทตอกิโลกรัม ตามลําดับ)
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ตารางที่ 3  สมรรถภาพการผลิตเฉล่ีย (mean ± SD) ของสุกรหลังหยานมท่ีไดรับอาหารผสมปลายขาวขาว 
  ปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่า

  
รายการ

   สูตรอาหารทดลอง (%)   
P-value

   สูตร 1  สูตร 2  สูตร 3   สูตร 4 สูตร 5 

 นํ้าหนักเริ่มตน (กก.) 10.00 ± 0.69 9.15 ± 1.28 8.85 ± 1.10 10.25 ± 1.28 8.50 ± 1.16 -

 นํ้าหนักสุดทาย(กก.) 26.25 ± 1.50 22.00 ± 2.16 20.50 ± 1.73 23.75 ± 1.26 22.75 ± 2.22 -

 อัตราการเจริญเติบโต  

 (กก./วัน)  
0.59 ± 0.06x 0.48 ± 0.03y 0.46 ± 0.03y 0.50 ± 0.07xy 0.55 ± 0.03xy 0.009

 ปริมาณอาหารที่กิน 

 (กก./วัน)  
0.99 ± 0.03x 0.85 ± 0.07y 0.81 ± 0.04y 0.91 ± 0.80xy 0.90 ± 0.04xy 0.007

 อัตราการแลกเนื้อ 1.68 ± 0.15 1.80 ± 0.09 1.79 ± 0.20 1.90 ± 0.17 1.71 ± 0.18 0.249

 ตนทุนคาอาหาร/นน.

 ตัวเพิ่มขึ้น 1 กก. 
28.74 ± 2.63  31.34 ± 1.50 32.21 ± 3.53 33.23 ± 2.97 31.08 ± 3.27 0.177

หมายเหตุ: สูตร 1  =  อาหารผสมปลายขาวขาว 100% เปนแหลงพลังงานหลัก    

  สูตร 2  =  อาหารผสมปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว 50%  

  สูตร 3  =  อาหารผสมปลายขาวหอมนิล 100% เปนแหลงพลังงานหลัก      

  สูตร 4  =  อาหารผสมปลายขาวกํ่าทดแทนปลายขาวขาว 50% 

  สูตร 5  =  อาหารผสมปลายขาวกํ่า 100% เปนแหลงพลังงานหลัก

  xy    ตัวอักษรกํากับคาเฉลี่ยตางกันในแถวเดียวกันแสดงวามีความแตกตางทางสถิติ (P < 0.01)

 2. จํานวนจุลินทรียในระบบเดินอาหารสุกร
  ผลการตรวจนับจุลินทรียในมูล ลําไสใหญสวนตน (Colon) ลําไสเล็กสวนปลาย (Ileum) 
และจุลินทรียรวมท้ังในลําไสและมูลของสุกรหลังหยานมท่ีไดรับอาหารผสมปลายขาวขาว ปลายขาวหอมนิล 
และปลายขาวกํ่าเปนแหลงพลังงานหลักทั้ง 5 สูตร แสดงในตารางที่ 4 พบวา จํานวนจุลินทรียรวม และ
จาํนวน แลคติก แอซิด แบคทีเรีย ในมูล ลําไสใหญสวนตน และลําไสเล็กสวนปลาย และรวมทั้งในลําไส
และมูลของสุกรหลังหยานมที่ไดรับอาหารทดลองทั้ง 5 สูตร ไมแตกตางกันทางสถิติ (P > 0.05) 
 สําหรับจุลินทรียโคลิฟอรม พบวาจํานวนจุลินทรียโคลิฟอรม ในมูลและลําไสเล็กสวนปลายของ
สุกรหลังหยานมที่ไดรับอาหารทดลองทั้ง 5 สูตรก็ไมแตกตางกันทางสถิติ (P > 0.05) อยางไรก็ตาม 
ในลําไสใหญสวนตน และรวมทั้งในลําไสและมูล พบวาสุกรที่ไดรับอาหารผสมที่ใชปลายขาวกํ่าทดแทน
ปลายขาวขาว 100 เปอรเซ็นต มีจุลินทรียโคลิฟอรม นอยที่สุด (P < 0.01) สวนสุกรที่ไดรับอาหารผสม
ใชปลายขาวขาวเพียงอยางเดียวเปนแหลงพลังงานหลักมีจุลินทรียโคลิฟอรมในลําไสใหญสวนตน
มากที่สุด (P < 0.01) แตไมมีความแตกตางทางสถิติ (P > 0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับสุกรที่ไดรับอาหาร
ท่ีใชปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว 100 เปอรเซ็นต สวนจุลินทรียโคลิฟอรมในลําไสใหญสวนตน
ของสุกรที่ไดรับอาหารที่ไดรับอาหารที่ใชปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว 50 เปอรเซ็นต และ
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อาหารที่ใชปลายขาวกํ่าทดแทนปลายขาวขาว 50 เปอรเซ็นต ก็มีจํานวนนอยกวาในสุกรที่ไดรับอาหาร
ที่ใชปลายขาวขาวเพียงอยางเดียวเปนแหลงพลังงานหลัก (P < 0.01) นอกจากนี้สุกรที่กินอาหารผสม
ปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาว 50 และ 100 เปอรเซ็นต มีจุลินทรียโคลิฟอรมรวมในลําไสและมูล
ไมแตกตางทางสถิติ (P > 0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับในสุกรที่กินอาหารใชปลายขาวขาวเพียงอยางเดียว
เปนแหลงพลังงานหลัก ท้ังน้ีอาจเปนเพราะสารแอนโธไซยานนิ ท่ีมีในปลายขาวหอมนิล และปลายขาวก่ํา 
ท่ีนอกจากเปนสารตานอนุมูลอิสระแลวยังเปนสามารถยับย้ังการเจริญของจุลชีพ (Antimicrobial Agent) 
ไดอีกดวย (Kong, J.M. et al., 2003) ดังนั้นสารดังกลาวจึงนาจะสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ E. coli 
ในระบบทางเดินอาหารได จากการวิเคราะหปริมาณสารแอนโธไซยานินในปลายขาวหอมนิล และปลายขาวก่ํา
พบวาปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่ามีแอนโธไซยานิน 2.07 และ 9.64 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมของ
วัตถุแหง ตามลําดับ 
 นอกจากน้ีเยื่อใยในปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่าอาจมีผลตอสมดุลของจุลินทรียในระบบ
ทางเดินอาหารดวย เนื่องจากมีรายงานวา เยื่อใยมี 2 กลุม คือ เยื่อใยที่ไมละลาย หรือไมมีการหมักบูดใน
ทางเดินอาหาร (Insoluble or Non-Fermentable Fiber) กับเยื่อใยที่ละลายหรือถูกหมักบูดในทางเดิน
อาหาร (Soluble or Fermentable Fiber) ซึ่งแตละชนิดก็มีบทบาทในลําไสใหญ ทั้งน้ีเยื่อใยที่ไมละลาย 
หรือไมมีการหมักบูดจะอุมน้ําไดมาก เพ่ิมปริมาตรในทางเดินอาหารและชวยสงเสริมใหลําไสมีการบีบรัดตัว 
สวนเย่ือใยท่ีละลายหรือถูกหมักบูดโดยจุลินทรียไดมาก จะถูกหมักบูด และเปนแหลงอาหารสําหรับจุลินทรีย
ในลําไสใหญตอนตน ซ่ึงเปนพวกกรดไขมันท่ีระเหยไดงาย ไดแก กรดอะซิติก (Acetic Acid) กรดโพรพิโอนิก 
(Propionic Acid) และกรดบิวทีริก (Butyric Acid) ซึ่งจะทําใหจุลินทรียในลําไสใหญมีความสมดุลและ
ลดความเสี่ยงของการเกิดโรค นอกจากนี้กรดบิวทีริกยังเปนแหลงพลังงานของเซลลเยื่อบุผนังลาํไสใหญ 
ซึ่งมีบทบาทสําคัญในการดูดซึมนํ้ากลับรวมทั้งการปองกันอาการทองเสียในสุกรได (Ziggers, D., 2012)

ตารางที่ 4   จํานวนจุลินทรียในมูล ลําไสใหญสวนตน ลําไสเล็กสวนปลาย และรวมในลําไสและมูลของ
  สุกรหยานมที่ไดรับอาหารผสมปลายขาวขาว ปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่า

  
รายการ

   สูตรอาหารทดลอง (%)   
P-value

   สูตร 1  สูตร 2  สูตร 3   สูตร 4 สูตร 5 

 total plate count (log of cfu/g)

 มูล  11.76 ± 1.04 12.00 ± 0.37 11.95 ± 0.25 11.94 ± 0.45 11.76 ± 0.42 0.977

 ลําไสใหญ

 สวนตน  
12.10 ± 0.76 11.52 ± 0.12 11.03 ± 0.49 11.99 ± 0.09 10.15 ±1.32 0.202

 ลําไสเล็ก

 สวนปลาย 
11.11 ± 0.01 11.05 ± 0.06 11.35± 0.23 10.89 ± 0.10 10.93 ± 0.27 0.170

 รวมในลําไส

 และมูล  
34.95 ± 0.26 34.56 ± 0.18 34.32± 0.52 34.81 ± 0.64 32.83 ± 2.00 0.426
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ตารางที่ 4   จํานวนจุลินทรียในมูล ลําไสใหญสวนตน ลําไสเล็กสวนปลาย และรวมในลําไสและมูลของ
  สุกรหยานมที่ไดรับอาหารผสมปลายขาวขาว ปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่า (ตอ)

  
รายการ

   สูตรอาหารทดลอง (%)   
P-value

   สูตร 1  สูตร 2  สูตร 3   สูตร 4 สูตร 5 

 coliform  (log of cfu/g)

 มูล  8.72  ± 0.69  8.58 ± 0.20  8.65 ± 1.11 6.67± 0.26 8.70± 2.26  0.289

 ลําไสใหญ

 สวนตน  
9.18 ± 0.40x 7.67 ± 0.46y 8.75 ± 0.41x   7.85 ± 0.32y  7.18 ± 0.20z 0.0002

 ลําไสเล็ก

 สวนปลาย 
7.10 ± 1.01 6.64 ± 0.51 7.41 ± 0.11 6.39± 0.07 6.58 ± 0.21  0.385

 รวมในลําไส

 และมูล  
24.99 ± 1.31a 22.88 ± 0.15abc 24.80 ± 0.59ab 20.90 ± 0.01c 22.46 ± 1.85bc 0.034

 lactic acid bacteria  ( log of cfu/g)

 มูล  10.23 ± 0.42 10.62 ± 0.12 10.46 ± 0.58 10.77 ± 0.32  9.81 ± 0.38 0.101

 ลําไสใหญ

 สวนตน  
9.68 ± 0.19 9.54 ± 0.79 9.73 ± 0.26 10.53 ± 0.30 9.80± 0.89 0.171

 ลําไสเล็ก

 สวนปลาย 
6.46 ± 0.86 7.81 ± 0.92 6.72 ± 0.55 7.64 ± 0.15 7.20 ± 0.16 0.371

 รวมในลําไส

 และมูล  
26.35 ± 1.08 27.96 ± 1.83 26.90 ± 0.87 28.92 ± 0.16  26.80 ± 0.67 0.349

หมายเหตุ  :  สูตร 1  =  อาหารผสมปลายขาวขาว 100%

   สูตร 2  =  อาหารผสมปลายขาวขาว 50% และปลายขาวหอมนิล 50%

   สูตร 3  =  อาหารผสมปลายขาวหอมนิล 100%

   สูตร 4  =  อาหารผสมปลายขาวขาว 50% และปลายขาวกํ่า 50%

   สูตร 5  =  อาหารผสมปลายขาวกํ่า 100%

   xyz    ตัวอักษรกํากับคาเฉล่ียตางกันในแถวเดียวกันแสดงวามีความแตกตางทางสถิติ (P < 0.01)

   abc    ตัวอักษรกํากับคาเฉล่ียตางกันในแถวเดียวกันแสดงวามีความแตกตางทางสถิติ (P < 0.05)

 3. ความสูงของวิลไลลําไสเล็ก
  ความสูงของวิลไลในลําไสเล็กของสุกรหลังหยานมที่ ไดรับอาหารผสมปลายขาวขาว 
ปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่าเปนแหลงพลังงานหลักทั้ง 5 สูตร แสดงในตารางที่ 5 ปรากฏวา
สุกรท่ีไดรับอาหารท่ีใชปลายขาวหอมนิลและปลายขาวก่ําทดแทนปลายขาวขาวท้ัง 50 และ 100 เปอรเซ็นต 
มีความสูงของวิลไลในลําไสเล็กไมแตกตางกันทางสถิติ แตมีความสูงกวาสุกรท่ีไดรับอาหารผสมปลายขาวขาว
เพียงอยางเดียวเปนแหลงพลังงานหลัก สอดคลองกับรายงานของ Pongpiachan, P. et al. (Pongpiachan, P. 
et al., 2008) ที่กลาววาสารสกัดในขาวเหนียวดําในกลุม Cyanindin 3-Glucoside ซึ่งเปนชนิดเดียวกัน
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กับที่พบในขาวหอมนิล มีคุณสมบัติชวยสรางเม็ดเลือดแดง และสรางวิลไลในผนังลําไสเล็ก ซึ่งเปนสวน
ท่ีย่ืนออกมาเพ่ือดูดซึมสารอาหาร ทําใหรางกายสามารถดูดซับสารอาหารไดมากข้ึน การใชปลายขาวหอมนิล 
และปลายขาวกํ่าในอาหารทําใหวิลไลในลําไสเล็กของสุกรสูงขึ้นนี้ อาจเปนเพราะสมดุลของจุลินทรียใน
ระบบทางเดินอาหารดีข้ึน แลวสงผลตอการดูดซึมโภชนะในลําไสเล็กดีข้ึนดวย ท้ังน้ีมีรายงานวาความสมดุล
ของแบคทีเรียในทางเดินอาหารจะทําใหวิลไลทํางานเปนปกติ ท้ังน้ีแบคทีเรียกลุม E. coli จะแบงตัวมากกวา
ปกติในชวง 3 - 10 วันหลังหยานม เน่ืองจากสภาวะแวดลอมเหมาะสม  แบคทีเรียกลุมน้ีจะเกาะอยูบริเวณผิว
ของวิลไลแยงการดูดซึมอาหารของวิลไลและกอใหเกิดอาการทองเสีย ทําใหวิลไลเปลี่ยนแปลงรูปราง 
มีขนาดสั้น และกวางขึ้น (Thongta, K., 2007) Thongta, K. ไดทําการศึกษาถึงผลของรําขาวเหนียวกํ่า
ตอการพัฒนาวิลไลในลําไสเล็กของลูกสุกร หลังหยานม และรายงานวาที่อายุ 35 วันหลังหยานมของสุกร
ที่กินอาหารเสริมรําขาวเหนียวกํ่า 2 เปอรเซ็นต มีความสูงของวิลไล และพื้นที่ผิวของวิลไลในลําไสเล็ก
มากกวาสุกรในกลุมควบคุมที่ไมมีการเสริมรําขาวเหนียว และการเสริมสารแกมมา - โอไรซานอล 
สารโปรแอนโธไซยานิดิน และการใชรําขาวก่ําจะสงผลดีตอวิลไลในสวนของลําไสเล็กตอนตน (Duodenum) 
เน่ืองจากท่ีลําไสเล็กตอนตนมีการยอยและเร่ิมดูดซึมอาหาร ในภาวะท่ีมีอนุมูลอิสระอันเน่ืองมาจากความเครียด 
สารเหลานี้จะทําหนาที่ในการจับอนุมูลอิสระ ทําใหอนุมูลอิสระทําลายวิลไลไดนอยลง
 นอกจากน้ีปริมาณเยื่อใยในอาหารโดยเฉพาะเยื่อใยชนิดละลายนํ้าได (Soluble Fiber) มีผลชวย
ทําใหเอนไซมแลคเตส และมอลเตสทํางานไดดีข้ึน และชวยใหวิลไลมีความสูงมากข้ึน (Thongta, K., 2007) 
ดังน้ันอาหารท่ีผสมปลายขาวหอมนิล และปลายขาวก่ํา ซ่ึงเปนขาวกลองท่ีมีเย่ือใยสูง จะกระตุนใหเอนไซม
ท่ียอยคารโบไฮเดรตทํางาน ทําใหลูกสุกรหลังหยานมสามารถใชประโยชนจากพืชท่ีเปนแหลงคารโบไฮเดรต
มากขึ้น และความสมบูรณของระบบทางเดินอาหารยังชวยให วิลไลทํางานไดอยางสมบูรณ อยางไรก็ตาม 
Ziggers, D. (Ziggers, D., 2012) รายงานวาความสูงของวิลไลมีความสัมพันธในทางบวกกับปริมาณ
อาหารที่สุกรกิน

ตารางที่ 5   ความสูงของวิลไลในลําไสเล็กของสุกรที่ไดรับอาหารผสมปลายขาวขาว ปลายขาวหอมนิล 
  และปลายขาวกํ่า

  
รายการ

   สูตรอาหารทดลอง (%)   
P-value

   สูตร 1  สูตร 2  สูตร 3   สูตร 4 สูตร 5 

 ความสูงของ

 วิลไล ( m) 
566.34 ± 9.98b 880.73 ± 105.94a 805.00 ± 83.37a 913.91 ± 60.66a 884.64 ± 51.86a 0.022

หมายเหตุ  :  สูตร 1  =  อาหารผสมปลายขาวขาว 100%

   สูตร 2  =  อาหารผสมปลายขาวขาว 50% และปลายขาวหอมนิล 50%  

   สูตร 3  =  อาหารผสมปลายขาวหอมนิล 100%  

   สูตร 4  =  อาหารผสมปลายขาวขาว 50% และปลายขาวกํ่า 50%  

   สูตร 5  =  อาหารผสมปลายขาวกํ่า 100%  

   abc    ตัวอักษรกํากับคาเฉล่ียตางกันในแถวเดียวกันแสดงวามีความแตกตางทางสถิติ (P < 0.05)
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สรุป

จากการศึกษาการใชปลายขาวหอมนิล และปลายขาวกํ่าเปนแหลงพลังงานทดแทนปลายขาวขาวในอาหาร
สุกรหลังหยานมสรุปไดวา สามารถใชปลายขาวกํ่าเปนแหลงพลังงานหลักทดแทนปลายขาวขาวในอาหาร
สุกรหลังหยานมท้ัง 50 และ 100 เปอรเซ็นต ไดโดยไมมีผลกระทบตอสมรรถภาพการผลิต ไดแก อัตราการ
เจริญเติบโต ปริมาณอาหารที่กินตอวัน และอัตราการแลกเนื้อ แตทําใหสุกรมีจํานวนจุลินทรีย โคลิฟอรม
ในระบบทางเดินอาหารลดลงอยางชัดเจน สวนการใชปลายขาวหอมนิลทดแทนปลายขาวขาวในอาหาร
สุกรหลังหยานม แมวาทําใหอัตราการเจริญเติบโต ปริมาณอาหารที่กินตอวันลดลง แตก็มีแนวโนมทําให
จํานวนจุลินทรียโคลิฟอรมในระบบทางเดินอาหารนอยลดลง และมีจํานวนแลคติกแอซิดแบคทีเรียเพ่ิมข้ึน 
นอกจากน้ีสุกรท่ีกินอาหารผสมปลายขาวหอมนิล และปลายขาวก่ํายังมีความสูงของวิลไลในลําไสเล็กเพ่ิมข้ึน 
ดังนั้นปลายขาวหอมนิลและปลายขาวก่ําจึงนาจะเปนวัตถุดิบอาหารสัตวอีกชนิดหน่ึงในการผลิตอาหาร
สําหรับเลี้ยงสุกรหลังหยานมตามแนวทางการผลิตสัตวแบบปลอดภัยได
 ขอเสนอแนะ
 เน่ืองจากปลายขาวหอมนิลท่ีใชในการทดลองคร้ังน้ี เปนปลายขาวท่ีสีในโรงสีขนาดเล็กของชุมชน 
ซ่ึงอาจมีการปนเปอนของแกลบ และขาวอ่ืนอยู และเปนปลายขาวท่ีเก็บไวเปนเวลานาน จึงสงผลตอการกิน
อาหารและการเจริญเติบโตของสุกร ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาถึงการใชปลายขาวหอมนิลในอาหารสุกร
หลังหยานมอีกครั้งโดยเลือกใชปลายขาวที่มีคุณภาพดี และมีการสีขาวหอมนิลอยางตอเนื่อง หรืออาจ
ทําการทดลองเปรียบเทียบจากหลาย ๆ แหลง
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