
วารสาร มทร.อีสาน ฉบับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ปที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2559 161 

ศึกษาความเปนไปได ในการผลิตถาดรองผลไมโดยใชขุยมะพราว กากกาแฟ 
ผักตบชวา ดางทับทิม และเยื่อกระดาษเปนสวนผสม
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บทคัดยอ

งานวิจัยน้ีเปนการศึกษาความเปนไปไดในการใช (1) ขุยมะพราว (2) ผักตบชวา (3) กากกาแฟ (4) ดางทับทิม 
และ (5) เย่ือกระดาษ ในการทําถาดรองผลไม โดยไมใชสารเคมีและความรอน ดวยวิธีอัดข้ึนรูปจากแมพิมพ
ปูนปาสเตอร วิธีการเริ่มจากนําวัสดุที่เตรียมไวมาผสมกัน 8 อัตราสวนผสม คือ T1 (1+5) T2 (5+ 4) 
T3 (5+2) T4 (5+3) T5 (5+2+4) T6 (5+4+2) T7 (5+4+3+1) และ T8 (5+2+3+4) แลวขึ้นรูปดวยวิธีอัด
ขึ้นรูปนําไปตากใหแหง การทดสอบประกอบดวย การทดสอบการรับแรงดึง 3 จุดตอแผน การทดสอบ
ภายใตแรงกดแบบสถิตเปนเวลา 15 วัน และทดสอบการตานแรงสั่นสะเทือนที่ความถี่ 4 เฮิรตซเปนเวลา 
1 ชั่วโมง ผลการทดลองพบวาการทดสอบแรงดึง T3 และ T6 มีความสามารถรับแรงดึงสูง เนื่องจาก
มีสวนผสมของผักตบชวา ซึ่งมีลักษณะโครงสรางเปนฟองนํ้า จึงทําใหมีการยึดเกาะของสวนผสมดี 
อัดตัวกันแนน และยังมีความยืดหยุน การทดสอบภายใตแรงกดแบบสถิตพบวา ถาดรองผลไมมี
การยุบตัวอยางตอเนื่องสมํ่าเสมอ โดยแตละชวงเวลามีการยุบตัวเพิ่มมากขึ้น การทดสอบแรงตาน
การสั่นสะเทือนพบวา ถาดรองผลไมไมมีความเสียหาย ไมมีรอยแตกราว เนื่องจากวัสดุที่ใชมีโครงสราง
ที่สามารถยืดหยุน จึงรับแรงการสั่นสะเทือนไดดังนั้นพอสรุปไดวา T3 สามารถนํามาใชเปนถาดรองผลไม
ไดที่ดีสุด
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Abstract

This research was to study the feasibility to made fruits tray by using (1) coconut hust 
(2) water hyacinth (3) coffee pulp (4) potassium permanganate and (5) paper pulp. 
The tray were formed up using plaster molds. The material were prepared by mixing 
8 ratio, T1 (1+5) T2 (5+ 4) T3 (5+2) T4 (5+3) T5 (5+2+4) T6 (5+4+2) T7 (5+4+3+1) and 
T8 (5+2+3+4), formed up out and drying. The testings were carried out by tensile 
3 points per plate, testing under static pressure for 15 days and anti-vibration 
frequency 4 Hz for 1 hr. The results showed that T3 and T6 also have high tensile 
strength because a tray consisted of water hyacinth was flexible. For the test under 
static pressure, it was found that fruit tray with the dissolution samples was 
consistent. For the anti-vibration testing, it was found that T3 can be used as a fruit 
tray, because the material structure is flexible.
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บทนํา

ถาดรองผลไมนับไดวาเปนวัสดุบรรจุภัณฑที่ไดจากกระบวนการขึ้นรูปของเยื้อกระดาษ (Molded Pulp 
Products) หรือผลิตภัณฑเย่ือกระดาษข้ึนรูป มีหนาท่ีเปนวัสดุกันกระแทก ชวยบรรจุ ปองกันความเสียหาย
ที่จะเกิดกับตัวผลิตภัณฑ ซึ่งจะผลิตจากกระดาษที่ใชแลว ทั้งนี้ยังนํามาทดแทนวัสดุชวยบรรจุที่ทําจาก
แผนโฟม พลาสติก หรือกระดาษลูกฟูกหนาเดี่ยวหรือถาดขึ้นรูปจากพลาสติก เนื่องจากการผลิตทําไดงาย 
(Nikhom, R., 2005) คุณสมบัติของเยื่อกระดาษขึ้นรูปคือ มีนํ้าหนักเบาและไมคืนตัวแตสามารถขึ้นรูป
ตามตองการได แตดูดซับแรงกระแทกไดไมมากนัก และมีความไวตอความชื้นพอสมควรถาไมได
ผานกรรมวิธีการผลิตเพ่ิมเติม เย่ือกระดาษข้ึนรูปจะปองกันผลิตภัณฑไมใหเคล่ือนตัวภายในบรรจุภัณฑ และ
สามารถทําจากกระดาษรีไซเคิลซึ่งเปนที่นิยมใช แตมีขอจํากัดที่วา หามบรรจุอาหารเนื่องจากทําจาก
กระดาษรีไซเคิล ยกเวนจะมีการเคลือบผิว (Food network solution, 2011) การพัฒนาวัสดุกันกระแทก
จากเศษกระดาษลูกฟูกเพ่ือการขนสงมะมวงน้ําดอกไมทดแทนวัสดุจากโฟม และมีการสํารวจความตองการ
วัสดุกันกระแทกพบวาตองการวัสดุที่มีราคาถูกและนํากลับมาใชใหมได ยังมีการนําเอาชานออยมาผลิต
เปนวัสดุกันกระแทกดวยโดยใชเคมีเขามาชวยในการแยกเสนใย (Niramol, W., 2008) การใชวัสดุเกษตร
เพ่ือเปนวัสดุกันกระแทก พบวาขุยมะพราว และผักตบชวา สามารถลดความเสียหายของกะหล่ําปลีไดดีกวา
กาบกลวย และตนธูป ซึ่งวัสดุธรรมชาติคือ วัสดุทุกอยางที่ไดจากธรรมชาติ เชน กานของผักตบชวา 
มีลักษณะพองออกตรงชองกลางภายในเปนรูพรุนชวยพยุงลําตนใหลอยนํ้าได ขุยมะพราวมคีุณสมบัติ
เบา นุม ยืดหยุนดี อุมน้ําไดดี เก็บความช้ืนไวไดนาน (Wikipedia, 2012) กากกาแฟมีคุณประโยชน สามารถ
นํามารีไซเคิลประยุกตใชไดหลายดาน ท้ังการนําไปผสมเปนปุยบํารุงตนไม แปรรูปทําสครับขัดผิว ดูดซับ
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กลิ่นไมพึงประสงคในตูเย็น ไลแมลงบางชนิด (Tannisbamrungsab, 1998) การหมุนเวียนกระดาษเกา
กลับมาใชใหมนั้น กระดาษที่สามารถกลับมาใชไดที่สําคัญคือ หนังสือพิมพเกา กลองกระดาษแข็ง และ
กระดาษลูกฟูก กระดาษพิมพเขียวทั่วไป และเศษกระดาษจากโรงงานผลิตกระดาษ หรือกลองกระดาษ 
กระดาษเหลานี้ตองทิ้งแยกออกจากขยะทั่วไป กระดาษเกานี้สามารถลดมลภาวะทางนํ้าไดถึงรอยละ 35 
และมลภาวะทางอากาศไดรอยละ 74 (Noppol, K., 2011) ท้ังน้ีการสรางวัสดุดูดซับเสียงจากกระดาษใชแลว
ในสํานักงานโดยใชเย้ือกระดาษมาผสมกับกาวแปงเปยกท่ีทําจากแปงมันชนิดพิเศษ (Nikhom, R., 2005) 
ในปเดียวกัน มีการศึกษาการผลิตกระดาษจากตนขาวโพดเปลือกขาวโพดและซังขาวโพด เปนวิธีท่ีใชสารเคมี
เขามาชวยในกระบวนการผลิตคือสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดสําหรับทําใหวัสดุออนนุม 
Neramitpanich (Warporn, N., 2009) ไดพัฒนาบรรจุภัณฑดูดซับเอทิลีนจากกระดาษรีไซเคิล
ผสมผงถานเพ่ือยืดอายุการเก็บมะเขือเทศสด น้ําแปงตมสุกเปนตัวประสานใชผักตบชวา และธูป ษีมาใชใน
การผลิตกระดาษเพื่อประดิษฐงานหัตถกรรม
 จากที่กลาวมาการนําวัสดุเกษตรมาใชในการผลิตกระดาษหรือเปนสวนผสมในการผลิตกระดาษ 
เพื่อทําเปนวัสดุกันกระแทกนั้นยังตองอาศัยเคมี (โซเดียมไฮดรอกไซด) เขามาชวย ผูวิจัยจึงมีแนวคิด
ในการผลิตถาดรองผลไม โดยไมใชสารเคมี และตัวประสาน (แปงเปยก) ซ่ึงผูประกอบการรายยอยนาจะได
องคความรูนี้ไปประกอบกิจการได

อุปกรณและวิธีการ

 การทําแมพิมพ
  ดังรูปที่ 1 จะนําเอาฟวเจอรบอรดมาตัดทําบล็อกสี่เหลี่ยมผืนผาขนาด 19.5 x 13 cm 
เทปูนปาสเตอรลงในบล็อก ผสมนํ้าใหเขากัน นําถาดรองผลไมที่เตรียมไวกดลงบนปูนปาสเตอร 
เมื่อปูนปาสเตอรแข็งตัว ดึงถาดรองผลไมออก นําไปตากแดดใหแหง

รูปที่ 1 ขั้นตอนการทําแมพิมพ (ก) บล็อกสําหรับเทปูนปาสเตอร (ข) การผสมปูนปาสเตอร (ค) การกด
 ถาดรองผลไมลงบนปูนปาสเตอร (ง) แมพิมพถาดรองผลไม
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 การเตรียมวัสดุในการทําถาดรองผลไม
  จากรูปที่ 2 เย่ือผักตบชวา นําผักตบชวามาตัดสวนใบออก แลวนําสวนกานมาลางใหสะอาดห่ัน
เปนช้ินเล็ก ๆ ตากแดดใหแหง เมื่อแหงแลวนําผักตบชวามาตมใหออนตัว แลวนําไปปนในเครื่องสับ
ผสมใหผักตบชวามีเนื้อละเอียดขึ้น ขุยมะพราว ซื้อขุยมะพราวจากตลาด แลวมาคัดแยกสิ่งเจือปนออก
เชน เสนใย เศษกอนหิน เศษดินออก จากนั้นนํามารอนในตะแกรง กากกาแฟ นํากากกาแฟจาก
รานขายกาแฟไปตากแดดใหแหง ดางทับทิม ซื้อมาจากรานสถานียา เยื่อกระดาษ นํากลองกระดาษ
ลูกฟูกมาฉีกเปนชิ้นเล็ก ๆ นําไปแชนํ้าใหเปอย นําไปปนเขาเครื่องสับผสมใหละเอียด 

รูปที่ 2 วัสดุในการทําถาดรองผลไม (ก) เครื่องสับผสม (ข) เยื้อผักตบชวา (ค) ขุยมะพราว (ง) กากกาแฟ 
 (จ) ดางทับทิม

 การอัดขึ้นรูปถาดรองผลไม
  ชั่งนํ้าหนักของวัสดุกอน ตามอัตราสวนที่กําหนดไวดังตารางที่ 1 และดําเนินการอัดขึ้นรูป
ถาดรองผลไม ดังแสดงในรูปที่ 2 โดยนําวัสดุมาผสมใหเขากันดวยเคร่ืองสับผสม แลวจะนําไปผสมกับ
น้ําตีใหไดเน้ือละเอียดแลวนําไปเทลงบนตะแกรงรีดน้ําออกใหหมาด จากน้ันนําไปกดทับลงบนแมพิมพ
ขนาด 19.5 x 13 cm จากน้ันนําไปตากแดดใหแหง
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ตารางที่ 1 สวนผสมของถาดรองผลไม

 ชนิดของวัตถุ  เยื่อกระดาษ ขุยมะพราว ดางทับทิม เยื่อผักตบชวา กากกาแฟ

 สวนผสม (กรัม) T1 500 50 - - -

  T2 500 - 10 - -

  T3 500 - - 50 -

  T4 500 - - - 50

  T5 500 - 10 - 50

  T6 500 - 10 50 -

  T7 500 50 10 - 50

  T8 500 - 10 50 50

รูปที่ 3   ขั้นตอนการอัดขึ้นรูปถาดรองผลไม

วิธีการทดสอบ

 ทดสอบแรงดึงดวยเครื่อง Force Gauge เปนการทดสอบความแข็งแรงของการยึดติดภายใน 
(Internal Bond Strength Test) และเปนการตรวจวัดพื้นฐานสําหรับประสิทธิภาพของการยึดติดที่ใชใน
วัสดุเชิงประกอบโดยจะตัดถาดรองผลไมเปนรูปส่ีเหล่ียมขนาด 5 × 5 cm ตัดสามจุด ยึดแผนถาดรองผลไม
ดวยเครื่องยึด ดึงดวยเครื่องวัดแรงในแนวแกน x ออกแรงดึงใหสมํ่าเสมอ จนแผนถาดรองผลไมขาด
ดังรูปที่ 4 (ก) และ (ข)
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 ทดสอบแรงแบบสถิตถาวร เปนการทดสอบการตานแรงกดในแนวตั้งฉาก วิธีการคือนําทราย
ใสลงไปในถาด 5,000 กรัม แลวนําไปวางทับถาดรองผลไม ในสภาพอยูนิ่งที่อุณหภูมิหอง วัดระยะ
การยุบตัว 3 เวลา (08.00 12.00 และ 16.00 น.) เปนเวลา 15 วัน ดังรูปที่ 4 (ค) และ (ง)
 ทดสอบแรงส่ันสะเทือน เปนการทดสอบการรับแรงกระทําจากการส่ันสะเทือนของถาดรองผลไม 
เริ่มจะจัดเรียงผลแอปเปลลงในถาดที่สรางขึ้น 1 กลองบรรจุได 2 ถาด ปดฝากลอง และจัดเรียงบน
เครื่องทดสอบ แลวเดินเครื่องจําลองการสั่นสะเทือนที่ความถี่ 4 Hz เปนเวลา 1 ชั่วโมง (American 
Society of Agricultural Engineers ASAE, 1991) แลวตรวจสอบถาดรองผลไม ดูลักษณะการแตก 
หัก รอยราวของถาดรองผลไมดังรูปที่ 4 (จ)

รูปที่ 4 วิธีการทดสอบ

ผลและวิจารณ

 ผลการทดสอบการรับแรงดึง
  การวัดแรงโดยใชเคร่ือง Force Gauge เพ่ือทดสอบการตานแรงดึงของถาดรองผลไม จากรูปท่ี 5 
พบวา T3 (156.22 N) สามารถรับแรงดึงไดสูงสุด รองมาคือ T6 (109.16 N) และ T8 (84.32 N) เนื่องจาก
การยึดเกาะของสวนผสมมีความเปนเนื้อเดียวกัน (ASTM D1037) ซึ่งผักตบชวามีคุณลักษณะโครงสราง
ที่เปนฟองนํ้า สามารถยึดเกาะและมีความยืดหยุนดีจึงสามารถรับแรงไดดีกวาอัตราสวนผสมอื่น สวน T1 
(41.41 N) และ T7 (34.16 N) มีคานอยที่สุดนาจะเนื่องจากการยึดเกาะของสวนผสมมีความเปน
เน้ือเดียวกันนอยจึงรับแรงไดนอย จากการสังเกตโครงสรางขุยมะพราวจะเหมือนฟองน้ําก็จริงแตการยึดเกาะ
ไมดี
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รูปที่ 5   ความสัมพันธระหวางสวนผสมกับความสามรถการรับแรงดึงของถาดรองผลไม
 

รูปที่ 6   ความหนาของถาดรองผลไม

 หมายเหตุ จากผลการทดลองที่ไมไดเปรียบเทียบกับถาดรองผลไมตามทองตลาด เนื่องจาก
ถาดรองผลไมที่ซื้อมานั้นเปนถาดรองผลแอปเปล ซึ่งรองผลไมมาจากตางประเทศ และถาดรองผลไม
ในปจจุบันไดเปลี่ยนจากเยื้อกระดาษมาเปนโฟม อีกทั้งถาดที่รองผลไมที่ซื้อมานั้นถูกแรงกระทําระหวาง
การขนสงแลว จึงไมนํามาทดสอบเพื่อเปรียบเทียบกัน
 จากรูปที่ 6 ความหนาของถาดรองผลไม T1 และ T7 จะมีคาสูงสุด เนื่องจากการยึดเกาะกัน
ระหวางเยื่อกระดาษ และขุยมะพราวไมดี ทําใหขณะการเกลี่ยนั้นไมสมํ่าเสมอเกลี่ยยาก สวน T2 T3 T4 
T5 T6 และ T8 สามารถเกลี่ยไดงาย มีความสมํ่าเสมอกัน ความหนาที่ไดจึงใกลเคียงกับถาดรองผลไม
ตามทองตลาด
 ผลการทดสอบการตานแรงกระทําแบบสถิต
  จากรูปที่ 7 พบวา ระยะการยุบตัวของถาดรองผลไมทั้ง 3 ชวงเวลา มีแนวโนมลดลง T1 
T6 และ T2 จะมีการยุบตัวมากกวาอัตราสวนผสมอ่ืนดังตารางท่ี 2 คาความเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคานอยกวา
สวนผสมอ่ืน แสดงวาการรับแรงกระทําไดดีกวาสวนผสมอ่ืน อันเน่ืองจากการยึดเกาะของสวนผสมไมคอยดี 
ทําใหรับแรงกระทําไดนอยกวาอัตราสวนผสมอื่นที่มีการยึดเกาะกันดีกวาจากการทดสอบวันที่ 0 - 15 
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โดยการยุบตัวของถาดรองผลไม ขึ้นอยูกับสวนผสม และวัสดุที่นํามาใชงานเนื่องจากโครงสราง และ
คุณสมบัติของวัสดุธรรมชาติที่แตกตางกัน

รูปที่ 7 ความสัมพันธระหวางระยะการยุบตัวของของถาดรองผลไมกับระยะเวลา
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ตารางที่ 2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของถาดรองผลไมกับชวงเวลา

 
สวนผสม

 ชวงเวลา

  8.00 น. 12.00 น.  14.00 น.

 T1 0.7787 0.6523 0.7254

 T2 0.8837 0.8965 0.903

 T3 0.9243 0.9365 0.9336

 T4 0.9339 0.9348 0.9295

 T5 0.9634 0.9595 0.9647

 T6 0.8252 0.8251 0.8163

 T7 0.8943 0.9274 0.9243

 T8 0.9647 0.9505 0.9505

        การทดสอบแรงสั่นสะเทือน
  จากการทดสอบการสั่นสะเทือน ดวยเครื่องจําลองการสั่นสะเทือนที่ความถี่ 4 เฮิรตซเปน
เวลา 1 ชั่วโมง แลวนําถาดออกมาตรวจสอบความเสียหาย พบวาถาดรองผลไม ไมมีความเสียหายเลย
สามารถรับแรงกระทําแบบสั่นสะเทือนได

สรุปผลการทดลอง

จากการศึกษาความเปนไปไดในการผลิตถาดรองผลไมโดยใช ขุยมะพราว กากกาแฟ ผักตบชวา ดางทับทิม
และเย่ือกระดาษเปนสวนผสมน้ัน ถาดสามารถรับแรงกระทําท้ังแบบส่ัน แรงดึง และแรงกดไดในระดับดี 
ซึ่งอัตราสวนที่มีเยื่อผักตบชวาเปนสวนผสมจะใหผลการตอบสนองที่ดีกวาอัตราสวนที่ไมมีเยื่อผักตบชวา 
ดังน้ันพอสรุปไดวา T3 สามารถนํามาใชเปนถาดรองผลไมไดที่สุด 
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