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บทคัดยอ

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของน้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวา (Eichhornia crassipes) ตอการงอกของ
เมล็ดพันธุผักสลัด (Lactuca sativa) โดยนําเมล็ดพันธุแชในนํ้าหมักชีวภาพเปนระยะเวลาแตกตางกัน คือ 
6 9 และ 12 ชั่วโมง มีความแตกตางของอัตราสวนระหวางนํ้าหมักชีวภาพตอนํ้ากลั่น 4 อัตราสวน คือ 1:250 
1:500 1:750 และ 1:1000 โดยปริมาตร (v/v) จากนั้นนําเมล็ดพันธุผักสลัดที่ผานการแชนํ้าหมักชีวภาพ
ไปทดสอบการงอกของเมล็ดดวยวิธี Top of paper และทดสอบการงอกในสภาพแปลง ผลการศึกษาพบวา 
อัตราสวนความเขมขน 1:750 โดยปริมาตร ที่ระยะเวลาในการแชเมล็ด 9 ชั่วโมง ใหรอยละการงอกและดัชนี
การงอกของเมล็ดสูงสุด คือ รอยละการงอกคิดเปนรอยละ 86.58 ทั้งการทดสอบการงอกของเมล็ดดวยวิธี 
Top of paper และในสภาพแปลง และดัชนีการงอกดวยวิธี Top of paper คิดเปนรอยละ 10.68 และดัชนี
การงอกดวยวิธีตรวจสอบในสภาพแปลงคิดเปนรอยละ 10.01 ตามลําดับ (P<0.05) ดังนั้น การประยุกตใช 
นํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวาจึงเปนแนวทางหน่ึงในการสงเสริมการกระตุนการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดได 
และยังเปนอีกหนึ่งแนวทางในการกําจัดผักตบชวาเพื่อแกไขปญหาสิ่งแวดลอมทางน้ําไดอีกดวย
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Abstract

The objective of this research  was to investigate the eff ect of water hyacinth bio-extract on 
the germination of lettuce seeds. Lettuce seeds were soaked in four ratios of  bio-extract and 
distilled water: 1:250, 1:500, 1:750, and 1:1000 v/v. The soaking duration were 6, 9, and 
12 hours. The germination test of the soaked lettuce seeds was performed using top of paper 
and fi eld emergence methods. The results showed that  the ratio of 1:750 v/v with a soaking 
duration 9 hours gave the highest results in both germination percentage and germination 
index. The germination percentage was 86.58% in both methods. The germination index by top 
of paper method and fi eld emergence method were 10.68 % and 10.01 %, respectively 
(P<0.05). Therefore, the application of water hyacinth bio-extract could be a way to promote 
the germination of lettuce seeds. This could also be another way to get rid of water hyacinth 
and solve the water  pollution problem.
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บทนํา

ผักตบชวา (Eichhornia crassipes) เปนพืชนํ้าที่เจริญเติบโตและแพรพันธุไดรวดเร็ว โดยผักตบชวา 1 ตน 
อาจขยายพันธุไดมากถึง 5,000 ตน และเมล็ดของผักตบชวาสามารถมีชีวิตตอไปไดอีก 15 ป แมอยูในหนาแลง
จนนํ้าแหงก็ตาม และยังสามารถขยายพันธุไดดวยการแตกหนอ ซึ่งผักตบชวา 2 ตน สามารถแตกหนอเติบโต
เปนตนใหมไดอีก 30 ตน ภายใน 20 วัน [1] ในประเทศไทยผักตบชวาถูกจัดเปนวัชพืชนํ้าที่ตองกําจัดเรงดวน 
เนื่องจากมีการสะสมหนาแนนจนกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมและกีดขวางทางสัญจรและระบายนํ้า จนทําให
เกิดอุทกภัยและน้ําทวมขังอยางมากในปจจุบัน [2] จนเกิดผลกระทบในวงกวางรวมไปถึงดานเศรษฐกิจ สังคม 
และนันทนาการ ซึ่งไดมีการออกพระราชบัญญัติสําหรับกําจัดผักตบชวา พ.ศ. 2456 ขึ้นเพื่อใชในการควบคุม
และกําจัดผักตบชวา มีหลายวิธีที่ถูกนํามาใช ทั้งโดยวิธีเชิงกล เชน การใชเรือกําจัด การใชสารเคมีกําจัดวัชพืช 
พวกคลอโรฟนอคซี และการใชวิธีการทางชีวภาพ คือ การใชแมลงมวนผักตบชวา [3] รวมถึงการสงเสริม
ใหทางภาครัฐ เอกชน และหนวยงานตาง ๆ เขามาชวยเหลือ เชน นําไปผลิตของใชแนวจักสาน เชน กระเปา 
หมวก นําไปทําอาหารสัตว นําไปผสมในปุยดิน หรือนําไปผลิตเปนถานชีวภาพ [4] ซึ่งวิธีดังกลาวขางตน
สามารถลดปริมาณผักตบชวาได แตก็มีตนทุนสูง มีสารเคมีตกคาง และยังมีปญหาความหนาแนนของผักตบชวา
อยูอันเนื่องมาจากสินคาที่นําผักตบชวาไปผลิตเร่ิมมีปริมาณสูงขึ้นมากกวาความตองการนําไปอุปโภค 
ดังน้ันจึงจําเปนตองหาวิธีการการแปรรูปผักตบชวารูปแบบอ่ืน ประกอบกับประเทศไทยเปนเมืองเกษตรกรรม 
ดังน้ันการนําผักตบชวาไปผลิตเปนนํ้าหมักชีวภาพเพ่ือใหเปนสารจากธรรมชาติที่ชวยในการเพาะปลูกพืชตาง ๆ 
จึงนาจะเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ชวยกําจัดผักตบชวาได
 นํ้าหมักชีวภาพ คือ ของเหลวที่ไดมาจากการยอยสลายวัสดุเหลือใชจากธรรมชาติในลักษณะสด 
โดยผานกิจกรรมการหมักของจุลินทรียภายใตสภาวะที่ไมมีออกซิเจนเปนสวนใหญ ซึ่งของเหลวท่ีเกิดขึ้นจะเปน
สารละลายเนื้อเดียว มีตะกอน สีนํ้าตาลเขม มีกลิ่นฉุนของแอลกอฮอล มีคา pH ระหวาง 3 - 5 ประกอบดวย 
สารอาหารหลายชนิด ไดแก คารโบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน กรดอินทรีย กรดฮิวมิก เอนไซม วิตามิน 
ฮอรโมน และแรธาตุ รวมไปถึงแอลกอฮอล คารบอนไดออกไซด และจุลินทรียธรรมชาติ [5] ซึ่งจะชวยเพ่ิม
คุณภาพผลผลิตของพืช ในปจจุบันมีการนํานํ้าหมักชีวภาพมาใชประโยชนทางการเกษตรในหลายดาน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในการผลิตพืช ซ่ึงนํ้าหมักชีวภาพจะชวยปรับสภาพความเปนกรด-ดางในดิน และชวยสราง
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ฮอรโมนพืช ทั้งยังชวยยอยสลายอินทรียวัตถุในดิน [6] โดยหนวยงานที่ถายทอดองคความรูดานการผลิตและ
การใชงานนํ้าหมักชีวภาพ คือ กรมพัฒนาที่ดินในแตละจังหวัด ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมเกษตรกรไทย
ลดการใชสารเคมี และสรางการเรียนรูแลกเปลี่ยนองคความรูระหวางกัน พรอมมอบปจจัยการผลิต ถายทอด
องคความรู วิธีการนําไปใช สงเสริมใหมีการตอยอดและนําไปใชอยางแพรหลาย สรางความเขมแข็งและพ่ึงพา
ตนเองใหเกษตรกร และสรางงานสรางรายไดใหกับชุมชนอีกดวย [7] 
 จากประโยชนของนํ้าหมักชีวภาพที่ไดกลาวมาขางตน ผูวิจัยไดเห็นถึงการนํามาใชประโยชนในดาน
การเกษตร จึงไดมีแนวคิดทํานํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวาในพ้ืนที่ชุมชนตําบลกระแชง อําเภอบางไทร จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ซึ่งมีปญหาผักตบชวาหนาแนน กอใหเกิดปญหาตาง ๆ ในแหลงนํ้า ทั้งการคมนาคม 
การชลประทาน และการประมง แมจะมีวิธีการการแปรรูปผักตบชวาไปเปนกระเปาจักสาน ปุยดิน หรือถานชีวภาพ 
แตในพ้ืนท่ีก็ยังประสบปญหาน้ีอยู ท้ังในพ้ืนท่ีชุมชนกระแชงน้ียังมีการปลูกผักสลัด (Lactuca sativa) เพ่ือการบริโภค
และสงเสริมเศรษฐกิจใหกับครัวเรือน เนื่องจากนอกจากจะมีคุณคาทางอาหาร ยังทานดิบได ปลูกไดทุกฤดู 
ใชเวลาในการเพาะปลูกเพียง 45 - 60 วัน และเปนผักท่ีมีความนิยมในตลาดปจจุบัน [8] และมีกลุมที่รับซื้อ
ผลผลิตผักสลัดในบริเวณใกลเคียงพื้นที่ชุมชนอีกดวย อยางไรก็ตาม การเตรียมความพรอมในการเพาะปลูก
ผักสลัด นอกจากการเตรียมพ้ืนท่ีเพาะปลูก การดูแลรักษา และการเพ่ิมผลผลิตแลว ยังตองเตรียมความพรอม
ของเมล็ดพันธุกอนนําไปปลูกโดยเฉพาะเรื่องอัตราการงอก เนื่องจากความไมงอกของเมล็ดพันธุผักสลัด
เปนปญหาที่เกษตรกรในพื้นที่มักพบเชนกัน นอกจากนี้ไดเคยมีรายงานถึงการนํานํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวา
มาใชกระตุนการงอกของเมล็ดพันธุพริก [3] โดยพบวานํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวาสงผลตออัตราการงอก
ของเมล็ดพันธุพริกจินดาแดง โดยการกระตุนการงอกของเมล็ดพริกได แตยังไมเคยมีการรายงานถึงการนํามาใช
กระตุนการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดมากอน ดังน้ัน งานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของน้ําหมักชีวภาพ
จากผักตบชวาตอการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัด ซึ่งผลที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยคาดหวังวาจะเปน
ขอมูลเพิ่มเติมกับเกษตรกรซึ่งเปนอาชีพหลักของประชาชนในชุมชนดังกลาว ในเรื่องการทํานํ้าหมักชีวภาพ
จากผักตบชวาที่เปนหนึ่งในปญหาสําคัญภายในชุมชน และสามารถนํานํ้าหมักชีวภาพที่ไดไปใชกับเมล็ดพันธุ
ไดหลากหลาย และเพื่อสงเสริมการนําขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ไปใชกระตุนการงอกของเมล็ดพันธุตาง ๆ 
ในพื้นท่ีชุมชนอื่น ๆ อีกดวย

วิธีดําเนินการวิจัย

 1. วิธีการเตรียมนํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวา [3]
  ผักตบชวาท่ีใชในการศึกษาไดมาจากแหลงนํ้าธรรมชาติในตําบลกระแชง อําเภอบางไทร จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยนําผักตบชวามาลางทําความสะอาด สะเด็ดน้ํา แลวสับเปนช้ินเล็ก จากน้ันนําผักตบชวา
ที่สับแลวปริมาณ 3 กิโลกรัม คลุกเคลาใหเขากันกับกากนํ้าตาล 1 กิโลกรัม แลวเติมนํ้าสะอาด 3 ลิตร 
ผสมใหเขากันดีแลวนําไปหมักในถังทึบแสง ปดฝา ใหสนิทและหมักนาน 30 วัน ในท่ีรม หามโดนแสง เม่ือครบ
ระยะเวลาหมัก ใหกรองแยกน้ําหมักชีวภาพไปใชในการทดสอบ การงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดตอไป แผนภาพ
วิธีการเตรียมนํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวาดังรูปท่ี 1 ทั้งนี้สังเกตลักษณะของน้ําหมักชีวภาพ ไดแก สี ตะกอน 
กลิ่น และวัดคา pH เพื่อนํานํ้าหมักชีวภาพที่ไดมาตรฐานไปใชในขั้นตอนตอไป
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รูปท่ี 1 แผนภาพวิธีการเตรียมน้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวา

 2. การทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดดวยวิธี Top of paper
  การทดลองในงานวิจัยนี้ที่เกี่ยวกับการจัดการเมล็ดพันธุ ผูวิจัยไดศึกษา Chapter 2 Sampling 
หัวขอ 2.2.12 Treated seeds ใน International Seed Testing Association [9] และปรับใชโดยเครงครัด
ในเรื่องวัดผลการทดลองหลัง treat (กระทําการ) เมล็ดพันธุวาตองไมกําจัดสิ่งที่ treat นั้น ๆ ออกไปกอน
การวัดผล ข้ันตอนแรกของการทดสอบการงอก คือ คัดเมล็ดพันธุผักสลัดท่ีสมบูรณกอนนําไปปลูก โดยดัดแปลง
จากวิธีการของ [10] คือ นําเมล็ดพันธุผักสลัด เครื่องหมายการคาเจียไตที่มีอัตราการงอกรอยละ 90 มาแชนํ้า 
5 นาที และคัดเฉพาะเมล็ดที่จมนํ้ามาทําการทดลองตอไป ทําการทดลองกลุมทดลองละ 3 ซํ้า และประกอบดวย 
2 ปจจัย ไดแก ปจจัยที่ 1 คือ อัตราสวนความเขมขนของน้ําหมักชีวภาพตอนํ้ากลั่นจํานวน 4 อัตราสวน คือ 
1:250 1:500 1:750 และ 1:1000 โดยปริมาตร และใหนํ้ากลั่นเปนกลุมควบคุม ในการเจือจางนํ้าหมัก
ชีวภาพดวยน้ํากลั่นจะทําใหคาความเปนกรดท่ีเกิดขึ้นจากการหมักในนํ้าหมักชีวภาพมีคาลดลง (pH สูงขึ้น) 
เพื่อหาความเหมาะสมของอัตราสวนความเขมขนนํ้าหมักชีวภาพที่ผลิตขึ้น กอนนําไปใชกับพืชโดยตรง [11] 
และปจจัยที่ 2 คือ ระยะเวลาในการแชเมล็ดท่ีแตกตางกัน 3 ระยะเวลา คือ 6 9 และ 12 ชั่วโมง นําเมล็ดพันธุ
ผักสลัดมาแชในนํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวาในแตละอัตราสวน กลุมทดลองละ 100 เมล็ด โดยมีระยะเวลา
ในการแชเมล็ดของแตละกลุมทดลองที่แตกตางกัน 3 ระยะเวลาดังกลาวขางตน หลังจากครบกําหนดเวลาแลว 
นําเมล็ดพันธุผักสลัดมาผึ่งลมใหสะเด็ดนํ้าเปนเวลา 3 ชั่วโมง เพื่อปองกันเชื้อราและเพิ่มอัตราการงอก
กอนนําไปปลูก [12] จากนั้นนําไปทดสอบการงอกดวยวิธี Top of paper คือ วางเมล็ดพันธุผักสลัดท่ีผานการแช
ในน้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวาลงบนกระดาษทิชชูที่ซอนกัน 5 ชั้น รดนํ้าใหชุมชวงเวลาเชาเย็น ปดฝากลอง
ที่วางกระดาษทิชชูเพื่อปองกันการสูญเสียความชุมชื้น และสังเกตการงอกของเมล็ดภายในระยะเวลา 7 วัน 
บันทึกจํานวนเมล็ดพันธุผักสลัดที่งอก จํานวนตนกลาที่งอกสมบูรณ และจํานวนตนกลาที่งอกไมสมบูรณ 
เพื่อทดสอบวานํ้าหมักชีวภาพมีความสัมพันธกับความสมบูรณของตนกลาหรือไม คํานวณรอยละการงอกและ
ดัชนีการงอกของเมล็ด แผนภาพวิธีการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุดวยวิธี Top of paper ดังรูปที่ 2 
แลวจึงคัดเลือกอัตราสวนความเขมขนของน้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวา และระยะเวลาในการแชเมล็ดท่ีมีการงอก
ของเมล็ดสูงสุด เพื่อนําไปทดสอบการงอกในสภาพแปลงตอไป
 3. การทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดในสภาพแปลง
  นําเมล็ดพันธุผักสลัดแชในนํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวาที่มีอัตราสวนความเขมขนของนํ้าหมัก
ชีวภาพตอน้ํากล่ันท่ีเหมาะสมท่ีสุด และมีระยะเวลาในการแชเมล็ดท่ีเหมาะสมจากการทดสอบการงอกในการทดลอง
กอนหนา มาเพาะลงในถาดเพาะ 105 ชอง ท่ีทําเปนแปลงดินจําลองขนาดประมาณ 30 x 60 cm โดยเพาะเมล็ด
พันธุผักสลัดจํานวน 100 เมล็ด จัดเปนชุดทดลอง และเมล็ดพันธุผักสลัดที่แชในนํ้ากลั่นจัดเปนชุดควบคุม 
จากน้ันนํากระบะเพาะดังกลาววางไวในบริเวณท่ีมีแสงแดด รดน้ําใหชุม ชวงเวลาเชาเย็น สังเกตการงอกของเมล็ด
ภายในระยะเวลา 7 วัน ทําการทดลอง 3 ซ้ํา บันทึกจํานวนเมล็ดพันธุผักสลัดท่ีงอก จํานวนตนกลาท่ีงอกสมบูรณ 
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และจํานวนตนกลาที่งอกไมสมบูรณ เพื่อทดสอบวานํ้าหมักชีวภาพมีความสัมพันธกับความสมบูรณของตนกลา
หรือไม โดยวิธีการจําแนกตนกลาที่งอกไมสมบูรณ คือ ตนกลาที่ไมมีสวนประกอบราก ใบ ลําตน ที่ครบถวน
หรือสมบูรณ เชน ไมมีรากแกว ลําตนมีรอยแตกหรือรอยแผลลึก ใบเล้ียงไมครบถวน ใบเล้ียงมีรอยช้ําขนาดใหญ 
ยอดออนขาดหายไปหรือแตกเปนแฉก ยอดออนบิดเปนเกลียว ตนกลาหงิกงอ หรือตนกลาเนาเสียหายรุนแรง [13] 
จากนั้นนําไปคํานวณรอยละการงอกและดัชนีการงอกของเมล็ด สําหรับการวัดการเจริญของตนกลาทําได
โดยการวัดความสูงของตนกลาทุกตนที่เพาะไดในแปลงจําลอง
 

รูปท่ี 2 แผนภาพวิธีการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุดวยวิธี Top of paper

 4. การคํานวณรอยละการงอกของเมล็ด (Percentage of seed germination, %) และดัชนีการงอก
ของเมล็ด (Seed germination index, GI)

  รอยละการงอกของเมล็ด คํานวณจากสูตร 
  

รอยละของการงอก = จํานวนเมล็ดท่ีงอก  x 100
               จํานวนเมล็ดท่ีเพาะ 

  จากน้ัน คํานวณหาคารอยละของตนกลาที่งอกสมบูรณ และรอยละของตนกลาที่งอกไมสมบูรณ
  รอยละของตนกลาที่งอกสมบูรณ คํานวณจากสูตร

รอยละของตนกลาที่งอกสมบูรณ = จํานวนตนกลาที่งอกสมบูรณ  x 100
                              จํานวนเมล็ดท่ีงอก

  รอยละของตนกลาที่งอกไมสมบูรณ คํานวณจากสูตร

รอยละของตนกลาที่งอกไมสมบูรณ = จํานวนตนกลาที่งอกไมสมบูรณ  
x 100              จํานวนเมล็ดท่ีงอก

  ดัชนีการงอกของเมล็ด คํานวณตามวิธีของ AOSA [3] จากสูตร 

ดัชนีการงอก =  จํานวนตนกลาที่งอกในแตละวัน
                จํานวนวันหลังเพาะเมล็ด
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  โดยเมล็ดพันธุที่มีคาดัชนีการงอกสูง หมายถึง เมล็ดพันธุที่มีความแข็งแรง 
  ดัชนีการงอกเปนการตรวจสอบความแข็งแรงของเมล็ดจากอัตราความเร็วในการงอกของเมล็ด

  นําผลของทดลองที่ไดไปวิเคราะหขอมูลโดยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน ตามแผนการทดลอง
แบบ Completely Randomized Design (CRD)

ผลการวิจัย

จากการสังเกตและวัดคุณลักษณะของน้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวา พบวามีสีนํ้าตาลเขมมีตะกอนสีนํ้าตาลเขม 
กล่ินหวานอมเปร้ียวเล็กนอย และมีคา pH = 4.16 จึงนําน้ําหมักชีวภาพท่ีไดไปเจือจางในน้ํากล่ัน เพ่ือใชในการ
ทดสอบขั้นตอไป และวัดคา pH หลังเจือจางอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งคาความเปนกรดดางหลังจากเจือจางดวยนํ้ากลั่น
แลวพบวา ท่ีอัตราสวนความเขมขน 1:250 1:500 1:750 และ 1:1000 มีคา pH = 4.40 5.12 6.14 และ 6.03 ตามลําดับ
 1. ผลของการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดดวยวิธี Top of paper
  การงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดท่ีแชในน้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวาท่ีอัตราสวนความเขมขนตางกัน 
ใหผลการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05)* โดยเมล็ดพันธุผักสลัดใหรอยละการงอกและ
ดัชนีการงอกที่เพิ่มสูงขึ้น ความเขมขนจากมากไปนอย (เจือจางนอยไปมาก) เมื่อเทียบกับชุดควบคุม 
แตท่ีความเขมขนนอยท่ีสุด (เจือจางมากท่ีสุด) 1:1000 โดยปริมาตร ใหรอยละการงอกและดัชนีการงอกท่ีลดลง
นอยกวาที่ความเขมขน 1:750
  การงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดท่ีแชในนํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวาที่ระยะเวลาในการแช
เมล็ดพันธุตางกัน ใหผลการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05)** และเมื่อพิจารณาที่
อัตราสวนความเขมขน 1:750 โดยปริมาตร ระยะเวลาในการแช 9 ชั่วโมง ใหรอยละการงอกและดัชนีการงอก
ของเมล็ดพันธุผักสลัดสูงสุด คือ รอยละการงอกเทากับ 86.58 และดัชนีการงอกเทากับ 10.68 รองลงมา คือ 
ระยะเวลาการแช 6 ชั่วโมง ใหรอยละการงอกเทากับ 85.47 และดัชนีการงอกเทากับ 10.57 ผลการทดสอบ
การงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดดวยวิธี Top of paper ดังตารางท่ี 1 และรูปท่ี 3 จากน้ันนําวิธีการใชอัตราสวน
ความเขมขน 1:750 โดยปริมาตร และระยะเวลาในการแช 9 ชั่วโมง ไปทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัด
ในสภาพแปลงตอไป

ตารางท่ี 1 ผลของการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดดวยวิธี Top of paper

  อัตราสวน (v/v) ระยะเวลา รอยละ รอยละ รอยละ ดัชนีการงอก    (ชม.) การงอก ตนที่งอกสมบูรณ ตนที่งอกไมสมบูรณ
 ชุดควบคุม  71.56±1.75 47.22±1.49 24.34±2.77 4.06±0.75
 1:250   78.22±2.62 51.22±1.17 27.00±2.47 5.65±0.03
 1:500  6 79.56±1.26 52.99±1.75 26.57±1.75 7.75±0.37
 1:750   85.47±2.26** 52.99±1.75 32.48±1.75 10.57±0.12**
 1:1000   77.22±1.92 48.22±1.60 29.00±1.75 7.49±0.39
 ชุดควบคุม  71.56±1.75* 44.22±1.61 27.34±2.96 5.62±0.11
 1:250   81.56±2.14 52.99±2.09 28.57±1.75 8.15±0.58
 1:500  9 83.22±1.26 52.22±1.26 31.00±1.75 9.29±0.34
 1:750   86.58±1.26*,** 55.22±1.92 31.36±1.75 10.68±0.16**
 1:1000   78.22±1.26 59.56±1.28 18.66±2.14 8.29±0.67
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ตารางที่ 1 ผลของการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดดวยวิธี Top of paper (ตอ)

  อัตราสวน (v/v) ระยะเวลา รอยละ รอยละ รอยละ ดัชนีการงอก    (ชม.) การงอก ตนที่งอกสมบูรณ ตนที่งอกไมสมบูรณ
 ชุดควบคุม  71.53±1.74 44.21±2.14 27.32±1.29 5.69±0.64
 1:250   81.53±0.41 52.94±2.98 28.59±1.92 9.45±0.18
 1:500  12 83.21±0.41 52.21±1.15 31.00±1.75 9.75±0.24
 1:750   86.54±0.41** 55.21±1.81 31.33±1.92 10.67±0.33**
 1:1000   78.21±1.26 59.53±1.17 18.68±1.26 8.82±0.01

 *, ** ระบุความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ในอิทธิพลอัตราสวนความเขมขนและระยะเวลา (P<0.05) 

(ก) 6 ชั่วโมง

(ข) 9 ชั่วโมง
รูปท่ี 3 ผลของการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดดวยวิธี Top of paper เมื่อแชเมล็ดพันธุในนํ้าหมัก
 ชีวภาพ ในระยะเวลาตางกัน
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(ค) 12 ชั่วโมง
รูปท่ี 3 ผลของการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดดวยวิธี Top of paper เมื่อแชเมล็ดพันธุในนํ้าหมัก
 ชีวภาพ ในระยะเวลาตางกัน (ตอ)

 2. ผลของการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดในสภาพแปลง
  จากการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดในสภาพแปลง โดยนําน้ําหมักชีวภาพในความเขมขน
ท่ีมีอัตราสวนตอน้ํากล่ัน 1:750 และระยะเวลา 9 ช่ัวโมง ในการแชเมล็ดพันธุท่ีเหมาะสมซ่ึงไดจากการทดสอบ
การงอกดวยวิธี Top of paper มาใชทดสอบการงอกในสภาพแปลงดินจําลอง พบวาเมล็ดพันธุผักสลัดที่แช
ในน้ําหมักชีวภาพกอนนําไปเพาะใหรอยละการงอกและดัชนีการงอกของเมล็ด (86.58 % และ 10.01) สูงกวา
ชุดควบคุม (56.99 % และ 5.58) อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) ผลการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัด
ในสภาพแปลง ดังตารางที่ 2 และรูปที่ 4

ตารางที่ 2 ผลของการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดในสภาพแปลง

  อัตราสวน (v/v) ระยะเวลา รอยละ รอยละ รอยละ ดัชนีการงอก    (ชม.) การงอก ตนที่งอกสมบูรณ ตนที่งอกไมสมบูรณ
 ชุดควบคุม 9 56.99±3.09* 41.99±1.11 15.00±3.98 5.58±0.32*
 1:750   86.58±2.62* 74.22±1.68 12.36±2.96 10.01±0.05*

 * ระบุคาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในอิทธิพลอัตราสวนความเขมขนและ
  ระยะเวลาท่ีเหมาะสม (P<0.05)

  และเมื่อวัดการเจริญเติบโตของตนกลาโดยการวัดความสูงหลังจากทดสอบการงอกในสภาพแปลง
ครบ 7 วัน พบวา ความสูงของตนกลาที่แชในนํ้าหมักชีวภาพท่ีมีความเขมขนอัตราสวน 1:750 โดยปริมาตร 
เวลา 9 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยความสูง 4.63±1.47 เซนติเมตร ซึ่งสูงกวาชุดควบคุมที่มีคาเฉลี่ยความสูง 
3.16±1.61 เซนติเมตร โดยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) โดยตัวอยางการงอก
ของเมล็ดพันธุผักสลัดทั้งในวิธีการทดสอบ Top of paper และวิธีการทดสอบในสภาพแปลง ดังรูปท่ี 5 
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รูปท่ี 4 ผลของการทดสอบการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดในสภาพแปลง

 

 (ก) 0 วัน  (ข) 4 วัน

(ค) 7 วัน

(ง) การทดสอบการงอกในสภาพแปลง
รูปท่ี 5 ตัวอยางการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดในการทดสอบการงอกดวยวิธี Top of paper 
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การอภิปรายผล และบทสรุป

จากผลการศึกษาผลของการใชน้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวาตอการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัด โดยการนําเมล็ดพันธุ
มาแชในน้ําหมักชีวภาพที่มีอัตราสวนความเขมขนระหวางนํ้าหมักชีวภาพตอนํ้ากลั่น 4 ความเขมขน คือ 1:250 
1:500 1:750 และ 1:1000 โดยปริมาตร และมีระยะเวลาในการแชเมล็ด 3 ระยะเวลาท่ีแตกตางกันของแตละ
ชุดทดลอง คือ 6 9 และ 12 ชั่วโมง มาทดสอบการงอกดวยวิธี Top of paper และทดสอบการงอกใน
สภาพแปลงพบวา นํ้าหมักชีวภาพที่ผลิตได มีความเปนกรดดางที่ pH = 4.16 ซึ่งเปนคาที่ไมเหมาะสมตอการนํา
ไปใชประโยชนของพืชโดยตรง โดยปกติคาความเปนกรดดางที่เหมาะสมกับพืชควรอยูในชวง pH = 6 - 7 และ
หากน้ําหมักชีวภาพที่มีคาความเปนกรดถึงกรดจัด (pH = 3.5 - 5.6) จะตองเจือจางใหเหมาะสมกอนนําไปใช
กับพืชโดยตรง [10] ในงานวิจัยน้ีจึงไดเจือจางน้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวาดวยน้ํากล่ัน ซ่ึงคาความเปนกรดดาง
หลังจากเจือจางดวยน้ํากลั่นแลว พบวามีอัตราสวนที่ 1:750 และ 1:1000 โดยปริมาตรท่ีมีคา pH ที่เหมาะสม
กับพืช คือ มีคา pH = 6.14 และ 6.03 
 จากการศึกษาการงอกของเมล็ดพันธุผักสลัดดวยวิธีการทดสอบการงอกดวยวิธี Top of paper 
ที่อัตราสวนความเขมขนระหวางนํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวาตอนํ้ากลั่น 1:750 โดยปริมาตร เปนอัตราสวน
ท่ีทําใหเมล็ดพันธุผักสลัดงอกไดดีท่ีสุด และทุกระยะเวลาในการแชเมล็ดพันธุ คือ 6 9 และ 12 ช่ัวโมง ใหรอยละ
การงอกและดัชนีการงอกท่ีสูงกวาอัตราสวนความเขมขนอ่ืน ท้ังน้ีเน่ืองจากสภาพกรดออนท่ีสามารถชวยยอยสลาย
เปลือกของเมล็ดพันธุได ทําใหสารสําคัญในน้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวาสามารถซึมเขาสูเมล็ดพันธุไดดีจนกระตุน
ใหเกิดการงอกไดดีตามมา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ [3] และ [10] ที่ทําการแชเมล็ดพันธุของขาวเหนียว
เขี้ยวงูและเมล็ดพันธุพริกในนํ้าหมักชีวภาพ ซึ่งพบวาเมล็ดพันธุพืชที่แชในนํ้าหมักชีวภาพมีอัตราการงอกท่ีดีกวา
ชุดควบคุมที่ไมไดแชเมล็ดในนํ้าหมักชีวภาพกอนการนําไปปลูก ทั้งนี้ระยะเวลา 9 ชั่วโมง ใหรอยละการงอก
ที่สูงกวาระยะเวลาอ่ืนในอัตราสวนที่เทากัน คือ รอยละการงอกคิดเปนรอยละ 86.58 ทั้งการทดสอบการงอก
ของเมล็ดดวยวิธี Top of paper และในสภาพแปลงดัชนีการงอกดวยวิธี Top of paper คิดเปนรอยละ 10.68 
และดัชนีการงอกในสภาพแปลงคิดเปนรอยละ 10.01 เนื่องจากการไดรับสภาพกรดจากนํ้าหมักชีวภาพที่เปน
กรดสูงเกินไปหรือไดรับสภาพกรดในระยะเวลาที่นานเกินไป จะทําใหเมล็ดไดรับสารสําคัญหรือฮอรโมนพืช
ท่ีอยูในน้ําหมักชีวภาพมากเกินไป จนสามารถยับย้ังการงอกของเมล็ดพันธุได [14] ในขณะเดียวกันในอัตราสวน
ความเขมขนของน้ําหมักชีวภาพท่ีนอยเกินไป (1:1000) ก็ทําใหเมล็ดพืชไดรับฮอรโมนท่ีสําคัญไดนอย จึงกระตุน
การงอกไดนอย 
 ในน้ําหมักชีวภาพจะมีสวนประกอบฮอรโมนพืชท่ีอยูในรูปท่ีพืชสามารถนําไปใชงานได ไดแก จิบเบอเรลลิน 
ออกซิน และไซโทไคนิน ซ่ึงฮอรโมนพืชเหลาน้ีสามารถสงเสริมการเจริญของพืชและเรงการงอกของเมล็ด [15] 
โดยเฉพาะอยางย่ิง ฮอรโมนจิบเบอเรลลินและออกซิน ซ่ึงกระตุนใหเกิดกระบวนการงอกลําตนและรากจากเมล็ด
[16] - [17] ซ่ึงชนิดและปริมาณของฮอรโมนพืชท่ีพบในน้ําหมักชีวภาพจะข้ึนอยูกับวัสดุท่ีนํามาหมัก [18] ดังน้ัน 
นํ้าหมักชีวภาพจากผักตบชวา ซึ่งเปนนํ้าหมักที่ไดจากพืชประเภทใบเดน จึงนาจะมีสารอาหารและฮอรโมน
ที่สําคัญตอการเจริญของผักสลัดที่เปนพืชประเภทใบเดนเชนกัน ซึ่งสอดคลองกันกับผลการศึกษาของ [19] 
ซึ่งศึกษาผลของนํ้าหมักชีวภาพตอการเติบโตและคุณภาพของผักสลัดเบบี้เรดคอส โดยพบวานํ้าหมักชีวภาพ
ที่มีสวนผสมจากผักและผลไมที่มีธาตุไนโตรเจนสูง มีผลทําใหปริมาณคลอโรฟลลในใบพืชเพิ่มขึ้น สงผลให
พืชมีใบเขียวและคุณภาพดียิ่งขึ้น และยังสอดคลองกับการศึกษาของ [20] ที่ศึกษาผลของน้ําหมักชีวภาพตอ
การเจริญเติบโตของผักกวางตุงดอก โดยพบวานํ้าหมักชีวภาพสูตรแหนแดงใหผลดีตอการเจริญของพืช 
 ย่ิงไปกวาน้ันจากการทดสอบการงอกในสภาพแปลง ยังสามารถสรุปไดวา น้ําหมักชีวภาพจากผักตบชวา
มีผลตอการเจริญเติบโตของตนกลาผักสลัดอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) เน่ืองจากเมล็ดพันธุผักสลัดท่ีแชน้ําหมัก
ชีวภาพจากผักตบชวามีความสูงของตนกลามากกวาเมล็ดพันธุชุดควบคุมที่แชในน้ํากล่ันเพียงอยางเดียว 
สอดคลองกับการศึกษาของ [21] ท่ีพบวา เม่ือแชเมล็ดพริกข้ีหนูสวนในน้ําหมักชีวภาพเปนระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 
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ใหนํ้าหนักสดและตนกลาแหงสูงสุดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเทียบกับเมล็ดพันธุที่ไมไดแชนํ้าหมักชีวภาพ 
เมื่อทดสอบการงอกในสภาพแปลง 14 วัน ดังนั้นการใชนํ้าหมักชีวภาพจึงเปนแนวทางในการกระตุนการงอก
และสงเสริมใหเมล็ดพันธุงอกไดดีขึ้นอีกดวย
 อยางไรก็ตามในการทดลองคร้ังตอไป ควรมีการทดลองดวยอัตราสวนความเขมขนของน้ําหมักชีวภาพ
ตอน้ํากล่ัน ในสภาพแปลงท่ีเหมือนกันกับในการทดสอบการงอกดวยวิธี Top of paper และควรมีรูปถายการงอก
ของเมล็ดพันธุ แสดงการงอกท่ีสมบูรณและไมสมบูรณ ท้ังการทดสอบดวยวิธี Top of paper และในสภาพแปลง 
และควรทดสอบในระดับแปลงจริง เพ่ือใหความสมบูรณของการประยุกตใชและการทดสอบในระดับท่ีใกลเคียง
จริงมากย่ิงข้ึน ท้ังน้ีผลท่ีไดจากในงานวิจัยน้ีนอกจากจะนําไปใชในการเพ่ิมอัตราการงอกและกระตุนการเจริญเติบโต
ของผักสลัดอันเปนพืชเศรษฐกิจของประเทศในปจจุบัน ยังสามารถนําไปใชกําจัดผักตบชวาและแกไขปญหา
สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นจากผักตบชวาไดอีกแนวทางหนึ่ง
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