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บทคัดยอ

ศึกษาการเล้ียงไรน้ํานางฟาไทยดวยอาหารผงเปรียบเทียบกับสาหรายคลอเรลลา ซ่ึงปจจุบันพบวาเปนอาหาร
ที่เหมาะสมที่สุดสําหรับไรนํ้านางฟา สูตรอาหารผงที่ใชในการทดลองประกอบดวย สาหรายสไปรูลินาผง 
50 % ปลาปน 40 % เบตากลูแคน 9 % และ วิตามินซี 1 % วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ สําหรับ
เลี้ยงไรนํ้านางฟาเริ่มตนที่อายุ 5 วัน ดวยอาหาร 3 สูตร ไดแก 1) สาหรายคลอเรลลา 2x106 เซลล
ตอมิลลิลิตร 2) อาหารผง 1.0 มิลลิกรัมตอตัว 3) อาหารผง 0.5 มิลลิกรัมตอตัว: สาหรายคลอเรลลา 
1 x 106 เซลลตอมิลลิลิตร ทําการทดลองเลี้ยง 15 วันในถังพลาสติกบรรจุนํ้าประปาปราศจากคลอรีน 
2 ลิตร จํานวน 3 ซํ้า ที่ระดับความหนาแนนของไรนํ้านางฟา 30 ตัวตอลิตร ผลการทดลองพบวาความยาว
ลําตัวของไรนํ้านางฟาไทยที่เลี้ยงดวยอาหารทั้ง 3 สูตร เทากับ 1.770 ± 0.139 1.792 ± 0.118 และ 1.949 
± 0.078 เซนติเมตร ตามลําดับ แตกตางกันทางสถิติอยางไมมีนัยสําคัญ (P>0.05) มีนํ้าหนัก เทากับ 0.032 
± 0.004 0.041 ± 0.008 และ 0.047 ± 0.005 กรัม และอัตรารอด เทากับรอยละ 54.66 ± 4.50 50.00 
± 5.00 และ 62.00 ± 3.00 ตามลําดับ แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) คุณภาพนํ้า
ในการทดลองพบวาทุกการทดลองมีคาอยูในชวงที่เหมาะสมสําหรับการเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทย การทดลอง
ครั้งนี้แสดงใหเห็นวาอาหารผสมระหวางอาหารผง : สาหรายคลอเรลลาไรนํ้านางฟามีการเจริญเติบโต
และอัตรารอดดีท่ีสุด ซ่ึงเปนไปไดท่ีจะใชอาหารผงสําเร็จรูปรวมกับสาหรายคลอเรลลาในการเล้ียงเชิงพาณิชย
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Abstract

Thos article presmts the study on culture of Thai fairy shrimp by using dry fairy shrimp 
diet in comparison with Chlorella sp. which so far is the most suitable food for fairy 
shrimp. The dry diet using for this experiment consists of Spirulina powder 50%, fish 
meal 40 %, betaglucan 9 % and vitamin C 1 %. The experiment completely randomized 
for cultures of initial 5 day-old fairy shrimp were treated with 3 different foods; 
1) Chlorella sp. at a concentration of 2 x 106 cells mL-1; 2) dry diet 1.0 mg dry weight 
individual-1; and 3) dry diet 0.5 mg dry weight individual-1 mixed with Chlorella sp. 
at a concentration of 1 x 106 cells mL-1. Experiments were conducted for 15 days 
in circular black plastic containers containing 2 L of dechlorinated tap water with 
3 replicates. Each stocking density of fairy shrimp was 30 individuals L-1. 
The results showed that the average length of B. thailandensis fed with the 
3 above-mentioned foods were 1.770 ± 0.139, 1.792 ± 0.118 and 1.949 ± 0.078 cm, 
respectively (P>0.05). The average weight were 0.032 ± 0.004, 0.041 ± 0.008 and 
0.047 ± 0.005 g, and the survival percentages were 54.66 ± 4.50, 50.00 ± 5.00 
and 62.00 ± 3.00%, respectively (P<0.05). The water quality of all treatments was suitable 
to culture of B. thailandensis. The present results indicate that the mixed dry diet 
with Chlorella sp. shows best growth performance and survival for B. thailandensis, 
thus this mixed food combination can be used for commercial application.    

Keywords : Branchinella thailandensis, Chlorella sp., dry diet

 

Introduction

ประเทศไทยนําเขาไขอารทีเมียเพื่อนํามาเลี้ยง
ลูกกุง ลูกปลา รวมทั้งสัตวนํ้าวัยออน จํานวน
ปละไมตํ่ากวา 200 - 600 ตัน รวมมูลคากวา 
500 ลานบาท ทําใหไทยขาดดุลการคาจากการ-
นําเขาไขอารทีเมีย เนื่องจากยังไมสามารถผลิต
ไดเองในประเทศ แตปจจุบันสามารถเพาะเลี้ยง
ไรนํ้านางฟาสําหรับใชเปนแหลงอาหารมีชีวิต
เพื่อลดการนําเขาของไขอารทีเมียได (ละออศรี 
และนุกูล, 2547)

 จากการพัฒนาเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทย 
(Branchinella thailandensis ; Sanoamuang,  
Saengphan & Murugan, 2002) พบวามี
ศักยภาพในเชิงพาณิชย เนื่องจากเปนชนิดที่โตเร็ว
กวาไรน้ํานางฟาชนิดอ่ืนและมีอัตราการรอดตายสูง 
และมีคุณคาทางโภชนาการสูงโดยมีโปรตีนถึง
รอยละ 64.94 ของนํ้าหนักแหง เมื่อเทียบกับ
อารทีเมียมีโปรตีนเพียงรอยละ 56 



68  ศึกษาการเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยโดยอาหารผงสําหรับทดแทนสาหรายคลอเรลลา

 ปจจุบันมีการใชประโยชนจากไรน้ํานางฟาไทย
สําหรับเปนอาหารสัตวนํ้าทั้งในรูปตัวสด แชแข็ง 
และผสมในอาหารเม็ด โดยเฉพาะอาหารปลาสวยงาม
และปลาท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจท้ังปลาน้ําจืด
และนํ้าเค็ม มีการทดลองใชไรนํ้านางฟาเปนอาหาร
คุณภาพสูงสําหรับเรงสี ในการผลิตปลาหมอสี
ครอสบรีด เพื่อการสงออกและยังมีการทดลองใช
ไรนํ้านางฟาเปนอาหารสําหรับเลี้ยงกุงกามกราม 
พบวามีการเจริญเติบโตและอัตราการรอดสูง ทําให
ขณะนี้ ไดมีการพัฒนา การเพาะเลี้ยงและการใช
ประโยชนจากไรนํ้านางฟา เพื่อใชทดแทนอารทีเมีย 
ในอุตสาหกรรมเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าของประเทศไทย 
(ละออศรี, 2549)
 จากการศึกษาอาหารสําหรับเพาะเล้ียงไรน้ํา
นางฟา พบวาสาหรายคลอเรลลาท่ีเปนอาหารท่ีมีชีวิต
ที่เหมาะสมที่สุดในปจจุบัน แตสาหรายคลอเรลลา
ก็มีขอจํากัดบางประการ คือ ไมสามารถเลี้ยงได
ในชวงที่มีแสงนอย มีฝนตกหนัก และมีอากาศเย็น 
ทําใหการเลี้ยงไรนํ้านางฟาประสบปญหาในชวง
ดังกลาว ดังน้ันการศึกษาการใชอาหารผงสําเร็จรูป
เพื่อทดแทนสาหรายคลอเรลลา หรือใชอาหารผง
สําเร็จรูปรวมกับสาหรายคลอเรลลาในการเล้ียงไรน้ํา
นางฟา นาจะสามารถแกปญหาดังกลาวไดในอนาคต

วัตถุประสงคของการศึกษา

เพื่อศึกษาอัตราการเจริญเติบโตและอัตราการรอด
ของไรนํ้านางฟาไทยที่เลี้ยงดวยคลอเรลลา อาหาร
ผงสําเร็จรูป และอาหารผงสําเร็จรูปรวมกับสาหราย
คลอเรลลา

ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ลักษณะทั่วไป
 ไรนํ้านางฟา (fairy shrimps) เปนสัตว
นํ้าจืดขนาดเล็กอยูใน Phylum Arthropoda, 

Subphylum Crustacea, Class Branchiopoda, 
Order Anostraca พบอาศัยอยูในแหลงนํ้าจืด
ที่มีนํ้าขังชั่วคราว (temporary pond) ลักษณะ
โดยทั่วไปของไรนํ้านางฟา คือ ตัวใสคลายกุง 
หางแดง ลําตัวยาว 1.3 - 3.0 เซนติเมตร ไมมี
เปลือกแข็ง (carapace) หุมตัวลําตัว ลําตัว
แบงออกเปน 3 สวนไดแก 
 1. สวนหัว (head) มีตาที่มีกานยาว 1 คู
มีหนวด 2 คูหนวดคูที ่ 2 ของตัวผูยาวกวา
ตัวเมีย เนื่องจากเปลี่ยนแปลงไปเพื่อใชเกาะกับ
ตัวเมียขณะผสมพันธุ
 2. สวนอก (thorax) แบงเปน 11 ปลอง 
แตละปลองมีขาวายนํ้า 1 คู ทําหนาที่กรองอาหาร 
หายใจ และวายนํ้า ขณะมีชีวิตจะวายนํ้าหงายทอง
โดยใชขาชวยกรรเชียงนํา
 3. สวนทอง (abdomen) แบงเปน 8 ปลอง 
ปลองแรกเปนที่อยูของอวัยวะเพศในตัวผูมี penis 
1 คู สวนตัวเมียมีถุงไข 1 ถุง ปลองที่  2 - 7 ไมมี
ระยางค ปลองที่ 8 มีหางแยกออกเปน 2 แฉก
มีสีแดงเขม ทําหนาที่ชวยควบคุมทิศทางในการ-
วายนํ้า (ละออศรี และคณะ, 2543)

แหลงที่อยูอาศัย
 ไรนํ้านางฟาทุกชนิดพบอาศัยในที่ที่มีนํ้าขัง
ชั่วคราว (temporary pond) ไดแก บอหรือ
คลองขางถนนที่นํ้าไมลึกนักมักพบในบอที่มีนํ้าขุน 
แองตามทุงนา หนองขนาดเล็กที่มีนํ้าขังในชวง
ฤดูฝนและนํ้าแหงในฤดูแลง ไมพบไรนํ้านางฟา
ในแหลงน้ําที่มีนํ้าทวมขังตลอดป แหลงน้ําที่พบ
ไรนํ้านางฟามีทั้งแหลงนํ้าตามธรรมชาติ และ
แหลงนํ้าที่มนุษยสรางขึ้นที่มีขนาดพื้นที่ไมจํากัด
สามารถกักเก็บนํ้าไดในระดับตั้งแต 10 เซนติเมตร
ข้ึนไป และจะตองแหงในบางฤดูกาล เปนแหลงน้ํา
ที่ผิวนํ้าไมมีวัชพืชปกคลุมหรืออาจปกคลุมเพียง
บางสวน โดยธรรมชาติจะเปนแหลงนํ้านิ่งมากกวา
แหลงนํ้าไหล ในชวงที่มีฝนตกหนักและนํ้าทวม
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จะพบไรน้ํานางฟาแพรกระจายไปตามแหลงน้ําทวม 
ซึ่งอาจแพรออกไปโดยการวายจากแหลงนํ้าเดิม 
หรือการพัดพาของกระแสนํ้า ถาแหลงนํ้าใหม
ที่เหมาะสมกับการอยูอาศัยของไรนํ้านางฟาก็เปน
ที่อยูอาศัยแหลงใหมตอไป
 พื้นที่ ในประเทศสวนใหญเหมาะสมที่จะ
เปนแหลงที่อาศัยของไรนํ้านางฟาโดยเฉพาะพื้นที่
แหงแลงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สําหรับ
พื้นที่ ในภาคใตไมเหมาะสมที่จะเปนที่อยูอาศัย
ของไรน้ํานางฟา  ดังน้ันจึงพบไรน้ํานางฟาในภาคใต
จํานวนนอย (ละออศรี และคณะ, 2543) 
 Watanabe et al., (1983) กลาววา 
มีความเปนไปไดที่จะใชไรนํ้านางฟามาเปนอาหาร
ของปลาที่เลี้ยงแบบพัฒนาและตัวเต็มวัยของไรนํ้า
นางฟามีขนาดใหญกวาอารทีเมียและยังมีระดับ
ของสารอาหารใกลเคียงกับอารทีเมีย

ลักษณะทั่วไปของไรนํ้านางฟาไทย
 มีลักษณะรวมกันระหวาง B. kugenu-
maensis และ B. madurai Raj, 1951 
(Sanoamuang et al., 2002) ตัวเมียมีสีสมแดง
ตลอดทั้งตัว ตัวผูมีสีสมออน ลําตัวยาว 1.5 - 
4.0 เซนติเมตร ตัวผูมีลําตัวยาวกวาตัวเมียเล็กนอย 
ตัวผูมีหนวดยาวและมีงวงอยูตรงกลางมีขนาดใหญ 
สวนของ penis ยาว มีหนามเรียงเปนแถวทาง
ดานขาง ถุงไขของตัวเมียคอนขางสั้นเมื่อเทียบกับ
ลําตัวอยูที่ปลองทองปลองที่ 5 ไขมีลักษณะกลม
และเวาลึกอยูโดยรอบ ทําใหมีหลายเหล่ียมคลายกับ
ไขของไรนํ้านางฟาสิรินธร แตมีขนาดใหญกวา 
1 - 2 เทา พบในเขตภาคกลางและภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ รวม 11 จังหวัด ไดแก ขอนแกน 
มหาสารคาม รอยเอ็ด นครราชสีมา ชัยภูมิ ลพบุรี 
ชัยนาท กาญจนบุรี ราชบุรี สุพรรณบุรี และ
อุทัยธานี (สุพัสตรา, 2545)

วงชีวิตและนิเวศวิทยาไรนํ้านางฟาไทย
 ไรน้ํานางฟาไทย (Thai Fairy Shrimp) มีช่ือ
วิทยาศาสตรวา Branchinella thailandensis; 
Sanoamuang, Saengphan & Murugan, 2002 
มีวงจรชีวิตประมาณ 25 - 30 วัน นับจากท่ีฟก
ออกจากไข หลังจากลูกไรนํ้านางฟาไทยฟกออก
จากไขจะมีถุงไขแดงติดมาดวย ดังน้ันจะยังไมกิน
อาหารในระยะ 6 - 12 ช่ัวโมง หลังจากน้ันจะสามารถ
กินอาหารที่มีขนาดเล็กกวาปากได โดยอาหาร
ที่เหมาะสมที่สุด คือ สาหรายคลอเรลลา เมื่อลูก
ไรนํ้านางฟาอายุ 2 - 3 วัน จะมีการพัฒนารางกาย
โดยการลอกคราบและเจริญเติบโต มีลักษณะคลาย
ตัวเต็มวัย และมีขนาดประมาณ 0.5 - 1.0 เซนติเมตร 
เมื่อลูกไรนํ้านางฟาอายุ 5 - 10 วัน จะมีขนาด
ประมาณ 1.3 - 1.5 เซนติเมตร เมื่อลูกไรนํ้านางฟา
อายุ 10 - 30 วัน จะมีขนาดประมาณ 1.5 - 3.5 
เซนติเมตร 
 ไรนํ้านางฟาจะอาศัยในแหลงนํ้าชั่วคราว
ซึ่งเปนนิเวศวิทยาแหลงน้ํานิ่ง (lentic water) 
บทบาทของไรนํ้านางฟาในระบบนิเวศ พบวา
เปนสวนหนึ่งที่สําคัญในระบบหวงโซอาหาร (food 
chain) สายใยอาหาร (food web) ในการ-
เปนผูบริโภคปฐมภูมิ (primary consumer) และ
ผูบริโภคทุติยภูมิ (secondary consumer) 
ของระบบนิเวศวิทยาในแหลงนํ้าจืด (freshwater 
ecosystem) ซึ่งจะสามารถเชื่อมโยงถึงมนุษย
ทั้งทางตรงและทางออม (นุกูล และคณะ, 2549)

ความสําคัญและการใชประโยชนจากไรนํ้านางฟา
ไทย
 ไรนํ้านางฟาไทยเปนแหลงโปรตีนชนิดใหม
ท่ีคนพบในประเทศไทย สามารถนํามาใชเปนอาหาร
มีชีวิตเพ่ือทดแทนอาหารโปรตีนชนิดตางๆ ในการ-
เพาะเลีย้งสตัวนํา้ได โดยสตัวนํา้ที่ไดรบัไรนํา้นางฟา
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เปนอาหารสามารถเติบโตเชนเดียวกับที่เลี้ยงดวย
อาหารที่นิยมใชกันทั่วไป (Pasarth et al., 1994; 
Velu, 2001; Velu and Munuswamy, 2003; 
Munuswamy, 2005) เนื่องจากไรนํ้านางฟา
มีโปรตีนและมีกรดอะมิโน ท้ังท่ีจําเปนและไมจําเปน
ในปริมาณสูง รวมทั้งยังมีสารเรงสีประเภทคาโร-
ทีนอยดท่ีสูงอีกดวย จึงสามารถเพ่ิมอัตราการเจริญ
เติบโต อัตรารอด และสีของสัตวนํ้าไดเปนอยางดี 
นอกจากน้ียังสามารถชวยลดการสะสมของอาหาร
สําเร็จรูปในบอเล้ียง และยังชวยในการบําบัดน้ําดวย
เน่ืองจากไรนํ้านางฟาสามารถกรองกินสารอินทรีย
ที่แขวนลอยอยูในนํ้า (นุกูล และคณะ, 2549)
 ประโยชนของไรน้ํานางฟา พบวามีศักยภาพ
ท่ีใชทดแทนอารทีเมียในอุตสาหกรรมการเพาะเล้ียง
สัตวนํ้าจืด ผลิตเปนอาหารเม็ดของสัตวสวยงาม
นํ้าจืดที่มีราคาแพงเลี้ยงเปนสัตวสวยงาม ใชเปน
สัตวทดลองในการศึกษาดานพิษวิทยา (toxicology) 
ใชในการสอนวิชาแพลงกตอนวิทยา อาหารและ
การใหอาหารปลา เปนอาหารของคนอีสาน 
(ละออศรี, 2548) ซึ่งในอนาคตนาจะเปนแหลง
อาหารมีชีวิตที่มีคุณภาพในอุตสาหกรรมสัตวนํ้า
เศรษฐกิจของประเทศ

สาหรายคลอเรลลา
 สาหรายคลอเรลลา Chlorella sp. เปน
สาหรายในกลุมสาหรายสีเขียว มีขนาดเล็กมาก 
เม่ือสองดูดวยกลองจุลทรรศนจะพบวา เปนสาหราย
เซลลเดียว เปนแพลงกตอนพืชท่ีมีขนาด 2 - 3 ไมครอน 
มองดวยตาเปลาไมเห็น ถามีอยูเปนจํานวนมาก 
จะทําใหเห็นน้ําเปนสีเขียว คลอเรลลาใชเปนอาหาร
ของโรติเฟอรและไรนํ้ากรอย รวมทั้งใชทําสีนํ้า
ในบออนุบาลลูกสัตวนํ้า ซึ่งจะชวยลดการเกิดเชื้อ
เรืองแสงได คลอเรลลาชอบแสงแดดแตไมชอบ
อากาศรอนเกิน 30 องศาเซลเซียส ถาครึ้มฝน
หรือแสงนอยจะตายไดงาย (กาญจนภาชน, 2527)

 คลอเรลลาเปนสาหรายเซลลเดียวสีเขียว
ที่พบไดทั่วไป  เปนสาหรายที่ไดรับความสนใจ
จากนักวิทยาศาสตรมาก เนื่องจากมีโปรตีนสูงถึง
รอยละ 50 - 60 หรือ 3 เทาของโปรตีนจาก
เนื้อสัตว ซึ่งชวยเสริมสรางและซอมแซมเนื้อเยื่อ 
จึงถูกนําไปใชเปนอาหารเสริมของคนถามีการผลิต
ที่ดีและมีคุณภาพสูง แตถามีคุณภาพรองลงมา
ก็จะนําไปใชในอาหารเสริมของสัตว คลอเรลลา
เปนที่ประกอบดวยสารคลอโรฟลลในปริมาณ
ที่สูงกวาพืชชนิดอื่น จึงใหธาตุเหล็ก เสริมสราง
เม็ดโลหิตแดง และขจัดสิ่งมีพิษออกจากรางกาย 
(วิสัย, 2536)

วัตถุดิบในอาหารสําเร็จรูป
 สวนประกอบของอาหารสําเร็จรูปมีวัตถุดิบ
ดังนี้ สาหรายสไปรูลินาผง, ปลาปน, เบตา-กลูแคน 
และวิตามินซี โดยพบวาในสูตรอาหารผงที่มีสวน-
ประกอบตางๆ สามารถใชเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยได 
เนื่องจากทุกชนิดละลายนํ้าไดดี มีขนาดเล็ก และ
มีคุณคาทางโภชนาการสูงตรงตามความตองการ
ของไรนํ้าแตกตางกันออกไป 
 สาหรายสไปรูลินา (spirulina algae) เปน
สาหรายที่มีขนาดใหญ จะมวนตัวเปนเกลียวและ
เปนสิ่งมีชีวิตที่สมบูรณแบบในเซลลเซลลเดียว 
ถูกจําแนกใหอยูระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีเปนสัตวและพืช 
แตคอนขางจะมีความคลายไปทางพืชมากกวาสัตว 
อาศัยอยูในนํ้า มีทั้งในน้ําจืด นํ้าเค็ม และนํ้ากรอย 
จะจําแนกจากลักษณะของสีซึ่งมีสีเขียว สีแดง 
สีนํ้าตาล และสีเขียวแกมนํ้าเงิน เปนตน สาหราย
สไปรูลินา เปนสายพันธุสีเขียวแกมนํ้าเงิน ซึ่ง
เมื่อทําใหแหงแลวจะมีสีคอนขางไปทางเขียวเขม
เกือบเขียวคลํ้ํา น้ําท่ีเหมาะท่ีสุดจะมีลักษณะเปนเบส 
ทําใหสาหรายสไปรูลินามีคุณสมบัติพิเศษในการ-
ปรับความสมดุลของน้ําไดเปนอยางดี (ลัดดา, 2542)               
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 คุณคาทางโภชนาการของสาหรายสไปรูลินา 
สาหรายสไปรูลินาเปนผลิตภัณฑจากธรรมชาติ
อีกชนิดหน่ึงท่ีถูกเลือกมาใชเปนอาหารเสริมสุขภาพ 
เนื่องจากสาหรายสไปรูลินา มีปริมาณโปรตีน
ตอนํ้าหนักแหงสูงถึงรอยละ 50 - 70 นอกจาก
สาหรายชนิดน้ีจะอุดมไปดวยโปรตีนแลวยังประกอบ
ไปดวยสารอาหารอ่ืนๆ อีกมากมาย ไดแก คารโบ-
ไฮเดรต วิตามิน แรธาตุ กรดไขมันไมอิ่มตัวกรด
อะมิโนที่จําเปนตอรางกาย และซัลโฟลิปดในกลุม 
sulfoquinovosyl diacylglycerol รวมทั้ง
มีรงควัตถุที่มีคุณคาหลายชนิดโดยเฉพาะอยางยิ่ง
เบตาแคโรทีนซึ่งมีคุณสมบัติเปน provitamin A 
และไฟโคไซยานินซึ่งรงควัตถุสองชนิดนี้มีฤทธิ์
เปนสารปองกันการเกิดอนุมูลอิสระ อีกท้ังโครงสราง
ผนังเซลลสาหรายสไปรูลินาเปนโพลีแซคคาไรด
ที่มนุษยสามารถยอยได 
 ปลาปน เปนแหลงโปรตีนที่สําคัญ ให
โปรตีนสูงและมีคุณภาพดี ทํามาจากปลาเปด 
เศษปลาเล็กปลานอย หรือหัวปลาที่เหลอื จาก
โรงงานทําปลากระปอง ทําใหปลาปนที่ผลิตได
มีคุณภาพหลากหลาย ดังนั้นในการซื้อขายปลาปน 
จึงมีการแบงเกรด ตามเปอรเซ็นตโปรตีนในปลาปน
โดยปลาปนชั้นคุณภาพที่ 1 จะมีโปรตีนไมนอยกวา
รอยละ 60 ปลาปนชั้นคุณภาพที่ 2 มีโปรตีน
ไมนอยกวารอยละ 55 และปลาปนชั้นคุณภาพที่ 3 
มีโปรตีนไมนอยกวารอยละ 50 คุณสมบัติของ
ปลาปน มีโปรตนีสูงประมาณรอยละ 50 - 60 
ข้ึนอยูกับชนิดของปลาและข้ันตอนการผลิต ปลาปน
มีกรดอะมิโน ไลซีน และเมทไธโอนีนสูง มีธาตุ
แคลเซียมและฟอสฟอรัสสูง และมีวิตามินบีสูง
โดยเฉพาะวิตามินบี 12 และ บี 2 (วีรพงศ, 2536) 
  เบตา-กลูแคน เปนโพลีแซคคาไรด (น้ําตาล) 
ชนิดหนึ่ง ซึ่งพบไดในผนังเซลลของยีสต สาหราย 
และเห็ด เบตา-กลูแคนมีหลายชนิดขึ้นอยูกับชนิด
และสายพันธุของส่ิงมีชีวิตดังกลาวท่ีนํามาเพาะเล้ียง 

ทําใหไดเบตา-กลูแคน ท่ีมีประสิทธิภาพแตกตางกัน 
เมื่อรางกายไดรับสารเบตา-กลูแคนแลว สารตัวนี้
จะไปกระตุนการทํางานของเซลลไมโครเฟจ (micro-
phage) ท่ีทําหนาท่ีในการสรางภูมิคุมกันและปองกัน
สิ่งแปลกปลอมตางๆ ใหตื่นตัวอยูตลอดเวลา 
พรอมที่จะทํางานอยูเสมอ ซึ่งโดยปกติแลวเซลล
ชนิดน้ีจะอยูน่ิงๆ จะทํางานก็ตอเม่ือมีส่ิงแปลกปลอม
เขาสูรางกาย เบตา-กลูแคน มีความสามารถ 
ในการกระตุนภูมิคุมกัน ยับยั้งการอักเสบของแผล
ติดเช้ือ ระงับการเจริญของเซลลมะเร็ง ลดคลอเรส
เตอรอล ชวยปองกันในเรื่องโรคภูมิแพ โรคหัวใจ 
และโรคตางๆ ไดผลเปนอยางดี ประโยชนของ
เบตา-กลูแคนที่มีตอสัตวเลี้ยง คือ เปนสารสําคัญ
ที่ชวยปองกันโรคตางๆ โดยเฉพาะโรคที่เกิดจาก-
ระบบยอยอาหารและระบบขับถาย กระตุนการทํางาน
ของระบบภูมิคุมกนั ลดอาการผื่นแพผิวหนังของ
สัตวเล้ียง และชวยในการทํางานของระบบประสาท
ใหมีประสิทธิภาพดีมากขึ้น มักนํามาเปนสวนผสม
ของอาหาร ใชในประเทศท่ีพัฒนาแลว จึงเปนสาเหตุ
ใหสัตวเล้ียงท่ีไดรับเบตา-กลูแคนมีสุขภาพท่ีแข็งแรง 
(มลฤดี, 2543; สํานักงานนวัตกรรมแหงชาติ, 2549)
 วิตามินซี หรือกรดแอล-แอสคอรบิก เปน
วิตามินท่ีละลายไดในน้ํารางกายไมสามารถท่ีจะสราง
ขึ้นเองได จึงจําเปนตองไดรับจากการรับประทาน
เขาไป วิตามินซีเปนสารตานอนุมูลอิสระในรางกาย 
ชวยเพ่ิมภูมิชีวิตไดเปนอยางดี เพราะสามารถปองกัน
และรักษาการอกัเสบอันเนื่อง มาจากแบคทีเรีย
และไวรัสได ประโยชนของวิตามินซี เปนตัวสราง
คลอลาเจนซึ่งเปนเสนใยเชื่อมเนื้อเยื่อตางๆ 
ไวดวยกันทั้งยังเปนตัวสรางกระดูก ฟน เหงือก 
และเสนเลือด ชวยดูดซึมธาตุเหล็กดีขึ้น ซึ่งเปน
การสรางเม็ดเลือดทางออม ชวยปองกันการ-
เปล่ียนแปลงเซลล ชวยลดคลอเลสเตอรอลในเลือด 
ชวยคลายเคลยีด (นิตยสารชีวจิต, 2550)
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วิธีการดําเนินการ

อุปกรณทดลอง
 1.  ไรนํ้านางฟาไทยอายุ 5 วัน
 2.  กะละมังสีดําทึบแสงขนาด 5 ลิตร
 3.  ชุดทดสอบคาคุณภาพนํ้า pH, Alka-
  linity และ Ammonia
 4.  เวอรเนีย (vernier)
 5.  เครื่องชั่งนํ้าหนัก ทศนิยม 4 ตําแหนง
 6. นํ้าประปาปราศจากคลอรีน
 7. สาหรายคลอเรลลา
 8. อาหารสําเร็จรูปประกอบดวยสาหราย
  สไปรูลินา ปลาปน เบตา-กลูแคน และ
  วิตามินซี
 9. ถังไฟเบอรกลาส
 10. บีกเกอร
 11. กระชอนตักไรนํ้านางฟา

วิธีการทดลอง
 การฟกไขและการอนุบาลลูกไรน้ํานางฟาไทย
 การฟกไขไรนํ้านางฟาไทย นําไขไรนํ้า
นางฟาไทยแหงพรอมฟกที่ไดรับความอนุเคราะห
จากสาขาวิชาประมง คณะทรัพยากรธรรมชาติ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขต
สกลนคร มาฟกในนํ้ากะละมังสีดําขนาด 20 ลิตร 
ปริมาตรน้ํา 15 ลิตร สามารถฟกไขไรน้ํานางฟาไทย
ไดถึง 2 แสนฟอง ตั้งทิ้งไวในรมประมาณ 1 - 2 วัน 
ตรวจดูถามีลูกไรนํ้าฟกออกมามากสามารถใช
สายยางขนาดเล็กดูดมาใสภาชนะสําหรับอนุบาล 
เติมสาหรายคลอเรลลาสําหรับเปนอาหารอนุบาล
ทุกวัน จนไดลูกไรนํ้านางฟาไทยอายุ 5 วัน 

 การอนุบาลไรนํ้านางฟาไทย ลูกไรนํ้า
นางฟาไทยวัยออนแรกฟกจะมีลักษณะทึบแสง
เม่ือมีการพัฒนาจะมีลักษณะโปรงแสงข้ึน ลูกไรน้ํา
นางฟาไทยที่ฟกออกจากไขควรมีการอนุบาล
ในภาชนะท่ีไมใหญมากนัก เชน ในถังไฟเบอรกลาส
ขนาด 500 - 1,000 ลิตร ทําการอนุบาลเปนเวลา 
5 วัน นับจากท่ีแยกออกมาจากถังฟกไข โดย
ไมตองเปลี่ยนถายนํ้าซึ่งสามารถใหอาหารสาหราย
คลอเรลลาไดเต็มที่จนนํ้ามีสีเขียวออน  เนื่องจาก
ไรน้ํานางฟายังหาอาหารไมเกงตองใหอาหารกระจาย
ทั่วภาชนะจะทําใหลูกไรนํ้านางฟาไทยแข็งแรง
และมีอัตราการรอดสูง  หลังจากน้ันใชกระชอน
ตาถี่ตักลูกไรนํ้านางฟาไทยอายุ 5 วัน และใชชอน
พลาสติกตักนับไรนํ้านางฟาลงในภาชนะสําหรับ
ทดลองในอัตรา 30 ตัวตอลิตร
 เตรียมวัสดุอุปกรณสําหรับทดลอง
 1. เตรียมนํ้าท่ีใชฟกและอนุบาลนํ้าประปา
ท่ีนํามาใชในการทดลองมาจากระบบประปาในคณะ
ทรัพยากรธรรมชาติ วิทยาเขตสกลนคร เปดนํ้าลง
ในถังไฟเบอรกลาส และพักทิ้งไวอยางนอย 24 
ช่ัวโมง เพ่ือกําจัดคลอรีนกอนนําไปใชในการทดลอง
 2. เตรียมถังพลาสติกสีดําทึบแสงขนาด  
5 ลิตร บรรจุนํ้าประปา 2 ลิตร ปราศจากคลอรีน 
จํานวน 9 ใบ เพื่อนํามาใชในการทดลองเลี้ยง
ไรนํ้านางฟาไทย
 วางแผนการทดลอง 
 วางแผนการทดลองแบบ CRD โดยใช
อาหารทดลอง 3 สูตร จํานวน 3 ซํ้า ระยะเวลา
ดําเนินการทดลอง 15 วัน (รวมอายุลูกไรนํ้า
นางฟา 20 วัน) เพื่อศึกษาอัตราการเจริญเติบโต 
และอัตราการรอดตายของไรนํ้านางฟาไทย ดังน้ี
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ตารางที่ 1 สูตรอาหารสําหรับการทดลองเล้ียงไรน้ํา
  นางฟาไทย 3 สูตร

การทดลอง          ชนิดของอาหาร
   T1 = สาหรายคลอเรลลา 2 x 106 เซลล
 ตอมิลลิลิตร (ใหปริมาณ 10 % 
 ของนํ้าในภาชนะเลี้ยงตอวัน)
   T2 = อาหารสําเร็จรูป 1.0 มิลลิกรัม
 ตอตัวตอวัน (สาหรายสไปรูลินาผง 
 50 % ปลาปน 40 % เบตากลูแคน 
 9 % และวิตามินซี 1 % )  
   T3 = อาหารผงสําเร็จรูป 0.5 มิลลิกรัม
 ตอตัวตอวัน : สาหรายคลอเรลลา 
 1 x 106 เซลลตอมิลลิลิตร (ใหใน
 ปริมาณ 10 % ของนํ้าในภาชนะ
 เลี้ยงตอวัน) 

 การเตรียมอาหารทดลอง
 สูตรอาหารสําเร็จรูปประกอบดวยสาหราย
สไปรูลินาผงรอยละ 50 ปลาปนรอยละ 40 เบตา-
กูลแคนรอยละ 9 และวิตามินซีรอยละ 1 ซึ่ง
อาหารผสมดังกลาวจะมีโปรตีนเฉลี่ยรอยละ 60 
โดยนํ้าหนักแหง และพบวามีคุณสมบัติที่เหมาะ
สําหรับเปนอาหารไรนํ้านางฟา เนื่องจากสามารถ
ละลายน้ําไดดี มีขนาดเล็ก ไรน้ํานางฟาอายุ 5 วัน
ขึ้นไปสามารถกินได และที่สําคัญสวนประกอบ
ของอาหารจะมีคุณสมบัติเดนที่แตกตางกันไป คือ 
สาหรายสไปรูลินาและปลาปนเปนแหลงกรดอะมิโน
ที่ดี  เบตากูลแคนเปนแหลงสรางภูมิคุมกันโรค 
และวิตามินซีมีสารชวยสรางเปลือกไรนํ้าได
 การนําอาหารผงมาคํานวณปริมาณที่ ใช
จากนํ้าหนักรวมของไรนํ้านางฟาไทยทั้งหมอ
ในภาชนะทดลอง ตามแผนการทดลอง ทําการชั่ง
ดวยเครื่องชั่งนํ้าหนักทศนิยม 4 ตําแหนง และ
นําอาหารไปละลายนํ้า และกรองผานผากรอง
ขนาด 3 ไมโครเมตร นําลายละลายอาหารที่ได

ไปใหไรน้ํานางฟากิน และทําการปรับน้ําหนักอาหาร
ตามนํ้าหนักของไรนํ้านางฟาทุก 5 วัน  
 การเพาะเล้ียงสาหรายคลอเรลลาในปริมาตร 
100 ลิตร มีข้ันตอนดังน้ี เตรียมน้ําปราศจากคลอรีน
ใสในภาชนะโดยการกรองผานถุงกรองแพลงกตอน
ขนาด 100 ไมโครเมตร ปริมาตรนํ้า 100 ลิตร 
ชั่งสูตรปุยดังนี้ ปุยสูตร 46 - 0 - 0 จํานวน 
30 กรัม ปุยสูตร 16 - 20 - 0 จํานวน 15 กรัม 
รําขาวจํานวน 50 กรัม และปูนขาวจํานวน 9 กรัม 
ละลายปุยกับนํ้าที่เตรียมไว นําหัวเชื้อคลอเรลลา
ที่มีอายุ 7 วันใสในปริมาตร 20 ลิตร ใสหัวทราย
สําหรับใหฟองอากาศประมาณ 7 วัน นําน้ําสาหราย
คลอเรลลาอายุ 7 วัน กรองผานผากรองขนาด 
100 ไมโครเมตร สําหรับใชเลี้ยงลูกไรนํ้านางฟา 
และสามารถนําไปเปนหัวเชื้อสําหรับขยายไดตอไป 
ซ่ึงพบวาสาหรายคลอเรลลาอายุ 7 วัน จะมีปริมาณ
แอมโมเนียตํ่าที่สุด (นุกูล, 2548; โฆษิต, 2550) 
โดยทั่วไปสาหรายคลอเรลลาจะมีความหนาแนน
ของเซลลประมาณ 2 x 106 เซลลตอมิลลิลิตร 
โดยทําการตรวจสอบความเขมขนของเซลลสาหราย
เพื่อทําการเจือจางและปรับใชตามแผนการทดลอง 

การเก็บขอมูล 
 ใหอาหารไรนํ้านางฟาไทยวันละ 2 ครั้ง 
คือ เชา - เย็น เวลา 08.00 น. และ 16.00 น. 
สุมชั่งนํ้าหนัก วัดความยาว อัตรารอดของไรนํ้า
นางฟาไทย และวิเคราะหคุณภาพนํ้าทุก 5 วัน
โดยวิธีชุดวัดภาคสนาม และ American Pubic 
Health Association (1981) จนเสร็จสิ้น
การทดลอง

การวิเคราะหขอมูล
 วิเคราะหขอมูลความยาว น้ําหนัก อัตรารอด 
และคุณภาพน้ํา หาความแตกตางทางสถิติ โดยใช
การวิเคราะหความแปรปรวนแบบ One-Way
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ANOVA ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป (ระพินทร, 
2549) และหาความแตกตางของคาเฉลี่ยที่ระดับ
นัยสําคัญ p = 0.05  ตามวิธี Duncan’ s multiple 
range test (Duncan, 1955) 

สถานที่และระยะเวลาทําการทดลอง
 ดําเนินการทดลองท่ีอาคารปฏิบัติการวิทยา-
ศาสตรสาขาวิชาประมง คณะทรัพยากรธรรมชาติ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขต
สกลนคร
 ระยะเวลาที่ทําการศึกษาตั้งแต วันที่ 13 
พฤศจิกายน 2552 ถึง วันที่ 7 ธันวาคม  2552 

ผลการทดลอง

ความยาวของไรนํ้านางฟาไทย
  จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทย อายุ 
20 วัน ดวยอาหารสูตรตางๆ ดังนี้ สาหราย         
คลอเรลลา  อาหารสําเร็จรูป และสาหรายคลอเรลลา
รวมกับอาหารสําเร็จรูป พบวาไรนํ้านางฟาไทย 
ที่เลี้ยงดวยอาหารทั้ง 3 กลุมมีความยาวเฉลี่ย
แตกตางกันทางสถิติอยางไมมีนัยสําคัญ (p>0.05) 
โดยกลุมท่ีเล้ียงดวยสูตรสาหรายคลอเรลลารวมกับ
อาหารสําเร็จรูปมีความยาวเฉลี่ยสูงท่ีสุดเทากับ 
1.949 ± 0.078 เซนติเมตร ตารางที่ 2

ตารางที่ 2 คาเฉล่ียความยาวของไรน้ํานางฟาไทย (เซนติเมตร) ท่ีเล้ียงดวยอาหารสูตรตางๆ อายุ 5 - 20 วัน

 อายุไรนํ้านางฟาไทย  ความยาวของไรนํ้านางฟาไทยที่เลี้ยงดวยอาหารสูตร

 (วัน) T1 (คลอเรลลา) T2 (อาหารผง) T3 (อาหารผง: คลอเรลลา)

 5 1.176a ± 0.275 1.100a ± 0.050 1.201a ± 0.069
 10 1.428a ± 0.095 1.403a ± 0.117 1.401a ± 0.047
 15 1.672a ± 0.260 1.485a ± 0.135 1.760a ± 0.164
 20 1.770a ± 0.139 1.792a ± 0.118 1.949a ± 0.078

หมายเหตุ : อักษร a ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางทางสถิติอยางไมมีนัยสําคัญ (p>0.05)

นํ้าหนักของไรนํ้านางฟาไทย
  จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยอายุ 
20 วัน ดวยอาหารสูตรตางๆ ดังนี้ สาหราย
คลอเรลลา อาหารสําเร็จรูป และสาหรายคลอเรลลา
รวมกับอาหารสําเร็จรูป พบวาไรนํ้านางฟาไทย 
ที่เลี้ยงดวยอาหารทั้ง 3 กลุม มีนํ้าหนักเฉลี่ย

แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
โดยกลุมท่ีเล้ียงดวยสูตรสาหรายคลอเรลลารวมกับ
อาหารสําเร็จรูป มีนํ้าหนักเฉลี่ยสูงที่สุดเทากับ 
0.047 ± 0.005 กรัม ตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 คาเฉลี่ยนํ้าหนักของไรนํ้านางฟาไทย (กรัม) ที่เลี้ยงดวยอาหารสูตรตางๆ อายุ 5 - 20 วัน

 อายุไรนํ้านางฟาไทย  นํ้าหนักของไรนํ้านางฟาไทยที่เลี้ยงดวยอาหารสูตร

 (วัน) T1 (คลอเรลลา) T2 (อาหารผง) T3 (อาหารผง: คลอเรลลา)

 5 0.013a ± 0.030 0.008a ± 0.001 0.012a ± 0.004
 10 0.022a ± 0.002 0.020a ± 0.005 0.017a ± 0.003
 15 0.026a ± 0.005 0.023a ± 0.003 0.028a ± 0.006
 20 0.032b ± 0.004 0.041ab ± 0.008 0.047a ± 0.005

หมายเหตุ : อักษร a และ b ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)

อัตรารอดของไรนํ้านางฟาไทย
อัตรารอดของไรนํ้านางฟาไทยที่เลี้ยงดวยสาหราย
คลอเรลลารวมกับอาหารสําเร็จรูปแตกตาง จากสูตร
อาหารอ่ืนอยางมีนัยสําคัญ (p < 0.05) ซ่ึงมีอัตรารอด
สูงที่สุด เทากับรอยละ 62.00 ± 3.00 ตารางที่ 4 

 จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทย อายุ 
20 วัน พบวาอัตรารอดของไรนํ้านางฟาไทยที่อายุ 
5 - 15 วัน ในทุกการทดลองแตกตางกันทางสถิติ
อยางไมมีนัยสําคัญ (p>0.05) แตวันที่ 20 พบวา

ตารางที่ 4 อัตรารอดของไรนํ้านางฟาไทย (รอยละ) ที่เลี้ยงดวยอาหารสูตรตางๆ อายุ 5-20 วัน

 อายุไรนํ้านางฟาไทย  อัตรารอดของไรนํ้านางฟาไทยที่เลี้ยงดวยอาหารสูตร

 (วัน) T1 (คลอเรลลา) T2 (อาหารผง) T3 (อาหารผง: คลอเรลลา)

 5 100a ± 0.00 100a ± 0.00 100a ± 0.00
 10 89.16a ± 3.61 81.50b ± 2.29 92.00a ± 1.80
 15 63.66a ± 6.02 58.16a ± 7.00 67.83a ± 5.50
 20 54.66ab ± 4.50 50.00b ± 5.00 62.00a ± 3.00

หมายเหตุ : อักษร a และ b ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)

คาคุณภาพนํ้าของไรนํ้านางฟาไทย

 จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทย อายุ 
5 - 20 วัน ดวยอาหารสูตรตางๆ โดยทําการวิเคราะห
คุณภาพนํ้าทุก 5 วัน พบวาคาคุณภาพนํ้าเฉลี่ย 
ไดแก ความเปนกรดดาง และคาความเปนดางในบอ
ที่เลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยทุกการทดลองอยูในชวง
ที่เหมาะสมกับการเลี้ยงไรนํ้านางฟา สอดคลองกับ 
(นุกูล และลออศรี, 2547) 
 แตพบวาการทดลองมีคาแอมโมเนียที่
แตกตางกัน โดยการเล้ียงท่ีใชคลอเรลลาเปนอาหาร

มีคาเฉล่ียแอมโมเนียต่ําท่ีสุด 0.28 มิลลิกรัมตอลิตร 
เน่ืองจากเปนอาหารมีชีวิตซ่ึงไมกอใหเกิดการเนาเสีย 
สวนการเล้ียงดวยอาหารสําเร็จรูปมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด 
0.45 มิลลิกรัมตอลิตร เน่ืองจากมีเศษอาหารตกคาง
มากท่ีสุด แตพบวาการเล้ียงท่ีใชอาหารท้ังสองชนิด
รวมกันมีคาแอมโมเนียอยูในระดับปานกลาง 0.35 
มิลลิกรัมตอลิตร ซ่ึงทุกการทดลองมีระดับของแอม-
โมเนียเฉล่ียท่ีเหมาะสมกับการเล้ียงไรน้ํานางฟาไทย 
สอดคลองกับ (นุกูล และละออศรี, 2547) ตารางท่ี 5
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ตารางที่ 5 คาเฉลี่ยคุณภาพนํ้าในบอเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทย ที่เลี้ยงดวยอาหารสูตรตางๆ อายุ 5 - 20 วัน

 อายุไรนํ้านางฟาไทย         คุณภาพนํ้าเฉลี่ยของไรนํ้านางฟาไทยที่เลี้ยงดวยอาหารสูตร

 (วัน) T1 (คลอเรลลา) T2 (อาหารผง) T3 (อาหารผง: คลอเรลลา )

 ความเปนกรดดาง (pH) 7.0 - 7.6 7.0 - 8.2 7.0 - 8.2
  (7.2) (7.3) (7.5)
แอมโมเนียรวม (mg L-1) 0.2 - 0.5 0.2 - 1.0 0.2 - 0.5
  (0.28) (0.45) (0.35)
ความเปนดาง (mg L-1  as CaCO3) 30 - 50 30 - 50 30 - 50
  (40.6) (42) (42)

หมายเหตุ : ตัวเลขที่อยูในวงเล็บหมายถึงคาเฉลี่ยคุณภาพนํ้าในบอเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทย 

สรุปและวิจารณผล
 
สรุปผลการทดลอง
 1. ไรนํ้านางฟาไทยที่เลี้ยงดวยสาหราย
คลอเรลลารวมกับอาหารสําเร็จรูปมีอัตราการเจริญ
เติบโตดานความยาวและนํ้าหนักดีกวาที่เลี้ยงดวย
สาหรายคลอเรลลาและอาหารสําเร็จรูปอยางเดียว
 2. ไรนํ้านางฟาไทยที่เลี้ยงดวยอาหารสูตร
ตางๆ จะมีเปอรเซ็นตการรอดตายสูงอยูในชวง
การทดลองเลี้ยงที่อาย ุ 5 - 20 วัน รอยละ 50 - 
62 และเปนชวงท่ีไรน้ํานางฟาเพศเมียมีไขท่ีสมบูรณ 
สามารถเริ่มเก็บไขไดตั้งแตไรนํ้านางฟาไทยมีอายุ
ประมาณ 15 วัน  ขึ้นไป
 3. สามารถนําอาหารสําเร็จรูปมาใชเลี้ยง
ไรนํ้านางฟาไทยในชวงท่ีผลิตสาหรายคลอเรลลา
ไมไดหรือผลิตไดนอยโดยเฉพาะในบางชวงของ
ฤดูฝนและฤดูหนาว

วิจารณผลการทดลอง
 จากการทดลองพบวาไรน้ํานางฟาไทยท่ีเล้ียง
ดวยสาหรายคลอเรลลารวมกับอาหารสําเร็จรูป
มีอัตราการเจริญเติบโตและอัตราการรอดตาย
สูงกวาที่เลี้ยงดวยคลอเรลลาและอาหารสําเร็จรูป

เพียงอยางเดียว ดังนั้นการนําอาหารผงสําเร็จรูป
มาเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยรวมกับสาหรายคลอเรล-
ลานา อาจใชทดแทนไดท้ังหมดในชวงการเล้ียงส้ันๆ 
ในกรณีท่ีไมสามารถเพาะเล้ียงสาหรายคลอเรลลาได 
และใชเสริมรวมกับสาหรายคลอเรลลาสําหรับ
การเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยในเชิงพาณิชยในอนาคต
 สอดคลองกับ (โฆษิต และละออศรี, 2550; 
โฆษิต, 2552) ไดทําการศึกษาแหลงอาหารท่ีเหมาะสม
สําหรับเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยเพื่อทดแทนสาหราย
คลอเรลลา พบวาสามารถใชยีสตและน้ําหมักชีวภาพ
ทดแทนสาหรายคลอเรลลาได โดยสูตรอาหาร
ที่ใชรวมกันทั้ง 3 ชนิด (ยีสต นํ้าหมักชีวภาพและ
สาหรายคลอเรลลา) ไรนํ้านางฟาไทยมีการเจริญ
เติบโตและอัตรารอดสูงที่สุดในชวงอายุ 5 - 15 วัน

ปญหาและอุปสรรค
 เกิดปญหาชวงท่ีทําการทดลองในฤดูหนาว 
ไรนํ้านางฟามีความตานทานตอโรคตํ่าเปนโรคและ
ติดเชื้อไดงาย ทําใหมีผลตออัตราการเจริญเติบโต
และอัตราการรอดตายที่ตํ่ากวาการเลี้ยงทั่วไป
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ขอเสนอแนะ 
 ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติม โดยทําการทดลอง
ระดับความเหมาะสมของอาหารผงสําเร็จรูป
ที่สามารถใชทดแทนสาหรายคลอเรลลาที่ละเอียด
มากกวานี้ เพื่อพัฒนาผลิตอาหารผงสําเร็จรูป
จําหนายรวมกับไขไรนํานางฟาไทยตอไป

กิตติกรรมประกาศ

งานวิจัยนี้ ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยเพื่อพัฒนา
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รูปที่  1 ความยาวของไรนํ้านางฟาไทย (เซนติเมตร) ที่เลี้ยงดวยอาหารสูตรตางๆ อายุ 5 - 20 วัน
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รูปที่  2 นํ้าหนักของไรนํ้านางฟาไทย (กรัม) ที่เลี้ยงดวยอาหารสูตรตางๆ อายุ 5 - 20 วัน

รูปที่  3 อัตรารอดของไรนํ้านางฟาไทย (รอยละ) ที่เลี้ยงดวยอาหารสูตรตางๆ อายุ 5 - 20 วัน

  
รูปที่  4 ไรนํ้านางฟาไทยอายุ 20 วัน รูปท่ี  5  ถังพลาสติกท่ีใชสําหรับทดลองเล้ียงไรน้ํา
    นางฟาไทยขนาด 2 ลิตร



80  ศึกษาการเลี้ยงไรนํ้านางฟาไทยโดยอาหารผงสําหรับทดแทนสาหรายคลอเรลลา

  
รูปที่  6 การชั่งนํ้าหนักไรนํ้านางฟาไทย รูปท่ี  7  การวัดความยาวไรน้ํานางฟาไทย

  
รูปที่  8 เซลลสาหรายคลอเรลลา รูปท่ี  9 อาหารผงสําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงไรนํ้า
    นางฟาไทย
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