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บทคัดยอ

การวิจัยและพัฒนาการเลี้ยงปลานิลอินทรียในจังหวัดมหาสารคาม มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการเลี้ยง
ปลานิลอินทรียดวยการทําวิจัยในพื้นที่เกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรผูรวมโครงการ 4 ครอบครัว 
โดยศึกษาขอมูลเบ้ืองตนเก่ียวกับการเล้ียงปลา การพัฒนาสูตรอาหารอินทรียท่ีเหมาะสมตอการเล้ียงปลานิล
ในบอปด ตลอดจนการศึกษาคุณสมบัตินํ้าและดินในบอเลี้ยง จากการศึกษาพบวา เกษตรกรมีบอนํ้า
ในพื้นที่แตก็ไมไดเลี้ยงปลาเปนกิจลักษณะ คุณสมบัติของดิน ขาดความอุดมสมบูรณ และมีความเค็ม
คอนขางสูง สวนคุณภาพน้ํามีสภาพปานกลาง การศึกษาอาหารอาหารสําเร็จรูปในการเล้ียงปลานิลในกระชัง
พบวา การเลี้ยงดวยอาหารปลานิลใหอัตราการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อดีที่สุด แตเมื่อ
เปรียบเทียบตนทุนการผลิตแลวอาหารเม็ดปลาดุกใหผลคุมคาเชนกัน  สวนผลการเล้ียงปลานิลดวยสูตร
อาหารอินทรียพบวา อาหารสูตรที่ 1 และ 4 ใหอัตราการเจริญเติบโตและอัตราการแลกเนื้อดีที่สุด 
แตเปรียบเทียบกับการเลี้ยงดวยอาหารสําเร็จรูปพบวามีตนทุนการผลิตสูงกวา นอกจากนี้ ยังพบวา
ผลการทดลองมีความแตกตางกันในแตละพื้นที่ ทั้งนี้ขึ้นกับสภาพของพื้นที่ ความอุดมสมบูรณของพื้นที่ 
ความเอาใจใส และความรูทางวิชาการท่ีเกษตรกรสามารถพัฒนาได จากผลการศึกษาช้ีใหเห็นวาเกษตรกร
สวนใหญขาดความรูในเร่ืองโภชนศาสตรสัตวน้ํา การใหอาหาร ตลอดจนการจัดการดานอ่ืนๆ ในการเล้ียงปลา 
ซึ่งควรจะไดรับการพัฒนาทักษะดานตางๆ จากรัฐ
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Abstract

The research and development of organic Nile tilapia (Oreochromis niloticus) culture 
in close system pond in Maha Sarakham Province aimed to develop organic 
Nile tilapia culture via research in new Royal theory agriculture farming of 4 coresearcher 
farmers. This study investigated basic knowledge of fish raising, appropriate 
organic feed formula development for Nile tilapia culture in close system ponds, and 
water and soil properties of culture ponds in Maha Sarakham. The results revealed 
that most of fish culture in Royal theory farming was extensive. Soil property was 
poor of soil fertility and high salinity. Water quality was moderate for aquaculture. 
Effect of commercial fish feed on the SGR, FCR, SR and cost production of Nile tilapia 
found commercial Tilapia feed showed highest efficiency on growth performance but 
when compared based on cost production, commercial Catfish feed was the most 
effective. From Nile tilapia culture using organic feed formula developed in this study 
it was found that the formula I and IV showed highest SGR and FCR. However, 
cost production was high when compared to the commercial feed. In addition, it
was found that all data were varied in different areas in which dependence on diets 
quality, soil and water fertility, knowledge skills and farmer intention. It indicates 
that the farmers were poorly educated in fish nutrition and farm management, 
so they that should improve their professional skills provided by the government.
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บทนํา

ปจจุบันความนิยมในการบริโภคปลามีแนวโนม
เพิ่มมากขึ้น เนื่องจากมีรสชาติดี ราคาไมแพง 
หาซื้อไดงาย มีใหเลือกหลายชนิด และเปนอาหาร
ที่มีคุณคาทางโภชนาการสูง ปลาที่มีผูนิยมบริโภค
สูงที่สุด คือ ปลานิล รองลงมา คือ ปลาทับทิม 
ปลาดุก ปลาชอน ปลาสวาย ตามลําดับ โดยมี
ความถ่ีในการบริโภคปลาแตละชนิดตามลําดับเฉล่ีย
คือ 4.86, 4.78, 3.33, 4.13 และ 1 คร้ังตอเดือน
ตอคน (เทพรัตน, 2545) สถานการณการเลี้ยง
ปลานํ้าจืดของไทย โดยเฉพาะปลานิลซึ่งเปนปลา
ท่ีมีความสําคัญและการบริโภคมากท่ีสุด ถึงแมจะมี
ความเปนไปไดในการขยายผลผลิต แตก็เกิดปญหา

ตางๆ ตามมามากมาย ไมวาจะเปนปญหาดานการ-
จัดการ ปญหาดานโรค ปญหาการเลี้ยงไมโต 
ปญหาดานสายพันธุ รวมไปถึงปญหาดานส่ิงแวดลอม 
ปจจุบันท่ัวโลกกําลังต่ืนตัวบริโภคผลิตภัณฑท่ีผลิต
โดยวิธีทางธรรมชาติเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 
เนื่องจากพบวาการผลิตดวยวิธีทางเคมี นอกจาก
จะทําใหผลิตภัณฑไมปลอดภัยตอผูบริโภคแลว
ยังมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และมีผลทําให
การประกอบอาชีพไมยั่งยืน การเลี้ยงปลานิล
แบบอินทรียเปนการชวยฟนฟูสภาพแวดลอม
และการรักษาสมดุลทางชีวภาพ (มนตรี, 2546)



วารสาร มทร.อีสาน ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2555  35

 จากการท่ีรัฐบาลไดมีนโยบายการสรางรายได
ดานเกษตรกรรม โดยสงเสริมการเกษตรแบบ
ผสมผสาน เกษตรทางเลือกและเกษตรอินทรีย
แกเกษตร รวมทั้งผลักดันใหประเทศไทยเปน
ศูนยกลางการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย  และกรม-
ประมงไดดําเนินการโครงการประมงอินทรียนํารอง
จังหวัดสุรินทร กิจกรรมการเลี้ยงปลาในบอและ
ในนาขาว เพื่อใหไดฟารมสัตวนํ้าจืดอินทรียที่ได
มาตรฐานภายในป 2549 ไมนอยกวา 60 ฟารม 
(เชาว, 2548) ในอนาคตผลิตภัณฑอาหารสัตวนํ้า
อินทรียจะทวีความสําคัญมากยิ่งขึ้น เนื่องจาก
ผูบริโภคระมัดระวังในเร่ืองของสุขภาพอนามัย
และตระหนักตอผลกระทบท่ีมีตอส่ิงแวดลอม 
(Walz, 1999) แตการผลิตเกษตรอินทรียของไทย
ยังอยูในระยะเร่ิมตน ขาดงานวิจัยท่ีจะนํามาประยุกต
ใชงาน ดังนั้นการศึกษาเพื่อเตรียมความพรอม 
การสงเสริมดานความรูและเทคโนโลยีการผลิต
ปลานิลอินทรียแกเกษตรในจังหวัดมหาสารคาม 
ทั้งการศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบ ความเปนไปได 
ผลตอบแทนของการเ ล้ียงปลาแบบอินทรีย  
ในพ้ืนท่ีเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรในจังหวัด
มหาสารคาม เพ่ือนําผลการวิจัยไปสงเสริมกิจกรรม
การเกษตรผสมผสานอินทรีย ใหแกเกษตรกร 
ใหเกิดความเขมแข็งตามแนวเศรษฐกิจแบบพอเพียง
แลวพัฒนาไปสูการผลิตเพื่อการสงออกตอไป

วิธีดําเนินการวิจัย

ศึกษาศักยภาพและความตองการของเกษตรกร   
ที่จะเขารวมโครงการ
 สํารวจและคัดเลือกเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี
ทําการเกษตรทฤษฎี ใหม ท่ีสนใจการเกษตร
แบบอินทรีย และมีความพรอมที่จะเปลี่ยนการ-
ทําการเกษตรแบบท่ัวไปมาเปนการทําเกษตร
แบบอินทรีย เพื่อรวมทํางานวิจัยกับโครงการ
จํานวน 4 ครอบครัว จาก 4 อําเภอ ไดแก 

อําเภอกุดรัง อําเภอเมือง อําเภอนาดูน และอําเภอ
วาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม

วิจัยและพัฒนาการเล้ียงปลานิลอินทรียในบอระบบปด
 1. สํารวจพ้ืนท่ีและขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับ
สภาพทั่วไปของฟารม ไดแก ขอมูลพื้นฐาน
ดานรูปแบบการทําการเกษตร โดยเฉพาะการ-
เพาะเลี้ยงปลา และความสนใจในการเลี้ยงปลา
แบบอินทรีย
 2. การวิจัยและพัฒนาการเล้ียงปลานิล
อินทรียในระบบปด 
  1) การวางแผนการทดลอง
   - การศึกษาผลของอาหารตอการ-
เจริญเติบโตของปลานิลแบบอินทรียท่ีเล้ียงในระบบปด 
ตามมาตรฐานการเลี้ยงสัตวนํ้าอินทรีย อางตาม 
(เชาว, 2548) โดยแบงเปน 3 การทดลอง คือ 
    ก) การทดลองท่ี 1 เปนการเล้ียง
ปลานิลโดยใชอาหารสําเร็จรูปสูตรตางๆ 
    ข) การทดลองท่ี 2 เปนการเล้ียง
ปลานิลโดยใชอาหารอินทรียสูตรตางๆ ที่สรางขึ้น
จํานวน 5 สูตร เปรียบเทียบกับสูตรท่ีพัฒนา โดย
กรมประมง (กรมประมง, 2548) ซึ่งถือเปนระยะ
ปรับเปล่ียนกอนเปนการเพาะเล้ียงปลานิลแบบ
อินทรีย พรอมท้ังจัดการสภาพแวดลอมตามมาตรฐาน
การเลี้ยงสัตวนํ้าอินทรีย อางตาม (เชาว, 2548)
    ค) การทดลองท่ี 3 เปนการ-
ทดลองเล้ียงปลานิลอินทรีย ดําเนินการเชนเดียวกับ
การทดลองที่ 2 ทุกประการ ซ่ึงถือเปนการเล้ียง
ปลานิลแบบอินทรีย 
   - การเตรียมการทดลอง
    ทําความสะอาดบอลึกไมนอยกวา 
1.5 เมตร ทําการเตรียมน้ําเขียวโดยการใสปุยคอก
และปูนขาว เพื่อสรางอาหารธรรมชาติ จัดเตรียม
และแขวนกระชังมุงเขียวขนาด 2 x 3 เมตรในบอ 
   - การศึกษาการเจริญเติบโตของ
ปลานิลที่เลี้ยงดวยอาหารสูตรตางๆ ดวยแผน
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  2) เ ล้ียงปลานิลในบอปดในกระชัง
ในบอน้ําเล้ียงโดยใชอาหารสําเร็จรูปสูตรตางๆ 
ที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตในกระชัง 
    การเล้ียงปลานิลในกระชังโดยใช
อาหารสําเร็จรูปสูตรตางๆ ที่ไดจากทองตลาด 
จํานวน 5 สูตร ท่ีมีปริมาณโปรตีนแตกตางกัน 
ไดแก อาหารสูตรท่ี 1 เปนอาหารปลานิลท่ีมีโปรตีน 
30 % อาหารสูตรท่ี 2 เปนอาหารปลากินพืชท่ีมี
โปรตีน 18 % อาหารสูตรท่ี 3 เปนอาหารปลากินพืช
ที่มีโปรตีน 15.5 % อาหารสูตรท่ี 4 เปนอาหาร
ปลาดุกที่มีโปรตีน 30 % และอาหารสูตรท่ี 5 เปน
อาหารปลาดุกที่มีโปรตีน 26 - 30 % ตามแผน
การทดลอง เพ่ือเปรียบเทียบอัตราการเจริญเติบโต
และตนทุนการผลิต 
  3) การศึกษาสูตรอาหารอินทรีย ท่ี
เหมาะสมในการเล้ียงปลานิลแบบอินทรียในกระชัง
    ดําเนินการตอจากการทดลองในขอ 
2.2.2 หลังจากที่ทราบขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับอัตรา
การเจริญเติบโตของปลานิลจากการเลี้ยง โดยใช
สูตรอาหารสําเร็จรูป จากการเล้ียงปลาชุดท่ี 1 แลว
จึงทําการสรางสูตรอาหารและผลิตอาหารปลานิล
อินทรียข้ึนมา จากวัตถุดิบอาหารสัตวท่ีมีในทองตลาด
หรือที่มีในทองถิ่นและราคาถูก เชน ถั่วเหลือง 
ปลาปน ปลายขาว และรํา (ตารางที่ 1) เพื่อใช
ทดลองเล้ียงปลานิลในชุดท่ี 2 (ขอ 2.2.3) เพ่ือศึกษา
หาสูตรอาหารท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของ
ปลานิลและราคาถูก จากนั้นดําเนินการตอในการ-
ทดลองเล้ียงปลานิลในชุดท่ี 3 โดยปรับใชสูตรอาหาร
ท่ีใหผลในการเจริญเติบโตดีท่ีสุดจากชุดท่ี 2 พรอม
ศึกษาปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับการเจริญเติบโต 
เชนเดียวกับการทดลองเลี้ยงปลาในชุดที่ 1 
   ดําเนินการเล้ียงปลาในกระชังภายใน
บอน้ําท่ีใชเล้ียงปลาในชุดท่ี 1 ในพ้ืนท่ีของเกษตรกร 
ทุกข้ันตอนดําเนินการเชนเดียวกับการทดลองเล้ียง
ในชุดแรก โดยเกษตรกรเปนผูใหอาหารและบันทึก
ขอมูล

การทดลองแบบ Randomized Complete 
Block Design (RCBD) มี 5 ตํารับการทดลอง 
ปลอยลูกปลานิลในอัตรา 100 ตัวตอตารางเมตร 
ดําเนินการทดลองตํารับการทดลองละ 2 ซํ้า 
เล้ียงในกระชังในบอปดในบอเล้ียงของแตละฟารม
ทั้ง 4 ฟารม ระหวางการเลี้ยงปลานิลใหอาหาร
ทุกวันๆ ละ 2 ม้ือ ตามสูตรอาหารท่ีกําหนด 
(ปณรัตน และคณะ, 2552)
    กอนการเก็บเก่ียวผลผลิตตอง
ทําการสุมตัวอยางปลานิลในปจจัยท่ีทําการศึกษา 
เพ่ือหาความยาวและน้ําหนักเฉล่ีย ทําการช่ังน้ําหนัก
และวัดความยาวทุก 2 สัปดาห แลวนําคาที่ได
ไปใชในการวิเคราะหดังน้ี

1. อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ (SGR% /วัน)

 =
 ln (น้ําหนักสุดทาย) - ln (น้ําหนักเร่ิมตน) x 100

     ระยะเวลาทดลอง

2. อัตราการแลกเนื้อ (FCR)
 = น้ําหนักของอาหารท่ีกิน
          นํ้าหนักที่เพิ่มขึ้น

3. อัตราการรอด (รอยละ)
 = จํานวนปลานิลท่ีเหลือรอด x 100
     จํานวนปลานิลท่ีเร่ิมทดลอง

4. ตนทุนอาหารเพื่อผลิตปลานิล 1 กิโลกรัม
 = (ตนทุนอาหาร/กิโลกรัม) x FCR

   - การวิเคราะหขอมูล
     นํ า ข อ มู ล ท่ี ไ ด ม า วิ เ ค ร า ะห
เปรียบเทียบตนทุนการผลิตและผลตอบแทน
ที่ไดโดยการวิเคราะหทางสถิติ ซึ่งนํามาวิเคราะห
ความแปรปรวน (Analysis of Variance) (SAS, 
1996) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย 
โดยใช Duncan’s new multiple range test 
(อนันตชัย, 2539) ตลอดจนวิเคราะหรูปแบบวิธี
การเลี้ยง และปญหาที่เกิดขึ้นในระหวางการเลี้ยง 
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ผลการศึกษาและอภิปรายผล

ศึกษาศักยภาพและความตองการของเกษตรกร    
ที่จะเขารวมโครงการ
 หลังจากทําการคัดเลือกเกษตรกรผูเขารวม
โครงการแลว จึงไดอบรมเพื่อทําความเขาใจกับ
เกษตรกรในเร่ืองเก่ียวกับการเล้ียงปลาภายในบอ 
ทั้งวิธีการเลือกซื้อลูกพันธุปลา อัตราการปลอย
ลูกปลา วิธีการปลอยปลา การสรางอาหารธรรมชาติ
โดยการใชปุยคอก อาหารและการใหอาหารปลานิล 
การเตรียมบอ การวิเคราะหคุณภาพนํ้าและความ-
สําคัญของคุณภาพนําตอการเลี้ยงปลา การสราง
กระชัง เปนตน เพื่อใหเปนการเลี้ยงปลานิลตาม
มาตรฐานการเลี้ยงสัตวนํ้าอินทรีย (เชาว, 2548) 
จากน้ันก็รอปริมาณน้ําจากน้ําฝนเพ่ือใหเพียงพอ
ตอการเลี้ยงปลาในกระชัง เนื่องจากพื้นที่ของ
เกษตรกรท่ีไดรับคัดเลือกใหรวมโครงการไมมี
ระบบชลประทานทําใหปริมาณน้ําไมลึกพอท่ีจะ

  4) การศึกษาคุณภาพดินและคุณภาพน้ํา 
ในบอเลี้ยงปลานิลระบบปด
   ทําการศึกษาคุณสมบัติของดินและ
คุณภาพนํ้าในบอ ทั้งกอน ระหวาง และหลังการ-
ทดลอง เปนเวลาทุกๆ 2 เดือน ทั้งระยะทั่วไป 
ระยะปรับเปลี่ยน และระยะอินทรีย โดยวิธีการ
ตรวจวิเคราะหดินและนํ้าดังนี้
   1. การตรวจวิเคราะหดิน ไดแก 
คา pH, Organic matter, Cation exchange 
capacity, Total N, Extractable P และ 
Exchangeable K ตามวิธีของ APHA, AWWA 
and  WPCF (1998)
   2. การวิเคราะหคุณภาพน้ํา ไดแก 
คาอุณหภูมิ, ความโปรงแสง, คา pH, ปริมาณ
ออกซิเจนท่ีละลายในน้ํา (DO), ปริมาณแอมโมเนีย 
(Total ammonia), ไนไตรท (Nitrite) และ 
ไนเตรท (Nitrate) ตามวิธีของ APHA, AWWA 
and WPCF (1998)

ตารางที่ 1 สูตรอาหารอินทรีย

     วัตถุดิบ (%)
          สูตรท่ี 1 (%P)  สูตรท่ี 2 (%P)     สูตรท่ี 3 (%P)      สูตรท่ี 4 (%P)      สูตรท่ี 5 (%P)

  35 32 28 35 32 28 35 28 25 25 30 25 30 25 20 

ปลาปน (58 - 60 %) 35 30 24 35 30 24 38 25 13 33 27 20 25 10 8

กากถั่วเหลือง 30 30 30 30 30 30 28 33 33 30 35 37 30 30 18
ปลายขาว 25 30 34 25 30 34 24 34 47 24 24 28 15 23 25
รําละเอียด - - - - - - - - - 4 6 8 20 27 39
สารเหนียว 5 5 5 5 5 5 6 5 5 5 5 5 5 5 5
(อัลฟาสตาชท)

นํ้ามันพืช 4 4 5 4 4 5 3 2 1 3 2 2 3 3 3
วิตามินหรือ 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1 0.5-1
แรธาตุรวม

วิตามินซี 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 - - -
กระดูกปน/ - - - - - - - - - -   1 1 1
ไดแคลเซียมฟอสเฟต

        รวม 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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แขวนกระชัง (ระดับนํ้าลึกเพียง 80 - 120 
เซนติเมตร) และในปดังกลาวปริมาณน้ําฝนนอยกวา
ปกติ อยางไรก็ตาม เมื่อปริมาณนํ้าลึกประมาณ 
150 - 200 เซนติเมตร จึงเร่ิมแขวนกระชัง และ
ปลอยปลาลงล้ียงและเร่ิมงานทดลองตามแผน
การทดลองที่วางไว

วิจัยและพัฒนาการเล้ียงปลานิลอินทรีย ในบอ
ระบบปด
 1. สํารวจพ้ืนท่ีและขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับ
สภาพทั่วไปของฟารม 
  การเล้ียงปลาในบอน้ําบนแปลงนาของ
เกษตรกรทั้ง 4 แหง โดยท่ัวไปเปนการเล้ียงแบบ-
ไมพัฒนา (Extensive farming) คือ เกษตรกร
สวนใหญจะซ้ือลูกพันธุปลาจํานวนหน่ึงตามกําลังซ้ือ
มาปลอยในบอน้ํา แลวไมมีการดูแลท้ังการใหอาหาร
และการเปล่ียนถายน้ําซ่ึงจะไดผลผลิตต่ํา เน่ืองจาก
ลูกปลาบางสวนตายและถูกปลากินเน้ือท่ีอาศัย
อยูในบอ เชน ปลาชอน ปลาดุก ปลาหมอ ฯลฯ 
กินเปนอาหาร ผลิตที่ไดจะอยูที่ประมาณ 20 - 30 
กิโลกรัมตอไร และจะไดปลาหลากหลายชนิด 
สวนใหญจะเปนปลาธรรมชาติ
 2. การวิจัยและพัฒนาการเล้ียงปลานิล
อินทรียในระบบปด 
  1) เล้ียงปลานิลในบอปดในกระชังในบอ
น้ําเล้ียงโดยใชอาหารสําเร็จรูปสูตรตางๆ ท่ีเหมาะสม
ตอการเจริญเติบโตในกระชัง 
   การเล้ียงปลานิลในกระชังในบอปลา
ในพ้ืนท่ีของเกษตรกร จํานวน 4 ครอบครัว ในเขต
อําเภอกุดรัง นาดูน เมือง และวาปปทุม โดยใช
อาหารสําเร็จรูปท่ีมีปริมาณโปรตีนเปนองคประกอบ
แตกตางกัน จํานวน 5 สูตร เปนระยะเวลา 4 เดือน 
พบวา การเจริญเติบโต อัตราการแลกเนื้อ และ
อัตราการรอดของปลาท่ี เ ล้ียงในแตละ พ้ืนท่ี
แตกตางกัน และสูตรอาหารท่ีแตกตางกันก็มีความ-

แตกตางกัน ทั้งนี้นาจะขึ้นกับความอุดมสมบูรณ
ของดินในแตละพ้ืนท่ี การดูแลเอาใจใสของเกษตรกร 
เปนตน จากการทดลอง พบวา อาหารสําเร็จรูป
ที่ใชในการเลี้ยงปลานิลในกระชังในบอปด พบวา
มีคา SGR ระหวาง 3.06 - 4.88 % คา FCR 
ระหวาง 1.228 - 2.818 อัตราการรอดตายระหวาง 
72.03 - 89.34 % และตนทุนการผลิตอยูระหวาง  
22.23 - 55.92 บาทตอกิโลกรัม (ตารางท่ี 2) 
นอกจากนี้ยังพบวา อาหารสําเร็จรูปสําหรับปลา-
นิลโดยตรงใหผลผลิตสูงกวาการเล้ียงดวยอาหาร
ปลาดุกหรือปลากินพืช อยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบ
เทียบตนทุนการผลิตพบวา การเลี้ยงดวยอาหาร
ปลาดุกจะใหผลกําไรมากกวาเม่ือลงทุนดวยตนทุน
เทากัน ดังตารางที่ 2 จะเห็นวา อัตราการเจริญ
เติบโตจําเพาะของปลานิลท่ีเล้ียงดวยอาหารสูตร
เดียวกันมีความแตกตางกันตามพ้ืนท่ีและการใสใจ
ดูแล สวนสูตรอาหารที่ใหผลการเจริญเติบโตสูง
ที่สุดคือ อาหารสูตรที่ 1 ซ่ึงเปนอาหารปลานิล 
รองลงมาคือ สูตรที่ 4, 5, 2 และ 3 ตามลําดับ ซ่ึง
ปลาท่ีไดรับโปรตีนต่ําจะมีอัตราการเจริญเติบโตตํา
เชนกัน เวียง (2542) รายงานวา ปลานิลมีความ
ตองการโปรตีน 28-50% ขึ้นกับขนาด เชน ปลา
วัยรุนจะตองการ 28-35% สวนปลาโตตองการ 
28-30% (Tacon, 1981) แสดงวาอาหารท่ีเหมาะ
จะนํามาเลี้ยงปลานิลคือ อาหารสูตรที่ 1, 4 และ 
5 สวนสูตรท่ี 2 และ 3 ซ่ึงเปนอาหารปลากินพืชน้ัน 
ปริมาณโปรตีนไมเพียงพอตอการเจริญเติบโตของ
ปลานิล แตก็เปนอาหารท่ีเกษตรกรท่ัวไปสวนใหญ
ใชเล้ียงปลาในบอเล้ียงในจังหวัดมหาสารคาม 
อยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบกับตนทุนคาอาหาร
จะเห็นวา อาหารสูตรที่ 1 มีราคาแพงท่ีสุด คือ 
ประมาณ 25 บาท ตอ 1 กิโลกรัม รองลงมา
คือ สูตรที่ 5, 4, 3 และ 2 มีราคาประมาณ  18, 
17, 14 และ 13 บาทตอ 1 กิโลกรัม ตามลําดับ 
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ตารางที่ 2 ประสิทธิภาพของอาหารสําเร็จรูปตอการเจริญเติบโตของปลานิลที่เลี้ยงในบอระบบปด

  สูตร      SGR%/Day         FCR            SR          PC
 อาหาร KR ND MU WP KR ND MU WP KR ND MU WP KR ND MU WP
สูตรที่ 1 1.63b 2.05a 2.6b 2.24b 1.728a 1.869a 1.645a 1.887a 88.34a 84.67a 77.66a 72.05b 43.20ab 46.73c 41.13a 47.18b

สูตรที่ 2 1.68b 1.38b 2.19a 3.69c 3.603b 3.453c 3.482c 3.392c 79.67a 80.67a 77.19b 76.00ab 46.84b 44.89b 45.27b 44.10ab

สูตรที่ 3 2.04ab 1.49b 2.5ba 2.06b 3.818b 3.247c 3.209c 3.557c 83.67a 69.34b 84.06a 86.00a 53.45c 45.46c 44.93b 49.80c

สูตรที่ 4 1.33a 2.56a 2.75a 2.22b 2.487a 2.467b 2.685b 2.336b 85.34a 82.00a 77.03b 89.34a 42.28ab 1.94b 45.65b 39.71a

สูตรที่ 5 1.01a 2.41a 3.51b 1.41a 2.226a 2.419b 2.291b 2.342b 76.34a 80.50a 72.03c 80.00ab 40.07a 43.54b 41.24a 42.16a

F-Test * ** * ** * ** * NS NS NS ** * ** ** ** *

C.V. (%) 2.29 5.81 3.57 1.91 4.39 4.73 5.29 5.73 6.11 5.39 6.67 3.31 2.79 3.80 1.57 1.91

หมายเหตุ: SGR%/day (Specific Growth Rate) หมายถึง อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 
FCR (Feed Conversion Ratio) หมายถึง อัตราการแลกเน้ือ SR (Survival rate) หมายถึง อัตราการรอด 
PC (Production cost) หมายถึง ตนทุนการผลิตของปลานิล 1 กิโลกรัม  
** หมายถึง แตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ  * หมายถึง แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
NS หมายถึง ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติ KR หมายถึง อําเภอกุดรัง  
ND หมายถึง อําเภอนาดูน MU หมายถึง อําเภอเมือง WP หมายถึง อําเภอวาปปทุม

  2) การศึกษาสูตรอาหารอินทรีย ท่ี
เหมาะสมในการเล้ียงปลานิลแบบอินทรียในกระชัง
  ผลการเล้ียงปลานิลตอจากการ-
ทดลองเลี้ยงชุดที่ 1 โดยเปล่ียนจากอาหารสําเร็จ-
รูปมาเปนอาหารอินทรีย ท่ีผลิตข้ึนเองในพ้ืนท่ี
ของเกษตรกรทั้ง 4 แหง ในเขตอําเภอกุดรัง 
นาดูน เมือง และวาปปทุม โดยใชอาหารท่ีมีปริมาณ
โปรตีนเปนองคประกอบแตกตางกัน (ตารางที่ 1) 
หลังจากเลี้ยงเปนระยะเวลา 4 เดือน พบวา 
การเจริญเติบโตจําเพาะ อัตราการแลกเนื้อ และ
อัตราการรอดของปลาท่ีเล้ียงในพ้ืนท่ีแตกตางกัน 
และสูตรอาหารท่ีแตกตางกันก็มีความแตกตางกัน 
ท้ังน้ีนาจะข้ึนกับความอุดมสมบูรณของดินในแตละ
พื้นที่ การดูแลเอาใจใสในการเลี้ยงของเกษตรกร 
เปนตน จากตารางที่ 3 อัตราการเจริญเติบโต
จํา เพาะของปลานิล ท่ี เ ล้ียงด วย สูตรอาหาร
ตางๆ กัน พบวา อัตราการเจริญเติบโตของปลา
ที่เล้ียงท่ีบอปลาในอําเภอเมืองมีอัตราการเจริญ
เติบโตสูงที่สุด รองลงมา คือ อําเภอวาปปทุม 
นาดูน และกุดรัง ตามลําดับ สวนสูตรอาหาร

ท่ีใหผลการเจริญเติบโตสูงท่ีสุด คือ อาหารสูตรท่ี 1 
ซึ่งเปนอาหารปลานิล รองลงมา คือ สูตรที่ 4, 3, 
2 และ 5 ตามลําดับ จะเห็นวาระดับโปรตีนปลา
ที่ไดรับจะแปรผันตรงกับอัตราการเจริญเติบโตข้ึน
กับชนิด ขนาด อายุของปลา (เวียง, 2542; Tacon, 
1981) และการจัดการฟารม การดูแลเอาใจใส
ในการเลี้ยง (กรมประมง, 2554) แสดงวาอาหาร
ที่เหมาะจะนํามาเลี้ยงปลานิล คือ อาหารสูตร
ที่ 1, 4 และ 3 อยางไรก็ตาม จะเห็นวาการเล้ียง
ปลานิลดวยอาหารทั้ง 5 สูตรนั้น ใหคาอัตรา
การเจริญเติบโตจําเพาะต่ํากวาการเล้ียงดวย
อาหารเม็ดสําเร็จรูปจากการทดลองเล้ียงในชุด
ที่ 1 ซึ่งอาจเปนผลเนื่องจากอาหารเม็ดที่ใหนั้น
เปนอาหารเม็ดจมนํ้า เมื่อหวานลงไปแลวจะจมลง
สูพื้นทันที และอาจมีบางสวนหลุดออกจากกระชัง 
และบางสวนท่ีอยูกนกระชังถูกปลาท่ีอยูภายนอก
กระชังมากินตลอดเวลา ทําใหอาหารสูญเสีย
ไปบางสวน นอกจากน้ี ยังอาจเก่ียวเน่ืองกับรสชาติ
อาหารที่ผลิตขึ้นอาจไมถูกปากปลา
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  ผลการศึกษาอัตราการเปล่ียนอาหาร
เปนเนื้อ (FCR) ของปลานิลที่เลี้ยงใน 4 พ้ืนท่ี
ของอาหารทั้ง 5 สูตร พบวา อาหารสูตรท่ี 1 
มีคา FCR ตํ่าที่สุด ในทุกพื้นที่ มีคาระหวาง 
2.48 - 2.88 รองลงมาคือ สูตรท่ี 4, 3, 2 และ 5
ตามลําดับ (ตารางที่ 3) ซึ่งถือเปนคาที่คอนขางสูง 
อยางไรก็ตาม จะเห็นวา คาที่ไดมีความแตกตางกัน
ในแตละพื้นที่ในทุกๆ สูตรอาหาร ทั้งนี้เนื่องจาก
การทดลองคร้ังน้ีไมมีการควบคุมปจจัยภายนอก
อื่นๆ เชน คุณภาพนําทั้งทางกายภาพ เคมี และ
ชีวภาพ ขนาดของบอเลี้ยงปลา ซึ่งทุกฟารมจะมี
การใสปุยคอก เพ่ือสรางอาหารธรรมชาติ ซ่ึงแตละท่ี
มีความอุดมสมบูรณแตกตางกัน ทําใหอาหารเสริม
จากอาหารที่ใชทดลองมีความแตกตางกัน จาก

การที่ปลานิลไมมีกระเพาะแท (วีรพงศ, 2536) 
สามารถหลังนํ้ายอยเพื่อปรับ pH ระหวางการ-
ยอยอาหารได ทอทางเดินอาหารมีความยาวเปน 
5 - 8 เทาของลําตัว (กลุมวิจัยอาหารสัตวน้ํา, 
2534) ซ่ึงชวยในการเพ่ิมประสิทธิภาพของการยอย
และการดูดซึมอาหาร (มานพ และคณะ, 2536) 
นํ้ายอยท่ีหล่ังจากสวนของทางเดินอาหารมีความ
เปนกรดสูง (pH<1.5) จึงสามารถยอยโปรตีน
จากแพลงกตอน และส่ิงเนาเปอยไดดี (Moriarty, 
1973) ซึ่งจากรายงานของสุพิศ และคณะ (2549) 
พบวา แพลงกตอนจากบอเลี้ยงสัตวนํ้ามีคาเฉลี่ย
โปรตีนประมาณ 58 - 66 % ถือเปนแหลง
โปรตีนขนาดใหญภายในบอ

ตารางที่ 3 ประสิทธิภาพของอาหารอินทรียสูตรตางๆ ตอการเจริญเติบโตของปลานิลท่ีเล้ียงในบอระบบปด

  สูตร      SGR%/Day         FCR            SR          PC
 อาหาร KR ND MU WP KR ND MU WP KR ND MU WP KR ND MU WP
สูตรท่ี 1 2.63a 2.05a 2.6b 2.24a 2.88a 2.54a 2.48a 2.73a 80.22c 67.27a 60.66a 69.85a 51.84ab 45.72a 44.64a 49.14ab

สูตรท่ี 2 1.68a 1.38b 2.19a 2.69c 3.45b 2.96a 3.48b 3.92a 65.51a 70.07a 67.19ab 70.33ab 55.20b 47.36a 55.68b 62.72c

สูตรท่ี 3 2.04ab 1.49b 2.5ba 2.06b 3.11b 3.39b 2.90a 3.07a 73.56ab 69.87a 64.06ab 66.00ab 47.43a 51.70ab 44.23 46.82a

สูตรท่ี 4 2.33a 2.56a 2.75a 2.22a 2.98a 3.05b 2.95a 3.02a 75.53ab 72.33a 70.03b 69.74a 50.66ab 51.85ab 50.15a 51.34b

สูตรท่ี 5 2.01a 2.41a 3.51b 1.41a 3.54c 3.22b 3.88b 3.75a 76.00b 69.46a 84.03c 70.87ab 58.41c 53.13b 64.02c 61.88c

F-Test * ** * ** ** ** * NS ** NS ** * ** ** ** **

C.V. (%) 2.29 5.81 3.57 1.91 3.31 3.62 4.24 5.63 2.13 5.69 4.63 3.31 3.45 2.87 3.57 4.65

หมายเหตุ: SGR%/day (Specific Growth Rate) หมายถึง อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ 
FCR (Feed Conversion Ratio) หมายถึง อัตราการแลกเน้ือ SR (Survival rate) หมายถึง อัตราการรอด 
PC (Production cost) หมายถึง ตนทุนการผลิตของปลานิล 1 กิโลกรัม  
** หมายถึง แตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ  * หมายถึง แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
NS หมายถึง ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติ KR หมายถึง อําเภอกุดรัง  
ND หมายถึง อําเภอนาดูน MU หมายถึง อําเภอเมือง WP หมายถึง อําเภอวาปปทุม

  ผลการศึกษาอัตราการรอดของปลา
ที่เลี้ยงในการชังของแตละพื้นที่ พบวา ในแตละ
พื้นท่ีมีอัตราการรอดตายของปลาท่ีเล้ียงในแตละ
พ้ืนท่ีไมแนนอน และไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ โดยมีอัตรารอดระหวาง 60.03 - 84.03 % 
ดังแสดงในตารางท่ี 3 อาจเปนผลเน่ืองจากการดูแล

เอาใจใสของเกษตรกรไมดีพอและไมเทากัน ทําให
อัตราการรอดตายตํ่า ถึงแมวาจะไมคอยพบปลา
ที่แสดงอาการของโรค แตก็ยังพบการสูญเสีย
เนื่องจากการเลี้ยงในฤดูแลงนั้นมีนํ้านอย ซึ่งอาจ
มีผลตอปริมาณออกซิเจนที่ละลายในนํ้า ตลอดจน
เกี่ยวพันกับระดับความเปนกรดเปนดาง ปริมาณ



วารสาร มทร.อีสาน ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2555  41

แอมโมเนียหรือสารพิษอ่ืนๆ ท่ีอยูในน้ํา ท่ีนาจะมีผล
ตอปลา และอัตราการเจริญเติบโตของปลา สวน
การศึกษาตนทุนหรือความคุมทุนในการผลิตปลานิล
ในกระชังในระบบปด ที่เลี้ยงดวยอาหารอินทรีย
สูตรตางๆ ที่มีปริมาณโปรตีนแตกตางกัน พบวา 
ตนทุนสูงมากกวาอาหารสําเร็จรูป (ตารางที่ 2 
และ 3) โดยเฉพาะอาหารปลากินพืช นอกจากนี้
อาหารที่ผลิตขึ้นเองยังใหคา FCR คอนขางสูง
อีกดวย อยางไรก็ตาม เนื่องจากชวงเวลาที่ทํา
การวิจัยน้ัน วัตถุดิบอาหารสัตวมีราคาแพงมากกวา
ปกติเปน 2 เทา อีกท้ังการซ้ือวัตถุดิบในปริมาณนอย
จะมีราคาแพงกวาซื้อในปริมาณมาก จึงสงผลตอ
ตนทุนการผลิตที่สูงกวาความเปนจริง ซึ่งหาก
ตองใชตนทุนการผลิตสูงขนาดนี้ ก็ควรจะตอง
มีการปรับสูตรอาหารและเปล่ียนมาใชวัตถุดิบท่ีมี
ราคาถูกและสามารถหาไดงายในพื้นที่ 
 3) การใชอาหารอินทรียท่ีเหมาะสมในการ
เลี้ยงปลานิลแบบอินทรียทั้งในกระชัง
  เปนการดําเนินการทดลองตอจากการ-
ทดลองยอยท่ี 2 หลังจากท่ีทราบขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับ
อัตราการเจริญเติบโตของปลานิลจากการเล้ียง โดย
ใชสูตรอาหารอินทรียแลว จากผลการทดลองที่ 2 
พบวา อาหารที่ทําใหปลานิลทดลองมีคา SGR 
สูงที่สุด คา FCR ตํ่าที่สุด อัตรารอดสูงที่สุด และ
ตนทุนการผลิตตํ่าที่สุด ไดแก สูตรที่ 1 และ 4 จึง
นําอาหารท้ัง 2 สูตร มาทดลองใหเกษตรกรเล้ียงซ้ํา
อีกคร้ังหน่ึง เพ่ือศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการเล้ียงปลา
ระบบอินทรีย อยางไรก็ตามหลังจากเร่ิมปลอยปลา
ลงเลี้ยง ก็เริ่มเกิดปญหาความแหงแลงฝนขาดชวง
ทําใหน้ําในนาขาวแหง และขาวเฉาไป เกษตรจําเปน
ตองสูบน้ําในบอท่ีเล้ียงปลาไปใสในนา จํานวน 2 ราย 
คือ เกษตรกร จาก อําเภอกุดรัง และอําเภอนาดูน 
จึงไดทําการศึกษาเฉพาะในพ้ืนท่ีของเกษตรกรท่ี 
อําเภอเมือง มหาสารคาม และอําเภอวาปปทุม 
โดยใชอาหารสูตรท่ี 1 เปนอาหารเม็ดจมน้ําท่ีมีระดับ
โปรตีน 32, 32 และ 28 % สําหรับปลาขนาดเล็ก 

ขนาดกลาง และขนาดใหญ ตามลําดับ และอาหาร
สูตรท่ี 4 เปนอาหารเม็ดจมน้ํา ท่ีมีระดับโปรตีน 32, 
30 และ 25 % สําหรับปลาขนาดเล็ก ขนาดกลาง และ
ขนาดใหญ ตามลําดับ หลังจากเล้ียงเปนระยะเวลา 
4 เดือน พบวา การเจริญเติบโต อัตราการแลกเน้ือ 
และอัตราการรอดของปลาท่ีเล้ียงใหผลไมแตกตาง
จากการเลี้ยงครั้งที่ 2 โดยพ้ืนท่ีแตกตางกัน และ
สูตรอาหารที่แตกตางกันจะใหผลแตกตางกัน ทั้งนี้
นาจะข้ึนกับความอุดมสมบูรณของดินในแตละพ้ืนท่ี 
การดูแลเอาใจใสของเกษตรกรท่ีไมใหอาหารหรือ
จัดการตามขอตกลงที่วางไว และยังปลอยใหปลา
ในบางกระชังหลุดหายไปดวย จึงสามารถทําการ-
วิเคราะหไดเพียงบางสวน ทําใหไดขอมูลท่ีไมสมบูรณ
 4) การศึกษาคุณภาพดินและคุณภาพน้ํา   
ในบอเลี้ยงปลานิลระบบปด
  จากการศึกษาคุณสมบัติทางทางเคมีของ
ดินบริเวณบอนํ้าของอําเภอกุดรัง นาดูน เมือง 
และวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม ท้ังกอนและหลัง
การทดลองพบวา คุณสมบัติของดินกอนการเล้ียงปลา 
มีคาความเปนกรด - ดาง 6.17- 7.48 ซ่ึงมีความ
เปนดางเล็กนอย มีคาอินทรียวัตถุ 0.136 - 0.557 % 
ซ่ึงถือไดวามีคามีระดับท่ีต่ํามาก มีระดับความเค็มจัด 
6.52 - 50.10 mmhos/cm มีธาตุไนโตรเจนในดิน
ตํ่ามาก  0.007 - 0.033 % มีปริมาณธาตุฟอสฟอรัส 
และโปแตสเซียม อยูในระดับตํ่า 2.791 - 18.145 
และ 13.801 - 87.569 ppm ตามลําดับ และมี
ปริมาณธาตุแคลเซียมปานกลาง 30.885 - 200.741 
ppm (ตารางที่ 4) สวนคุณสมบัติของดินบริเวณ
บอน้ําในแปลงนาและคุณสมบัติของน้ํากอนปลอย-
ปลาลงเลี้ยง พบวา ดินและนํ้าในบอสวนใหญ
มีความอุดมสมบูรณ และระดับแรธาตุอาหารหลัก 
เชน ธาตุไนโตรเจน ธาตุฟอสฟอรัส ธาตุโพแทสเซียม 
และธาตุแคลเซียม คอนขางตํ่าทั้งกอนและหลัง
การเล้ียงปลา โดยเฉพาะธาตุอาหารไนโตรเจน ท้ังน้ี 
อาจเนื่องมาจาก ในดินมีระดับอินทรียวัตถุตํ่ามาก 
ซึ่งไนโตรเจนเปนธาตุท่ีพืชตองการในปริมาณมาก 
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เล็กนอยจนแทบไมเห็นความแตกตางกับกอนปลอย-
ปลาลงเลี้ยง (ตารางที่ 5) สวนคุณภาพนํ้าหลังเลี้ยง
ปลานิลในบอเปนเวลา 4 เดือน จะเห็นวาปริมาณ
ออกซิเจนท่ีละลายในน้ําลดลง และมีปริมาณแอมโมเนีย
เกิดขึ้น อาจเปนผลเนื่องมาจากการมีปริมาณสาร-
อินทรียจากอาหารเหลือและส่ิงขับถายจากปลา อยางไร
ก็ตาม ยังอยูในระดับท่ีไมเปนอันตรายตอการเจริญ
ของปลา นอกจากนี้ยังพบวาความขุนใสของนํ้า
ลดลง เนื่องจากการทํานํ้าเขียว จากการใสปุยคอก
ในบอปลา 

โดยพืชไดรับไนโตรเจนในรูปของไนเตรท (NO3
-) 

และแอมโมเนีย (NH3) เพ่ือนําไปสรางสารประกอบ
อินทรียไนโตรเจนในพืช (ปยะดา, 2540) ดังนั้น
การขาดสารอินทรียและไนโตรเจนในดินพ้ืนบอ
ทําใหบอขาดความอุดมสมบูรณ พืชน้ําหรือแพลงก-
ตอนพืชท่ีเปนอาหารธรรมชาติของปลาจึงเกิดข้ึนไมได 
ดังตารางที่ 4 และ 5 ซ่ึงจะเห็นวา แตละพ้ืนท่ี
มีความอุดมสมบูรณแตกตางกัน
  คุณสมบัติของน้ําในบอน้ําหลังจากปลอย
ปลาลงเลี้ยงแลว พบวา มีการเปลี่ยนแปลงเพียง

ตารางที่ 4 คาการวิเคราะหคุณสมบัติทางทางเคมีของดินบริเวณบอน้ําในพ้ืนท่ีคัดเลือก ในจังหวัดมหาสารคาม
     ตลอดการเล้ียงปลานิลอินทรีย
      

คุณสมบัติของดิน
 

ครั้งที ่               สถานท่ี    ระดับประเมิน
  อ.กุดรัง อ.นาดูน อ.เมือง อ.วาปปทุม
pH (1:1 H2O) 1 6.65 8.62 7.83 6.74 กลาง
 2 6.66 7.84 7.84 6.17 กลาง
 3 6.15 7.56 6.65 6.10 กลาง
O.M. (%) 1 0.513 0.186 0.085 0.353 ต่ํามาก
 2 0.598 0.315 0.215 0.455 ต่ํามาก
 3 0.752 0.492 0.388 0.751 ต่ํามาก
Total N (%)                  1 0.040 0.016 0.009 0.021 ต่ํามาก
 2 0.058 0.045 0.084 0.092 ต่ํามาก
 3 0.091 0.085 0.131 0.147 ต่ํามาก
Available P (ppm )  1 8.534 4.241 3.382 50.442 ต่ํามากถึงปานกลาง
 2 8.939 5.012 3.748 54.236 ต่ํามากถึงปานกลาง
 3 11.125 6.120 3.887 57.942 ต่ํามากถึงปานกลาง
Exchangeable K (ppm)   1 322.673 49.972 28.079 60.442 ต่ํามากถึงปานกลาง
 2 326.532 51.540 29.690 63.051 ต่ํามากถึงปานกลาง
 3 345.621 52.914 31.943 64.862 ต่ํามากถึงปานกลาง
Exchangeable Ca (ppm)  1 3707.460 3294.220 113.239 303.690 ต่ํามากถึงปานกลาง
 2 3751.590 3311.420 115.336 306.790 ต่ํามากถึงปานกลาง
 3 3787.510 3341.440 119.127 315.320 ต่ํามากถึงปานกลาง
E.C. (mmhos/cm) 1 13.630 107.550 5.350 16.470 เค็มถึงเค็มจัด
 2 14.590 108.630 6.630 16.760 เค็มถึงเค็มจัด
 3 15.150 109.630 7.050 18.190 เค็มถึงเค็มจัด
หมายเหตุ:  
 1. pH = 1:1 H2O;  E.C. = 1:5 H2O; Organic mater = Walkley and Black method Total N = micro-
  Kjeldahl method; Available P = Blue method (of Murphy and Riley) Bray II extraction;  
  Exchangeable K, Ca = 1 N NH4OAC extraction (atomic absorption spectrometer)
 2.  คร้ังท่ี 1 = กอนเล้ียงปลา;    คร้ังท่ี 2 = ระหวางเล้ียง    คร้ังท่ี 3 = หลังการทดลอง (หลังเล้ียงปลาชุดท่ี 3)
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 จากการศึกษาคุณสมบัติทางทางเคมีของดิน
บริเวณบอนํ้าของอําเภอกุดรัง นาดูน เมือง และ
วาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม หลังการทดลองพบวา 
คุณสมบัติของดินมีคาลดลงกวาการทดลองเล้ียง
ชุดแรก โดยมีคาความเปนกรด - ดางระหวาง 6.17 
- 7.48 ซ่ึงมีความเปนกลาง มีคาอินทรียวัตถุ 0.113 
- 0.752 % ซ่ึงยังถือไดวามีคามีท่ีตํ่ามาก มีระดับ
ความเค็มจัด 5.35-109.63 mS/cm มีธาตุไนโตรเจน
ในดินตํ่ามาก  0.009 - 0.147 % มีปริมาณธาตุฟอส-
ฟอรัส และโปแตสเซียม อยูในระดับตํ่า 3.382 - 
57.942 และ 28.079 - 345.621 ppm ตามลําดับ 
และมีปริมาณธาตุแคลเซียมปานกลาง 113.239 - 
3787.510 ppm (ตารางที่ 4) เชนเดียวกับรายงาน
ของทรงเชาว (2545) กลาววา ในนาดินทรายในภาค-
ตะวันออกเฉียงเหนือ ดินมักมีปริมาณอินทรียวัตถุ 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมในระดับต่ํา 
การใชปุยจําเปนตองใชท้ังปุยไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 

และโพแทสเซียมครบท้ัง 3 ตัว สวนคุณสมบัติของดิน
บริเวณบอน้ําในแปลงนาและคุณสมบัติของน้ํากอน
ปลอยปลาลงเล้ียงพบวา ดินและน้ําในบอสวนใหญ
มีความอุดมสมบูรณและระดับแรธาตุอาหารหลัก 
เชน ธาตุไนโตรเจน  ธาตุฟอสฟอรัส  ธาตุโพแทสเซียม 
และธาตุแคลเซียมคอนขางต่ําเชนเดิม สวนคุณสมบัติ
ของน้ําในบอน้ําหลังจากปลอยปลาลงเล้ียงแลว
พบวา มีการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอยจนแทบไมเห็น
ความแตกตางกับกอนปลอยปลาลงเล้ียง คุณภาพน้ํา
หลังเล้ียงปลานิลในบอเปนเวลา 18 เดือน จะเห็นวา
ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ําลดลง และมีปริมาณ
แอมโมเนียเกิดขึ้น อาจเปนผลเนื่องมาจากการมี
ปริมาณสารอินทรียจากอาหารเหลือและส่ิงขับถาย
จากปลา อยางไรก็ตาม ยังอยูในระดับที่เหมาะสม
ตอการเจริญของปลา (ไมตรี และจารุวรรณ, 2529) 
นอกจากน้ียังพบวาความขุนใสของน้ําลดลง  เน่ืองจาก
การทํานํ้าเขียวจากการใสปุยคอกในบอปลา

ตารางที่ 5 คาการวิเคราะหคุณสมบัติบางประการของน้ําของน้ําขอบบอในพ้ืนท่ีคัดเลือกในจังหวัดมหาสารคาม
      

คุณสมบัติของดิน
 

ครั้งที ่               สถานท่ี   
คาเฉลี่ย SD  อ.กุดรัง อ.นาดูน อ.เมือง อ.วาปปทุม

Temperature (Co) 1 32 32 32 32  
 2 28 29 30 27 29 3.61
 3 29 28 27 28  
pH 1 7.92 7.53 7.7 7.93  
 2 7.5 7.9 7.5 7.7 7.78 0.096
 3 7.8 7.7 7.8 8.4  
Dissolve oxygen (mg/l) 1 6.83 7.89 6.43 7.77  
 2 6.2 5.9 6.7 6.1 6.14 2.32
 3 6.45 6.6 6.4 6.3  
Total ammonia (mg/l) 1 0 0 0 0  
 2 0.14 032 0.16 0.11 0.23 2.23
 3 0.16 0.30 0.15 0.13  
Nitrite (mg/l) 1 0 0 0 0  
 2 0 0 0 0 0 0
 3 0 0 0 0  
Nitrate (mg/l) 1 0 0 0 0  
 2 0 0 0 0 0 0
 3 0 0 0 0  
Transparency (cm) 1 45 50 18 48  
 2 36 38 26 36 34.6 2.80
 3 41 36 33 39  
หมายเหตุ:   

คร้ังท่ี 1 = วิเคราะหกอนเล้ียงปลา; คร้ังท่ี 2 = วิเคราะหระหวางเล้ียง คร้ังท่ี 3 = วิเคราะหหลังการทดลอง (หลังเล้ียงปลาชุดท่ี 3)
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สรุปและขอเสนอแนะ

 1. เล้ียงปลานิลในบอดินดวยอาหารเม็ด
สําเร็จรูปสูตรตางๆ ในพ้ืนท่ีของเกษตรกรเพ่ือสูตร
อาหารท่ีเหมาะสมตอการเล้ียงปลาของเกษตรกร
ที่เขารวมโครงการ กอนที่จะปรับเปลี่ยนไปเปน
การเลี้ยงปลาในระบบอินทรีย จากผลการทดลอง
จะเห็นวา ปลานิลท่ีเล้ียงดวยอาหารปลานิลคุณภาพดี 
มีอัตราการเจริญเติบโตดีกวาการเล้ียงปลานิล
ดวยอาหารปลาดุกท่ีระดับโปรตีนแตกตางกันแบบ
ไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) แตจะแตกตาง
จากการเล้ียงปลาดวยอาหารปลากินพืชท่ีมีระดับ
โปรตีนต่ํากวา 20 % อยางไรก็ตาม เม่ือเปรียบเทียบ
ตนทุนคาอาหารแลว พบวา ในระดับผลผลิตเทากัน 
การเล้ียงปลานิลดวยอาหารปลาดุกจะมีตนทุนสูงกวา 
จึงสามารถสงเสริมใหเกษตรกรลดตนทุนการผลิต
โดยเล้ียงดวยอาหารปลาดุก นอกจากน้ีจากการศึกษา
ยังพบวา การเลี้ยงปลาดวยแหลงลูกพันธุเดียวกัน 
อาหารสูตรเดียวกัน สภาพแวดลอมใกลเคียงกัน 
แตผลผลิตกลับไมเทากันท้ังน้ีข้ึนอยูกับคุณภาพน้ํา 
ขนาดของบอ และความเอาใจใสของเกษตรกรก็เปน
ปจจัยอันสําคัญย่ิงตอความสําเร็จในการเล้ียงปลา 
อีกท้ังเกษตรกรยังขาดความรูทางวิชาการในการ-
เล้ียงปลาเปนอยางมาก จึงจําเปนอยางย่ิงท่ีหนวยงาน
ท่ีเก่ียวของจะตองเขาไปใหความชวยเหลือดานวิชาการ
 2. ผลการศึกษาสูตรอาหารอินทรีย ท่ี-
เหมาะสมในการเลี้ยงปลานิลที่สรางขึ้นมา 4 สูตร 
เปรียบเทียบกับสูตรที่สรางโดยกรมประมง เพื่อ
เล้ียงท้ังในกระชังในบอปดท้ัง 4 อําเภอ พบวาอาหาร
สูตรท่ี 1 และสูตรท่ี 4 ใหผลการเจริญเติบโตจําเพาะ 
อัตราการเปล่ียนอาหารเปนเน้ือ และตนทุนการผลิต
ดีท่ีสุด ซ่ึงสามารถนํามาพัฒนาเปนสูตรอาหารท่ีใช
เล้ียงปลาได อยางไรก็ตาม จะเห็นวาตนทุนคาอาหาร
คอนขางสูง เนื่องจากราคาวัตถุดิบอาหารสัตว
มีราคาแพง อีกทั้งการซื้อวัตถุดิบในปริมาณนอย
ราคาจึงมีราคาสูงกวาการซื้อในปริมาณมาก

 3. การรวมดําเนินการวิจัยรวมกับเกษตรกร
ในคร้ังน้ี ถือวาเปนการเร่ิมตนท่ีดีในการท่ีจะพัฒนา
แนวทางในการประกอบอาชีพท่ีมีความจําเปนตอง
อาศัยหลักทางวิชาการที่เกษตรกรยังมีนอย และ
พบวาเกษตรกรใหความรวมมือในการดําเนินการ
วิจัยเปนอยางดี และเริ่มรูแนวทางปฏิบัติในการทํา
การวิจัย เพื่อใหไดขอมูลและความรูที่และนํามาใช
พัฒนาอาชีพตอไป
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