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ความหลากหลายทางชีวภาพและการกระจายตัวของเหบ็ 
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บทคัดยอ  
การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและการกระจายตัวของ

เห็บในภาคใตของประเทศไทยการเก็บตัวอยางไดสํารวจเห็บใน 10 จังหวัด ไดแก นครศรีธรรมราช      
สุราษฎรธานีสงขลา ตรัง ชุมพร พัทลุง ระนอง กระบี่ ภูเก็ต และปตตานี รวมทั้งหมด 36 อําเภอ เห็บถูก
ดึงจากโฮสต ขอมูลการเก็บตัวอยางประกอบดวย ชนิดของโฮสตและสถานที่เก็บระยะและชนิดของเห็บ
ถูกระบุโดยสังเกตลักษณะทางสัณฐานภายนอกตามหลักอนุกรมวิธานจากการเก็บตัวอยาง เห็บทั้งหมด 
651 ตัว ถูกเก็บจากโฮสต 7 ชนิด ไดแก สุนัข แมว วัว ไก นกยูง กวางและสมเสร็จ และจากส่ิงแวดลอม
ไดแกผนังบานและพุมไมในปา พบเห็บ 2 จีนัส คือ Haemaphysalis และ Rhipicephalus โดยแบง
ออกเปน 6 ชนิด คือ Haemaphysalissp., H. lagrangei, H. wellingtoni, Rhipicephalus sp.,     
R. microplus และ R. sanguineus s.l.พบวามีความจําเพาะของเห็บและโฮสตโดย H. wellingtoni
พบในกลุมสัตวปกไดแก ไก และนกยูง R. microplus สวนใหญพบในวัว H. lagrangei พบในสมเสร็จ
และกวาง R. sanguineus s.l. พบในโฮสตหลายชนิดแตสวนใหญพบในสุนัข เม่ือศึกษาดานการกระจาย
ตัวของเห็บพบวา ในภาคใตฝงตะวันตกและฝงตะวันออกมีความคลายคลึงกัน เชน ในดานชนิดของเห็บที่
พบจากโฮสตกลุมเดียวกัน ทั้งสุนัข วัว และไก ถึงแมวาการศึกษาครั้งน้ีพบ H. Lagrangei เฉพาะฝง
ตะวันออกของภาคใต แตชนิดของโฮสตจากงานวิจัยครั้งน้ีก็พบเฉพาะในกวางและสมเสร็จ คณะผูวิจัยไม
สามารถเก็บเห็บจากโฮสตสองชนิดน้ีไดในภาคใตฝงตะวันตก ซ่ึงควรมีการเก็บตัวอยางเพิ่มเติมที่นาสนใจ 
คือ R. sanguineus s.l. เปนเห็บที่พบมากที่สุดและกระจายไปทั่วภาคใตทั้งสองฝง 

 

คําสําคัญ: เห็บ ความหลากหลายทางชีวภาพ การกระจายตัว ภาคใตของประเทศไทย 
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Abstract 
The aim of this study was to determine species diversity and geographic 

distribution of ticks in Southern Thailand. Ticks were collected from 10 provinces 
including Nakhon Si Thammarat, SuratThani, Songkhla, Trang, Chumphon, Phatthalung, 
Ranong, Krabi, Phuket, and Pattani (36districts). Ticks were gently removed from host 
skin. Additional information was obtained during tick collection including type of hosts 
and location of hosts. Stages and species of ticks were identified according to the 
taxonomic keys. A total of 651 ticks were collected from dogs, cats, cows, chickens, a 
peacock, a deer, and a tapir. Tick species were identified into two genera; 
Haemaphysalisand Rhipicephalus which were 6 species i.e. Haemaphysalis sp.,            
H. lagrangei, H. wellingtoni, Rhipicephalus sp., R. microplus and R. sanguineus s.l. Of 
these species H. wellingtoniand R. microplus were specifically found in avian hosts 
(chickens and a peacock) and cows, respectively. H. lagrangei were found in a deer and 
a tapir. R. sanguineuss.l. was the most frequently found tick species in dogs. The 
distribution of tick species in east and west coasts of Southern Thailand is similar. For 
example, the tick species found from the same host types of dogs, cattle and chicken 
are the same. In this study, H. lagrangei was found only in the east coast. Nevertheless, 
this tick species was found only in deer and tapir which could not be collected from 
west coast of this work and need further collection and investigations. However,        
R. sanguineus s.l. is mostly distributed tick from dogs in both areas (east and west 
coasts) of southern Thailand. 
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บทนํา 
เห็บเปนพาหะนําโรคที่มีความสําคัญทางการแพทยเปนอยางมาก สามารถเปนพาหะของเชื้อ

ไวรัส แบคทีเรียและปรสิต เชน เชื้อ Babesia, Anaplasma, Rickettsia และ Francisella เปนตน 
เชื้อเหลาน้ีกอใหเกิดโรคที่สงผลกระทบตอเศรษฐกิจ สังคม และสาธารณสุข เชน การระบาดของโรคไข
สมองจากเห็บ (Tick-borne encephalitis) ในทวีปยุโรป 27 ประเทศและบางประเทศในทวีปเอเชีย 
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(Haditsch & Kunze, 2013) การระบาดของเชื้อ Babesia และเชื้อ Anaplasma ในโคสงผลตอ
สุขภาพของโคและทําใหอัตราการตายในฝูงเพิ่มขึ้นทําใหเกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจและมีความสําคัญ
ตอการคาสัตวและผลิตภัณฑจากสัตวระหวางประเทศ (Kivaria, 2006) 

ในประเทศไทยมีการรายงานการตรวจพบโรคที่เกิดจากเห็บที่ทําใหเกิดปญหาทางสุขภาพทั้ง
ในมนุษยและสัตวเชนกัน เชน การเกิดอาการอัมพาตที่บริเวณใบหนาของผูปวยอายุ 5 ขวบ เกิดจากการ
ดูดเลือดในหูของเห็บชนิด Amblyomma ซ่ึงผูปวยไดถูกเห็บกัดจากการไปพักผอนกับครอบครัว ณ 
อุทยานแหงชาติเขาใหญ (Prakairungthong et al., 2012) มีการตรวจพบเชื้อ Rickettsia sp. ที่อยูใน
กลุมไขผ่ืน (Spotted fever group) ในเห็บชนิด Haemaphysalis hystricis ที่บริเวณดอยสุเทพ 
จังหวัดเชียงใหม (Takada et al., 2009) การตรวจพบเชื้อ Anaplasma maginale, Babesia bovis 
และ B. bigemina ในวัวนมในจังหวัดลพบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี และสระบุรี (จักริน และคณะ, 2551; 
พชรธร และคณะ, 2555) การตรวจพบเชื้อ B. vogeli ในแมวจรจัดในกรุงเทพมหานคร (Simking       
et al., 2010)  

ประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงในแตละภูมิภาค (วิสทุธ์ิ, 2555) รวมถึงภาคใตที่
มีความแตกตางทางส่ิงแวดลอมทําใหเกิดความหลากหลายของสัตวพาหะและเชื้อกอโรค ความ
หลากหลายของชนิดและการกระจายตัวของเห็บในประเทศไทยไดดําเ นินการโดย  Tanskul               
et al. (1983) และ Cornet et al. (2009) นอกจากน้ีมีการรายงานการพบเห็บในจังหวัดตาง ๆ 
เพิ่มเติม เชน การพบ Rhipicephalus sanguineus และ R. microplus ในสุนัข วัวและควายใน
จังหวัดสมุทรปราการ (Nithikathkul et al., 2002) การพบเห็บชนิด Amblyomma helvolum และ  
A. varanese ในงูจากจังหวัดนครนายก พิจิตร และขอนแกน (Sumrandee et al., 2014) 

เพื่อใหมีฐานขอมูลที่ทันสมัยสําหรับนําไปใชในการเฝาระวังโรคที่เกิดจากเห็บและโรคที่มีเห็บ
เปนพาหะ การศึกษาครั้งน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและการกระจายตัว
ของเห็บในภาคใตของประเทศไทยเพื่อนําขอมูลไปใชในการเฝาระวังโรค เพื่อบงบอกถึงโอกาสในการ
แพรเชื้อโรคตางๆที่เก่ียวของกับชนิดของเห็บ ขอมูลน้ีจะชวยในการวินิจฉัยโรคที่เกิดขึ้นใหมและโรคที่มี
เห็บเปนพาหะที่พบอยูแลวในประเทศไทย ซ่ึงจะมีความสําคัญตอประชนชนที่อาศัยในภาคใต 
นักทองเที่ยวและปศุสัตวจะทําใหเกิดการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ สังคมและสุขภาพที่ยั่งยืนตอไป 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การเก็บตัวอยางและระบุชนิดของเห็บตามสัณฐานวิทยา 

 เห็บไดถูกดําเนินการสํารวจใน 10 จังหวัดในภาคใตโดยแบงตามลักษณะภูมิประเทศเปน       
2 สวน คือ ภาคใตฝงตะวันออก ไดแก จังหวัดนครศรีธรรมราช (อําเภอฉวาง หัวไทร ปากพนัง ทาศาลา)     
สุราษฎรธานี (อําเภอเมืองสุราษฎรธานี เวียงสระ เคียนซา ไชยา พนม บานนาสาร เกาะพะงัน) สงขลา 
(อําเภอเมืองสงขลา ระโนด หาดใหญ สิงหนคร จะนะ) ชุมพร (อําเภอเมืองชุมพร ทาแซะ ละแม      
หลังสวน สวี) พัทลุง (อําเภอศรีนครินทร) และปตตานี (อําเภอเมืองปตตานี หนองจิก) และภาคใตฝง
ตะวันตก ไดแก จังหวัดตรัง (อําเภอหวยยอด ปะเหลียน สิเกา ยานตาขาว วังวิเศษ) ระนอง (อําเภอเมือง
ระนอง สุขสําราญ กระบุรี กะเปอร) กระบี่ (เกาะลันตา ลําทับ) และภูเก็ต (อําเภอเมืองภูเก็ต) รวม
ทั้งหมด 36 อําเภอ ดังแสดงในภาพที่ 1  

เห็บถูกดึงออกจากตัวโฮสตและเก็บไวในแอลกอฮอล 70% และแชที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 
ขอมูลที่บันทึกประกอบดวยชนิดของโฮสตและสถานที่เก็บระยะของเห็บแตละตัวถูกระบุโดยสังเกตจาก
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ขอแตกตางทางสัณฐานวิทยาภายนอกของเห็บในระยะตัวออน (larva) เห็บจะมีขาเพียงสามคู ซ่ึง
แตกตางจากตัวกลางวัยและตัวตัวเต็มวัยมีขาส่ีคู เห็บในระยะตัวกลางวัย (nymph) ไมมีชองเปดอวัยวะ
สืบพันธุ (genital opening) ทางดานทองของลําตัว ซ่ึงชองเปดน้ีจะปรากฏในตัวเต็มวัย จากน้ันระบุ
เพศของเห็บแตละตัวโดยพิจารณาจากลักษณะของ scutum ซ่ึงเปนโครงสรางแข็งที่ปกคลุมรางกาย
ดานหลังของเห็บ ในเห็บเพศเมีย scutum จะปกคลุมเฉพาะดานบนของลําตัวทางดานหนา ในขณะเห็บ
เพศผู scutum จะปกคลุมดานบนของลําตัวทั้งหมดจากน้ันจึงระบุชนิดของเห็บแตละตัวโดยอางอิงจาก
Tanskul & Inlao, (1989) และ Cornet, (2002) 

 

 
 

ภาพที่ 1  แผนที่แสดงตําแหนงที่เก็บตัวอยางเห็บใน     ภาคใตฝงตะวันออก     ภาคใตฝงตะวันตก 
 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

ความหลากหลายทางชีวภาพของเห็บจากโฮสตชนิดตาง ๆ และส่ิงแวดลอม 
ตัวอยางเห็บในการศึกษาครั้งน้ีมีทั้งหมดจํานวน 651 ตัว (ตารางที่ 1)เห็บที่พบมี 3 ระยะ 

ไดแก ระยะตัวออน ตัวกลางวัย และตัวเต็มวัยที่เก็บจากโฮสตจํานวน 7 ชนิด ไดแก สุนัข แมว วัว ไก 
นกยูง สมเสร็จและกวางและจากส่ิงแวดลอมที่ไมใชสัตว ไดแก บริเวณผนังบานและจากพุมไมในปา โดย
ตัวอยางเห็บจากโฮสตจํานวนทั้งส้ิน 572 ตัว แบงเปนตัวเต็มวัย 473 ตัว (รอยละ 82.69) และเปนระยะ
อ่ืน ๆ จํานวน 99 ตัว (รอยละ 17.31) เห็บในระยะตัวออนและตัวกลางวัยสามารถจําแนกไดเพียงระดับ
จีนัส ซ่ึงมี 2 จีนัส ไดแก Haemaphysalis sp. และ Rhipicephalus sp. เห็บในระยะตัวเต็มวัยสามารถ
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จําแนกได 4 สปชีส ไดแก H. lagrangei, H. wellingtoni, R. microplus และ R. sanguineus s.l. สวน
เห็บที่เก็บจากส่ิงแวดลอมทั้งส้ิน 79 ตัว เปนเห็บระยะตัวออนและตัวกลางวัยจํานวน 46 ตัว (รอยละ 
58.23) พบเห็บ 2 จีนัสเชนเดียวกัน คือ Haemaphysalis sp. และ Rhipicephalus sp. สวนเห็บ
ระยะตัวเต็มวัยคือ R. sanguineus s.l.จํานวน 33 ตัว (รอยละ 41.77) การศึกษาครั้งน้ีสัดสวนของเห็บ
ระยะตัวเต็มวัยที่เก็บจากโฮสตกับส่ิงแวดลอมมีคารอยละ 82.69 และรอยละ 41.77 ตามลําดับ เห็บที่
พบในส่ิงแวดลอมจะอยูในสภาวะที่รอวางไขหรือรอหาโฮสตที่ผานเขามาในบริเวณน้ัน 
 

ตารางที่  1   ความหลากหลายของชนิด ระยะและจํานวนเห็บจากโฮสตชนิดตาง ๆ และพุมไมในปา 
และผนังบาน 

 

 

การพบเห็บในโฮสตแตละชนิดมีความจําเพาะโดยจากการศึกษาครั้งน้ีพบ H. wellingtoni   
ในกลุมสัตวปกเทาน้ัน คือ ไกและนกยูง สวน R. microplus ซ่ึงเปนเห็บที่มีความจําเพาะตอวัวควาย   
แตการศึกษาน้ีพบในสุนัขซ่ึง เคยมีการรายงานพบเห็บชนิด น้ีในสุนัขที่ จังหวัดสมุทรปราการ 
(Nithikathkul et al., 2002) คาดวาเห็บสปชีสน้ีนาจะแพรกระจายจากวัวสูสุนัขเน่ืองจากโฮสตทั้งสอง
อาศัยอยูใกลชิดกันในชุมชน ในปจจุบันพบเห็บชนิดน้ีในวัวนอยลงเน่ืองจากการดูแลที่ดีของผูเล้ียง 
อยางไรก็ตาม R. sanguineus s.l. หรือ brown dog tick เปนเห็บที่มีความจําเพาะกับสุนัข แตใน
การศึกษาครั้งน้ีพบ R. sanguineus s.l. ในแมวและนกยูงดวย เน่ืองจากเห็บชนิดน้ีมีการปรับตัวไดดี
และอาจพบ R. sanguineus s.l. ในบริเวณที่มีการระบาดของเห็บชนิดน้ีในสุนัขอยางรุนแรงในปจจุบันมี
การพบ R. sanguine s.l. ในสุนัขมากขึ้นเน่ืองจากสุนัขไมไดรับการดูแลที่ดีและมีการทอดทิ้งสุนัขมาก
ขึ้น พบ H. lagrangei เฉพาะในกลุมสัตวปา เชน กวาง และสมเสร็จ 

ความจําเพาะของเห็บกับโฮสตเกิดจากการวิวัฒนาการรวมกัน ในระหวางดูดเลือดโฮสตเห็บจะ
ปลอยนํ้าลายออกมา ในนํ้าลายของเห็บมีสารบางชนิดที่มีคุณสมบัติลดการตอบสนองของระบบ
ภูมิคุมกันในบริเวณที่ดูดเลือดและมีสารขยายหลอดเลือด ทําใหเห็บสามารถดูดเลือดโดยไมทําใหโฮสต  
มีอาการเจ็บปวดหรือการตอบสนองที่รุนแรง (Mans & Neitz, 2004) 

 
 

 

โฮสต H. lagrangei 
(ตัวเต็มวัย) 

H. wellingtoni 
(ตัวเต็มวัย) 

 

R. microplus 
(ตัวเต็มวัย) 

R. sanguineus s.l. 
(ตัวเต็มวัย) 

Haemaphysalissp. 
(ตัวออนและ 
ตัวกลางวัย) 

Rhipicephalus sp. 
(ตัวออน 

และตัวกลางวัย) 

สุนัข - - 10 246 2 60 

แมว - - - 6 25 - 

วัว - - 148 - - 8 

ไก - 28 - - 3 1 

นกยูง - 5 - 2 - - 

สมเสร็จ 16 - - - - - 

กวาง 12 - - - - - 

พุมไมในปา - - - - 10 - 
ผนังบาน - - - 33 - 36 

รวม 28 33 158 287 40 105 

รวมท้ังหมด 651 ตัว 
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ความหลากหลายทางชีวภาพและการกระจายตัวของเห็บ 
ภาคใตฝงตะวันออก 

 ฤดูฝนของภาคใตอยูในชวงกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนกุมภาพันธ โดยในชวง
กลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคมจะมีฝนตกชุกในบริเวณภาคใตฝงตะวันตก ชวงกลางเดือน
ตุลาคมถึงกลางเดือนกุมภาพันธจะมีฝนตกชุกในบริเวณภาคใตฝงตะวันออก ความแตกตางทาง
ภูมิศาสตรและภูมิอากาศอาจมีผลตอการกระจายของเห็บ  

จังหวัดในภาคใตฝงตะวันออกที่ดําเนินการเก็บตัวอยางคือ จังหวัดชุมพร สุราษฎรธานี 
นครศรีธรรมราช พัทลุงสงขลา และปตตานี (ตารางที่ 2) พบเห็บ 6 ชนิด คือ Haemaphysalis sp.,      
H. lagrangei, H. wellingtoni, Rhipicephalus sp., R. microplus และ R. sanguineus s.l. โดย
พบ R. sanguineus s.l. มากที่สุดคิดเปนรอยละ 43.32 และพบในทุกจังหวัดจากการเปรียบเทียบกับ
การรายงานของ Tanskul et al. (1983) และ Cornet et al. (2009) การศึกษาครั้งน้ีเปนครั้งแรกที่พบ  
เห็บแข็ง H. wellingtoni ในไกจากจังหวัดสุราษฎรธานี และ H. lagrangei ในกวางและสมเสร็จใน
จังหวัดสงขลาสวนเห็บแข็ง R. sanguineus s.l. ในจังหวัดสุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช และปตตานี 
 

ตารางที่ 2  การกระจายตัวของเห็บในภาคใตฝงตะวันออก  
 

จังหวดั โฮสต H.lagrangei 
(ตัวเต็มวัย) 

H. wellingtoni 
(ตัวเต็มวัย) 

 

R. microplus 
(ตัวเต็มวัย) 

R. sanguineuss.l. 
(ตัวเต็มวัย) 

Haemaphysalis sp. 
(ตัวออนและ 
ตัวกลางวัย) 

Rhipicephalus sp. 

(ตัวออนและ 
ตัวกลางวัย) 

ชุมพร สุนัข - - - 16 - 6 
 แมว - - - - 1 - 
 วัว - - 2 - - - 

 ไก - 3 - - - 1 

 
ผนัง
บาน 

- - - 1 - 2 

นครศรีธรรมราช สุนัข - - - 43 - 17 
 แมว - - - 4 - - 

 วัว - - 4 - - 4 
พัทลุง สุนัข - - - 6 - - 

ปตตาน ี สุนัข - - - 4 - 1 
สุราษฎรธาน ี สุนัข - - - 56 - 8 
 แมว - - - 2 5 - 
 วัว - - 25 - - 3 
 ไก - 3 - 2 - - 
 ผนังบาน - - - 27 - 31 
สงขลา สุนัข - - 10 69 - 17 

 แมว - - - - 5 - 
 วัว - - 98 - - - 
 ไก - 17 - - - - 
 กวาง 12 - - - - - 
 สมเสร็จ 16 - - - - - 
 พุมไม

ในปา 
- - - - 10 - 

รวม (รอยละ)  28 (5.27) 23 (4.33) 139 (26.18) 230 (43.32) 21 (3.96) 90 (16.95) 

รวมท้ังหมด 531 ตัว 
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ภาคใตฝงตะวันตก 

  ภาคใตฝงตะวันตกดําเนินการเก็บตัวอยางที่จังหวัดภูเก็ต กระบี่ ตรัง และระนอง (ตารางที่ 3)
พบเห็บ5ชนิด คือ Haemaphysalissp., H. wellingtoni, Rhipicephalus sp., R. microplus และ   
R. sanguineus s.l. เห็บสวนใหญ ที่พบคือ R. sanguineus s.l. จากสุนัข (รอยละ47.50) จากการ
เปรียบเทียบกับการศึกษาของ Tanskul et al. (1983) และ Cornet et al. (2009) การศึกษาน้ีเปนครั้ง
แรกที่พบ H. wellingtoni ในไกจากจังหวัดกระบี่และตรัง และพบในนกยูงจากจังหวัดระนอง 
นอกจากน้ียังพบ R. sanguineus s.l. ในสุนัขจากจังหวัดภูเก็ตเปนครั้งแรกเชนกัน 
 

ตารางที่ 3  การกระจายตัวของเห็บในภาคใตฝงตะวันตก  
 

จังหวัด โฮสต H. wellingtoni 
(ตัวเต็มวัย) 

R. microplus 
(ตัวเต็มวัย) 

R. sanguineus s.l. 
(ตัวเต็มวัย) 

Haemaphysalis sp. 
(ตัวออนและ 
ตัวกลางวัย) 

Rhipicephalus sp. 
(ตัวออนและ 
ตัวกลางวัย) 

กระบ่ี สุนัข - - - - 2 

 แมว - - - 8 - 

 ไก 3 - - 3 - 

ตรัง สุนัข - - 20 2 1 

 แมว - - - 6 - 

 ไก 2 - - - - 

ภูเก็ต สุนัข - - 2 - - 

 ผนังบาน - - 2 - - 

ระนอง สุนัข - - 30 - 8 

 วัว - 19 - - 1 

 นกยูง 5 - - - - 

 ผนังบาน - - 3 - 3 

 รวม (รอยละ) 10 (8.33) 19 (15.83) 57 (47.50) 19 (15.83) 15 (12.50) 

รวมท้ังหมด 120 ตัว 

 

มีการรายงานในป 1983 และ 2009 (Tanskul et al., 1983; Cornet et al., 2009) วาพบ
เห็บ R. sanguineus s.l. เพียงบางพื้นที่ของภาคใต แตจากการศึกษาในครั้งน้ีพบการกระจายของเห็บ
ชนิดน้ีทั่วทั้งภาคใต เน่ืองจากมีสุนัขเปนโฮสตหลัก นอกจากน้ียังพบในสัตวอีกหลายชนิด เชน แมวและ
ไก ตลอดจนในส่ิงแวดลอม R. sanguineus s.l. มีความสามารถในการรักษาสมดุลยของนํ้าในรางกาย
ของตนเอง (Yoder et al., 2006) ไขและตัวออนสามารถทนอุณหภูมิต่ําที่ 8 องศาเซลเซียสไดถึง 60 วัน 
(Dantas-Torres et al., 2010) และสามารถมีชีวิตที่อุณหภูมิสูงได (Adejinmi & Akinboade, 2011) 
ทําใหเห็บชนิดน้ีสามารถมีชีวิตรอดในสภาวะแวดลอมที่หลายหลายและกระจายอยูทั่วไป นอกจากน้ีเม่ือ
อุณหภูมิสูงขึ้น R. Sanguineus s.l.จะสามารถเกาะกับผิวหนังของคนไดดียิ่งขึ้น (Parola et al., 2008) 
จากความสามารถของ R. sanguineus s.l. ในการเปนพาหะที่สําคัญของเชื้อโรคตาง ๆ ความสามารถ
ในการเกาะกับผิวหนังคน และการกระจายตัวทั่วพื้นที่ภาคใตR. sanguineus s.l.จะทําใหประชาชนและ
สัตวตาง ๆ ในเขตภาคใตซ่ึงเปนภาคที่มีอุณหภูมิสูงตลอดทั้งปมีโอกาสเส่ียงตอการติดเชื้อตาง ๆ เชน      
A. marginale, B. canis, Coxiellaburnetii ซ่ึงมี R. sanguineus s.l. เปนพาหะ (Dantas-Torres, 
2008) มากขึ้น 
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เห็บตัวเต็มวัยที่พบในสุนัขมากที่สุด คือ R. sanguineus s.l. สอดคลองกับการสํารวจเห็บใน

แมวและสุนัขในประเทศญ่ีปุน (Iwakami et al., 2014) ซ่ึงสุนัขในเขตเมืองจะพบเห็บ R. sanguineus 
s.l. มากที่สุด แตสุนัขในเขตชนบทจะพบเห็บ H. longicornis มากกวา 

ปริมาณฝนเฉล่ียของภาคใตฝงตะวันออกและตะวันตกในชวงเดือนมีนาคม-ธันวาคม        
2557 มีความแตกตางกัน โดยมีคา  177.64±124.82 และ 292.77±136.52 มิลลิเมตร ตามลําดับ                  
(กรมอุตุนิยมวิทยา, 2557) มีผลตอจํานวนและการกระจายตัวของเห็บที่ศึกษาครั้งน้ีเพียงเล็กนอย โดย
พบเห็บสปชีส H. wellingtoni ในภาคใตฝงตะวันออกและตะวันตกรอยละ 4.33 และ 8.33 ตามลําดับ 
และพบเห็บสปชีส  R. sanguineus s.l. ในภาคใตฝงตะวันออกและตะวันตกรอยละ 43.32 และ 47.50 
ตามลําดับ จากการศึกษาผลของปริมาณฝนตอจํานวนของเห็บชนิดตางๆ ในประเทศซิมบับเว          
โดย Mooring et al. (1994) พบวามีความสัมพันธระหวางปริมาณฝนตอจํานวนของเห็บสปชีส 
Rhipicephalus appendiculatus โดยเห็บมีจํานวนเพิ่มขึ้นเม่ือปริมาณฝนเพิ่มขึ้น ถาปริมาณฝนใน
ภาคใตฝงตะวันตกและตะวันออกมีความแตกตางมากกวาน้ี อาจพบความแตกตางในจํานวนและการ
กระจายตัวของชนิดเห็บมากขึ้นไมมีการรายงานการสํารวจเห็บที่อาศัยในส่ิงแวดลอมหรือในเขตอุทยาน
แหงชาติในภาคใต แตจากการเปรียบเทียบกับการศึกษาของ Hirunkanokpun et al. (2003) ซ่ึงสํารวจ
ในอุทยานแหงชาติเขาใหญและเขตอนุรักษพันธสัตวปาเขาอางฤาไน พบวามีความหลากหลายของชนิด
ของเห็บมากกวา ซ่ึงอาจเกิดจากความหลากหลายของโฮสตในปาที่มีมากกวาในชุมชน  

ดวยความสามารถในการเปนพาหะของเชื้อโรคของเห็บ และสภาพสังคมและส่ิงแวดลอมที่
เปล่ียนไป ความจําเพาะของเห็บที่มีตอโฮสตเปนประเด็นสําคัญที่ควรศึกษา การระบุโฮสตของเห็บที่เก็บ
มาจากส่ิงแวดลอมสามารถดําเนินการไดโดยนําเลือดที่อยูในตัวเห็บมาศึกษา (Allan et al., 2010) แต
ถาเห็บไมไดดูดเลือดโฮสตก็จะไมสามารถระบุโฮสตได จะทําไดเพียงจะตองนําขอมูลที่ไดไปเปรียบเทียบ
กับฐานขอมูลที่เคยมีรายงานไวการกระจายตัวของเห็บในภาคใตฝงตะวันตกและฝงตะวันออกจาก
งานวิจัยครั้งน้ีมีความคลายคลึงกัน เชน ในดานชนิดของเห็บที่พบจากโฮสตกลุมเดียวกัน ทั้งสุนัข        
วัว และไก ถึงแมวาการศึกษาครั้งน้ีพบ H. lagrangei เฉพาะฝงตะวันออกของภาคใต แตชนิดของโฮสต
จากงานวิจัยครั้งน้ีก็พบเฉพาะในกวางและสมเสร็จ คณะผูวิจัยไมสามารถเก็บเห็บจากโฮสตสองชนิดน้ีได
ในภาคใตฝงตะวันตก ซ่ึงควรมีการเก็บตัวอยางเพิ่มเติมตอไป นอกจากน้ี R. sanguineus s.l. เปนเห็บ
ชนิดที่พบมากที่สุดและกระจายไปทั่วภาคใตทั้งสองฝง 
 

สรุปผลการวิจัย   
ตัวอยางเห็บในภาคใตของประเทศไทยในการศึกษาครั้งน้ีมีทั้งหมดจํานวน 651 ตัวเห็บที่พบมี 

3 ระยะไดแก ระยะตัวออน ตัวกลางวัย และตัวเต็มวัยโดยเก็บจากโฮสต 7 ชนิด ไดแก สุนัข แมว วัว ไก 
นกยูง สมเสร็จและกวาง และจากส่ิงแวดลอม (บริเวณผนังบานและพุมไมในปา) เห็บที่เก็บไดสามารถ
จําแนกไดในระดับสปชีส คือ H. lagrangei, H. willingtoni, R. microplus และ R. sanguineus s.l. 
และระดับจีนัส คือ Haemaphysalis sp. และ Rhipicephalus sp. ชนิดของเห็บมีความจําเพาะกับ
โฮสตที่อาศัย การกระจายตัวของชนิดเห็บในภาคใตฝงตะวันตกและฝงตะวันออกมีความคลายคลึงกัน
และพบ R. sanguineus s.l. มีการกระจายตัวอยูทั่วไปในสุนัขในภาคใต 

 
 
 



Rajabhat J. Sci. Humanit. Soc. Sci. 16(2): 312-321, 2015 
กิตติกรรมประกาศ 
 ผู วิ จั ยขอขอบคุณสํ านักงานคณะกรรมการการอุดมศึ กษา (สกอ.)  (รหั สโครงการ 
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การวิจัย ขอขอบคุณสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ  
สุราษฎรธานี โปรแกรมวิชาชีววิทยาและชีววิทยาประยุกต คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ที่เอ้ือเฟอ
สถานที่ในการดําเนินงานวิจัย 
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