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บทคัดยอ 
ผลการวิจัยพบวาหมูบานหนองจิกรี ตําบลสรอยละคร อําเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค      

มีการใชพลังงานไฟฟา แกสหุงตม และนํ้ามันดีเซล ชาวบานเปนเกษตรกรมีการเล้ียงไก สุกรและโค 
ชาวบานมีการเพาะปลูกพืชซ่ึงเปนวัตถุดิบที่ใชในการผลิตพลังงานทดแทน มีการปลูกขาวนาป ขาวนา
ปรัง มันสําปะหลังและขาวโพด ผูวิจัยและคณะแกนนําชุมชนและชาวบานสรางเทคโนโลยีการผลิตแกส
ชีวภาพจากมูลสัตวแบบครัวเรือน และเม่ือมีการใชงานเห็นไดวาสามารถลดคาใชจายภายในครัวเรือนลง
ทําใหสังคมของชุมชนเปล่ียนแปลงใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนมาใชเปนพลังงาน เปนการลดรายจาย
และเพิ่มรายไดจากอาชีพเสริมซ่ึงทําใหในครัวเรือนแตละครัวเรือนสามารถลดคาใชจายในการซ้ือ
พลังงานมาใชภายในครัวเรือนได และตระหนักถึงการใชพลังงานที่มีอยูในชุมชน และเม่ือเกิดความยั่งยืน
ในชุมชนยังมีการถายทอดออกไปยังชุมชนอ่ืน ๆ 
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Abstract 
 The results showed that Ban Hnaghiktree, Soyrakhon sub-district, Ladyao district, 
Nakhonsawan province use electricity, liquefied petroleum gas (LPG) and diesel. The 
villagers are farmers with farming chicken, pig and cows. The villagers planted crops 
which used for raw materials in the production of renewable energy. They planted in 
season and off season rice field, cassava and corn. The researchers and community 
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leaders and residents made a biogas technology from manure of household, and they 
can reduce the household cost. Community change to use existing resources for 
renewable energy production to reduce expenses and gain the additional income. 
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บทนํา 
วิกฤตการณพลังงานและราคานํ้ามันที่มีความผันผวนสูง กอใหเกิดผลกระทบในทุกภาคสวน  

ทั้งภาคอุตสาหกรรมและภาคครัวเรือน ทั้งทางตรงและทางออมสงผลตอการดํารงชีวิตประจําวันของ
ประชาชนทําใหตองแบกรับคาครองชีพที่สูงขึ้นตามราคานํ้ามันโลก นักวิชาการดานเศรษฐกิจได
คาดการณวาราคานํ้ามันจะถีบตัวสูงขึ้นจนผูบริโภคไมมีกําลังซ้ือซ่ึงมีความเปนไปไดวาในอนาคต
ประมาณป พ.ศ. 2583 (ปทมา, 2549) สังคมโลกคงตองเผชิญหนากับภาวการณขาดแคลนนํ้ามันอยาง
แนนอน  

ประเทศไทยนําเขาพลังงานส้ินเปลืองจากตางประเทศเปนสวนใหญ โดยเฉพาะนํ้ามันดิบเกือบ 
รอยละ 90 ของนํ้ามันดิบที่ใชในประเทศ ซ่ึงทําใหขาดความม่ันคงดานพลังงานและพลังงานส้ินเปลืองยัง
กอใหเกิดปญหากับส่ิงแวดลอมอยางมาก เชน การปลอยมลพิษทางอากาศ การเกิดภาวะโลกรอน การที่
สามารถพึ่งตนเองไดโดยการนําพลังงานที่มีอยูในประเทศมาใชจะชวยลดปญหาเหลาน้ีลงไดและดวย
สภาพภู มิประเทศและภู มิอากาศที่ เ อ้ือทําใหสามารถใชประโยชนจากพลังงานทางเ ลือกที่ มี
ภายในประเทศ เชน พลังงานแสงอาทิตย พลังงานนํ้า พลังงานลม พลังงานชีวมวล พลังงานความรอนใต
พิภพ วัสดุเหลือใช (waste to energy) เชน ยางรถยนตที่ไมใชแลว ยังเปนอีกทางเลือกหน่ึงที่จะทําให
ประเทศสามารถผลิตพลังงานใชเองได การจัดหาแหลงพลังงานที่มีอยูในประเทศมาใชน้ันเปนการใช
ทรัพยากรที่มีอยูในประเทศใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยตองคํานึงถึงการใชที่ไมส้ินเปลืองใชอยางมีเหตุ   
มีผล พึ่งตนเองเปนหลัก และตองคํานึงถงึส่ิงแวดลอมและสังคมรอบ ๆ เชนกัน 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเริ่มเปนที่รูจักตั้งแตป พ.ศ. 2517 (อานนท, 2558) โดย
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงมีพระราชดํารัสเสนอแนะปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหเปนแนว
ทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยนับเปนเวลานานกวา 25 ป ในทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว 
ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ เนนการปฏิบัติบนทางสายกลางและพัฒนาอยางเปนขั้นตอน การประยุกตใช
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการพลังงานของประเทศเปนส่ิงที่ควรจะกระทําอยางยิ่ง   
ทุกวันน้ีเราใชพลังงานอยางขาดความระมัดระวัง โดยที่ไมไดมองถึงอนาคตที่จะมีการขาดแคลนพลังงาน 
ซ่ึงไมเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน เราใชพลังงานเพื่อตอบสนองความตองการโดยที่ไมไดคิดจะลดการใช
พลังงานโดยการประหยัดพลังงานมากกวาที่จะหาแหลงพลังงานเพิ่มเติม และที่สําคัญเราตองพึ่งพา
ตางประเทศดานการจัดหาพลังงาน เชน นํ้ามันดิบ นํ้ามันเชื้อเพลิง แกสธรรมชาติ ถานหิน และการซ้ือ
ไฟฟาจากประเทศเพื่อนบาน ซ่ึงเปนการไมพึ่งตนเองและยังทําใหประเทศขาดความม่ันคงดานพลังงาน 
ฉะน้ันประเทศควรหาทางสรางความพอดีและสรางภูมิคุมกันดานพลังงาน    ผู วิจัยจะมุงเนนหา
ขอเสนอแนะการจัดการพลังงานในระดับชุมชนภายใตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งน้ีเพราะ
เปนการจัดการพลังงานขนาดเล็กสามารถที่จะบริหารจัดการและพึ่งตนเองไดงาย การผลิตพลังงานใชได
เองภายในชุมชนสามารถชวยประเทศลดการสรางโรงไฟฟาขนาดใหญไดซ่ึงเปนการลดการกูยืมเงินจาก
ตางชาติได โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานของชุมชน บริบทชุมชนและการใชพลังงานของ
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ชุมชน เพื่อสรางเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสมของชุมชน และเพื่อสงเสริมการใชเทคโนโลยี
พลังงานชุมชนที่เหมาะสมกับชุมชนอยางยั่งยืน 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
1.  ข้ันตอนการดําเนนิการ 
     ในการวิจัยในครั้งน้ีผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนไว 3 ระยะ ดังรายละเอียด คือ 
     ระยะที่ 1 ศึกษาบริบทชุมชน การใชพลังงานและศักยภาพ 
     (1)  การประชุมชี้แจงวัตถุประสงคของโครงการวิจัย ผลประโยชนที่จะไดรับของชุมชน

และของคณะผูวิจัยโดยการจัดเวทีสาธารณะ  
 (2) คณะผูวิจัยรวมกับผูนําชุมชน ผูทรงคุณวุฒิ     ผูแทนองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

นักวิชาการจากพลังงานจังหวัด และชาวบานที่สนใจดานการจัดการพลังงาน ลงพื้นที่สํารวจเก็บขอมูล
พลังงานในพื้นที่ โดยการสํารวจขอมูลดานพลังงานในระดับชุมชน โดยการศึกษาสํารวจขอมูลพื้นฐาน 
เอกสารทางวิชาการตาง ๆ การใชแบบสอบถาม และการสนทนากลุม เพื่อใหไดมาซ่ึงขอมูลพื้นฐานดาน
ศักยภาพของชุมชนบานหนองจิกร ี

 (3) คณะผูวิจัยรวมกับแกนนําของชุมชนและชาวบาน เดินทางไปศึกษาตามศูนยการ
เรียนรูพลังงานชุมชน และเทคโนโลยีพลังงานตาง ๆ ตามชุมชนที่ไดรับการสนับสนุนเทคโนโลยีจาก
ภาครัฐ เอกชนและสถาบันการศึกษา  

 (4) คณะผูวิจัยรวมกับแกนนําของชุมชนบานหนองจิกรีจัดสนทนากลุม โดยสะทอน
ขอมูลใหรับรูและตรวจสอบขอมูลดานพลังงานของชุมชนวามีปริมาณเทาใด และสูญเสียเงินไปกับการ
บริโภคพลังงานประเภทตาง ๆ เปนมูลคาเทาใด ซ่ึงขั้นตอนน้ีเปนขั้นตอนที่มีความสําคัญ เพราะเปน
ขั้นตอนที่ทําใหคนในชุมชนไดคิดทบทวนถึงสาเหตุของการใชพลังงานอยางส้ินเปลือง และกอใหเกิด
ความตระหนักถึงคาใชจายทางดานพลังงานเปนจํานวนมาก ซ่ึงขอมูลเหลาน้ีจะเปนส่ิงกระตุนให
ประชาชนตระหนักถึงวิธีการในการลดคาใชจายทางดานพลังงานไดเปนอยางดี เพื่อนํามาวิเคราะห
รวมกับรูปแบบของเทคโนโลยีพลังงานที่มีอยูในปจจุบัน เพื่อดําเนินการหาทางเลือกเบื้องตนดานรูปแบบ
การผลิตเทคโนโลยีพลังงานที่มีความเหมาะสมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับการนําไปศึกษา
และทดลองการใชงานในพื้นที่ 

    ระยะที ่2 ศึกษาและสรางเทคโนโลยีพลังงานที่เหมาะสมกับชุมชน  
    (1)  คณะผูวิจัยนําเสนอขอมูลทางวิชาการของเทคโนโลยีพลังงานในรูปแบบตาง ๆ จาก

ขอมูลที่ศึกษาในระยะที่ 1 ตอที่ประชุมเพื่อรับฟงความคิดเห็นของกลุมชาวบานตอรูปแบบเทคโนโลยี
พลังงานที่เลือกใชโดยวิธีการสนทนากลุม ซ่ึงใชขอมูลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณมาเปน
แนวทางในการเลือกเทคโนโลยีพลังงานที่เหมาะสมกับชุมชน และใหชาวบานที่มาประชุมลงมติตอการ
เลือกเทคโนโลยีพลังงานที่จะนํามาใชจากการจัดเวทีประชาคม 

 (2)  คัดเลือกพื้นที่ภายในชุมชนเพื่อสรางและศึกษาประสิทธิภาพของระบบเทคโนโลยี
พลังงานที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่ศึกษาเพื่อเปนฐานในการเรียนรู โดยศึกษาถึงประสิทธิภาพการใชงาน
ของเทคโนโลยีพลังงานที่เลือกใชและทําการบันทึกผลประสิทธิภาพของการใชงานลงในแบบบันทึกผล 

 (3)  คณะผูวิจัยรวมกับผูนําชุมชน ผูทรงคุณวุฒิ ผูแทนองคกรปกครองสวนทองถิ่น
นักวิชาการจากพลังงานจังหวัด และชาวบานรวมกันจัดเวทีสาธารณะเพื่อนําเสนอขอมูลที่ไดจาก
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การศึกษาทดลองใชงานรวมถึงขอจํากัดและขอดีของเทคโนโลยีพลังงานที่เลือกใชโดยรวมกันวิเคราะห
เทคโนโลยีที่สรางขึ้น 
                ระยะที่ 3 การสรางความยั่งยืนการใชเทคโนโลยีพลังงานชุมชน 
 (1)  คณะผูวิจัย นําเสนอผลการศึกษาปจจัยที่ไดใหกับผูนําชุมชน ผูทรงคุณวุฒิ ผูแทน
องคกรปกครองสวนทองถิ่น ตรวจสอบความถูกตอง สังเคราะหและถอดบทเรียนเปนกรณีศึกษาของ
ชุมชน 
 (2)  คณะผูวิจัย นําเสนอรูปแบบพลังงานทางเลือก โดยเฉพาะเทคโนโลยีพลังงานที่
เหมาะสมสําหรับระดับครัวเรือน ระดับชุมชน ใหกับคณะผูบริหารองคการบริหารสวนตําบลสรอยละคร 
เพื่อพัฒนาไปสูการกําหนดนโยบายสาธารณะระดับทองถิ่น 
  (3)  คณะผูวิจัย นําเสนอขอมูลที่เปนประโยชนที่ผานการสังเคราะหผลการวิจัยอยางเปน
ระบบ ในลักษณะของการส่ือสารสาธารณะ ใหกับสังคมไดรับทราบถึงการสรางเทคโนโลยีพลังงานให
ชุมชนโดยชุมชนและเพื่อชุมชน 
 (4)  คณะผูวิจัย จัดการถายทอดและฝกอบรมการผลิตเทคโนโลยีพลังงานทางเลือกใหกับ
กลุมชาวบาน 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
     การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมใชแบบสอบถาม  แบบสัมภาษณ

เก่ียวกับขอมูลพื้นฐานการใชพลังงาน ศักยภาพของวัตถุดิบที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม 
และผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหาจากผูทรงคุณวุฒิ ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนแนวการ
สัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมรวมกับวิธีสังเกต  
 3. การเก็บรวบรวบขอมูล  
   การเก็บรวบรวบขอมูลชุมชนมีสวนรวมในการเรียนรู ดังน้ี 
 3.1  การเก็บขอมูลภาคสนามจากผูนําชุมชน และชาวบาน จํานวน 75 ครัวเรือน 
ลักษณะแนวกวางและลึก โดยใชทั้งแบบสอบถามและการสัมภาษณเปนรายบุคคล ทั้งที่เปนรูปแบบ
ทางการและไมเปนทางการ 
 3.2  การเก็บขอมูลการจัดเวทปีระชาคมและการประชุมสัมมนาทั้งกลุมยอยและกลุมใหญ  
 3.3  การเก็บขอมูลจากจัดกิจกรรม การศึกษาดูงาน โดยการสังเกตรวบรวมจากการเขา
รวมกิจกรรมกับการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
 3.4  การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณการจัดการพลังงาน
ชุมชนอยางยัง่ยืนภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษา บานหนองจิกรี ต.สรอยละคร อ.ลาดยาว 
จ.นครสวรรค ที่ใชในการวิจัยเพื่อนํามาวิเคราะหขอมูลทั้งเชิงประมาณและเชิงคุณภาพ 
 3.5  การเก็บขอมูลจากผูทรงคุณวุฒิ การตรวจสอบรูปแบบ ในลักษณะการประชุมกลุม
ยอย โดยใชแบบประเมินรูปแบบจากนักวิชาการ ชาวบาน และผูนําชุมชน ไดจากการสนทนากลุม การ
ทําเวทีประชาคม และกิจกรรมการมีสวนรวมในการจัดการพลังงานชุมชน บานหนองจิก ต.สรอยละคร 
อ.ลาดยาว จ.นครสวรรค 
 4.  การวิเคราะหขอมูล  
   การจัดการพลังงานชุมชนอยางยั่งยืนภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาบาน
หนองจิกรี ตําบลสรอยละคร อําเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค ในครั้งน้ีใชการวิเคราะหขอมูลเชิง
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คุณภาพโดยการศึกษาขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ ขอมูลจากการสัมภาษณ ขอมูลจากการ
สังเกต ขอมูลจากการบันทึกกระประชุม/สัมมนา ขอมูลจากการประชุมกลุมยอย และเวทีประชาคม 
นํามาวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะหเน้ือหาและประเด็นปญหา การรวบรวมประเด็นที่สําคัญ
และขอสรุป และนําเสนอในรูปคําบรรยาย  
 

ผลการวิจัย 
การจัดการพลังงานชุมชนอยางยั่ งยืนภายใตแนวคิด เศรษฐกิจพอเพียง  กรณีศึกษา            

บานหนองจิกร ีต.สรอยละคร อ.ลาดยาว จ.นครสวรรค มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานของชุมชน 
บริบทชุมชน และการใชพลังงานของชุมชน เพื่อสรางเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสมของชุมชน 
และเพื่อสงเสริมการใชเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสมกับชุมชนอยางยั่งยืน  ผูวิจัยสามารถสรุป
ผลการวิจัยไดดังตอไปน้ี คือ 

1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานของชุมชน บริบทชุมชน และการใชพลังงานของชุมชน ซ่ึงขอมูล
บริบทชุมชนพบวาหมูบานหนองจิกรี ต.สรอยละคร อ.ลาดยาว จ.นครสวรรค มีพื้นที่ 1,200 ไร สภาพ
ภูมิประเทศของหมูบานหนองจิกรีเปนพื้นที่ราบลุมดินปนทราย เก็บนํ้าไมได พื้นที่สวนใหญเหมาะกับการ
ทํานา หมูบานหนองจิกรี มี 75 ครัวเรือน มีประชากรจํานวนทั้งส้ิน 305 คน แยกเปนชาย  159 คน 
หญิง 146 คน อาชีพหลักของครัวเรือนมีดังน้ี คือ อาชีพเกษตรกรทํานา จํานวน 20 ครัวเรือน อาชีพ
คาขาย จํานวน 13 ครัวเรือน อาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 34 ครัวเรือน อาชีพเล้ียงสุกร จํานวน 3 เรือน 
อาชีพเล้ียงโค จํานวน 1 เรือน และอาชีพเล้ียงไก จํานวน 4 เรือน อาชีพเสริมหรืออาชีพสํารอง ไดแก 
อาชีพเล้ียงสัตว จํานวน 8 ครัวเรือน และอาชีพปลูกผัก จํานวน 5 ครัวเรือน หมูบานมีรายไดเฉล่ีย
ประมาณ 13,264,600 บาท/ป รายจาย 3,487,500 บาท มีหน้ีสิน 641,000 บาท รายไดเฉล่ียของ
ประชากร (ตามเกณฑ จปฐ. ป 2556) จํานวน 43,390 บาท/คน/ป 

การใชพลังงานชุมชนในพื้นที่ทําการศึกษา พบวาปริมาณการใชไฟฟาภายในครัวเรือนสวนใหญ
จะเสียคาไฟฟาอยูระหวาง 201-300 บาท/เดือน จํานวน 23 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 30.60 การใช
พลังงานเชื้อเพลิงในการประกอบอาหารโดยแกสหุงตมถูกนํามาใชทั้งหมด 75 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 
100 ถานมีการใชจํานวน 46 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 61.30  สําหรับพลังงานเชื้อเพลิงไมฟนและแกลบ
ในแตละครัวเรือนไมไดนํามาใชในการประกอบอาหาร การใชแกสหุงตม 1 ถัง ในการประกอบอาหาร
สวนใหญจะใชระยะเวลา 2 เดือน จํานวน 32 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 42.67 ปริมาณการใชถานตอ 1 
กระสอบในการประกอบอาหารระยะเวลาที่ใชถาน 1 กระสอบมีระยะเวลามากกวา 4 เดือน จํานวน 32 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 69.56 การใชพลังงานเชื้อเพลิง (ดีเซล) ในการขนสงและการเกษตรจํานวน 32 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 42.6 คาใชจายอยูระหวาง 1,000-1,500 บาท/เดือน จํานวน 16 ครัวเรือน   
คิดเปนรอยละ 50 การใชพลังงานเชื้อเพลิง (เบนซิน 91 และ95) ในการขนสงและการเกษตรจํานวน 28 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 37.3 คาใชจายอยูระหวาง 100-500 บาท/เดือน จํานวน 13 ครัวเรือน คิดเปน
รอยละ 46.43 การใชพลังงานเชื้อเพลิง (แกสโซฮอล 91 และ95) ในการขนสงและการเกษตรจํานวน 25 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 33.3 คาใชจายอยูระหวาง 100-500 บาท/เดือน จํานวน 9 ครัวเรือน คิดเปน
รอยละ 36 

ขอมูลศักยภาพสัตวเล้ียงซ่ึงพบวาสัตวเล้ียงที่มีจํานวนมากไดแก ไกเน้ือ มีจํานวน 21,000 ตัว 
โดยมีฟารมที่เล้ียงจํานวน 3 ฟารม โดยมีจํานวนเฉล่ียประมาณ 7,000 ตัว/ฟารม รองลงมาไดแก สุกร   
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มีจํานวน 900 ตัว โดยมีฟารมที่เล้ียงจํานวน 3 ฟารม โดยมีจํานวนเฉล่ียประมาณ 300 ตัว/ครัวเรือน
หรือฟารม ไกบานมีจํานวน 200 ตัว โดยมีครัวเรือนที่เล้ียงจํานวน 8 ครัวเรือน โดยมีจํานวนเฉล่ีย
ประมาณ 15 ตัว/ครัวเรือน และโคเน้ือมีจํานวน 18 ตัว โดยมีครัวเรือนที่เล้ียงจํานวน 3 ครัวเรือน โดยมี
จํานวนเฉล่ียประมาณ 6 ตัว/ครัวเรือน ตามลําดับ 

ขอมูลศักยภาพเน้ือที่เพาะปลูกซ่ึงพบวาขาวนาป จํานวนพื้นที่ปลูก 1,000 ไร โดยมีผลผลิตที่
ไดจํานวน 800 ตัน/ป รองลงมาไดแก ขาวนาปรัง จํานวนพื้นที่ปลูก 800 ไร โดยมีผลผลิตที่ไดจํานวน 
640 ตัน/ป มันสําปะหลัง จํานวนพื้นที่ปลูก 15 ไร โดยมีผลผลิตที่ไดจํานวน 75 ตัน/ป และขาวโพด 
จํานวนพื้นที่ปลูก 5 ไร โดยมีผลผลิตที่ไดจํานวน 7.5 ตัน/ป 
 2. การสรางเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสมของชุมชน ผูวิจัยและคณะแกนนําชุมชนได
ทําการประชุมและปรึกษากับผูเชี่ยวชาญดานพลังงานและไดรูปแบบดังภาพที่ 1  

 

ภาพที่ 1  รูปแบบของระบบการผลิตแกสชีวภาพจากมูลสัตวแบบครัวเรือน 
 

เม่ือนําเสนอชาวบานเห็นชอบและยอมรับเทคโนโลยีการผลิตแกสชีวภาพจากมูลสัตวแบบ
ครัวเรือน โดยในการวิเคราะหเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสมของชุมชนไดนําแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใชเปนหลักในการวิเคราะห ซ่ึงในการสรางไดรับความรวมมือกับคณะแกนนําชุมชนและ
ชาวบานมารวมกันสราง โดยสรางในบริเวณพื้นที่ ๆ มีปริมาณของมูลสัตวเพียงพอ และสะดวกใน      
การขนยาย โดยผูวิจัยและชาวบานรวมกันสราง และเม่ือสรางเทคโนโลยีการผลิตแกสชีวภาพจากมูลสัตว
แบบครัวเรือนหรือบอหมักแกสชีวภาพสําเร็จ คณะผูวิจัยไดทําการทดสอบการใชงานของบอหมักแกส
ชีวภาพแบบครัวเรือนโดยไดเติมมูลสัตวลงไปในบอหมักและปลอยทิ้งไวประมาณ 7 วัน และทดสอบการ
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ใชงานโดยการติดไฟ (ภาพที่ 2ก) ซ่ึงพบวาบอหมักแกสชีวภาพแบบครัวเรือนสามารถใชงานไดติดตอกัน
ประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที ถึง 2 ชั่วโมง (ภาพที่ 2ข) และมีการเติมมูลสัตวทุก ๆ 2-3 วัน ๆ ละ 1-2    
ถัง ๆ ละ 20 ลิตร  

 
 

 

ภาพที่ 2  ทดสอบการใชงานการติดไฟจากการหมักแกสชีวภาพที่ไดจากบอหมัก 
ก) ลักษณะของเปลวไฟ  ข) การใชงานของแกสชีวภาพที่ไดจากบอหมัก 

 

ตารางที่ 1  ผลการทดสอบความสามารถการใชงานของบอหมักแกสชีวภาพแบบครัวเรือน 
 

 

จากตารางที่ 1 จะเห็นไดวาบอหมักแกสชีวภาพแบบครัวเรือน ขนาดบอหมัก 1.6 ลูกบาศกเมตร  
มีความสามารถการใชงานแกสหุงตมอยางตอเน่ืองประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที โดย 1 วัน สามารถใชได 
2 ครั้ง โดยที่ในตอนเย็นสามารถใชงานไดนานกวา การใชแกสหุงตม LPG ในแตละครัวเรือนโดยเฉล่ีย  
แตละครัวเรือนใชแกส 1 ถัง 15 กิโลกรัม ไดนานเฉล่ียประมาณ 60 วัน ซ่ึงคาใชจายในการเปล่ียนแกส   
1 ถัง ราคา 290 บาทตอถัง (ณ มีนาคม 2557) ในสวนของคาจางเหมาวัสดุและสรางบอหมักแกสราคา
ลงทุนเริ่มตน 6,500 บาท จากขอมูลคํานวณหาระยะเวลาคืนทุนไดดังน้ี คือ  

 

ระยะเวลาคืนทุน (ป)      =             เงินลงทุนเริ่มตน 
                        คาใชจายที่ประหยัดไดสุทธิเฉล่ียตอป 
    =     6,500 
                        290 x (365/60) 
    =      3.6  

ดังน้ันการใชแกสชีวภาพจากบอหมักสามารถคืนทุนไดในระยะเวลาประมาณ 3.6 ป เน่ืองจาก
เชื้อเพลิงจากมูลสัตวสามารถหาไดในชุมชน เปนการนําเงินที่จายคาแกสหุงตม LPG มาลงทุนเปนการ
ประหยัดคาใชจายในอนาคตได ซ่ึงจะทําใหเปนการลดรายจายลงภายในครัวเรือน 

   วันที่ ความสามารถใชงานแกสหุงตม จํานวนคร้ัง/วนั ลักษณะของเปลวไฟ 
1 1  ชั่วโมง 2  คร้ัง เปลวไฟสีฟา 
2 1 ชั่วโมง 30 นาท ี 2  คร้ัง เปลวไฟสีฟา 
3 1 ชั่วโมง 30 นาท ี 2  คร้ัง เปลวไฟสีฟา 
4 1 ชั่วโมง 30 นาท ี 2  คร้ัง เปลวไฟสีฟา 
5 1  ชั่วโมง 2  คร้ัง เปลวไฟสีฟา 

ก ข
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3.  การสงเสริมการใชเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสมกับชุมชนอยางยั่งยืน คณะผูวิจัย
นําเสนอผลการศึกษาบริบท ศักยภาพวัตถุดิบของชุมชนใหผูนําชุมชน ผูทรงคุณวุฒิ ผูแทนองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นรับทราบ คณะผูวิจัยรวมกับผูนําชุมชนและชาวบานไดนําขอมูลบริบทและศักยภาพ
วัตถุดิบที่มีอยูในชุมชนนํามาวิเคราะหโดยใชหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนกรอบ และไดมีขอตกลง
รวมกันในการเลือกเทคโนโลยีพลังงานที่จะเกิดความยั่งยืนโดยใชเทคโนโลยีการผลิตแกสชีวภาพ และได
นําเสนอรูปแบบพลังงานทางเลือกเทคโนโลยีพลังงานที่เหมาะสมสําหรับระดับครัวเรือน ระดับชุมชน 
ใหกับคณะผูบริหารองคการบริหารสวนตําบลสรอยละคร เพื่อพัฒนาไปสูการกําหนดนโยบายสาธารณะ
ระดับทองถิ่น และไดมีการจัดการถายทอดและฝกอบรมการผลิตเทคโนโลยีพลังงานทางเลือก การสราง
บอหมักแกสชีวภาพแบบครัวเรือนใหกับกลุมผูนําในชุมชนและชาวบานซ่ึงจะทําใหเกิดความยั่งยืน     
การสงเสริมการใชเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสมกับชุมชนอยางยั่งยืน 
 

อภิปรายผล 
 1. จากการศึกษาบริบทของชุมชน ในพื้นที่ชุมชนเปนพื้นที่ราบลุมโดยใชพื้นที่ในการทํานา         
โดยอาชีพที่มีอยูในชุมชน คือ อาชีพเกษตรกรทํานา และการเล้ียงสัตว เชน โค สุกรและไก เปนตน และ
การใชพลังงานของชุมชนจะเห็นไดวาปริมาณการใชไฟฟาภายในครัวเรือนมีคาใชจายไมสูงมาก สวนการ
ใชพลังงานเชื้อเพลิงแกสหุงตมไดถูกนํามาใชในการประกอบอาหารทุกครัวเรือน ศักยภาพของวัตถุดิบใน
การนํามาผลิตเปนพลังงานทดแทนที่จะใชจะเห็นไดวาศักยภาพของวัตถุดิบสัตวเล้ียง อาทิเชน สุกร ไก 
และโค จะมีส่ิงปฎิกูลที่สัตวเหลาน้ันปลอยออกมาและสามารถนํามาใชผลิตเปนพลังงานทดแทนที่
สามารถใชแทนเชื้อเพลิงในการประกอบอาหารไดและยังเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม ซ่ึงสอดคลองกับ      
ศิวพงศ (2550) ที่กลาววาศักยภาพของชุมชนและวัตถุดิบที่สามารถนํามาใชประโยชนเปนเชื้อเพลิงและ
อุปกรณในการผลิตพลังงานเพื่อนํามาใชทดแทนพลังงานพลังงานทางเลือกควรเปนพลังงานที่เปนมิตรตอ
ส่ิงแวดลอมและขึ้นอยูกับทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน โดยสํารวจทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่น ผลผลิตทาง
การเกษตรและวัสดุเหลือใชและภูมิปญญาทองถิ่นมาใชประโยชนแทนการปลอยทรัพยากรเหลาน้ันทิ้งให
สูญเสียไปโดยเปลาประโยชน  
 2.  การสรางเทคโนโลยีพลังงานที่เหมาะสมไดจากการศึกษาศักยภาพของชุมชนและวัตถุดิบที่
สามารถนํามาใชประโยชนเปนเชื้อเพลิงและอุปกรณในการผลิตพลังงานโดยเทคโนโลยีสามารถสรางขึ้น
เองได และสามารถตอบสนองการใชงานไดทุกครัวเรือนดังรายงานของรัตนา (2556) ที่กลาวไววา 
เทคโนโลยีที่สงเสริมสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนทําใหสามารถลดรายจาย และเพิ่มรายไดจากการ
ผลิตเทคโนโลยีพลังงานจําหนายโดยเกิดเปนฐานอาชีพใหมใหกับชุมชนได และการนําแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใชเปนเปนแนวทางเพื่อลดการพึ่งพาพลังงาน และงานวิจัยของวิสาขา (2552) ที่กลาวไววา
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชในการจัดการพลังงานไดเปนอยางดี 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับชุมชน รวมทั้งสนับสนุนการผลิตพลังงานใชเองในระดับชุมชน รูจักเลือกใชให
เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของทองถิ่น เพื่อลดการพึ่งพลังงานจากแหลงเดียว และการสรางการมีสวน
รวมในการแกไขปญหาตัดสินใจ และสรางความตระหนักของชาวบานในการจัดการพลังงานที่ยั่งยืนยัง
สอดคลองกับคนึงนิตย และศิริพร (2552) ที่กลาววาเทคโนโลยีพลังงานยั่งยืนตองสะอาด เปนมิตรกับ
ส่ิงแวดลอม ไมรบกวนสมดุลของระบบนิเวศใชเชื้อเพลิงและวัตถุดิบที่สามารถจัดการหมุนเวียน ผลิต 
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และใชไดอยางไมมีวันหมดไป เรียนรูเพื่อการจัดการพึ่งพาตนเองของทองถิ่นบนฐานแนวคิดหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง เปนเทคโนโลยีที่งาย ไมซับซอน ชุมชนสามารถจัดการเองได  
 3.  การสงเสริมการใชเทคโนโลยีพลังงานชุมชนกับชุมชนเพื่อใหเกิดอยางยั่งยืนไดจัดใหมีการ
อบรมถายทอดความรูและทักษะในการสรางเทคโนโลยีพลังงานที่สรางขึ้นจากชาวบานในชุมชนรวมมือ
กับนักวิชาการและพลังงานจังหวัด ซ่ึงสงผลตอเศรษฐกิจและสังคม โดยมีการลดรายจายและเพิ่มรายได
เกิดขึ้นในชุมชน ดังรายงานของถนัด (2554) ที่กลาววาการสงเสริมการใชพลังงานที่มีอยูทองถิ่นจะเปน
การลดคาใชจายดานพลังงานสามารถลดการพึ่งพาพลังงานจากภายนอก และสามารถลดรายจายดาน
พลังงานลงไดอีกทั้งยังเพิ่มรายไดจากการประกอบอาชีพเสริม โดยใหชาวบานและผูนําชุมชนมามีสวน
รวมในการสรางและการถายทอดความรู ใหกับชาวบานในชุมชนซ่ึงก็จะทําใหเกิดความยั่งยืน  ซ่ึง
สอดคลองกับศิวพงศ (2550) กลาวไววาการจัดการพลังงานในชุมชนควรดําเนินการแบบมีสวนรวม มีการ
ประสานงานกันกับหนวยงานในทองถิ่น มีการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเพื่อเสริมสรางปญญาเพื่อการแกไข
ปญหาและการตัดสินใจในอนาคตและเพื่อใหเกิดการใชพลังงานที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืน แตอยางไร
จะตองมีการจัดอบรมหรือถายทอดความรูและทักษะการสรางเทคโนโลยีพลังงานในรูปแบบใหม ๆ อยาง
ตอเน่ือง และสงเสริมสรางกลุมชุมชนตนแบบแหงการเรียนรูและกลุมอาสาสมัครพลังงานชุมชนให
เกิดขึ้นภายในชุมชน 

 

สรุปผลการวิจัย 
1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานของชุมชน บริบทชุมชน และการใชพลังงานของชุมชน พบวาพื้นที่

ที่ทําการศึกษามีพื้นที่ 1,200 ไร สภาพภูมิประเทศเปนพื้นที่ราบลุมดินปนทรายเก็บนํ้าไมได มี 75 
ครัวเรือน มีประชากรจํานวนทั้งส้ิน 305 คน อาชีพเกษตรกรทํานา รับจางทั่วไป และเล้ียงเล้ียงสัตว   
การใชพลังงานชุมชนบานหนองจิกร ีใชไฟฟา การประกอบอาหารใชเชื้อเพลิงแกสหุงตม เชื้อเพลิงในการ
ขนสงและการเกษตรใชนํ้ามันดีเซล ศักยภาพสัตวเล้ียงซ่ึงเปนวัตถุดิบที่ใชในการผลิตพลังงานทดแทน
ไดแก ไก สุกรและโค ขอมูลศักยภาพเน้ือที่เพาะปลูกซ่ึงเปนวัตถุดิบที่ใชในการผลิตพลังงานทดแทน  
ไดแก ขาว มันสําปะหลัง และขาวโพด  
 2. การสรางเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสม ผูวิจัยและคณะแกนนําชุมชนไดทําการ
ประชุม เห็นชอบและยอมรับเทคโนโลยีการผลิตแกสชีวภาพจากมูลสัตวแบบครัวเรือนจากผูนําและ
ชาวบาน โดยในการวิเคราะหเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสมของชุมชนไดนําแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใชเปนหลักในการวิเคราะห ซ่ึงในการสรางไดรับความรวมมือกับคณะแกนนําชุมชนและ
ชาวบานมารวมกันสราง และเม่ือสรางเทคโนโลยีการผลิตแกสชีวภาพจากมูลสัตวแบบครัวเรือนหรือบอ
หมักแกสชีวภาพสําเร็จ คณะผูวิจัยไดทําการทดสอบการใชงานของบอหมักแกสชีวภาพแบบครัวเรือน
โดยผลการทดสอบการใชงานซ่ึงเม่ือใชงานไดจึงทําใหสามารถลดรายจายจากการใชหุงตม LPG ภายใน
ครัวเรือนลงได 

3. การสงเสริมการใชเทคโนโลยีพลังงานชุมชนที่เหมาะสมกับชุมชนอยางยั่งยืน คณะผูวิจัย
รวมกับผูนําชุมชนและชาวบานไดทําการวิเคราะหโดยใชหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนกรอบ และได
มีขอตกลงรวมกันที่จะทําใหเกิดความยั่งยืนโดยการที่ชาวบานมีสวนรวม และมีการจัดการถายทอดและ
ฝกอบรมการผลิตเทคโนโลยีพลังงานทางเลือก การสรางบอหมักแกสชีวภาพแบบครัวเรือนใหกับกลุม
ผูนําในชุมชนและชาวบานซ่ึงจะทําใหเกิดความยั่งยืน  
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งานวิจัยบรรลุผลสําเร็จไดดีเน่ืองจากความรวมมือและความชวยเหลือจากบุคคลสําคัญตาง ๆ 

ภายในชุมชน รวมทั้งคณาจารยนักศึกษาสาขาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
นอกจากน้ี ผูวิจัยขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิและผูมีสวนเก่ียวของในการทําวิจัยครั้งน้ีทุกทาน ขอขอบคุณ
อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค และผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ใหคําแนะนํา และใหขอมูลในงานวิจัยในครั้งน้ี สุดทายขอขอบคุณ
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาตทิี่อุดหนุนทุนในงานวิจัยครั้งน้ี  
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