
  Rajabhat J. Sci. Humanit. Soc. Sci. 16(2): 156-166, 2015 
การใชสารสกดัจากดอกอัญชันเปนอินดิเคเตอรในการไทเทรตกรด-เบส 
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยน้ีไดนําสารสกัดจากดอกอัญชัน (Clitoria ternatea L.) โดยมีนํ้าเปนตัวทําละลายมา
ประยุกตใชเปนอินดิเคเตอรกรด-เบส สารสกัดดอกอัญชันมีการเปล่ียนแปลงเฉดสีในสารละลายที่มี    
คาพีเอชที่แตกตางกัน และสามารถนํามาประยุกตใชเปนอินดิเคเตอรธรรมชาติได การเปล่ียนแปลง   
เฉดสีน้ีขึ้นอยูกับความเปนกรด-เบสของสารที่นํามาทําปฏิกิริยากับสารสกัดดอกอัญชัน สามารถระบุได
ดังตอไปน้ี: เปล่ียนเปนสีแดงที่พีเอช 1-2, สีมวง พีเอช 3-4, นํ้าเงิน พีเอช 5-8, สีนํ้าตาล พีเอช 9-11 
และสีเหลืองที่  พีเอช มากกวา 12 งานวิจัยน้ี ไดนําสารสกัดจากดอกอัญชันมาประยุกตใชเปน          
อินดิเคเตอร กรด-เบส ในกระบวนการไทเทรตกรด-เบส ประกอบไปดวย การไทเทรตกรดแก-เบสแก 
การไทเทรตกรดแก-เบสออน การไทเทรตกรดออน-เบสแก และการไทเทรตกรดออน-เบสออน ผลที่ได
พบวาสารสกัดดอกอัญชันสามารถประยุกตใชกับการไทเทรตไดทุกประเภท ในการวิจัยไดทําการ
เปรียบเทียบกับการใชอินดิเคเตอรสังเคราะห ไดแก ฟนอฟทาลีน เมธิลเรด และโบโมไทมอลบลู พบวา 
อินดิเคเตอรธรรมชาติที่สกัดจากดอกอัญชันมีคุณสมบัติที่ดีและสามารถนํามาใชแทนที่กรด-เบส       
อินดิเคเตอรสังเคราะหสําหรับการไทเทรตกรด-เบสได นอกจากน้ียังมีราคาถูก เตรียมสารสกัดไดงายและ
เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 
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Abstract 
 This research was carried out to study the application of butterfly pea    
(Clitoria ternatea L.) flower extracted as natural acid-base indicator. The properties of 
water extracted of butterfly pea flower were investigated. It was found that the 
extracted solution changes the colour at different pH and can be used successfully as 
a compound indicator. An indicator changes color depending on whether it comes in 
contact with an acid or base. The extracted solution from a butterfly pea can indicate 
as follows: color change to red (pH 1-2), purple (pH 3-4), blue (pH 5-8), and brown 
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color (pH 9-11) and the yellow color at pH above 12. The present work highlights the 
extracted solution of butterfly pea  used as an acid-base indicator in different types of 
acid-base titration such as strong acid-strong base, strong acid-weak base, weak acid-
strong base and weak acid-weak base. The results which were comparative to those of 
synthetic indicators such as phenolphthalein, methyl red and bromothymol blue. 
Therefore natural indicators from butterfly pea flower extracted were very useful, high 
potential for acid-base titration and could be replaced for synthetic indicators. 
Moreover it is inexpensive, simple preparation and friendly for environment. 
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บทนํา 
การไทเทรตกรด-เบส เปนกระบวนการวิเคราะหทางเคมี ที่เก่ียวของกับการวัดปริมาตร ใชเพื่อ

หาความเขมขนของสารละลายในสภาพกรด-เบส หรือใชหาปริมาณกรดหรือปริมาณเบส โดยอาศัย
หลักการเกิดปฏิกิริยาระหวางสารละลายตัวอยางกรด-เบส ที่ทําปฏิกิริยากันพอดีกับสารละลาย
มาตรฐานกรดหรือเบสที่ทราบความเขมขนที่แนนอน แลวใชอินดิเคเตอรเปนสารบอกจุดยุติของการ
ไทเทรต โดยสังเกตจุดยุติจากการเปล่ียนแปลงสีของสารละลายตัวอยาง ซ่ึงเปนผลมาจากคาพีเอช (pH) 
ที่เปล่ียนแปลงไปในขณะทําการไทเทรต การเลือกใชอินดิเคเตอรที่เหมาะสมจะสามารถบอกจุดยุติที่
ใกลเคียงกับจุดสมมูลของปฏิกิริยาได ทําใหคํานวณหาความเขมขนหรือปริมาณกรดหรือเบส ของ
สารละลายตัวอยางได 

อินดิเคเตอรกรด-เบส เปนสารที่ใชทดสอบความเปนกรด-เบสหรือคาพีเอช ของสารละลาย
ชนิดตางๆ โดยที่สีของสารจะเปล่ียนไปเม่ือคาความเปนกรด-เบสเปล่ียนไป เชน สารละลายฟนอลฟ-    
ทาลีน เปนอินดิเคเตอรที่ไมมีสี เม่ือหยดสารละลายกรดลงไปสีของสารละลายจะคงเดิม แตเม่ือหยด
สารละลายเบสลงไปสีของสารละลายฟนอลฟทาลีนจะเปล่ียนเปนสีชมพูอมมวง แตถาเปนในสภาพเบส
แกจะเปล่ียนเปนสีแดง ปจจุบันสารอินดิเคเตอรสวนใหญที่ใชในการทดสอบหรือใชในการไทเทรต    
กรด–เบส เปนสารที่สังเคราะหขึ้นแทบทั้งส้ิน ซ่ึงในประเทศไทยการสังเคราะหสารอินดิเคเตอรเพื่อ
นํามาใชเองยังทําไดยาก เน่ืองจากขาดแคลนวัตถุดิบและอุปกรณหลายอยาง ตลอดจนราคาตนทุนในการ
ผลิตคอนขางสูง จึงตองส่ังซ้ือและนําเขาจากตางประเทศเปนสวนใหญ ดังน้ันจึงมีความจําเปนที่จะตอง
ศึกษาเพื่อหาแนวทางการแกไขปญหาดังกลาว โดยการประยุกตใชอินดิเคเตอรจากธรรมชาติใหมากขึ้น 
เน่ืองจากในประเทศไทยมีพืชธรรมชาติหลายชนิดที่สวนตาง ๆ ของพืช เชน ดอก ใบ ลําตน และเมล็ด     
มีสีสันที่แตกตางกันไปและพืชที่ ใหสีเหลาน้ี สามารถนํามาประยุกตใชเปนอินดิเคเตอรกรด-เบส        
จากธรรมชาติได 

มีรายงานการวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับการใชประโยชนจากสารสกัดจากพืชธรรมชาติ เพื่อนํามาใช
เปนอินดิเคเตอรสําหรับไทเทรตกรด-เบส เชน การใชสารสกัดจากดอกยี่โถ (Nerium oleander L.), 
ดอกทองอุไร (Tecoma stans Juss.) ดอกรัก (Calotropis gigantean R. Br.) ดอกพฤกษ (Albizia 
lebbeck Benth.) และดอกคูณ (Cassia fistula L.) โดยนําสวนของดอกมาสกัดดวยเอทานอลเขมขน
รอยละ 90 โดยปริมาตร ซ่ึงสารสกัดที่ไดมีคุณสมบัติเปนอินดิเคเตอรที่ใชในการไทเทรตกรด–เบสไดเปน
อยางดี (Singh et al., 2010) การศึกษาอินดิเคเตอรกรด-เบสจากกลีบดอกกุหลาบ เฟองฟา พุทธรักษา 
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และกะหลํ่าปลีมวง โดยใชนํ้าและเอทานอล 95% เปนตัวทําละลาย พบวาสารสกัดที่ไดมีศักยภาพในการ
ใชเปนอินดิเคเตอร กรด-เบส สําหรับการวิเคราะหปริมาณในการไทเทรตกรด-เบสได (ขนิดา และ         
อนุลักษณ, 2552) การสกัดแอนโทไซยานิน จากดอกไมเพื่อใชเปนสารอินดิเคเตอร (กัญทิมา, 2551) 
และการศึกษาสมบัติความเปนอินดิเคเตอรธรรมชาติของแกนฝางและดอกหมามุยสําหรับการไทเทรต     
กรด-เบส (วิแทน, 2556) เปนตน 

อัญชัน (Clitoria ternatea L.) เปนพืชทองถิ่นพบไดทั่วไปในทุกภูมิภาคของประเทศไทย     
มีดอกสีนํ้าเงิน-มวง ลักษณะ ใบ ดอก และลําตนอัญชันแสดงใน ภาพที่ 1 สารสกัดดอกอัญชันสามารถ
นํามาประยุกตใชเปนอินดิเคเตอรสําหรับไทเทรตกรด-เบสได เพราะภายในดอกจะมีสารแอนโทไซยานิน 
(anthocyanin) จัดเปนสารรงควัตถุ (pigment) ที่ใหสีแดง สีมวง และสีนํ้าเงิน สามารถละลายนํ้าไดดี 
และยังมีคุณสมบัติความเปน อินดิเคเตอร (indicator) เชนเดียวกับ ลิตมัส (Morris, 2009) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1  ใบ ดอก และลําตนอัญชัน 
 

สารแอนโทไซยานิน เปนรงควัตถุจัดอยูในกลุมฟลาโวนอยด (flavonoids) เปนสารใหสีตาม
ธรรมชาติ โดยสีของแอนโทไซยานินจะเปล่ียนแปลงไปตามสภาวะความเปนกรด-ดาง แอนโทไซยานิน   
มีโครงสรางเปนแบบ C6-C3-C6 ซ่ึงเปนไกลโคไซดของ 2-ฟนิลเบนโซไพรริเลียม (2-phenylbenzopyrylium) 
หรือ เฟลวิเลียม แคทไอออน (flavyium cation) มีดวยกันหลายชนิดแตมีอยู 6 ชนิดเทาน้ันที่พบบอย 
ไดแก เพลารโกนิดิน (pelargonidin), ไซยานิดิน (cyaniding), เดลฟนิดิน (delphinidin), พีออนิดิน 
(peonidin), พีทูนิดิน (petunidin) และ มาลวิดิน (malvidin) รายละเอียดดังตารางที่ 1 ในสารละลาย
ตัวกลาง สารแอนโทไซยานินจะทําหนาที่ เปน อินดิ เคเตอร สามารถใช วัดความเปนกรด-ดาง             
(pH indicator) ได กลาวคือ ใหสีแดงที่พีเอชต่ํา ใหสีนํ้าเงินที่สภาวะเปนกลาง และไมมีสีที่พีเอชสูง    
สารแอนโทไซยานินพบไดในพืชทั้งในดอกและในผลของพืชที่มีสีแดง นํ้าเงิน หรือมวง เปนสารที่สะลาย
ในนํ้าไดดี (Jackman & Smith, 1992)  
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 ตารางที ่1  โครงสรางและชนิดของแอนโทไซยานิดิน (anthocyanidins) 

 

Anthocyanidins ตําแหนง R1 ตําแหนง R2 

 

Pelargonidin -H -H 
Cyanidin -H -OH 
Delphinidin -OH -OH 
Peonidin -OCH3 -H 
Petunidin -OCH3 -OH 
Malvidin -OCH3 -OCH3 
 

งานวิจัยน้ีไดนําสารสกัดจากดอกอัญชันที่เปนพืชที่มีอยูในทองถิ่น ซ่ึงภายในดอกอัญชันมี        
สารแอนโทไซยานินที่ มีคุณสมบัติในการเปล่ียนเฉดสีเม่ือคาความเปนกรด-เบสของสารละลาย
เปล่ียนแปลงไป นํามาประยุกตใชเปนอินดิเคเตอร กรด–เบส สําหรับการวิเคราะหปริมาณกรดโดยใชการ
ไทเทรตกรด–เบส ทําการเปรียบเทียบกับอินดิเคเตอรสังเคราะห ไดแก ฟนอลฟทาลีน เมธิลเรด และ     
โบโมไท-มอลบลู ซ่ึงอินดิเคเตอรธรรมชาติที่สกัดจากดอกอัญชัน นอกจากจะมีคุณสมบัติที่เหมาะสม 
สามารถใชแทนอินดิเคเตอรสังเคราะหสําหรับการไทเทรตกรด-เบสไดแลว สารสกัดจากดอกอัญชันยังมี
ตนทุนในการผลิตต่ํา และทําการเตรียมสารสกัดไดโดยงาย เหมาะกับการใชในการเรียนการสอนเรื่อง
การไทเทรตกรด-เบสระดับมัธยมศึกษาหรือปฏิบัติการเคมีพื้นฐานในระดับมหาวิทยาลัยได 
 

วิธีดําเนินการวิจัย  
อุปกรณ  

 เครื่องยูวี-วิสิเบิลสเปกโทรโฟโตมิเตอร (UV–visible spectrophotometer, Shimadzu     
รุน UV-1601) เครื่องวัดพีเอช (pH meter), รุน seven easy, ชุดอุปกรณเครื่องแกวสําหรับการไทเทรต 
กรด-เบส 

สารเคมี  
กรดไฮโดรคลอริก (1.0 M HCl), กรดอะซิติก (1.0 M CH3COOH), โซเดียมไฮดรอกไซด    

(0.5 M NaOH), แอมโมเนียมไฮดรอกไซด (0.5 M NH4OH), ฟนอลฟทาลีน  โบโมไทมอลบูล และ     
เมทิลเรด 

1. การเตรียมสารสกัดจากดอกอัญชัน 
สกัดสารจากดอกอัญชัน ใชวิธีการสกัดโดยใชนํ้าเปนตัวทําละลาย นําดอกอัญชันที่ผานการ

อบแหงแลวมาบดดวยเครื่องบดใหเปนผงละเอียด ชั่งผงดอกอัญชัน 1 กรัมตอตัวทําละลาย 100 มิลลิลิตร 
แชทิ้งไวนาน 5 นาที กรองสารสกัดที่ได จะไดสารสกัดจากดอกอัญชันนําไปใชเปนอินดิเคเตอรในการ
ไทเทรตกรด-เบส สังเกตลักษณะทางกายภาพของสารสกัดที่ไดและศึกษาคุณสมบัติในการเปล่ียนสีของ
สารสกัดในสภาวะกรด-เบสที่มีคาพีเอช แตกตางกันไป 

2. การทดสอบความเปนอินดิเคเตอรกรด-เบส ของสารสกัดดอกอัญชัน  
 การศึกษาคุณสมบัติความเปนอินดิเคเตอรกรด–เบสของสารสกัดจากสวนดอกอัญชัน          

ใชสารละลายกรด และสารละลายเบสเปนตัวปรับคาพีเอช ของสารสกัดจากดอกอัญชัน ทําการปรับคา      
พีเอช ตั้งแต 1-14 และใชเครื่องวัดพีเอช เริ่มจากการตวงสารสกัดดอกอัญชันปริมาตร 50 มิลลิลิตร         
ใสลงในบีกเกอรขนาด 100 มิลลิลิตร แลวทําการปรับคาพีเอชของสารสกัดดอกอัญชันดวยสารละลาย           
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กรดไฮไดรคลอริก ความเขมขน 1 โมลาร ใหไดคาพีเอช เทากับ 1 ทําการทดลองซํ้าแตเปล่ียนสารละลายที่
ใชในการปรับคาพีเอช เปนสารละลายกรดไฮไดรคลอริกความเขมขน 1 โมลาร ใหไดคาพีเอช 2, 3 และ     
พีเอช 4 ตามลําดับ ปรับคาพีเอช ของสารสกัดดอกอัญชันดวยสารละลายกรดอะซิติก ความเขมขน           
1  โมลาร ใหไดคาพีเอช 5, 6, 7 และพีเอช 8 ตามลําดับ ปรับคาพีเอชของสารสกัดดอกอัญชันดวย
สารละลายแอมโมเนียมไฮดรอกไซด ความเขมขน 0.5 โมลาร ใหไดคาพีเอช 9, 10 และพีเอช 11 ตามลําดับ 
และปรับคาพีเอช ของสารสกัดดอกอัญชันดวยสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ความเขมขน 0.5 โมลาร   
ใหไดคาพีเอช 12, 13  และพีเอช 14 ตามลําดับ แลวทําการเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพ โดยสังเกต
การเปล่ียนแปลงเฉดสีของสารสกัดดอกอัญชันที่ไดจากการปรับคาพีเอช 

3. การศึกษาเวลาที่ใชสกัด 
 เพื่อหาระยะเวลาที่เหมาะสมในการสกัดสารจากดอกอัญชัน ใชผงดอกอัญชัน 1 กรัมตอ       

ตัวทําละลาย 100 มิลลิลิตร สกัดทิ้งไวนาน 10 นาที กรองสารสกัดที่ไดทําการทดลองซํ้า แตเปล่ียน
ระยะเวลาที่ใชสกัดเปน 15, 30, 45 และ 60 นาที ตามลําดับ กรองสารสกัดที่ได แลวสังเกตลักษณะทาง
กายภาพของสารสกัดและวัดคาการดูดกลืนแสงของสารละลายที่สกัดไดโดยใชเครื่องยูวี–วิสิเบิล 
สเปกโทรโฟโตมิเตอร  

4. การวิเคราะหปริมาณสารแอนโทไซยานิน โดยวิธี estimation of total anthocyanin 
method (Ranganna, 1977) 

 ชั่งผงดอกอัญชัน 1 กรัม ลงในขวดรูปชมพูเติมสารละลาย Ethanoic HCl (เปนสารละลาย
ผสมระหวาง 95% ethanol: 1.5 M HCl อัตราสวน 85: 15 v/v) ปริมาตร 25 มิลลิลิตร ลงไปใน     
ขวดรูปชมพูที่มีดอกอัญชันแหงบดละเอียดอยู แลวเก็บทิ้งไว 1 คืน ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส        
นําดอกอัญชันที่แชดวยสารละลาย Ethanoic HCl มากรอง เอาเฉพาะสวนที่เปนสารละลายใสมาปรับ
ปริมาตรดวยสารละลาย Ethanoic HCl ใหไดปริมาตร 100 มิลลิลิตรแลวนําไปวัดคาการดูดกลืนแสง 
(absorbance, Abs) ที่ความยาวคล่ืน 535 นาโนเมตร โดยใชสารละลาย Ethanoic HCl เปน blank 
นําคาการดูดกลืนแสงที่วัดไดไปแทนคาในสูตรการวิเคราะหปริมาณแอนโทไซยานิน ในหนวยเปน 
มิลลิกรัม/นํ้าหนักดอกอัญชัน 100 กรัม  สูตรในการคํานวณหาปริมาณสารแอนโทไซยานิน ดังสมการที่ 
(1) และ (2)  

 

Total Absorbance  =  Abs at 535 nm ×    
weight (g) 

 × 100 ……………..(1)  

                                                                       
      Final volume 

Total anthocyanin content  = 
  Total Absorbance    

……………………….………..(2)
 

                  98.2 

5. การไทเทรตกรด-เบส โดยใชสารสกัดดอกอัญชันเปนอินดิเคเตอร 
 การไทเทรตกรด-เบส เปนการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดดอกอัญชันที่ ใช เปน     

กรด-เบสอินดิเคเตอรเปรียบเทียบกับอินดิเคเตอรสังเคราะห ไดแก ฟนอลฟทาลีน โบโมไทมอลบูล และ
เมทิลเรด มีรายละเอียดดังน้ี  
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5.1 การไทเทรตกรดแก–เบสแก  
 ปเปตสารละลายกรดไฮโดรคลอริกเขมขน 1.0 โมลตอลิตร ปริมาตร 25 มิลลิลิตร    

ใชเปนไทแทรนด และใชสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด เขมขน 0.5 โมลตอลิตร เปนไทแทรนตใช         
ฟนอลฟทาลีนเปนอินดิเคเตอร ทําการทดลองซํ้า 3 ครั้ง จากน้ันเปล่ียนอินดิเคเตอรเปนสารสกัดจาก
ดอกอัญชัน ทําการทดลองเชนเดียวกัน ที่ความเขมขนของไทแทรนต และไทแทรนดเปน 0.5 และ 1.0 
โมลตอลิตร ตามลําดับ 

5.2 การไทเทรตกรดออน-เบสแก 
 ปเปตสารละลายกรดกรดอะซิติกเขมขน 1.0 โมลตอลิตร ปริมาตร 25 มิลลิลิตร     

ใชเปนไทแทรนด และใชสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด  เขมขน 0.5 โมลตอลิตร เปนไทแทรนต                 
ใชฟนอลฟทาลีนเปนอินดิเคเตอร ทําการทดลองซํ้า 3 ครั้ง จากน้ันเปล่ียนอินดิเคเตอรเปนสารสกัดจาก
ดอกอัญชัน ทําการทดลองเชนเดียวกันที่ความเขมขนของไทแทรนต และไทแทรนดเปน 0.5 และ 1.0 
โมลตอลิตร ตามลําดับ 

5.3 การไทเทรตกรดออน-เบสออน 
 ปเปตสารละลายกรดอะซิติกเขมขน 1.0 โมลตอลิตร ปริมาตร 25 มิลลิลิตร เพื่อใช

เปนไทแทรนดและใชสารละลายแอมโมเนียมไฮดรอกไซด เขมขน 0.5 โมลตอลิตร เปนไทแทรนต            
ใชบอมไทมอลบูลเปนอินดิเคเตอร ทําการทดลองซํ้า 3 ครั้ง จากน้ันเปล่ียนอินดิเคเตอรเปนสารสกัดจาก
ดอกอัญชัน ทําการทดลองเชนเดียวกันที่ระดับความเขมขนของไทแทรนต และไทแทรนดเปน 0.5 และ 
1.0 โมลตอลิตร ตามลําดับ 

5.4 การไทเทรตกรดแก-เบสออน  
 ใชสารละลายกรดไฮโดรคลอริกเขมขน 1.0 โมลตอลิตร ปริมาตร 25 มิลลิลิตร      

เปนไทแทรนดและใชสารละลายแอมโมเนียมไฮดรอกไซดเขมขน 0.5 โมลตอลิตร เปนไทแทรนต             
ใชอินดิเคเตอรเปนเมททิลเรด ทําการทดลองซํ้า 3 ครั้ง จากน้ันเปล่ียนอินดิเคเตอรเปนสารสกัดจาก   
ดอกอัญชัน ทําการทดลองเชนเดียวกันกับที่ความเขมขนของไทแทรนต และไทแทรนดเปน 0.5 และ 1.0 
โมลตอลิตร ตามลําดับ 
 

ผลการวิจัย 
1. สารสกัดจากดอกอัญชัน 

ทําการสกัดโดยใชนํ้าเปนตัวทําละลาย ในการวิจัยไดนําดอกอัญชันที่ผานการอบแหงแลว
มาบดดวยเครื่องบดใหเปนผงละเอียด ชั่งผงดอกอัญชัน 1 กรัมตอตัวทําละลาย 100 มิลลิลิตร แชทิ้งไว
นาน 5 นาที กรองสารสกัด จะไดสารสกัดจากดอกอัญชัน ดังภาพที่ 2 ลักษณะทางกายภาพของสารสกัด
ที่ไดมีสีนํ้าเงินอมมวงโดยที่ [A] เปนสารสกัดดอกอัญชันในสภาพกรดมีคาพีเอช 2-3, [B] เปนสารสกัด         
ดอกอัญชันในสภาพเปนกลางมีคาพีเอช 6-7 และ [C] เปนสารสกัดดอกอัญชันในสภาพเบส มีคาพีเอช 
มากกวา 8 
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ภาพที่ 2  สีของสารสกัดดอกอัญชันในสภาพสารละลายกรด-เบส 
 

2. ความเปนอินดิเคเตอรกรด-เบสของสารสกัดดอกอัญชัน 
ผลการทดสอบความเปนอินดิเคเตอรกรด-เบส ของสารสกัดดอกอัญชัน ทําการปรับ       

คาพีเอช ของสารสกัดจากดอกอัญชันในชวงพีเอช 1-14 และใชเครื่องวัดพีเอชเปนตัวตรวจวัด ในการ
วิจัยไดปรับคาพีเอชของสารสกัดโดยใชกรดไฮไดรคลอริก (1.0 M) กรดอะซิติก (0.5 M) แอมโมเนียมไฮ- 
ดรอกไซด (0.5 M) และโซเดียมไฮดรอกไซด (1.0 M) แลวทําการเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพโดย
สังเกตการเปล่ียนแปลงเฉดสีของสารสกัดดอกอัญชันที่ไดจากการปรับคาพีเอชแลว (ตารางที่ 2) พบวา 
มีการเปล่ียนแปลงสีของสารสกัดจากดอกอัญชันดังน้ี คือ เปล่ียนเปนสีแดงที่พีเอช 1-2, สีมวงที่พีเอช     
3-4, นํ้าเงินที่พีเอช 5-8, สีนํ้าตาลที่พีเอช 9-11 และสีเหลืองที่พีเอชมากกวา 12  

 

ตารางที่ 2   เฉดสีของสารสกัดดอกอัญชันในชวงพีเอช 1 ถึง พีเอช 14 
 

 

 

สารสกัด
ดอกอญัชัน 

สารละลายที่ใชปรับ 
คาพีเอช (pH) 

pH 
สีของ

สารละลาย 
 

กรดไฮไดรคลอริก 
( 1.0 M ) 

1 แดง 

 

2 ชมพู 
3 มวง 
4 น้ําเงินอมมวง 

กรดอะซิติก 
( 0.5 M ) 

5 น้ําเงินออน 
6 น้ําเงิน 
7 น้ําเงิน 
8 น้ําเงินเขม 

แอมโมเนียมไฮดรอก
ไซด 

( 0.5 M ) 

9 น้ําตาลเขม 
10 น้ําตาล 
11 น้ําตาลออน 

โซเดียมไฮดรอกไซด  
( 1.0 M ) 

12 เหลืองออน 
13 เหลืองเขม 
14 ขาวใส 
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การเปล่ียนแปลงเฉดสีของแอนโทไซยานินที่มีในสารสกัดดอกอัญชันเกิดจากการแทนที่ของ

หมูไฮดรอกซี (OH) และหมูเมทอกซี (OCH3) ของวงแหวนเฟลวิเลียม (flavylium ring) ทําใหแอนโทไซ-
ยานิดินเกิดสีที่แตกตางกัน คือ เม่ือมีการเพิ่มจํานวนของหมูไฮดรอกซีจะทําใหเกิดเฉดสีนํ้าเงิน (bluish 
shade) สวนการเพิ่มจํานวนของหมูเมทอกซีจะทําใหเกิดสีแดง (redness) (พิมพเพ็ญ, 2557)
รายละเอียดดังภาพที่ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 3  การเปล่ียนแปลงสีของสารแอนโทไซยานินในสภาพกรด-เบส 
 

3. เวลาที่ใชสกัด 
ผลการศึกษาระยะเวลาที่เหมาะสมที่ใชสกัดสารจากดอกอัญชัน ทําการเปรียบเทียบคาการ

ดูดกลืนแสงของสารสกัดที่ได โดยใชเครื่องยูวี–วิสิเบิลสเปกโทรโฟโตมิเตอรในชวงคล่ืนวิสิเบิล 400-800 
นาโนเมตร พบวา คาการดูดกลืนแสงสูงสุดของสารสกัดจากดอกอัญชันปรากฏที่ความยาวคล่ืน 573    
นาโนเมตร (ภาพที่ 4) โดยระยะเวลาที่เหมาะสมที่ใชในการสกัดสารจากดอกอัญชัน คือ 15 นาที สวน
นาทีที่ 30, 45 และ 60 นาท ี(ตารางที่ 3) มีคาการดูดกลืนแสงใกลเคียงกัน และไมตางจากคาที่ไดจาก
การสกัดที่เวลา 15 นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4  สเปกตรัมการดูดกลืนแสงของสารสกัดดอกอัญชันในชวงความยาวคล่ืน 400-800 นาโนเมตร 

คา
กา

รด
ูดก

ลืน
แส

ง 

ความยาวคล่ืน (นาโนเมตร) 

573 nm 
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ตารางที่ 3  คาการดูดกลืนแสงของสารสกัดดอกอัญชันเม่ือใชระยะเวลาในการสกัดตางกัน 
 

 

4. ปริมาณสารแอนโทไซยานิน ในสารสกัดดอกอัญชัน 
 การคํานวนปริมาณสารแอนโทไซยานิน ใชวิธีการคํานวนแบบ estimation of total 
anthocyanin method (Rangana, 1997) ปริมาณของสารแอนโทไซยานินที่มีอยูในตัวอยางของ    
ดอกอัญชันที่นํามาสกัดเปนสารอินดิเคเตอร สําหรับใชในการไทเทรตกรด-เบสมีปริมาณเทากับ 223 
มิลลิกรัมตอปริมาณของดอกอัญชันที่นํามาทดสอบ 100 กรัม โดยมีวิธีการคํานวณดังน้ี 

 ขอมูลผลการทดลอง  
  คาการดูดกลืนแสงของสารสกัดที่ความยาวคล่ืน 535 นาโนเมตร =   2.21 
 ปริมาตรสุดทายของสารสกัด =   100 mL 
 ปริมาณดอกอัญชันที่ใชในการสกัด =   1.01 g 
 Total Absorbance =   2.21 × (100 mL)/(1.01 g) × 100  =   21881.21 
 Total anthocyanin content = 21881.21/98.2 =   223 mg/100 g 

ขอมูลผลการทดลองการวัดคาการดูดกลืนแสงของสารสกัดจากดอกอัญชันแสดงในตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4  คาการดดูกลืนแสงของสารสกัดดอกอัญชันวัดที่ความยาวคล่ืน 535 นาโนเมตร ทําการวัดซํ้า 
6 ครั้ง 

 

 

5. การไทเทรตกรด-เบส โดยใชสารสกัดดอกอัญชันเปนอินดิเคเตอร 
สารสกัดดอกอัญชันที่ นํามาประยุกตใชเปนอินดิ เคเตอรในการไทเทรตกรด -เบส        

นํามาเปรียบเทียบกับการใชอินดิเคเตอรสังเคราะห ไดแก ฟนอลฟทาลีน โบโมไทมอลบูล และ        
เมทิลเรด โดยทําการไทเทรตทั้ง 4 แบบ ไดแก การไทเทรตกรดแก-เบสแก การไทเทรตกรดแก-เบสออน 
การไทเทรตกรดออน-เบสแก และการไทเทรตกรดออน-เบสออน ผลการเปรียบเทียบปริมาณของ
สารละลายเบสที่ใชเปนไทแทรนตเม่ือมีการใชสารละลายอินดิเคเตอรที่แตกตางกัน ใหผลที่ไมแตกตาง
กันมากนัก (ตารางที่ 5) และไดคาพีเอชของสารละลายที่ใกลเคยีงกัน ซ่ึงคาพีเอชน้ีในการไทเทรตจะเปน

ระยะเวลาที่ใชในการสกัด (นาท)ี คาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคล่ืน 573 นาโนเมตร 

10 2.36 
15 2.47 
30 2.49 
45 2.48 
60 2.48 

คร้ังที ่ Abs at 535 nm ปริมาณสารแอนโทไซยานนิ (mg /100 g) 

1 2.21 223 
2 2.23 225 
3 2.18 212 
4 2.22 224 
5 2.21 223 
6 2.21 223 

คาเฉลี่ย ±SD. 2.21 ±0.02 222 ± 4 
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คาที่แสดงจุดยุติ (equivalence point) (ภาพที่ 5) ของสารละลายโดยใชเครื่องวัดพีเอช ในการตรวจวัด 
และสามารถสังเกตการเปล่ียนแปลงสีของสารละลายไดอยางชัดเจนเชนเดียวกันกับการใช  อินดิเคเตอร
สังเคราะห 

 

ตารางที่ 5   เปรียบเทียบปริมาณของสารละลายเบสที่ใชการเปล่ียนแปลงเฉดสี และคาพีเอชของ
สารละลายที่ใชในการไทเทรตกรด-เบส เม่ือมีการใชอินดิเคเตอรตางชนิดกัน 

 
 

Acid-Base titrations Indicator solution 
Used alkaline 

solution volume (mL) 
Color changes pH 

strong acid - strong base 
(HCl and  NaOH) 

bromothymol blue 30.50 Yellow - Blue 7.52 

1% w/v butterfly pea 
solution 

31.50 Transparent -Blue 7.71 

strong acid - weak base 
(HCl and  NH4OH) 

methyl red 20.50 Red - Yellow 6.49 

1% w/v butterfly pea 
solution 

22.50 Transparent -Blue 6.83 

weak acid - strong base 
(CH3COOH and  NaOH) 

phenolphthalein 13.50 Transparent -Pink 8.31 

1% w/v butterfly pea 
solution 

14.50 Transparent -Blue 8.75 

weak acid - weak base 
(CH3COOH and  NH4OH) 

bromothymol blue 10.50 Yellow - Blue 7.26 

1% w/v butterfly pea 
solution 

10.00 Transparent -Blue 7.02 

หมายเหตุ  ความเขมขนของสารละลายที่ใชในการไทเทรต [HCl] =  1.0 M,  [CH3COOH]  =  1.0 M,  [NaOH] = 0.5 M, 
[NH4OH] = 0.5 M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 ภาพที่ 5 กราฟการไทเทรตที่ไดจากการไทเทรตกรด-เบสทั้ง 4 ชนิดโดยใชสารสกัด

ดอกอัญชญัเปนอินดิเคเตอร 
            [A] = strong acid - strong base, [B] = strong acid - weak base 

                          [C] = weak acid - strong base,  [D] = weak acid - weak base 
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สรุปผลการวิจัย   
 การไทเทรตกรด-เบสโดยใชสารสกัดดอกอัญชันเปนอินดิเคเตอร สามารถเตรียมสารสกัด    
ดอกอัญชันไดโดยใชนํ้ากล่ันเปนตัวทําละลายปริมาตร 100 มิลลิลิตร ทําการสกัดสารจากดอกอัญชัน
หนัก 1 กรัม จะไดสารสกัดดอกอัญชันที่มีลักษณะเปนสีมวงแกมนํ้าเงิน เม่ือนําสารสกัดดอกอัญชันที่ได
ไปทดสอบความเปนอินดิเคเตอรกรด-เบส โดยทําการปรับคาพีเอชตั้งแต 1-14 จะเกิดการเปล่ียนแปลง  
เฉดสีของสารไดอยางชัดเจน โดยใชระยะเวลาในการสกัด 15 นาที เม่ือนําไปวัดคาการดูดกลืนแสงดวย
เครื่องยูวี–วิสิเบิลสเปกโทรโฟโตมิเตอร ที่ความยาวคล่ืน 573 นาโนเมตร ไดคาการดูดกลืนแสง เทากับ 
2.47 สารสกัดดอกอัญชันที่สกัดไดมีปริมาณของสารแอนโทไซยานิน เทากับ 223 มิลลิกรัมตอปริมาณ
ของดอกอัญชัน 100 กรัม และเม่ือนําสารสกัดดอกอัญชันมาประยุกตใชเปนอินดิเคเตอรในการ      
ไทเทรตกรด-เบสทั้ง 4 แบบ ไดแก การไทเทรตกรดแก-เบสแก กรดแก-เบสออน กรดออน-เบสออน 
และกรดออน-เบสแก โดยเปรียบเทียบกับอินดิเคเตอรสังเคราะหทั้ง 3 ชนิด ไดแก ฟนอลฟทาลีน        
โบโมไทมอลบูล และเมทิลเรด ผลที่ไดมีความใกลเคียงกัน ซ่ึงอินดิเคเตอรธรรมชาติที่สกัดจากดอกอัญชัน 
มีคุณสมบัติที่ดีในการทําตัวเปนสารบงชี้หรืออินดิเคเตอรสําหรับสารละลายกรด-เบส ดังน้ันจึงสามารถ
นํามาใชแทนทีก่รด-เบสอินดิเคเตอรสังเคราะหสําหรับการไทเทรตกรด-เบสได นอกจากน้ีดอกอัญชัน ยัง
มีราคาถูกหาไดโดยงายในทองถิ่น การสกัดทําไดไมยุงยาก และเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมเน่ืองจากใชนํ้า
เปนตัวทําละลายน่ันเอง 
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