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บทคัดยอ  

โครงการวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปจจุบัน และจุดแข็งของชุมชนสวนหลวง 1    
เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร และเพื่อหาแนวทางในการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนโดยการวิจัย
ผสมวิธีระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปริมาณโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
ผลการศึกษาพบวา ชุมชนสวนหลวง 1 มีความเขมแข็งดานการบริหารจัดการเพราะมีคณะกรรมการ
ชุมชนที่มีเอกภาพ มีการทํางานเปนทีม มีการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการส่ือสารระหวางกัน 
กอรปกับหลักศาสนาอิสลามที่สงเสริมความรักความสามัคคีตอกัน นอกจากน้ี ลักษณะทางกายภาพ
ภายในชุมชนก็มีความพรอมในการจัดใหเปนแหลงทองเที่ยว คือ ชุมชนเปนระเบียบ สะอาด รมรื่น และ
สามารถเดินทางเขาถึงไดสะดวก ประเด็นสําคัญที่สุดที่ทําใหชุมชนมีจุดเดนเฉพาะดาน คือ อาหารดั้งเดิม
ของชาวมุสลิมซ่ึงสอดคลองกับขอมูลเชิงปริมาณที่พบวาส่ิงที่ดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาเที่ยวในชุมชนมาก
ที่สุด 5 อันดับ คือ อาหาร สภาพแวดลอม ความสะอาด ความรมรื่น สินคา เอกลักษณของมุสลิม และ
อัธยาศัยไมตรีของคนในชุมชน 
 

คําสําคัญ : การจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ชุมชนสวนหลวง 1 
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Abstract 
 The purposes of this research were to investigate the current situations and the 
strength of Suanluang 1 community, Bangkorlaem district, Bangkok and to establish the 
management for sustainable tourism. We employed qualitative and quantitative methods 
includinga participatory action research (PAR). We found that Suanluang 1 community had 
strength in management because of the unity of the community committee, team working, 
using information technology for communication, and the doctrine of Muslim religion for    

115



 

 
 

Rajabhat J. Sci. Humanit. Soc. Sci. 15(2): 115-124, 2014 

love and harmony. Furthermore, the competence of the community infrastructure included 
tidiness, cleanliness, greenery and easy to visit making the community to be a tourism 
destination. The uniqueness of the community was genuine Muslim cuisine. This is in 
accordance with the quantitative data, which showed the top 5 attractive items for tourists, 
i.e., food, environment, greenery, Muslim identity, and the community hospitality. 

keywords: sustainable tourism management,  Suanluang1 community  

 
บทนํา   

อุตสาหกรรมทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมที่มีการขยายตัวสูง มีบทบาทความสําคัญตอระบบ
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยเปนอยางมาก สภาวการณปจจุบันความตองการดานการทองเที่ยว
ไดเพิ่มมากขึ้น เน่ืองจากปจจัยเก้ือหนุนหลายประการ เชน การคมนาคมขนสง การส่ือสาร การพัฒนา 
ส่ิงอํานวยความสะดวกและบริการ ตลอดจนการจัดรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีความหลากหลาย
มากขึ้น แนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนไดถูกเปล่ียนถายเขาสูอุตสาหกรรมทองเที่ยวโดยรวมอยางเปน
ลําดับและกําลังปรับเปล่ียนสภาพไปสูการจัดการที่คํานึงถึงขีดความสามารถการรองรับของธรรมชาติ 
ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชน มุงเนนส่ิงแวดลอมและ
ฐานทรัพยากรของพื้นที่ทองเที่ยวเปนสําคัญ 
  ทั้งน้ี ชุมชนสวนหลวง 1 เปนชุมชนที่มีศักยภาพความพรอมในการจัดเปนแหลงทองเที่ยวได 
ทวาจะทําอยางไรที่จะใหประชาชนในพื้นที่ใหเขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว
ภายในชุมชนอันจะทําใหเขาเกิดความรูสึกในความเปนเจาของ หวงแหน และเห็นคุณคามากขึ้น การ
พัฒนาและการสงเสริมการทองเที่ยวในอนาคต สรางความเขาใจของบุคคลที่เก่ียวของ การวางแผนที่
ชัดเจนและตระหนักถึงคุณภาพมากกวาปริมาณ เนนกระบวนการแหงความรวมมือและการมีสวนรวม
ของผูที่เก่ียวของเพื่อรวมกําหนดทิศทาง วิธีการและกระบวนการที่เหมาะสมอันจะนําไปสูความสําเร็จ
ตามเปาหมายที่แทจริงของการพัฒนาการทองเที่ยว งานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปจจุบัน 
และจุดเดนของชุมชนที่จะนําไปสูการจัดการการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนสวนหลวง 1 เขตบางคอ
แหลม กรุงเทพมหานคร และเพื่อหาแนวทางการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนสวนหลวง 1 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

งานวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยผสม (mixed method) ระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัย
เชิงปริมาณโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (participatory action research: PAR) เพื่อ
ศึกษาแนวทางการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนสวนหลวง 1  
การดําเนินการวิจัย ประกอบดวยขั้นตอน ดังตอไปน้ี  

1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
2) ศึกษาบริบทของชุมชนสวนหลวง 1 โดยอาศัยขอมูลทุติยภูมิ และงานวิจัยที่เสร็จส้ินแลว

เปนแนวทาง  
3) ประชุมกลุมรวมกับคณะกรรมการชุมชนสวนหลวง 1 เพื่อกําหนดวัน เวลา การจัดการ

ทองเที่ยวดานตางๆ  
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4) จัดเวทีประชาพิจารณเพื่อสอบถามแนวทางการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนสวน
หลวง 1 และชี้แจงทําความเขาใจ และความรวมมือในการจัดการทองเที่ยว แกสมาชิกในชุมชนสวน
หลวง 1 และหนวยงานตางๆ ที่เก่ียวของ ไดแก สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย สํานักงานเขต
บางคอแหลม และสถานีตํารวจนครบาลพระยาไกร เปนตน 

4) เก็บรวบรวมขอมูลจากชุมชนเพิ่มเติมดานแนวทางการจัดการทองเที่ยว และวิถีชีวิต องค
ความรูและภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน 

5) เก็บขอมูลเชงิปริมาณโดยสุมตัวอยางจากประชากรชุมชนเพื่อศึกษาความเปนไปไดในการ
จัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนสวนหลวง 1  

6) ระหวางการจัดการทองเที่ยวโดยลักษณะจัดตลาดชุมชนริมคลองสวนหลวง 1 มีการเก็บ
ขอมูลเพื่อตองการทราบความพึงพอใจในดานตางๆ โดยมอบหมายใหนักศึกษาลงพื้นที่เพื่อเก็บขอมูลเชิง
ปริมาณดวยแบบสอบถาม  
  การวิจัยเชิงปริมาณเก็บขอมูลสองระยะ คือ ระยะแรก สอบถามขอมูลเพื่อหาแนวทางจัดการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนริมคลองสวนหลวง 1 และระยะที่สอง สอบถามความพึงพอใจหลังจากได
มีการจัดตลาดชุมชนริมคลองสวนหลวง 1 หนวยวิเคราะห (unit of analysis) คือ ประชาชนในชุมชน
สวนหลวง 1 จํานวน 2,640 คน สุมตัวอยางแบบงาย (simple random sampling) จํานวน 200 ชุด 
สําหรับการสอบถามขอมูลเพื่อหาแนวทางการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนสวนหลวง 1 เปน
คําถามชนิดปลายปด โดยแบบสอบถามสามารถแบงออกเปน 3 สวน คือ (1) ขอมูลทั่วไป และ (2) ความ
คิดเห็นตอการจัดการทองเที่ยวในชุมชนสวนหลวง 1 และสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (accidental 
selection sampling) เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักทองเที่ยวจากการเขาชมตลาดชุมชนฯ 
จํานวน 500 ชุด แบงคําถามออกเปน (1) ขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม (2) ความพึงพอใจที่มีตอ
การจัดตลาดชุมชนริมคลองสวนหลวง 1 เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (rating scale) โดยมี
เกณฑ 5 ระดับของลิเคอรท (likert scale) และ (3) ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

 สําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) ศึกษาปรากฏการณทางสังคม (นภาภรณ 
และคณะ, 2550) โดยเก็บขอมูล และวิเคราะหขอมูลจากการบอกเลาเหตุการณ ประสบการณของคน 
สภาพสังคม การบรรยายอยางละเอียดตรงตามส่ิงที่เกิดขึ้นอันจะนําไปสูความเขาใจปรากฏการณน้ัน ๆ 
(Locke, 2001) มีการเก็บขอมูลสองระยะเชนเดียวกัน คือ กอนการจัดตลาดชุมชนฯ จัดเวทีชุมชน
ประชาพิจารณเพื่อหาแนวทางในการจัดการทองเที่ยวฯ วิเคราะหจุดเดนของชุมชน และความตองการ
ในการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนสวนหลวง 1 และหลังการจัดตลาดชุมชนฯ เปนการ
สัมภาษณเจาะลึกเพื่อประเมินผล รวมถึงการประชุมกลุมดวยวิธีการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) 
จากบุคคลที่เก่ียวของ คือ คณะกรรมการชุมชน และคณะกรรมการตลาดชุมชนฯ และวิธีการสัมภาษณ
เจาะลึกบุคคลที่เก่ียวของ ไดแก ประชากรในชุมชนสวนหลวง 1 คณะกรรมการชุมชน ผูคา และผูมา
เที่ยวงานตลาดชุมชนฯ  นิยามปฏิบัติการ ไดแก 
   1) การจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน หมายถึง การจัดการทรัพยากรภายในชุมชนดานวิถีการ
ดํารงชีวิต อาหาร หัตถกรรม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม โดยชุมชนมีสวนรวมและบริหารจัดการดวย
ตนเอง ดวยการดําเนินงานตลาดชุมชนริมคลองสวนหลวง 1 อยางตอเน่ืองเปนประจําทุกเดือน 
 2) ชุมชนสวนหลวง 1 หมายถึง ชุมชนแออัด ขนาด L เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร 
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  ผลการวิจัย 
จากการวิเคราะหสภาพปจจุบัน และจุดเดนของชุมชนที่จะนําไปสูการจัดการทองเที่ยวอยาง

ยั่งยืนของชุมชนสวนหลวง 1 เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร พบวา ดานกายภาพชุมชนสวนหลวง 1 
ตั้งอยูบริเวณซอยเจริญกรุง 103 ถนนเจริญกรุง แขวงบางคอแหลม เขตบางคอแหลม ถนนเจริญกรุง 
กรุงเทพมหานคร บริเวณโดยรอบของชุมชนจะเชื่อมโยงติดกับชุมชนบางคอแหลม และชุมชนบางอุทิศ   
มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 15 ไร เปนชุมชนที่มีคลองกวาง 5 เมตร ยาว 700 เมตร นํ้าในคลองจะไหลมา
จากแมนํ้าเจาพระยา ปากคลองจะมีประตูเปด – ปดควบคุมนํ้าในคลอง มีประชากรพักอาศัยอยู 2      
ฝงคลอง ภายในชุมชนมีทางเทากวาง 2 เมตร  
 พื้นที่ของชุมชนเปนที่ดินของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ประชาชนเชาที่ดินใน
การปลูกบานอาศัยอยูจายคาเชาเปนรายเดือน ซ่ึงเปนไปตามขอตกลงที่ สํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริยกําหนดไว  ชุมชนสวนหลวง 1 เปนชุมชนแออัดขนาดใหญ ผูที่อาศัยอยูในชุมชนมีทั้ง
ไทยพุทธและไทยมุสลิม ประกอบดวยบานเรือนประชาชนที่พักอาศัยประมาณ 600 หลังคาเรือน 
ประชากรประมาณ 2,700 คน มีสถานที่พื้นฐานสําหรับประชากรทั่วไป ไดแก โรงเรียนรักษา          
ราชวิตร มัสยิดอัล-อตีก ศูนยเด็กกอนวัยเรียน ศูนยสุขภาพชุมชน และมีสถานที่สําคัญใกลเคียง ไดแก 
สถานีตํารวจนครบาลวัดพระยาไกร เอเชียทีค เปนตน  
 ตรอกสวนหลวง 1 เดิมชื่อ ตรอกสุเหราเกา สวนคลองสวนหลวง 1 เดิมชื่อ คลองกัมปะนี       
ป 2512 นายสนม พิณประดิษฐ เปนประธานชุมชน และดํารงตําแหนงที่ปรึกษากรรมการชุมชนสวน
หลวง 1 เปนผูดําเนินการขออนุญาตเปล่ียนชื่อตรอกสุเหราเกาเปนตรอกสวนหลวง 1 ตั้งแตบัดน้ันเปน
ตนมา ป 2536 กรุงเทพมหานครไดขอโอนชุมชนสวนหลวง 1 ไปขึ้นกับกรุงเทพมหานคร เพื่อทําการ
ปรับปรุงและพัฒนา สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริยจะตองรับทราบเน่ืองจากพื้นที่ของชุมชน
เปนของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย    
 ประชาชนในชุมชนประกอบอาชีพรับจาง คาขาย อาชีพสวนตัว แมบาน และรับราชการ แต
ละครอบครัวมีฐานะปานกลาง สามารถดูแลกันภายในครอบครัว  มีหน้ีสิน หรือหน้ีนอกระบบบาง สวน
ใหญจะเปนผูที่ประกอบอาชีพคาขายเพื่อนําเงินไปลงทุน มีแหลงเงินทุน เชน ธนาคารออมสิน ธนาคาร
อิสลาม กองทุนผูสูงอายุ  สําหรับกลุมผูดอยโอกาสและผูสูงอายุสวนใหญไมเปนภาระของชุมชนเพราะ
คนในชุมชนสวนหลวง 1 เอ้ือเฟอซ่ึงกันและกัน 
  สถานทีสํ่าคัญของชุมชน ไดแก   

 1) โรงเรียนรักษาราชวิตร กอตั้งโดยขุนรักษาราชวิตร (นายอาจ รักษาราชวิตร) เปนอาคาร
เรือนไม 2 ชั้น เปดสอนระดับประถมศึกษาปที่ 1 – 6 ปจจุบันโรงเรียนรักษาราชวิตร อยูภายใตการ
ดําเนินงานของคณะกรรมการมัสยิดอัล-อตีก โดยมีฝายการศึกษาเปนผูกํากับดูแลรวมกับคณะบริหาร
ของโรงเรียนเปนโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษา กรุงเทพมหานคร เขต 1  
 2) ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียน รับเด็กตั้งแตอายุ 3-6 ขวบ มีการอบรมครูผูสอนและพี่เล้ียง
เด็กปฐมวัยใหมีศักยภาพในการสอนมากขึ้น 
 3) ศูนยสุขภาพชุมชนสวนหลวง 1 ไดรับการสนับสนุนจากมูลนิธิชวยการสาธารณสุขชุมชน   
ในพระอุปถัมภสมเด็จพระเจาพี่นางเธอเจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร สํานัก
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อนามัย กรุงเทพมหานคร มีเจาหนาที่ปฏิบัติงานเปนประจํา เปดใหบริการยา และเวชภัณฑเบื้องตนแก
คนในชุมชน    
  4) มัสยิดอัล-อตีก ในอดีตชื่อวา “สุเหราสวนหลวง” เปนสุเหราแหงแรกในยานเจริญกรุง 
ประชาชนในชุมชนสวนหลวง 1 ใหความสําคัญกับเรื่องของศาสนาเปนอยางมากทั้งผูใหญและเด็กใน
ชุมชน   
 5) ดานสาธารณูปโภค 

(1) ไฟฟา นํ้าประปา ถนน ชุมชนไดรับการติดตั้งไฟฟาตลอดแนวทางเดินจํานวน 39 
จุด จากงบประมาณวิจัยที่ไดรับจากกรุงเทพมหานคร นํ้าประปาสามารถดื่มไดทุกครัวเรือน สําหรับถนน
ในชุมชนพบวาปากทางเขาชุมชนถนนแคบมาก รถยนตไมสามารถผานเขาออกได  
   (2) การกําจัดขยะและของเสียในชุมชน มีการจัดการขยะโดยสํานักงานเขตบางคอ
แหลมเขามาดูแล  
  6) การปกครอง มีการเลือกตั้งประธานชุมชนและกรรมการชุมชนทุก ๆ 3 ป ปจจุบัน
คณะกรรมการชุมชนสวนหลวง 1 มีจํานวน 20 คน ประกอบดวยกรรมการดานตางๆ มี นายสุชาติ บุญมี 
เปนประธานกรรมการชุมชนสวนหลวง 1 การทํางานของคณะกรรมการ จะมีประธานชุมชนเปนแกนนํา
ในการทํางาน และมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบ มีการประชุมคณะกรรรมการชุมชนประจําเดือนเพื่อ
ปรึกษากันในการพัฒนาชุมชน ซ่ึงกรรมการทุกคนใหความรวมมือเปนอยางด ี 
  นอกจากน้ีเม่ือวิเคราะหจุดเดนของชุมชนสวนหลวง 1 พบวาเปนชุมชนเขมแข็งดานการบริหาร
จัดการเพราะมีคณะกรรมการชุมชนที่มีความเสียสละ สามัคคี มีความเปนเอกภาพ และทํางานเปนทีม 
กอรปกับหลักศาสนาอิสลามที่สงเสริมและปฏิบัติกิจกรรมที่จะนําไปสูความรักความสามัคคีตอกัน เชน 
ตองไมโกรธกันเกินสามวัน เม่ือมีการเจ็บปวยตองมีการเยี่ยมเยือนกันเพราะการเยี่ยมผูปวยน้ันถือเปน
มารยาทอันดีงามสําหรับมุสลิมผูศรัทธา และมารยาทน้ียังหมายรวมถึงผูปวยที่มิใชมุสลิมดวย เปนตน 
(ปริญญา, 2555)  
 แมวาชุมชนสวนหลวง 1 จะมีประชากรอาศัยอยูรวมกันทั้งไทยพุทธ ไทยมุสลิม และอ่ืนๆ แต
ชาวชุมชนก็มีความเอ้ืออาทรซ่ึงกันและกัน ซ่ึงคุณสมบัติน้ีหาไดยากยิ่งในหมูความตางศาสนาหรือแมแต
ศาสนาเดียวกัน ชาวชุมชนที่เปนไทยมุสลิมมีความเครงครัดและศรัทธาตอหลักศาสนาอิสลาม โดยยึด
หลักศาสนาเปนเครื่องยึดเหน่ียว และประกอบกิจกรรม ทําใหเกิดความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มี
ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผตอกัน เพื่อใหเกิดประโยชนตอสวนรวม อันเปนการประพฤติตนเปนผูมีสามัคคีธรรม
ตามหลักศาสนาที่กําหนดวารวมกันคิด ชวยกันวางแผน และรวมกันทํางานดวยความเต็มใจ รวมกัน
รับผิดชอบ ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ รวมกันติดตาม ประเมินผลการดําเนินงานอยางตอเน่ือง 
รวมกันปรับปรุง มีการแกไข พัฒนางานใหมีประสิทธิภาพ รวมกันทํางานโดยคํานึงถึงประโยชนของ
สวนรวมเปนหลัก  
 นอกจากน้ี ลักษณะทางกายภาพภายในชุมชนก็พรอมในการจัดใหเปนแหลงทองเที่ยวภายใน
ชุมชนแมจะเปนชุมชนแออัดตามการแบงประเภทของชุมชนของกรุงเทพมหานครก็ตาม แตเพราะความ
สะอาด มีตนไมรมรื่น มีความสะดวกในการเดินทาง และพื้นที่ทางเดินภายในชุมชนเปนระเบียบ ไมแคบ
จนเกินไป ทําใหสามารถจัดกิจกรรมตางๆ ลงพื้นที่ได ดังจะเห็นไดจากการที่ชุมชนมีการจัดงานฉลอง
มัสยิดอัล-อตีกทุกป โดยมีประชาชนในละแวกใกลเคียงมารวมงานมากมาย ซ่ึงสอดคลองกับขอมูลเชิง
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ปริมาณที่พบวาผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นวาชุมชนมีความพรอมในการจัดตลาดชุมชน รอยละ 
58.5 สอดคลองกับหลักการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน (community based tourism : CBT) ซ่ึงเปน
ทางเลือกหน่ึงในการใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการพัฒนาเพื่อรักษาทรัพยากรทางวัฒนธรรมและ
ธรรมชาติอยางยั่งยืน และใหประชาชนเขามามีสวนรวมและไดประโยชนจากการทองเที่ยว ใน
ขณะเดียวกันก็สรางการแลกเปล่ียนเรียนรูใหกับเจาของบานกับแขกผูมาเยือน 
 จากการสํารวจชุมชนในป 2553 ของสถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน พบวา มีชุมชนกวา 150 
แหงที่มีการดําเนินการเรื่องการทองเที่ยว  และมีแนวโนมเติบโตขึ้นเรื่อยๆ ซ่ึงการพัฒนาศักยภาพและ
การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชนใหมีมาตรฐานจะสามารถสร างการยอมรับเรื่อง CBT แก
ผูประกอบการดานการทองเที่ยว รวมทั้งนักทองเที่ยวอิสระ (independent traveller) ที่สามารถหา
ขอมูลการทองเที่ยวและเดินทางไปยังสถานที่ทองเที่ยวตาง ๆ ไดดวยตนเองเกิดความม่ันใจในแหลง
ทองเที่ยวชุมชน สําหรับชุมชนสวนหลวง 1 จุดเดนของชุมชนเฉพาะดาน คือ อาหารที่มีเอกลักษณ และ
หารับประทานยาก ดวยเหตุที่ชาวชุมชนสวนหลวง 1 มีฝมือในการปรุงอาหารดั้งเดิมของมุสลิม อาทิ 
สมองวัวทอด โรตีโรย สมตํามาเลย (รอยะ) ยําทวาย และมัสม่ัน เปนตน จึงเปนโอกาสที่จะสามารถ
ดึงดูดใหนักทองเที่ยวมาทองเที่ยวในชุมชนได และชาวชุมชนเชื่อม่ันวาผูมาล้ิมรสอาหารในชุมชนแลว
จะตองกลับมาอีกเพื่อมาหาอาหารเชนน้ีรับประทาน ซ่ึงสอดคลองกับขอมูลเชิงปริมาณที่พบวาผูตอบ
แบบสอบถามมีความคิดเห็นวาจุดเดนของชุมชนที่จะสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาเที่ยวในชุมชนมาก
ที่สุด 5 อันดับ คือ อาหาร  สภาพแวดลอม ความสะอาด/ความรมรื่น สินคา/เอกลักษณของมุสลิม และ
อัธยาศัยไมตรีของคนในชุมชน 
 จากขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามพบวาการจัดใหชุมชนเปนแหลงทองเที่ยวมีความเปนไปได 
และสามารถดําเนินการได ดานวันที่เหมาะสมในการจัดการทองเที่ยวในชุมชน เห็นวาควรจัดในวันเสาร
และวันอาทิตยมากที่สุด (รอยละ 68.6) สําหรับเวลาที่เหมาะสมในการจัดเห็นวาสามารถจัดไดในตั้งแต
เชาถึงเย็น โดยระยะแรกควรจัดเดือนละครั้งกอน ทั้งน้ี ไดมีการวิเคราะหจุดเดน จุดดอย โอกาส และ
อุปสรรค (swot analysis) ของชุมชนสวนหลวง 1 กอนดําเนินการจัดใหเปนแหลงทองเที่ยว ดังตาราง 1  
 
ผลการจัดการทองเที่ยวของชุมชนสวนหลวง 1 อยางย่ังยืน 
        จากการสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดตลาดชุมชนริมคลองสวนหลวง 1 ครั้งที่ 1 วัน
อาทิตยที่ 1 กันยายน 2556 ทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ไดขอสรุป คือ คณะกรรมการชุมชนสวน
หลวง 1 ใหความเห็นวาการจัดตลาดชุมชนฯ ชวยเปนการประชาสัมพันธชุมชนใหเปนที่รูจักแกคนทั่วไป 
และประชาชนในชุมชนมีรายไดเพิ่มขึ้น สวนผูมาเที่ยวงานตลาดชุมชนมีความเห็นวาควรจัดบอยกวาน้ี
โดยอาจจัดเดือนละ 2 ครั้ง และทุกวันเสารและอาทิตย การจัดครั้งแรกอาจมีขอบกพรองดานโตะเกาอ้ี
น่ังรับประทานอาหาร ดานหองนํ้า และดานขยะมูลฝอย แตครั้งตอไปคิดวาจะดีขึ้น  
 สําหรับผูตอบแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนสวน
หลวง 1 อยางยั่งยืน จํานวน 470 คน พบวามีความพึงพอใจดานรานคาใหบริการอาหารและขนม
หลากหลาย (รอยละ 46.2) รวมถึงรสชาติอาหารที่ถูกปาก และมีสินคาหัตถกรรมใหเลือกซ้ือดวยเปนการ
สรางจุดเดนใหกับชุมชนใหมีรูปแบบที่เปนเอกลักษณของตัวเอง โดยเฉพาะจุดเดนในเอกลักษณของ
ความเปนมุสลิม แนววิถีชุมชนดั้งเดิม และสงเสริมใหมีการจัดทํารานคาในรูปแบบครัวที่บาน อาหารที่
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ขายควรเนนที่อาหารแปลกใหมที่หาทานยาก โดยเนนที่อาหารมุสลิม นอกจากน้ียังสอดคลองกับการ
สัมภาษณเจาะลึกถึงความตองการใหมีการจัดตลาดชุมชนฯ อยางตอเน่ืองซ่ึงมีจํานวนมากที่สุด (รอยละ 
45.3) 
 นอกจากน้ี มีแนวทางในการจัดตลาดชุมชนดานการจัดรานคาควรตอเน่ืองตลอดแนว แตละ
รานไมควรหางกันเกินไป ควรใหแตละหนวยงานเขามามีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน ควรจัดสถานที่น่ัง
พัก และรับประทานอาหารใหเพียงพอ เพิ่มจํานวนถังขยะ และบริการหองนํ้าใหเพียงพอปรับเสนทาง
สัญจรภายในชุมชนใหกวางขึ้น และปรับพืน้ผิวถนนทางเดินใหเรียบ ปรับปรุงความสะอาด และกล่ินของ
นํ้าในลําคลอง ปรับภูมิทัศนใหรมรื่นเพื่อชวยลดความรอน และหาแนวทางในการแกปญหาเรื่องที่จอดรถ 
สนับสนุนใหชุมชนใกลเคียงไดเขามามีสวนรวมในการจําหนายสินคา ปรับปรุงเสียงจากเครื่องขยายเสียง
ใหทั่วถึง โดยมิใหดังรบกวนจนเกินไป  
 
ขอเสนอแนะจากงานวิจัย 
1. ขอเสนอแนะเชิงบริหาร เพื่อนําไปใชประโยชน 
  1.1 ภาครัฐที่ เ ก่ียวของ อาทิ  สํานักงานเขตบางคอแหลม สํานักงานทรัพย สินสวน
พระมหากษัตริย สถานีตํารวจนครบาลพระยาไกร เปนตน ควรเขามามีสวนรวมในการวางแผน และ
บริหารจัดการดานตางๆ รวมทั้ง การประชาสัมพันธชุมชนสวนหลวง 1 ใหเปนที่รูจักของนักทองเที่ยว
มากขึ้น เพื่อใหบรรลุเปาหมายของการจัดตลาดชุมชนสวนหลวง 1 ที่ยั่งยืนตอไป 
 1.2 คณะกรรมการชุมชนสวนหลวง 1 และคณะกรรมการตลาดชุมชนฯ ควรเปดโอกาสให
สมาชิกในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมตลาดชุมชนอยางตอเน่ือง 
 1.3 ควรสงเสริมใหมีโครงการ หรือกิจกรรมการสงเสริมการทองเที่ยวของชุมชน อาทิ        
ปนจักรยานทองเที่ยว หรือศึกษาวิถีชีวิตชุมชนลักษณะ home stay ดวยการบริหารจัดการอยางเปน
ระบบและเปนไปอยางตอเน่ือง 
 1.4 คณะกรรมการชุมชนสวนหลวง 1 และคณะกรรมการตลาดชุมชนฯ ควรเปดโอกาส และ
สงเสริมใหสมาชิกในชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมตลาดชุมชนใหมากขึ้น และตอเน่ือง เพื่อเปน
การสรางอาชีพเสริมใหกับคนในชุมชน และเปนการสรางรายไดใหกับชุมชน และทําใหคนในชุมชนรูสึก
วาเปนสวนหน่ึงของการทองเที่ยว 
 1.5 คณะกรรมการชุมชนสวนหลวง 1 และคณะกรรมการตลาดชุมชนฯ ควรรณรงคใหสมาชิก
ทุกคนในชุมชนฯ ตระหนักถึงความเปนเจาของรวมกันในการพัฒนาการจัดตลาดชุมชนใหมีความยั่งยืน
ตอไป 

1.6 ควรมีโครงการขยายผลกิจกรรมการทองเที่ยวใหไปสูกลุมคนตางๆ ภายในชุมชนใหมากขึ้น 
เชน การสรางมัคคุเทศกนอย มัคคุเทศกทองถิ่น เปนตน 
 1.7 จัดอบรมและเปดโอกาสใหมีเจาหนาที่อาสาสมัครประจําทองถิ่น เพื่อดูแลตรวจสอบแหลง
ทองเที่ยวและแจงใหเจาหนาที่ที่รับผิดชอบทราบเม่ือเกิดการบุกรุกหรือทําลายทรัพยสิน รวมถึงการดูแล
ความปลอดภัยของนักทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวในชุมชนดวย 
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2. ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ เพื่อตอยอดการวิจัย 
 2.1 ควรมีการติดตามประเมินผลการดําเนินการจัดตลาดชุมชนอยางตอเน่ืองเปนเวลาอยาง
นอย 3 ป  
 
ตารางที่ 1 จุดเดน จุดดอย โอกาส และอุปสรรค  
 

จุดเดน 

strength 

จุดดอย 

weakness 

โอกาส 

opportunity 

อุปสรรค 

threat 

-  ลักษณะของคนในชุมชนพรอม

ที่จะเปดรับและเรียนรูสิ่งใหมๆ  

-  ผู นํ า ชุมชนมี จิตสาธารณะ 

เสียสละ และเห็นแกประโยชน

สวนรวม 

-  คณะกรรมการชุมชน และคณะ

กรรมตลาดชุมชน มีความสามัคคี 

ปรองดอง มีความคิดสรางสรรค 

และมุงผลสัมฤทธิ์ของงาน 

-  สมาชิกในชุมชนมีความเกื้อกูล

ซ่ึงกันและกัน มีอัธยาศัยไมตรีที่ด ี

-  วัฒนธรรมของคนในชุมชนมี

ความเปนเอกลักษณในวิถีมสุลมิที่

ชัดเจน 

-  ชุมชนมีความสะอาด รมรื่น 

เปนระเบียบ และนาอยู 

-  สินคาประเภทอาหารมเีอกลกัษณ

เฉพาะและหารับประทานไดยาก 

อาทิ สมองวัวทอด โรตีโรย สมตํา

มาเลย (รอยะ)  

-  คนในชุมชนมีฝมือในการผลิต

ผลิตภัณฑ อาทิ งานศิลปหัตถกรรม 

(เดคูพาจ) หมอน ที่นอน ไมพาย 

-  ไมมีพื้นท่ีของชุมชนท่ีสามารถ

จอดรถได  

-  มีเฉพาะทางเดินเทาภายในชุมชน 

ซ่ึงแคบไมสามารถนํารถเขามาได 

-  ดวยขอจํากัดของพื้นท่ี จึงทําให

ไมสามารถเพิ่มปริมาณตนไมได 

-  น้ําในลําคลองไมสะอาด มีกลิ่น

เหม็น 

 

-  สามารถขอความรวมมือในการ

ประชาสัมพันธผานสื่อทางสถานี 

โทรทัศนยาตีม (yateem TV) และ

วิทยุมุสลิมได 

-  เปนชุมชน ท่ีอยูใจกลางเมือง 

เดินทางสะดวก ใกลแหลงทองเท่ียว 

อาทิ เอเชียทีค 

-  เปนชุมชนท่ีอยูใจกลางกรุงเทพฯ 

และไมหางจากแหลงการคา การ

ทองเท่ียว 

-  การผสมผสานทางวัฒนธรรม

ไทยพุทธกับไทยมุสลิมเปนไปอยาง

กลมกลืน 

-  พื้น ท่ีของชุมชนเปนพื้น ท่ีเช า  

จากสํ านั ก ง านท รั พย สิ น ส ว น

พระมหากษัตริย  จึงไมสามารถ

ขยายพื้นท่ี และปลูกสรางถาวร 

วัตถุได 

-  พื้นท่ีของชุมชนติดกับชุมชนอ่ืน 

จึงทําใหการดําเนินการจัดตลาด

ชุมชนอาจมีผลกระทบได 

  
 2.2 ควรพัฒนาใหเปนชุมชนตนแบบ หรือชุมชนตัวอยางดานการจัดการทองเที่ยวของ     
ชุมชนเมือง 
  2.3 ควรมีการศึกษาศักยภาพในพื้นที่ใกลเคียงอ่ืนๆตอไป เพื่อพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยว
สามารถเชื่อมโยงการทองเที่ยวที่มีอยูของชุมชนอยางเปนระบบ 
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อภิปรายผลการวิจัย   
 ในประเด็นดานจุดเดนของชุมชนสวนหลวง 1 อันมีผลทําใหเกิดเปนการจัดตลาดชุมชน       
ริมคลองสวนหลวง 1 ครั้งแรก เม่ือวันอาทิตยที่ 1 กันยายน 2556 ประสบผลสําเร็จเปนอยางดีเพราะ
ความรวมมือรวมใจของกรรมการ และสมาชิกในชุมชนซ่ึงมีความสามัคคี มีความตั้งใจที่จะทําใหชุมชนมี
ความเจริญกาวหนา อัธยาศัยไมตรี การใหการตอนรับที่อบอุน มีนํ้าใจ มีไมตรีจิต ประทับใจกับการ
ตอนรับและการใหบริการของชุมชน มีความเปนกันเอง ชวยเหลือกัน นอกจากน้ีดานอาหารที่ มี
เอกลักษณ อรอย สะอาดถูกหลักอนามัย มีอาหารและขนมที่หลากหลายและหายาก รสชาติถูกปาก    
นารับประทาน เปนแหลงรวมอาหารมุสลิม และม่ันใจในความปลอดภัยเม่ือมาเที่ยวงาน ไดรับความรู
ดานตางๆ เพิ่มขึ้น อาทิ อาหาร วิถีชีวิตของชุมชน การจัดตลาดชุมชนมีความสอดคลองกับความตองการ
ของนักทองเที่ยว ใกลเคียงกับงานวิจัย เรื่อง เสริมสรางศักยภาพการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาขา ระยะ
ที่ 1 สามารถ นําความรูจากงานตลาดชุมชนไปเปนแบบอยางเพื่อจัดตลาดชุมชนพื้นที่ของตนเองไดตอไป  
 สําหรับประเด็นแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนของชุมชนสวนหลวง 1 ชุมชน
ไดมีการแตงตั้งคณะกรรมการตลาดชุมชนเพื่อทําหนาที่ติดตอประสานงานกับผูคาขายในชุมชน อํานวย
ความสะดวกแกส่ือมวลชนที่เขามาติดตอจัดทําสารคดี และความรูภายในชุมน มีการดําเนินการ
ประชาสัมพันธอยางตอเน่ือง จัดทําแผนพับ เดินรณรงคประชาสัมพันธ เสียงตามสาย วีดิโอ และการใช
ส่ือบุคคลตอบุคคล ทําใหการจัดแหลงทองเที่ยวของชุมชนสวนหลวง 1 เปนที่รูจักอยางกวางขวาง    
(โฆษิต, 2555) 
 นอกจากน้ี จากการสัมภาษณเชิงลึก และพูดคุยกับชาวชุมชน และนักทองเที่ยวมีความเห็นวา
การจัดการทองเที่ยวในชุมชนลักษณะน้ีเกิดประโยชนทั้งแกชุมชนและผูมาเที่ยว เห็นควรจัดอยาง
ตอเน่ืองเปนประจําตามแผนงานที่วางไวเพื่อเปนแหลงทองเที่ยวแหงใหม และนํารายไดเขาสูชุมชน    
อีกดวย  
 
สรุปผลการวิจัย 
  ชุมชนสวนหลวง 1 มีจุดเดนหลายอยางที่เหมาะสมแกการจัดเปนแหลงทองเที่ยว อาทิ อาหาร
ที่มีเอกลักษณ และหารับประทานยาก ไดแก รอยะ (สมตํามาเลย) สมองวัวทอด โรตีโรย เปนตน 
นอกจากน้ี เปนชุมชนที่มีสถานที่ใจกลางกรุงเทพมหานคร อัธยาศัยไมตรีของคนในชุมชน ความมีนํ้าใจ
ชวยเหลือเก้ือกูลกัน จากการจัดเปนแหลงทองเที่ยวในครั้งแรกเม่ือวันอาทิตยที่ 1 กันยายน 2556 พบวา
ไดรับการตอบรับอยางดีจากนักทองเที่ยว รวมถึงชาวชุมชนสวนหลวง 1 ทําใหชุมชนสวนหลวง 1 เปนที่
รูจักโดยทั่วไป มีนักทองเที่ยวจากตางจังหวัดเดินทางมาทองเที่ยวทุกเดือนที่จัดตลาดชุมชน ดวยการ
ประชาสัมพันธที่กรรมการตลาดดําเนินการอยางตอเน่ือง ทั้งผานส่ือส่ิงพิมพ ส่ือกระจายเสียง และการ
บอกตอๆ กัน ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน (community - based tourism) 
คือ การทองเที่ยวที่คํานึงถึงความยั่งยืนของส่ิงแวดลอม สังคม และวัฒนธรรม กําหนดทิศทางโดยชุมชน 
จัดการโดยชุมชน เพื่อชุมชนและชุมชนมีบทบาทเปนเจาของ มีสิทธิในการจัดการดูแล เพื่อใหเกิดการ
เรียนรูแกผูมาเยือน ทั้งน้ี ผลที่ไดกอใหเกิดรายไดมาสูชุมชน ซ่ึงทําใหชาวชุมชนมีรายไดเพิ่มขึ้นจากการ
จัดการทองเที่ยวของชุมชนสวนหลวง 1 อันสามารถนําไปสูความยั่งยืนของการจัดเปนแหลงทองเที่ยว
ตอไป  
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กิตติกรรมประกาศ  
 งานวิจัยน้ีไดรับการสนับสนุนจากโครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาและการพัฒนา
มหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา นอกจากน้ี ขอขอบคุณ
คณะกรรมการ และประชาชนในชุมชนสวนหลวง 1 ทุกทานที่ใหความรวมมือในการดําเนินงานเปนอยาง
ดี อันทําใหงานวิจัยน้ีบรรลุวัตถุประสงค และเกิดประโยชนตอสังคม และประเทศชาติโดยรวม 
คุณประโยชนของโครงการวิจัยฉบับน้ี คณะผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะยังผลกอเกิดเปนคุณูปการแก
ผูเก่ียวของจากงานวิจัยน้ีทุกฝาย 
 
เอกสารอางอิง  
โฆษิต ไชยประสิทธิ์. (2555). การทองเที่ยวอยางย่ังยืนในมิติการพัฒนาจากภายใน กรณีศึกษาชุมชนในศูนย       

พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม . เขาถึงวันที่ 15 มิถุนายน 
2556. จาก http://www. research.cmru.ac.th/2012/ris/resout/arc/NRCT-7-HUSO-7-53.pdf.   

ปริญญา ประหยัดทรัพย. (2555). สามัคคีธรรม หนึ่งในคุณสมบัติของมุสลิมที่แทจริง. เขาถึงวันที่ 27 กันยายน 2556. 
จาก http://www. skthai.org/articles/41942001/.   

Locke, K. (2001). Grounded theory in management research. Thousand Oaks, CA: Sage. 

 

124




