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การพัฒนาระบบควบคุมปจจัยในกระบวนการผลิตเห็ดกลุมเย็น 

ในโรงเรือนอัจฉริยะโดยใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของทุกสรรพสิ่ง 
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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาระบบควบคุมปจจัยในกระบวนการผลิตเห็ดกลุมเย็น       

โดยใชเห็ดนางฟาภูฐานในการทดลองในโรงเรือนอัจฉริยะโดยใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของทุก

สรรพสิ่ง ซึ่งทำการทดลองที่ตำบลบานเกาะ อำเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ โดยโรงเรือนอัจฉริยะ 

มีการกำหนดขนาดความกวาง 3.6 m ความยาว 6.0 m สูง 2.40 m ติดตั้งอุปกรณตรวจวัดปจจัย

การผลิตเห็ด กลุมเย็นตามความยาวของโรงเรือนแยกเปน 2 ฝง แบงเปนฝงดานขวา (โซน A) และ 

ฝงดานซาย (โซน B) ของโรงเรือน ติดตั้งอุปกรณตรวจวัดปจจัยการผลิต A ในโซน A และอุปกรณ

ตรวจวัดปจจัยการผลิต B ในโซน B ตามลำดับ และติดตั ้งระบบอินเทอรเน็ตของทุกสรรพสิ่ง

ประกอบไปดวย 1) พัดลมระบายความรอน 2) หลอดไฟ 3) พัดลมระบายกาซคารบอนไดออกไซด  

และ 4) เครื่องเพิ่มความชื้น ผลการศึกษาพบวา โรงเรือนอัจฉริยะสามารถควบคุมปจจัยการผลิตที่สำคัญ 

ไดท้ัง 4 ปจจัย คือ 1) ความชื้นสัมพัทธระหวาง 70-90% 2) อุณหภูมิระหวาง 28-32°C 3) ปริมาณ CO2 
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ไม เก ิน 1,500 ppm 4) แสง ไม เก ิน 100 lux โดยสามารถควบคุมระบบผานแอปพลิเคชันหรือ 

ผานกลองควบคุม ผลการเปรียบเทียบการวัดคาปจจัยการผลิตที ่สำคัญทั ้ง 4 ปจจัยในโซน A  

และโซน B พบวา คาปจจัยการผลิตทั ้ง 4 คาที ่ว ัดได ในโซน A และโซน B มีความแตกตาง 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<.05) แสดงวา แมวาระบบเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของทุกสรรพสิ่ง 

จะสามารถควบคุมปจจัยการผลิตได แตคาปจจัยการผลิตจะไมเทากัน ทั้งโรงเรือน ดังนั้นจึงตองมี 

การวางแผนการติดตั้งระบบอินเทอรเน็ตของทุกสรรพสิ่ง เพื่อใหสามารถควบคุมปจจัยการผลิตได

ทั ้งหมด นอกจากนั้นเมื ่อพิจารณาผลผลิตที ่ไดจากโรงเรือนอัจฉริยะเทียบกับผลผลิตเห็ดที่ได 

จากโรงเรือนแบบดั้งเดิม พบวาผลผลิตเห็ดจากโรงเรือนอัจฉริยะไดผลผลิตเห็ดสูงกวารอยละ 22 

 

คำสำคัญ: การผลิตเห็ด ปจจัยในการผลิตเห็ด เห็ดกลุมเย็น เทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของทุกสรรพสิ่ง 
 

Abstract  

 The objective of this research was to study the efficiency of IoTs using in 

the production process for a cool group of mushrooms, Bhutan oyster mushrooms 

in a smart farm, size 3.6 m x 6.0 m x 2.40 m in Bankok Sub-districts, Muang Uttaradit 

District, Uttaradit Province. The sensors, A & B were installed in zone A & B divided 

along the length of the farm and installed hardware of IoTs 1) cooling fans, 2) light 

bulbs, 3) carbon dioxide exhaust fans and 4) humidifier. The result revealed that the 

IoTs was able to control all four key factors by application or control-box which were       

1) relative humidity 70-90%, 2) temperature of 28-32°C, 3) carbon dioxide concentration 

under 1,500 ppm, and 4) light intensity under 100 lux. Furthermore, it shows that 

although the IoTs can control the four key factors, but the values of the factors will 

not be the same for the whole house. Therefore, it is necessary to plan the 

installation of IoTs on the farm to control all factors. Furthermore, when comparing 

the mushroom product from the smart farm and the traditional farm, it was found 

that the volume of mushroom products from the smart farm was greater than that 

of the traditional farm by 22%.    
 

Keywords: Mushroom production, Factors of mushroom production, Cool mushroom, 

 Internet of Things Technology 
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บทนำ 

 เห ็ดเป นส ินค าทางการเกษตรชน ิดหนึ ่ งของไทยที ่ม ีม ูลค าส ูง การผล ิตเห ็ดของ 

เกษตรกรไทย สวนใหญรอยละ 71.6 เปนของเกษตรกรรายยอย ที ่เหลือเปนของเกษตรกร

ระดับกลางและเกษตรกรรายใหญ โดยมีกำลังการผลิตรวม 150,000 ตัน/ป คิดเปนมูลคาทาง

เศรษฐกิจทั้งระบบกวา 9,000 ลานบาท (National Science and Technology Development 

Agency, 2021) การผลิตเห็ดมากกวารอยละ 97 เปนการบริโภคในประเทศและสงออกเพียง 

รอยละ 3 (Panutat, 2018) การผลิตเห็ดในประเทศไทยไดรับความนิยมสูงเนื่องจากประเทศไทย 

มีสภาพภูมิอากาศเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ด กรรมวิธีการผลิตก็สามารถทำไดงาย  

ไมยุ งยาก ระยะเวลา การผลิตสั ้น (Sangpakoenkij, 2013) สำหรับเห็ดที่นิยมผลิตมากที่สุด 

ในประเทศไทย 5 อันดับคือ เห็ดฟาง เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดเปาฮื้อ เห็ดหูหนู (Satun College 

of Agriculture and Technology, 2014) 

การผลิตเห็ดใหไดคุณภาพผูผลิตตองมีความรูความสามารถในการจำแนกคุณลักษณะ    

ของเห็ดไดอยางชัดเจน ซึ่งในงานวิจัยนี้ไดจำแนกเห็ดจากอุณหภูมิในการผลิต ซึ่งสามารถจำแนก

เห็ด เปน 2 กลุม ไดแก เห็ดกลุมรอนและเห็ดกลุมเย็น เห็ดกลุมรอนจะใชอุณหภูมิในการผลิต

ประมาณ 37-40°C ไดแก เห็ดขอนขาว เห็ดบด ซึ ่งในการผลิตจึงตองมีการใชพลาสติกคลุม     

เพื่อใหอุณหภูมิในโรงเรือนสูง สวนเห็ดกลุมเย็นจะใชอุณหภูมิในการผลิตประมาณ -32°C ไดแก  

เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดเปาฮื้อ เห็ดโคนญี่ปุน โรงเรือนจึงตองมุงวัสดุที่เปนฉนวนความรอนเพื่อ

ลดอุณหภูมิลง (Singjaroen & Sakaew, 2016) 

เห็ดกลุมเย็นเปนเห็ดที่นิยมบริโภคในประเทศไทย แตเกษตรกรยังประสบปญหาในการ

ควบคุมปจจัยการผลิตกลาวคือ ไมสามารถผลิตเห็ดในชวงฤดูร อนที่มีอุณหภูมิเกิน 35°C ได  

หรือในชวงฤดูหนาวที่มีอากาศแหงมากความชื้นสัมพัทธ 30-70% ซึ่งไมเพียงพอตอเห็ด ทำใหผล

ผลิตเห็ดขาดความสมบูรณ เชน ลักษณะดอกแหง ขอบดอกหอตัว ราคาขายผลผลิตก็ต่ำตามไปดวย 

ผูวิจัยจึงตองการแกปญหากระบวนการผลิตเห็ดกลุมเย็น โดยการนำเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของทกุ

สรรพสิ่ง (IoTs) มาประยุกตใชในการควบคุมปจจัยการผลิตเห็ด ตั้งแตการควบคุมอุณหภูมิ ความชื้น

สัมพันธ กาซคารบอนไดออกไซดและแสงในโรงเรือนผลิตเห็ด โดยระบบ IoTs ซึ่งจะประกอบดวย

ฮารดแวรและแอปพลิเคชันในระบบการควบคุมปจจัยที่สำคัญที่สงผลตอการเจริญเติบโตของเห็ด 

ดังนั้นการควบคุมปจจัยการผลิตใหเหมาะสมจึงมีความสำคัญเปนอยางยิ่ง (Chieochan et al., 

2017) ในการควบคุมปจจัยการผลิตเห็ด สามารถใชเซ็นเซอรตรวจวัดและสงขอมูลไปยัง IoTs

แพลตฟอรม ใชติดตามและตรวจสอบปจจัยการผลิตของโรงเรือนได (Subedi et al., 2019) ผูวิจัย

จึงไดออกแบบและทดลองเพื ่อปรับใชเทคโนโลยี IoTs ในการผลิตเห็ดใหไดโรงเรือนอัจฉริยะ          
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ที่สามารถควบคุมปจจัยการผลิตเห็ด และสามารถผลิตเห็ดไดตลอดทั้งป โดยการควบคุมปจจัย       

ที ่สำคัญในโรงเร ือนผลิตเห็ดกลุ มเย็น (เห็ดนางฟาภูฐาน) ทั ้ง 4 ปจจัยคือ ความชื ้น อุณหภูมิ                         

กาซคารบอนไดออกไซด และแสง ซึ่งควบคุมดวยเทคโนโลยี IoTs โดยการทดลองในครั้งนี้จะแตกตางจาก

งานที่ไดทบทวนมา คือ 1) ทดลองในโรงเรือนขนาดจริง 2) เพิ่มความชื้นในโรงเรอืนดวยเครื่องเพิ่มความช้ืน 

และ 3) มีการบันทึกขอมูลครบรอบระยะเวลาการผลิต 1 ฤดูกาล ซึ่งจะทำใหทราบขอมูลที่เกี่ยวของ

กับการผลิตเห็ด 
          

วิธีดำเนินการวิจัย 

 ผูวิจัยดำเนินการศึกษาปจจัยที่สำคัญในกระบวนการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานในโรงเรือน

อัจฉริยะโดยใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของทุกสรรพสิ่งที่ไดศึกษาและคัดสรร ซึ่งนำมาสูขั ้นตอน    

การออกแบบ สราง และทดสอบระบบควบคุมปจจัยในการผลิตเห็ดกลุมเย็น เพ่ือใหสามารถควบคุม

ปจจัยการผลิต ในโรงเรือนอัจฉริยะโดยใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของทุกสรรพสิ่ง ดังแสดงขั้นตอน

การวิจัยในภาพที่ 1 (Figure 1) 
 

 
 

 

 

 

 

 

Figure 1  Research experimental methods 
 

 จากภาพที่ 1 (Figure 1) แบงการควบคุมกระบวนการผลิตเห็ดกลุมเย็นเปน 3 ขั้นตอน 

คือ 1) การออกระบบควบคุมปจจัยการผลิตเห็ด 2) การสรางระบบควบคุมปจจัยการผลิตเห็ดและ  

3) การทดสอบระบบควบคุมปจจัยการผลิตเห็ด โดยมีผลลัพธ 3 สวนคือ 1) ระบบ IoTs 2) แอปพลิเคชัน 

และ 3) คาปจจัยในการผลิต  

ผูวิจัยไดดำเนินการออกแบบการติดตั้งอุปกรณเพื่อควบคุมปจจัยการผลิตในโรงเรือน

อัจฉริยะ ที ่ใชผลิตเห็ดกลุมเย็น โดยนำขอมูลที ่ไดจากการศึกษาปจจัยที่สำคัญที่ตองควบคุม           

ในการผลิตเห็ด (Kamonkunanon et al., 2022) ประกอบไปดวย 1) ความช้ืนสัมพัทธที่ 70-90% 

(Subedi et al., 2019) 2) อุณหภูมิ 28-32°C (Yungkerd & Sangdee, 2015) 3) ปริมาณ CO2  

ไมเกิน 1,500 ppm (Jeznabadi et al., 2016)  (Kanjanakrajang & Chouwbumroong, 2017) 
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และ 4) แสง ไมเกิน 100 lux (Prikupets, 2022) ออกแบบและจัดวางตำแหนงของอุปกรณตาง ๆ 

ที่ใชในการควบคุมปจจัยการผลิตเห็ดที่ผู วิจัยไดกำหนดขนาดของโรงเรือนใหมีความกวาง 3.6 m 

ความยาว 6.0 m สูง 2.40 m โดยติดตั้งเครื่องเพิ่มความชื้นจำนวน 1 ชุด ซึ่งมีประสิทธิภาพในการ

ทำความชื้น 7 นาทีตอความชื้น 1% ที่เพิ่มขึ้น ติดตั้งพัดลมระบายความรอนขนาด 12 นิ้ว จำนวน       

2 ชุด ที ่ผนังของโรงเรือนที ่ความสูง จากพื ้นโรงเรือน 2.0 m ติดตั้งพัดรมระบายอากาศเพื่อระบาย 

กาซคารบอนไดออกไซดออกจากโรงเรือนขนาด 12 นิ้ว จำนวน 2 ชุดที่ความสูงจากพื้นโรงเรือน 30 cm 

ติดตั้งไฟสองสวาง ซึ่งเปน LED จำนวน 2 ชุด ติดตั้งอุปกรณตรวจวัดรุน CTH-5000 เพื่อตรวจวัด 

คาความช้ืนสัมพัทธ อุณหภูมิ ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด และติดตั้งอุปกรณตรวจวัดรุน LD-JX-655 

เพ่ือตรวจวัดคาความเขมแสง ดังแสดงในภาพที่ 2 (Figure 2) 

 

 

 

 

 
 

Figure 2  Inside and outside of the farm 
 

ผู วิจัยไดสรางกระบวนการผลิตเห็ดกลุ มเย ็นในโรงเรือนอัจฉริยะโดยติดตั้งอุปกรณ 

ตรวจวัดปจจัยการผลิตเห็ด โดยใชอุปกรณตรวจวัดรุน CTH-5000 ตรวจวัดคาความชื้นสัมพัทธ                  

0-100 %RH (±0.1%RH) ตรวจวัดอุณหภูมิ -40-80°C (±0.1°C) ตรวจวัด CO2 0-5,000 ppm (±3% F.S) 

และใชอุปกรณตรวจวัดรุน LD-JX-655 Modbus RS485 ในการตรวจวัดความเขมแสง 0-200,000 lux 

(±5% 25°C) โดยแบงตามความยาวของโรงเรือนเปน 2 ฝงคอื แบงเปนฝงดานขวา (โซน A) และฝง

ดานซาย (โซน B) ของโรงเรือน และทำการติดอุปกรณตรวจวัดปจจัยการผลิตเห็ด เพื่อตรวจวัด 

คาตาง ๆ  ของปจจัยการผลิตเห็ดจำนวน 2 จุด โดยอุปกรณตรวจวัดปจจัยการผลิตเห็ด A ซึ่งตรวจวัดคา 

ในโซน A และ อุปกรณตรวจวัดปจจัยการผลิตเห็ด B ซึ่งตรวจวัดคาในโซน B ดังแสดงในภาพที่ 3 

(Figure 3) 
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Figure 3  Sensor marks (A and B) in farm 

 

ผลการวิจัย  

ผลการออกแบบและติดต้ังระบบ IoTs  

ผูวิจัยไดติดตั้งระบบ IoTs ที่ใชในกระบวนการผลิตเห็ดนางฟาภูฐาน เพื่อควบคุมปจจัย           

การผลิตเห็ดประกอบไปดวย 1) พัดลมระบายอากาศขนาด 12 นิ้ว จำนวน 2 ชุด เพื่อใชในการ

ควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือน โดยติดตั้งที่ความสูงจากพื้น 2.0 m เนื่องจากอากาศรอนเบากวา

อากาศเย็น อากาศรอนจึงลอยตัวขึ้นสูง เมื่อเซ็นเซอรตรวจวัดอุณหภูมิเกิน 30°C พัดลมระบายอากาศ 

จะทำงานดึงความรอนออกจากโรงเรือนเพื่อรักษาระดับอุณหภูมิใหเหมาะสม 2) หลอด LED จำนวน 

2 ชุด เพื ่อใหแสงสวางแกเห็ด โดยติดตั ้งหลอดไฟจำนวน 2 ชุด เพื ่อใหแสงสวางแกเห็ดทั ้ง 2 ดาน 

ของโรงเรือน 3) พัดลมระบายอากาศ ขนาด 12 นิ้ว จำนวน 2 ชุด เพื่อระบายกาซคารบอนไดออกไซด 

ออกจากโรงเรือน โดยติดตั้งพัดลมระบายอากาศที่ความสงูจากพ้ืน 30 cm เนื่องจาก กาซคารบอนไดออกไซด

มีความหนาแนน 1.98 kg/m3 ซึ่งหนาแนนกวาอากาศประมาณ 1.5 เทา จึงลอยต่ำบริเวณพื้นโรงเรือน 

เมื่อเซ็นเซอรตรวจวัดปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดเกิน 1,500 ppm พัดลมระบายอากาศจะทำงาน 

ดึงกาซกาซคารบอนไดออกไซดออกจากโรงเรือน และ 4) เครื่องเพ่ิมความชื้นขนาด 13 ลิตร จำนวน 

1 เครื่อง อัตราเร็วในการเพิ่มความชื้นได 7 นาที ตอความชื้นที่เพิ่มขึ้น 1% เมื่อเซ็นเซอรตรวจจับ

ความชื ้นสัมพัทธนอยกวา 80% เครื ่องเพิ ่มความชื้นจะทำงานพนละอองน้ำขนาด 0.4 ถึง 1.5 

ไมครอน เพื่อเพิ่มความชื้นในโรงเรือน ดังแสดงใน ภาพที่ 4 (Figure 4) และแสดงสถาปตยกรรม

ของโรงเรือนอัจฉริยะโดยใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของทุกสรรพสิ่งในภาพที่ 5 (Figure 5) 
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Figure 4   IoTs hardware installation in the smart farm 
 

 
 

Figure 5  The smart farm architecture with the application of IoTs 
 

 ผลการควบคุมปจจัยการผลิต 

 จากการศึกษาปจจัยในกระบวนการผลิตเห็ดกลุมเย็นในฟารมอัจฉริยะ พบปจจัยที่สำคัญ               

ในการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะจำนวน 4 ปจจัยคือ 1) ความชื ้นสัมพัทธร อยละ 70-90  

2) อุณหภูมิ 28-32°C 3) ปริมาณ CO2 ไมเกิน 1,500 ppm 4) แสง ไมเกิน 100 lux โดยผลการควบคุม

ปจจัย ที่สำคัญทั้ง 4 แสดงผลในภาพที่ 6 (Figure 6) 

 การควบคุมปจจัยที่สำคัญในการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานพบวา ระบบสามารถควบคุมปจจัย

การผลิตในโรงเรือนอัจฉริยะไดคือ 1) ความชื้นสัมพัทธในโซน A และ B มีความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 

รอยละ 80.4 และรอยละ 80.0 (ความชื้นสัมพัทธควบคุมอยูที ่รอยละ 70-90) (Subedi et al., 2019)  

2) อุณหภูมิในโซน A และ B อุณหภูมิเฉลี่ย 29.9°C และ 30.2°C (อุณหภูมิควบคุมอยูที่ 28-32°C) 

(Yungkerd & Sangdee, 2015) 3) ปริมาณ CO2 ในโซน A และ B มีปริมาณ CO2 เฉลี ่ย 439 ppm  
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และ 932 ppm (ปริมาณ CO2 ควบคุมไมเก ิน 1,500 ppm) (Kanjanakrajang & Chouwbumroong, 

2017) (Kamonkunanon et al., 2022) 4) แสงในโซน A และ B มีความเขมขนของแสงเฉลี ่ย 78 lux 

และ 63 lux (ความเขมขนของแสงควบคุมไมเกิน 100 lux) (Prikupets, 2022) ดังภาพที่ 6 (Figure 6) 
 

          

Figure 6  Dashboard of factor control 

 

  ผลการเปรียบเทียบการวัดคาปจจัยที่สำคัญในการผลิตเห็ดทั ้ง 4 ปจจัย โดยวัดจาก

อุปกรณตรวจวัดคาปจจัย A และ B ที่ติดตั้งทางดานซายและขวาของโรงเรือนพบวา คาปจจัย     

การผลิตทั้ง 4 คา แตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<.05) ดังแสดงในตารางท่ี 1 (Table 1) 
 

Table 1  Paired samples test: factors of mushroom production  
 

Paired Samples Test 

  Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

t Df Sig.        

(2-tailed) 

  Lower Upper 

Pair 1 HumiA - HumiB .431 .486 .075 .279 .582 5.745 41 .000 

Pair 2 TempA - TempB -.254 .164 .025 -.305 -.203 -10.061 41 .000 

Pair 3 CO2A - CO2B -492.952 122.404 18.887 -531.096 -454.808 -26.100 41 .000 

Pair 4 LightA - LightB 14.785 4.336 .669 13.434 16.137 22.096 41 .000 
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 ผลการผลิตเห็ด 

 ผลการศึกษาการผลิตเห็ดนางฟาภูฐานตั้งแตเดือน พฤษภาคม-สิงหาคม 2565 ทดลอง

การผลิตเห็ดในแตละโซนจำนวน 500 กอน ทำการผลิตเห็ด 1 ฤดูกาล (ในชวงฤดูรอน) บันทึกผล

การผลิตเห็ดในแตละโซนในทุก ๆ วัน ที่มีการเก็บผลผลิตเห็ด ทำการชั่งน้ำหนักและบันทึกคา

น้ำหนักที่ไดในแตละโซนดังแสดงในตารางท่ี 2 ดังตารางท่ี 2 (Table 2) 
 

Table 2  Mushroom production in each zone  
 

Zone Zone A Zone B Traditional  

Number of mushroom (bags) 500 500 500 
Number of producing day (days) 108 108 108 

Total production (grams) 121,740 119,710 92,800 

Avg. production per bag (grams) 243.48 239.42 185.60 
  

 จากตารางที่ 2 (Table 2) พบวาการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะในโซน A และ B มีคา

ผลผลิตเฉลี่ยตอกอน 243.48 กรัม และ 239.42 กรัม ตามลำดับ และการผลิตในโรงเรือนแบบ

ดั้งเดิม มีคาผลผลิตเฉลี่ยตอกอน 185.60 กรัม นอยกวาผลผลิตในโซน A และ B เทากับรอยละ 

23.7 และ 22.5 ตามลำดับ นอกจากนั้นเห็ดที่ผลิตไดจากโรงเรือนอัจฉริยะยังมีคุณลักษณะที่ดี  

มีความสดใหม ไมแฉะน้ำ แตกตางจากผลผลิตเห็ดของเกษตรกรที่มีการผลิตในโรงเรือนแบบดั้งเดิม 

ดังแสดงในภาพที่ 7 (Figure 7) 
 

 
 

 

 

Figure 7   Mushroom product in the smart farm and traditional farm 
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อภิปรายผล  

โรงเรือนอัจฉริยะสามารถควบคุมความชื้นสัมพัทธไดระหวางรอยละ 70-90 (Subedi  

et al., 2019) โดยอุปกรณตรวจวัดคาปจจัยจะตรวจวัดความชื ้นสัมพัทธในโรงเรือนอัจฉริยะ  

เมื่อความชื้นสัมพัทธต่ำกวารอยละ 80 ระบบ IoTs จะสั่งการใหเครื่องเพิ่มความชื้นทำงานเพื่อเพ่ิม

ปริมาณความชื้นในโรงเรือน โดยความชื้นสัมพัทธในโรงเรือนที่ตรวจวัดไดจากอุปกรณตรวจวัด 

คาปจจัย A และ B เฉลี่ยอยูที ่รอยละ 80.4 และ 80.0 สอดคลองกับผลการศึกษาที่พบวาระบบ 

IoTs สามารถควบคุมความชื ้นสัมพัทธไดท่ีระดับที ่รอยละ 80-90% ทั ้งชวงเวลากลางวันและ

กลางคืน สงผลใหเห็ดนางรมออกดอกดี (Cikarge & Arifin, 2018) 

โรงเรือนอัจฉริยะสามารถควบคุมอุณหภูมิในโรงเรือนระหวาง 28-32°C ได (Yungkerd & 

Sangdee, 2015) โดยอุปกรณตรวจวัดคาปจจัยจะตรวจวัดอุณหภูมิภายในโรงเรือน เมื่ออุณหภูมิ 

สูงเกิน 30°C ระบบ IoTs จะสั่งการใหพัดลมระบายความรอนจำนวน 2 ชุด ที่ติดตั้งบริเวณผนังของ

โรงเรือนทำงานเพื่อระบายอากาศรอนออกจากโรงเรือน โดยอุณหภูมิในโรงเรือนที่ตรวจวัดไดจาก

อุปกรณตรวจวัดคาปจจัย A และ B เฉลี ่ย 30.0°C และ 30.2°C สอดคลองกับผลการเปรียบเทียบ

ประสิทธิภาพระบบการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ด 

ในโรงผลิตเห็ด พบวาสามารถควบคุมอุณหภูมิได โดยมีอุณหภูมิภายในโรงเรือนเฉลี่ย 30.40°C 

(Sakulrasrisoay et al., 2017) 

โรงเรือนอัจฉริยะสามารถควบคุมปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดไมใหเกิน 2,000 ppm 

(Jeznabadi et al, 2016) แตเนื่องจากที่ความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซดที่มากกวา 1,500 ppm  

จะทำใหมีอาการปวดศีรษะ วิงเวียน หมดแรง และไมมีสมาธิ (Kanjanakrajang & Chouwbumroong, 2017)  

ผูวิจัยจึงตั้งคาควบคุมปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดไมใหเกิน 1,500 ppm โดยปริมาณกาซ

คารบอนไดออกไซดในโรงเรือนอัจฉริยะที่ตรวจวัดไดจากอุปกรณตรวจวัดคาปจจัย A และ B  

เฉลี ่ย 439 ppm และ 932 ppm ตามลำดับ สอดคลองกับการศึกษาปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด  

ในโรงเรือนที่แนะนำใหมีปริมาณไมเกิน 2,000 ppm (Jeznabadi et al, 2016) (Hunheng, 2016) 

สวนกรณีที่ความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซดในโซน A และ B มีปริมาณเฉลี่ย 439 ppm 

และ 932 ppm ตามลำดับ ซึ่งในโซน A มีความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซดต่ำกวาในโซน B 

ประมาณ 2 เทา เนื่องจากในชวงท่ีอุณหภูมิสูงกวา 30°C พัดลมระบายความรอนที่ติดตั้งในโซน A จำนวน 

2 ตัว จะทำงานเพื่อระบายความรอนออกจากโรงเรือน และยังชวยระบายกาซคารบอนไดออกไซด

ออกจากโรงเรือนอีกดวย จึงทำใหความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซดในโซน A ต่ำกวาในโซน B 

โรงเรือนอัจฉริยะสามารถควบคุมความเขมแสงไมเกิน 100 lux สำหรับการเปดไฟ            

24 ชั ่วโมง (Prikupets, 2022) โดยความเขมขนของแสงในโรงเรือนที ่ตรวจวัดไดจากอุปกรณ
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ตรวจวัดคาปจจัย A และ B เฉลี่ย 78 lux และ 63 lux ตามลำดับ กรณีที่ความเขมแสงในโซน A สูงกวา 

ในโซน B เล็กนอย ทั ้งนี้เนื ่องจาก ในโซน A มีการติดตั ้งพัดลมระบายความรอนที่บริเวณผนัง 

ซึ่งสูงจากพ้ืนโรงเรือน 2.0 m ทำใหมีแสงสวางจากภายนอกเล็ดลอดเขามา สงผลใหการวัดคาความ

เขมแสงในโซน A สูงกวาในโซน B เล็กนอย   

ผลการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะในโซน A และ B มีคาเฉลี ่ยของผลผลิตสูงกวา          

ในโรงเรือนแบบดั้งเดิมมากกวารอยละ 22 สอดคลองกับผลการศึกษาโดยประยุกตใชเทคโนโลยี 

IoTs และเซ็นเซอรในการควบคุม 3 ปจจัยคือ 1) อุณหภูมิ 2) ความชื้น และ 3) คารบอนไดออกไซด     

เมื่อทดลองเพาะเห็ดในชวง 30 วัน ที่พบวาไดผลผลิตมากกวาแบบดั้งเดิมรอยละ 19.96 (Raja et al., 

2018) ผลผลิตที่มากขึ้นเนื่องจากเกษตรกรไมสามารถจัดการโรงเรือนใหมีปจจัยที่เหมาะสมตอการ

เจริญเติบโตของเห็ด เชน อุณหภูมิในโรงเรือนแบบดั้งเดิม ในชวงเวลากลางวันมีอุณหภูมิ 35-37°C 

ซึ ่งเห็ดจะไมออกดอก หรือปจจัยความชื้นสัมพัทธที ่ในโรงเรือนแบบดั้งเดิมมีความชื ้นสัมพัทธ  

30-70% ซึ่งมีความชื้นไมเพียงพอตอการเจริญเติบโตของเห็ด ดังนั้นโรงเรือนอัจฉริยะที่สามารถ

ควบคุมปจจัยการผลิตใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ด จะทำใหสามารถผลิตเห็ดไดดี 

และสามารถผลิตเห็ดไดตลอดท้ังป ในขณะที่เกษตรกรผลิตเห็ดในโรงเรือนแบบดั้งเดิมได 8-9 เดือนตอป 
 

สรุปผลการวิจัย   

 การใชระบบ IoTs ในการควบคุมปจจัยการผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะ สามารถควบคุม

ปจจัยในการผลิตเห็ดในโรงเรือนทั้ง 4 ปจจัยการผลิตไดคือ ความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิ ปริมาณ 

กาซคารบอนไดออกไซด และแสง โดยความชื้นสัมพัทธที่ควบคุมระหวางรอยละ 70-90 ระบบ IoTs 

สามารถควบคุมความชื้นสัมพัทธโซน A และ B ได เฉลี่ยรอยละ 80.4 และที่รอยละ 80.0 ตามลำดับ 

อุณหภูมิที่ควบคุมระหวาง 28-32°C ระบบ IoTs สามารถควบคุมอุณหภูมิโซน A และ B ไดเฉลี่ย 

30.0°C และ 30.2°C ตามลำดับ ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดที ่ควบคุมไมเกิน 1,500 ppm 

ระบบ IoTs สามารถควบคุมปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดในโซน A และ B ไดเฉลี่ย 439 ppm 

และ 932 ppm ตามลำดับ และแสงที่ควบคุมไมเกิน 100 lux ระบบ IoTs สามารถควบคุมความ

เขมขนของแสงในโซน A และ B ได เฉลี่ย 78 lux และ 63 lux ตามลำดับ 

นอกจากนั้นเมื่อพิจารณาผลการวัดคาปจจัยการผลิตทั้ง 4 ปจจัยคือ ความชื้นสัมพัทธ 

อุณหภูมิ ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด และแสง ผลการเปรียบเทียบการวัดคาปจจัยการผลิต     

ที่สำคัญทั้ง 4 ปจจัยที่วัดจากอุปกรณตรวจวัดคาปจจัยในโซน A และ B พบวา คาปจจัยการผลิต 

ทั้ง 4 ปจจัยที่วัดไดในโซน A และ B มีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<.05) แสดงวา 

แมวาระบบ IoTs สามารถควบคุมปจจัยการผลิตทั้ง 4 คาได แตคาปจจัยท่ัวบริเวณโรงเรือนจะแตกตางกัน
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อยางมีนัยสำคัญ นั่นหมายความวาในการประยุกตใชระบบ IoTs ในการผลิตเห็ด จำเปนตองวางแผนใน

การติดตั้งระบบ IoTs เพื่อใหสามารถควบคุมปจจัยการผลิตใหไดตรงตามความตองการในการผลิตเห็ด 

ผลผลิตเห็ดในโรงเรือนอัจฉริยะมีคาผลผลิตเฉลี่ยตอกอนในโซน A และ B เทากับ 243.48

และ 239.42 กรัม ตามลำดับ สวนการผลิตในโรงเรือนแบบดั้งเดิมมีคาผลผลิตเฉลี่ยตอกอน 185.60 กรัม 

นอยกวาผลผลิตในโซน A และ B เทากับ รอยละ 23.7 และ 22.5 ตามลำดับ 
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