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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อออกแบบและสรางเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบ และสามารถ

ถายทอดเทคโนโลยีการใชเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบสูกลุมวิสาหกิจชุมชน เครื่องหั่นเห็ดนางฟา

ตนแบบทําจากเหล็กกลาไรสนิม ประกอบดวย ชุดโครงสรางเครื่อง ชุดใบมีด และชองใสวัตถุดิบ มอเตอร

ไฟฟาตนกําลัง 0.5 แรงมา หลักการทํางานเปนแบบอัตโนมัติดวยการหมุนของใบมีด สามารถใสเห็ด

นางฟาไดสูงสุด 1,000 กรัมตอครั้ง ในการทดลองจะเปรียบเทียบวิธีการทํางานดวยแรงงานคน (การฉีก

ดวยมือ) และการทดลองดวยเครื่องห่ันเห็ดนางฟาตนแบบ โดยใชตัวอยางเห็ดนางฟาสด จํานวน 1,000 

กรัมตอครั้ง ทําการทดลองท้ัง 2 วิธี อยางละ 3 ซ้ํา ผลการทดลองพบวา เครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบที่

ความเร็วรอบ 250 รอบตอนาที สามารถลดเวลาการทํางานเหลือ 6.81 นาที จากวิธีการทํางานดวย

แรงงานคนใชเวลาการทํางาน 25.53 นาที นอกจากนีเ้ครื่องตนแบบมีความสามารถในการห่ันเห็ดนางฟา 

เฉลี่ย 7.87 กิโลกรัมตอชั่วโมง สวนแรงงานคนสามารถหั่นไดเฉลี่ย 2.11 กิโลกรัมตอชั่วโมง คิดเปนเวลา

การทํางานเร็วกวาแรงงานคน 4 เทา รวมถึงลักษณะทางกายภาพของขนาดเห็ดนางฟาของการทดลอง

ทั้ง 2 วิธี พบวามีคาใกลเคียงกัน และจากการวิเคราะหความคุมคาทางเศรษฐศาสตรในการใชงานเครื่อง

หั่นเห็ดนางฟาตนแบบของวิสาหกิจชุมชน จะมีระยะเวลาคืนทุน 0.25 ป หรือภายในระยะเวลา 3 เดือน 
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Abstract 

This research aims to design and construct the sajor-caju mushroom shredding 

machine prototype and transfer technologies to community enterprises. The machine 

was made from stainless steel and consisted of a set of machine structures, a blade 

set, and a feed hopper with a controlling motor system of 0.5 HP. The operating 

principle is based on automatic blade rotation. The machine has the maximum load of 

1,000 grams of the mushroom. The comparison study was conducted between the 

manual labor process and the machine prototype using fresh sajor-caju mushroom 

samples of 1,000 grams per time. The two methods were tested for three repetitions. 

The result showed that the machine prototype at the blade speed of 250 rpm could 

reduce the average standard time to 6.81 minutes compared to 25.53 minutes of the 

manual labor process. Furthermore, the average cutting rate of whole mushrooms is 

7.87 kilogram per hour compared to 2.11 kilogram per hour of the labor process. 

Therefore, this machine runs four times faster than the manual labor. The physical 

characteristics of the mushroom from these two methods were found to be similar. 

Economic value analysis revealed that using this machine the payback period will be 

0.25 years or 3 months. 
 

Keywords:  Shredding machine, Sajor-caju mushroom, Efficiency, Reduce time 
 

บทนํา 

 เห็ดนางฟาจัดเปนเห็ดที่นิยมเพาะปลูกกันแพรหลายในประเทศไทย เห็ดนางฟามีลักษณะเปน

ดอกเดี่ยวหรือออกเปนชอ มีกานดอกสั้น สีขาว เรียกวา เห็ดนางฟาฮังการี และมีสีน้ําตาลออน เรียกวา 

เห็ดนางฟาภูฐาน นิยมนํามาแปรรูปหรือประกอบอาหารไดหลากหลาย ถือวาเปนวัตถุดิบอาหารตาม

ทองตลาดที่มีผูบริโภคเปนจํานวนมาก เนื่องจากมีรสชาติที่อรอยและหารับประทานไดงาย อีกทั้งยัง

สามารถเก็บรักษาไดนานในสภาวะอุณหภูมิต่ํา (National Bureau of Agricultural Commodity and 

Food Standards, 2019) ปจจุบันตลาดจําหนายเห็ดนางฟามีการแขงขันสูง จากการสอบถามและ

สํารวจขอมูลในอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ผูประกอบการนิยมนําเห็ดนางฟามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑ 

โดยเฉพาะเห็ดหยองท่ีมียอดจําหนายสูงสุด รวมถึงน้ําพริกเห็ดนางฟา หรือแหนมเห็ด ผูประกอบการมัก

ใชแรงงานคนในการฉีกเห็ดนางฟาเปนเสนกอนการแปรรูป ซึ่งใชเวลานานทําใหปริมาณของวัตถุดิบเห็ด

นางฟาแบบฉีกเปนเสนไมเพียงพอตามความตองการการผลิต รวมถึงแรงงานคนท่ีฉีกเห็ดนางฟาลวนเปน

แรงงานผูสูงอายุ ทําใหเกิดความเมื่อยลาระหวางการทํางาน ดังนั้นจําเปนตองมีการพัฒนากระบวนการ
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ผลิตเพ่ือลดเวลาการทํางาน และลดอาการเมื่อยลาของแรงงาน เพ่ือใหไดผลผลิตในปริมาณที่เพียงพอตอ

ความตองการ กอบกับในทองตลาดไดมีการจําหนายเครื่องหั่นผลผลิตทางการเกษตรที่หลากหลาย แต

มักหั่นเห็ดนางฟาไดลักษณะเปนทอนเฉียงหรือเปนแวนมากกวาหั่นเปนเสนตามแนวยาว  

ดังนั้นหากตองการวัตถุดิบเห็ดนางฟาแบบเสนเพ่ือนําไปแปรรูปในปริมาณมาก จึงควรสราง

เครื่องหั่นเห็ดนางฟา โดยเริ่มจากการศึกษาวิธีการทํางาน (work study) ซึ่งเปนเทคนิคที่ใชในการ

ปรับปรุงการทํางานใหดีขึ้น และการศึกษาเวลา (time study) ไดจากการหาเวลามาตรฐานการทํางานที่

เหมาะสม (Sitthicharoen, 2004; Kuaites, 2021) ของวิธีการทํางานแบบเดิมและวิธีการทํางานแบบ

ใหม ทั้งน้ีการสรางเครื่องหั่นเห็ดนางฟา จะตองอาศัยหลักการออกแบบเครื่องจักรกลใหเปนไปตามการ

ใชงาน รวมถึงใหเปนไปตามหลักสุขลักษณะที่ดีในการประกอบอาหาร จากนั้นทดสอบและประเมินผล

เมื่อสรางเครื่องตนแบบเสร็จ (Lelieveld et al., 2003) งานวิจัยที่เก่ียวของกับการออกแบบและสราง

เครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบ เชน Niyomvas (2017) ไดพัฒนาเครื่องห่ันยอยหอมแดง ใชใบมีดรูปทรง

ครึ่งวงรีเจาะยึดติดกับแผนใบมีด ความเร็วรอบ 470 รอบตอนาที สามารถห่ันหอมแดงจํานวน 1 กิโลกรัม 

จํานวนหัวเฉลี่ย 34 หัว ภายในเวลา 95.70 วินาที ซึ่งเร็วกวาการทํางานของแรงงานคน 5 เทา Tong et al. 

(2017) ไดสรางเครื่องหั่นผักกาดขาว ความเร็วรอบ 1,100 รอบตอนาที ใชใบมีดแบบใบพัดแนวตั้ง 

จํานวน 3 ใบ สามารถหั่นผักกาดขาวมกํีาลงัการผลิตเพ่ิมขึ้นรอยละ 50 และลดเวลาการทาํงานไดรอยละ 

17.50 Khamlamon et al. (2019) ไดออกแบบและพัฒนาเครื่องฝานกลวยแบบเสน ใบมีแบบตรง

จํานวน 5 ใบยึดติดกับแผนใบมีด ความเร็วรอบ 250 รอบตอนาที สามารถฝานกลวยขนาดความหนาไม

เกิน 8 มิลลิเมตร ทําใหกําลังการผลิตเพ่ิมขึ้น รอยละ 87 และ Torsakul et al. (2019) ไดออกแบบและ

สรางเครื่องฉีกหมูฝอย ความเร็วรอบ 1,100 รอบตอนาที ใบมีดแบบเรียงตรงตามยาว สามารถฉีกหมู

ฝอยจํานวน 1 กิโลกรัม กําลังการผลิตเพิ่มขึ้น รอยละ 66.67 และลดเวลาการฉีกหมูฝอยไดนอยกวา 30 นาท ี

จากเดิมแรงงานคนฉีกหมูฝอย 1 กิโลกรัม ใชเวลา 30 นาที  

ดังนั้นจึงเปนที่มาของวัตถุประสงคของงานวิจัยนี้ เพ่ือตองการออกแบบและสรางเครื่องห่ันเห็ด

นางฟาตนแบบ และสามารถถายทอดเทคโนโลยีการใชเครือ่งห่ันเห็ดนางฟาตนแบบสูกลุมวิสาหกิจชุมชน

หรือธุรกิจครัวเรือนท่ีตองการพัฒนาผลิตภัณฑเห็ดนางฟาแปรรูป เพ่ือการแขงขันในตลาดตอไป 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1.  การออกแบบและสรางเคร่ืองห่ันเห็ดนางฟาตนแบบ 

  ผูวิจัยไดศึกษารูปแบบวิธีการฉีกเห็ดนางฟาดวยแรงงานคน (การฉีกดวยมือ) ของวิสาหกิจ

ชุมชนแปรรูปเห็ดนางฟา อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยขนาดกานของเสนเห็ดนางฟาที่ตองการ

นําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑเห็ดหยองมีขนาดระหวาง 5-8 มิลลิเมตร วัตถุดิบเห็ดนางฟาตองเก็บเก่ียว

ในชวง 5-7 วัน หลังเปดดอก ซึ่งขนาดของดอกเห็ดนางฟาจะบานพอดีและงายตอการฉีกเปนเสน ในการ

ฉีกเห็ดนางฟาแตละครั้ง เห็ดนางฟาตองสะเด็ดน้ํา โดยผึ่งลมอยางนอย 2 ชั่วโมง เพ่ือคายความชื้นออก

จากเห็ด หากเห็ดนางฟามีความชื้นมากเกินไป จะทําใหเห็ดที่ฉีกมีความช้ํา และติดคางภายในรองมีด

โดยงาย จากการศึกษาวิธีการทํางานพบวากรรมวิธีการฉีกเห็ดจะเนนการฉีกเห็ดใหเปนเสนตามแนวยาว

ตามขนาดของดอกเห็ดและกานเห็ดที่ตัดโคนออกประมาณ 20 มิลลิเมตร ซึ่งผูฉีกเห็ดตองอาศัยความ

ชํานาญในการกําหนดขนาดของเสนเห็ด หากผูฉีกเห็ดไมมีความชํานาญก็จะทําใหขนาดของเสนเห็ดไมได

ตามที่ตองการ รวมถึงในการทํางานแรงงานเกิดความเมื่อยลา เนื่องจากขั้นตอนการฉีกเห็ดใชเวลานาน   

 ดังนั้นผูวิจัยไดแนวคิดและขั้นตอนการสรางเครื่องจักรเพ่ือชวยทุนแรงและลดเวลาการฉีกเห็ด 

รวมถึงเพ่ือใหไดขนาดของเสนเห็ดตรงตามความตองการ โดยแบบรางของเครื่องตนแบบแสดงดังภาพที่ 

1 (Figure 1) เครื่องตนแบบทํางานแบบอัตโนมัติ เลือกใชเหล็กกลาไรสนิม เพราะเปนวัสดุที่ไมทําปฏิกิริยา

กับอาหาร และตองทําความสะอาดไดงาย เปนไปตามมาตรฐาน GMP หรือหลักเกณฑวิธีการท่ีดีในการ

ผลิตอาหาร (Lelieveldet et al., 2003; Khamlamon et al., 2019; Torsakul et al., 2019) เครื่อง

หั่นเห็ดนางฟาตนแบบมีลักษณะโครงสรางแบงเปน 3 สวน ไดแก 1) ชุดโครงเครื่อง ดานขางติดตั้งพัดลม

ระบายอากาศและระบายความรอนของมอเตอรไฟฟา 2) ชุดใบมีด เปนใบมีดแบบวงกลม รัศมีขนาด 40 

มิลลิเมตร จํานวน 18 ใบ เรียงติดกันเปนแนวตรงบนแกนเพลา ระยะหางแตละใบขนาด 5 มิลลิเมตร 

จํานวน 2 ชุด แกนเพลารัศมีขนาด 24 มิลลิเมตร ยาว 225 มิลลิเมตร ชุดใบมีดจะเคลื่อนที่เขาหากันเมื่อ

ทําการตัดวัสดุ 3) ชองใสวัตถุดิบดานบน สามารถใสวัตถุดิบได 1,000 กรัม และมีชองปลอยวัตถุดิบ

ดานลางเครื่อง เครื่องตนแบบสามารถถอดชุดใบมีดและถาดปลอยวัตถุดิบเพ่ือลางทําความสะอาดได 

นอกจากนี้ภายในเครื่องตนแบบใชมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 0.5 แรงมา ขนาด 370 วัตต ความเร็วรอบที่ทํา

การทดสอบ 200, 250, 300 และ 350 รอบตอนาที เครื่องห่ันเห็ดนางฟาตนแบบท่ีสรางเสร็จสมบูรณ 

แสดงดงัภาพที่ 2 (Figure 2)  
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Figure 1  The machine drawing of prototype 

 
 

Figure 2  The sajor-caju mushroom shredding machine prototype 
 

 2. การทดสอบประสิทธิภาพการทํางาน 

  การทดสอบประสิทธิภาพการทํางานของเครื่องห่ันเห็ดนางฟาตนแบบ เพ่ือดูความสามารถ

ในการหั่นเห็ดนางฟาที่สมบูรณ ทําการทดสอบความเร็วรอบตางกัน 4 ระดับ ไดแก 200, 250, 300 

และ 350 รอบตอนาที น้ําหนักเริ่มตน 1,000 กรัม ทดสอบความเร็วรอบอยางละ 3 ซ้ํา จะไดปริมาณ

เสนเห็ดที่สมบูรณสําหรับนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑเห็ดหยองหรือผลิตภัณฑที่ทําจากเห็ดเสน พิจารณา

ที่ความกวางของกานเห็ดอยูระหวาง 5-8 มิลลิเมตร สวนขนาดเห็ดนางฟาที่ไมอยูในชวงที่ตองการจะ

พิจารณาสําหรับแปรรูปเปนผลิตภัณฑอ่ืน ๆ รวมถึงขนาดของช้ินสวนของเห็ดท่ีตกคางในรองมีด 
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 3.  การทดสอบเวลาการทํางาน 

  การทดสอบเวลาการทํางานดวยเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบและวิธีการทํางานดวย

แรงงานคน (ฉีกดวยมือ) ไดจากการจับเวลาการทํางานดวยนาฬิกาจับเวลา ซึ่งคิดคาเวลาเผื่อรอยละ 20 

เริ่มตนดวยการนําเห็ดนางฟาสดที่ตัดโคนออกประมาณ 20 มิลลิเมตร จากนั้นผึ่งลมอยางนอย 2 ชั่วโมง 

ความช้ืนของเห็ดนางฟาเฉลี่ยรอยละ 89.80 มาตรฐานเปยก น้ําหนักเริ่มตน 1,000 กรัม จากนั้นให

แรงงานคนฉีกเห็ดนางฟาเปนเสน เริ่มจับเวลาตั้งแตแรงงานคนลงมือฉีกเห็ดนางฟา ซึ่งแรงงานมีความ

ชํานาญงานแตกตางกันของแตละบุคคล และมปีระสบการณการฉีกเห็ดนางฟาอยางนอย 1 ป จํานวน 4 

คน คนละ 3 ซ้ํา และเดินเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบท่ีความเร็วรอบตางกัน 4 ระดับ ไดแก 200 250 

300 และ 350 รอบตอนาที จับเวลาตั้งแตเริ่มใสเห็ดนางฟาลงไปที่ชองใสวัตถุดิบจนหมด แลวจึงหยุดจับเวลา 

ทดลองทําซ้ําทั้งหมด 3 ครั้ง จากนั้นคํานวณเวลามาตรฐานการทํางาน ดังสมการที่ (1) และคํานวณ

ความสามารถในการห่ันเห็ดนางฟา ดังสมการที่ (2) (Sitthicharoen, 2004; Moungmoon et al., 2016; 

Niyomvas, 2017; Khamlamon et al., 2019; Phrommabun, 2019; Sripramai et al., 2019; 

Kuaites, 2021) 

          1STD NT A                   (1) 
 

โดย  STD  คือ เวลามาตรฐานการทํางาน หรือ Standard time (นาที)  

 NT  คือ เวลาปกติในการทํางานหรือเวลาทีจ่ับไดจากนาฬิกาจับเวลา (นาที) 

 A  คือ เวลาเผื่อ (รอยละ) 

 1 คือ คาคงท่ี 
 

                     ความสามารถในการห่ันเห็ดนางฟา =
ปริมาณเห็ดนางฟาที่ห่ันได   

 เวลามาตรฐานการทํางาน  
                  (2) 

 

 4.  การวัดลักษณะทางกายภาพของเห็ดนางฟา 

นําตัวอยางเห็ดนางฟาที่ไดจากวิธีการทํางานดวยแรงงานคน (การฉีกดวยมือ) และการ

ทดลองดวยเครื่องห่ันเห็ดนางฟาตนแบบมาวัดขนาด โดยพิจารณาท่ีความกวางของกานเห็ด ดังภาพท่ี 3 

(Figure 3) กําหนดความกวางของกานเห็ดนางฟาที่สมบูรณสําหรับนําไปแปรรปูผลติภัณฑเห็ดหยองหรือ

ผลิตภัณฑที่ทําจากเสนเห็ด อยูในชวงระหวาง 5-8 มิลลิเมตร ดังภาพท่ี 3a (Figure 3a) ขนาดของเห็ด

นางฟาที่อยูในชวงอื่น ๆ ไดแก ขนาดมากกวา 8 มิลลิเมตร ดังภาพที่ 3b (Figure 3b)  และขนาดนอยกวา 

5 มิลลิเมตร ดังภาพท่ี 3c (Figure 3c) โดยขนาดเห็ดนางฟาท่ีไมอยูในชวงถือวาไมเปนขนาดช้ินงานที่

เสียหาย ยังสามารถนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑจากเห็ดนางฟาอื่น ๆ ได สวนขนาดของเห็ดนางฟาที่เปนของ

เสียไมนิยมนํามาแปรรูป คือ ขนาดของเห็ดนางฟาที่ตกคางในรองมีด เห็ดนางฟาที่เกิดจากความผิดพลาดจาก

การทํางาน หรือไมสามารถฉีกได มีความช้ําและสีคล้ํา เปนตน ดังภาพที่ 3d (Figure 3d) สุมวัดตัวอยางใน

(กิโลกรัมตอช่ัวโมง) 
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น้ําหนักเริ่มตน 1,000 กรัม จํานวน 50 ตัวอยาง ทดลองทั้งหมด 3 ซ้ํา ของแตละการทดลอง การวัดขนาด

ดวยเวอรเนียรคาลิปเปอร 
 

 
 

Figure 3 The sajor-caju mushroom physical characteristics 
 

 5.  การวิเคราะหเศรษฐศาสตรวิศวกรรม 

  การวิเคราะหเศรษฐศาสตรวิศวกรรม เพ่ือศึกษาระยะเวลาคืนทุนจากการสรางเครื่องตนแบบ 

ใหมีความคุมคาและเกิดประโยชนสูงสุด โดยคิดราคาเครื่องตนแบบ 15,000 บาท อายุการใชงาน 5 ป  

มีมูลคาซาก 1,000 บาท คาเสียโอกาสเงินลงทุน รอยละ 6.65 กําลังการผลิต 30 กิโลกรัมตอวัน ทํางาน

วันละ 4 ชั่วโมง คิดคาไฟฟาประมาณ 2.42 บาท ทํางานเฉลี่ย 144 วันตอป ใหคาจางแรงงาน 300 บาท

ตอคน จํานวน 2 คน มีรายไดเฉลี่ยจากการขายเห็ดนางฟาแปรรูป เชน เห็ดหยอง น้ําพริกเห็ด และ

แหนมเห็ด เปนตน เทากับ 240,000 บาทตอป เครื่องตนแบบมีคาซอมบํารุง 600 บาทตอป โดยสามารถ

คํานวณหาระยะเวลาคืนทุนไดจากสมการที่ (3) (Yampuean, 2005; Torsakul et al., 2019; Kamma et al., 

2020; Langkaphin, 2020) 
 

 ระยะเวลาคืนทุน = -ราคาเครื่อง + รายไดตอป (A/P, i, n) + มูลคาซาก (A/F, i, n) (3) 

              + ตนทุนแปรผัน + คาแรงงานตอป  
 

 โดยที่ A/P, i, n คือ Capital recovery factor, A/F, i, n คือ Sinking Fund factor, i คือ อัตรา

ดอกเบี้ย และ n คือ อายุการใชงาน  
 

ผลการวิจัย  

 1.  ผลการหาประสิทธิภาพการทํางาน 

  ประสิทธิภาพการทํางานของเครื่องห่ันเห็ดนางฟาตนแบบ จากการทดสอบใชความเร็วรอบ

ที่แตกตางกัน ไดแก 200 250 300 และ 350 รอบตอนาที ความเร็วรอบละ 3 ครั้ง ผลการทดสอบแสดง

ดังตารางที่ 1 (Table 1) พบวาท่ีความเร็วรอบตางกัน 4 ระดับ พบปริมาณเห็ดนางฟาท่ีตองการเฉลี่ย

833.50 กรัม หรือรอยละ 83.35 สวนปริมาณเห็ดนางฟาที่อยูในชวงอ่ืนเฉลี่ย 166.50 กรัม หรือรอยละ 

16.65 เมื่อพิจารณาที่ความเร็วรอบ 200 รอบตอนาที พบปริมาณเสนเห็ดนางฟาท่ีสมบูรณ 882 กรัม 
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คิดเปนรอยละ 88.20 และมีปริมาณเสนเห็ดนางฟาที่อยูในชวงอ่ืน 118 กรัม คิดเปนรอยละ 11.80 

ความเร็วรอบ 250 รอบตอนาที มีปริมาณเสนเห็ดนางฟาท่ีสมบูรณ 893 กรัม คิดเปนรอยละ 89.30 

และปริมาณเสนเห็ดนางฟาที่อยูในชวงอ่ืน 107 กรัม คิดเปนรอยละ 10.70 ที่ความเร็วรอบ 300 รอบตอ

นาท ีพบปริมาณเสนเห็ดนางฟาที่สมบูรณ 795 กรัม คิดเปนรอยละ 79.50 และปริมาณเสนเห็ดนางฟาที่

อยูในชวงอ่ืน 205 กรัม คิดเปนรอยละ 20.50 และที่ความเร็วรอบ 350 รอบตอนาที พบปริมาณเสนเห็ด

นางฟาที่สมบูรณ 764 กรัม รอยละ 76.40 และปริมาณเสนเห็ดนางฟาที่อยูในชวงอ่ืน 236 กรัม คิดเปน

รอยละ 23.60 จากการทดสอบเมื่อเพ่ิมความเร็วรอบใหใบมีดหมุนเร็วขึ้น จะพบเสนเห็ดนางฟาที่มีขนาด

อยูในชวงอ่ืนเพ่ิมข้ึน เนื่องจากความเร็วรอบไมสัมพันธกับเพลาหมุนของใบมีด สวนการฉีกเห็ดดวย

แรงงานคนมีปริมาณเสนเห็ดนางฟาท่ีสมบูรณเฉลี่ย 897 กรัม คิดเปนรอยละ 89.68 และปริมาณเสน

เห็ดนางฟาที่อยูในชวงอ่ืนเฉลี่ย 103 กรัม คิดเปนรอยละ 10.33 

 2.  ผลการทดสอบเวลาการทํางาน 

  เวลาการทํางานจากวิธีการทํางานดวยแรงงานคน (การฉีกดวยมือ) และการทดลองดวย

เครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบ พบวาเวลามาตรฐานการทํางานเฉลี่ยจากการหั่นดวยเครื่องตนแบบที่

ความเร็วรอบตางกัน 4 ระดับ ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 1 (Table 1) พบวาที่ความเร็วรอบตางกัน  

4 ระดับ มีเวลามาตรฐานการทํางานเฉลี่ย 6.57 นาที หากพิจารณาที่ความเร็วรอบ 200 รอบตอนาที มีเวลา

มาตรฐานเฉลี่ย 6.85 นาที ที่ความเร็วรอบ 250 รอบตอนาที มีเวลามาตรฐานเฉลี่ย 6.81 นาที ความเร็วรอบ 

300 รอบตอนาที มีเวลามาตรฐานเฉลี่ย 6.35 นาที และความเร็วรอบ 350 รอบตอนาที มีเวลา

มาตรฐานเฉลี่ย 6.27 นาที สวนเวลาการทํางานดวยแรงงานคน (การฉีกดวยมือ) มีเวลามาตรฐานเฉลี่ย 

25.53 นาท ีตารางที่ 2 (Table 2)   
 

Table 1  Test result of the sajor-caju mushroom shredding machine prototype  

 

 

 

 

 

 

 

 

Speed Weight Perfect 

mushroom size 

Other  

mushroom size 

Standard time The cutting 

performance 

(rpm) (g) (g) (%) (g) (%) (min) (kg/hr) 

200 1,000 882 88.20 118 11.80 6.85 7.73 

250 1,000 893 89.30 107 10.70 6.81 7.87 

300 1,000 795 79.50 205 20.50 6.35 7.51 

350 1,000 764 76.40 236 23.60 6.27 7.31 

Avg. 1,000 833.50 83.35 166.50 16.65 6.57 7.61 
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Table 2  Test result of the manual labor process  
 

No. Weight 
Perfect 

mushroom size 

Other  

mushroom size 
Standard time 

The cutting 

performance 

(g) (g) (%) (g) (%) (min) (kg/hr) 

1 1,000 894 89.40 106 10.60 25.28 2.12 

2 1,000 903 90.30 97 9.70 26.12 2.07 

3 1,000 893 89.30 107 10.70 25.44 2.11 

4 1,000 897 89.70 103 10.30 25.28 2.13 

Avg. 1,000 897 89.68 103 10.33 25.53 2.11 

 

ความสามารถในการหั่นเห็ดนางฟา พบวาเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบที่ความเร็วรอบ

ตางกัน มคีวามสามารถในการห่ันเฉลี่ย 7.61 กิโลกรัมตอช่ัวโมง ตารางที่ 1 (Table 1) โดยที่ความเร็วรอบ 

200 รอบตอนาที มีความสามารถในการหั่น เทากับ 7.73 กิโลกรัมตอชั่วโมง ความเร็วรอบ 250 รอบตอนาที 

7.87 กิโลกรัมตอชั่วโมง ที่ความเร็วรอบ 300 รอบตอนาที 7.51 กิโลกรัมตอชั่วโมง และความเร็วรอบ 

350 รอบตอนาที 7.31 กิโลกรัมตอชั่วโมง ในขณะเดียวกันความสามารถในการห่ันเห็ดนางฟาวิธีการ

ทํางานดวยแรงงานคน (การฉีกดวยมือ) ดังตารางที่ 2 (Table 2) มีความสามารถในการหั่น เทากับ 2.11

กิโลกรัมตอชั่วโมง ตัวอยางปริมาณเห็ดนางฟาที่ไดจากการทดลองท้ัง 2 วิธี แสดงดงัภาพที่ 4 (Figure 4) 

 
 

Figure 4  Examples of the experiment's yield of the sajor-caju mushrooms 
 

 3.  ผลการวัดลักษณะทางกายภาพของเห็ดนางฟา 

  ปริมาณเสนเห็ดนางฟาเฉลี่ยที่ไดจากวิธีการทํางานดวยแรงงานคน (การฉีกดวยมือ) และ

การทดลองดวยเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบ ความเร็วรอบแตกตางกัน 4 ระดับ ผลการทดลองแสดง

ภาพที ่5 (Figure 5)  
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Figure 5  The average quantity of the Sajor-Caju mushroom threads obtained from the 

 machine prototype and the manual labor process 
 

จากภาพ (Figure 5) พบวาที่ความเร็วรอบ 200 รอบตอนาที มีความกวางของกานเห็ดนางฟา

เฉลี่ยท่ีอยูระหวาง 5-8 มิลลิเมตร 882 กรัม ขนาดนอยกวา 5 มิลลิเมตร 22 กรัม ขนาดมากกวา 8 

มิลลิเมตร 81 กรัม และมีปริมาณกานเห็ดท่ีตดิในรองมีดถือเปนชิ้นงานเสีย 15 กรัม ที่ความเร็วรอบ 250 

รอบตอนาที มีความกวางของกานเห็ดนางฟาเฉลี่ยชวง 5-8 มิลลิเมตร 893 กรัม ขนาดนอยกวา 5 

มิลลิเมตร 21 กรัม ขนาดมากกวา 8 มิลลิเมตร 72 กรัม และมีปริมาณกานเห็ดที่ติดในรองมีด 14 กรัม 

ความเร็วรอบ 300 รอบตอนาที พบความกวางของกานเห็ดนางฟาเฉลี่ยชวง 5-8 มิลลิเมตร 795 กรัม 

ขนาดนอยกวา 5 มิลลิเมตร 65 กรัม ขนาดมากกวา 8 มิลลิเมตร 124 กรัม และมีปริมาณกานเห็ดที่ติด

ในรองมีด 16 กรัม รวมถึงที่ความเร็วรอบ 350 รอบตอนาที มีความกวางของกานเห็ดนางฟาเฉลี่ยชวง 

5-8 มิลลิเมตร 764 กรัม ขนาดนอยกวา 5 มิลลิเมตร 71 กรัม ขนาดมากกวา 8 มิลลิเมตร 145 กรัม 

และมีปริมาณกานเห็ดท่ีติดในรองมีดถือวาเปนของเสีย 20 กรัม สวนปริมาณกานเห็ดนางฟาเฉลี่ยที่ได

จากการทดลองดวยวิธีการทํางานดวยแรงงานคน (การฉีกดวยมือ) พบความกวางของกานเห็ดนางฟา

ชวง 5-8 มิลลิเมตร 897 กรัม ขนาดนอยกวา 5 มิลลิเมตร 20 กรัม ขนาดมากกวา 8 มิลลิเมตร 69 กรัม 

และมีปริมาณของเสีย 14 กรัม  

 5.  ผลการวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรวิศวกรรม 

  ผูวิจัยไดเก็บขอมูลการใชงานเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบ ณ วิสาหกิจชุมชนแปรรูปเห็ด

นางฟา อําเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก มีการใชงานเครื่องเฉลี่ย 576 ชั่วโมงตอป จากวันทํางาน 

144 วันตอป วันละ 4 ชั่วโมง ซึ่งมรีายไดเฉลี่ยจากการขายเห็ดนางฟาแปรรูปเทากับ 240,000 บาทตอป 

จากการคํานวณระยะเวลาคืนทุนของเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบในสมการท่ี (3) พบวาใชระยะเวลาคืนทุน 

เทากับ 0.25 ป (3 เดือน) ซึ่งถือวาวิสาหกิจชุมชนไดรับประโยชนจากการใชงานเครื่องหั่นเห็ดนางฟา
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ตนแบบในการฉีกเห็ดนางฟา เพ่ือนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑจากเห็ดนางฟา มีระยะเวลาคืนทุนสั้น และ

เปนทางเลือกที่คุมคากับการลงทุน 

 6.  การถายทอดเทคโนโลยีการใชเคร่ืองหั่นเห็ดนางฟาตนแบบสูกลุมวิสาหกิจชุมชน 

  ผูวิจัยไดถายทอดเทคโนโลยีสาธิตการใชเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบแกชุมชน เพ่ือนําเห็ด

นางฟาที่ฉีกดวยเครื่องตนแบบมาแปรรูปเปนผลิตภัณฑเห็ดหยอง โดยผูประกอบการวิสาหกิจชุมชนแปร

รูปเห็ดนางฟา อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก และอําเภอศรีสําโรง จังหวัดสุโขทัย ไดเขารวมสาธิตการใช

เครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบ ดังภาพที่ 6 (Figure 6) 
 

 
 

Figure 6  Transfer of technologies to community enterprises in order to use the        

              sajor-caju mushroom shredding machine prototype 
 

อภิปรายผล  

จากการทดสอบความเร็วรอบที่เหมาะสมของเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบนั้น การทดลองใช

ความเร็วรอบที่ตางกัน 4 ระดับ ไดแก 200, 250, 300 และ 350 รอบตอนาที พบวาท่ีความเร็วรอบที่มี

ประสิทธิภาพมากที่สุด คือ 250 รอบตอนาที โดยความเร็วรอบสัมพันธกับการหมุนของใบมีดตัดวัสดุ  

ทําใหมีปริมาณเสนเห็ดนางฟาท่ีสมบูรณอยูในชวง 5-8 มิลลิเมตร เหมาะตอการนําไปแปรรูปเปน

ผลิตภัณฑเห็ดหยอง 893 กรัม คิดเปนรอยละ 89.30 และปริมาณเสนเห็ดนางฟาที่อยูในชวงอื่น 107 กรัม 

คิดเปนรอยละ 10.70 และความเร็วรอบที่ใหประสิทธิภาพนอยที่สุด คือ 350 รอบตอนาที มีปริมาณเสน

เห็ดนางฟาที่สมบูรณ 764 กรัม รอยละ 76.40 และปริมาณเสนเห็ดนางฟาท่ีอยูในชวงอ่ืน 236 กรัม  

คิดเปนรอยละ 23.60 โดยที่ความเร็วรอบดังกลาวมีปริมาณเห็ดนางฟาท่ีอยูในชวงอื่นสูงกวาความเร็ว

รอบอ่ืนๆ เนื่องจากความเร็วรอบที่สูงเกินไป ทําใหใบมีดตัดวัสดุหมุนเร็วเกินไป วัสดุเห็ดบางชิ้นถูกตัดให

มีขนาดใหญกวาและบางชิ้นยังไมถูกตัดใหขาดเปนเสนตามขนาดที่ตองการ หากนําไปแปรรูปเปน

ผลิตภัณฑเห็ดหยองจะไมสวยงามตามท่ีตองการได แตขนาดเห็ดที่ไมอยูในชวง 5-8 มิลลิเมตร สามารถ

นําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑน้ําพริกเห็ด หรือแหนมเห็ดได ไมถือวาเปนของเสีย 

การทดสอบเวลามาตรฐานการทํางานของการทดลองท้ัง 2 วิธี พบวา การหั่นเห็ดนางฟาดวย

เครื่องตนแบบท่ีความเร็วรอบตางกันใชเวลาสั้นและใกลเคียงกันโดยมีเวลามาตรฐานเฉลี่ย 6.57 นาท ี

โดยที่ความเร็วรอบ 350 รอบตอนาที ใชเวลาหั่นเห็ดนางฟาสั้นที่สุด เวลามาตรฐานเฉลี่ย 6.27 นาที 
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สวนท่ีความเร็วรอบ 200 รอบตอนาที ใชเวลาการหั่นนานที่สุดมีเวลามาตรฐานเฉลี่ย 6.85 นาที สวน

เวลามาตรฐานการทํางานดวยแรงงานคนใชเวลาในการทํางานนานกวา เนื่องจากแรงงานคนตองฉีกเห็ด

ทลีะเสน และกําหนดใหไดขนาดตามตองการดวย โดยมีเวลามาตรฐานเฉลี่ย 25.53 นาที เมื่อเทียบกับ

การทดลองดวยเครื่องตนแบบที่ความเร็วรอบตาง ๆ จะใชเวลาในการหั่นเห็ดสั้นกวา คิดเปน 4 เทาของ

แรงงานคน สอดคลองกับการศึกษาของ Tong et al. (2017) ที่หั่นผักกาดขาวดวยเครื่องห่ันผัก สามารถลด

เวลาการทํางานไดรอยละ 17.50 และ Torsakul et al. (2019) ที่ไดฉีกหมูฝอยจากเครื่องฉีกหมูฝอยตนแบบ

สามารถลดเวลาการทํางานไดจากเดิมนอยกวา 30 นาทีตอตัวอยางหมู 1 กิโลกรัม ในขณะเดียวกันผล

การทดสอบความสามารถในการห่ันเห็ดนางฟาเฉลี่ยของวิธีการทํางานดวยแรงงานคน เทากับ 2.11 

กิโลกรัมตอช่ัวโมง สวนการหั่นดวยเครื่องตนแบบที่ความเร็วรอบตางกันมีความสามารถในการห่ัน

ใกลเคียงกันเฉลี่ย 7.61 กิโลกรัมตอชั่วโมง จะเห็นไดวาเครื่องตนแบบมีความสามารถในการหั่นมากกวา

วิธีการทํางานดวยแรงงานคน โดยที่ความเร็วรอบ 250 รอบตอนาที มีความสามารถในการหั่นมากที่สุด 

เทากับ 7.87 กิโลกรัมตอชั่วโมง และใชเวลาการทํางานสั้น 6.81 นาที จึงถือวาเปนความรอบเร็วรอบที่

เหมาะสมสงผลใหประสิทธิภาพการทํางานและความสามารถในการหั่นเห็ดนางฟาดีที่สุด สอดคลองกับ

งานวิจัยของ Khamlamon et al. (2019) ไดฝานกลวยแบบเสนดวยเครื่องฝานกลวยแบบเสนที่ความเร็ว

รอบ 250 รอบตอนาที สามารถฝานกลวยเปนเสน ทําใหกําลังการผลิตเพิ่มขึ้น รอยละ 87  

การทดสอบลักษณะทางกายภาพของเห็ดนางฟา พิจารณาจากขนาดกานของเห็ดนางฟาที่อยู

ในชวง 5-8 มิลลิเมตร เพ่ือนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑเห็ดหยองของการทดลองท้ัง 2 วิธี พบวาวิธีการ

ทํางานดวยแรงงานคน มีปริมาณ 897 กรัม ซึ่งมีปริมาณใกลเคียงกับการทดลองห่ันดวยเครื่องตนแบบ

โดยการห่ันดวยเครื่องตนแบบที่ความเร็วรอบ 250 รอบตอนาที มีปริมาณเห็ดขนาดที่ตองการ 893 กรัม 

มากกวาที่ความเร็วรอบอื่นๆ สวนปริมาณเห็ดนางฟาที่มีขนาดนอยกวา 5 มิลลิเมตร และขนาดมากกวา 

8 มิลลิเมตร ของการฉีกดวยแรงงานคนพบในปริมาณนอยกวาการหั่นดวยเครื่องตนแบบเล็กนอยและ 

มีคาใกลเคียงกัน เนื่องจากแรงงานคนมีความชํานาญสามารถกําหนดขนาดของเสนเห็ดตามความ

ตองการได แตการหั่นดวยเครื่องตนแบบ โดยการหมุนของใบมีดหั่นตัดวัสดุที่เวลาสั้นกวาหรือเร็วกวาที่

ความเร็วรอบตางกัน ลวนสงผลตอลักษณะการหั่น รวมถึงปริมาณเห็ดที่เปนของเสียมีคาเทากัน มักพบ

ชวงปลายดอกเห็ดตกคางในรองใบมีด เชนเดียวกับการฉีกดวยแรงงานคนชวงปลายดอกเห็ดไมสามารถ

ฉีกใหเปนเสนได  

การวิเคราะหความคุมคาทางเศรษฐศาสตรของเครื่องห่ันเห็ดนางฟาตนแบบ มีระยะเวลาคืน

ทุน เทากับ 0.25 ป หรือประมาณ 3 เดือน จึงสรุปไดวาเครื่องห่ันเห็ดนางฟาตนแบบสามารถนํามาใช

งานเพ่ือลดเวลาการทํางานจากวิธีการทํางานดวยแรงงานคน และทําใหมีความสามารถในการหั่นเพิ่มข้ึน 

สงผลใหมีปริมาณเห็ดนางฟาที่จะนําไปแปรรูปเพิ่มขึ้น อีกท้ังชุมชนสามารถนําเครื่องหั่นเห็ดนางฟา

ตนแบบไปใชงานไดจริง  
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สรุปผลการวิจัย   

 จากการออกแบบและสรางเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบ โดยการศึกษาวิธีการฉีกเห็ดนางฟา

ดวยแรงงานคน (การฉีกดวยมือ) นํามาซึ่งการออกแบบและสรางเครื่องตนแบบ และการทดสอบ

ความเร็วรอบที่เหมาะสม โดยมีผลการศึกษาประสิทธิภาพการทํางาน เวลาในการทํางาน ความสามารถ

ในการหั่น และลักษณะทางกายภาพของเห็ดนางฟา ดังนี้ ที่ความเร็วรอบ 250 รอบตอนาที มี

ประสิทธิภาพในการทํางานดีท่ีสุด สามารถหั่นเห็ดนางฟามีปริมาณเห็ดนางฟาอยูในชวง 5-8 มิลลิเมตร 

เพื่อนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑเห็ดหยองตามท่ีตองการได 893 กรัม ปริมาณเห็ดที่ไดใกลเคียงกับการ

ทํางานดวยแรงงานคน สามารถลดเวลาในการทํางานดวยแรงงานคนได 25.53 นาที เหลือ 6.81 นาที 

คิดเปนเวลาการทํางานท่ีเร็วกวาแรงงานคน 4 เทา นอกจากนี้ความสามารถในการห่ันเห็ดนางฟาเฉลี่ย 

เทากับ 7.87 กิโลกรัมตอช่ัวโมง จากเดิมการทํางานดวยแรงงานคนมีความสามารถในการห่ันเฉลี่ย 2.11 

กิโลกรัมตอชั่วโมง การวิเคราะหความคุมคาทางเศรษฐศาสตรของเครื่องหั่นเห็ดนางฟาตนแบบ มีการใช

งานเครื่องตนแบบเฉลี่ย 576 ชั่วโมงตอป จากวันทํางาน 144 วันตอป กําลังการผลิต 30 กิโลกรัมตอวัน 

ซึ่งมีรายไดเฉลี่ยจากการขายเห็ดนางฟาแปรรูป เชน เห็ดหยอง นํ้าพริกเห็ด และแหนมเห็ด เปนตน 

เทากับ 240,000 บาทตอป จะมีระยะเวลาคืนทุน เทากับ 0.25 ป (3 เดือน) 
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