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พบวา ไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมที่ 1 (ควบคุม) กลุมที่ 2 (ดอกแคแดง) และกลุมที่ 4 (ดอกสุพรรณิการ)

ใหไข ท่ีมีน้ําหนักไขไมแตกตางกัน แตหนักกวาไขของไกที่ไดรับอาหารในกลุมที่ 3 (ดอกแคแสด)  

อยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ไกไขที่ไดรับอาหารกลุมที่ 2 (ดอกแคแดง) มีน้ําหนักตัวเปลี่ยนแปลง ความกวางไข 

ความกวางไขแดง และน้ําหนักไขขาวมากกวาไกไขทุกกลุมอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ไกไขท่ีไดรับอาหาร

ในกลุมที่ 4 (ดอกสุพรรณิการ) ใหไขท่ีมีความหนาเปลือกไขและน้ําหนักเปลือกไขมากกวาไกไขทุกกลุมอยาง

มีนัยสําคัญ (p<0.05) คาฮอฟยูนิตของไขไกที่ไดรับอาหารกลุมที่ 4 (ดอกสุพรรณิการ) มีคาสูงที่สุด 

(p>0.05) แตไมแตกตางจากกลุมควบคุม อยางไรก็ตามไกไขที่ไดรับอาหารท้ังที่ไมมีหรือมีดอกไมทั้ง 3 ชนิด 

มีปริมาณอาหารที่กิน ผลผลิตไข อัตราการเปลี่ยนอาหารตอการผลิตไข ความยาวไข น้ําหนักไขแดง สีไขแดง 

ความสูงไขขาว และคาโลหิตวิทยาไมแตกตางกัน ผลการศึกษาช้ีใหเห็นวา ดอกไม 3 ชนิด สามารถนํามาใช

เปนแหลงวัตถุดิบเสริมในอาหารเลี้ยงไกไขได โดยไมสงผลกระทบทางลบตอสมรรถภาพการผลิต คุณภาพไข 

และคาโลหิตวิทยา 
 

คําสําคัญ: อาหารสัตว แคแดง แคแสด สุพรรณิการ ไกไข 
 

Abstract 

 The objective of this research was to study the effects of Kae Dang [Sesbania 

grandiflora (L.) Desv.], Kae Sad [Spathodea campanulate (P.) Beauv.] and Supanniga 

[Cochlospermum regium (L.) Alston.] flowers in Layer diets on egg production, egg 

quality and blood parameters. A completely randomized design (CRD) was used in the 

study. Each of 4 diet groups; the control diet (group 1), a diet supplemented with 2% 

of Kae Dang (group 2), Kae Sad (group 3), and Supanniga (group 4) were randomly 

assigned to 160 (Lohmann Brown) 30-week-old laying hens, into 4 groups, each group 

consisted of 20 replicates (2 hens each), and then they were raised in a closed house 

for 60 days. The results showed that the laying hens fed in group 1 (control), group 2 

(Kae Dang) and group 4 (Supanniga) gave eggs with no difference in egg weight, but 

they were significantly heavier (p<0.05) than eggs of hens fed in group 3 (Kae Sad). The 

laying hens fed in group 2 (Kae Dang) showed the change in body weight, egg width, 

yolk width, and albumen weight significantly higher than laying hens fed in all groups 

(p<0.05). Layers fed in group 4 (Supanniga) yielded eggs with significantly higher 

eggshell thickness and eggshell weight than laying hens in all groups (p<0.05). The 

Haugh unit of eggs from hens fed in group 4 (Supanniga) was the highest (p<0.05), but 

showed no significant difference from the control group. However, laying hens fed with 
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or without flowers of all three types were no significant difference in feed intake, egg 

yield, feed conversion ratio per egg production, egg length, yolk weight, yolk color, 

albumen height, and blood parameters. The results indicated that three types of 

flowers could be used as a supplementary source of feed for laying hens without 

negative effects on productivity, egg quality and hematology. 
 

Keywords: Feeds, Sesbania grandiflora (L.) Desv., Spathodea campanulate (P.) Beauv., 

 Cochlospermum regium (L.) Alston., Layer  
 

บทนํา 

 การเลี้ยงไกไขใหไดผลผลิตและคุณภาพไขดีตรงความตองการของผูบริโภค จําเปนตองคํานึงถึง

คุณสมบัติของไข โดยเฉพาะสีไขแดงซึ่งเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อของผูบริโภค ผูผลิตไกไข 

จึงปรบัปรุงสีไขแดงใหมีความเขมมากยิ่งขึ้น (Niyomdecha & Khongsen, 2013) โดยทั่วไปผูผลิตไกไข

มักเสริมสารสสีังเคราะหในอาหาร เชน Carophyll Red ซึ่งมีผลทําใหตนทุนการผลิตสูง การนําดอกไมที่

หาไดในทองถ่ิน เชน ดอกแคแดง ดอกแคแสด และดอกสุพรรณิการ ซึ่งเปนพืชทองถิ่นที่สามารถหาได

งายในทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทยและมีราคาถูก มาเสริมในอาหารไกไข อาจสามารถชวยลดตนทุน

การผลิตและลดการนําเขาสารสีสังเคราะหจากตางประเทศได นอกจากนี้มีสรรพคุณทางเภสัชวิทยาของ

ดอกไมดังกลาว เชน ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ และการลดคอเลสเตอรอล เปนตน  

แคแดง (Sesbania grandiflora (L.) Desv.) อยูในวงศ Leguminosae – Papilionoideae 

มีดอกสีแดง เปนตนไมพื้นบาน เปลือกตน ดอก ใบสด และยอดออนสามารถนํามาปรุงเปนสมุนไพร

พ้ืนบาน โดยเปลือกตนสามารถนํามาตมหรือฝน แลวทานเปนยาสําหรับแกมูกเลือด ชวยดับพิษรอนถอน

พิษไข ดอกแค ใชเปนอาหาร รักษาอาการไขเปลี่ยนอากาศ เปลี่ยนฤดู (แกไขหัวลม) ฝกออนใชเปน

อาหารได (The Botanical Garden Organization, 2013) ทั้งนี้ Yommarat & Jamjang (2016) 

รายงานวา ขาวที่แชดวยดอกแคแดงมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ 37.77%  

แคแสด (Spathodea campanulate (P.) Beauv.) อยูในวงศ Bignoniaceae สวนของ

เปลือกลําตนสามารถนํามารักษาแผล โรคผิวหนัง แผลเรื้อรัง และแกบิด ใบและดอก ใชพอกแผล ดอก

ใชรักษาแผลเรื้อรัง หรือนํามาประกอบอาหารไดเหมือนแคบาน (The Botanical Garden Organization, 

2013) Liaotrakoon (2016) รายงานวาดอกแคอุดมไปดวยสารตานอนุมูลอิสระ เชน โพลีฟนอลิค และ

สารฟลาโวนอยด สามารถตานกิจกรรมของอนุมูลอิสระไดเทียบเทากับวิตามินอี (α-tocopherol; Gowri & 

Vasantha, 2010) และมากกวาสาร Butylated hydroxyanisole และ Butylated hydroxytolune 

โดยเฉพาะดอกแคแดงท่ีอุดมไปดวย Anthocyanin ซึ่งใหสีมวงแดง และดอกแคยังมีฤทธ์ิเปนสาร Anti-
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inflammatory และ Antinociceptive activities ซึ่งมีแนวโนมนําไปพัฒนาเปนอาหารเสริมไดเชนกัน 

(Longanayaki et al., 2012) 

สวนสุพรรณิการ (Cochlospermum regium (L.) Alston.) อยูในวงศ Bixaceae เปนไมผลัดใบ 

ที่มีถ่ินกําเนิดในแถบทุงหญาเขตรอนแซราดู (Cerrado) ในทวีปอเมริกาใต บริเวณประเทศบราซิล โบลิเวีย 

และปารากวัย ปจจุบันพบไดทั่วไปในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ใบออนของสุพรรณิการ นํามาตมเอาน้ํามา

ใชสระผม เนื้อไมตมกับแปงเปนอาหาร ดอกแหงและใบแหงใชเปนยาบํารุงกําลัง (The Botanical 

Garden Organization, 2013) 

ในปจจุบัน ยังไมพบรายงานการนําดอกไมทั้ง 3 ชนิด มาเสริมในอาหารสัตวที่ชัดเจน         

แต Tangmo et al. (2019) รายงานวา ดอกสุพรรณิการมีปริมาณสารฟนอลิก แคโรทีนอยด และฟลาโวนอยด

สูงกวา (48.82 mg GAE/g, 28.91 mg ß-carotene/100 g และ 8.87 mg CE/g) ดอกแคแสด (6.64 mg 

GAE/g, 9.31 mg ß-carotene/100 g และ 3.47 mg CE/g) และ ดอกแคแดง (5.61 mg GAE/g, 4.13 mg 

ß-carotene/100 g และ 0.97 mg CE/g) ตามลําดับ ในขณะที่สารแอนโทไซยานิน (Anthocyanin) พบได

เฉพาะในดอกแคแดง (119.40mg CGE/100 g) เทานั้น นอกจากนี้ Liaotrakoon (2016) ยังรายงานวา 

สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพและกิจกรรมการตานอนุมูลอิสระในดอกแคแดงมีปริมาณวิตามิน ซี , 

Anthocyanin, Tannin, Phenol, DPPH และ FRAP เทากับ 24.80 mg of ascorbic acid equ/100 g, 

3.26 mg/g of sample, 28.98 mg tannic acid equ/100 g, 69.59 mg gallic acid equ/100 g, 

48.09 mg gallic acid equ/100 g และ 1.68 mg gallic acid equ/100 g ในขณะเดียวกัน 

Fangkrathok et al. (2017) รายงานวา ดอกสุพรรณิการมีสาร total phenolics 148.30 mg GAE/g 

extract, total flavonoids 62.39 mg QCE/g extract, antityrosinase 1.28 IC50; mg/ml และ 

antioxidant activity 114.33 ± 14.00 IC50; µg/ml ซึ่งของดอกสุพรรณิการและดอกแคแสดมีดอก 

สีเหลืองถึงสีเหลืองสม จึงทําใหพบปริมาณสารแคโรทีนอยดสูงกวาดอกแคแดง ดอกไมทั้งสามชนิด 

จึงอาจเปนอีกทางเลือกในการเพิ่มสีของไขแดงและใหสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ การตานอนุมูลอิสระ 

และสรรพคุณทางสมุนไพรอื่น ๆ การวิจัยครั้งน้ีจึงมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาผลของการเสริมดอกแคแดง 

แคแสด และสุพรรณิการในอาหารไกไขตอสมรรถภาพการผลิต คุณภาพไข และคาโลหิตวิทยา 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ตัวอยางดอกแคแดง ดอกแคแสด และดอกสุพรรณิการ ถูกเก็บจากตนในพ้ืนที่ที่ศึกษา 

(มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก) นํามาอบแหง โดยใชเฉพาะสวนกลีบดอก

ของดอกไม ดวยตูอบลมรอน (Hot air oven) ที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง จนมีความชื้น

ไมเกิน 5% ตัวอยางแหงที่ไดนํามาเขาเครื่องบดเพื่อการวิเคราะห รุน Polymix ® PX-MFC 90 D 

(35010021) จากนั้นทําการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี ไดแก วัตถุแหง โปรตีน ไขมัน เยื่อใย และเถา 

ตามวิธีของ AOAC (2000) ดังแสดงในตารางท่ี 1 (Table 1) 
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Table 1  Chemical composition (% dry matter basis) of Kae Dang Sesbania grandiflora (L.) 

Desv. Kae Sad Spathodea campanulate (P.) Beauv. and Supanniga Cochlospermum 

regium (L.) Alston. flowers 
 

Composition 

 

Sesbania 

grandiflora (L.) 

Desv. 

Spathodea 

campanulate (P.) 

Beauv. 

Cochlospermum 

regium (L.) 

Alston 

Dry matter (g/kg) 83.02 ± 0.23 92.26 ± 0.31 90.60 ± 0.14 

Crude protein (g/kg DM) 22.87 ± 1.33 11.87 ± 0.75 12.31 ± 1.57 

Ether extract (g/kg DM) 0.45 ± 0.03 0.38 ± 0.05 0.35 ± 0.10 

Crude fiber (g/kg DM) 9.64 ± 0.06 19.22 ± 3.87 25.29 ± 1.08 

Ash (g/kg DM) 6.99 ± 0.08 7.33 ± 0.21 8.51 ± 0.15 

 

แผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized Design; CRD) ถูกนํามาใชใน

การศึกษา อาหารทดลองถูกผสมขึ้น 4 กลุม ประกอบดวย กลุมที่ 1 อาหารควบคุม กลุมที่ 2 อาหารที่มี

สวนผสมของดอกแคแดง 2% กลุมที่ 3 อาหารท่ีมีสวนผสมของดอกแคแสด 2% และกลุมที่ 4 อาหารที่มี

สวนผสมของดอกสุพรรณิการในอาหาร 2% ดังตารางท่ี 2 (Table 2) อาหารทดลองแตละกลุมถูกสุมจัด

ใหกับไกไขพันธุโลมันบราวน (Lohmann Brown) อายุ 30 สัปดาห (มีเปอรเซ็นตไขเฉลี่ย 85%) จํานวน 

160 ตัว ไดไกไข 4 กลุม กลุมละ 20 ซ้ํา ๆ ละ 2 ตัว บนกรงตับ (ขนาดชองละ 30 × 40 × 37 เซนติเมตร  

จุไกชองละ 2 ตัว) และถูกเลี้ยงในโรงเรือนในระบบปดที่ ควบคุมสภาพแวดลอมในโรงเรือนดวยระบบ

การทําความเย็นแบบระเหยไอน้ํา (evaporative cooling system) เปนเวลา 60 วัน ไกไขทุกตัวจะ

ไดรับอาหารวันละ 2 ครั้ง ในเวลา 08.00 น. และเวลา 16.00 น. และเก็บไขไกทุกวันสําหรับนํามาใชใน

การศึกษา 
 

Table 2  Feed formulation and chemical composition of the experimental diets 
 

Group Control 

Sesbania 

grandiflora 

(L.) Desv. 

Spathodea 

campanulate 

(P.) Beauv. 

Cochlospermum 

regium (L.) 

Alston 

Broken rice 17.00 15.89 16.87 17.00 

Cassava  3.27 0.00 0.00 0.00 

Corn  28.27 25.01 28.00 28.00 

Fish meal (58% CP) 3.47 4.90 4.50 5.45 

Soybean meal 12.38 14.00 12.20 12.54 

Sesbania grandiflora (L.) Desv. flower - 2.00 - - 
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Table 2  Feed formulation and chemical composition of the experimental diets (cont.) 
 

Group Control 

Sesbania 

grandiflora 

(L.) Desv. 

Spathodea 

campanulate 

(P.) Beauv. 

Cochlospermum 

regium (L.) 

Alston 

Spathodea campanulate (P.) Beauv. 

flower 

- - 2.00 - 

Cochlospermum regium (L.) Alston. 

flower 

- - - 2.00 

Rice bran 14.69 16.80 16.43 15.00 

Corn bran  17.92 18.40 17.00 17.01 

Premix 0.20 0.20 0.20 0.20 

Dicalcium phosphate (18% P) 0.20 0.20 0.20 0.20 

L-Lysine 0.20 0.20 0.20 0.20 

DL-Methionine 0.20 0.20 0.20 0.20 

Vitamin 0.20 0.20 0.20 0.20 

Oyster shell 2.00 2.00 2.00 2.00 

Crude fiber 5.31 5.50 5.28 5.15 

Calcium 3.09 3.10 3.11 3.11 

Available Phosphorus 0.53 0.55 0.54 0.55 

Lysine 0.90 0.99 0.93 0.97 

Methionine 0.54 0.57 0.55 0.57 

Metabolizable energy (kcal/kg) 3,000.09 2,901.00 2,911.36 2,923.43 

Price (Baht/kg) 14.34 14.90 14.59 14.99 

 

ขอมูลสมรรถภาพการผลิต ไดแก น้ําหนักตัวเริ่มตน และน้ําหนักตัวสุดทาย ถูกจัดเก็บเพ่ือ

คํานวณเปนคาน้ําหนักตัวทีเ่ปลี่ยนแปลง บันทึกปริมาณอาหารท่ีกิน ผลผลิตไข และน้ําหนักไข  

ไขไกถูกสุมซ้ําละ 2 ฟอง ทุก 7 วัน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพภายนอกและภายในฟองไข ไดแก 

ความกวางของไข และความยาวของไข โดยใชเครื่อง vernier caliper ความหนาของเปลือกไข ถูกวัดโดย 

จากคาเฉลี่ยของจุดกึ่งกลางของเปลือกไขที่ลอกเยื่อผนังดานในออก ขอมูลนํ้าหนักเปลือกไข น้ําหนักไขแดง 

น้ําหนักไขขาว ความกวางไขแดง สีไขแดง ความสูงไขขาว และคาฮอฟยูนิต (Haugh unit) ถูกจัดเก็บ

จากเครื่องวัดอัตโนมัติ (Egg Multi Tester Machine; EMT-7300, Japan) 

เมื่อสิ้นสุดการทดลอง (วันที่ 61) อดอาหารไกไขเปนเวลา12 ชั่วโมง จากนั้นสุมไกไขจํานวน  

4 ตัว จากแตละกลุม เก็บตัวอยางเลือดไกบริเวณปก (wing vein) ตัวละ 2 มิลลิลิตร กลูโคสในเลือดถูก

วัดโดยใชเครื่อง Glucosure Autocode Blood Glucose Meter (บริษัท ลาโบตรอน จํากัด จากประเทศเยอรมนั) 
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คอเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด ถูกวัดโดยใชเครื่อง Multi Care In Meter (บริษัท ลาโบตรอน จํากัด 

จากประเทศอิตาลี) 

ขอมูลที่รวบรวมไดถูกนํามาวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ทดสอบสมมติฐานที่ระดับ

นัยสําคัญ 0.05 และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมดวยวิธี Duncan’s New Multiple Range 

Test โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SAS (SAS, 2004)  

รายละเอียดของการศึกษาครั้งนี ้ผานการพิจารณาจากคณะกรรมการกํากับดูแลการเลี้ยงและ

ใชสัตวของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม (PSRU-(AG)-2019-001) 
 

ผลการวิจัย 

จากการใชดอกไมทั้ง 3 ชนิด เสริม 2% ในอาหารไกไข และนําไปเลี้ยงไกไขเปนเวลา 60 วัน 

ผลปรากฏวา ไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมควบคุม กลุมที่เสริมดวยดอกแคแดง และกลุมที่เสริมดวยดอก

สุพรรณิการ ใหไขที่มีน้ําหนักไมแตกตางกัน แตหนักกวาไขของไกที่ไดรับอาหารในกลุมที่ 3 (ดอกแคแสด) 

อยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) สวนปริมาณอาหารที่กิน ผลผลิตไข และอัตราการเปลี่ยนอาหารตอการผลิตไข 

การใชหรือไมใชดอกไมทั้ง 3 ชนิด ใหผลไมแตกตางกัน ไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมท่ีเสริมดวยดอกแคแสด

และกลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการ มีน้ําหนักตัวเพ่ิมต่ํากวา ในขณะที่กลุมที่เสริมดวยดอกแดแดงมี 

คาเพ่ิมมากกวากลุมควบคุม (p<0.05) สําหรับผลการเสริมดอกไมทั้ง 3 ชนิดตอคุณภาพไข พบวาไกไขที่

ไดรับอาหารในกลุมที่เสริมดวยดอกแคแดง ใหผลผลิตไขท่ีมีความกวางของไข ความกวางไขแดง และ

น้ําหนักไขขาวสูงกวาทุกกลุมอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) แตไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมที่เสริมดวยดอกแคแสด

และกลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการ ใหผลผลิตไขทีม่ีความกวางของไขไมแตกตางกับกลุมควบคุม ไกไข

ทีไ่ดรับอาหารในกลุมที่มีการเสริมดอกไมทั้ง 3 ชนิด ระดับ 2% มีคอเลสเตอรอล กลูโคส และไตรกลีเซอไรด

ไมแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยปริมาณกลูโคส คอเลสเตอรอล  

และไตรกลีเซอไรดในเลือดของไกไขกลุมที่ใชดอกสุพรรณิการณต่ํากวาไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมอ่ืน ๆ 

ดังตารางที่ 3 (Table 3) 
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Table 3  Effect of Kae Dang Sesbania grandiflora (L.) Desv., Kae Sad Spathodea campanulate 

(P.) Beauv. and Supanniga Cochlospermum regium (L.) Alston. flowers in layer diets 

on productive performance, egg quality and blood parameters  
 

Group Control 

2% 

Sesbania 

grandiflora 

(L.) Desv. 

2% 

Spathodea 

campanulate 

(P.) Beauv. 

2% 

Cochlospermum 

regium (L.) 

Alston. 

p-value 

Production performance 

Body weight gain (g) 50.37±1.07b 56.14±0.31a 40.91±0.05d 43.24±0.09c 0.000 

Feed intake (g) 114.87±0.11 114.70±0.17 114.61±0.11 114.78±0.15 0.205 

Egg production (%) 84.25±0.17 84.25±0.17 84.15±0.18 84.17±0.17 0.974 

Feed conversion ratio  2.39±0.21 2.38±0.27 2.59±0.21 2.41±0.10 0.235 

Egg weight (g) 57.04±0.66a 57.16±0.68a 52.53±1.05b 56.70±0.57a 0.000 

Egg quality 

Egg width (mm) 43.10±0.16b 46.54±0.94a 43.10±0.16b 43.17±0.16b 0.000 

Egg length (mm) 55.89±0.29 55.81±0.29 55.89±0.29 56.40±0.28 0.471 

Shell thickness (mm) 0.32±0.005b 0.32±0.004b 0.32±0.005b 0.34±0.003a 0.033 

Eggshell weight (g) 6.82±0.10c 7.32±0.14b 6.82±0.10c 7.87±0.11a 0.000 

Yolk weight (g) 17.97±0.26 18.85±0.41 17.92±0.27 18.85±0.41 0.090 

Yolk width (mm) 44.42±0.28b 46.57±0.54a 44.42±0.28b 42.60±0.44c 0.000 

Albumen weight (g) 31.72±0.46c 35.42±0.45a 31.72±0.46c 33.50±0.44b 0.000 

Yolk color 3.57±0.16 3.68±0.14 3.71±0.15 3.99±0.14 0.263 

Albumen height (mm) 6.20±0.30 5.96±0.34 5.79±0.23 6.18±0.27 0.717 

Haugh unit 76.55±2.66a 63.97±1.49b 67.60±1.74b 78.98±2.19a 0.000 

Blood parameters      

Glucose (mg/dL) 223.50±3.50 222.50±3.10 213.00±3.20 210.50±3.30 0.8946 

Cholesterol (mg/dL) 147.00±2.50 139.00±2.20 138.50±2.20 136.50±0.30 0.8155 

Triglycerides (mg/dL) 268.50±5.50 219.50±5.30 207.00±5.50 195.50±0.40 0.0829 

Remark   a,b,c,d Mean ± SD values in rows with no common superscripts differ significantly (p<0.05) 
 

อภิปรายผล  

การทีไ่กไขที่ไดรับอาหารในกลุมทีเ่สริมดวยดอกแคแดง มีน้ําหนักตัวเพ่ิมมากกวากลุมควบคุม 

กลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการ และกลุมท่ีเสริมดวยดอกแคแสด ตามลําดับ ซึ่งจากคูมือของ 

Lohmann (2020) รายงานการจัดการไกไขสายพันธุโลมันบราวน โดยแนะนําใหอาหารไกไขควรมี

โปรตีน อยูระหวาง 15.77-18.13% ซึ่งจะเห็นไดวาอาหารทดลองทุกกลุมมีระดับโปรตีนอยูในชวงที่

แนะนําประจําสายพันธุ อยางไรก็ตาม ไกไขที่ไดรับอาหารที่เสรมิดวยดอกแคแดง มีน้ําหนักตัวเพ่ิมสูงกวา

กลุมควบคุม กลุมท่ีเสริมดวยดอกสุพรรณิการ และกลุมที่เสริมดวยดอกแคแสด ตามลําดับ (p<0.05) 
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ในขณะท่ีอัตราการกินอาหารของไกทุกกลุมมีคาไมแตกตางกัน (p>0.05) ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากระดับ

โปรตีนในอาหารของกลุมที่เสริมดวยดอกแคแดง (18.00%) มีคาสูงกวากลุมอ่ืน ๆ นอกจากนี้ Orr & Murray 

(1977) รายงานวา การเพ่ิมโปรตีนในอาหารจะสงผลใหไขมีขนาดใหญ โดยอาหารทดลองกลุมที่เสริมดวย

ดอกแคแดง พบวามีโปรตีนสูงกวาทุกกลุมจึงทําใหมีน้ําหนักไขเฉลี่ยมากที่สุดเชนเดียวกัน  

ในทางตรงกันขามพบวา คาน้ําหนักตัวที่เปลี่ยนแปลง ปริมาณอาหารที่กิน ผลผลิตไข และ

น้ําหนักไขของกลุมที่เสริมดวยดอกแคแสดมีคาต่ําที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมอื่น ๆ อาจเปนผลมาจาก

คุณสมบัติของดอกแคแสดท่ีมีเมือกอยูภายในดอกแคแสดนี้ ซึ่งจากการศึกษาของ Trigo & Santos (2000); 

Zangerl & Bazzaz (1992) พบวา เมือกภายในดอกแคแสดมีคุณสมบัติทางเคมีที่อาจจะทําใหเกิดพิษ 

ที่มีผลตอแมลงและทําใหแมลงที่มาดูดน้ําหวานท่ีเกสรของดอกแคแสดตายไดเชนกัน ซึ่งคุณสมบัติ

ดังกลาวนี้อาจจะมีผลทําใหไกไขกลุมที่เสริมดวยดอกแคแสดมีลักษณะตาง ๆ ที่ศึกษาต่ําไปดวย 

จากการศึกษาครั้งนี้ พบวา น้ําหนักเปลือกไข และน้ําหนักไขขาว มีคาความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) จึงอาจมีผลทําใหนํ้าหนักไขมีความแตกตางกันดวยเชนกัน นอกจากน้ี 

Panja & Srichana (2012) รายงานวาน้ําหนักจากไขขาวมีผลตอน้ําหนักไขมากที่สุด เมื่อน้ําหนักไขขาว

มีความแตกตางกัน จึงสงผลใหน้ําหนักไขมีความแตกตางกันดวยเชนกัน โดยน้ําหนักไขขาวที่สูงของกลุม

ที่ใชดอกแคแดงกวาทุกกลุม อาจเนื่องมาจากดอกแคแดงมีแหลงของสารสีที่เปนสารแอนโทไซยานินเปน

องคประกอบ (119 ± 3.98 mg CGE/100 g of dry weight) มากกวาดอกแคแสดและดอกสุพรรณิการ 

(Tangmo et al., 2019) จึงทําใหไกไขในการทดลองนี้สามารถนําโปรตีนในอาหารไปใชในการผลิตไข

ขาวมากกวากลุมอื่นๆ ซึ่งสงผลตอน้ําหนักไขขาวดวยเชนกัน (Vichitpanyathorn, 2012)  

 กลุมทีเ่สริมดวยดอกสุพรรณิการมผีลตอความหนาเปลือกไข และน้ําหนักเปลือกไขสูงกวากลุม

ควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) และกลุมท่ีเสริมดวยดอกสุพรรณกิารใหผลของความกวาง

ไขแดงต่ํากวากลุมดอกแคแสดและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ซึ่งจากการที่เสริม

ดอกสุพรรณิการมีผลทําใหความหนาของเปลือกไขเพ่ิมขึ้น จากการศึกษาของ Yaemkong et al. (2020) 

พบวาดอกสุพรรณิการมีปริมาณฟลาโวนอยดและพีนอลิคท้ังหมด เทากับ 8.88±0.38 mg CE/g และ 

48.83±0.41 mg GAE/g นอกจากนี้ยังมีฤทธ์ิการตานอนุมูลอิสระ (DPPH และ FRAP) ประมาณ 60.00±1.95 

mg TE/g และ 81.60±9.24 mg TE/g ตามลําดับ ซึ่งจะสงผลใหการยอยและการดูดซึมไดแคลเซียม

ฟอสเฟต (P 18) ที่เปนสวนผสมในอาหารไดดีข้ึน (Prasomsuk et al., 2018) ทําใหเปลือกไขของกลุมท่ี

เสริมดวยดอกสุพรรณิการมีความหนากวากลุมอ่ืน ๆ อยางไรก็ตาม และจากการทดลองในครั้งนี้พบวา

ความหนาของเปลือกไขมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกันกับน้ําหนักเปลือกไขดวยเชนกัน 

 ในขณะที่กลุมท่ีเสริมดวยดอกสุพรรณิการมีคาฮอฟยูนิตไมแตกตางจากกลุมควบคุม (p>0.05) 

แตกลุมที่เสริมดวยดอกแคแดงและดอกแคแสดมีคาฮอฟยูนิตต่ํากวากลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการ 

และกลุมควบคุมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ดังแสดงในตารางท่ี 3 (Table 3) ซึ่งคาฮอฟยูนิต
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เปนคาที่บงช้ีถึงความสดของไขหรือคุณภาพของไขขาว โดยเปนคาท่ีไดจากการเปรียบเทียบระหวาง

ความสูงไขขาวกับน้ําหนักไขเฉลี่ย โดยอาจมีสาเหตุมาจากดอกสุพรรณิการมีสารสําคัญที่มีคุณสมบัติเปน

สารตานอนุมูลอิสระสูงกวาดอกแคแดงและแคแสด จากการศึกษาของ Yaemkong et al., 2020 พบวา 

ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH และ FRAP สอดคลองกับปริมาณของสารตานอนุมูลอิสระที่ตรวจ

พบในดอกไม 5 ชนิด (ดอกคูณ ดอกแคแดง ดอกแคแสด ดอกเหลืองเชียงราย และดอกสุพรรณิการ) 

โดยมีปริมาณฟลาโวนอยด แคโรทีนอยด ฟนอลิคทั้งหมดสูง พบฤทธ์ิการตานอนุมูลอิสระ ดวยวิธี DPPH 

และ FRAP สูงตามไปดวย จากคาสหสัมพันธระหวางปริมาณฟลาโวนอยด แคโรทีนอยด ฟนอลิคทั้งหมด 

และฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH และ FRAP ของดอกไม 5 ชนิด พบวาฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระดวย

วิธี DPPH และ FRAP มีคาสหสัมพันธเชิงบวกกับปริมาณฟลาโวนอยดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

โดยมีคาสหสัมพันธเทากัน คือ 0.94 นอกจากนี้พบวาปริมาณแคโรทีนอยด มีคาสหสัมพันธเชิงบวกกับ

ปริมาณฟนอลิคท้ังหมดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยมีคาสหสัมพันธ เทากับ 0.97 ดังนั้นอาจ

กลาวไดวาดอกไมทั้ง 5 ชนิด ที่มีปริมาณฟลาโวนอยดสูงจึงตรวจพบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH 

และ FRAP ที่สอดคลองกัน ซึ่งเปนไปในทิศทางเดียวกับการศึกษาของ Dajanta & Aiampong (2019); 

Tyug et al. (2010); Dajanta et al. (2013) ที่พบวาฤทธ์ิการรีดิวซเฟอรริกมีความสัมพันธเชิงบวกกับ

ปริมาณสารประกอบฟนอลและฟลาโวนอยด ซึ่งสารตานอนุมูลอิสระจะชวยในการยับยั้งการเกิด

กระบวนการ Lipid peroxidation บริเวณ Membrane lipid matrix ดังนั้นจึงชวยสงผลปองกันการ

ถูกทําลายของเซลลวิลไล ทําใหวิลไลมีความสูงซึ่งยอมชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการดูดซึมสารอาหารไดดี

ยิ่งขึ้น (Niyomdecha & Khongsen, 2013) อาหารที่ไกไขกินจึงถูกนําไปใชประโยชนในการสรางไขขาวได

อยางมีประสิทธิภาพ (Lokaewmanee et al., 2016) อยางไรก็ตามกลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการผลมี

คาฮอฟยูนิตไมแตกตางจากกลุมควบคุม อาจเนื่องมาจากความสูงไขขาวในการทดลองครั้งน้ีไมแตกตางกัน 

นอกจากนี้ Lokaewmanee & Paikhunthod (2019) ไดรายงานวา คาฮอฟยูนิต (Haugh Unit; H.U.) 

เปนคาที่วัดไดจากการคํานวณน้ําหนักไขและความสูงไขขาวขน การแบงคุณภาพความสดของไขไกตาม

มาตรฐานของ (USDA, 2000) คือ ระดับคุณภาพ ชั้นเอเอ (AA) มีคา H.U. ไมต่ํากวา 72 ระดับคุณภาพเอ (A) 

มีคา H.U. เทากับ 60-71 และระดับคุณภาพบี (B) มีคา H.U. ต่ํากวา 60 โดยไขที่ออกจากแมไกใหมจะสดใหม 

และมีคุณภาพอยูในชั้นเอเอ หากเวลาผานไปคา H.U. จะลดลงตามลําดับ ซึ่งคุณภาพไขขาวของไขไก 

จะขึ้นอยูกับปจจัยดานพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม เชน อุณหภูมิและระยะเวลาการเก็บรักษา (Samli et al., 2005)  

อยางไรก็ตามสีไขแดงในการศึกษาครั้งนี้ไมพบความแตกตางของกลุมที่ศึกษา (p>0.05)  

อาจเพราะปริมาณของดอกไมแตละชนิด (2%) ที่เสริมไปอาจไมเพียงพอตอการแสดงออกของสีไขแดง 

ทําใหไมเห็นความแตกตางระหวางกลุมที่ศึกษา และจากการศึกษาของ Belyavin & Marangos (1987) 

กลาววา การดูดซึมและการสะสมเม็ดสีในไขแดงขึ้นอยูกับไขมันในอาหาร ถาอาหารมีกรดไขมันอ่ิมตัว 

อยูสูง ทําใหสีของไขแดงลดลงเชนเดียวกัน (Chaiwong et al., 2017) อยางไรก็ตาม Niyomdecha & 
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Khongsen, 2013 รายงานวาการทําใหสีของไขแดงมีความเขมน้ัน เกิดจากปจจัยหลายประการ เชน 

ปริมาณของไขมัน วิตามินเอ แคลเซียมในอาหาร ตลอดจนการเกิดกระบวนการออกซิเดชั่นในอาหาร 

ปริมาณการกินไดของสัตวที่มีผลตอการรับปริมาณสารอาหารและสารสีเขาสูรางกาย ตลอดจนฤดูกาลที่

มีผลตอปริมาณการกินไดของสัตวดวย นอกจากนี้การสะสมสารสีในสวนของไขแดงและผิวหนังขึ้นอยูกับ

ประสิทธิภาพและระดับของแคโรทีนอยด จากการทดลองในครั้งนี้พบวา ไกไขกลุมท่ีเสริมดวยดอก

สุพรรณิการมีคาสขีองไขแดงสูงกวาไกไขกลุมอื่นๆ แตไมมีความแตกตางกัน เนื่องมาจากผลการวิเคราะห

เบ้ืองตนในหองปฏิบัติการ พบวาดอกสุพรรณิการมีปริมาณสารฟนอลิก แคโรทีนอยด และฟลาโวนอยด

สูงถึง 8.88 ± 0.38 mg CE/g 28.91 ± 0.43 mg ß-carotene/g และ 48.83 ± 0.41 mg GAE/g ตามลําดับ 

ดอกแคแสดมีปริมาณสารฟนอลิก แคโรทีนอยด และฟลาโวนอยด เทากับ 6.64 ± 0.13 mg CE/g 9.32 ± 

0.14 mg ß-carotene/g และ 3.47 ± 0.14 mg GAE/g ตามลําดับ และดอกแคแดงมีปริมาณสารฟนอลิก 

แคโรทีนอยด และฟลาโวนอยด เทากับ 5.61 ± 0.10 mg CE/g 4.13 ± 0.06 mg ß-carotene/g และ 

0.97 ± 0.02 mg GAE/g ตามลําดับ (Yaemkong et al., 2020) ซึ่งสารที่กลาวมานี้มีผลชวยทําใหสีของไขแดง 

มีแนวโนมเพ่ิมข้ึน จากการศึกษาของ Marusich & Bauernfeind (1970) กลาววาสารสีท่ีเขาไปสะสมใน

สวนตาง ๆ ของรางกายสัตวปก ซึ่งจะใหสี (Pigment) ตั้งแตสีเหลืองถึงสีแดงอมสม เมื่อสัตวกินเขาไปจะไป

สะสมเปนสารสีท่ีผิวหนังหรือไขแดง จากการศึกษาของ Marusich et al. (1960) และ Pino et al. (1962) 

รายงานวาปริมาณสารสีในไขแดงข้ึนอยูกับชนิดและปริมาณสารสีแคโรทีนอยดในอาหาร  

กลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการณมีคาโลหิตวิทยาต่ํากวากลุมอื่น ๆ อาจเน่ืองมาจากดอก

สุพรรณิการมีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ ปริมาณฟลาโวนอยด แคโรทีนอยด และฟนอลิคทั้งหมดสูงที่สุด     

สารเหลานี้มีผลตอคาโลหิตวิทยาของไกไข เปนไปในทิศทางเดียวกับ Luximon-Ramma et al. (2002); 

Bahorun et al. (2005); Jeyanthi, (2012); Khan et al. (2012); Mohammad et al. (2017); 

Pawar & Killedar (2017); Sanoria et al. (2020); Srichantawong et al. (2021) ที่ทําการวิเคราะหและ

รายงานในดอกคูณและผลไมบางชนิดมีสารฟลาโวนอยด แคโรทีนอยด และฟนอลิคทั้งหมดนอกจากนี้ยังมี

แทนนิน ซึ่งสารเหลานี้สามารถยับย้ังการทํางานของเอมไซมในกระบวนการสังเคราะหคอเลสเตอรอล 

และปองกันการเกิดออกซิเดชันไดอีกดวย  
 

สรุปผลการวิจัย 

 ผลของการเสริมดอกไมทั้ง 3 ชนิดในอาหารระดับ 2% พบวากลุมท่ีเสริมดวยดอกแค มีคาน้ําหนัก

ที่เปลี่ยนแปลง น้ําหนักไข ความกวางของไข ความกวางไขแดง และน้ําหนักไขขาวสูงข้ึน และกลุมทีเ่สริม

ดวยดอกสุพรรณิการมีคาความหนาเปลือกไข น้ําหนักเปลือกไข และคาฮอฟยูนิตสูงกวาทุกกลุมการทดลอง 

แตพบวาสีไขแดงและคาโลหิตวิทยาไมมีความแตกตางกันในทุกกลุม ผลการศึกษาครั้งน้ีชี้ใหเห็นวา 

ดอกไมทั้ง 3 ชนิด สามารถนํามาใชเปนวัตถุดิบอาหารเลี้ยงไกไขได โดยไมสงผลเสียตอสมรรถภาพ 

การผลิต คุณภาพไข และคาโลหิตวิทยา 
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