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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาผลของการเสริมดอกแคแดง Sesbania grandiflora (L.) 

Desv. ดอกแคแสด Spathodea campanulate (P.) Beauv. และดอกสุพรรณิการ Cochlospermum 

regium (L.) Alston. ในอาหารไกไขตอสมรรถภาพการผลิต คุณภาพไข และคาโลหิตวิทยา แผนการ

ทดลองแบบสุมสมบูรณถูกนํามาใชในการศึกษา อาหารทดลอง ประกอบดวย อาหารควบคุม (กลุมที่ 1) 

อาหารที่มีดอกแคแดง (กลุมที่ 2) ดอกแคแสด (กลุมที่ 3) และดอกสุพรรณิการ (กลุมที่ 4) เสริมใน

อาหารระดับ 2% ถูกจัดโดยสุมใหกับไกไขพันธุโลมันบราวน (Lohmann Brown) อายุ 30 สัปดาห 
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พบวา ไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมที่ 1 (ควบคุม) กลุมที่ 2 (ดอกแคแดง) และกลุมที่ 4 (ดอกสุพรรณิการ)

ใหไข ท่ีมีน้ําหนักไขไมแตกตางกัน แตหนักกวาไขของไกที่ไดรับอาหารในกลุมที่ 3 (ดอกแคแสด)  

อยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ไกไขที่ไดรับอาหารกลุมที่ 2 (ดอกแคแดง) มีน้ําหนักตัวเปลี่ยนแปลง ความกวางไข 

ความกวางไขแดง และน้ําหนักไขขาวมากกวาไกไขทุกกลุมอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ไกไขท่ีไดรับอาหาร

ในกลุมที่ 4 (ดอกสุพรรณิการ) ใหไขท่ีมีความหนาเปลือกไขและน้ําหนักเปลือกไขมากกวาไกไขทุกกลุมอยาง

มีนัยสําคัญ (p<0.05) คาฮอฟยูนิตของไขไกที่ไดรับอาหารกลุมที่ 4 (ดอกสุพรรณิการ) มีคาสูงที่สุด 

(p>0.05) แตไมแตกตางจากกลุมควบคุม อยางไรก็ตามไกไขที่ไดรับอาหารท้ังที่ไมมีหรือมีดอกไมทั้ง 3 ชนิด 

มีปริมาณอาหารที่กิน ผลผลิตไข อัตราการเปลี่ยนอาหารตอการผลิตไข ความยาวไข น้ําหนักไขแดง สีไขแดง 

ความสูงไขขาว และคาโลหิตวิทยาไมแตกตางกัน ผลการศึกษาช้ีใหเห็นวา ดอกไม 3 ชนิด สามารถนํามาใช

เปนแหลงวัตถุดิบเสริมในอาหารเลี้ยงไกไขได โดยไมสงผลกระทบทางลบตอสมรรถภาพการผลิต คุณภาพไข 

และคาโลหิตวิทยา 
 

คําสําคัญ: อาหารสัตว แคแดง แคแสด สุพรรณิการ ไกไข 
 

Abstract 

 The objective of this research was to study the effects of Kae Dang [Sesbania 

grandiflora (L.) Desv.], Kae Sad [Spathodea campanulate (P.) Beauv.] and Supanniga 

[Cochlospermum regium (L.) Alston.] flowers in Layer diets on egg production, egg 

quality and blood parameters. A completely randomized design (CRD) was used in the 

study. Each of 4 diet groups; the control diet (group 1), a diet supplemented with 2% 

of Kae Dang (group 2), Kae Sad (group 3), and Supanniga (group 4) were randomly 

assigned to 160 (Lohmann Brown) 30-week-old laying hens, into 4 groups, each group 

consisted of 20 replicates (2 hens each), and then they were raised in a closed house 

for 60 days. The results showed that the laying hens fed in group 1 (control), group 2 

(Kae Dang) and group 4 (Supanniga) gave eggs with no difference in egg weight, but 

they were significantly heavier (p<0.05) than eggs of hens fed in group 3 (Kae Sad). The 

laying hens fed in group 2 (Kae Dang) showed the change in body weight, egg width, 

yolk width, and albumen weight significantly higher than laying hens fed in all groups 

(p<0.05). Layers fed in group 4 (Supanniga) yielded eggs with significantly higher 

eggshell thickness and eggshell weight than laying hens in all groups (p<0.05). The 

Haugh unit of eggs from hens fed in group 4 (Supanniga) was the highest (p<0.05), but 

showed no significant difference from the control group. However, laying hens fed with 
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or without flowers of all three types were no significant difference in feed intake, egg 

yield, feed conversion ratio per egg production, egg length, yolk weight, yolk color, 

albumen height, and blood parameters. The results indicated that three types of 

flowers could be used as a supplementary source of feed for laying hens without 

negative effects on productivity, egg quality and hematology. 
 

Keywords: Feeds, Sesbania grandiflora (L.) Desv., Spathodea campanulate (P.) Beauv., 

 Cochlospermum regium (L.) Alston., Layer  
 

บทนํา 

 การเลี้ยงไกไขใหไดผลผลิตและคุณภาพไขดีตรงความตองการของผูบริโภค จําเปนตองคํานึงถึง

คุณสมบัติของไข โดยเฉพาะสีไขแดงซึ่งเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อของผูบริโภค ผูผลิตไกไข 

จึงปรบัปรุงสีไขแดงใหมีความเขมมากยิ่งขึ้น (Niyomdecha & Khongsen, 2013) โดยทั่วไปผูผลิตไกไข

มักเสริมสารสสีังเคราะหในอาหาร เชน Carophyll Red ซึ่งมีผลทําใหตนทุนการผลิตสูง การนําดอกไมที่

หาไดในทองถ่ิน เชน ดอกแคแดง ดอกแคแสด และดอกสุพรรณิการ ซึ่งเปนพืชทองถิ่นที่สามารถหาได

งายในทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทยและมีราคาถูก มาเสริมในอาหารไกไข อาจสามารถชวยลดตนทุน

การผลิตและลดการนําเขาสารสีสังเคราะหจากตางประเทศได นอกจากนี้มีสรรพคุณทางเภสัชวิทยาของ

ดอกไมดังกลาว เชน ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ และการลดคอเลสเตอรอล เปนตน  

แคแดง (Sesbania grandiflora (L.) Desv.) อยูในวงศ Leguminosae – Papilionoideae 

มีดอกสีแดง เปนตนไมพื้นบาน เปลือกตน ดอก ใบสด และยอดออนสามารถนํามาปรุงเปนสมุนไพร

พ้ืนบาน โดยเปลือกตนสามารถนํามาตมหรือฝน แลวทานเปนยาสําหรับแกมูกเลือด ชวยดับพิษรอนถอน

พิษไข ดอกแค ใชเปนอาหาร รักษาอาการไขเปลี่ยนอากาศ เปลี่ยนฤดู (แกไขหัวลม) ฝกออนใชเปน

อาหารได (The Botanical Garden Organization, 2013) ทั้งนี้ Yommarat & Jamjang (2016) 

รายงานวา ขาวที่แชดวยดอกแคแดงมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ 37.77%  

แคแสด (Spathodea campanulate (P.) Beauv.) อยูในวงศ Bignoniaceae สวนของ

เปลือกลําตนสามารถนํามารักษาแผล โรคผิวหนัง แผลเรื้อรัง และแกบิด ใบและดอก ใชพอกแผล ดอก

ใชรักษาแผลเรื้อรัง หรือนํามาประกอบอาหารไดเหมือนแคบาน (The Botanical Garden Organization, 

2013) Liaotrakoon (2016) รายงานวาดอกแคอุดมไปดวยสารตานอนุมูลอิสระ เชน โพลีฟนอลิค และ

สารฟลาโวนอยด สามารถตานกิจกรรมของอนุมูลอิสระไดเทียบเทากับวิตามินอี (α-tocopherol; Gowri & 

Vasantha, 2010) และมากกวาสาร Butylated hydroxyanisole และ Butylated hydroxytolune 

โดยเฉพาะดอกแคแดงท่ีอุดมไปดวย Anthocyanin ซึ่งใหสีมวงแดง และดอกแคยังมีฤทธ์ิเปนสาร Anti-
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inflammatory และ Antinociceptive activities ซึ่งมีแนวโนมนําไปพัฒนาเปนอาหารเสริมไดเชนกัน 

(Longanayaki et al., 2012) 

สวนสุพรรณิการ (Cochlospermum regium (L.) Alston.) อยูในวงศ Bixaceae เปนไมผลัดใบ 

ที่มีถ่ินกําเนิดในแถบทุงหญาเขตรอนแซราดู (Cerrado) ในทวีปอเมริกาใต บริเวณประเทศบราซิล โบลิเวีย 

และปารากวัย ปจจุบันพบไดทั่วไปในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ใบออนของสุพรรณิการ นํามาตมเอาน้ํามา

ใชสระผม เนื้อไมตมกับแปงเปนอาหาร ดอกแหงและใบแหงใชเปนยาบํารุงกําลัง (The Botanical 

Garden Organization, 2013) 

ในปจจุบัน ยังไมพบรายงานการนําดอกไมทั้ง 3 ชนิด มาเสริมในอาหารสัตวที่ชัดเจน         

แต Tangmo et al. (2019) รายงานวา ดอกสุพรรณิการมีปริมาณสารฟนอลิก แคโรทีนอยด และฟลาโวนอยด

สูงกวา (48.82 mg GAE/g, 28.91 mg ß-carotene/100 g และ 8.87 mg CE/g) ดอกแคแสด (6.64 mg 

GAE/g, 9.31 mg ß-carotene/100 g และ 3.47 mg CE/g) และ ดอกแคแดง (5.61 mg GAE/g, 4.13 mg 

ß-carotene/100 g และ 0.97 mg CE/g) ตามลําดับ ในขณะที่สารแอนโทไซยานิน (Anthocyanin) พบได

เฉพาะในดอกแคแดง (119.40mg CGE/100 g) เทานั้น นอกจากนี้ Liaotrakoon (2016) ยังรายงานวา 

สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพและกิจกรรมการตานอนุมูลอิสระในดอกแคแดงมีปริมาณวิตามิน ซี , 

Anthocyanin, Tannin, Phenol, DPPH และ FRAP เทากับ 24.80 mg of ascorbic acid equ/100 g, 

3.26 mg/g of sample, 28.98 mg tannic acid equ/100 g, 69.59 mg gallic acid equ/100 g, 

48.09 mg gallic acid equ/100 g และ 1.68 mg gallic acid equ/100 g ในขณะเดียวกัน 

Fangkrathok et al. (2017) รายงานวา ดอกสุพรรณิการมีสาร total phenolics 148.30 mg GAE/g 

extract, total flavonoids 62.39 mg QCE/g extract, antityrosinase 1.28 IC50; mg/ml และ 

antioxidant activity 114.33 ± 14.00 IC50; µg/ml ซึ่งของดอกสุพรรณิการและดอกแคแสดมีดอก 

สีเหลืองถึงสีเหลืองสม จึงทําใหพบปริมาณสารแคโรทีนอยดสูงกวาดอกแคแดง ดอกไมทั้งสามชนิด 

จึงอาจเปนอีกทางเลือกในการเพิ่มสีของไขแดงและใหสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ การตานอนุมูลอิสระ 

และสรรพคุณทางสมุนไพรอื่น ๆ การวิจัยครั้งน้ีจึงมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาผลของการเสริมดอกแคแดง 

แคแสด และสุพรรณิการในอาหารไกไขตอสมรรถภาพการผลิต คุณภาพไข และคาโลหิตวิทยา 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ตัวอยางดอกแคแดง ดอกแคแสด และดอกสุพรรณิการ ถูกเก็บจากตนในพ้ืนที่ที่ศึกษา 

(มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก) นํามาอบแหง โดยใชเฉพาะสวนกลีบดอก

ของดอกไม ดวยตูอบลมรอน (Hot air oven) ที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง จนมีความชื้น

ไมเกิน 5% ตัวอยางแหงที่ไดนํามาเขาเครื่องบดเพื่อการวิเคราะห รุน Polymix ® PX-MFC 90 D 

(35010021) จากนั้นทําการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี ไดแก วัตถุแหง โปรตีน ไขมัน เยื่อใย และเถา 

ตามวิธีของ AOAC (2000) ดังแสดงในตารางท่ี 1 (Table 1) 
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Table 1  Chemical composition (% dry matter basis) of Kae Dang Sesbania grandiflora (L.) 

Desv. Kae Sad Spathodea campanulate (P.) Beauv. and Supanniga Cochlospermum 

regium (L.) Alston. flowers 
 

Composition 

 

Sesbania 

grandiflora (L.) 

Desv. 

Spathodea 

campanulate (P.) 

Beauv. 

Cochlospermum 

regium (L.) 

Alston 

Dry matter (g/kg) 83.02 ± 0.23 92.26 ± 0.31 90.60 ± 0.14 

Crude protein (g/kg DM) 22.87 ± 1.33 11.87 ± 0.75 12.31 ± 1.57 

Ether extract (g/kg DM) 0.45 ± 0.03 0.38 ± 0.05 0.35 ± 0.10 

Crude fiber (g/kg DM) 9.64 ± 0.06 19.22 ± 3.87 25.29 ± 1.08 

Ash (g/kg DM) 6.99 ± 0.08 7.33 ± 0.21 8.51 ± 0.15 

 

แผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized Design; CRD) ถูกนํามาใชใน

การศึกษา อาหารทดลองถูกผสมขึ้น 4 กลุม ประกอบดวย กลุมที่ 1 อาหารควบคุม กลุมที่ 2 อาหารที่มี

สวนผสมของดอกแคแดง 2% กลุมที่ 3 อาหารท่ีมีสวนผสมของดอกแคแสด 2% และกลุมที่ 4 อาหารที่มี

สวนผสมของดอกสุพรรณิการในอาหาร 2% ดังตารางท่ี 2 (Table 2) อาหารทดลองแตละกลุมถูกสุมจัด

ใหกับไกไขพันธุโลมันบราวน (Lohmann Brown) อายุ 30 สัปดาห (มีเปอรเซ็นตไขเฉลี่ย 85%) จํานวน 

160 ตัว ไดไกไข 4 กลุม กลุมละ 20 ซ้ํา ๆ ละ 2 ตัว บนกรงตับ (ขนาดชองละ 30 × 40 × 37 เซนติเมตร  

จุไกชองละ 2 ตัว) และถูกเลี้ยงในโรงเรือนในระบบปดที่ ควบคุมสภาพแวดลอมในโรงเรือนดวยระบบ

การทําความเย็นแบบระเหยไอน้ํา (evaporative cooling system) เปนเวลา 60 วัน ไกไขทุกตัวจะ

ไดรับอาหารวันละ 2 ครั้ง ในเวลา 08.00 น. และเวลา 16.00 น. และเก็บไขไกทุกวันสําหรับนํามาใชใน

การศึกษา 
 

Table 2  Feed formulation and chemical composition of the experimental diets 
 

Group Control 

Sesbania 

grandiflora 

(L.) Desv. 

Spathodea 

campanulate 

(P.) Beauv. 

Cochlospermum 

regium (L.) 

Alston 

Broken rice 17.00 15.89 16.87 17.00 

Cassava  3.27 0.00 0.00 0.00 

Corn  28.27 25.01 28.00 28.00 

Fish meal (58% CP) 3.47 4.90 4.50 5.45 

Soybean meal 12.38 14.00 12.20 12.54 

Sesbania grandiflora (L.) Desv. flower - 2.00 - - 



Life Sciences and Environment Journal 2021; 22(2): 238-251 

 

243 

 

Table 2  Feed formulation and chemical composition of the experimental diets (cont.) 
 

Group Control 

Sesbania 

grandiflora 

(L.) Desv. 

Spathodea 

campanulate 

(P.) Beauv. 

Cochlospermum 

regium (L.) 

Alston 

Spathodea campanulate (P.) Beauv. 

flower 

- - 2.00 - 

Cochlospermum regium (L.) Alston. 

flower 

- - - 2.00 

Rice bran 14.69 16.80 16.43 15.00 

Corn bran  17.92 18.40 17.00 17.01 

Premix 0.20 0.20 0.20 0.20 

Dicalcium phosphate (18% P) 0.20 0.20 0.20 0.20 

L-Lysine 0.20 0.20 0.20 0.20 

DL-Methionine 0.20 0.20 0.20 0.20 

Vitamin 0.20 0.20 0.20 0.20 

Oyster shell 2.00 2.00 2.00 2.00 

Crude fiber 5.31 5.50 5.28 5.15 

Calcium 3.09 3.10 3.11 3.11 

Available Phosphorus 0.53 0.55 0.54 0.55 

Lysine 0.90 0.99 0.93 0.97 

Methionine 0.54 0.57 0.55 0.57 

Metabolizable energy (kcal/kg) 3,000.09 2,901.00 2,911.36 2,923.43 

Price (Baht/kg) 14.34 14.90 14.59 14.99 

 

ขอมูลสมรรถภาพการผลิต ไดแก น้ําหนักตัวเริ่มตน และน้ําหนักตัวสุดทาย ถูกจัดเก็บเพ่ือ

คํานวณเปนคาน้ําหนักตัวทีเ่ปลี่ยนแปลง บันทึกปริมาณอาหารท่ีกิน ผลผลิตไข และน้ําหนักไข  

ไขไกถูกสุมซ้ําละ 2 ฟอง ทุก 7 วัน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพภายนอกและภายในฟองไข ไดแก 

ความกวางของไข และความยาวของไข โดยใชเครื่อง vernier caliper ความหนาของเปลือกไข ถูกวัดโดย 

จากคาเฉลี่ยของจุดกึ่งกลางของเปลือกไขที่ลอกเยื่อผนังดานในออก ขอมูลนํ้าหนักเปลือกไข น้ําหนักไขแดง 

น้ําหนักไขขาว ความกวางไขแดง สีไขแดง ความสูงไขขาว และคาฮอฟยูนิต (Haugh unit) ถูกจัดเก็บ

จากเครื่องวัดอัตโนมัติ (Egg Multi Tester Machine; EMT-7300, Japan) 

เมื่อสิ้นสุดการทดลอง (วันที่ 61) อดอาหารไกไขเปนเวลา12 ชั่วโมง จากนั้นสุมไกไขจํานวน  

4 ตัว จากแตละกลุม เก็บตัวอยางเลือดไกบริเวณปก (wing vein) ตัวละ 2 มิลลิลิตร กลูโคสในเลือดถูก

วัดโดยใชเครื่อง Glucosure Autocode Blood Glucose Meter (บริษัท ลาโบตรอน จํากัด จากประเทศเยอรมนั) 
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คอเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด ถูกวัดโดยใชเครื่อง Multi Care In Meter (บริษัท ลาโบตรอน จํากัด 

จากประเทศอิตาลี) 

ขอมูลที่รวบรวมไดถูกนํามาวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ทดสอบสมมติฐานที่ระดับ

นัยสําคัญ 0.05 และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมดวยวิธี Duncan’s New Multiple Range 

Test โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SAS (SAS, 2004)  

รายละเอียดของการศึกษาครั้งนี ้ผานการพิจารณาจากคณะกรรมการกํากับดูแลการเลี้ยงและ

ใชสัตวของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม (PSRU-(AG)-2019-001) 
 

ผลการวิจัย 

จากการใชดอกไมทั้ง 3 ชนิด เสริม 2% ในอาหารไกไข และนําไปเลี้ยงไกไขเปนเวลา 60 วัน 

ผลปรากฏวา ไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมควบคุม กลุมที่เสริมดวยดอกแคแดง และกลุมที่เสริมดวยดอก

สุพรรณิการ ใหไขที่มีน้ําหนักไมแตกตางกัน แตหนักกวาไขของไกที่ไดรับอาหารในกลุมที่ 3 (ดอกแคแสด) 

อยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) สวนปริมาณอาหารที่กิน ผลผลิตไข และอัตราการเปลี่ยนอาหารตอการผลิตไข 

การใชหรือไมใชดอกไมทั้ง 3 ชนิด ใหผลไมแตกตางกัน ไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมท่ีเสริมดวยดอกแคแสด

และกลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการ มีน้ําหนักตัวเพ่ิมต่ํากวา ในขณะที่กลุมที่เสริมดวยดอกแดแดงมี 

คาเพ่ิมมากกวากลุมควบคุม (p<0.05) สําหรับผลการเสริมดอกไมทั้ง 3 ชนิดตอคุณภาพไข พบวาไกไขที่

ไดรับอาหารในกลุมที่เสริมดวยดอกแคแดง ใหผลผลิตไขท่ีมีความกวางของไข ความกวางไขแดง และ

น้ําหนักไขขาวสูงกวาทุกกลุมอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) แตไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมที่เสริมดวยดอกแคแสด

และกลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการ ใหผลผลิตไขทีม่ีความกวางของไขไมแตกตางกับกลุมควบคุม ไกไข

ทีไ่ดรับอาหารในกลุมที่มีการเสริมดอกไมทั้ง 3 ชนิด ระดับ 2% มีคอเลสเตอรอล กลูโคส และไตรกลีเซอไรด

ไมแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) โดยปริมาณกลูโคส คอเลสเตอรอล  

และไตรกลีเซอไรดในเลือดของไกไขกลุมที่ใชดอกสุพรรณิการณต่ํากวาไกไขที่ไดรับอาหารในกลุมอ่ืน ๆ 

ดังตารางที่ 3 (Table 3) 
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Table 3  Effect of Kae Dang Sesbania grandiflora (L.) Desv., Kae Sad Spathodea campanulate 

(P.) Beauv. and Supanniga Cochlospermum regium (L.) Alston. flowers in layer diets 

on productive performance, egg quality and blood parameters  
 

Group Control 

2% 

Sesbania 

grandiflora 

(L.) Desv. 

2% 

Spathodea 

campanulate 

(P.) Beauv. 

2% 

Cochlospermum 

regium (L.) 

Alston. 

p-value 

Production performance 

Body weight gain (g) 50.37±1.07b 56.14±0.31a 40.91±0.05d 43.24±0.09c 0.000 

Feed intake (g) 114.87±0.11 114.70±0.17 114.61±0.11 114.78±0.15 0.205 

Egg production (%) 84.25±0.17 84.25±0.17 84.15±0.18 84.17±0.17 0.974 

Feed conversion ratio  2.39±0.21 2.38±0.27 2.59±0.21 2.41±0.10 0.235 

Egg weight (g) 57.04±0.66a 57.16±0.68a 52.53±1.05b 56.70±0.57a 0.000 

Egg quality 

Egg width (mm) 43.10±0.16b 46.54±0.94a 43.10±0.16b 43.17±0.16b 0.000 

Egg length (mm) 55.89±0.29 55.81±0.29 55.89±0.29 56.40±0.28 0.471 

Shell thickness (mm) 0.32±0.005b 0.32±0.004b 0.32±0.005b 0.34±0.003a 0.033 

Eggshell weight (g) 6.82±0.10c 7.32±0.14b 6.82±0.10c 7.87±0.11a 0.000 

Yolk weight (g) 17.97±0.26 18.85±0.41 17.92±0.27 18.85±0.41 0.090 

Yolk width (mm) 44.42±0.28b 46.57±0.54a 44.42±0.28b 42.60±0.44c 0.000 

Albumen weight (g) 31.72±0.46c 35.42±0.45a 31.72±0.46c 33.50±0.44b 0.000 

Yolk color 3.57±0.16 3.68±0.14 3.71±0.15 3.99±0.14 0.263 

Albumen height (mm) 6.20±0.30 5.96±0.34 5.79±0.23 6.18±0.27 0.717 

Haugh unit 76.55±2.66a 63.97±1.49b 67.60±1.74b 78.98±2.19a 0.000 

Blood parameters      

Glucose (mg/dL) 223.50±3.50 222.50±3.10 213.00±3.20 210.50±3.30 0.8946 

Cholesterol (mg/dL) 147.00±2.50 139.00±2.20 138.50±2.20 136.50±0.30 0.8155 

Triglycerides (mg/dL) 268.50±5.50 219.50±5.30 207.00±5.50 195.50±0.40 0.0829 

Remark   a,b,c,d Mean ± SD values in rows with no common superscripts differ significantly (p<0.05) 
 

อภิปรายผล  

การทีไ่กไขที่ไดรับอาหารในกลุมทีเ่สริมดวยดอกแคแดง มีน้ําหนักตัวเพ่ิมมากกวากลุมควบคุม 

กลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการ และกลุมท่ีเสริมดวยดอกแคแสด ตามลําดับ ซึ่งจากคูมือของ 

Lohmann (2020) รายงานการจัดการไกไขสายพันธุโลมันบราวน โดยแนะนําใหอาหารไกไขควรมี

โปรตีน อยูระหวาง 15.77-18.13% ซึ่งจะเห็นไดวาอาหารทดลองทุกกลุมมีระดับโปรตีนอยูในชวงที่

แนะนําประจําสายพันธุ อยางไรก็ตาม ไกไขที่ไดรับอาหารที่เสรมิดวยดอกแคแดง มีน้ําหนักตัวเพ่ิมสูงกวา

กลุมควบคุม กลุมท่ีเสริมดวยดอกสุพรรณิการ และกลุมที่เสริมดวยดอกแคแสด ตามลําดับ (p<0.05) 
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ในขณะท่ีอัตราการกินอาหารของไกทุกกลุมมีคาไมแตกตางกัน (p>0.05) ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากระดับ

โปรตีนในอาหารของกลุมที่เสริมดวยดอกแคแดง (18.00%) มีคาสูงกวากลุมอ่ืน ๆ นอกจากนี้ Orr & Murray 

(1977) รายงานวา การเพ่ิมโปรตีนในอาหารจะสงผลใหไขมีขนาดใหญ โดยอาหารทดลองกลุมที่เสริมดวย

ดอกแคแดง พบวามีโปรตีนสูงกวาทุกกลุมจึงทําใหมีน้ําหนักไขเฉลี่ยมากที่สุดเชนเดียวกัน  

ในทางตรงกันขามพบวา คาน้ําหนักตัวที่เปลี่ยนแปลง ปริมาณอาหารที่กิน ผลผลิตไข และ

น้ําหนักไขของกลุมที่เสริมดวยดอกแคแสดมีคาต่ําที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมอื่น ๆ อาจเปนผลมาจาก

คุณสมบัติของดอกแคแสดท่ีมีเมือกอยูภายในดอกแคแสดนี้ ซึ่งจากการศึกษาของ Trigo & Santos (2000); 

Zangerl & Bazzaz (1992) พบวา เมือกภายในดอกแคแสดมีคุณสมบัติทางเคมีที่อาจจะทําใหเกิดพิษ 

ที่มีผลตอแมลงและทําใหแมลงที่มาดูดน้ําหวานท่ีเกสรของดอกแคแสดตายไดเชนกัน ซึ่งคุณสมบัติ

ดังกลาวนี้อาจจะมีผลทําใหไกไขกลุมที่เสริมดวยดอกแคแสดมีลักษณะตาง ๆ ที่ศึกษาต่ําไปดวย 

จากการศึกษาครั้งนี้ พบวา น้ําหนักเปลือกไข และน้ําหนักไขขาว มีคาความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) จึงอาจมีผลทําใหนํ้าหนักไขมีความแตกตางกันดวยเชนกัน นอกจากน้ี 

Panja & Srichana (2012) รายงานวาน้ําหนักจากไขขาวมีผลตอน้ําหนักไขมากที่สุด เมื่อน้ําหนักไขขาว

มีความแตกตางกัน จึงสงผลใหน้ําหนักไขมีความแตกตางกันดวยเชนกัน โดยน้ําหนักไขขาวที่สูงของกลุม

ที่ใชดอกแคแดงกวาทุกกลุม อาจเนื่องมาจากดอกแคแดงมีแหลงของสารสีที่เปนสารแอนโทไซยานินเปน

องคประกอบ (119 ± 3.98 mg CGE/100 g of dry weight) มากกวาดอกแคแสดและดอกสุพรรณิการ 

(Tangmo et al., 2019) จึงทําใหไกไขในการทดลองนี้สามารถนําโปรตีนในอาหารไปใชในการผลิตไข

ขาวมากกวากลุมอื่นๆ ซึ่งสงผลตอน้ําหนักไขขาวดวยเชนกัน (Vichitpanyathorn, 2012)  

 กลุมทีเ่สริมดวยดอกสุพรรณิการมผีลตอความหนาเปลือกไข และน้ําหนักเปลือกไขสูงกวากลุม

ควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) และกลุมท่ีเสริมดวยดอกสุพรรณกิารใหผลของความกวาง

ไขแดงต่ํากวากลุมดอกแคแสดและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ซึ่งจากการที่เสริม

ดอกสุพรรณิการมีผลทําใหความหนาของเปลือกไขเพ่ิมขึ้น จากการศึกษาของ Yaemkong et al. (2020) 

พบวาดอกสุพรรณิการมีปริมาณฟลาโวนอยดและพีนอลิคท้ังหมด เทากับ 8.88±0.38 mg CE/g และ 

48.83±0.41 mg GAE/g นอกจากนี้ยังมีฤทธ์ิการตานอนุมูลอิสระ (DPPH และ FRAP) ประมาณ 60.00±1.95 

mg TE/g และ 81.60±9.24 mg TE/g ตามลําดับ ซึ่งจะสงผลใหการยอยและการดูดซึมไดแคลเซียม

ฟอสเฟต (P 18) ที่เปนสวนผสมในอาหารไดดีข้ึน (Prasomsuk et al., 2018) ทําใหเปลือกไขของกลุมท่ี

เสริมดวยดอกสุพรรณิการมีความหนากวากลุมอ่ืน ๆ อยางไรก็ตาม และจากการทดลองในครั้งนี้พบวา

ความหนาของเปลือกไขมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกันกับน้ําหนักเปลือกไขดวยเชนกัน 

 ในขณะที่กลุมท่ีเสริมดวยดอกสุพรรณิการมีคาฮอฟยูนิตไมแตกตางจากกลุมควบคุม (p>0.05) 

แตกลุมที่เสริมดวยดอกแคแดงและดอกแคแสดมีคาฮอฟยูนิตต่ํากวากลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการ 

และกลุมควบคุมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ดังแสดงในตารางท่ี 3 (Table 3) ซึ่งคาฮอฟยูนิต
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เปนคาที่บงช้ีถึงความสดของไขหรือคุณภาพของไขขาว โดยเปนคาท่ีไดจากการเปรียบเทียบระหวาง

ความสูงไขขาวกับน้ําหนักไขเฉลี่ย โดยอาจมีสาเหตุมาจากดอกสุพรรณิการมีสารสําคัญที่มีคุณสมบัติเปน

สารตานอนุมูลอิสระสูงกวาดอกแคแดงและแคแสด จากการศึกษาของ Yaemkong et al., 2020 พบวา 

ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH และ FRAP สอดคลองกับปริมาณของสารตานอนุมูลอิสระที่ตรวจ

พบในดอกไม 5 ชนิด (ดอกคูณ ดอกแคแดง ดอกแคแสด ดอกเหลืองเชียงราย และดอกสุพรรณิการ) 

โดยมีปริมาณฟลาโวนอยด แคโรทีนอยด ฟนอลิคทั้งหมดสูง พบฤทธ์ิการตานอนุมูลอิสระ ดวยวิธี DPPH 

และ FRAP สูงตามไปดวย จากคาสหสัมพันธระหวางปริมาณฟลาโวนอยด แคโรทีนอยด ฟนอลิคทั้งหมด 

และฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH และ FRAP ของดอกไม 5 ชนิด พบวาฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระดวย

วิธี DPPH และ FRAP มีคาสหสัมพันธเชิงบวกกับปริมาณฟลาโวนอยดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

โดยมีคาสหสัมพันธเทากัน คือ 0.94 นอกจากนี้พบวาปริมาณแคโรทีนอยด มีคาสหสัมพันธเชิงบวกกับ

ปริมาณฟนอลิคท้ังหมดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยมีคาสหสัมพันธ เทากับ 0.97 ดังนั้นอาจ

กลาวไดวาดอกไมทั้ง 5 ชนิด ที่มีปริมาณฟลาโวนอยดสูงจึงตรวจพบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH 

และ FRAP ที่สอดคลองกัน ซึ่งเปนไปในทิศทางเดียวกับการศึกษาของ Dajanta & Aiampong (2019); 

Tyug et al. (2010); Dajanta et al. (2013) ที่พบวาฤทธ์ิการรีดิวซเฟอรริกมีความสัมพันธเชิงบวกกับ

ปริมาณสารประกอบฟนอลและฟลาโวนอยด ซึ่งสารตานอนุมูลอิสระจะชวยในการยับยั้งการเกิด

กระบวนการ Lipid peroxidation บริเวณ Membrane lipid matrix ดังนั้นจึงชวยสงผลปองกันการ

ถูกทําลายของเซลลวิลไล ทําใหวิลไลมีความสูงซึ่งยอมชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการดูดซึมสารอาหารไดดี

ยิ่งขึ้น (Niyomdecha & Khongsen, 2013) อาหารที่ไกไขกินจึงถูกนําไปใชประโยชนในการสรางไขขาวได

อยางมีประสิทธิภาพ (Lokaewmanee et al., 2016) อยางไรก็ตามกลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการผลมี

คาฮอฟยูนิตไมแตกตางจากกลุมควบคุม อาจเนื่องมาจากความสูงไขขาวในการทดลองครั้งน้ีไมแตกตางกัน 

นอกจากนี้ Lokaewmanee & Paikhunthod (2019) ไดรายงานวา คาฮอฟยูนิต (Haugh Unit; H.U.) 

เปนคาที่วัดไดจากการคํานวณน้ําหนักไขและความสูงไขขาวขน การแบงคุณภาพความสดของไขไกตาม

มาตรฐานของ (USDA, 2000) คือ ระดับคุณภาพ ชั้นเอเอ (AA) มีคา H.U. ไมต่ํากวา 72 ระดับคุณภาพเอ (A) 

มีคา H.U. เทากับ 60-71 และระดับคุณภาพบี (B) มีคา H.U. ต่ํากวา 60 โดยไขที่ออกจากแมไกใหมจะสดใหม 

และมีคุณภาพอยูในชั้นเอเอ หากเวลาผานไปคา H.U. จะลดลงตามลําดับ ซึ่งคุณภาพไขขาวของไขไก 

จะขึ้นอยูกับปจจัยดานพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม เชน อุณหภูมิและระยะเวลาการเก็บรักษา (Samli et al., 2005)  

อยางไรก็ตามสีไขแดงในการศึกษาครั้งนี้ไมพบความแตกตางของกลุมที่ศึกษา (p>0.05)  

อาจเพราะปริมาณของดอกไมแตละชนิด (2%) ที่เสริมไปอาจไมเพียงพอตอการแสดงออกของสีไขแดง 

ทําใหไมเห็นความแตกตางระหวางกลุมที่ศึกษา และจากการศึกษาของ Belyavin & Marangos (1987) 

กลาววา การดูดซึมและการสะสมเม็ดสีในไขแดงขึ้นอยูกับไขมันในอาหาร ถาอาหารมีกรดไขมันอ่ิมตัว 

อยูสูง ทําใหสีของไขแดงลดลงเชนเดียวกัน (Chaiwong et al., 2017) อยางไรก็ตาม Niyomdecha & 
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Khongsen, 2013 รายงานวาการทําใหสีของไขแดงมีความเขมน้ัน เกิดจากปจจัยหลายประการ เชน 

ปริมาณของไขมัน วิตามินเอ แคลเซียมในอาหาร ตลอดจนการเกิดกระบวนการออกซิเดชั่นในอาหาร 

ปริมาณการกินไดของสัตวที่มีผลตอการรับปริมาณสารอาหารและสารสีเขาสูรางกาย ตลอดจนฤดูกาลที่

มีผลตอปริมาณการกินไดของสัตวดวย นอกจากนี้การสะสมสารสีในสวนของไขแดงและผิวหนังขึ้นอยูกับ

ประสิทธิภาพและระดับของแคโรทีนอยด จากการทดลองในครั้งนี้พบวา ไกไขกลุมท่ีเสริมดวยดอก

สุพรรณิการมีคาสขีองไขแดงสูงกวาไกไขกลุมอื่นๆ แตไมมีความแตกตางกัน เนื่องมาจากผลการวิเคราะห

เบ้ืองตนในหองปฏิบัติการ พบวาดอกสุพรรณิการมีปริมาณสารฟนอลิก แคโรทีนอยด และฟลาโวนอยด

สูงถึง 8.88 ± 0.38 mg CE/g 28.91 ± 0.43 mg ß-carotene/g และ 48.83 ± 0.41 mg GAE/g ตามลําดับ 

ดอกแคแสดมีปริมาณสารฟนอลิก แคโรทีนอยด และฟลาโวนอยด เทากับ 6.64 ± 0.13 mg CE/g 9.32 ± 

0.14 mg ß-carotene/g และ 3.47 ± 0.14 mg GAE/g ตามลําดับ และดอกแคแดงมีปริมาณสารฟนอลิก 

แคโรทีนอยด และฟลาโวนอยด เทากับ 5.61 ± 0.10 mg CE/g 4.13 ± 0.06 mg ß-carotene/g และ 

0.97 ± 0.02 mg GAE/g ตามลําดับ (Yaemkong et al., 2020) ซึ่งสารที่กลาวมานี้มีผลชวยทําใหสีของไขแดง 

มีแนวโนมเพ่ิมข้ึน จากการศึกษาของ Marusich & Bauernfeind (1970) กลาววาสารสีท่ีเขาไปสะสมใน

สวนตาง ๆ ของรางกายสัตวปก ซึ่งจะใหสี (Pigment) ตั้งแตสีเหลืองถึงสีแดงอมสม เมื่อสัตวกินเขาไปจะไป

สะสมเปนสารสีท่ีผิวหนังหรือไขแดง จากการศึกษาของ Marusich et al. (1960) และ Pino et al. (1962) 

รายงานวาปริมาณสารสีในไขแดงข้ึนอยูกับชนิดและปริมาณสารสีแคโรทีนอยดในอาหาร  

กลุมที่เสริมดวยดอกสุพรรณิการณมีคาโลหิตวิทยาต่ํากวากลุมอื่น ๆ อาจเน่ืองมาจากดอก

สุพรรณิการมีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ ปริมาณฟลาโวนอยด แคโรทีนอยด และฟนอลิคทั้งหมดสูงที่สุด     

สารเหลานี้มีผลตอคาโลหิตวิทยาของไกไข เปนไปในทิศทางเดียวกับ Luximon-Ramma et al. (2002); 

Bahorun et al. (2005); Jeyanthi, (2012); Khan et al. (2012); Mohammad et al. (2017); 

Pawar & Killedar (2017); Sanoria et al. (2020); Srichantawong et al. (2021) ที่ทําการวิเคราะหและ

รายงานในดอกคูณและผลไมบางชนิดมีสารฟลาโวนอยด แคโรทีนอยด และฟนอลิคทั้งหมดนอกจากนี้ยังมี

แทนนิน ซึ่งสารเหลานี้สามารถยับย้ังการทํางานของเอมไซมในกระบวนการสังเคราะหคอเลสเตอรอล 

และปองกันการเกิดออกซิเดชันไดอีกดวย  
 

สรุปผลการวิจัย 

 ผลของการเสริมดอกไมทั้ง 3 ชนิดในอาหารระดับ 2% พบวากลุมท่ีเสริมดวยดอกแค มีคาน้ําหนัก

ที่เปลี่ยนแปลง น้ําหนักไข ความกวางของไข ความกวางไขแดง และน้ําหนักไขขาวสูงข้ึน และกลุมทีเ่สริม

ดวยดอกสุพรรณิการมีคาความหนาเปลือกไข น้ําหนักเปลือกไข และคาฮอฟยูนิตสูงกวาทุกกลุมการทดลอง 

แตพบวาสีไขแดงและคาโลหิตวิทยาไมมีความแตกตางกันในทุกกลุม ผลการศึกษาครั้งน้ีชี้ใหเห็นวา 

ดอกไมทั้ง 3 ชนิด สามารถนํามาใชเปนวัตถุดิบอาหารเลี้ยงไกไขได โดยไมสงผลเสียตอสมรรถภาพ 

การผลิต คุณภาพไข และคาโลหิตวิทยา 
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