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บทคัดยอ 

 หญาตดหมา (Paederia pilifera Hook.f.) เปนไมเลื้อยเนื้อออน ลําตนสีเขียว ใบเดี่ยว อยูใน

วงศ Rubiaceae มีสรรพคุณชวยระบบยอยอาหาร แกไข แกอาการทองอืดทองเฟอ หญาตดหมาบางตน

มีลักษณะบวมเปนปุมปมคลายกับเนื้องอกท่ีเกิดจากการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อภายนอกโดยเฉพาะ

สวนบริเวณก่ิงออน เรียกวา กอลล (gall) ในงานวิจัยนี้ไดมีการศึกษาการออกฤทธิ์ของสารสกัดกอลล 

จากหญาตดหมาซึ่งเปนองคความรูใหมที่ยังไมเคยมีรายงานมากอน โดยการสกัดรอน (Soxhlet extraction) 

ดวยตัวทําละลายเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตต และเอทานอล ตามลําดับ ตอการตานอนุมูลอิสระ

ดวยวิธี 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) และวิธี ferric reducing ability power (FRAP) 

พรอมวิเคราะหหาปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมด จากนั้นทดสอบความสามารถในการยับยั้ง

การเจริญของเช้ือแบคทีเรียที่กอใหเกิดโรค 2 ชนิด คือ Escherichia coli และ Staphylococcus aureus 

โดยวิธี paper disc diffusion แลวทําการทดสอบตอเพื่อหาคาความเขมขนต่ําสุดที่ยับยั้งและฆาเชื้อ

แบคทีเรียได (คา MIC และ MBC) จากผลการทดลองพบวาสารสกัดไดคลอโรมีเทนออกฤทธิ์ใน 

การยับย้ังอนุมูลอิสระมีคา IC50 เทากับ 2.05 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร และมีความสามารถในการรีดิวสสูงที่สุด 

ซึ่งมีคา FRAP เทากับ 0.0397 มิลลิโมลสมมูลของ Fe2+ ตอน้ําหนักสารสกัดหยาบ 1 กรัม และปริมาณ

สารประกอบฟนอลิกทั้งหมดในสารสกัดไดคลอโรมีเทนมีคาเทากับ 81.040.016 มิลลิกรัมของกรดแกลลิก 

ตอกรัมของสารสกัด นอกจากนี้ยังพบวาสารสกัดไดคลอโรมีเทนและสารสกัดเฮกเซนออกฤทธ์ิในการยับยั้ง

เชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus โดยสารสกัดทั้งสองมีคาความเขมขนต่าํสุดที่สามารถฆาเช้ือ 
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แบคทีเรีย (MBC) เทากับ 50 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร จากผลการวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาสารสกัดไดคลอโรมีเทน

และสารสกัดเฮกเซนจากกอลลของหญาตดหมานั้นมีศักยภาพที่สามารถพัฒนาเปนสมุนไพรเสริม

รักษาโรคท่ีออกฤทธ์ิตานเช้ือจุลินทรียตอไป 
 

คําสําคัญ: หญาตดหมา สารสกัดกอลล ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตานเช้ือแบคทีเรีย 
 

Abstract 

 Maile pilain (Paederia pilifera Hook.f.) is a climbing softwood, green stem, 

single leaves belonging to the family Rubiaceae. It has many medicinal properties  

to help food digestive system, to treat fever and relief of flatulence. Some samples of 

P. pilifera appeared as knots are similar to tumors caused by the growth of the 

external tissues, particularly the young branches which is called a gall. This research 

was to study bioactivities of gall extracts from P. pilifera, which is new knowledge and 

has not been reported before, by Soxhlet extraction using hexane, dichloromethane, 

ethyl acetate and ethanol as solvents, respectively on antioxidant activities by DPPH 

and FRAP assays and determination of total phenolic contents (TPCs) by Folin-Ciocalteu 

method. Then, the antibacterial activity against the growth of two pathogenic bacteria, 

Escherichia coli and Staphylococcus aureus, was studied using the paper disc diffusion 

assay then further examined for determination of minimum inhibition concentration 

(MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC). The result showed that the crude 

dichloromethane extract exhibited the relatively highest antioxidant activity with 

IC50 value of 2.05 mg/mL and its ferric reducing ability of 0.0397 mmol Fe2+/g extract.  

The crude dichloromethane extract also showed the relatively highest amount of TPCs 

at 81.040.016 mg GAE/g extract. Moreover, the crude dichloromethane extract and 

crude hexane extract inhibited the growth of Staphylococcus aureus with MBC 

values of 50 mg/mL of both crude extracts. This finding indicated that the crude 

dichloromethane and crude hexane gall extracts from P. pilifera have potential to be 

able to develop further as a herbal supplement for the therapeutic antimicrobial activities. 
 

Keywords:  Paederia pilifera, Gall extract, Antioxidant activity, Antibacterial activity 
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บทนํา 

 หญาตดหมาเปนไมเลื ้อยเนื ้อออน ลําต นส ีเข ียว ใบเดี ่ยว ขนสั ้น ม ีชื ่อว ิทยาศาสตร 

Paederia pilifera Hook.f. โดยมีช่ือเรียกแตกตางกันตามภูมิภาค ภาคกลาง เรียกวา ตดหมูตดหมา 

ภาคเหนือ เรียกวา หญาตดหมา ภาคใต เรียกวา ยานพาโหม และมีชื่อภาษาอังกฤษวา Maile pilain 

จัดอยูในวงศ Rubiaceae (Wagner et al., 1992; Quang et al., 2002) หญาตดหมามีสรรพคุณ

พ้ืนบานและชวยในการรักษาปองกันโรคไดหลากหลาย เชน สวนใบชวยยอยอาหาร แกคัน แกไข 

แกปวดฟน สวนเถาใชเปนยาขับพยาธิ แกไขตัวรอน และสวนรากใชตมกับน้ําดื่มแกอาการทองอืด

ทองเฟอ (Cheung et.al., 1985; Tran, 1987; Kapadia et al., 1996) นอกจากนี้มีงานวิจัยที่ศึกษา

ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาของหญาตดหมา ไดแก สารสกัดจากสวนใบและลําตนมีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อไวรัส 

Herpes simplex type 1 (HSV 1) ซึ่งเปนสาเหตุของโรคเริม (Tongpenyai, 2001; Kongkathip et al., 

2005) สารสกัดเอทานอลสวนใบมีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย Helicobactor pylori และ

ตานการอักเสบ (Pham et al., 1996; Wang & Huang, 2005) หญาตดหมาบางตน มีลักษณะบวม 

เปนปุมปมคลายกับเนื้องอกโดยเฉพาะสวนบริเวณกิ่งออน เรียกวา กอลล (gall) โดยมีสาเหตุเกิดจาก

การติดเช้ือจากจุลินทรียประเภทเช้ือแบคทีเรียชนิดแกรมลบ Agrobacterium tumefaciens เขาไปสู

เน้ือเยื่อของพืช แลวสรางสารทุติยภูมิบางชนิดออกมากระตุนใหเซลลบริเวณที่ไดรับเช้ือมีการแบงเซลล

มากกวาปกติทําใหเกิดปุมปมดังกลาว (Lippincott et al., 1975) ในปจจุบันมีงานวิจัยเกี่ยวกับ

การศึกษาการออกฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาของกอลลจากพืชชนิดอ่ืนที่สําคัญ เชน สารสกัดกอลลของตนโอก 

Quercus infectoria มีความสามารถในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรยี (Nagesh et al., 2012) มีฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ 

(Fathabad et al., 2015) มีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อรา (Vanga et al., 2017) และสารสกัดกอลลจากสมอไทย 

Terminalia chebula มีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus (Shankara et al., 2012) 

เปนตน แตยังไมมีรายงานวิจัยเก่ียวกับฤทธ์ิทางชีวภาพจากกอลลของพืชชนิดนี้มากอน ดวยเหตุผล

ดังกลาวจึงเปนเหตุใหคณะผูวิจัยสนใจศึกษาฤทธ์ิในการตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH และ FRAP  

พรอมทั้งหาปริมาณสารประกอบฟนอลิกท้ังหมด และทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของ 

เชื้อแบคทีเรียท่ีกอใหเกิดโรค 2 ชนิด คือ Escherichia coli และ Staphylococcus aureus ของสารสกัดกอลล

จากหญาตดหมาดวยตัวทําละลายเฮกเซน ไดคลอโรมเีทน เอทิลอะซิเตต และเอทานอล เพื่อใชเปนขอมูล

ในการพัฒนาและผลิตสารตานจุลินทรียตอไป 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การเตรียมตัวอยางพืช  

 ทําการเก็บกอลลของหญาตดหมา ชวงเดือนเมษายน พ.ศ. 2561 จากอําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง 

จากนั้นทําการตรวจสอบและระบุเอกลักษณของพืชโดย ผูชวยศาสตราจารย ดร.กาญจนา ธนนพคุณ  
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มีเลข Voucher specimen PSRU1009 และเก็บรักษาไว ณ หองเก็บรวบรวมพรรณไม คณะวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  

 การเตรียมสารสกัดกอลล 

 นํากอลลมาหั่นเปนช้ินเล็ก ๆ ผึ่งลมที่อุณหภูมิหองใหแหง แลวบดใหละเอียด จากนั้นทําการ

สกัดรอนโดยวิธี Soxhlet extraction ดวยตัวทําละลายเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตต และ    

เอทานอล ตามลําดับ เปนเวลา 12 ชั่วโมงตอการสกัดแตละตัวทําละลาย นําสารละลายที่ไดมาระเหย  

ตัวทําละลายออกดวยเครื่องระเหยแบบลดความดัน (rotary evaporator) บรรจุสารสกัดหยาบของ   

ตัวทําละลายแตละชนิดลงในขวดสีชาเก็บไวที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 1 (Figure 1) เพ่ือใช

สําหรับทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพตอไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

Figure 1  Soxhlet extraction of dried gall of Paederia pilifera with different solvents 
 

 การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH  

 ทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH เปนวิธีที่ดัดแปลงมาจาก Inta et al. (2019) โดยใช 

สารบิวทิลเลเตด ไฮดรอกซีโทลูอิน (Butylated hydroxytoluene, BHT) และวิตามินซี (ascorbic acid) 

เปนสารมาตรฐาน ผสมสารละลายมาตรฐาน (ความเขมขนเริ่มตน 1 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ละลาย

ในเมทานอล) หรือสารสกัดที่ตองการทดสอบ (ความเขมขนเริ่มตน 5 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ละลาย

ใน Dimethyl sulfoxide, DMSO) ปริมาตร 50 ไมโครลิตร เติมสารละลาย DPPH 0.3 มิลลิโมลาร 

ในเมทานอล ปริมาตร 200 ไมโครลิตร ลงไปเขยาใหเขากัน ตั้งทิ้งไวในที่มืดเปนเวลา 30 นาที วัดคา

Crude hexane extract Marc 

extracted with hexane 
Dried gall of Paederia pilifera  

extracted with dichloromethane 
Marc Crude dichloromethane extract 

extracted with ethyl acetate 

Marc Crude ethyl acetate extract 
extracted with ethanol 

Marc Crude ethanol extract 
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การดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ดวยเครื่อง UV-Vis spectrophotometer จากนั้น

คํานวณหาคารอยละการยับยั้งอนุมูลอิสระ (% radical scavenging) จากสูตรดังนี ้

  % radical scavenging = (1-(Asample/Acontrol))*100 

  เมื่อ Asample = คาการดูดกลืนแสงท่ีวัดไดของสารทดสอบท่ีผสมกับ DPPH  

        Acontrol = คาการดูดกลืนแสงท่ีวัดไดของตัวทําละลายที่ผสมกับ DPPH  
 

 คํานวณหาคา IC50 (ความเขมขนของสารตัวอยางที่ทําใหอนุมูลอิสระ DPPH ลดลงรอยละ 50) 

โดยหาไดจากกราฟระหวางสารตัวอยางในแตละความเขมขนกับรอยละการยับยั้งอนุมูลอิสระ 
 

 การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี ferric reducing ability power (FRAP) 

 ศึกษาฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระ FRAP ตามวิธีของ Phengkamsri et al. (2011) ทําการเตรยีมสารละลาย 

FRAP reagent โดยผสมสารละลาย 300 มิลลิโมลาร อะซิเตตบัฟเฟอร (acetate buffer) pH 3.6, 10 

มิลลิโมลาร ไตรพิริดิวไตรอะซีน (tripyridyltriazine, TPTZ) ในสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl) เขมขน  

40 มิลลิโมลาร และสารละลาย 20 มิลลิโมลาร เฟอริกคลอไรด (FeCl3) อัตราสวน 10:1:1 (ปริมาตร/ปริมาตร) 

ตามลําดับ เตรียมสารสกัดแตละตัวทําละลายที่ความเขมขน 0.5 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ปเปตสารสกัด 

จํานวน 100 ไมโครลิตร ลงในสารละลาย FRAP reagent 2 มิลลิลิตรท่ีผสมกับน้ํา 900 ไมโครลิตร เขยาให 

เขากันและตั้งทิ้งไวในที่มืด เปนเวลา 30 นาที นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 593 นาโนเมตร 

โดยนําคาที่ไดมาเปรียบเทียบกับกราฟมาตรฐานของสารละลายเฟอรรัสซัลเฟต (FeSO4) คํานวณ

ปริมาณความสามารถในการตานอนุมูลอิสระในรูปมิลลิโมลสมมูลของ Fe2+ ตอกรัมสารสกัดหยาบ  

(mmol Fe2+/g crude extract) 

 การวิเคราะหปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมด (Total phenolic contents) 

 การตรวจวัดปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมดดวยวิธี Folin-Ciocalteu colorimetric 

ทําการทดสอบตามวิธีที่ดัดแปลงของ Damsud et al. (2017) ใชกรดแกลลิก (gallic acid) เปนสารมาตรฐาน 

โดยผสมสารสกัดท่ีตองการทดสอบปริมาตร 500 ไมโครลิตร ผสมกับ 10% v/v Folin-Ciocalteu reagent 

ปริมาตร 2.5 มิลลิลิตร ผสมใหเขากัน ตั้งทิ้งไว 6 นาที จากนั้นเติม 7.5% สารละลายโซเดียมคารบอเนต 

(Na2CO3) ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ทิ้งไวอุณหภูมิหองเปนเวลา 90 นาที วัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 

765 นาโนเมตร คํานวณหาปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมด จากกราฟมาตรฐานกรดแกลลิกในหนวย

มิลลิกรัมสมมูลของกรดแกลลิกตอกรัมสารสกัด (Gallic acid equivalents, mg GAE/g crude extract) 

 การเตรียมเชื้อแบคทีเรีย Escherichia coli และ Staphylococcus aureus 

 เลี้ยงเช้ือแบคทีเรีย E. coli และ S. aureus ในอาหารเลี้ยงเชื้อเหลว (nutrient broth) บมที่

อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสเปนเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นนําไปวัดความขุนดวยเครื่อง spectrophotometer 

ที่ความยาวคลื่น 600 นาโนเมตร นํามาเจือจางใหไดแบคทีเรียที่ความเขมขน 108 colony forming unit 

(CFU) ตอมิลลิลิตร โดยเทียบกับ McFarland 's Standard No. 0.5  
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 การทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย E. coli และ S. aureus ของสารสกัดดวย

วิธี paper disc diffusion  

 ทดสอบฤทธ์ิการยับย้ังเช้ือแบคทีเรียเบื้องตนดวยวิธี paper disc diffusion ดัดแปลงจาก 

Saelee et al. (2018) ใชไมพันสําลีที่ปลอดเชื้อ จุมเช้ือที่ใชทดสอบที่เตรียมไวขางตน มาเกลี่ยใหทั่ว

บริเวณผิวหนาอาหารเลี้ยงเช้ือ Muller Hinton agar (MHA) เตรียมสารสกัดใหมีความเขมขน 100 

มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร โดยใช DMSO เปนตัวทําละลาย จุมแผนกระดาษกลม (paper disc) ที่มีขนาด

เสนผานศูนยกลาง 4 มิลลิเมตร ลงในสารสกัดแลวทิ้งใหแหงในอากาศ จากนั้นจึงวางแผน paper disc 

ที่มีสารสกัดลงบนผิวหนาอาหารที่ปลูกเชื้อจุลินทรียทดสอบไว ใชน้ํากลั่นท่ีผานการฆาเช้ือและ DMSO 

เปนกลุมควบคุมเชิงลบ (negative control) และยาปฏิชีวนะ chloramphenicol (5 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) 

เปนกลุมควบคุมเชิงบวก (positive control) นําไปบมที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง 

อานผลโดยการวัดบริเวณสวนใส (clear zone) ที่เกิดขึ้นรอบแผนกระดาษกลมดวยเวอรเนียรคาลิปเปอร 

และบันทึกเสนผานศูนยกลางเปนหนวยมิลลิเมตร 

 การทดสอบหาคาความเขมขนตํ่าสุดของสารสกัดที่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย 

(Minimum inhibitory concentration, MIC) และคาความเขมขนตํ่าสุดที่สามารถฆาเช้ือแบคทีเรีย 

(Minimum bactericidal concentration, MBC) 

 เลือกสารสกัดจากตัวทําละลายที่มีฤทธิ์ในการยับย้ังแบคทีเรียทดสอบ มาหาคา MIC โดยวิธี 

broth dilution ตามวิธีการของ Saelee et al. (2018) และหาคา MBC โดยวิธี agar dilution ตามวิธีการ

ของ Saelee et al. (2018) โดยนําหลอดที่ไมมีความขุนทุกหลอดจากการหาคา MIC ไปเพาะเชื้อ

บนจานอาหารเลี้ยงเชื้อ nutrient agar คาความเขมขนต่ําสุดที่ไมพบการเจริญของเชื้อบนจานอาหารเลี้ยงเชื้อ

จะเปนคา MBC  

 การวิเคราะหขอมูล 

 คาขอมูลที่วิเคราะหแสดงในรูปคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยทําการทดสอบจํานวน  

3 ซ้ํา วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized Design, CRD) นําขอมูล       

ที่ไดมาวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of variance, ANOVA) เปรียบเทียบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s new multiple range test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 

โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการคํานวณทางสถิติ 
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ผลการวิจัย  

การสกัดกอลลของหญาตดหมาโดยวิธี Soxhlet extraction ดวยตัวทําละลายเฮกเซน 

ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตต และเอทานอล พบวาสารสกัดหยาบที่ไดมีลักษณะเหนียวหนืดสีน้ําตาลเขม 

และมีรอยละสารสกัดตอนํ้าหนักแหง ดังตารางท่ี 1 (Table 1) จากการศึกษาพบวา ตัวทําละลายเอทานอล

กับเอทิลอะซิเตตสามารถสกัดสารไดปริมาณมากและมีคารอยละสารสกัดตอน้ําหนักแหงปริมาณใกลเคียงกัน 

ในขณะที่ตัวทําละลายเฮกเซนสามารถสกัดสารออกมาไดปริมาณนอยที่สุด 
 
 

Table 1   Appearance and % dry weight of gall crude extracts obtained from P. pilifera 

 by Soxhlet extraction using different solvents    
     

 

 

การศึกษาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH และ FRAP และปริมาณสารประกอบฟนอลิก

ทั้งหมดของสารสกัดกอลลจากหญาตดหมา  

ผลการทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดกอลลทั้ง 2 วิธี โดยพบวาสารสกัดไดคลอโรมีเทน 

มีประสิทธิภาพในการตานอนุมูลอิสระสูงที่สุดดวยวิธี DPPH ซึ่งมีคา IC50 เทากับ 2.050.265 มิลลิกรัม

ตอมิลลิลิตร เมื่อเทียบกับสารสกัดจากตัวทําละลายอื่น ๆ สําหรับวิธี FRAP แสดงผลการทดสอบที่มี

ความสอดคลองกับวิธี DPPH โดยมีความสามารถในการรีดิวส Fe3+ เทากับ 0.03970.011 มิลลิโมลสมมูล 

ของ Fe2+ ตอน้ําหนักสารสกัดหยาบ 1 กรัม รองลงมาคือ สารสกัดเอทิลอะซิเตต และสารสกัดเฮกเซน 

ซึ่งมีความสามารถในการตานอนุมูลอิสระใกลเคียงกัน สําหรับการศึกษาหาปริมาณสารประกอบ  

ฟนอลิกทั้งหมดของแตละสารสกัดพบวา สารสกัดไดคลอโรมีเทนมีปริมาณสารประกอบฟนอลิก

สูงที่สุดเทากับ 81.040.016 มิลลิกรัมของกรดแกลลิกตอกรัมสารสกัด สวนสารสกัดอื่น ๆ มีปริมาณ

สารประกอบฟนอลิกทั้งหมดในชวงระหวาง 42.42 ถึง 59.25 มิลลิกรัมของกรดแกลลิกตอกรัมสารสกัด 

ดังตารางที่ 2 (Table 2) 

 

 

 

 
 

Solvents Appearance of crude 

extract 

Weight of crude 

extract (g) 

% Crude extract/dry 

weight 

Hexane dark brown viscous 4.13 0.61 

Dichloromethane dark brown viscous 6.23 0.92 

Ethyl acetate dark brown viscous 103.89 15.32 

Ethanol dark brown viscous 113.84 16.79 
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Table 2 Total antioxidants and total phenolic compounds of gall crude extracts 

 obtained  from P. pilifera by Soxhlet extraction using different solvents 
        

Remark:  * positive control 

 Different letters on the same column indicate significant differences according to Duncan’s 

 test (p < 0.05) 
 

การทดสอบฤทธ์ิในการยับย้ังการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย Escherichia coli และ 

Staphylococcus aureus ดวยวิธี paper disc diffusion และการตรวจหาคา MIC และ MBC 

ผลการทดสอบความสามารถในการยับย้ังการเจริญของเชื้อ E. coli และ S. aureus ของ

สารสกัดกอลลของหญาตดหมาที่สกัดดวยตัวทําละลายที่แตกตางกัน ดวยวิธี paper disc diffusion 

ที่ระดับความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร พบวาเฉพาะสารสกัดไดคลอโรมีเทนและสารสกัดเฮกเซน

ที่สามารถยับยั้งเช้ือแบคทีเรีย S. aureus ได โดยใหขนาดบริเวณการยับย้ังเชื้อ (inhibition zone) 

เทากับ 6.23±0.17 มิลลิเมตร และ 4.98±0.21 มิลลิเมตร ตามลําดับ สําหรับความสามารถในการ

ยับยั้งเชื้อ E. coli พบวาสารสกัดทั้งหมดไมมีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียชนิดนีไ้ด  

เมื่อนําสารสกัดไดคลอโรมีเทนและสารสกัดเฮกเซนมาตรวจหาคา MIC และ MBC พบวา คา MIC

ของสารสกัดกอลลในตัวทําละลายไดคลอโรมีเทนและเฮกเซนท่ีความเขมขนเริ่มตน 200 มิลลิกรัมตอ

มิลลิลิตร และมีการเจือจางทีละสองเทา (2-fold dilution) ไปจนถึงความเขมขน 0.7812 มิลลิกรัมตอ

มิลลิลิตร ไมสามารถดูความขุนเพ่ืออานคา MIC ได เน่ืองจากสารสกัดมีสีที่เขมมาก ซึ่งรบกวนการวัดคา

การดูดกลืนแสง ดังนั้นจึงนําทุกหลอดจากการทดสอบ MIC ไปเลี้ยงลงบนอาหารเลี้ยงเช้ือแข็ง (nutrient agar) 

เพื่อหาคา MBC โดยตรง ผลการทดสอบพบวาในหลอดที่มีเชื้อทดสอบผสมกับสารสกัดไดคลอโรมีเทน

และสารสกัดเฮกเซน ที่ระดับความเขมขน 200, 100 และ 50 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร เมื่อนําไปเพาะเลี้ยง

บนอาหารเลี้ยงเช้ือไมพบเช้ือเจริญในจานอาหาร แสดงใหเห็นวาคาความเขมขนที่ระดับ 50 มิลลิกรัม

ตอมิลลิลิตร เปนคาความเขมขนต่ําสุดท่ีสามารถฆาเชื้อแบคทีเรีย S. aureus ไดทั้งหมด ดังตารางที่ 3 

(Table 3) 

Crude extracts Total antioxidants Total phenolic compounds 

(mg GAE/g crude extract) IC50 (mg/mL) mmol Fe2+/g crude 

extract 

Hexane 7.590.812e 0.01670.010b 46.930.003b 

Dichloromethane 2.050.265b 0.03970.011c 81.040.016d 

Ethyl acetate 3.750.115c 0.01970.009b 59.250.002c 

Ethanol 5.860.149d 0.00290.002a 42.420.003a 

Ascorbic acid* 0.0310.010a - - 

BHT* 0.0640.030a - - 
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Table 3  Zone of inhibition and minimum bactericidal concentration (MBC) of gall’s 

extracts against E. coli and S. aureus   
 

 

Sample 

Zone of inhibition 

(mean ± S.D., mm) 

MBC 

(mg/mL) 

E. coli S. aureus S. aureus 

Hexane extract 0 4.98 ± 0.21 a 50 

Dichloromethane extract 0 6.23 ± 0.17 b 50 

Ethyl acetate extract 0 0 ND 

Ethanol extract 0 0 ND 

Distilled water** 0 0 ND 

Dimethyl sulfoxide (DMSO)** 0 0 ND 

Chloramphenicol*  12.00 ± 0.92 a 13.63 ± 0.39 c ND 

Remarks: * = positive control, ** = negative control, 0 = no inhibition  ND = not determined 

              Different letters on the same column indicate significant differences according to Duncan’s 

 test (p < 0.05) 
 

  อภิปรายผล  

   จากการศึกษาผลของการสกัดกอลลจากหญาตดหมาโดยเรียงลําดับความมีขั้วของตัวทําละลาย

จากสภาพขั้วต่ําไปหาข้ัวสูง ไดแก เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตต และเอทานอล พบวาสารสกัดหยาบ

เอทานอลมีปริมาณสารสกัดมากที่สุด คิดเปนรอยละ 17 ของน้ําหนักแหง เนื่องจากพืชสกุล Paederia 

จะมีสารกลุมฟลาโวนอยด (flavonoid) และ ฟลาโวนอยดไกลโคไซด (flavonoid glycoside) (Ishikura 

et al., 1990) ซึ่งเปนโครงสรางโมเลกุลที่มีขั้วและมีขนาดใหญ สามารถละลายไดดีในตัวทําละลาย

เอทานอลสงผลใหปริมาณสารสกัดที่ไดมีคาสูง ในขณะที่สารท่ีละลายออกมาขั้วที่ต่ํากวาสวนใหญจะเปน

สารในกลุมไตรเทอรพีน (triterpene) -sitosterol (1), -sitosterol hexacosanate (2), stigmasterol 

hexacosanate (3) และ -stigmasterol (4) เปนตน (Ahmad et al., 1991; Kongkathip et al., 2005)  

ดังภาพที่ 2 (Figure 2) เมื่อนําสารสกัดมาทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ โดยวิธี DPPH และ FRAP 

พบวาสารสกัดไดคลอโรมีเทนมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระทั้ง 2 วิธีไดดีที่สุด เมื่อเทียบกับตัวทําละลายอ่ืน 

และเมื่อวิเคราะหปริมาณสารประกอบฟนอลิกทั้งหมดโดยวัดปริมาณสารสกัดที่มีหมู ไฮดรอกซิล  

ซึ่งเปนสารที่แสดงคุณสมบัติตานอนุมูลอิสระ พบวาสารสกัดไดคลอโรมีเทนมีปริมาณสารประกอบ 

ฟนอลิกทั้งหมดสูงสุดใหผลที่สอดคลองกับฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ จากนั ้นทําการทดสอบฤทธิ ์ยับย้ัง 

การเจริญของเชื้อแบคทีเรีย E. coli และ S. aureus โดยวิธี paper disc diffusion พบวาเฉพาะ 

สารสกัดเฮกเซนและสารสกัดไดคลอโรมีเทนสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. aureus ที่ระดับ

ความเขมขน 100 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร โดยมีบริเวณการยับยั้งเช้ือ (inhibition zone) เทากับ 4.98±0.21 
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และ 6.23±0.17 มิลลิเมตร ตามลําดับ แตไมสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย E. coli ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของ Basri & Fan (2004) ท่ีรายงานวาสารสกัดกอลลของตนโอกมีฤทธ์ิยับยั้งแบคทีเรีย  

S. aureus แตไมมีฤทธ์ิในการยับยั้งเช้ือ E. coli เนื่องจากเช้ือ E. coli เปนเช้ือแบคทีเรียแกรมลบ มีโครงสราง

ของผนังเซลลซับซอนกวาเชื้อแบคทีเรียแกรมบวก จะมีเยื่อหุมเซลลสองช้ันและเย่ือหุมเซลลชั้นนอกมี

โครงสรางที่ไมสมมาตร ประกอบกับเย่ือหุมเซลลชั้นในเปนสารฟอสโฟไลปด ในขณะท่ีเย่ือหุมเซลลชั้นนอก

ประกอบดวยสารไลโปโพลีแซคคาไรด (lipopolysaccharide) ทําใหเย่ือหุมเซลลช้ันนอก มีประโยชน

ในการชวยปกปองเซลล (Page, 2012) เมื่อนําสารสกัดเฮกเซนและสารสกัดไดคลอโรมีเทนที่ยับยั้ง

การเจริญของเช้ือ S. aureus มาหาคา MIC ปรากฏวาไมสามารถวัดผลได อันเนื่องจากสีของสารสกัดม ี

สีเขมมากยากตอการสังเกตความขุน จากนั้นไดทําการศึกษาหาคา MBC พบวาที่ระดับความเขมขนต่ําสุด 

50 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตรน้ัน สามารถฆาเช้ือแบคทีเรีย S. aureus ได จากการที่เฉพาะสารสกัดเฮกเซน 

และสารสกัดไดคลอโรมีเทนเทานั้นที่แสดงการยับยั้งการเจริญของเช้ือ S. aureus อาจเปนไปไดวาสารที่

มีฤทธ์ิในการยับยั้งเปนสารในกลุมไตรเทอรพีน จึงไมพบฤทธ์ิการยับยั้งเชื้อในสารสกัดจากเอทิลอะซิเตต

และเอทานอล ตามลําดับ และนอกเหนือไปจากน้ันอีกหนึ่งสาเหตุท่ีสารสกัดไดคลอโรมีเทนสามารถยับยั้ง 

การเจริญของเชื้อ S. aureus ได และออกฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระสูงสุด อาจเนื่องมาจากในสารสกัดหยาบ

ดังกลาวมีสารประกอบกลุมฟนอลิกอื่น ๆ (ที่ไมใชกลุมฟลาโวนอยด) ซึ่งสามารถละลายไดในตัวทําละลาย

ที่มขีั้วปานกลางจนถึงข้ัวนอยดวย 
 

 

Figure 2  Structures of bioactive triterpene compounds (1-4) isolated from Paederia genus 
 

 

 

 



Rajabhat J. Sci. Humanit. Soc. Sci. 21(1): 78-89, 2020 

88 

 

สรุปผลการวิจัย   

 จากการคนพบการออกฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระและยับยั้งเชื้อแบคทีเรียแกรมบวก S. aureus 

ซึ่งเปนเชื้อแบคทีเรียที่กอโรคในอาหาร ของสารสกัดเฮกเซนและสารสกัดไดคลอโรมีเทนจากกอลลของ

หญาตดหมา (Paederia pilifera) นั้น ทําใหมั่นใจไดวาสารสกัดกอลลจากหญาตดหมานั้นมีศักยภาพตอ

การนําไปพัฒนาเปนสมุนไพรเสริมรักษาโรคได 
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