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การวิจัยเกี่ยวกับ Stem Cells 
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งานวิจัยท่ีนาจับตามองอยา งยิ่ งในโลก

ทุกวันน้ี ท่ีจะสงผลกระทบอยา งกวา งขวาง        
ตอความเปนอยูของมนุษยชา ติ และนักวิทย า -
ศาสตรทุกภูมิภาคของโลกดําเนินการทดลองอยู
ทุกวิ นา ทีในโลกใบ น้ีคื องา นวิ จัย เ ก่ีย ว กับ       
Stem Cells ซ่ึง  Stem Cells เปนสะพานเ ช่ือม
ระหวา งไข ท่ีได รับการผสม  (Fertilized Egg)      
ท่ี เป นตน กํา เ นิดของ เรา กับส ถาป ตยกรรม            
ท่ีจะสรางเปนตัวเรา Stem Cells เปนแหลงท่ีจะ
ใหเซลลท่ีจะสรางเปนรางกายของคนท่ีโตเ ต็มวัย 
และสรางเซลลใหเราเมื่อเราแกตัว ทดแทนเซลล
ท่ีขาดหาย เซลลท่ีเสียหายและเน้ือเยื่อท่ีเปนโรค  
           งานวิจัยเก่ียวกับ Stem Cells ไดดําเนินการ
มา กว า  20 ป ท่ี ผา นมา  แ ละ ส งผ ลใ ห เ กิ ด 
ความเขาใจเก่ียวกับ  Mouse  Embryology และ   

 
 
 

 
Haematopoiesis  ในปจจุบัน ประสบความสําเร็จ
เก่ียวกับการเพาะเ ล้ีย ง  Stem Cells ของตัวออน
ของคน ซ่ึง เปนเซลล พ้ืนฐานท่ีกอกํา เ นิดเปน
เน้ือเยื่อหลายๆแบบ  ท่ี เ ราสามารถดํา เ นินการ
เปล่ียนแปลงไดตามท่ีตองการในหลอดทดลอง  
 Stem Cells เปนหนวยเซลลโครงสรา ง
พ้ืนฐ าน ท่ีจํา เป นขอ งสิ่ งมี ชี วิตหลา ย เ ซลล             
มีสมบัติเดน 2 ประการ คือ เซลลเหลาน้ีสามารถ
สรา ง  Stem Cells ไดมากมาย   และสามารถ
กอใหเกิดเซลลจําเพาะ  (Specialized Cell)  ชนิด
ตางๆไดหลายชนิดเชน เซลลประสาท เซลลเลือด 
หรือเซลลตับ  Stem Cells  มีหลายชนิดตางๆ  กัน     
ข้ึนกั บเว ลาแ ละ แหล งท่ีมั นถู กสร า งข้ึ นใ น
ระหวางการเจริญพัฒนาการ และวิ ธีการท่ีเซลล
เหลาน้ีแพรหลายท่ัวไป     Puripotent Stem Cells  
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สามารถเจริญใหเซลลตางๆ ไดทุกแบบ    
Embronic  Stem Cells (ภาพท่ี  1) ท่ี

ไดมาจากตัวออนของคนหรือหนู สามารถแบงตัว
ไดอยางไมจํากัด ในอาหารท่ีเพาะ เ ล้ีย ง  โดย ท่ี
ยังคงมีศักยภาพท่ีจะเปล่ียนแปลงเปนเซลลตา งๆ
ไดหลายแบบเมื่อมีการเหน่ียว นํา ดังน้ันโดย
หลักการแลว Embronic  Stem Cells อาจสามารถ
ท่ีจะ    กอใหเกิดเซลลแบบตางๆ ตาม ท่ีตองการ
ไดอยางมากมายเพ่ือท่ีจะถายโอนเขาไปในคนไข   
 Stem Cells ท่ีเก็บรวบรวมมาจากเน้ือเยื่อ
ของคนผูใหญหรือจากตัวออนท่ีแกกวา  มักจะ
ตานท านต อการ เจ ริญและ พัฒนาการ  และ
ตานทานตอการเพ่ิมจํานวน ตัวอยา งเชน Stem 
Cells ท่ีสรางเม็ดเ ลือด (Haematopoietic) สรา ง       
เซลลเลือดทุกชนิดในสิ่งมีชีวิต แตเพ่ิมจํานวนได
ชามากในท่ีเพาะเล้ียง  นักวิจัยไดสราง Embronic  
Stem Cells จากการเพาะเ ล้ีย งตัวออนกอนการ   
ฝงตัว (Pre-Implantation Embryos) ซ่ึง Embronic  
Stem Cell Lines ของมนุษยเหลาน้ีสรา งข้ึนจาก 
การปฏิสนธิระหวาง Egg และ  Sperm ในหลอด
ทดลอง  ซ่ึงได Embryos มากมาย  
 Kim และคณะ ไดทําการทดลองรักษา
อา กา รขอ ง โรค  พา ร คิ น สัน  (Parkinson ‘s 
Disease) ท่ี เ กิดกับมนุษย  โดย ทําการทดลอง       
ในหนู โรคพาร คินสัน เปนโรคท่ีเ กิดจากการ      
ท่ีเซลลประสาทในบริเวณ Striatal ตาย  ซ่ึง เปน
บริเวณ ท่ีผลิตสาร Neurotransmitter dopamine    
ท่ีเปนสัญญาณระหวางประสาท  สารน้ีเปนตัว
ควบคุมการเคล่ือนท่ี  เขา ทําการทดลองโดย      
ถายโอน เซลลประสาทท่ีสราง Dopomine ซ่ึงได
จาก Embryonic Stem Cells ท่ีเพาะเล้ีย ง  เขา ไป

ในบริเวณ  Striatum  แทนท่ีเซลลประสาทท่ีตาย 
ของหนูท่ีเปนโรคพารคินสัน ผล หนูเร่ิมตนมีการ
เคล่ือนไหวปกติ แตการรักษาโรคพาร คินสันโดย
วิธีน้ีในคนยังตองดําเนินการคนควาวิจัยตอไป 
 คณะนักวิจัย นําโดย  Anver Kul  แหง
สถ า บั น  Reproductive Genetics ใน ชิคา โก 
สหรัฐอเมริกา ไดทําการสรา งทารก 5 คน จาก 
Stem Cells ทารก 5 คนไดเกิดมาหลังจากเขาใช
เ ท ค นิ ค ท่ี เ รี ย ก  Preimplantation Genetic 
Diagnosis Embryos   เขาไดสรางทารก 5 คนเ พ่ือ
หาเน้ือเยื่อท่ีสามารถเขากันไดกับพ่ีนองของทารก
เหลาน้ี    ท่ีเปนโรคโลหิตจางท่ีเกิดข้ึนนอยมากท่ี
เรียก  Diamond-Blackfan Anemia เปาหมาย คือ 
เขาจะใชทารกท่ีสรา งข้ึนน้ีเปนแหลงให  Stem 
Cells     ท่ีจะถา ยโอนไปให พ่ีนองท่ีเปนโรค
โลหิตจาง 
 ผูอานท่ีสนใจงานวิจัย เ ก่ีย ว กับ  Stem 
Cells สามารถติดตามไดจาก Stem Cell Web 
Focus ซ่ึงไดรวบรวมบทความงานวิจัย เ ก่ีย ว กับ 
Stem Cells จ า กว า รส า ร  Nature ไ ด ท่ี 
http://www.nature.com/nature/stemcells/ 
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“Don’t  count  your  chickens  before  they  are  hatched.” 
 

“ไมเห็นนํ้าอยาเพ ิ่งตัดกระบอก  ไมเห็นกระรอกอยาเพ ิ่งโกงหนาไม” 
 

 
“Imagination  is  more  important  than  knowledge” 

 
“จิตนาการสําคัญกวาความรู” 
Albert  Einstein (1879-1955) 

 

 


