
แนวคิดในการวิเคราะหองคประกอบ 
      

ดร.ชุมพล   เสมาขันธ 
ภาควิชาคอมพิวเตอรและคณิตศาสตร    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

 
           องคป ระ กอบ  หรื อ  ตัว ปร ะก อบ 
(Factor)    อา จใ ห คํา จํา กั ดความ หรือ
ความหมายตางกันได  เชน ในทางคณิตศาสตร 
ตัวประกอบคือ แกนหรือมิติในอวกาศซึ่ งบอก
ความสัมพันธของสัญลักษณ  ในทางทฤษฎี ตัว
ประกอบ   คือโครงสรา ง   (Construct)ของ
ทฤษฎีในทางประจักษตัวประกอบคือ ผลการ
จัดกลุมของสิ่งของ เหตุการณ หรือวิธีการท่ีได
ออกมาใหเห็นจริง ดั ง น้ั น เ ร า จึ ง จั ด
ประเภทของตัวประกอบหรือองคประกอบได
เปนองคประกอบรวม   (Common factor) ซ่ึง
เปนองคประกอบท่ีจะมีตัวแปรอยา งนอยสอง
ตัวแปร มีคานํ้าหนักขององคประกอบไม เปน
ศูนย  องคประกอบเฉพาะ   (Specific factor) 
เปนองคประกอบท่ีมีเพียงตัวแปรเดียวเทาน้ันท่ี
มีคานํ้าหนักขององคประกอบไมเปนศูนยและ
ความคลาดเคล่ือนของการวัดของตัวแป ร  
(Errors  of  measurement)                                                                                                                           

การวิเคราะหตัวประกอบ จําแนกตาม 
วัตถุประสงคใหญ ๆ ได  2 ประการ ประการ
แรกเพ่ือศึกษาวาตัวประกอบรวมท่ีจะสามารถ
อธิบายความสัมพันธรวมกันระหวา งตัวแปร
ตางๆ โดยท่ีจํานวนตัวประกอบรวมท่ีหาไดจะ 
มีจํานวนนอยกวาจาํนวนตัวแปรน้ันและมีตัว 

 
ประกอบรวมอะไ รบา ง  โมเดลน้ี เ รียกว า  
Exploration factor analysis model แ ล ะ
ประการท่ีสอง เพ่ือตองการทดสอบสมมุ ติฐาน
เ ก่ีย ว กับโครงสรา ง ของตัวประกอบวา ตั ว
ประกอบแต ละ ตัว ประกอบดว ย ตั วแ ป ร
อะไรบางและตัวแปรแตละ ตัวควรมี นํ้าหนัก
หรืออัตราความสัมพันธ กับตัวประกอบมาก
นอยเพียงใด  ตรงกับท่ีคาดคะเนไวหรือไม 
หรือสรุปไ ดวา เ พ่ือต องการทดสอบวา ตั ว
ประกอบอยา งน้ีตรงกับโมเดลหรือตรงกับ
ทฤษฎี ท่ีมีอยู หรือไ ม     โมเ ดลน้ีเ รียกว า  
Confirmatory factor analysis model 
 ขั้นตอนในการวิเคราะหองคประกอบ 
ท่ีสําคัญไดแก การคํานวณหาเมทริกซ (Matrix) 
ของคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปร
แลวจัดเปนเมทริกซสหสัมพันธ  R  และการ
สกัดองคประกอบท่ีใชในโปรแกรมสํา เ ร็จ รูป 
SPSS  ซ่ึงมีหลายวิ ธี คือ โมเดลตัวประกอบ
หลัก   (Component factor model)  เปนโมเดล
ท่ีเนนเ ร่ืองมิ ติในอวกาศท่ีครอบคลุมความ
แปรปรวนของตัวแปร เปนการพยายามหา ตัว
ประกอบจากตัวแปรท่ีมีอยูโดยไมคํานึงถึงสวน
ท่ีวาดวยความแปรปรวนรวมหรือความแปร 
ปรวนเฉพาะ ดังน้ันตัวประกอบท่ีได รับจาก
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โมเดล แบบน้ีจึงมีสวนผสมระหวา งความ
แปรปรวนรวม ความแปรปรวนเฉพาะและ
ความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน วิ ธีการ
สกัดตัวประกอบแบบน้ีจะสามารถแบงเปน 
2 แ น ว คิ ด คื อ  แ นว คิ ดแ รก  Principal 
components analysis เ รียกวา  PC หรือ  PA1  
(วิธีการวิเคราะหตัวประกอบ โดยการวิเคราะห 
ตัวประกอบหลักโดยไมมีการคํานวณซ้ํ า )  ใช
วิ ธี เ ดีย ว กับการวิ เคราะห ตัวประกอบหลัก
เ พี ย ง แ ต เ ป ล่ี ย นแปลง ค า สั ม ป ระ สิ ท ธ์ิ
ความสัมพันธตามแนวทแยงแทนท่ีจะใช  1 
เพียงคาเดีย วอาจใชคา อ่ืนได   คือ จากการ
ประมาณคา ย กกํา ลังสองของสหสัมพันธ
ระหวา ง ตัวแปร ตัว น้ันกับตัวแป รตัว อ่ืนๆ 
ท้ังหมด หรือใชคาสัมประสิทธ์ิความสัมพันธ ท่ี
มีคาสูงสุดในแถว โดยท่ีคาตามแนวแกนทแยง
แตละคาจะตองไมติดลบ จากน้ันก็ใชสมการ
ไอเกน   เพ่ือหาคาเจาะจงและเวกเตอร เจาะจง 
(Eigenvalue) ตามลํ า ดับ  แกนแรกท่ี ไดจึ ง
เ รียก วา  แกนมุขสํ า คัญ (Principal axis or 
principal factor)  เปนแกนท่ีอธิบายความผัน
แปรของตัวแปรไดมากท่ีสุด แกนตอ ๆ  มา
อธิบายไดลดลงตามลําดับ การหา ตัวประกอบ
รอง ๆ ลงมาจะหยุดเมื่อ คาเจาะจงท่ีไดของตัว
ประกอบมีคา เทา กับ  1  และ   Principal Axis 
Factoring  เรียกวา PAF  หรือ  PA2   (วิ ธีการ
วิเคราะห ตัวประกอบโดยการวิ เคราะห ตัว
ประกอบหลักท่ีมีการคํานวณซ้ํ า )  วิ ธี น้ีใช
หลักการของวิธีการคากําลังสองนอย ท่ีสุดโดย

พยายามลดคาความสัมพันธท่ีเหลือระหวา งตัว
แปรใหนอยท่ีสุดหลังจากไดแยกตัวประกอบ
ออกมาแลวจํานวนหน่ึงและทดสอบอัตรา
ความตรงกันระหวางคาสัมประสิทธ์ิท่ีคํานวณ
ไดจากแบบ  และคาสัมประสิทธ์ิความสัมพันธ
ท่ีปรากฏในขอมูล จากคากําลังสองของความ
แตกตาง สําหรับการสกัดตัวประกอบโดยใช 
โมเ ดล ตัวป ระ กอบรว ม  (Common factor 
model)  โมเดลน้ีเนนพิจารณา ตัวแปร 2 สวน 
คือ สวนท่ีรวมกับตัวแปรอ่ืนและสวนเฉพาะ
ของตัวเองซึ่งแสดงไดดังแผนภาพ 
 
สวนรวม สวนเฉพาะ  สวนท่ีคลาดเคลื่อน 
 
ในกรณีท่ีตัวแปรมาตรฐาน  ความแปรปรวน
จะมีคาเปน 1  ดังน้ันความสัมพันธของความ
แปรปรวนรวม  (Common variance) ความ
แปรปรวนเฉพาะ (Specific variance)และความ
แปรปรวนท่ีเหลือ (Residual variance) จะเขียน
ไดดังสมการ   1   =   C  +  S  +  E   ซ่ึงวิธีการ
สกัดตัวประกอบแบบน้ี มี 3 แบบ คือ แบบการ
วิ เคราะห เ งา   แบบแคนนอน นิคอล และ
แบบอัลฟา 
          การหมุ นแกนตัวประ กอบ  ในกา ร
วิเคราะห ตัวประกอบหลังจากการสกัดตัว
ประกอบออกมาแลว เราตองการทราบวา ตัว
ประกอบน้ันคืออะไร ท้ังน้ีเพราะผลท่ีไดจ าก
การสกัดตัวประกอบเราจะพบวา ตัวประกอบ
แรกท่ีหาไดจะอธิบายความแปรปรวนระหวา ง
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ตัวแป รได มากกวา ตัวประกอบตัว ถัดม า
ตามลํา ดับ  โดย ท่ีตัว ประกอบตัว ท่ีสองจ ะ
อธิบายความแปรปรวนท่ีเหลือจากการอธิบาย
ดวยตัวประกอบแรกตัวประกอบตัว ท่ีสามจะ
อธิบายความแปรปรวนท่ีเหลือจากการอธิบาย
ดวยตัวประกอบ 2 ตัวแรก เชนน้ีเ ร่ือยไป  จาก
ผลการสกัดตัวประกอบในบางคร้ังจะพบความ
สลับซับซอนของตัวประกอบ  ในกรณี ท่ีตัว
แปรหน่ึงมี นํ้าหนัก (Factor loading)  บนตัว
ประกอบมากกวา 1 ตัว ยิ่งมีความสลับซับซอน
ของตัวประกอบมากเทาใด ความยุงยากในการ
แปลความหมายของตัวประกอบและตัวแปรก็
มีมากเทาน้ัน จึงตองลดความสลับซับซอนของ
ตัวแปรใหตํ่าลง เพ่ือตัวแปรแตละ ตัวจะไดมี
นํ้าหนักบนตัวประกอบเพียงตัวประกอบเ ดียว 
การลดความซับซอนของตัวแปรทําไดโดยการ
หมุนแกน ซ่ึงมี 2 ลักษณะ คือ การหมุนแกนท่ี
ใหแกนตัวประกอบตั้งฉากกัน แบบน้ีเ รียกวา 
เปนการหมุ นเ ชิงต้ังฉ าก (Orthogonal) ซ่ึ ง
เทคนิคการหมุนแกนแบบตัวประกอบต้ังฉาก
กันน้ีมี เทคนิ คท่ีสํา คัญๆ   คือ ควา ติ แมกซ 
(Quartimax) แ ละว า ริ แ มกซ   (Varimax) 
วัตถุประสงคของการหมุนแกนแบบควา ติ
แมกซ     คือ การลดความ ซับซอน เ ชิงตั ว
ประกอบของตัวแปรนอยลงท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 
โดยหมุนแกนของตัวประกอบไปในทางท่ีทํา
ใหตัวแปรน้ี   มีนํ้าหนักสูงตอตัวประกอบหน่ึง
และไมมี  หรือแทบจะไมมี นํ้าหนักตอตั ว
ประกอบอ่ืน ๆ อีก ความสลับซับซอนเ ชิงตัว

ประกอบของตัวแปรวัดไดจากความแปรปรวน
รวม จากกํา ลังสองของนํ้าหนักของตัวแปร
อัตราความแปรปรวนรวมวัดไดจากคา เฉ ล่ีย
ของกําลังสองของคาเบ่ียงเบนจากคา เฉ ล่ีย  ซ่ึง
อัตราความแปรปรวนรวมจะมากท่ีสุด เมื่อตัว
แปรตัวหน่ึงมีคากําลังสองของนํ้าหนักของตัว
แปรคาใดคาหน่ึงในแถวเทากับคาความรวมกัน
และคาท่ีเหลือเปนศูนย 
 ส่ิงท่ีไดจ ากการหมุนแกนแบบควา ติ
แมกซ  คือความงายในการตีความหมายของตัว
แปรเพราะคาความสลับซับซอนของตัวแปรลด 
ลง หรือนํ้าหนักเชิงตัวประกอบของตัวแปรจะ
มีมากตอตัวประกอบหน่ึง และแทบจะไมมีเลย
ตอตัวประกอบอ่ืน วิธีการหมุนแกนแบบวา ริ
แมกซซ่ึงวิธีการน้ีไดผลการหมุนแกนใกล เ คีย ง
กับเกณฑโครงสรา งอยา งงา ยของเธอสโตน
มากท่ีสุด วิธีน้ีแตกตางจากควาติแมกซในสวน
ท่ีใชการกระทําบนนํ้าหนักของหลักเกณฑ
แทนการจัดกระทําบนนํ้าหนักของแถวแทนท่ี
จะหาคาสูงสุดของความแปรปรวนรวมของ
นํ้าหนักบนตัวประกอบของตัวแปรตามแถว 
การหมุนแกนแบบวา ริแมกซมุ งไปท่ีความ
แตกตาง หรือความแปรปรวนของแตละ ตัว
ประกอบโดยพยายามทําใหตัวประกอบแตละ
คอลัมนแตกตางกันใหมากท่ีสุด สําหรับการ
หมุนแกนตัวประกอบท่ีแกนไมตั้งฉาก  แบบน้ี
เรียกวาการหมุนแกนแบบมุมแหลม  (Oblique) 
จากการหมุนแกนแบบใหแกนต้ังฉากกัน โดย
พยายามไมใหแตละตัวประกอบสัมพันธ กัน  
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โดยธรรมชาติในสังคมแลวเปนไปไดยาก  การ
หมุนแกนโดยใหตัวประกอบมีความสัมพันธ
กัน    จะไดคาใกลเคียงกับความจ ริงมากกวา
วิธีการหมุนแกนแบบแกนไมต้ังฉากหรือแบบ 
มุมแหลมมี 2 ประเภท คือ วิธีการหมุนแกนท่ี

อาศัยแกนอางอิง และวิธีการหมุนแกนท่ีอา ศัย     
เมทริกซแบบแผน 
 
หลักการพิจารณา นํ้าหนักตัวประกอบ    มี
เกณฑพิจารณาดังน้ี 

  
ตารางท่ี  1  เกณฑการพิจารณานํ้าหนักตัวประกอบ 
 

นํ้าหนักตัวประกอบ % ความแปรปรวน ความหมาย 
.71 
.63 
.55 
.45 
.32 

50 
40 
30 
20 
10 

ดีเลิศ 
ดีมาก 
ดี 

ปานกลาง 
เลว 

 
 ในเมทริกซตัวประกอบหมุนแกนแลว 
(Rotated factor matrix)  ใหพิจารณา  ทีละ
คอลัมน เลือกนํ้าหนักตัวประกอบท่ีมีคา ต้ังแต 
.3 ไว (ไมวาจะมีเคร่ืองหมาย + หรือ – ก็ตาม ) 
หลังจากน้ันใหพิจารณาเปนรายแถว   (ราย ตัว
แปร) เลือกนํ้าหนักตัวประกอบท่ีมีคาต้ังแต   .3 
ไวเชนกัน พิจารณาตัวแปรแตละตัว ถามีคา  .3 
อยูบนตัวประกอบหลายตัวให เ ลือกนํ้าหนักท่ี
สูงสุดบนตัวประกอบน้ัน  ตัวแปรใดท่ีมีคา
นํ้าหนักสูงใกลเคียงกับบนตัวประกอบมากกวา   
1  ตัวใหทําเคร่ืองหมาย  X  ไว เพราะ เปนตัว
แปรซับซอน  จะตองแกไขปรับปรุงใหม 
 
 

 
ตัวอยางการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาองคประกอบท่ีมีผลตอขวัญ
ในการปฏิบัติงานของครูโรงเรียนมัธยมศึกษา
ในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉีย งเหนือ  
สําหรับการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับเร่ืองน้ี  เปน
การนําเอาขอมูลบางสวนจาก  วิทยานิพนธของ  
พัชรินทร   จินดาหลวง   (2529)  มา ทําการ
วิเคราะหองคประกอบ  การสกัดองคประกอบ
ข้ันตน  ดวยวิธี Principal  component  analysis  
และ  หมุนแกนเชิงต้ังฉาก ดวยวิ ธี  วา ริแมกซ  
เ พ่ื อใ หท ร าบ ถึง โครงส รา งตั ว ประกอบ
ของขวัญในการปฏิบัติงานของครูมัธยมศึกษา
ท้ังภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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ตารางท่ี  2   คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของตัวแปรท่ีนํามาศึกษา 
 
              BAC3 BAC4 BAC5 BAC7  EH   ER TAT  SAT  FAT  SOAT  PERA RERE  RERS PERS 
BAC3 1.000 
BAC4 .807*  1.000 
BAC5 .215*   .196*  1.000 
BAC7 .835*   .825*    .266* 1.000 
EH .040     .050     .118*   .102*1.000 
ER       - .066*  -.054     .018  - .052   .238*1.000  
TAT      .072*    .089*    .014     .073* .278*  .123*  1.000 
SAT      .037      .080*  -.023     .024   .246* .173*   .558*   1.000  
FAT .069*   .096*  -.024     .061*  .209* .074*   .484*    .599*  1.000*   
SOAT   -100*   .133*    .010     .094*  .192* .125*   .444*    .578*    .512*   1.000 
PERA    .035    .040     .007      .059*  .134* .024    .192*    .275*    .243*   .199*    1.000  
RERE    .068*   .054     .002      .077*  .150* .024    .264*    .343*    .305*   .244*    .626*  1.000 
RERS   .080*    .069*   -.005     .082*  .115* -.023   .201*   .308*    .253*    .217*  .616*  .743* 1.000 
PERS   -.004    .007     .009      .007    .097*  .033   .164*   .235*   .183*   .173*  .759*  .480* .411* 1.000 
 พบวาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปร   มีคาต้ังแต  -.066   ถึง  .835    
 

ผลการสกัดตัวประกอบ  และหมุนแกน
องคประกอบ จากการวิ เคราะหประมาณคา   
Communality  ซ่ึงเปนความแปรปรวนท่ีตัวแปร
แตละ ตัวรวม กัน  ( Share)  คา เจาะจง   คา
เปอรเซ็นตความแปรปรวน    และคาเปอรเซ็นต   
ความแปรปรวนสะสม    ซ่ึงเปนคาท่ีบงบอกถึง 

สัดสวนของความแปรปรวนท่ีสกัด  ( Extract)  
ไดใ นแ ตล ะอ งค ประกอบจา กผลก ารสกั ด
องคประกอบ และหมุนแกนองคประกอบ   ผูวิจัย
นําเสนอรายละเอียดไวในตารางท่ี  2 
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ตารางท่ี  3    คานํ้าหนักองคประกอบ  ( Factor  loading)  ของตัวแปรท่ีนํามาศึกษา 
   
                            Factor1       Factor2    Factor 3        Factor4         Communality 
PERA    .895        .001                  .107          .006        .815 
PERR    .812            .004                  .239              .001                    .718 
PERE                    .799           .006                  .189            -.005                     .681 
PERS    .793          -.003                  .006              .008                   .639 
BAC7    .004            .944                  .004              .006                   .898 
BAC4    .001            .940                  .100            -.001                   .893 
BAC3    .002        .935                 .005            -.001                    .877 
SAT    .208            -.001                .822              .110                  .731 
FAT    .161             .003                 .792            -.001                  .654 
SOAF    .105             .007                 .772             .005                  .615 
TAT    .104             .004                 .747             .154                  .594 
ER    -.004          -.133                 .117             .724                  .557 
EH    .009             .004                 .260             .697                  .564 
BAC5    .003             .335               -.154             .472                   .359 
Eigenvalue 3.884           2.718              1.843            1.150                      - 
Pct of Var 27.746       19.413            13.167           8.211                       - 
Cum.Pct 27.746       47.159            60.325         68.536                       - 

 
จ า ก ต า ร า ง ท่ี  3 นํ้ า ห นั ก ข อ ง

องคประกอบท้ัง  14  ตัวแปรท่ีนํามา ศึกษา เมื่อ
ส กั ด อ ง ค ป ร ะ กอ บ ด ว ย วิ ธี   Principal   
component  analysis  และ หมุนแกนแบบ  
Orthogonal   ดวยวิธี วาริแมกซ ไดองคประกอบ
สําคัญ  4  องคประกอบ  ซ่ึงหมายถึงวาขวัญใน
ก า รป ฏิ บั ติ ง า น ขอ ง ค รูป ระ กอ บด ว ย  
องคประกอบท่ีสําคัญ  4  องคประกอบ   โดย ท้ัง  

4  องคประกอบน้ีเปนแหลงความแปรปรวน
รวมท่ีสามารถอธิบายไดดวย ตัวแปรท่ีนํามา
ศึกษาท้ังหมด   มีคา เทา กับ   3.884 ,  2.718  ,  
1.843  และ 1.150   สวนความแปรปรวนสะสม
ของท้ัง 4 องคประกอบ  สามารถอธิบายไดดวย
ตัวแปรท้ังหมดท่ีนํามา ศึกษารอยละ   68.536  
ซ่ึงผูวิจัยจะนําเสนอองคประกอบท่ีมีนํ้าหนักตัว
ประกอบของตัวแปรท่ีมีคามากกวา   0.45  และ
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คาเจาะจงมากกวาหรือเทา กับ  1 (Tabachnik, 
1983 : 411)   โดยแตละองคประกอบจะมี ตัว
แปรบรรยายตัวประกอบน้ันๆ  ต้ังแต  3  ตัวแปร

ข้ึนไป จะขอยกตัวอยางการแปลความหมาย
เพียง 1 องคประกอบดังน้ี 
 

องคประกอบที่  1    บุคลิกภาพของครูใหญ 
ตัวแปร  รายละเอียดตัวแปร     นํ้าหนักองคประกอบ 
PERA  บุคลิกภาพของครูใหญดานการมีอํานาจอิทธิพล   .895 
PERR  บุคลิกภาพของครูใหญดานการมีความรับผิดชอบ   .812 
PERE  บุคลิกภาพของครูใหญดานการมีความมั่นคงทางอารมณ  .799 
PERS  บุคลิกภาพของครูใหญดานการเขาสังคม    .793 

 Eigenvalue       3.884 
 Pct  of  Var       27.746 

 
จากตารางท่ี  3  องคประกอบท่ี  1  เปน

องคประกอบดานบุคลิกภาพของครูใหญ   ซ่ึงมี
ตัวแปรบรรยายองคประกอบท่ีสํา คัญอยู   4  ตัว
แปรและมีพิสัยของคานํ้าหนักองคประกอบอยู
ระหวาง  .793  ถึง  .895   โดยเรียงลําดับนํ้าหนัก
ขององคประกอบจากมากไปหานอย   ได ดังน้ี  
คือ  บุคลิกภาพของครูใหญ   ดานการมี อํานาจ
อิทธิพล  ( PERA)  บุคลิกภาพของครูใหญดาน
การมีความ รับผิดชอบ   ( PERR)  บุคลิกภาพ
ของ ครู ใหญ ดา นความ มั่น คง ทาง อา รม ณ  
(PERE)  และบุคลิกภาพของครูใหญดานการเขา
สังคม  (PERS)  ซ่ึงองคประกอบดานบุคลิกภาพ 
ของครูใหญน้ี  เปนแหลงความแปรปรวนรวม ท่ี
สามารถอธิบายไดดวยตัวแปรตา ง  ๆ   ท่ีนํามา
ศึกษารอยละ  27.746 
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