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รูจักเกม (About of game) 
 

อรอุมา   พราโมต1 
 
 คนสวนมากมองเกมวาเปนส่ิงไมดี  มอมเมาเยาวชน ทําใหเสียการเวลา และทรัพยสิน บทความเ ร่ืองน้ี
อยากใหผูอานไดทําความรูจักกับเกม และประโยชนของเกม เพ่ือมองเกมในดานบวก แลวนําเกมไปประยุกตใช
ใหเกิดประโยชนตอตนเอง และสังคม 
 
เริ่มตนเกม  
 เกม คือ กิจกรรมของมนุษยเพ่ือประโยชนอยางใดอยางหน่ึง เชน เพ่ือความสนุกสนานบันเ ทิง  เ พ่ือฝก
ทักษะ และเพ่ือการเรียนรู เปนตน เกมมีหลายประเภทโดยแบงตามสื่อหรืออุปกรณ ท่ีใชในการเลน เชน เกม
กระดาน  เกมไพ  เกมการด  เกมบุค  เกมอิเล็กทรอนิกส  ในปจจุบันน้ี เกมอิเล็กทรอนิกส เปนท่ีนิยม  และเปน
อุตสาหกรรมท่ีกําลังเจริญเติบโต 
  
เกมอิเล็กทรอนิกส  
 เกมอิเล็กทรอนิกส ใชเคร่ืองไฟฟาอิเล็กทรอนิกสเขามาเปนอุปกรณหลักในการเลน มีความหลากหลาย 
และความสมจริง เสมือนผูเลนไดเขาไปเลนอยูในเกม  โดยตัวอุปกรณจะมีความสามารถในการควบคุม  หรือ
เปล่ียนเกมจากเกมหน่ึงไปอีกเกมหน่ึงได  นอกจากอุปกรณแลวส่ิงสําคัญอีกอยางคือ ตัว เกม  หรือท่ีเ รียกกันวา 
วีดีโอเกม (Video Game) ซ่ึงปจจุบันก็คือ ซอฟตแวรชนิดหน่ึง  ท่ีใชภ าษาคอมพิว เตอรตา ง  ๆ  เ ขียนข้ึนตาม
แนวทางของผูสรางเกม วาตองการสรางใหเสมือนจริง หรือตองการสรางแบบเนนกราฟกท้ัง  2 มิ ติ และ  3 มิ ติ 
นอกจากน้ันยังมีการนําเทคนิคดานภาพ โดยใชภาพแอนิเมชันเขามาชวยเพ่ือใหเกิดความสมจริงยิ่งข้ึน  
ประเภทเครื่องเกมอิเล็กทรอนิกส  

1. เกมเคร่ืองพ้ืนฐาน (Console)  เปนอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟา ท่ี
ใชในการเลนวิดีโอเกม  โดยแสดงภาพผานทางหนาจอ
โทรทัศน  เกมเคร่ืองพ้ืนฐานประกอบไปดวย ตัว เคร่ืองท่ีใช
สําหรับการประมวลผล  จอยสต๊ิก หรือ คันบังคับ  และตลับ
เกม หรือ แผนเกม ซ่ึงปจจุบันใชส่ือหลายแบบในการเ ก็บ 
เชน ตลับเกม แผนซีดี แผนดีวีดี หรือแผนบลูเรย  ตัวอยา ง
ของเกมเคร่ืองพ้ืนฐาน ไดแก เคร่ืองเลนเกมเพลยสเตชันของ
บริษัทโซน่ี เคร่ือง X-Box ของไมโครซอฟท เปนตน 

รูปท่ี 1 ภาพแสดงเกมเครื่องพื้นฐาน 

1 สาขาคอมพิวเตอร  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลก, 65000 
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2. เกมเคร่ืองพกพา (Handheld) - คลายกับเกมเคร่ืองพ้ืนฐาน คือ 
มีหนวยประมวลผล หนวยรับขอมูล ท่ีติดอยูบนตัวเคร่ืองซ่ึงมี
ปุมบังคับไมมากนัก และหนวยแสดงผลท่ีปจจุ บันได พัฒนา
เปนจอสี  แตคุณสมบัติโดยรวมอาจดอยกวา  ขอเดนคือเ ร่ือง
การพกพาท่ีสะดวก นํ้าหนักเบา ตลับเกม ( cartridge) มีขนาด
เล็ก มีแบตเตอร่ีท่ีสามารถชารตไฟได  และคุณสมบัติอ่ืน ๆ 
เชน  กลองดิจิตอล หรือ จอภาพระบบสัมผัส เพ่ือใหสามารถ
เจาะตลาดในกลุมผูใหญไดเพ่ิมข้ึน ตัวอยา งของเกมเคร่ือง
พกพา ไดแก เคร่ืองเลนเกม  Nintendo DS ของนินเทนโด 
หรือ PSP ของโซน่ี  

รูปท่ี 2 ภาพแสดงเกมเครื่องพกพา 

3. เกมคอมพิวเตอร (PC Games) เปนอุปกรณอิเ ล็กทรอนิกส ท่ี
ไดรับความนิยมมากในปจจุบัน ดวยเหตุท่ีคอมพิว เตอร เปน
อุปกรณ อเ นกประ สง ค  ( Multi Functions) อีก ท้ัง ยัง มี
อุปกรณเสริมอีกมากมายท่ีเขามาชวยพัฒนาการแสดงผล และ
ประสิทธิภาพดานมัลติมีเดีย  ของเคร่ืองคอมพิวเตอร ส่ือท่ีใช
ในการเก็บวีดีโอเกมสวนใหญเปน แผนซีดี แผนดีวี ดี หรือ
แผนบลูเรย  หรือดาวนโหลดทางอินเทอร เ น็ต ปจจุ บันเกม
สามารถเลนผานระบบเครือขา ย  หรือท่ีเ รียกกันวา  เกม
ออนไลน 

รูปท่ี 3 ภาพแสดงเกมคอมพิวเตอร 

4. เกมตู (Arcade) เปนอุปกรณอิเล็กทรอนิกส เฉพาะ  ถูกสรา ง
เพ่ือความบันเทิง มีวิธีเลนโดยการหยอดเหรียญ โดยสวน
ใหญ จ ะ ต้ั ง อ ยู ในบ ริ เ วณ ธุ ร กิ จ  เ ช น  เ กม เ ซ็น เ ตอร 
หางสรรพสินคา และภัตตาคาร  ตู เ กมมักมีขนาดหนาจอท่ี
ใหญ และมีแผงบังคับแบบเดียวท่ีมีขนาดใหญ เกมประเภทน้ี
มักเปนเกมท่ีเลนจบไดในเวลาอันส้ัน ในปจจุบันมีการพัฒนา
เกมตูไปมาก เกมตูถูกดัดแปลงใหมีความหลากหลายมากข้ึน
ท้ังรูปทรง ท่ีควบคุม และวิธีการเลน 

รูปท่ี 4 ภาพแสดงเกมตู 
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ท่ีมา :  www.gamerankings.com   วันท่ี  22  มิ.ย.  2010 
 
 
จากแผนภูมิจะเห็นไดวา นักเลนเกมนิยมเลนเกมบนเกมคอนโซน   เพราะเหตุผลเหลาน้ี 

1. หนวยประมวลผล (GPU) ท่ีพัฒนาโดยบริษัทท่ีผลิตกราฟกการดอยาง NVIDIA หรือ ATI ทํา ใหแสดง
ภาพกราฟกไดสวยสมจริง 

2. หนวยแสดงผล ท่ีใชจอโทรทัศน ดวยหนาจอขนาดใหญและเนนการพัฒนา เทคโนโลยีภ าพเปนทุนอยู
แลว ทําใหไดท้ังภาพและเสียงซ่ึงใหผูเลนรูสึกวาเหมือนไดเขาไปเลนจริง  

3. ตัวเคร่ืองท่ีไมใหญเกินไป สามารถพกพาไปได  และปจจุบัน ทุก ๆ สถานท่ีก็มีโทรทัศนใช 
4. ซอฟตแวรเกมมีมากมาย หาซ้ือไดไมยาก  ราคาถูก  ดูแลงาย   

 
องคประกอบของเกม  

1. ผูเลนตามจํานวนของเกมน้ันๆ ท่ีกําหนด บางเกมหากผูเลนไมครบตามจํานวนก็ไมสามารถเลนได  
2. อุปกรณการเลนเกมน้ันๆ  
3. เปาหมายของเกม ซ่ึงอาจมีเปาหมายเดียวหรือหลายเปาหมาย  
4. กฎ กติกา และแนวทางของเกม ท่ีผูเลนจะตองปฏิบัติตาม 
 

ประเภทของเกมแบงตามลักษณะการเลน 
1. เกมเลนระยะยาว (Long Term)  ลักษณะ คือ ใชเวลาในการจบเกมนาน อาจเปนดวยเน้ือเร่ืองของเกมยาว 

หรือมีดานใหผานมาก ตัวอยางเกมแบบ Long Term เกม Final Fantasy Raknarock Linage  Mario 
Rockman 

 
รูปท่ี 5 แผนภูมิวงกลม แสดงจํานวนเกมท่ีไดรับความนิยม 

ในป 2010โดยเลนผานเครื่องเกมตาง ๆ จากจํานวนเกม 100 เกม 
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2. เกมเลนใชทักษะ (Casual) เวลาท่ีใชในการจบเกมตามความสามารถของผูเลน โดยเกมจะเพ่ิมระดับ
ความยากเร่ือย  ๆจนผูเลนแพไปเอง  ไมเนนการเปล่ียนฉาก อาจมีหรือไมมีการเปล่ียนฉากก็ได ตัวอยาง
เกมแบบ Casual เกมเตอติส เกมยิงไขไดโนเสาร    

3. เกมเลนทันที (Real time) 
ใชเวลาในการจบเกมไมนาน โดยจะมีการกําหนดเวลาเลน อาจมีการแบงฝายเลน โดยเลนไปพรอม ๆ  
กัน การวัดผลแพชนะดูจากภารกิจท่ีทําสําเร็จ เชน ทําลายฐานทัพของอีกฝายได ผูเลนตองใชความคิด
และมีวางแผนแขงกับเวลา ตัวอยางเกมแบบ Real time เชน เกมสตารคราฟ  

4. เกมผลัดกันเลน (Turn base) 
เวลาในการจบเกมข้ึนอยูกับความสามารถของผูเลน โดยเกมลักษะน้ีจะแบงฝาย และแบงเวลากันเลน 
คือ เมื่ออีกฝายเลน อีกฝายตองรอ เกมแบบน้ีผูเลนจะมีเวลาในการคิด วางแผน และตัดสินใจ ตัวอยาง
เกมแบบ  Turn base เกม Heroes of Might and Magic 

ตัวอยางเกม 
 

รูปท่ี 6 เกมเลนระยะยาว รูปท่ี 7 เกมเลนใชทักษะ  รูปท่ี 8 เกมเลนทันที  รูปท่ี 9 เกมผลัดกันเลน 

 
แนวเกม 
 แนวเกมในปจจุบันน้ันมีมากมาย  และก็มีแนวเกมใหม ๆ เกิดข้ึนตลอด เพ่ือทําใหผูเลนเกิดความทาทาย 
และสนุกในการเลนเกม แนวเกมหลักแบงไดดังน้ี 

1. เกมแอคช่ัน  (Action Game) เปนประเภทเกมท่ีใชการบังคับทิศทางและการกระทําของตัวละครในเกม
เพ่ือผานดานตางๆ ไปใหได มีต้ังแตเกมท่ีมีรูปแบบงายๆ เหมาะกับคนทุกเพศทุกวัย  เชน มา ริโอร็อ
คแมน ไปจนถึงเกมแอ็กชันท่ีมีเน้ือหารุนแรงไมเหมาะกับเด็กๆ บางเกมมีการใสลูกเลนตางๆ เขามา เ พ่ิม
ความสนุกของเกมจนกลายเปนเกมแนวใหมไปเลย เชน เกมยิงมุมมองบุคคลท่ีหน่ึง (Half-live), เกมยิง
มุมมองบุคคลท่ีสาม (Hitman), เกมแพลตฟอรม  (Contra) เปนตน 

2. เกมเลนตามบทบาท  (Role-Playing Game) หรือ อารพีจี (RPG) หรือท่ีนิยมเรียกกันวา เกมภาษา   เกม
ประเภทน้ีจะกําหนดตัวผูเลนอยูในโลกท่ีสมมติข้ึน และใหผูเลนสวมบทบาทเปนตัวละครหน่ึงในโลก
น้ันๆ ผจญภัยไปตามเน้ือเร่ืองท่ีกําหนด โดยมีจุดเดนทางดานการพัฒนาระดับของตัวละคร ตัว เกมไม
เนนการบังคับหวือหวา แตจะใหผูเลนสัมผัสกับเร่ืองราวแทน (Diablo, Final Fantasy) 
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3. เกมผจญภัย  (Adventure Game) เปนเกมท่ีผูเลนจะสวมบทบาทเปนตัวละครตัวหน่ึงและตองกระทํา
เปาหมายในเกมใหสําเร็จลุลวงไปได เกมผจญภัยจะเนนหนักใหผูเลนหาทางออกหรือไขปริศนาในเกม 
โดยสวนมากปริศนาในเกมจะเนนใชตรรกะแกปญหาและใชส่ิงของท่ีผูเลนเก็บมาระหวางผจญภัย 

4. เกมการจําลอง (Simulation Game) เปนเกมประเภทท่ีจําลองสถานการณตา งๆมาให ผู เ ลนไดสวม
บทบาทเปนผูอยูในสถานการณน้ันๆ และตัดสินใจในการกระทําเพ่ือลองดูวาจะเปนอยางไร เหตุการณ
ตางๆ อาจจะนํามาจากสถานการณจริงหรือสถานการณสมมติ เนนความสมจริงทางดานรูปแบบการเลน 

5. เกมวางแผนการรบ (Strategy Game) เปนเกมท่ีเนนการควบคุมกองทัพซ่ึงประกอบไปดวยหนวยทหาร
ยอยๆ เก็บเก่ียวทรัพยากร และสรางกองทัพ เขาทําการสูรบกัน เน้ือเร่ืองในเกมมีไดหลายหลาย รูปแบบ 
แลวแตเกมน้ันๆ จะกําหนด พบมากในเคร่ืองคอมพิว เตอร เ น่ืองจากคียบอรดและ เมาส น้ันมีความ
เหมาะสมตอการควบคุมเกม และมักจะสามารถเลนรวมกันไดหลายคนผานทางอินเทอร เ น็ตหรือผาน
ระบบแลน  

6. เกมกีฬา (Sport Game) เปนก่ึงๆ เกมจําลองการเลนกีฬาแตละชนิด โดยสวนมากเกมกีฬามักจะมีความ
ถูกตองและเท่ียงตรงในกฎกติกาคอนขางมาก จึงเหมาะสําหรับผูเลนท่ีเขาใจกฎกติกาและการเลนของ
กีฬาน้ันๆ โดยสวนมาจุดขายของเกมกีฬามักจะเปนช่ือและหนาตาของผูเ ลนท่ีถูกตอง , ลักษณะสนาม
และยานพาหนะ ตัวอยางเกมกีฬาไดแก FIFA (ฟุตบอล)  , NBA LIVE (บาสเกตบอล) 

7. เกมแขงความเร็ว (Racing Game) เกมท่ีจําลองการแขงขันดวยยานพาหนะตางๆไมวาจะมีอยูจริงหรือถูก
สรางข้ึน จุดมุงหมายของเกมคือใหผูเลนควบคุมยานพาหนะท่ีเ ลือกหรือได รับ  แลว ทําการแขงขัน
ความเร็วกับอีกฝายเพ่ือเขาเสนชัยเปนท่ี 1 ผูเลนสามารถเลือกลักษณะรถ  สนามแขง  สภาแวดลอมใน
การแขงได และในปจจุบันเกมแนวน้ีไดเพ่ิมความนาสนใจโดยการเพ่ิม การเก็บส่ิงของ  เงิน ส่ิงกีดขวาง 
หรือเปล่ียนจุดหมายในการแขง เชนแขงเพ่ือเอาตัวรอด เปนตน 

8. เกมอ่ืน ๆ   (Miscellaneous Game) เปนเกมแนวท่ีนอกเหนือจากท่ีกลาวมา เชน เกมปริศนาซึ่ ง เปนเกม
เลนไดทุกวัย ตัวเกมมักจะเนนการแกปริศนา ปญหาตางๆ มีต้ังแตระดับงายไปจนถึงซับซอนเกมปริศนา
เปนเกมท่ีไมเนนเร่ืองราวแตจะเนนไปท่ีความทาทายใหผูเลนกลับมาเลนซํ้าๆ ในระดับท่ียากข้ึน 
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ท่ีมา :  www.gamerankings.com วันท่ี 22 มิ.ย. 2010 
 
 จากแผนภูมิ จะเห็นไดวา เกมแนว Action เปนท่ีนิยม ท้ังบนเกมคอนโซล  และเคร่ืองคอมพิว เตอร 
เน่ืองจากเกมมีความหลากหลาย ตัวเกมเลนงาย และมีการเพ่ิมวิธีการชนะ  หรือเปาหมายในเกมแบบใหม  มี
ภาพกราฟกท่ีสวยงาม และใชเวลาไมนานจนเกินไป  
 
การประยุกตใชเกม 
 เราสามารถนําเกมมาประยุกตใชในชีวิตหรืออาชีพตาง ๆ ได เพ่ือกอให เ กิดแนวทางการทํา งาน หรือ
ตัวอยางผลลัพธกอนท่ีจะลงมือทําจริง ๆ  

1. เศรษฐศาสตร  ในทางเศรษฐศาสตร ไดมีการประยุกตเกมมาชวยในการตัดสินใจในหลาย ๆ ดาน เชน 
การตอรองผลประโยชน  การประมูล การแขงขันของผูผลิต การวิ เคราะหการตลาด และเ พ่ิม
ความสามารถ ในการแขงขันของธุรกิจ 

2. วิทยาศาสตร มีการประยุกตใชเกมทางดานวิทยาศาสตร เชน ชีววิทยา นําเกมมาชวยวิเคราะห ศึกษา
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต อธิบายพฤติกรรมในการตอสูและการครอบครองถ่ินของส่ิงมี ชีวิตตา ง  ๆ  
วิทยาศาสตรการกีฬา นําเกมมาชวยในการกําหนดรูปแบบการเลน   

3. มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ไดมีการนํา เกมมาประยุกตใชในดานสังคมวิทย า  เชน พัฒนา
การศึกษาดานประเพณีนิยม ท่ีตองเลือกระหวางศีลธรรมกับผลประโยชนของตนเอง   ความเ ก่ีย วของ
ของมนุษยและพฤติกรรมของมนุษย 

รูปท่ี 10 แผนภูมิวงกลม แสดงจํานวนแนวเกม 
ท่ีไดรับความนิยม บนเครื่องคอมพิวเตอร  

ในป 2010  จากจํานวนเกม 50 เกม 

รูปท่ี 11 แผนภูมิวงกลม แสดงจํานวนแนวเกม 
ท่ีไดรับความนิยม บนเครื่อง Play station 3  

ในป 2010 จากจํานวนเกม 50 เกม 
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4. รัฐศาสตร    มีการนําเกมมาประยุกตใชในดานรัฐศาสตร เชน การหาเสียงเลือกต้ัง การสมมุ ตินโยบาย
ตางประเทศของแตละประเทศ แลวลองเลนเกมดูตามแนวทางท่ีสมมุติ เพ่ือใชในการการตัดสินใจของ
รัฐบาลในเงื่อนไขและสภาพการณตาง ๆ 

5. ยุทธศาสตร   สามารถนําเกมมาประยุกตใชในการวิเคราะหยุทธศาสตรการสูรบ  การคํานวณผลลัพธ
ของการตอสูโดยวิธีตาง ๆ กลยุทธท่ีดีท่ีสุดและผลลัพธของกลยุทธ น้ัน รวมถึงการแขงขันอาวุธ
ระหวางมหาอํานาจ 

6. ศึกษาศาสตร เกมสามารถนํามาประยุกตใชในการเรียนโดยการจําลองสถานการณตลอดจนปญหา
ดานตาง ๆ แลวยังสามารถแสดงผลท่ีจะเกิดข้ึน ทําใหผูเรียน เกิดความรู และมีสวนรวมในการเรียน 

 
จะเห็นไดวาเกมน้ันก็มีประโยชนหลายดาน ในวิถีชีวิตเราอาจจะไดเลนเกมโดยท่ีเราไม รู ตัว  และเรา

อาจเอาตัวรอดจากสถานการณท่ีไมพ่ึงประสงค โดยการใชเกมท่ีเราเคยเลน  ถาเราลองพิจารณา ดี ๆ  คุณคาของ
เกมอยูท่ีทําใหตัวผูเลนไดคิด  วิเคราะห  วางแผน  และตัดสินใจ  เพียงแตผูเลนจะเลือกเลนเกมท่ีมีประโยชนตอ
ตัวมากนอยแคไหน  และแบงเวลาใหกับงานอ่ืนอยางไร  ผูผลิตเกมเองก็ควรมีศีลธรรมและจรรย าบรรณ   โดย
ผลิตเกมท่ีอยูในทางท่ีดี  ลดความรุนแรง และเร่ืองเพศ  สงเสริมดานการศึกษา  คุณภาพชีวิต  หรือส่ิงแวดลอม  
เพ่ือใหเกมเกิดประโยชนท้ังตอผูเลน และสังคมมนุษย  
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