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การปล ูกตนไม กบั การแกปญหาโลกรอน! 
 

รุงเพชร   แข็งแรง1 
 

 
 
รูปท่ี 1  ตนไมชวยดูดซับคารบอนไดออกไซดจากอากาศเพือ่ลดปญหาโลกรอนแตอยาลืมวาตนไมตองการนํ้าเปนปริมาณมาก  

(ท่ีมา : http://www.abc.net.au/environment/articles/2010/02/09/2813980.htm) 
 

 ดังท่ี เ รา ๆ  ทานๆ  ไดท รา บกันแลว วา  ท่ัว โลกมีก ารณรง คให มีก ารป ลูกตนไ ม เ พ่ือดู ดจั บ
คารบอนไดออกไซดซ่ึงเปนสาเหตุของการเปล่ียนแปลงช้ันบรรยากาศท่ีหอหุมโลกท่ีเปนปญหา ทํา ให เ กิดภาวะ
โลกรอนข้ึน  คณะกรรมการแกไขปญหาโลกรอนของออสเตรเ ลีย  ( The Liberal Party's climate change policy) 
จึงไดออกประกาศเชิญชวนใหรวมกันปลูกตนไมจํานวน 20 ลานตนเพ่ือชดเชย กับปริมาณการปลดปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซด ท่ีประ เทศออสเตรเ ลียปลดปลอยออกสู ช้ันบรรยากาศของโลก  แต  Derek Eamus  
นักสรีรวิทยาของพืช (Plant Physiologist) และนักสรีรวิทยาทางดานนิเวศวิทย า  ( Ecophysiologist)  ของ  UTS 
(University of Technology Sydney) แยงวามันอาจไมใชการแกปญหาน้ี เพราะหากพิจารณา ถึงปริมาณกาซ
คารบอนไดออกไซดท่ีจะถูกดูดจับไวจากการปลูกตนไม 20 ลานตนน้ัน จะพบวา เมื่อคํานวณจากตนไมท่ีมีขนาด
เสนผาศูนยกลางของลําตน 50 เซนติเมตร (ขนาดมาตรฐานตนไมใหญ) จํานวน 20 ลานตน  พบวาแตละตนจะ
ดูดกาซคารบอนไดออกไซดไปเปล่ียนเปนเน้ือไมไดประมาณ 341 กิโลกรัมซ่ึงคร่ึงหน่ึง (170 กิโลกรัม )  เปนธา ตุ
คารบอน ดังสมการ   

 1 สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  จังหวัดพิษณุโลก, 65000 
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CO2 + H2O ----------แสง--------> C6H12O6 + O2 

 เน่ืองจาก  170 kg carbon = 14166 mol  และ carbondioxide 1 mol = 44 g 

 จึงเทียบเทากับ 623 กิโลกรัมของคารบอนไดออกไซด  (14166 x 44 = 623304 กรัม ) 

 ดังน้ัน เมื่อคํานวณจากการปลูกตนไม จํานวน 20 ลานตน เมื่อตนไมโตไดขนาดเสนผา ศูนยกลาง  50 
เซนติเมตร  จะไดผลการเก็บกักคารบอนไดออกไซดไดรวม 12 ลานตัน  ซ่ึงจะตองใชเวลาหลายป ท่ีจะใหตนไม
โตจนไดขนาด 50 เซนติเมตร  หากสมมติวาตองใชเวลา  10 ป  และตนไมมีการเจ ริญเ ติบโตสม่ํ า เสมอ น่ัน
หมายความวาคารบอนไดออกไซดจะถูกดูดซับได 1.2 ลานตันตอป เมื่อเราปลูกตนไม 20 ลานตน ซ่ึงแนนอนวา
เปนจํานวนตนไมท่ีไมนอยทีเดียว  ขณะน้ีปริมาณการปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซดของประ เทศ
ออสเตรเลียมีจํานวน 400 ลานตันตอป  สรุปวาการปลูกตนไม 20 ลานตนน้ัน จะดูดซับคารบอนไดออกไซดได 
0.3 เปอรเซ็นตตอปเทาน้ัน   

 
 

รูปท่ี 2  การสังเคราะหดวยแสง 
(ท่ีมา : http://www.ttp.ac.th/~sciences/science/main_body1.html) 

 เมื่อมีการปลูกตนไม  แนนอนวามันตองมีการลําเลีย งนํ้าของพืชเ กิดข้ึนดวย   พบวาการดูดซับกาซ
คารบอนไดออกไซด ทุก ๆ 1 โมเลกุล น้ัน  ตองมีการระเหยนํ้าเกิดข้ึน และมีการสูญเสียนํ้าสูบรรยากาศถึง  150 – 
1000 โมเลกุล  นอกจากน้ันประเทศออสเตรเลียยังมีพ้ืนท่ีแหงแลงท่ีมีปญหาการขาดแคลนนํ้า  ประชากรมีความ
ตองการใชนํ้าเพ่ิมมากข้ึน หากมีการปลูกตนไม 20 ลานตน ดังกลาวขางตนก็จะยิ่งทําใหปญหา เ ก่ีย ว กับนํ้าจะยิ่ ง
รุนแรงมากข้ึน   
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 การดูดซับคารบอนไดออกไซดของใบพืช จะเกิดข้ึนไดเมื่อปากใบ (stoma)  เปด  และการเปดปดของ
ปากใบจะถูกกระตุนโดยแสงอา ทิตย   จากน้ันจึงจะ เ กิดขบวนการสังเคราะหดวยแสงซึ่ ง เปนการตรึง
คารบอนไดออกไซดเก็บไวในรูปของสารอินทรียในพืชทําใหพืชเจริญเติบโต ในขณะท่ีมีการเปดของปากใบ 
(จํานวนปากใบมีจํานวนนับพันตอพ้ืนท่ีหน่ึงตารางเซนติเมตรของใบ) พลังงานจากแสงอาทิตยจะทําใหนํ้าระ เหย
ออกจากปากไบแลวแพรออกสูอากาศในช้ัน บรรยากาศ เรียกขบวนการน้ีวา การคายนํ้าของพืช (transpiration)   

 
 

รูปท่ี 3  โครงสรางภาคตัดขวางของใบพืช 
(ท่ีมา : http://www.britannica.com/EBchecked/topic-art/101396/66079/ 

Structures-of-a-leaf-The-epidermis-is-often-covered-with) 

 ในการตรึงคารบอนไดออกไซด 1 โมเลกุล จะมีการสูญเสียนํ้า 150 โมเลกุลโดยประมาณ  ดังน้ันในการ
สังเคราะหแสงจะมีอัตราสวนการตรึงคารบอนไดออกไซด : การสูญเสียนํ้า เทากับ 1 : 150  และปริมาณคารบอน
ท่ีถูกตรึงไวน้ีจะถูกใชไปประมาณคร่ึงหน่ึงในขบวนการหายใจ (respiration) ซ่ึงขบวนการหายใจจะเปนการเผา
ผลาญสารอาหาร เกิดการปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซดออกสูบรรยากาศอีกคร้ังน่ันเอง  น่ันหมายความวา 
ทุกๆ 1 โมเลกุลของกาซคารบอนไดออกไซดเมื่อถูกตรึงไวจะมีการสูญเสีย นํ้าประมาณ  300 โมเลกุลจากดิน  
ดังน้ัน ถาพืชมีอัตราการคายนํ้า 1 มิลลิเมตรตอวันตอพ้ืนดิน 1 ตารางเมตร  จะคิดเปนการสูญเสีย นํ้า  เทา กับ  365 
ลานลิตรตอปทีเดียว  หรือสําหรับพ้ืนท่ีขนาด 100 ตารางกิโลเมตรก็จะมีการสูญเสีย นํ้า  36. 5 พันลานลิตรตอป 
นับเปนปริมาณมากขนาดเทากับสระวายนํ้ามาตรฐานโอลิมปคถึง 14,000 แหง 
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 ผลกระทบตอแหลงนํ้าท่ีอาจจะเกิดตามมาเมื่อมีการปลูกพืช 20 ลานตนดังกลาว  คือการหมุนเวียนของ
ปริมาณนํ้าในดิน  เมื่อมีฝนท่ีตกลงบนแผนดิน สวนหน่ึงจะซึมลงสูใตผิวดินและไหลลงสูทะ เล มหาสมุทร อีก
สวนหน่ึงไหลไปตามพ้ืนดินลงสูแมนํ้า ลําธารและมหาสมุทรและพรอม ท่ีจะ เ ร่ิมวัฏจักรใหม อีกคร้ังดวยการ
ระเหยเปนไอกลายเปนเมฆท่ีเมื่อกล่ันตัวก็จะเปนฝนท่ีตกลงบนแผนดิน นํ้าท่ีซึมผานช้ันดินลงสูใตผิวดิน เ รียกวา 
นํ้าซึมผาน (infiltration) และกลายเปนนํ้าบาดาลหรือนํ้าใตดิน (groundwater) ตอไป ถาปริมาณฝนท่ีตกมากกวา
ความสามารถในการดูดซับของแผนดิน นํ้าสวนท่ีเหลือจะไหลไปตามผิวดิน เรียกวา นํ้าไหลผาน ( runoff) ลงสู
แมนํ้า ลําธาร และมหาสมุทร นํ้าท่ีอยูในดินบางสวนพืชจะดูดไปใชงานและคายกลับคืนสูบรรย ากาศดวย
กระบวนการคายนํ้า (transpiration) และบางสวนจะระเหย (evaporation) โดยตรงกลับสูบรรยากาศเชนเ ดียว กับ
นํ้าท่ีอยูในแมนํ้า ลําธาร ดังรูปท่ี 4 

 
รูปท่ี 4  การหมุนเวียนของนํ้า  

(ท่ีมา : http://www.cw42.no/omvann_bedrift.html) 
 

 บริเวณท่ีมีการปลูกพืชไร พ้ืนท่ีดินแหงน้ันก็จะมีการสูญเสียนํ้าในรูปของการคาย นํ้าของพืชนอยกวา
บริเวณท่ีมีการปลูกพืชยืนตน เพราะพืชยืนตนมีการคายนํ้าตลอดป และมีระบบรากลึกจึงสามารถดูดซับนํ้าฝนไว
ไดมาก สวนพืชไรไมไดมีการใชนํ้าตลอดท้ังปและมีระบบรากต้ืนกวาทําใหการดูดซับนํ้ามีนอยกวา   โดยรวม
แลวสัดสวนของปริมาณนํ้าฝนท่ีจะสูญเสียผานการคายนํ้าของพืชจะเกิดมากกวาในพ้ืนดินท่ีมีการปลูกพืชยืนตน  
ทําใหมีนํ้าเหลืออยูในแหลงนํ้า ลําธาร หรือนํ้าใตดินนอยกวาดวย 
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อัตราการคายนํ้าของพืช  ข้ึนอยูกับปจจัยตางๆ ดังน้ี                                                              
1. อุณหภูมิ   อัตราการคายนํ้าแปรผันตามอุณหภูมิ  เพราะอุณหภูมิสูงมีผลทําใหปากใบของพืชเปด ทํา

ใหมีการคายนํ้าออกสูอากาศ  
2. ความช้ืนสัมพัทธ  อัตราการคายนํ้าจะแปรผกผันกับความช้ืนสัมพัทธ  เพราะการระเหยของนํ้าจะ เ กิด

ไดยากถาความช้ืนสัมพัทธสูง                                                                                                                
 3.  กระแสลม   อัตราการคายนํ้าจะสูงข้ึนเมื่อมีกระแสลม  เพราะการเคล่ือนท่ีของอากาศจะทํา ให
ความช้ืนสัมพัทธบริเวณปากใบตํ่าลงเน่ืองจากอากาศท่ีแหงจะมีการเคล่ือนเขามาแทนท่ีอากาศท่ีมีความ ช้ืนสูง
บริเวณปากใบ                                                                                                                              
             4. ความช้ืนในดิน  เมื่อความช้ืนในดินลดลงจะมีผลทําใหการเจริญเติบโตของพืชลดลง   และพืชอาจมี
การท้ิงใบ  เปนผลทําใหอัตราการคายนํ้าก็จะลดนอยลง    

5. ชนิดของพืช  พืชแตละชนิดมีอัตราการคายนํ้า ท่ีแตกตา งกัน  พืชทนแลง  เชน ตะบองเพชร และ          
พืชอวบนํ้า จะมีอัตราการคายนํ้าตํ่ากวาพืชอ่ืนๆ 

 ดังน้ัน การปลูกพืชเพ่ือแกไขปญหาสภาวะโลกรอนน้ัน  เปนเร่ืองท่ีตองทําความ เขา ใจอยา งรอบคอบ 
เพ่ือพิจารณาวาส่ิงท่ีจะไดกับผลท่ีจะเสีย อยางไหนจะมากกวากัน  และการเลือกปลูกตนไมตองคํานึงดวยวา จะ
ปลูกพืชอะไร ท่ีไหน จะสงผลกระทบตอปริมาณนํ้าในแหลงนํ้าตางๆ อยางไร อีกดวย  
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