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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีความมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Teams - Games - Tournament (TGT) กับกลุ่มท่ีได้รับการ
จัดการเรยีนรูแ้บบปกติ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอ่างทอง
ปัทมโรจน์วิทยาคม อําเภอเมืองอ่างทอง จังหวัดอ่างทอง จํานวน 80 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มอยา่งง่าย แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 40 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.83 และ
แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.84  วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย (mean)  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation) และการทดสอบที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT สูงกว่านักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.01   
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Abstract 
 
 This research aimed to compare the learning achievement and scientific mind using the 

cooperative learning model Teams - Games - Tournament (TGT) and the conventional approach. The 
samples were selected by simple random sampling and consisted of 80 mathayomsuksa 4 students 
during the second  semester of the 2011 academic year., Angthong Pathamarotwithayakhom School, 
Muang district, Angthong province., Samples were devided ally into 2 group and refered to 
experimental group and control group. The research tools were the cooperative learning model TGT 
and the conventional approach plan. The reliability of the achievement test learning science is 0.628 
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and the reliability of the scientific mind is 0.842. The data were analyzed by using mean ( x ), 
standard deviation (S.D.), and t-test. The results revealed that their learning achievement and 
scientific mind after teaching using the cooperative learning model TGT was higher than the 
conventional approach at .01 level of statistical significance.  
 

keywords : cooperative learning,  Teams - Games - Tournament  (TGT),  learning achievement,    
                    sciencetifics mind 
 

บทนํา  
การพัฒนากําลังคนด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี  มี จุ ดเริ่ มต้ นตั้ งแต่ การจัดการศึกษา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในสถานศึกษาด้วยการจัด
แหล่งเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ี
หลากหลาย เพ่ือเปิดโอกาสให้มีการแสวงหาความรู้อย่าง
เสมอภาค มีการพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้ให้
ได้มาตรฐานและทันต่อความก้าวหน้าของโลกรวมท้ังการ
นําภูมิปัญญาท้องถ่ินมาใช้ร่วมกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ตาม
วิถีชีวิตของสังคมไทย เพ่ือให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและเป็น
การพัฒนาชีวิตท่ียั่ งยืน การพัฒนาการศึกษาด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี น้ันมีจุดเน้นท่ีสําคัญยิ่ง
ประการหน่ึง คือ การพัฒนาให้มีความเป็นสากลท่ี
สอดคล้องกับชีวิตจริงของสังคมไทย ลักษณะการจัดการ
เรียนการสอนจึงต้องมีความยืดหยุ่นตามบริบทของชุมชน 
เพ่ือให้ผู้เรียนพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพและเป็นไปตาม
ธรรมชาติ เกิดการเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ มีความซาบซ้ึง 
เห็นความสําคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมท้ัง
สามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีหลากหลายให้เกิดเป็นความรู้
แบบองค์รวม มีความสามารถในการจัดการสู่การ
สร้างสรรค์และพัฒนาคุณภาพชีวิต มีความรับผิดชอบต่อ
สังคมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) 
 การศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันพบว่าการปฏิรูปการศึกษา
ยังไม่ประสบผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมาย จะเห็นได้จาก
รายงานการประเมนิคุณภาพการศึกษานักเรยีนท่ัวประเทศ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายตลอดระยะเวลา 3 ปีท่ีผ่าน
มา ตั้งแต่ปีการศึกษา 2551 ถึงปีการศึกษา 2553 พบว่า
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตร์ จาก
คะแนนเต็ม 100 คะแนน เท่ากับ 33.70  31.03 และ 30.90 
ตามลําดับ ซ่ึงมีแนวโน้มต่ําลงทุกปี (สถาบันทดสอบทาง

การศึกษาแห่งชาติ, 2554) เมื่อวิเคราะห์เน้ือหาในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า เรื่อง ระบบนิเวศ เป็นเรื่องหน่ึงท่ี
เป็นปัญหาในการจัดการเรียนรู้ โดยนักเรียนมักจะเบ่ือ
หน่ายเพราะมีเน้ือหาจํานวนมาก ยากต่อการท่องจํา ส่งผล
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา ไม่ชอบเรียน
วิทยาศาสตร์และส่งผลลบต่อจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ด้วย  
 การแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนจึงเป็นหน้าท่ีของ
ครูผู้สอนท่ีต้องให้ความสําคัญต่อกระบวนการเรียนรู้ท่ี
หลากหลายเพ่ือสนองตอบความต้องการของผู้เรียน ส่งผล
ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน อีกท้ังยังควรปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ สร้างจิต
วิทยาศาสตร์ให้เกิดแก่ผูเ้รยีน ให้ผู้เรียนเป็นผู้มีความสนใจ 
ใฝ่รู้  มีความซ่ือสัตย์ มีความมุ่งมั่น มีความใจกว้าง มี
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และมีความ
กระตือรือร้นท่ีจะหาคําตอบ จนเกิดเป็นคุณลักษณะของผู้
มีจิตวิทยาศาสตร์เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการแสวงหาความรู้
อย่างไม่สิ้นสุด  สามารถใช้ศักยภาพทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เ พ่ื อให้ เ กิ ดประโยชน์ ในการดํ า เ นิ น
ชีวิตประจําวัน และทําให้บุคคลพยายามเข้าหา
วิทยาศาสตร์ และมีแนวโน้มในการท่ีจะเลือกประกอบ
อาชีพทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนด้วย (Fraser, 1978)  
 ทิศนา (2552) ได้กล่าวว่าครูสามารถใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบต่างๆ เข้ามาช่วยในการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือช่วยส่งเสริมให้การจัดการเรียนการสอนได้มี
ประสิทธิภาพ และได้เสนอวิธีสอนท่ีเน้นการสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ เรียนในลักษณะท่ีผู้ เรียนมี
ลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้  มีการ
แบ่งกลุ่มโดยสมาชิกในกลุ่มมีการพ่ึงพาช่วยเหลือเก้ือกูล
กัน สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูด แสดงออก แสดงความ
คิดเห็น ลงมือกระทําอย่างเท่าเทียมกัน (พิมพันธ์, 2541) 
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ส่งเสริมทักษะทางสังคม ร่วมกันคิดทุกคน มีการอยู่
ร่วมกันด้วยมนุษยสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันเข้าใจกันและกัน ซ่ึง
สอดคล้องกับสุมณฑา (2540) ท่ีกล่าวว่าการเรียนแบบ
แบ่งกลุ่มน้ันช่วยเสริมบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี ผู้เรียนใน
กลุ่มทุกคนจะช่วยเหลอืแลกเปลี่ยนและให้ความร่วมมือซ่ึง
กันและกัน ผู้เรียนท่ีเรียนเร็วสามารถช่วยเหลือผู้เรียนท่ี
เรียนช้าเพ่ือให้ตามเพ่ือนได้ทัน ช่วยยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท้ังช้ัน  และสอดคล้องกับคํากล่าวของ 
Young (1972) ท่ีกล่าวว่า นักเรียนเรียนรู้สิ่งต่างๆ จากกัน
และกันได้มากมาย จึงทําให้เกิดความเข้าใจได้ดีกว่าการ
เรียนรู้จากครูเพราะภาษาท่ีใช้สื่อความเข้าใจ อยู่ในระดับ
เดียวกัน เพราะวัยของนักเรียนใกล้เคียงกันมากกว่าวัย
ของนักเรียนกับครู การท่ีผู้เรียนมีโอกาสร่วมมือใน
กิจกรรม และยังสามารถตรวจสอบการทํากิจกรรมต่างๆ 
ของตนเองว่าถูกต้องหรือไม่อย่างไร สิ่งเหล่าน้ีจะเร้าให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตร์มากข้ึน
นอกจากน้ันการเรียนท่ีผู้เรียนมีโอกาสได้ร่วมมือกัน ทําให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนสูงข้ึน เช่นในงานวิจัย
ของเสาวภาคย์ (2549) พบว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นการ
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ เรียนเป็นกลุ่มเล็ก มีการ
ปรึกษาหารือกัน นักเรียนทุกคนจะตระหนักถึงบทบาท
และหน้าท่ีของตนเองในการมีส่วนร่วมให้กลุ่มประสบ
ความสําเร็จและเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ส่งผลให้การเรียนรู้
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT  
เป็นวิธีหน่ึงของการสอนโดยใช้กระบวนการและกิจกรรม
กลุ่มสัมพันธ์ อีกท้ังเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนามา
จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยกําหนดให้ผู้เรียนท่ี
ความสามารถต่างกัน ทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม และใช้การ
แข่งขันหรือการต่อสู้ ทางวิชาการ โดยผู้ เรี ยนท่ีมี
ความสามารถทางวิชาการเท่าเทียมกันเข้าแข่งขันตามกลุ่ม
ต่างๆ เพ่ือนําคะแนนของแต่ละคนท่ีได้จากการแข่งขันใน
แต่ละกลุ่มมาเป็นคะแนนของกลุ่ม แต่ในเวลาเรียนจะต้อง
ร่วมมือกัน  สามารถนํามาใช้เพ่ือการพัฒนาในการจัดการ
เรียนรู้ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ผู้ เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน ดังจะเห็นได้จากงานวิจัยของอนงค์ 
(2550) ซ่ึงพบว่าผลการเรียนรู้เรื่องหน้าท่ีและมารยาทชาว

พุทธของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรูด้้วยเทคนิค TGT มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และ
ในการวิจัยของสุพรรษา (2549) ยังพบว่า นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กิจกรรม TGT เรื่องเศษส่วน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง
กว่านักเรียนท่ีจัดกิจกรรมการสอนแบบปกติอย่างมี
นัยสําคัญท่ีระดับ 0.01  จึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีเหมาะสมต่อ
การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ท่ีสูงข้ึนได้ 
  นอกจากน้ันยังพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT ยังเป็นแนวทางหน่ึงท่ีช่วยพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์
ได้ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของขนิษฐา (2551) พบว่า 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และคุณธรรมจริยธรรมทางวิทยาศาสตร์
สูงข้ึนท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 ดังน้ันผู้วิจัยจึงมี
ความสนใจท่ีจะศึกษาว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TGT จะทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายแตกต่างไปจากการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบปกติหรือไม่ ผู้วิจัย
จึงได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 2 ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศ กับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นระดับช้ันแรกของการเรียนใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีต้องการการจัดการศึกษา
อย่างเข้มข้นเพ่ือศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาและการ
ประกอบอาชีพ  ดังน้ันควรจะเริ่มต้นส่งเสริมการจัดการ
เรียนรู้ท่ีหลากหลายและเพ่ือให้เกิดแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียนและความต้องการ
ของหลักสูตร  อีกท้ังให้นักเรียนสามารถนําความรู้เรื่อง 
ระบบนิเวศ อันเป็นพ้ืนฐานท่ีจะนําไปสู่การทําความเข้าใจ
เรื่องของสิ่งแวดล้อมท่ีนับว่าเป็นเรื่องสําคัญเร่งด่วนท่ีทุก
คนต้องตระหนักอยู่ในตอนน้ีไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ



Rajabhat J. Sci. Humanit. Soc. Sci.  13(2) 65-74 
 

68 
 

การดําเนินชีวิต เพ่ือพัฒนาตนเองและพัฒนาประเทศชาติ
ต่อไป 
  
วิธีดําเนินการวิจัย 
 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นเน้ือหาท่ี
ใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม มาตรฐาน 
ว2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่ งมี ชีวิต  ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการ  
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งท่ี
เรียนรู้และนําความรู้ ไปใช้ประโยชน์ ในรายวิชา
ชีววิทยา รหัสวิชา ว30103 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 เรื่อง ระบบนิเวศ ท่ีประกอบด้วยหัวข้อ ความหมาย
และประเภทของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต
ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ วัฏจักร
ของสารในระบบนิเวศ การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของ
สิ่งมีชีวิต และระบบนิเวศกับภาวะโลกร้อน  

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็น
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอ่างทองปัทม
โรจน์วิทยาคม  อําเภอเมืองอ่างทอง จังหวัดอ่างทอง 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 5 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 มี 2 ห้องเรียน จํานวน 
80 คน โดยกลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT จํานวน 40 คน และกลุ่มควบคุม
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จํานวน 40 คน 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมี
ดังน้ี 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT     

2.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบปกติ  
           3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
           4.  แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์  
 ข้ันตอนในการสร้างและหาคุณภาพของ
เครื่องมือ มีดังน้ี 

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT และแบบปกติ มีข้ันตอนในการ
สร้างคือ ศึกษาเน้ือหา  ตัวช้ีวัด และแนวการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ระบบนิเวศ จากหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม และ
คู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ซ่ึงมีองค์ประกอบ คือ มาตรฐานการเรียนรู้  สาระการ
เรียนรู้  ตัวช้ีวัด สาระสําคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้  
สาระการเรียนรู้(เน้ือหา)  กระบวนการจัดการเรียนรู้  
สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  การวัดผลและ
ประเมินผล และบันทึกผล/ปัญหา/ข้อเสนอแนะหลัง
สอน นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จ
แล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และนําไป
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ โดยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00  แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00  แล้วไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง   
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มี
ข้ันตอนในการสร้าง คือ ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ
และการเขียนแบบทดสอบจากเอกสารท่ีเก่ียวกับการ
วัดผลและประเมินผล ศึกษาตัวช้ีวัดและจุดประสงค์
การเรียนรู้  เรื่อง ระบบนิเวศ  เ พ่ือสร้างตาราง
วิเคราะห์ข้อสอบตามพฤติกรรมท่ีต้องการวัด  สร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ข้อ  หาคุณภาพของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หาค่าความ
สอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับตัวช้ีวัด (IOC) ได้
เท่ากับ 1.00 นําไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม ปีการศึกษา 
2554 จํานวน 40 คน ท่ีเคยเรียนเน้ือหาเรื่องระบบนิเวศ
ไปแล้ว นําคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าความยากและ
ค่าอํานาจจําแนกเป็นรายข้อตามเกณฑ์ ได้แบบทดสอบ
จํานวน 30 ข้อท่ีมีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.25 – 0.80 และ 
ค่าอํานาจจําแนกตั้งแต่ 0.27-0.93  หาค่าความเช่ือมั่น
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ของแบบทดสอบท้ังฉบับ  โดยใช้สูตร KR-20 ได้เท่ากับ 
0.83 นําแบบทดสอบไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่าง 
   แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ มีข้ันตอนใน
การสร้าง คือ ศึกษาหลักการและสร้างแบบวัดจิต
วิทยาศาสตร์ จํานวน 35 ข้อ ซ่ึงข้อความในแบบวัดจะถาม
ในด้านความสนใจใฝ่รู้ ความซ่ือสัตย์ ความอดทนมุ่งมั่น 
ความมีใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็น ความคิด
สร้างสรรค์ในวิชาวิทยาศาสตร์  มีความสงสัยและ
กระตือรือร้นท่ีจะหาคําตอบนําแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ท่ี
เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วไปปรับปรุงแก้ไขตาม
คําแนะนํา คัดเลือกข้อคําถามท่ีมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 
จํานวน 25 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 5 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์
วิทยาคมท่ีเรียนเรื่องระบบนิเวศมาแล้วและไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จํานวน 40 คน แล้วนํามาวิเคราะห์หาคุณภาพ
รายข้อโดยใช้เทคนิค ร้อยละ 25 แบ่งกลุ่มสูง กลุ่มต่ํา หา
ค่าอํานาจจําแนก โดยการใช้สถิติทดสอบที (t-test) ได้
ค่าสถิติทดสอบทีตั้งแต่ 2.22 - 3.05  และ ค่าความเช่ือมั่น
ของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ท้ังฉบับ  โดยใช้สัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (α-coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค มีค่า
เท่ากับ 0.84 แล้วไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่าง 

วิธีการดําเนินการทดลอง โดยใช้แบบแผน 
การทดลองแบบแผนการทดลองแบบ  true  
control  group, pre test post test design (วิไล, 
2545) เริ่มจากผู้วิจัยให้นักเรียนท้ังสองกลุ่มทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 
และดําเนินการจัดการเรียนรู้โดยผู้วิจัยเอง ตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน ดําเนินการจัดการเรียนรู้ 
สัปดาห์ละ 3 คาบ จํานวน 4 สัปดาห์ รวมท้ังสิ้น 12 คาบ 
หลังจากน้ันให้นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนและ แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ 
แล้วนําผลท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าสถิติพ้ืนฐาน 
ได้แก่ คะแนนเฉลี่ย       และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน               

         และความแปรปรวน (S2) ของคะแนน และสถิติท่ีใช้
ทดสอบสมมติฐานได้แก่ การทดสอบที (t-test) 
 
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยดําเนินการนําเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี 
 1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เรื่องระบบนิเวศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน  ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง ระบบนิเวศของนักเรียน
ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
 

การ
ทดสอบ 

n  S.D. t p-value 

ก่อน
เรียน 

40 9.95 1.36 

23.72 0.000** 
หลัง
เรียน 

40 26.15 1.88 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
 จากตาราท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง  ระบบนิเวศของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ระหว่างก่อนเรียนกับ
หลังเรียน  พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ก่อนเรียนของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 9.95 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.36 คะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 
26.15 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.88 และจาก 
การทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เรื่อง  ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4   
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ( )X

(S.D.)

X
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หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01  
 2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เรื่อง  ระบบนิเวศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ระหว่างก่อนเรียนกับ
หลังเรียน  ดังตาราง 2 
 
ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง  ระบบนิเวศของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

การทดสอบ n  S.D. t p-value 
ก่อนเรียน 40 9.20 1.79 

22.304 0.000** หลังเรียน 40 21.22 1.97 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
 จากตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ระบบนิเวศของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน  
พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มี
ค่าเท่ากับ 9.20 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
1.79 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
ของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่า
เท่ากับ 21.22 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.97 
และจากการทดสอบนัยสํา คัญทางสถิติ  พบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01  
 3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เรื่องระบบนิเวศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
ก่อนเรียนของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT กับกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ  ดังตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ก่อนเรียนของกลุ่มท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT กับกลุ่มท่ี 
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ไม่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
จากตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง  ระบบ
นิเวศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ก่อนเรียนของ
กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค 
TGT กับกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อน
เรียนของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 9.95 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.36 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ก่อนเรียนของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ มีค่าเท่ากับ 9.20 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.79 และจากการทดสอบนัยสําคัญ
ทางสถิติ พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง  ระบบ
นิเวศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนของ
กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT กับกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
 4.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เรื่อง  ระบบนิเวศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TGT กับกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ ดังตารางท่ี 4 
 
 
 

วิธีการจัดการเรียนรู ้ n  S.D.   t  p-value 

แบบร่วมมอืเทคนิค  
TGT 

40 9.95 1.36 
0.786 0.214 

แบบปกติ 40 9.20 1.79 

X

X
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ตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง  ระบบนิเวศของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT กับกลุ่มท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  เรื่ อง  ระบบนิเวศของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TGT กับกลุ่มท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 26.15 ค่าความแปรปรวน 
เท่ากับ 1.88 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเท่ากับ 
21.22 ค่าความแปรปรวนเท่ากับ 1.97 และจากการ
ทดสอบนัยสําคัญทางสถิติพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT สูงกว่า
กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
 5.  เปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์  ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT กับกลุ่มท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ดังตารางท่ี 5 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 5  ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT กับกลุ่มท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
 จากตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยา
ศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างกลุ่มท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT กับกลุ่ม
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า คะแนนเฉลี่ย
จิตวิทยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT มีค่าเท่ากับ 3.73 ค่าความแปรปรวน
เท่ากับ 2.55 คะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ของกลุ่มท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเท่ากับ 3.35 ค่า
ความแปรปรวนเท่ากับ 5.73 และจากการทดสอบ
นัยสําคัญทางสถิติ  พบว่า  จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT สูงกว่ากลุ่มท่ีไดร้ับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
  
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT กับ 

 
 
 
 
 

วิธีการจัด 
การเรียนรู้ 

n 
 

S2 t p-value 

แบบร่วมมือ
เทคนิค 
 TGT 

40 26.15 1.88 

16.638 0.000** 
 

แบบปกติ 40 21.22 1.97 

วิธีการ
จัดการ
เรียนรู้ 

n 

 

S2 t p-value 

แบบร่วมมือ
เทคนิค  
TGT 

40 3.73 2.55 

32.76 0.000** 
 

แบบปกติ 40 3.35 5.73 

X
X
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แบบปกติ ผู้วิจัยขออภิปรายผลการวิจัยดังน้ี 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 4 ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT และแบบปกติ ก่อนเรียนไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 และพบว่า 
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT และแบบปกติ มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคล้อง
กับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังน้ีอาจเป็นผลมาจากการท่ี
ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค TGT โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย 
คล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ กั น  สมา ชิ ก ในกลุ่ ม ต่ า งมี
ความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน ในอันท่ีจะช่วยให้กิจกรรม
ดําเนินไปด้วยดีและบรรลุตามเป้าประสงค์ท่ีกลุ่มกําหนด 
โดยเฉพาะทักษะทางสังคม ทักษะการทํางานกลุ่มย่อย และ
กระบวนการกลุ่มท่ีจําเป็นท่ีจะต้องได้รับการฝึกฝน ท้ังน้ี
เพ่ือให้สมาชิกกลุ่มเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจและสามารถ
นําทักษะเหล่าน้ีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างเต็มท่ี (ไสว, 
2544) มีการแข่งขันเกมทางวิชาการซ่ึงทําให้นักเรียนมี
ความพยายามแข่งขันเพ่ือทําคะแนนให้ได้มากท่ีสุดส่งผล
ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  สอดคล้องกับงานวิจัย
ของมณี (2548) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง 
ประโยค ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการ
สอนโดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT กับการสอน
แบบปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 โดยกลุ่มท่ีเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ  

สําหรับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติน้ัน เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้แล้วจะทําให้
นักเรียนได้เรียนรู้ประสบการณ์ใหม่ เกิดความรู้ความ
เข้าใจในเน้ือหาวิชาตามข้ันตอนท้ัง 5 ข้ันตอน ตาม
คู่มือครูของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติน้ันก็

ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนได้
เช่นกัน 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT และแบบปกติ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนสูงกว่าแบบปกติ อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
และเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยแล้วพบว่า นักเรียนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TGT มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.15 สูงกว่านักเรียน
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 21.22 ท้ังน้ีอาจเป็นผลมาจากการท่ีผู้วิจัยได้
จัดการเรียนรู้ ให้ นักเรียน เรียนแบบกลุ่มย่อย คละ
ความสามารถ นักเรียนทุกคนในกลุ่มจะมีความรับผิดชอบ
ต่อความสําเร็จของกลุ่มร่วมกัน  ทําให้นักเรียนท่ีมีผลการ
เรียนสูงช่วยอธิบายและให้ความช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีผล
การเรียนต่ํากว่ามีการอธิบายแบบตัวต่อตัวทําให้มีความ
เข้าใจในเน้ือหาของบทเรียนน้ันมากยิ่งข้ึน และอาจเป็น
เพราะนักเรียนมีวัยใกลเ้คียงกัน ภาษาท่ีนักเรียนใช้สื่อสาร
กันจึงสื่อความเข้าใจได้ดีและเหมาะสมกว่าครู  สอดคล้อง
กับคํากล่าวของทิศนา (2552) ท่ีกล่าวว่า การท่ีนักเรียนได้
เรียนเป็นกลุ่มจะสามารถใช้กระบวนการกลุ่มเป็นสิ่ง
ผลักดันให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยท่ีนักเรียนเก่งจะ
เป็นผู้คอยช่วยเหลือนักเรียนอ่อนในกลุ่มของตน เพ่ือ
เป้าหมายในการเรียนรู้และความสําเร็จของกลุ่มน่ันเอง  
ท้ังยังสอดคล้องกับงานวิจัยของเสาวภาคย์ (2549) พบว่า
การเรียนแบบร่วมมือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนเป็น
กลุ่มเล็ก มีการปรึกษาหารือกัน พูดคุย ซักถาม และมีการ
อภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็นกัน ได้ทํางานร่วมกัน ซ่ึง
นักเรียนทุกคนในกลุ่มต้องตระหนักถึงบทบาทและหน้าท่ี
ของตนเองในการมีส่วนร่วมให้กลุ่มประสบความสําเร็จทํา
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน นอกจากน้ีการแข่งขัน
กันระหว่างกลุ่ม ทําให้นักเรียนท่ีมีความสามารถในระดับ
เดียวกันของแต่ละกลุ่มย่อยมาแข่งขันกัน ซ่ึงนักเรียน    
แต่ 
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แต่ละคนจะพยายามทําคะแนนของตนให้ได้มากท่ีสุด เพ่ือ
นําคะแนนกลับไปกลุ่มเดิมของตนเพ่ือทําให้คะแนนของ
กลุ่มสูงข้ึน จนส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนด้วย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (Symons, 2008) ท่ีได้ศึกษา
เรื่องการพัฒนาการเรียนให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยเทคนิคทีมแข่งขัน  โดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมข้ึน  
ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสังคมและเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียน 
โดยผู้วิจัยเลือกเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคทีม
แข่งขัน (T-G-T) กลุ่มทดลองได้แก่นักเรียนรายวิชา
ชีววิทยาจํานวน 80 คน  โดยกลุ่มท่ี 1 ผู้เรียนจะเรียนโดย
ใช้กลยุทธ์ T-G-T และกลุ่มท่ี 2 ใช้เทคนิคการเรียน     
แบบปกติ  ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยเทคนิคทีมแข่งขันสูงกว่าผู้เรียนท่ีเรียน
ด้วยการเรียนแบบปกติ  โดยมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 

สําหรับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ นักเรียนจะเกิดความรู้และความเข้าใจในเนื้อหา 
จากการอธิบาย อภิปรายและซักถามโดยไม่มีกระบวนการ
กลุ่ม ไม่มีการแบ่งกลุ่มแบบคละความสามารถ ไม่มีเกม
แข่งขันทางวิชาการ  ซ่ึงกระบวนการกลุ่มน้ันจะเป็นสิ่งท่ี
ผลักดันให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ นักเรียนเก่งมีโอกาส
ช่วยเหลือนักเรียนอ่อนในกลุ่มของตน เพ่ือเป้าหมายใน
การเรียนรู้และความสําเร็จของกลุ่ม จึงส่งผลให้นักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 

3. จิตวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT กับแบบปกติ พบว่า
กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TGT มีจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 โดยนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT มีคะแนนเฉลี่ยของจิตวิทยา
ศาสตร์เท่ากับ 3.73 และนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.35 
ท้ังน้ีอาจเป็นผลมาจากการท่ีผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมท่ี

เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น มีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม มีการเปลี่ยน
บรรยากาศในการเรียน นักเรียนในกลุ่มร่วมแรงร่วม
ใจในการทํากิจกรรมเพ่ือแข่งขันกับกลุ่มอ่ืน ทําให้
นักเรียนสนุกสนานและเพลิดเพลินกับการเรียน ลด
ความน่าเ บ่ือหน่ายของการเรียนวิทยาศาสตร์ 
สอดคล้องกับคํากล่าวของ (Bloom, 1976) ท่ีว่า
วิธีการเสริมแรง การชมเชย ยกย่องและการให้รางวัล
กับนักเรียนแต่ละกลุ่มท่ีทํากิจกรรมตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
ทําให้นักเรียนเกิดความสนใจ ตื่นเต้น สนุกสนานท่ีจะ
เรียนและให้ความร่วมมือต่อการทํากิจกรรมของกลุ่มดี
ยิ่งข้ึนซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีทําให้นักเรียนตั้งใจเรียน มี
ความกระตืนรือร้นในการเรียน มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนมากข้ึน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของสุพรรษา (2549) พบว่า นักเรียนท่ีได้รับ
การเรียนการสอนแบบร่วมมือกิจกรรม TGT มี
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อ
การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง 
เศษส่วนสูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการสอนแบบปกติอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
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