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มูลคาทางเศรษฐกิจการใชประโยชนจากทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพโดย
ชาวชาติพันธุมงในพ้ืนที่บานรองกลาในเขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา  

จังหวัดพิษณุโลก 
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บทคัดยอ 
การศึกษาน้ีมุงวิจัยเพ่ือศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ ปริมาณของการใช และการประเมินมูลคาทาง

เศรษฐกิจดวยการเปรียบเทียบกับราคาตลาดของผลผลิตจากปาท่ีถูกนํามาใชประโยชนโดยชุมชนชาติพันธุมงท่ีอยู
ในพ้ืนท่ีบานรองกลาเขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา จังหวัดพิษณุโลก โดยขอมูลท่ีไดอยูบนพ้ืนฐานดานภูมิปญญา
ทองถ่ินของชุมชน ซ่ึงเกิดจากกระบวนการมีสวนรวมของประชากรตัวอยางท่ีถูกสัมภาษณระหวางเดือนตุลาคม 
2554 ถึงเดือนธันวาคม 2555 จํานวน 110 ครัวเรือนจากประชากรท้ังสิ้น 151 ครัวเรือน พบวาสามารถแบง
ประเภทของทรัพยากรหลากหลายทางชีวภาพจากปาท่ีถูกนํามาใชประโยชนออกเปน 8 ประเภท 111 รายการ 
เรียงลําดับตามมูลคาทางเศรษฐกิจไดดังน้ี คือ เน้ือไม (7 รายการ เปนรอยละ 6.31) สัตวปา (15 รายการ เปน   
รอยละ 13.51) สมุนไพรและเครื่องเทศ (30 รายการ เปนรอยละ 27.03) เห็ด (11 รายการ เปนรอยละ 9.91) 
พืชผักปา (10 รายการ เปนรอยละ 9.01) ผลไมจากปา (24 รายการ เปนรอยละ 21.62) แมลงและผลิตภัณฑ (12 
รายการ เปนรอยละ 10.81) และสีจากธรรมชาติ (2 รายการ เปนรอยละ 1.80) คิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจสุทธิ
โดยเฉลี่ยเทากับ 45,910.03 บาทตอครัวเรือนตอปหรือ 6,932,414.53 บาทตอชุมชนตอป (151 ครัวเรือน) โดย
สวนใหญเปนไปเพ่ืออุปโภคบริโภคภายในครัวเรือน มีเพียง 11 รายการ (รอยละ  9.91) ท่ีมีการนํามาวางจําหนาย
ในตลาดของชุมชน นอกจากน้ียังพบวามีการถายทอดความรูและภูมิปญญาทองถ่ินเก่ียวกับฤดูกาลการเขาเก็บของ
ปาและการรักษาโรคดวยสมุนไพรจากรุนสูรุนภายในครอบครัวและชุมชนอีกดวย 
 
คําสําคัญ : การใชประโยชน  ความหลากหลายทางชีวภาพ  อุทยานแหงชาติภูหินรองกลา 
 

Economic value of biodiversity resources used by Hmong tribe in 
Rong Kla village, Phu Hin Rong Kla National Park, Phitsanulok 

Sahanut Petchsri1 and Touchkanin Jongjitvimol2*   
1Faculty of Liberal Arts and Science, Kasetsart University, Kamphaeng Saen, Nakhon Pathom

2 Faculty of Science and Technology, Pibulsongkram Rajabhat University, Phitsanulok 
*corresponding author e-mail: touchkanin@live.psru.ac.th 

Abstract 
This research aims to study the biodiversity, quantity and economic valuation of the forest 

products utilized in Phu Hin Rong Kla National Park, by the active participation of ethnic Hmong 
community at Rong Kla village, Phitsanulok;based on local wisdom of community during October 
2011 – December 2012. An interview of 110 households out of a total population of 151 households 
was conducted. It was found that the biodiversity resources of utilized forest products can be 
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classified into 8 categories, 111 items. In descending order according to the economic value namely 
firewood and timber (7 items, 6.31%), wild animals (15 items, 13.51%), herbs and spices (30 items, 
27.03%), mushrooms (11 items, 9.91%), wild crops (10 items, 9.01%), wild fruits (24 items, 21.62%), 
insects and their products (12 items, 10.81%) and natural colors (2 items, 1.80%), respectively. In 
descending order according to the economic value namely firewood and timber (7 items, 6.31%), wild 
animals (15 items, 13.51%), herbs and spices (30 items, 27.03%), mushrooms (11 items, 9.91%), wild 
crops (10 items, 9.01%), wild fruits (24 items, 21.62%), insects and their products (12 items, 10.81%) 
and natural colors (2 items, 1.80%), respectively. These are mostly consumed by member of family. 
Only 11 items (9.91%) were traded to the community market. By using the market price method, the 
economic average net value was 45,910.03 baht per household per year, or 6,932,414.53 baht per 
community (151 households) per year. We also found the transfer of local wisdom about the herbal 
treatment from generation to generation within the family and the community.  

keywords : utilization,  biodiversity, Phu Hin Rong Kla National Park 
 
บทนํา 

ปาฝนเขตรอนในพ้ืนท่ีตางๆ ของประเทศ
ไทยจัดเปนแหลงท่ีมีความอุดมสมบูรณของสิ่งมีชีวิต
และความหลากหลายทางชีวภาพมากท่ีสุดแหงหน่ึง
ของโลก  ครอบคลุมตั้งแตระดับพันธุกรรม รายการ
พันธุของสิ่งมีชีวิต ตลอดจนกระบวนการทางนิเวศ
และระบบนิเวศตางๆ (คณิน, 2541) ทรัพยากร
ชีวภาพน้ันเปรียบเสมือนเสาหลกัของรากฐานแหงการ
พัฒนา (ภัทราวุธ, 2553)  เปนทรัพยากรท่ีมีการผลิต
คืนทดแทนไดเองโดยกระบวนการทางธรรมชาติ   
มนุษยไดนําผลผลิตรูปแบบตางๆ จากทรัพยากร
เหลาน้ัน อาทิ ทรัพยากรปาไม  ทรัพยากรสัตวปา 
ทรัพยากรการประมง  ทรัพยากรการเกษตรและ   
ปศุสัตวมาใชประโยชนเพ่ือสนับสนุนการดํารงชีวิต
และตอบสนองความตองการ จึงทําใหเกิดองคความรู
ทางดานทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังดิน นํ้า ปา และ
ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีความสัมพันธ
เช่ือมโยงกับภูมิปญญาทองถ่ินและความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมอยางเปนระบบ (วิสุทธ์ิ, 2555)  

จ ากความต อ งการของม นุษย ท่ี มี ต อ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางท่ีไมมีท่ีสิ้นสุด ทําใหบางครั้ง
อาจเกินกําลังการผลิตทดแทนคืนของธรรมชาติ จน
กอใหเกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากรชีวภาพ
เหลาน้ันและในบางกรณีอาจรุนแรงถึงข้ันท่ีทําใหเกิด
การสูญพันธุของสิ่งมีชีวิตรายการตางๆ   ดังน้ันการ
เก็บเก่ียวผลประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติจึงควร
อยูบนพ้ืนฐานความคิดท่ีวาทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู

เปรียบเสมือนตนทุนท่ีจะไดรับผลกําไรหรือดอกเบ้ีย
รายป โดยสวนกําไรหรือดอกเบ้ียน้ีก็คือสวนท่ีมนุษย
สามารถนํามาใชประโยชนไดน่ันเอง 

แมวาทรัพยากรธรรมชาติ อาทิ ดิน นํ้า ปา
ไมและสัตวปาเปนทรัพยากรท่ีสามารถสรางทดแทน
ข้ึนใหมได แตการสรางข้ึนใหมเพ่ือทดแทนน้ันจําเปน
จะตองใชเวลานาน (กลุมงานศูนยบริการรวม, 2554)  
ซึ่งตรงขามกับทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ
ท่ีหากสูญเสียไปแลวไมอาจสามารถฟนฟูใหกลับดี
ดังเดิมไดอีก เ น่ืองจากเปนการสูญเสียในระดับ
พันธุกรรม  ดังน้ันหากมีการดูแลรักษาและการ
จัดการอยางถูกวิธีก็จะทําใหทรัพยากรเหลาน้ีสามารถ
ดํารงคุณภาพและมีปริมาณอยางเพียงพอท่ีจะทําให
มนุษยนําไปใชไดอยางยาวนาน   

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติน้ันจะตอง
จัดใหองคประกอบภายในระบบของธรรมชาติ โดย
ควรตองมีรายการและปริมาณท่ีไดสัดสวนกัน  ดังน้ัน
การนําผลผลิตของระบบไปใช จึงจําเปนตองใชเฉพาะ
สวนท่ีเพ่ิมพูนข้ึนมาและตองควบคุมปองกันมิใหเกิน
ศักยภาพหรื อความสามารถ ในการผลิ ตของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมน้ันๆ  รวมท้ังใน
การใชหรือการผลิตของทรัพยากร ธรรมชาติน้ัน
จะตองใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและยึดหลักทางการ
อนุรักษวิทยาดวย จึงจะเปนการอนุรักษทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพไดอยางยั่งยืน (วิสุทธ์ิ, 
2555) และภายใตอนุสัญญาวาดวยความหลากหลาย
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ทางชีวภาพ (Convention on Biological Diversity) 
ประเทศไทย ซ่ึง เข าร วม เปนประเทศภาคีของ
อนุสัญญาน้ันมีพันธกรณีท่ีจะตองจัดใหมีการอนุรักษ
และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ
อยางยั่งยืน (ภัทราวุธ, 2553) จึงจําเปนอยางยิ่งท่ี
จะตองเรงใหมีการวิจัยเพ่ือตอบสนองพันธกิจเหลาน้ี
อันจะนํามาซ่ึงความยั่ งยืนของทรัพยากรความ
หลากหลายทางชีวภาพของชาติตอไป 

อุทยานแหงชาติภู หินรองกลา จังหวัด
พิษณุโลก จัดเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายทาง
ชีวภาพสูง แมวาพ้ืนท่ีดังกลาวจะมีชาวชาติพันธุอาศัย
เปนชุมชนอยูในพ้ืนท่ีก็ตาม ซึ่งแตกตางไปจากพ้ืนท่ี
อนุรักษตางๆ ในประเทศท่ีการมีประชาชนอยูใน
บริ เวณน้ันกลับเปนปญหาสําคัญในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของพ้ืนท่ี  จึงเปน
ท่ีนาสนใจวาประชาชนดังกลาวมีแนวคิดและแนวทาง
ในดูแลและการใชประโยชนจากทรัพยากรความ
ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ชี ว ภ า พ ท่ี เ ป น ผ ล ผ ลิ ต จ า ก
ทรัพยากรธรรมชาติของพ้ืนท่ี การวิจัยในครั้งน้ีจึงเปน
การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ ปริมาณท่ีถูก
นําใชประโยชน และมูลคาทางเศรษฐกิจ ตลอดจน
องคความรู อ่ืนๆ ของการใชประโยชนทางตรงจาก
ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีเปนผลผลิตจากปาไม
ซ่ึงเปนทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ         
ภูหินรองกลา จังหวัดพิษณุโลก ของชุมชนชาติพันธุท่ี
อาศัยอยูในพ้ืนท่ีอนุรักษ ผานการรวบรวมองคความรู 
ประสบการณและภูมิปญญาทองถ่ินของราษฎรใน
พ้ืนท่ี  พรอมกับการใหความรูเก่ียวกับปาไมในพ้ืนท่ี
อนุรักษและทําใหชุมชนไดทราบถึงแนวพระราชดําริ
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ท่ีทรงเนนให
ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการอนุรักษและตระหนัก
ในการใชและดูแลทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพอยางเหมาะสมบนพ้ืนฐานการใชปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
วิธีดําเนินการวิจัย  
 งานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพและเชิง
สํารวจ โดยเก็บขอมูลจากหัวหนาครอบครัวหรือ

ตัวแทนครอบครัวท่ีเปนผูเขาไปเก็บหาผลผลิตในรูป
ของของปาในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา 
จังหวัดพิษณุโลก ในชวงเดือนตุลาคม 2554 ถึงเดือน
ธันวาคม 2555  

1) ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก 
ประชากรชาติพันธุมงในชุมชนบานรองกลา ตั้งอยูใน
หมู ท่ี 10 ตําบลเนินเพ่ิม อําเภอนครไทย จังหวัด
พิษณุโลก ท่ีปรากฏในทะเบียนราษฎร จํานวน 151 
ครัวเรือน โดยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยางจากสูตร 
Taro Yamane ท่ีระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 เพ่ือ
ใชเปนตัวแทนของประชากร โดยมีคาเทากับ 110 
ครอบครัว โดยมีสูตรดังน้ี (Yamane, 1973) 
 n = N/(1+Ne2)  (1)  
กําหนดให  e  คือ ความคลาดเคล่ือนของการเลือกตัวอยาง 

(0.05)   
 N  คือ ขนาดของประชากร 
 n  คือ ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสม 
 2)  เคร่ืองมือท่ีใชในงานวิจัย ไดแก แบบ
สัมภาษณ ซ่ึงถูกออกแบบให เปนแบบสอบถาม
ประกอบการสัมภาษณโดยดัดแปลงจาก ธัญญาภรณ 
(2550) สมุดบันทึก กลองถายภาพ เครื่องบันทึกเสียง 
อุปกรณเก็บตัวอยาง รูปวิธานและอุปกรณสําหรับ
ตรวจเอกลักษณสัตวและพรรณไม และเทียบตัวอยาง
พรรณไมแหงซ่ึงเก็บรวบรวมไว ณ หอพรรณไม กรม
อุทยานสัตวปาและพันธุพืช เปนตน 
 3)  ขั้นตอนการดําเนินงาน แบงเปน 3 
ข้ันตอนดังน้ี 
  3.1) ขั้น เตรียมการ  ประกอบดวย
กิจกรรมตางๆ ไดแก ก) ประสานงานกับหนวยงานใน
พ้ืนท่ีเพ่ือสรางความเขาใจและกําหนดพ้ืนท่ีปฏิบัตงิาน
รวมกัน ข) การลงพ้ืนท่ีเพ่ือสํารวจบริบทพ้ืนท่ีศึกษา 
ค) การช้ีแจง และประชาสัมพันธทําความเขาใจ
โครงการตอชุมชนและสรางทีมวิจัยชุมชน และ ง) 
การสรางเครื่องมือเ ก็บขอมูล อันประกอบดวย
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ 
  3.2) ขั้นปฏิ บั ติการ  แบ งออกเปน
ข้ันตอนยอยๆ ดังน้ี  

15
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 3.2.1)  การเก็บรวบรวมขอมูล
ปฐมภูมิจากการศึกษาภาคสนาม ดวยการลงพ้ืนท่ีเพ่ือ
สังเกตอยางมีสวนรวม ผานการเดินสํารวจสภาพ
ท่ัวไปและวิถีการดําเนินชีวิตประจําวันของประชากร
ในชุมชน  การสัมภาษณการใชประโยชนจากความ
ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ชี ว ภ า พ ท่ี เ ป น ผ ล ผ ลิ ต จ า ก
ทรั พยากรธรรมชาติ ด ว ยแบบสั มภาษณ และ
แบบสอบถามยังกลุมตัวอยางในพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูล
ดังน้ี 1) ขอมูลสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมของ
กลุมตัวอยาง  2) ขอมูลรูปแบบการใชประโยชน
โดยตรงจากผลิตผลของปาของประชาชนในพ้ืนท่ีปา
บานรองกลา  3) ขอมูลเก่ียวกับความรูความเขาใจ
เก่ียวกับปาและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามเกณฑ
การใหคะแนนของ บุญสง (2541)  และ 4) ขอมูล
การใชประโยชนความหลากลายทางชีวภาพบน
พ้ืนฐานของภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมตัวอยาง  
ตลอดจนการติดตามกลุมตัวอยางเขาพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บ
ตัวอยางพรรณไมท่ีมีการนํามาใชประโยชน   
 3.2.2)  การเก็บรวบรวมขอมูล
ทุติยภูมิจากการศึกษาในหองปฏิบัติการ สาขาวิชา
พฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน และสาขาวิชาชีววิทยา มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏพิบูลสงคราม ดวยการวิเคราะหแบบสัมภาษณ
และแบบสอบถาม ตรวจสอบรายการและวิเคราะห
ชนิดสัตว (จอหน, 2546, ยอดชาย และจันทรทิพย, 
2555, Monkolprasit et al., 1997; Nabhitabhata 
et al., 2000; Duengkae, 2011; Pauwels et al., 
2003; Nabhitabhata & Chanard, 2005; Jongjitvimol, 
2008;) และพรรณไม (ยุทธนา, 2541; กองกานดา, 
2548; กองกานดา, 2549; กองกานดา และ     
นันทนภัส, 2551) กอนนําไปเปรียบเทียบตัวอยาง ณ 
หองจัดเก็บตัวอยางทางชีววิทยา มหาวิทยาลัย
นเรศวร และสํานักงานหอพรรณไม กรมอุทยาน
แหงชาติสัตวปา และพันธุพืช เพ่ือใชประกอบการ
วิเคราะหขอมูลปริมาณและมูลคาทางเศรษฐกิจของ
การใชประโยชนโดยตรงจากผลิตผลของปาของ
ประชาชนในพ้ืนท่ีปาบานรองกลาและจัดทําปฏิทิน

การไดรับผลประโยชนจากปาโดยตรงหรือปฏิทินการ
เก็บหาของปา โดยมีสูตรท่ีใชในการคํานวณดังน้ี  
         ก)  การคํานวณปริมาตรไม สามารถหาไดจาก
สูตรของ Smalain (รักชาติ, 2548) ไดดังน้ี  
  V = [(B+b)/2]L   (2) 
กําหนดให  V  คือ  ปริมาตรไม (ลูกบาศกเมตร) 
              B  คือ  พืน้ท่ีหนาตัดตรงโคนทอน (ตารางเมตร) 
                b  คือ  พื้นท่ีหนาตัดตรงปลายทอน (ตารางเมตร) 
                L  คือ  ความยาวของทอนซุง (เมตร) 
 โดยเสนผานศูนยกลางของไมท้ังตรงโคน
ทอน (B) และปลายทอน (b) หาไดจากสูตรดังตอไปน้ี 
 D = G/π   (3)  
 B = (πd2)/4       (4) 
กําหนดให  D คือ เสนผานศูนยกลาง (เมตร)     
 G คือ เสนรอบวง (เมตร)  
 B คือ พื้นท่ีหนาตัด  
 π มีคาเทากับ 3.141 
         ข)  การประเมินมลูคาทางเศรษฐกิจ สามารถ
คํานวณไดจากสูตรดังตอไปน้ี 
การประเมินมูลคาทางเศรษฐกจิ = ปริมาณการใช
เฉลี่ยตอครัวเรือนตอป x ราคาเฉลี่ย     (5) 
หมายเหตุ :  ราคาเฉล่ียคือ ราคาซ้ือขาย ณ ตลาดชุมชนบาน

รองกลา ป พ.ศ. 25542555   
                    3.2.3) ก า ร ช้ี แ จ ง ข อ มู ล แ ล ะ
ประชาสัมพันธ โดยขณะท่ีผูออกเก็บขอมูลโดยใช
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณท่ีกระทําตอกลุม
ตัวอยางเปนรายบุคคลจะมีการใหความรูเก่ียวกับปา
ไม ใน พ้ืน ท่ีอ นุรั กษ และแนวพระราชดํ า ริ ของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวฯ  เรื่ องปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในภายหลัง ซ่ึงเปนการเผยแพร
ขอมูลและการแสวงหาความรวมมือกับกลุมตางๆ คือ
ราษฎรชาติพันธุมงในชุมชนบานรองกลา และผูมีสวน
เก่ียวของในพ้ืนท่ี ไดแก หัวหนาและเจาหนาท่ีอุทยาน
แหงชาติ ผูใหญบานและผูนําชุมชน 
 3 .3 )  ขั้ นส รุปผล  นํ าข อมู ลมา จัด
หมวดหมูตามประเด็นท่ีไดกําหนดไวในวัตถุประสงค 
และตรวจสอบความถูกตองของขอมูลโดยการเปด
โอกาสใหตัวแทนผูใหขอมูลไดวิจารณและแกไขขอมูล  
จากน้ันผูวิจัยจึงวิเคราะหขอมูลอยางถ่ีถวนอีกครั้ง 
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ผลการวิจัย  
ผลสํารวจการใชประโยชนทางตรงจาก

ความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนฐานภูมิปญญา
ทองถ่ินของชุมชนชาติพันธุมงในชุมชนบานรองกลา
เขตพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติภู หินรองกลา จังหวัด
พิษณุโลก โดยการเก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณและ
แบบสอบถามกลุมตัวอยางจากตัวแทนครัวเรือน
จํานวน 110 ครัวเรือนจาก 151 ครัวเรือน  พบวา
สวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 51.82) มีอายุนอยกวา 
30 ป (รอยละ 38.18) มีระดับการศึกษาช้ันประถมศึกษา 
(รอยละ 34.55) และมีอาชีพเปนเกษตรกร (รอยละ 
71.82) นอกจากน้ีกลุมประชากรสวนใหญแตงงาน
แลว (รอยละ 90.00)  มีสมาชิก 3 – 4 คนตอครัวเรือน 
(รอยละ 36.36) และมีรายไดมากกวา 9,000.00 บาท
ตอเดือน (รอยละ 31.81)  

1.  ความหลากหลายทางชีวภาพ ปริมาณ
การใช และการประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจดวย
วิธีราคาตลาดของการใชประโยชนโดยตรงจาก
ผลผลิตจากปา 
 

จากการศึกษาประชากรกลุมตัวอยาง 110 
ครัวเรือนเก่ียวกับการนําทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพมาใชประโยชน พบวามีรายการผลประโยชนจาก
ปาจํานวนท้ังสิ้น  111 รายการ  โดยสามารถแบง
ออกเปน 8 ประเภทของทรัพยากร ไดแก  เน้ือไม 
สมุนไพรและเครื่องเทศ พืชผักปา ผลไมปา เห็ด สัตวปา 
แมลงและผลิตภัณฑ และสีธรรมชาติ โดยสวนใหญ (100 
รายการหรือคิดเปนรอยละ 90.09) จะเปนการนํามา
อุปโภคบริโภคภายในครัวเรือน มีเพียง 11 รายการ 
(รอยละ  9.91) เทาน้ัน ไดแก โสม ผักหนาม ผักหวาน
ปา หนอไม หัวปลีกลวยปา เสาวรส หวา เห็ดโคน เห็ด
เผาะ หมูปา และหนอนไมไผ ท่ีมีผลผลิตจํานวนมากเกิน
ความตองการอุปโภคบริโภคภายในครัวเรือนจนสามารถ
นําไปวางจําหนายในทองตลาดชุมชนบานรองกลา
ระหวางป พ.ศ. 25542555 โดยรายการท่ีมีการนํามาใช
ประโยชนมาก (มากกวา 100 กิโลกรัม) ไดแก ไผหวาน 
กระชายดํา  โสม หนอไม  ผักโขม  หัวปลีกลวยปา  ผัก
กูด  กระทกรก  มะมวง  เห็ดโคน เห็ดหนู  กวาง เกง  
เลียงผา  ปลา และหมูปา (ตารางท่ี 1) 

 
ตารางท่ี 1  บัญชีรายช่ือ ปฏิทินการเก็บเก่ียว และปริมาณการใชผลผลิตทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีศึกษา  

ประเภทของทรัพยากร ช่ือวิทยาศาสตร ระยะเวลา 
เก็บเก่ียว 

ปริมาณการ
ใชรวมตอป 

ปริมาณการใช
ตอปตอ
ครัวเรือน 

หนวยนับ 
ราคาเฉล่ีย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจ 
(บาท) 

1. เนื้อไม 
1.1 ไมกระถิน   (Lam.) de Wit. ตลอดป 50.79 0.46 ลูกบาศกเมตร 500.00 230.00 
1.2 ไมง้ิว   Pierre  ตลอดป 25.23 0.23 ลูกบาศกเมตร 1,000.00 230.00 
1.3 ไมตะขบปา   (Burm. f.) Merr. ตลอดป 84.52 0.77 ลูกบาศกเมตร 400.00 308.00 
1.4 ไผหวาน  sp. ตลอดป 14,541.97 132.20 ลูกบาศกเมตร 300.00 39,660.00 
1.5 ไมมะมวง   L. ตลอดป 39.43 0.36 ลูกบาศกเมตร 1,000.00 360.00 
1.6 ไมมะขาม  L. ตลอดป 46.59 0.42 ลูกบาศกเมตร 1,000.00 420.00 
1.7 ไมฟนทั่วไป Unknown ตลอดป 104.13 0.95 ลูกบาศกเมตร 450.00 427.50 

รวม 14,892.66 135.39 ลูกบาศกเมตร 4,650.00 41,635.50 
2. สมุนไพรและเคร่ืองเทศ 
2.1 กระชายขาว   K.Larsen ตลอดป 46.00 0.42 กิโลกรัม 50.00 21.00 
2.2 กระชายดํา   Wall. ex Baker ตลอดป 334.00 3.04 กิโลกรัม 80.00 243.20 
2.3 กระชายหอม  sp. ตลอดป 15.00 0.14 กิโลกรัม 40.00 5.60 
2.4 กระดุมทอง   (Rich.) DC.  ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 10.00 0.10 
2.5 กาแฟ   L.  ตลอดป 15.00 0.14 กิโลกรัม 100.00 14.00 
2.6 ขม้ิน  sp. ตลอดป 33.00 0.30 กิโลกรัม 20.00 6.00 
2.7 ขิง  sp. ตลอดป 12.00 0.11 กิโลกรัม 60.00 6.60 
2.8 ควินินตน   Vahl  ตลอดป 2.00 0.02 กิโลกรัม 80.00 1.60 
2.9 คัดเคาเครือ   Lour. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 120.00 1.20 
2.10 ชะพล ู   Roxb. ตลอดป 2.00 0.02 กิโลกรัม 50.00 1.00 
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ตารางท่ี 1  บัญชีรายช่ือ ปฏิทินการเก็บเก่ียว และปริมาณการใชผลผลิตทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีศึกษา (ตอ) 

ประเภทของทรัพยากร ช่ือวิทยาศาสตร ระยะเวลา 
เก็บเก่ียว 

ปริมาณการ
ใชรวมตอป 

ปริมาณการใช
ตอปตอ
ครัวเรือน 

หนวยนับ 
ราคาเฉล่ีย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจ 
(บาท) 

2.11 ชางนาว   (Lour.) Merr. ตลอดป 3.00 0.03 กิโลกรัม 70.00 2.10 
2.12 ดีคน   (L.) Merr.  ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 150.00 1.50 
2.13 ดีงู   Blume ตลอดป 10.00 0.09 กิโลกรัม 200.00 18.00 
2.14 ดีปลี   Vahl  ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 70.00 0.70 
2.15 ตะไครตน   (Lour.) Pers. ตลอดป 18.00 0.16 กิโลกรัม 50.00 8.00 
2.16 ตีนเปด   (L.) R. Br. ตลอดป 58.00 0.53 กิโลกรัม 15.00 7.95 
2.17 นางพญาเสือโครง   (Buch.Ham. ex D. Don) 

S.Y. Sokolov. 
ตลอดป 50.20 0.46 กิโลกรัม 60.00 27.60 

2.18 บันไดลิง   L. ตลอดป 0.60 0.01 กิโลกรัม 100.00 1.00 
2.19 เปราะหอม    L. ตลอดป 19.00 0.17 กิโลกรัม 30.00 5.10 
2.20 ไพล  sp. ตลอดป 36.00 0.33 กิโลกรัม 50.00 16.50 
2.21 ฟาทะลายโจร   (Burm.f.) Nees ตลอดป 2.00 0.02 กิโลกรัม 50.00 1.00 
2.22 มะหวด   (Roxb.) Leenh. ตลอดป 54.00 0.49 กิโลกรัม 15.00 7.35 
2.23 มากระทืบโรง   (Wall. ex Miq.) Brandis ตลอดป 7.00 0.06 กิโลกรัม 150.00 9.00 
2.24 รางจืด   Lindl. ตลอดป 26.00 0.24 กิโลกรัม 30.00 7.20 
2.25 วานชักมดลูก   (Lour.) Merr. ตลอดป 98.00 0.89 กิโลกรัม 30.00 26.70 
2.26 สาบเสือ   (L.) R.M.King & H.Rob. ตลอดป 55.00 0.50 กิโลกรัม 15.00 7.50 
2.27 โสม *   (Jacq.) Gaertn. ตลอดป 128.00 1.16 กิโลกรัม 120.00 139.20 
2.28 หญาหนวดแมว  (Blume) Miq. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 80.00 0.80 
2.29 หัวยาขาวเย็นใต   Roxb. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 100.00 1.00 
2.30 หัวยาขาวเย็นเหนือ   Kunth ตลอดป 7.00 0.06 กิโลกรัม 100.00 6.00 

รวม 1,036.80 9.45 กิโลกรัม 2,095.00 594.50 
3. พืชผักปา 
3.1 ผักกูด   (Willd.) Kuntze ตลอดป 193.00 1.75 กิโลกรัม 30.00 52.50 
3.2 ผักโขม  sp. ตลอดป 205.00 1.86 กิโลกรัม 16.00 29.76 
3.3 ผักตังโอ   L. ตลอดป 16.00 0.15 กิโลกรัม 10.00 1.50 
3.4 ผักเสี้ยน   L. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 15.00 0.15 
3.5 ผักหนาม *   Alderw. ตลอดป 50.00 0.45 กิโลกรัม 10.00 4.50 
3.6 ผักหวานปา *   Pierre เม.ย.พ.ค. 51.00 0.46 กิโลกรัม 120.00 55.20 
3.7 หนอไม  *  sp. พ.ค.ส.ค. 589.00 5.35 กิโลกรัม 10.00 53.50 
3.8 หยวกกลวยปา sp. ตลอดป 52.00 0.47 กิโลกรัม 10.00 4.70 
3.9 หวายขม  sp. ตลอดป 54.50 0.50 กิโลกรัม 30.00 15.00 
3.10 หัวปลีกลวยปา * sp. ตลอดป 252.00 2.29 กิโลกรัม 8.00 18.32 

รวม 1,463.50 13.29 กิโลกรัม 259.00 235.13 
4. ผลไมปา 
4.1 กระทกรก   L. ก.ค. 107.00 0.97 กิโลกรัม 10.00 9.70 
4.2 กลวยปา sp. ตลอดป 67.00 0.61 กิโลกรัม 20.00 12.20 
4.3 กอหนาม   Barnett มี.ค. 41.00 0.37 กิโลกรัม 30.00 11.10 
4.4 ไขปูสม   Miq. ก.ค.ส.ค. 7.00 0.06 กิโลกรัม 10.00 0.60 
4.5 คอ   (Lour.) Merr. ต.ค.พ.ย. 5.00 0.05 กิโลกรัม 10.00 0.50 
4.6 เงาะปา   L. พ.ค. 10.00 0.09 กิโลกรัม 20.00 1.80 
4.7 ชํามะเลียง   (Roxb.) Leenh. พ.ค. 12.00 0.11 กิโลกรัม 15.00 1.65 
4.8 ตะขบปา   (Burm. f.) Merr. พ.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 10.00 0.10 
4.9 ทอ   (L.) Stokes ต.ค.พ.ย. 9.00 0.08 กิโลกรัม 25.00 2.00 
4.10 เพกา (L.) Kurz มิ.ย. 1.00 0.01 กิโลกรัม 10.00 0.10 
4.11บวย   var.  มี.ค.เม.ย. 9.00 0.08 กิโลกรัม 30.00 2.40 
4.12 มะกอกปา   Airy Shaw & Forman พ.ค. 32.00 0.29 กิโลกรัม 15.00 4.35 
4.13 มะขามปอม   L. พ.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 15.00 0.15 
4.14 มะคาเดเมีย   Maiden & Betche ก.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 20.00 0.20 
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ตารางท่ี 1  บัญชีรายช่ือ ปฏิทินการเก็บเก่ียว และปริมาณการใชผลผลิตทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีศึกษา (ตอ) 

ประเภทของทรัพยากร ช่ือวิทยาศาสตร ระยะเวลา 
เก็บเก่ียว 

ปริมาณการ
ใชรวมตอป 

ปริมาณการใช
ตอปตอ
ครัวเรือน 

หนวยนับ 
ราคาเฉล่ีย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจ 
(บาท) 

4.15 มะไฟปา   Lour. พ.ค. 66.00 0.60 กิโลกรัม 20.00 12.00 
4.16 มะมวงปา  sp. พ.ค. 131.00 1.19 กิโลกรัม 20.00 23.80 
4.17 มังคุดปา  sp. พ.ค. 4.00 0.04 กิโลกรัม 15.00 0.60 
4.18 ลําไย   Lour. พ.ค. 12.00 0.11 กิโลกรัม 10.00 1.10 
4.19 ลิ้นจ่ีปา  Kurz พ.ค. 49.00 0.45 กิโลกรัม 15.00 6.75 
4.20 ลูกใตใบ L. ตลอดป 94.00 0.85 กิโลกรัม 20.00 17.00 
4.21 สมโอปา  sp. มิ.ย. 5.00 0.05 กิโลกรัม 10.00 0.50 
4.22 เสาวรส *  L. ก.ค.ส.ค. 9.00 0.08 กิโลกรัม 20.00 1.60 
4.23 หวา *  (L.) Skeels พ.คมิ.ย. 12.00 0.11 กิโลกรัม 10.00 1.10 
4.24 หวายขม  sp. ตลอดป 5.00 0.05 กิโลกรัม 6.00 0.30 

รวม 690.00 6.28 กิโลกรัม 389.00 111.60 
5. เห็ด 
5.1 เห็ดไขไก/ระโงกเหลือง  (Berk. et. Broome.) Sacc. พ.ค.ส.ค. 3.00 0.03 กิโลกรัม 150.00 4.50 
5.2 เห็ดโคน *  Heim พ.ค.ส.ค. 143.80 1.31 กิโลกรัม 100.00 131.00 
5.3 เห็ดตับเตา  Heim พ.ค.ส.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 50.00 0.50 
5.4 เห็ดปลวก  (Beeli Geim) พ.ค.ส.ค. 6.00 0.05 กิโลกรัม 40.00 2.00 
5.5 เห็ดปอดมา  (Pat. and Bak.) Boedijn พ.ค.ส.ค. 9.70 0.09 กิโลกรัม 50.00 4.50 
5.6 เห็ดเผาะ *  (Pers.) Morgan พ.ค.ส.ค. 16.00 0.15 กิโลกรัม 300.00 45.00 
5.7 เห็ดมะมวง  (M.) Singer พ.ค.ส.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 60.00 0.60 
5.8 เห็ดระโงกขาว  Corner and Bas. พ.ค.ส.ค. 49.00 0.45 กิโลกรัม 70.00 31.50 
5.9 เห็ดรางแห  (Berk.) Broome พ.ค.ส.ค. 43.20 0.39 กิโลกรัม 50.00 19.50 
5.10 เห็ดหลินจือ  (Fr.) Karst พ.ค.ส.ค. 8.00 0.07 กิโลกรัม 80.00 5.60 
5.11 เห็ดหูหนู  (Bull. Fr.) Wettst. พ.ค.ส.ค. 111.00 1.01 กิโลกรัม 60.00 60.60 

รวม 391.70 3.57 กิโลกรัม 1,010.00 305.30 
6. สัตวปา 
6.1 กบนา  (Wiegmann, 1835) มิ.ย.ก.ค. 53.00 0.48 กิโลกรัม 180.00 86.40 
6.2 กระตายปา  (Blyth,1855) ตลอดป 5.00 0.05 กิโลกรัม 70.00 3.50 
6.3 กระแต  (Diard, 1820) ตลอดป 32.00 0.29 กิโลกรัม 60.00 17.40 
6.4 กระรอก spp. ตลอดป 29.00 0.26 กิโลกรัม 60.00 15.60 
6.5 กวาง  spp. ตลอดป 360.00 3.27 กิโลกรัม 80.00 261.60 
6.6 กุง  sp. ตลอดป 5.00 0.05 กิโลกรัม 50.00 2.50 
6.7 เกง  spp. ตลอดป 610.00 5.55 กิโลกรัม 150.00 832.50 
6.8 ไกปา (Linnaeus, 1758) ตลอดป 35.00 0.32 กิโลกรัม 100.00 32.00 
6.9 งู งูสิง  (Schlegel, 1837) 

งูเหา  Lesson, 1831 
ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 100.00 1.00 

6.10 ปลาตะเพียน  spp. ตลอดป 170.00 1.55 กิโลกรัม 60.00 93.00 
6.11 เลียงผา spp. ตลอดป 200.00 1.82 กิโลกรัม 180.00 327.60 
6.12 หนูนา  (Robinson and Kloss, 

1916) 
ต.ค. 15.00 0.14 กิโลกรัม 60.00 8.40 

6.13 หมูปา *  (Linnaeus, 1758) ตลอดป 1,125.00 10.23 กิโลกรัม 120.00 1,227.60 
6.14 หอย Unknown ตลอดป 47.00 0.43 กิโลกรัม 20.00 8.60 
6.15 อีเห็น  spp. ตลอดป 5.00 0.05 กิโลกรัม 200.00 10.00 

รวม 2,692.00 24.50 กิโลกรัม 1,490.00 2,927.70 
7. แมลงและผลิตภัณฑ 
7.1 กวาง  (Linnaeus, 1767) มิ.ย.ต.ค. 7.70 0.07 กิโลกรัม 70.00 4.90 
7.2 ไขมดแดง (Fabricius, 1775) มี.ค.พ.ค. 20.00 0.18 กิโลกรัม 80.00 14.40 
7.3 จ้ิงหรีด จ้ิงหรีดทองดํา De Geer, 1773 

จ้ิงหรีดทองแดง 
(Burmeister, 1838) 

ตลอดป 2.00 0.02 กิโลกรัม 60.00 1.20 
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ตารางท่ี 1  บัญชีรายช่ือ ปฏิทินการเก็บเก่ียว และปริมาณการใชผลผลิตทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีศึกษา (ตอ) 

ประเภทของทรัพยากร ช่ือวิทยาศาสตร ระยะเวลา 
เก็บเก่ียว 

ปริมาณการ
ใชรวมตอป 

ปริมาณการใช
ตอปตอ
ครัวเรือน 

หนวยนับ 
ราคาเฉล่ีย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจ 
(บาท) 

7.4 ดวงมูนสัตว  sp. มิ.ย.ต.ค. 2.30 0.02 กิโลกรัม 50.00 1.00 
7.5 ต๊ักแตน (Linnaeus, 1758) ตลอดป 2.60 0.02 กิโลกรัม 80.00 1.60 
7.6 ตัวออนตอหัวเสือ  (Linnaeus, 1764) ตลอดป 2.50 0.02 กิโลกรัม 60.00 1.20 
7.7 ตัวออนผึ้ง ผึ้งม้ิม  (Fabricius, 1787) 

ผึ้งมาม  (Smith,1858) 
ตลอดป 4.30 0.04 กิโลกรัม 40.00 1.60 

7.8 น้ําผึ้ง ผึ้งม้ิม  (Fabricius, 1787) 
ผึ้งมาม  (Smith,1858) 

ตลอดป 0.50 0.0045 กิโลกรัม 100.00 0.45 

7.9 ไขผึ้ง ผึ้งม้ิม  (Fabricius, 1787) ตลอดป 0.60 0.0055 กิโลกรัม 100.00 0.55 
7.10 แมงมัน  sp. พ.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 50.00 0.50 
7.11 หนอนไมไผ * (Hampson, 1896) มิ.ย.ต.ค. 95.90 0.87 กิโลกรัม 80.00 69.60 
7.12 อีนูน  sp. มิ.ย.ต.ค. 1.20 0.01 กิโลกรัม 30.00 0.30 

รวม 140.60 1.27 กิโลกรัม 800.00 97.30 
8. สีธรรมชาติ 
8.1 แกนขนุน   Lam. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 200.00 2.00 
8.2 ฮอม   (Nees) J.B. Imlay ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 100.00 1.00 

รวม 2.00 0.02 กิโลกรัม 300.00 3.00 
หมายเหตุ : * รายการที่มีการนํามาจําหนายในทองตลาดชุมชนบานรองกลาระหวางป พ.ศ. 25542555 

 
ตารางท่ี 2  รูปแบบ ปริมาณการใชประโยชนโดยตรงจากผลผลิตจากปาและการประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจ  

ลําดับท่ี ประเภทของทรัพยากร รายการ ปริมาณการใช
รวมตอป 

ปริมาณการใช
เฉลี่ยตอ

ครัวเรือนตอป 
หนวยนับ 

ราคาเฉลี่ย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทางเศรษฐกิจ 
(บาท/ครัวเรือน) 

การประเมินมูลคา
ทางเศรษฐกิจ  
(บาท/ชุมชน) 

1 เนื้อไม 7 14,892.66 135.39  ลูกบาศกเมตร 664.29 41,635.50 6,286,960.50 
2 สมุนไพรและเครื่องเทศ 30 1,036.80 9.45 กิโลกรัม 69.83 594.50 89,769.50 
3 พืชผักปา 10 1,463.50 13.29 กิโลกรัม 25.90 235.13 35,504.63 
4 ผลไมจากปา 24 690.00 6.28 กโิลกรัม 16.08 111.60 16,851.60 
5 เห็ด 11 391.70 3.57 กิโลกรัม 91.82 305.30 46,100.30 
6 สัตวปา 15 2,692.00 24.50 กิโลกรัม 99.33 2,927.70 442,082.70 
7 แมลงและผลิตภัณฑ 12 140.60 1.27 กิโลกรัม 66.67 97.30 14,692.30 
8 สีธรรมชาติ 2 2.00 0.02  กิโลกรัม 150.00 3.00 453.00 

รวม 111    1,183.92 45,910.03 6,932,414.53 

โดยการใชประโยชนโดยตรงจากผลผลิต
จากปาท้ัง 111 รายการน้ีคิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจ
เทากับ 45,910.03 บาทตอครัวเรือนตอป หรือ      

คิดเปน 6,932,414.53 บาทตอชุมชนตอป (151 
ครัวเรือน) ดังตารางท่ี 2 
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2.  การกระจายการไดรับผลประโยชน
จากปาในรอบป 
 สํ า ห รั บ ก า ร ก ร ะ จ า ย ก า ร ไ ด รั บ
ผลประโยชนจากปาใน 1 รอบป พบวา รูปแบบ
ผลประโยชนจากปาท่ีชุมชนสามารถเก็บเก่ียวไดตลอดป 
ไดแก เน้ือไม ( 7 รายการ ) สมุนไพรและเครื่องเทศ (30 
รายการ) สีธรรมชาติ (2 รายการ) และพืชผักปา         
(8 รายการ) ยกเวนหนอไม (เก็บเก่ียวไดเดือน พ.ค. – 
ส.ค.) และผักหวานปา (เก็บเก่ียวไดเดือน เม.ย. – พ.ค.)  
สวนผลไมจากปามีท่ีสามารถเก็บเก่ียวไดตลอดท้ังป 3 
รายการ  เก็บผลผลิตไดในเดือน พ.ค. มี 10 รายการ  
เก็บผลผลิตไดในเดือน มี.ค. – เม.ย. มี  2 รายการ  เก็บ
ผลผลิตไดในเดือน มิ.ย. – ส.ค. มี 7 รายการ และเก็บ
ผลผลิตไดในเดือน ต.ค. – พ.ย. มี 2 รายการ  สวนเห็ด
รายการตางๆ น้ันจะเก็บไดเฉพาะในเดือน พ.ค. –  ส.ค. 
ของทุกป  ในขณะท่ีมีสัตวปาจํานวน 13 รายการ
สามารถไดรับผลประโยชนตลอดป สวนกบและหนูนา
จะรับผลประโยชนไดในเดือน มิ.ย. – ก.ค. และเฉพาะ
เดือน ก.ค. ตามลําดับ  สวนรูปแบบผลประโยชนท่ีไดรับ
จากความหลากหลายทางชีวภาพของปาในพ้ืนท่ีแบบ
สุดทายคือ การเก็บเก่ียวผลประโยชนจากแมลงและ
ผลิตภัณฑ  พบวามี 6 รายการท่ีสามารถเก็บเก่ียวได
ตลอดท้ังป  สวนชวงเดือน มี.ค. พ.ค.และเดือน มิ.ย. – 
ต.ค. จะเก็บผลประโยชนได 2 รายการและ 4 รายการ
ตามลําดับ  โดยสามารถรวบรวมจํานวนรายการของปา
ท่ีชาติ พันธุ ม งในพ้ืนท่ี ศึกษา สามารถเก็บเก่ียว
ผลประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพจากพ้ืนท่ี
ปาในอุทยานแหงชาติภูหินรองกลาในแตละเดือน
ภายใน 1 รอบป ไดดังตารางท่ี 3 

3.  ความรูความเขาใจเกี ่ยวกับปาและ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวฯ 
 ผลจากการศึกษาประชากรกลุมตัวอยาง
จากบานรองกลามีความรูความเขาใจเก่ียวกับปาและ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ        
พระเจาอยูหัวฯ ท้ัง 11 ขอ พบวากลุมตัวอยางท่ี
ความรูความเขาใจเก่ียวกับปาในระดับดีมาก คิดเปน
รอยละ 86.36 และแบงเปนระดับมากและระดับปาน

กลางคิดเปนรอยละ 10.00 และ 3.64 ตามลําดับ และ
ไมพบกลุมตัวอยางท่ีมีความรูความเขาใจเก่ียวกับปาใน
ระดับนอยหรือต่ํามากเลย  โดยขอประเด็นท่ีกลุม
ตัวอยางมีความรูความเขาใจนอย คือ 1)  อุทยาน
แหงชาติภูหินรองกลา คือ ปาท่ีชุมชนมีสิทธ์ิในการ
จัดการเพ่ือตอบสนองความตองการของชุมชน และ 2)  
ทุกคนมีสิทธ์ิใชประโยชนจากปาไมวาจะเปนคนในหรือ
นอกชุมชน 
 
ตารางท่ี  3  จํ านวนรายการของป าท่ี เก็บเก่ียว
ผลประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพจากพ้ืนท่ี
ศึกษาในแตละเดือนภายใน 1 รอบป (ระหวางป 2554 
– 2555) 

เดือน รายการที่พบ 
จํานวน (รายการ) รอยละ 

มกราคม 69 62.16 
กุมภาพันธ 69 62.16 
มีนาคม 72 64.86 
เมษายน 72 64.86 
พฤษภาคม 95 85.59 
มิถุนายน 89 80.18 
กรกฎาคม 90 81.08 
สิงหาคม 87 78.38 
กันยายน 73 65.77 
ตุลาคม 78 70.27 
พฤศจิกายน 73 65.77 
ธันวาคม 69 62.16 

 
สวนผลการสงเสริมศักยภาพการเรียนรูใน

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของชุมชน
พบวาชาวบานและอาสาสมัครท่ีไดเขารวมเปนทีม
วิจัยชุมชนท่ีไดมีสวนรวมในกระบวนวิจัยในข้ันตอน
ตางๆ อาทิ การเก็บขอมูลภาคสนาม  การเก็บ
ตัวอยางพรรณไม  การสํารวจราคาตลาด การใหและ
รวบรวมขอมูลดานภูมิปญญาทองถ่ิน ประเพณีและ
วัฒนธรรมประจําเผา  เปนตน รวมท้ังผูท่ีมีสวนรวม
ในการใหขอมูลตางมีความรูสึกภาคภูมิใจในขอมูลท่ี
ตนเองไดรวมกันแสดง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
เปดเผยตอผูวิจัย ซึ่งนําไปสูความรูสึกการเปนเจาของ
งานวิจัยรวมกัน รวมถึงไดรู จักขอมูลพ้ืนฐานใน
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ปจจุบันของชุมชนตนเอง ตลอดจนเขาใจคุณคาท้ัง
ทางตรงและทางออมของทรัพยากรความหลากหลาย
ทางชีวภาพมากข้ึน สงผลให ทีมวิจัยชุมชนและ
ช า ว บ า น ร อ ง ก ล า ท ร า บ ถึ ง ศั ก ย ภ า พ ข อ ง
ทรัพยากรธรรมชาติวามีผลประโยชนเปนอยางมาก
และหันกลับมาตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติรอบ
ชุมชน จนบังเกิดเปนความหวงแหนและเห็นพอง
ตรงกันในการรวมกันกันอนุรักษทรัพยากรเหลาน้ีไว
ใหคงอยู  ซ่ึงจะนําไปสูการจัดการโดยชุมชนรวมกัน
กับหนวยงานของรัฐและองคกรทองถ่ินเพ่ือใหเกิด
ประโยชนสูงสุดและยั่งยืนสืบไป 
 
สรุปและอภิปรายผล  

จากการสํารวจผลิตผลจากปาท่ีถูกนํามาใช
ประโยชนโดยชุมชนชาติพันธุมง บานรองกลา ตําบล
เนินเพ่ิม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลกดวยการ
สัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณและแบบสอบถาม
ระหวางเดือนตุลาคม 2554 ถึงเดือนธันวาคม 2555  
พบวาประชากรในชุมชนใชประโยชนจากปาคอนขาง
หลากหลายท้ังพันธุพืช พันธุสัตวและแมลงรวมไปถึง
ผลิตภัณฑ และมีรูปแบบการใชประโยชนจากความ
หลากหลายทางชีวภาพ 8 รูปแบบ ไดแก เน้ือไม  
สมุนไพรและเครื่องเทศ  พืชผักปา  ผลไมปา  เห็ด  
สัตวปา  แมลงและผลิตภัณฑ และสีธรรมชาติ ซ่ึง
สอดคลองกับรูปแบบของใชประโยชนจากความ
หลากหลายทางชีวภาพของปาในชุมชนอ่ืนๆ (สวาท, 
2545; ภิญญาพงศ, 2546; ชูศรี และปริทัศน, 2552; 
ขวัญฤทัย และคณะ, 2553; อัญชลี และคณะ, 2555)  
โดยผลผลิตท่ีไดสวนใหญหรือ 100 รายการมักใช
สําหรับการอุปโภคบริโภคภายในครัวเรือน  มีเพียง 
11 รายการเทาน้ันท่ีมีการวางจําหนายในตลาดชุมชน
บานรองกลา  แสดงใหเห็นวาประชากรในชุมชนน้ัน
ไมไดมุงเนนการเก็บของปาเพ่ือการพาณิชยหากแต
เปนไปเพ่ือการยังชีพมากกวา  โดยสามารถคิด
ประเมินเปนมูลคาทางเศรษฐกิจไดถึง 45,910.03
บาทตอครัวเรือนตอป หรือคิดเปน 6,932,414.53 
บาทตอชุมชน (151 ครัวเรือน) สอดคลองการ
งานวิจัยในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ซึ่งพบวาประชากรท่ีอาศัยอยู

รอบแนวปาและมีการเขาเก็บหาของปาน้ันมักมี
จุดประสงคเพ่ือการยังชีพเปนหลักและไมไดถือวา
เปนอาชีพรองจากการทํากสิกรรมเพ่ือหารายไดเสริม
แกครอบครัวแตอยางใด (สุคนธ, 2545; สมหญิง 
และคณะ, 2552) 

อน่ึง  แมวาจํานวนรายการการใชประโยชนจาก
ความหลากหลายทางชีวภาพในรูปแบบของสมุนไพร
และเครื่องเทศจะมีมากท่ีสุดคือ 30 รายการ แตเมื่อ
คิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจเพียง 594.50 บาทตอ
ครัวเรือนตอปเทาน้ัน ซึ่งนอยกวาการใชประโยชนใน
รูปแบบของเน้ือไมและสัตวปาท่ีประเมินเปนมูลคาถึง 
41,635.50 และ 2,927.70 ตามลําดับ ท้ังน้ีเปน
เพราะการประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจในครั้งน้ีมีแนว
ทางการประเมินจากสมมติฐานวาประชากรปจจุบัน
ไมมีผูปวยเลยและเปนการประเมินเฉพาะมูลคา
โดยตรง (direct use value) จากราคากลางใน
ทองตลาดของชุมชนเทาน้ัน  ไมไดมีการประเมิน
มูลคาทางออม (indirect use value) อ่ืนๆ อาทิ 
มูลคาความเจ็บปวย (COI: The costofillness 
approach) อันไดแก คาใชจายเพ่ือการรักษาหรือ
ทรัพยากรท่ีถูกใชไปเพ่ือการรักษา  คาเสียโอกาสและ
ทรัพยากรอ่ืนๆ ท่ีเสียไปอันเน่ืองจากความสามารถใน
การผลิตลดลงเพราะมีอาการเจ็บปวยรวมอยูดวย 

นอกจาก น้ีประชากร ใน ชุมชนมี ก า ร
ถายทอดภูมิปญญาเก่ียวกับระยะเวลาในการเขาเก็บ
หาของปาจากรุนสูรุน  โดยพบวาระยะเวลาท่ีเขาเก็บ
ของปาน้ันจะสอดคลองกับฤดูกาลหรือปรากฏการณ
ตามธรรมชาติของของปาเหลาน้ัน อาทิ ของปาบาง
รายการสามารถเขาเก็บหาไดตลอดท้ังป  หรือบาง
รายการกลับสามารถเขาเก็บหาไดเพียงปละครั้ง  
หรือในบางรายการสามารถเก็บหาไดเพียงฤดูกาล
เดียวเทาน้ัน เชน เห็ดตางๆ ท่ีตองเก็บในฤดูฝน  ซ่ึง
หากพิเคราะหใหดีแลวจะพบวาการกระทําตางๆ 
ดังกลาวของประชากรในชุมชนเปนการผอนโอนตาม
กําลังการผลิตของธรรมชาติ  โดยคํานึงถึงศักยภาพ
ของปาท่ีจะสามารถผลิตทรัพยากรตางๆ ข้ึนมาเพ่ือ
ทดแทนสวนท่ีถูกเก็บเก่ียวออกไป  จึงสงผลใหวิถีชีวิต
ของประชากรในชุมชนน้ันพ่ึงพาอยูกับธรรมชาติรอบ
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ชุมชนและปรากฏการณของธรรมชาติในแตละ
ฤดูกาลอยางกลมกลืน  อันเปนรูปแบบของวิถีชีวิต
ของชาวบานในชุมชนภาคเหนือตอนบนของประเทศ
ไทยท่ีมีความผูกพันอยูกับพ้ืนท่ีปาเปนอยางมาก กอ
เกิดเปนความสัมพันธระหวางชาวบานกับผืนปาอยาง
แนบแนน เกิดเปนชุมชนบานปาท่ีมีวิถีชีวิตผูกพัน
และสอดคลองตอการใชประโยชนจากทรัพยากรปา
ไมเปนหลัก (พัชพร และสิทธิณัฐ, 2553) ดังจะเห็น
ไดวารูปแบบของการนําทรัพยากรความหลากหลาย
ทางชีวภาพมาใชเปนพืชสมุนไพรน้ันมีมากถึง 30 
รายการซึ่งมากกวารูปแบบการใชประโยชนแบบอ่ืนๆ  
และมีการนําพืชสมุนไพรมาปลูกไวบริเวณใกลบาน
หลายรายการเ พ่ือใช รักษากันเองภายในกลุ ม
ประชากร  จึงเปนประเด็นท่ีนาสนใจในการวิจัย
ตอไปเพ่ือถอดความรูและอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินน้ี
กอนถายทอดสูคนรุนตอไป 
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