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มูลคาทางเศรษฐกิจการใชประโยชนจากทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพโดย
ชาวชาติพันธุมงในพ้ืนที่บานรองกลาในเขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา  
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บทคัดยอ 
การศึกษาน้ีมุงวิจัยเพ่ือศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ ปริมาณของการใช และการประเมินมูลคาทาง

เศรษฐกิจดวยการเปรียบเทียบกับราคาตลาดของผลผลิตจากปาท่ีถูกนํามาใชประโยชนโดยชุมชนชาติพันธุมงท่ีอยู
ในพ้ืนท่ีบานรองกลาเขตอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา จังหวัดพิษณุโลก โดยขอมูลท่ีไดอยูบนพ้ืนฐานดานภูมิปญญา
ทองถ่ินของชุมชน ซ่ึงเกิดจากกระบวนการมีสวนรวมของประชากรตัวอยางท่ีถูกสัมภาษณระหวางเดือนตุลาคม 
2554 ถึงเดือนธันวาคม 2555 จํานวน 110 ครัวเรือนจากประชากรท้ังสิ้น 151 ครัวเรือน พบวาสามารถแบง
ประเภทของทรัพยากรหลากหลายทางชีวภาพจากปาท่ีถูกนํามาใชประโยชนออกเปน 8 ประเภท 111 รายการ 
เรียงลําดับตามมูลคาทางเศรษฐกิจไดดังน้ี คือ เน้ือไม (7 รายการ เปนรอยละ 6.31) สัตวปา (15 รายการ เปน   
รอยละ 13.51) สมุนไพรและเครื่องเทศ (30 รายการ เปนรอยละ 27.03) เห็ด (11 รายการ เปนรอยละ 9.91) 
พืชผักปา (10 รายการ เปนรอยละ 9.01) ผลไมจากปา (24 รายการ เปนรอยละ 21.62) แมลงและผลิตภัณฑ (12 
รายการ เปนรอยละ 10.81) และสีจากธรรมชาติ (2 รายการ เปนรอยละ 1.80) คิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจสุทธิ
โดยเฉลี่ยเทากับ 45,910.03 บาทตอครัวเรือนตอปหรือ 6,932,414.53 บาทตอชุมชนตอป (151 ครัวเรือน) โดย
สวนใหญเปนไปเพ่ืออุปโภคบริโภคภายในครัวเรือน มีเพียง 11 รายการ (รอยละ  9.91) ท่ีมีการนํามาวางจําหนาย
ในตลาดของชุมชน นอกจากน้ียังพบวามีการถายทอดความรูและภูมิปญญาทองถ่ินเก่ียวกับฤดูกาลการเขาเก็บของ
ปาและการรักษาโรคดวยสมุนไพรจากรุนสูรุนภายในครอบครัวและชุมชนอีกดวย 
 
คําสําคัญ : การใชประโยชน  ความหลากหลายทางชีวภาพ  อุทยานแหงชาติภูหินรองกลา 
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Abstract 
This research aims to study the biodiversity, quantity and economic valuation of the forest 

products utilized in Phu Hin Rong Kla National Park, by the active participation of ethnic Hmong 
community at Rong Kla village, Phitsanulok;based on local wisdom of community during October 
2011 – December 2012. An interview of 110 households out of a total population of 151 households 
was conducted. It was found that the biodiversity resources of utilized forest products can be 
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classified into 8 categories, 111 items. In descending order according to the economic value namely 
firewood and timber (7 items, 6.31%), wild animals (15 items, 13.51%), herbs and spices (30 items, 
27.03%), mushrooms (11 items, 9.91%), wild crops (10 items, 9.01%), wild fruits (24 items, 21.62%), 
insects and their products (12 items, 10.81%) and natural colors (2 items, 1.80%), respectively. In 
descending order according to the economic value namely firewood and timber (7 items, 6.31%), wild 
animals (15 items, 13.51%), herbs and spices (30 items, 27.03%), mushrooms (11 items, 9.91%), wild 
crops (10 items, 9.01%), wild fruits (24 items, 21.62%), insects and their products (12 items, 10.81%) 
and natural colors (2 items, 1.80%), respectively. These are mostly consumed by member of family. 
Only 11 items (9.91%) were traded to the community market. By using the market price method, the 
economic average net value was 45,910.03 baht per household per year, or 6,932,414.53 baht per 
community (151 households) per year. We also found the transfer of local wisdom about the herbal 
treatment from generation to generation within the family and the community.  

keywords : utilization,  biodiversity, Phu Hin Rong Kla National Park 
 
บทนํา 

ปาฝนเขตรอนในพ้ืนท่ีตางๆ ของประเทศ
ไทยจัดเปนแหลงท่ีมีความอุดมสมบูรณของสิ่งมีชีวิต
และความหลากหลายทางชีวภาพมากท่ีสุดแหงหน่ึง
ของโลก  ครอบคลุมตั้งแตระดับพันธุกรรม รายการ
พันธุของสิ่งมีชีวิต ตลอดจนกระบวนการทางนิเวศ
และระบบนิเวศตางๆ (คณิน, 2541) ทรัพยากร
ชีวภาพน้ันเปรียบเสมือนเสาหลกัของรากฐานแหงการ
พัฒนา (ภัทราวุธ, 2553)  เปนทรัพยากรท่ีมีการผลิต
คืนทดแทนไดเองโดยกระบวนการทางธรรมชาติ   
มนุษยไดนําผลผลิตรูปแบบตางๆ จากทรัพยากร
เหลาน้ัน อาทิ ทรัพยากรปาไม  ทรัพยากรสัตวปา 
ทรัพยากรการประมง  ทรัพยากรการเกษตรและ   
ปศุสัตวมาใชประโยชนเพ่ือสนับสนุนการดํารงชีวิต
และตอบสนองความตองการ จึงทําใหเกิดองคความรู
ทางดานทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังดิน นํ้า ปา และ
ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีความสัมพันธ
เช่ือมโยงกับภูมิปญญาทองถ่ินและความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมอยางเปนระบบ (วิสุทธ์ิ, 2555)  

จ ากความต อ งการของม นุษย ท่ี มี ต อ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางท่ีไมมีท่ีสิ้นสุด ทําใหบางครั้ง
อาจเกินกําลังการผลิตทดแทนคืนของธรรมชาติ จน
กอใหเกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากรชีวภาพ
เหลาน้ันและในบางกรณีอาจรุนแรงถึงข้ันท่ีทําใหเกิด
การสูญพันธุของสิ่งมีชีวิตรายการตางๆ   ดังน้ันการ
เก็บเก่ียวผลประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติจึงควร
อยูบนพ้ืนฐานความคิดท่ีวาทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู

เปรียบเสมือนตนทุนท่ีจะไดรับผลกําไรหรือดอกเบ้ีย
รายป โดยสวนกําไรหรือดอกเบ้ียน้ีก็คือสวนท่ีมนุษย
สามารถนํามาใชประโยชนไดน่ันเอง 

แมวาทรัพยากรธรรมชาติ อาทิ ดิน นํ้า ปา
ไมและสัตวปาเปนทรัพยากรท่ีสามารถสรางทดแทน
ข้ึนใหมได แตการสรางข้ึนใหมเพ่ือทดแทนน้ันจําเปน
จะตองใชเวลานาน (กลุมงานศูนยบริการรวม, 2554)  
ซึ่งตรงขามกับทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ
ท่ีหากสูญเสียไปแลวไมอาจสามารถฟนฟูใหกลับดี
ดังเดิมไดอีก เ น่ืองจากเปนการสูญเสียในระดับ
พันธุกรรม  ดังน้ันหากมีการดูแลรักษาและการ
จัดการอยางถูกวิธีก็จะทําใหทรัพยากรเหลาน้ีสามารถ
ดํารงคุณภาพและมีปริมาณอยางเพียงพอท่ีจะทําให
มนุษยนําไปใชไดอยางยาวนาน   

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติน้ันจะตอง
จัดใหองคประกอบภายในระบบของธรรมชาติ โดย
ควรตองมีรายการและปริมาณท่ีไดสัดสวนกัน  ดังน้ัน
การนําผลผลิตของระบบไปใช จึงจําเปนตองใชเฉพาะ
สวนท่ีเพ่ิมพูนข้ึนมาและตองควบคุมปองกันมิใหเกิน
ศักยภาพหรื อความสามารถ ในการผลิ ตของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมน้ันๆ  รวมท้ังใน
การใชหรือการผลิตของทรัพยากร ธรรมชาติน้ัน
จะตองใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและยึดหลักทางการ
อนุรักษวิทยาดวย จึงจะเปนการอนุรักษทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพไดอยางยั่งยืน (วิสุทธ์ิ, 
2555) และภายใตอนุสัญญาวาดวยความหลากหลาย
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ทางชีวภาพ (Convention on Biological Diversity) 
ประเทศไทย ซ่ึง เข าร วม เปนประเทศภาคีของ
อนุสัญญาน้ันมีพันธกรณีท่ีจะตองจัดใหมีการอนุรักษ
และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ
อยางยั่งยืน (ภัทราวุธ, 2553) จึงจําเปนอยางยิ่งท่ี
จะตองเรงใหมีการวิจัยเพ่ือตอบสนองพันธกิจเหลาน้ี
อันจะนํามาซ่ึงความยั่ งยืนของทรัพยากรความ
หลากหลายทางชีวภาพของชาติตอไป 

อุทยานแหงชาติภู หินรองกลา จังหวัด
พิษณุโลก จัดเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายทาง
ชีวภาพสูง แมวาพ้ืนท่ีดังกลาวจะมีชาวชาติพันธุอาศัย
เปนชุมชนอยูในพ้ืนท่ีก็ตาม ซึ่งแตกตางไปจากพ้ืนท่ี
อนุรักษตางๆ ในประเทศท่ีการมีประชาชนอยูใน
บริ เวณน้ันกลับเปนปญหาสําคัญในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของพ้ืนท่ี  จึงเปน
ท่ีนาสนใจวาประชาชนดังกลาวมีแนวคิดและแนวทาง
ในดูแลและการใชประโยชนจากทรัพยากรความ
ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ชี ว ภ า พ ท่ี เ ป น ผ ล ผ ลิ ต จ า ก
ทรัพยากรธรรมชาติของพ้ืนท่ี การวิจัยในครั้งน้ีจึงเปน
การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ ปริมาณท่ีถูก
นําใชประโยชน และมูลคาทางเศรษฐกิจ ตลอดจน
องคความรู อ่ืนๆ ของการใชประโยชนทางตรงจาก
ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีเปนผลผลิตจากปาไม
ซ่ึงเปนทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ         
ภูหินรองกลา จังหวัดพิษณุโลก ของชุมชนชาติพันธุท่ี
อาศัยอยูในพ้ืนท่ีอนุรักษ ผานการรวบรวมองคความรู 
ประสบการณและภูมิปญญาทองถ่ินของราษฎรใน
พ้ืนท่ี  พรอมกับการใหความรูเก่ียวกับปาไมในพ้ืนท่ี
อนุรักษและทําใหชุมชนไดทราบถึงแนวพระราชดําริ
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ท่ีทรงเนนให
ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการอนุรักษและตระหนัก
ในการใชและดูแลทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพอยางเหมาะสมบนพ้ืนฐานการใชปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
วิธีดําเนินการวิจัย  
 งานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพและเชิง
สํารวจ โดยเก็บขอมูลจากหัวหนาครอบครัวหรือ

ตัวแทนครอบครัวท่ีเปนผูเขาไปเก็บหาผลผลิตในรูป
ของของปาในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติภูหินรองกลา 
จังหวัดพิษณุโลก ในชวงเดือนตุลาคม 2554 ถึงเดือน
ธันวาคม 2555  

1) ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก 
ประชากรชาติพันธุมงในชุมชนบานรองกลา ตั้งอยูใน
หมู ท่ี 10 ตําบลเนินเพ่ิม อําเภอนครไทย จังหวัด
พิษณุโลก ท่ีปรากฏในทะเบียนราษฎร จํานวน 151 
ครัวเรือน โดยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยางจากสูตร 
Taro Yamane ท่ีระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 เพ่ือ
ใชเปนตัวแทนของประชากร โดยมีคาเทากับ 110 
ครอบครัว โดยมีสูตรดังน้ี (Yamane, 1973) 
 n = N/(1+Ne2)  (1)  
กําหนดให  e  คือ ความคลาดเคล่ือนของการเลือกตัวอยาง 

(0.05)   
 N  คือ ขนาดของประชากร 
 n  คือ ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสม 
 2)  เคร่ืองมือท่ีใชในงานวิจัย ไดแก แบบ
สัมภาษณ ซ่ึงถูกออกแบบให เปนแบบสอบถาม
ประกอบการสัมภาษณโดยดัดแปลงจาก ธัญญาภรณ 
(2550) สมุดบันทึก กลองถายภาพ เครื่องบันทึกเสียง 
อุปกรณเก็บตัวอยาง รูปวิธานและอุปกรณสําหรับ
ตรวจเอกลักษณสัตวและพรรณไม และเทียบตัวอยาง
พรรณไมแหงซ่ึงเก็บรวบรวมไว ณ หอพรรณไม กรม
อุทยานสัตวปาและพันธุพืช เปนตน 
 3)  ขั้นตอนการดําเนินงาน แบงเปน 3 
ข้ันตอนดังน้ี 
  3.1) ขั้น เตรียมการ  ประกอบดวย
กิจกรรมตางๆ ไดแก ก) ประสานงานกับหนวยงานใน
พ้ืนท่ีเพ่ือสรางความเขาใจและกําหนดพ้ืนท่ีปฏิบัตงิาน
รวมกัน ข) การลงพ้ืนท่ีเพ่ือสํารวจบริบทพ้ืนท่ีศึกษา 
ค) การช้ีแจง และประชาสัมพันธทําความเขาใจ
โครงการตอชุมชนและสรางทีมวิจัยชุมชน และ ง) 
การสรางเครื่องมือเ ก็บขอมูล อันประกอบดวย
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ 
  3.2) ขั้นปฏิ บั ติการ  แบ งออกเปน
ข้ันตอนยอยๆ ดังน้ี  

15



 

16 

 3.2.1)  การเก็บรวบรวมขอมูล
ปฐมภูมิจากการศึกษาภาคสนาม ดวยการลงพ้ืนท่ีเพ่ือ
สังเกตอยางมีสวนรวม ผานการเดินสํารวจสภาพ
ท่ัวไปและวิถีการดําเนินชีวิตประจําวันของประชากร
ในชุมชน  การสัมภาษณการใชประโยชนจากความ
ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ชี ว ภ า พ ท่ี เ ป น ผ ล ผ ลิ ต จ า ก
ทรั พยากรธรรมชาติ ด ว ยแบบสั มภาษณ และ
แบบสอบถามยังกลุมตัวอยางในพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูล
ดังน้ี 1) ขอมูลสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมของ
กลุมตัวอยาง  2) ขอมูลรูปแบบการใชประโยชน
โดยตรงจากผลิตผลของปาของประชาชนในพ้ืนท่ีปา
บานรองกลา  3) ขอมูลเก่ียวกับความรูความเขาใจ
เก่ียวกับปาและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามเกณฑ
การใหคะแนนของ บุญสง (2541)  และ 4) ขอมูล
การใชประโยชนความหลากลายทางชีวภาพบน
พ้ืนฐานของภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมตัวอยาง  
ตลอดจนการติดตามกลุมตัวอยางเขาพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บ
ตัวอยางพรรณไมท่ีมีการนํามาใชประโยชน   
 3.2.2)  การเก็บรวบรวมขอมูล
ทุติยภูมิจากการศึกษาในหองปฏิบัติการ สาขาวิชา
พฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กําแพงแสน และสาขาวิชาชีววิทยา มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏพิบูลสงคราม ดวยการวิเคราะหแบบสัมภาษณ
และแบบสอบถาม ตรวจสอบรายการและวิเคราะห
ชนิดสัตว (จอหน, 2546, ยอดชาย และจันทรทิพย, 
2555, Monkolprasit et al., 1997; Nabhitabhata 
et al., 2000; Duengkae, 2011; Pauwels et al., 
2003; Nabhitabhata & Chanard, 2005; Jongjitvimol, 
2008;) และพรรณไม (ยุทธนา, 2541; กองกานดา, 
2548; กองกานดา, 2549; กองกานดา และ     
นันทนภัส, 2551) กอนนําไปเปรียบเทียบตัวอยาง ณ 
หองจัดเก็บตัวอยางทางชีววิทยา มหาวิทยาลัย
นเรศวร และสํานักงานหอพรรณไม กรมอุทยาน
แหงชาติสัตวปา และพันธุพืช เพ่ือใชประกอบการ
วิเคราะหขอมูลปริมาณและมูลคาทางเศรษฐกิจของ
การใชประโยชนโดยตรงจากผลิตผลของปาของ
ประชาชนในพ้ืนท่ีปาบานรองกลาและจัดทําปฏิทิน

การไดรับผลประโยชนจากปาโดยตรงหรือปฏิทินการ
เก็บหาของปา โดยมีสูตรท่ีใชในการคํานวณดังน้ี  
         ก)  การคํานวณปริมาตรไม สามารถหาไดจาก
สูตรของ Smalain (รักชาติ, 2548) ไดดังน้ี  
  V = [(B+b)/2]L   (2) 
กําหนดให  V  คือ  ปริมาตรไม (ลูกบาศกเมตร) 
              B  คือ  พืน้ท่ีหนาตัดตรงโคนทอน (ตารางเมตร) 
                b  คือ  พื้นท่ีหนาตัดตรงปลายทอน (ตารางเมตร) 
                L  คือ  ความยาวของทอนซุง (เมตร) 
 โดยเสนผานศูนยกลางของไมท้ังตรงโคน
ทอน (B) และปลายทอน (b) หาไดจากสูตรดังตอไปน้ี 
 D = G/π   (3)  
 B = (πd2)/4       (4) 
กําหนดให  D คือ เสนผานศูนยกลาง (เมตร)     
 G คือ เสนรอบวง (เมตร)  
 B คือ พื้นท่ีหนาตัด  
 π มีคาเทากับ 3.141 
         ข)  การประเมินมลูคาทางเศรษฐกิจ สามารถ
คํานวณไดจากสูตรดังตอไปน้ี 
การประเมินมูลคาทางเศรษฐกจิ = ปริมาณการใช
เฉลี่ยตอครัวเรือนตอป x ราคาเฉลี่ย     (5) 
หมายเหตุ :  ราคาเฉล่ียคือ ราคาซ้ือขาย ณ ตลาดชุมชนบาน

รองกลา ป พ.ศ. 25542555   
                    3.2.3) ก า ร ช้ี แ จ ง ข อ มู ล แ ล ะ
ประชาสัมพันธ โดยขณะท่ีผูออกเก็บขอมูลโดยใช
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณท่ีกระทําตอกลุม
ตัวอยางเปนรายบุคคลจะมีการใหความรูเก่ียวกับปา
ไม ใน พ้ืน ท่ีอ นุรั กษ และแนวพระราชดํ า ริ ของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวฯ  เรื่ องปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในภายหลัง ซ่ึงเปนการเผยแพร
ขอมูลและการแสวงหาความรวมมือกับกลุมตางๆ คือ
ราษฎรชาติพันธุมงในชุมชนบานรองกลา และผูมีสวน
เก่ียวของในพ้ืนท่ี ไดแก หัวหนาและเจาหนาท่ีอุทยาน
แหงชาติ ผูใหญบานและผูนําชุมชน 
 3 .3 )  ขั้ นส รุปผล  นํ าข อมู ลมา จัด
หมวดหมูตามประเด็นท่ีไดกําหนดไวในวัตถุประสงค 
และตรวจสอบความถูกตองของขอมูลโดยการเปด
โอกาสใหตัวแทนผูใหขอมูลไดวิจารณและแกไขขอมูล  
จากน้ันผูวิจัยจึงวิเคราะหขอมูลอยางถ่ีถวนอีกครั้ง 
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ผลการวิจัย  
ผลสํารวจการใชประโยชนทางตรงจาก

ความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนฐานภูมิปญญา
ทองถ่ินของชุมชนชาติพันธุมงในชุมชนบานรองกลา
เขตพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติภู หินรองกลา จังหวัด
พิษณุโลก โดยการเก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณและ
แบบสอบถามกลุมตัวอยางจากตัวแทนครัวเรือน
จํานวน 110 ครัวเรือนจาก 151 ครัวเรือน  พบวา
สวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 51.82) มีอายุนอยกวา 
30 ป (รอยละ 38.18) มีระดับการศึกษาช้ันประถมศึกษา 
(รอยละ 34.55) และมีอาชีพเปนเกษตรกร (รอยละ 
71.82) นอกจากน้ีกลุมประชากรสวนใหญแตงงาน
แลว (รอยละ 90.00)  มีสมาชิก 3 – 4 คนตอครัวเรือน 
(รอยละ 36.36) และมีรายไดมากกวา 9,000.00 บาท
ตอเดือน (รอยละ 31.81)  

1.  ความหลากหลายทางชีวภาพ ปริมาณ
การใช และการประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจดวย
วิธีราคาตลาดของการใชประโยชนโดยตรงจาก
ผลผลิตจากปา 
 

จากการศึกษาประชากรกลุมตัวอยาง 110 
ครัวเรือนเก่ียวกับการนําทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพมาใชประโยชน พบวามีรายการผลประโยชนจาก
ปาจํานวนท้ังสิ้น  111 รายการ  โดยสามารถแบง
ออกเปน 8 ประเภทของทรัพยากร ไดแก  เน้ือไม 
สมุนไพรและเครื่องเทศ พืชผักปา ผลไมปา เห็ด สัตวปา 
แมลงและผลิตภัณฑ และสีธรรมชาติ โดยสวนใหญ (100 
รายการหรือคิดเปนรอยละ 90.09) จะเปนการนํามา
อุปโภคบริโภคภายในครัวเรือน มีเพียง 11 รายการ 
(รอยละ  9.91) เทาน้ัน ไดแก โสม ผักหนาม ผักหวาน
ปา หนอไม หัวปลีกลวยปา เสาวรส หวา เห็ดโคน เห็ด
เผาะ หมูปา และหนอนไมไผ ท่ีมีผลผลิตจํานวนมากเกิน
ความตองการอุปโภคบริโภคภายในครัวเรือนจนสามารถ
นําไปวางจําหนายในทองตลาดชุมชนบานรองกลา
ระหวางป พ.ศ. 25542555 โดยรายการท่ีมีการนํามาใช
ประโยชนมาก (มากกวา 100 กิโลกรัม) ไดแก ไผหวาน 
กระชายดํา  โสม หนอไม  ผักโขม  หัวปลีกลวยปา  ผัก
กูด  กระทกรก  มะมวง  เห็ดโคน เห็ดหนู  กวาง เกง  
เลียงผา  ปลา และหมูปา (ตารางท่ี 1) 

 
ตารางท่ี 1  บัญชีรายช่ือ ปฏิทินการเก็บเก่ียว และปริมาณการใชผลผลิตทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีศึกษา  

ประเภทของทรัพยากร ช่ือวิทยาศาสตร ระยะเวลา 
เก็บเก่ียว 

ปริมาณการ
ใชรวมตอป 

ปริมาณการใช
ตอปตอ
ครัวเรือน 

หนวยนับ 
ราคาเฉล่ีย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจ 
(บาท) 

1. เนื้อไม 
1.1 ไมกระถิน   (Lam.) de Wit. ตลอดป 50.79 0.46 ลูกบาศกเมตร 500.00 230.00 
1.2 ไมง้ิว   Pierre  ตลอดป 25.23 0.23 ลูกบาศกเมตร 1,000.00 230.00 
1.3 ไมตะขบปา   (Burm. f.) Merr. ตลอดป 84.52 0.77 ลูกบาศกเมตร 400.00 308.00 
1.4 ไผหวาน  sp. ตลอดป 14,541.97 132.20 ลูกบาศกเมตร 300.00 39,660.00 
1.5 ไมมะมวง   L. ตลอดป 39.43 0.36 ลูกบาศกเมตร 1,000.00 360.00 
1.6 ไมมะขาม  L. ตลอดป 46.59 0.42 ลูกบาศกเมตร 1,000.00 420.00 
1.7 ไมฟนทั่วไป Unknown ตลอดป 104.13 0.95 ลูกบาศกเมตร 450.00 427.50 

รวม 14,892.66 135.39 ลูกบาศกเมตร 4,650.00 41,635.50 
2. สมุนไพรและเคร่ืองเทศ 
2.1 กระชายขาว   K.Larsen ตลอดป 46.00 0.42 กิโลกรัม 50.00 21.00 
2.2 กระชายดํา   Wall. ex Baker ตลอดป 334.00 3.04 กิโลกรัม 80.00 243.20 
2.3 กระชายหอม  sp. ตลอดป 15.00 0.14 กิโลกรัม 40.00 5.60 
2.4 กระดุมทอง   (Rich.) DC.  ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 10.00 0.10 
2.5 กาแฟ   L.  ตลอดป 15.00 0.14 กิโลกรัม 100.00 14.00 
2.6 ขม้ิน  sp. ตลอดป 33.00 0.30 กิโลกรัม 20.00 6.00 
2.7 ขิง  sp. ตลอดป 12.00 0.11 กิโลกรัม 60.00 6.60 
2.8 ควินินตน   Vahl  ตลอดป 2.00 0.02 กิโลกรัม 80.00 1.60 
2.9 คัดเคาเครือ   Lour. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 120.00 1.20 
2.10 ชะพล ู   Roxb. ตลอดป 2.00 0.02 กิโลกรัม 50.00 1.00 
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ตารางท่ี 1  บัญชีรายช่ือ ปฏิทินการเก็บเก่ียว และปริมาณการใชผลผลิตทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีศึกษา (ตอ) 

ประเภทของทรัพยากร ช่ือวิทยาศาสตร ระยะเวลา 
เก็บเก่ียว 

ปริมาณการ
ใชรวมตอป 

ปริมาณการใช
ตอปตอ
ครัวเรือน 

หนวยนับ 
ราคาเฉล่ีย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจ 
(บาท) 

2.11 ชางนาว   (Lour.) Merr. ตลอดป 3.00 0.03 กิโลกรัม 70.00 2.10 
2.12 ดีคน   (L.) Merr.  ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 150.00 1.50 
2.13 ดีงู   Blume ตลอดป 10.00 0.09 กิโลกรัม 200.00 18.00 
2.14 ดีปลี   Vahl  ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 70.00 0.70 
2.15 ตะไครตน   (Lour.) Pers. ตลอดป 18.00 0.16 กิโลกรัม 50.00 8.00 
2.16 ตีนเปด   (L.) R. Br. ตลอดป 58.00 0.53 กิโลกรัม 15.00 7.95 
2.17 นางพญาเสือโครง   (Buch.Ham. ex D. Don) 

S.Y. Sokolov. 
ตลอดป 50.20 0.46 กิโลกรัม 60.00 27.60 

2.18 บันไดลิง   L. ตลอดป 0.60 0.01 กิโลกรัม 100.00 1.00 
2.19 เปราะหอม    L. ตลอดป 19.00 0.17 กิโลกรัม 30.00 5.10 
2.20 ไพล  sp. ตลอดป 36.00 0.33 กิโลกรัม 50.00 16.50 
2.21 ฟาทะลายโจร   (Burm.f.) Nees ตลอดป 2.00 0.02 กิโลกรัม 50.00 1.00 
2.22 มะหวด   (Roxb.) Leenh. ตลอดป 54.00 0.49 กิโลกรัม 15.00 7.35 
2.23 มากระทืบโรง   (Wall. ex Miq.) Brandis ตลอดป 7.00 0.06 กิโลกรัม 150.00 9.00 
2.24 รางจืด   Lindl. ตลอดป 26.00 0.24 กิโลกรัม 30.00 7.20 
2.25 วานชักมดลูก   (Lour.) Merr. ตลอดป 98.00 0.89 กิโลกรัม 30.00 26.70 
2.26 สาบเสือ   (L.) R.M.King & H.Rob. ตลอดป 55.00 0.50 กิโลกรัม 15.00 7.50 
2.27 โสม *   (Jacq.) Gaertn. ตลอดป 128.00 1.16 กิโลกรัม 120.00 139.20 
2.28 หญาหนวดแมว  (Blume) Miq. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 80.00 0.80 
2.29 หัวยาขาวเย็นใต   Roxb. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 100.00 1.00 
2.30 หัวยาขาวเย็นเหนือ   Kunth ตลอดป 7.00 0.06 กิโลกรัม 100.00 6.00 

รวม 1,036.80 9.45 กิโลกรัม 2,095.00 594.50 
3. พืชผักปา 
3.1 ผักกูด   (Willd.) Kuntze ตลอดป 193.00 1.75 กิโลกรัม 30.00 52.50 
3.2 ผักโขม  sp. ตลอดป 205.00 1.86 กิโลกรัม 16.00 29.76 
3.3 ผักตังโอ   L. ตลอดป 16.00 0.15 กิโลกรัม 10.00 1.50 
3.4 ผักเสี้ยน   L. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 15.00 0.15 
3.5 ผักหนาม *   Alderw. ตลอดป 50.00 0.45 กิโลกรัม 10.00 4.50 
3.6 ผักหวานปา *   Pierre เม.ย.พ.ค. 51.00 0.46 กิโลกรัม 120.00 55.20 
3.7 หนอไม  *  sp. พ.ค.ส.ค. 589.00 5.35 กิโลกรัม 10.00 53.50 
3.8 หยวกกลวยปา sp. ตลอดป 52.00 0.47 กิโลกรัม 10.00 4.70 
3.9 หวายขม  sp. ตลอดป 54.50 0.50 กิโลกรัม 30.00 15.00 
3.10 หัวปลีกลวยปา * sp. ตลอดป 252.00 2.29 กิโลกรัม 8.00 18.32 

รวม 1,463.50 13.29 กิโลกรัม 259.00 235.13 
4. ผลไมปา 
4.1 กระทกรก   L. ก.ค. 107.00 0.97 กิโลกรัม 10.00 9.70 
4.2 กลวยปา sp. ตลอดป 67.00 0.61 กิโลกรัม 20.00 12.20 
4.3 กอหนาม   Barnett มี.ค. 41.00 0.37 กิโลกรัม 30.00 11.10 
4.4 ไขปูสม   Miq. ก.ค.ส.ค. 7.00 0.06 กิโลกรัม 10.00 0.60 
4.5 คอ   (Lour.) Merr. ต.ค.พ.ย. 5.00 0.05 กิโลกรัม 10.00 0.50 
4.6 เงาะปา   L. พ.ค. 10.00 0.09 กิโลกรัม 20.00 1.80 
4.7 ชํามะเลียง   (Roxb.) Leenh. พ.ค. 12.00 0.11 กิโลกรัม 15.00 1.65 
4.8 ตะขบปา   (Burm. f.) Merr. พ.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 10.00 0.10 
4.9 ทอ   (L.) Stokes ต.ค.พ.ย. 9.00 0.08 กิโลกรัม 25.00 2.00 
4.10 เพกา (L.) Kurz มิ.ย. 1.00 0.01 กิโลกรัม 10.00 0.10 
4.11บวย   var.  มี.ค.เม.ย. 9.00 0.08 กิโลกรัม 30.00 2.40 
4.12 มะกอกปา   Airy Shaw & Forman พ.ค. 32.00 0.29 กิโลกรัม 15.00 4.35 
4.13 มะขามปอม   L. พ.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 15.00 0.15 
4.14 มะคาเดเมีย   Maiden & Betche ก.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 20.00 0.20 
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ตารางท่ี 1  บัญชีรายช่ือ ปฏิทินการเก็บเก่ียว และปริมาณการใชผลผลิตทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีศึกษา (ตอ) 

ประเภทของทรัพยากร ช่ือวิทยาศาสตร ระยะเวลา 
เก็บเก่ียว 

ปริมาณการ
ใชรวมตอป 

ปริมาณการใช
ตอปตอ
ครัวเรือน 

หนวยนับ 
ราคาเฉล่ีย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจ 
(บาท) 

4.15 มะไฟปา   Lour. พ.ค. 66.00 0.60 กิโลกรัม 20.00 12.00 
4.16 มะมวงปา  sp. พ.ค. 131.00 1.19 กิโลกรัม 20.00 23.80 
4.17 มังคุดปา  sp. พ.ค. 4.00 0.04 กิโลกรัม 15.00 0.60 
4.18 ลําไย   Lour. พ.ค. 12.00 0.11 กิโลกรัม 10.00 1.10 
4.19 ลิ้นจ่ีปา  Kurz พ.ค. 49.00 0.45 กิโลกรัม 15.00 6.75 
4.20 ลูกใตใบ L. ตลอดป 94.00 0.85 กิโลกรัม 20.00 17.00 
4.21 สมโอปา  sp. มิ.ย. 5.00 0.05 กิโลกรัม 10.00 0.50 
4.22 เสาวรส *  L. ก.ค.ส.ค. 9.00 0.08 กิโลกรัม 20.00 1.60 
4.23 หวา *  (L.) Skeels พ.คมิ.ย. 12.00 0.11 กิโลกรัม 10.00 1.10 
4.24 หวายขม  sp. ตลอดป 5.00 0.05 กิโลกรัม 6.00 0.30 

รวม 690.00 6.28 กิโลกรัม 389.00 111.60 
5. เห็ด 
5.1 เห็ดไขไก/ระโงกเหลือง  (Berk. et. Broome.) Sacc. พ.ค.ส.ค. 3.00 0.03 กิโลกรัม 150.00 4.50 
5.2 เห็ดโคน *  Heim พ.ค.ส.ค. 143.80 1.31 กิโลกรัม 100.00 131.00 
5.3 เห็ดตับเตา  Heim พ.ค.ส.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 50.00 0.50 
5.4 เห็ดปลวก  (Beeli Geim) พ.ค.ส.ค. 6.00 0.05 กิโลกรัม 40.00 2.00 
5.5 เห็ดปอดมา  (Pat. and Bak.) Boedijn พ.ค.ส.ค. 9.70 0.09 กิโลกรัม 50.00 4.50 
5.6 เห็ดเผาะ *  (Pers.) Morgan พ.ค.ส.ค. 16.00 0.15 กิโลกรัม 300.00 45.00 
5.7 เห็ดมะมวง  (M.) Singer พ.ค.ส.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 60.00 0.60 
5.8 เห็ดระโงกขาว  Corner and Bas. พ.ค.ส.ค. 49.00 0.45 กิโลกรัม 70.00 31.50 
5.9 เห็ดรางแห  (Berk.) Broome พ.ค.ส.ค. 43.20 0.39 กิโลกรัม 50.00 19.50 
5.10 เห็ดหลินจือ  (Fr.) Karst พ.ค.ส.ค. 8.00 0.07 กิโลกรัม 80.00 5.60 
5.11 เห็ดหูหนู  (Bull. Fr.) Wettst. พ.ค.ส.ค. 111.00 1.01 กิโลกรัม 60.00 60.60 

รวม 391.70 3.57 กิโลกรัม 1,010.00 305.30 
6. สัตวปา 
6.1 กบนา  (Wiegmann, 1835) มิ.ย.ก.ค. 53.00 0.48 กิโลกรัม 180.00 86.40 
6.2 กระตายปา  (Blyth,1855) ตลอดป 5.00 0.05 กิโลกรัม 70.00 3.50 
6.3 กระแต  (Diard, 1820) ตลอดป 32.00 0.29 กิโลกรัม 60.00 17.40 
6.4 กระรอก spp. ตลอดป 29.00 0.26 กิโลกรัม 60.00 15.60 
6.5 กวาง  spp. ตลอดป 360.00 3.27 กิโลกรัม 80.00 261.60 
6.6 กุง  sp. ตลอดป 5.00 0.05 กิโลกรัม 50.00 2.50 
6.7 เกง  spp. ตลอดป 610.00 5.55 กิโลกรัม 150.00 832.50 
6.8 ไกปา (Linnaeus, 1758) ตลอดป 35.00 0.32 กิโลกรัม 100.00 32.00 
6.9 งู งูสิง  (Schlegel, 1837) 

งูเหา  Lesson, 1831 
ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 100.00 1.00 

6.10 ปลาตะเพียน  spp. ตลอดป 170.00 1.55 กิโลกรัม 60.00 93.00 
6.11 เลียงผา spp. ตลอดป 200.00 1.82 กิโลกรัม 180.00 327.60 
6.12 หนูนา  (Robinson and Kloss, 

1916) 
ต.ค. 15.00 0.14 กิโลกรัม 60.00 8.40 

6.13 หมูปา *  (Linnaeus, 1758) ตลอดป 1,125.00 10.23 กิโลกรัม 120.00 1,227.60 
6.14 หอย Unknown ตลอดป 47.00 0.43 กิโลกรัม 20.00 8.60 
6.15 อีเห็น  spp. ตลอดป 5.00 0.05 กิโลกรัม 200.00 10.00 

รวม 2,692.00 24.50 กิโลกรัม 1,490.00 2,927.70 
7. แมลงและผลิตภัณฑ 
7.1 กวาง  (Linnaeus, 1767) มิ.ย.ต.ค. 7.70 0.07 กิโลกรัม 70.00 4.90 
7.2 ไขมดแดง (Fabricius, 1775) มี.ค.พ.ค. 20.00 0.18 กิโลกรัม 80.00 14.40 
7.3 จ้ิงหรีด จ้ิงหรีดทองดํา De Geer, 1773 

จ้ิงหรีดทองแดง 
(Burmeister, 1838) 

ตลอดป 2.00 0.02 กิโลกรัม 60.00 1.20 
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ตารางท่ี 1  บัญชีรายช่ือ ปฏิทินการเก็บเก่ียว และปริมาณการใชผลผลิตทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีศึกษา (ตอ) 

ประเภทของทรัพยากร ช่ือวิทยาศาสตร ระยะเวลา 
เก็บเก่ียว 

ปริมาณการ
ใชรวมตอป 

ปริมาณการใช
ตอปตอ
ครัวเรือน 

หนวยนับ 
ราคาเฉล่ีย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทาง
เศรษฐกิจ 
(บาท) 

7.4 ดวงมูนสัตว  sp. มิ.ย.ต.ค. 2.30 0.02 กิโลกรัม 50.00 1.00 
7.5 ต๊ักแตน (Linnaeus, 1758) ตลอดป 2.60 0.02 กิโลกรัม 80.00 1.60 
7.6 ตัวออนตอหัวเสือ  (Linnaeus, 1764) ตลอดป 2.50 0.02 กิโลกรัม 60.00 1.20 
7.7 ตัวออนผึ้ง ผึ้งม้ิม  (Fabricius, 1787) 

ผึ้งมาม  (Smith,1858) 
ตลอดป 4.30 0.04 กิโลกรัม 40.00 1.60 

7.8 น้ําผึ้ง ผึ้งม้ิม  (Fabricius, 1787) 
ผึ้งมาม  (Smith,1858) 

ตลอดป 0.50 0.0045 กิโลกรัม 100.00 0.45 

7.9 ไขผึ้ง ผึ้งม้ิม  (Fabricius, 1787) ตลอดป 0.60 0.0055 กิโลกรัม 100.00 0.55 
7.10 แมงมัน  sp. พ.ค. 1.00 0.01 กิโลกรัม 50.00 0.50 
7.11 หนอนไมไผ * (Hampson, 1896) มิ.ย.ต.ค. 95.90 0.87 กิโลกรัม 80.00 69.60 
7.12 อีนูน  sp. มิ.ย.ต.ค. 1.20 0.01 กิโลกรัม 30.00 0.30 

รวม 140.60 1.27 กิโลกรัม 800.00 97.30 
8. สีธรรมชาติ 
8.1 แกนขนุน   Lam. ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 200.00 2.00 
8.2 ฮอม   (Nees) J.B. Imlay ตลอดป 1.00 0.01 กิโลกรัม 100.00 1.00 

รวม 2.00 0.02 กิโลกรัม 300.00 3.00 
หมายเหตุ : * รายการที่มีการนํามาจําหนายในทองตลาดชุมชนบานรองกลาระหวางป พ.ศ. 25542555 

 
ตารางท่ี 2  รูปแบบ ปริมาณการใชประโยชนโดยตรงจากผลผลิตจากปาและการประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจ  

ลําดับท่ี ประเภทของทรัพยากร รายการ ปริมาณการใช
รวมตอป 

ปริมาณการใช
เฉลี่ยตอ

ครัวเรือนตอป 
หนวยนับ 

ราคาเฉลี่ย 
(บาทตอ 1 
หนวยนับ) 

มูลคาทางเศรษฐกิจ 
(บาท/ครัวเรือน) 

การประเมินมูลคา
ทางเศรษฐกิจ  
(บาท/ชุมชน) 

1 เนื้อไม 7 14,892.66 135.39  ลูกบาศกเมตร 664.29 41,635.50 6,286,960.50 
2 สมุนไพรและเครื่องเทศ 30 1,036.80 9.45 กิโลกรัม 69.83 594.50 89,769.50 
3 พืชผักปา 10 1,463.50 13.29 กิโลกรัม 25.90 235.13 35,504.63 
4 ผลไมจากปา 24 690.00 6.28 กโิลกรัม 16.08 111.60 16,851.60 
5 เห็ด 11 391.70 3.57 กิโลกรัม 91.82 305.30 46,100.30 
6 สัตวปา 15 2,692.00 24.50 กิโลกรัม 99.33 2,927.70 442,082.70 
7 แมลงและผลิตภัณฑ 12 140.60 1.27 กิโลกรัม 66.67 97.30 14,692.30 
8 สีธรรมชาติ 2 2.00 0.02  กิโลกรัม 150.00 3.00 453.00 

รวม 111    1,183.92 45,910.03 6,932,414.53 

โดยการใชประโยชนโดยตรงจากผลผลิต
จากปาท้ัง 111 รายการน้ีคิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจ
เทากับ 45,910.03 บาทตอครัวเรือนตอป หรือ      

คิดเปน 6,932,414.53 บาทตอชุมชนตอป (151 
ครัวเรือน) ดังตารางท่ี 2 
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2.  การกระจายการไดรับผลประโยชน
จากปาในรอบป 
 สํ า ห รั บ ก า ร ก ร ะ จ า ย ก า ร ไ ด รั บ
ผลประโยชนจากปาใน 1 รอบป พบวา รูปแบบ
ผลประโยชนจากปาท่ีชุมชนสามารถเก็บเก่ียวไดตลอดป 
ไดแก เน้ือไม ( 7 รายการ ) สมุนไพรและเครื่องเทศ (30 
รายการ) สีธรรมชาติ (2 รายการ) และพืชผักปา         
(8 รายการ) ยกเวนหนอไม (เก็บเก่ียวไดเดือน พ.ค. – 
ส.ค.) และผักหวานปา (เก็บเก่ียวไดเดือน เม.ย. – พ.ค.)  
สวนผลไมจากปามีท่ีสามารถเก็บเก่ียวไดตลอดท้ังป 3 
รายการ  เก็บผลผลิตไดในเดือน พ.ค. มี 10 รายการ  
เก็บผลผลิตไดในเดือน มี.ค. – เม.ย. มี  2 รายการ  เก็บ
ผลผลิตไดในเดือน มิ.ย. – ส.ค. มี 7 รายการ และเก็บ
ผลผลิตไดในเดือน ต.ค. – พ.ย. มี 2 รายการ  สวนเห็ด
รายการตางๆ น้ันจะเก็บไดเฉพาะในเดือน พ.ค. –  ส.ค. 
ของทุกป  ในขณะท่ีมีสัตวปาจํานวน 13 รายการ
สามารถไดรับผลประโยชนตลอดป สวนกบและหนูนา
จะรับผลประโยชนไดในเดือน มิ.ย. – ก.ค. และเฉพาะ
เดือน ก.ค. ตามลําดับ  สวนรูปแบบผลประโยชนท่ีไดรับ
จากความหลากหลายทางชีวภาพของปาในพ้ืนท่ีแบบ
สุดทายคือ การเก็บเก่ียวผลประโยชนจากแมลงและ
ผลิตภัณฑ  พบวามี 6 รายการท่ีสามารถเก็บเก่ียวได
ตลอดท้ังป  สวนชวงเดือน มี.ค. พ.ค.และเดือน มิ.ย. – 
ต.ค. จะเก็บผลประโยชนได 2 รายการและ 4 รายการ
ตามลําดับ  โดยสามารถรวบรวมจํานวนรายการของปา
ท่ีชาติ พันธุ ม งในพ้ืนท่ี ศึกษา สามารถเก็บเก่ียว
ผลประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพจากพ้ืนท่ี
ปาในอุทยานแหงชาติภูหินรองกลาในแตละเดือน
ภายใน 1 รอบป ไดดังตารางท่ี 3 

3.  ความรูความเขาใจเกี ่ยวกับปาและ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวฯ 
 ผลจากการศึกษาประชากรกลุมตัวอยาง
จากบานรองกลามีความรูความเขาใจเก่ียวกับปาและ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ        
พระเจาอยูหัวฯ ท้ัง 11 ขอ พบวากลุมตัวอยางท่ี
ความรูความเขาใจเก่ียวกับปาในระดับดีมาก คิดเปน
รอยละ 86.36 และแบงเปนระดับมากและระดับปาน

กลางคิดเปนรอยละ 10.00 และ 3.64 ตามลําดับ และ
ไมพบกลุมตัวอยางท่ีมีความรูความเขาใจเก่ียวกับปาใน
ระดับนอยหรือต่ํามากเลย  โดยขอประเด็นท่ีกลุม
ตัวอยางมีความรูความเขาใจนอย คือ 1)  อุทยาน
แหงชาติภูหินรองกลา คือ ปาท่ีชุมชนมีสิทธ์ิในการ
จัดการเพ่ือตอบสนองความตองการของชุมชน และ 2)  
ทุกคนมีสิทธ์ิใชประโยชนจากปาไมวาจะเปนคนในหรือ
นอกชุมชน 
 
ตารางท่ี  3  จํ านวนรายการของป าท่ี เก็บเก่ียว
ผลประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพจากพ้ืนท่ี
ศึกษาในแตละเดือนภายใน 1 รอบป (ระหวางป 2554 
– 2555) 

เดือน รายการที่พบ 
จํานวน (รายการ) รอยละ 

มกราคม 69 62.16 
กุมภาพันธ 69 62.16 
มีนาคม 72 64.86 
เมษายน 72 64.86 
พฤษภาคม 95 85.59 
มิถุนายน 89 80.18 
กรกฎาคม 90 81.08 
สิงหาคม 87 78.38 
กันยายน 73 65.77 
ตุลาคม 78 70.27 
พฤศจิกายน 73 65.77 
ธันวาคม 69 62.16 

 
สวนผลการสงเสริมศักยภาพการเรียนรูใน

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของชุมชน
พบวาชาวบานและอาสาสมัครท่ีไดเขารวมเปนทีม
วิจัยชุมชนท่ีไดมีสวนรวมในกระบวนวิจัยในข้ันตอน
ตางๆ อาทิ การเก็บขอมูลภาคสนาม  การเก็บ
ตัวอยางพรรณไม  การสํารวจราคาตลาด การใหและ
รวบรวมขอมูลดานภูมิปญญาทองถ่ิน ประเพณีและ
วัฒนธรรมประจําเผา  เปนตน รวมท้ังผูท่ีมีสวนรวม
ในการใหขอมูลตางมีความรูสึกภาคภูมิใจในขอมูลท่ี
ตนเองไดรวมกันแสดง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
เปดเผยตอผูวิจัย ซึ่งนําไปสูความรูสึกการเปนเจาของ
งานวิจัยรวมกัน รวมถึงไดรู จักขอมูลพ้ืนฐานใน
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ปจจุบันของชุมชนตนเอง ตลอดจนเขาใจคุณคาท้ัง
ทางตรงและทางออมของทรัพยากรความหลากหลาย
ทางชีวภาพมากข้ึน สงผลให ทีมวิจัยชุมชนและ
ช า ว บ า น ร อ ง ก ล า ท ร า บ ถึ ง ศั ก ย ภ า พ ข อ ง
ทรัพยากรธรรมชาติวามีผลประโยชนเปนอยางมาก
และหันกลับมาตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติรอบ
ชุมชน จนบังเกิดเปนความหวงแหนและเห็นพอง
ตรงกันในการรวมกันกันอนุรักษทรัพยากรเหลาน้ีไว
ใหคงอยู  ซ่ึงจะนําไปสูการจัดการโดยชุมชนรวมกัน
กับหนวยงานของรัฐและองคกรทองถ่ินเพ่ือใหเกิด
ประโยชนสูงสุดและยั่งยืนสืบไป 
 
สรุปและอภิปรายผล  

จากการสํารวจผลิตผลจากปาท่ีถูกนํามาใช
ประโยชนโดยชุมชนชาติพันธุมง บานรองกลา ตําบล
เนินเพ่ิม อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลกดวยการ
สัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณและแบบสอบถาม
ระหวางเดือนตุลาคม 2554 ถึงเดือนธันวาคม 2555  
พบวาประชากรในชุมชนใชประโยชนจากปาคอนขาง
หลากหลายท้ังพันธุพืช พันธุสัตวและแมลงรวมไปถึง
ผลิตภัณฑ และมีรูปแบบการใชประโยชนจากความ
หลากหลายทางชีวภาพ 8 รูปแบบ ไดแก เน้ือไม  
สมุนไพรและเครื่องเทศ  พืชผักปา  ผลไมปา  เห็ด  
สัตวปา  แมลงและผลิตภัณฑ และสีธรรมชาติ ซ่ึง
สอดคลองกับรูปแบบของใชประโยชนจากความ
หลากหลายทางชีวภาพของปาในชุมชนอ่ืนๆ (สวาท, 
2545; ภิญญาพงศ, 2546; ชูศรี และปริทัศน, 2552; 
ขวัญฤทัย และคณะ, 2553; อัญชลี และคณะ, 2555)  
โดยผลผลิตท่ีไดสวนใหญหรือ 100 รายการมักใช
สําหรับการอุปโภคบริโภคภายในครัวเรือน  มีเพียง 
11 รายการเทาน้ันท่ีมีการวางจําหนายในตลาดชุมชน
บานรองกลา  แสดงใหเห็นวาประชากรในชุมชนน้ัน
ไมไดมุงเนนการเก็บของปาเพ่ือการพาณิชยหากแต
เปนไปเพ่ือการยังชีพมากกวา  โดยสามารถคิด
ประเมินเปนมูลคาทางเศรษฐกิจไดถึง 45,910.03
บาทตอครัวเรือนตอป หรือคิดเปน 6,932,414.53 
บาทตอชุมชน (151 ครัวเรือน) สอดคลองการ
งานวิจัยในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ซึ่งพบวาประชากรท่ีอาศัยอยู

รอบแนวปาและมีการเขาเก็บหาของปาน้ันมักมี
จุดประสงคเพ่ือการยังชีพเปนหลักและไมไดถือวา
เปนอาชีพรองจากการทํากสิกรรมเพ่ือหารายไดเสริม
แกครอบครัวแตอยางใด (สุคนธ, 2545; สมหญิง 
และคณะ, 2552) 

อน่ึง  แมวาจํานวนรายการการใชประโยชนจาก
ความหลากหลายทางชีวภาพในรูปแบบของสมุนไพร
และเครื่องเทศจะมีมากท่ีสุดคือ 30 รายการ แตเมื่อ
คิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจเพียง 594.50 บาทตอ
ครัวเรือนตอปเทาน้ัน ซึ่งนอยกวาการใชประโยชนใน
รูปแบบของเน้ือไมและสัตวปาท่ีประเมินเปนมูลคาถึง 
41,635.50 และ 2,927.70 ตามลําดับ ท้ังน้ีเปน
เพราะการประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจในครั้งน้ีมีแนว
ทางการประเมินจากสมมติฐานวาประชากรปจจุบัน
ไมมีผูปวยเลยและเปนการประเมินเฉพาะมูลคา
โดยตรง (direct use value) จากราคากลางใน
ทองตลาดของชุมชนเทาน้ัน  ไมไดมีการประเมิน
มูลคาทางออม (indirect use value) อ่ืนๆ อาทิ 
มูลคาความเจ็บปวย (COI: The costofillness 
approach) อันไดแก คาใชจายเพ่ือการรักษาหรือ
ทรัพยากรท่ีถูกใชไปเพ่ือการรักษา  คาเสียโอกาสและ
ทรัพยากรอ่ืนๆ ท่ีเสียไปอันเน่ืองจากความสามารถใน
การผลิตลดลงเพราะมีอาการเจ็บปวยรวมอยูดวย 

นอกจาก น้ีประชากร ใน ชุมชนมี ก า ร
ถายทอดภูมิปญญาเก่ียวกับระยะเวลาในการเขาเก็บ
หาของปาจากรุนสูรุน  โดยพบวาระยะเวลาท่ีเขาเก็บ
ของปาน้ันจะสอดคลองกับฤดูกาลหรือปรากฏการณ
ตามธรรมชาติของของปาเหลาน้ัน อาทิ ของปาบาง
รายการสามารถเขาเก็บหาไดตลอดท้ังป  หรือบาง
รายการกลับสามารถเขาเก็บหาไดเพียงปละครั้ง  
หรือในบางรายการสามารถเก็บหาไดเพียงฤดูกาล
เดียวเทาน้ัน เชน เห็ดตางๆ ท่ีตองเก็บในฤดูฝน  ซ่ึง
หากพิเคราะหใหดีแลวจะพบวาการกระทําตางๆ 
ดังกลาวของประชากรในชุมชนเปนการผอนโอนตาม
กําลังการผลิตของธรรมชาติ  โดยคํานึงถึงศักยภาพ
ของปาท่ีจะสามารถผลิตทรัพยากรตางๆ ข้ึนมาเพ่ือ
ทดแทนสวนท่ีถูกเก็บเก่ียวออกไป  จึงสงผลใหวิถีชีวิต
ของประชากรในชุมชนน้ันพ่ึงพาอยูกับธรรมชาติรอบ
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ชุมชนและปรากฏการณของธรรมชาติในแตละ
ฤดูกาลอยางกลมกลืน  อันเปนรูปแบบของวิถีชีวิต
ของชาวบานในชุมชนภาคเหนือตอนบนของประเทศ
ไทยท่ีมีความผูกพันอยูกับพ้ืนท่ีปาเปนอยางมาก กอ
เกิดเปนความสัมพันธระหวางชาวบานกับผืนปาอยาง
แนบแนน เกิดเปนชุมชนบานปาท่ีมีวิถีชีวิตผูกพัน
และสอดคลองตอการใชประโยชนจากทรัพยากรปา
ไมเปนหลัก (พัชพร และสิทธิณัฐ, 2553) ดังจะเห็น
ไดวารูปแบบของการนําทรัพยากรความหลากหลาย
ทางชีวภาพมาใชเปนพืชสมุนไพรน้ันมีมากถึง 30 
รายการซึ่งมากกวารูปแบบการใชประโยชนแบบอ่ืนๆ  
และมีการนําพืชสมุนไพรมาปลูกไวบริเวณใกลบาน
หลายรายการเ พ่ือใช รักษากันเองภายในกลุ ม
ประชากร  จึงเปนประเด็นท่ีนาสนใจในการวิจัย
ตอไปเพ่ือถอดความรูและอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินน้ี
กอนถายทอดสูคนรุนตอไป 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัย น้ีไดรับทุนสนับสนุนการวิ จัย   
จากงบประมาณแผนดิน 2554 มหาวิทยาลัย      
ร าชภั ฏ พิ บู ลส งคราม  ร หัสข อ เ สนอการ วิ จั ย 
2554A14202017 แ ล ะ ข อ ก ร า บ ข อ บ พ ร ะ คุ ณ 
ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร. วิสุทธ์ิ ใบไม ท่ีกรุณาให
ความรูและคําช้ีแนะแนวตลอดจนแนวทางในการ
ทํางานวิจัย รวมไปถึงเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติภูหิน
รองกลา เจาหนาท่ีอําเภอนครไทย เจาหนาท่ีตําบล
เนินเพ่ิม นายชีพ วชิรวงศวรกุล และประชากรกลุม
ตัวอยางทุกคน ท่ีชวยเหลือในการเก็บรวบรวมขอมูล
และเปนผูใหขอมูลตลอดระยะเวลาท่ีทําวิจัยในพ้ืนท่ี
เปนอยางดี 
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