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บทคัดย�อ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค1เพ่ือประเมินการปล
อยกZาซเรือนกระจกตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวสดสองชนิด คือ 
ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ผลท่ีได
จากการศึกษาพบว
าก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และ
ก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กมีการปล
อยกZาซเรือนกระจกเท
ากับ 0.650 และ 0.709 กิโลกรัมคาร1บอนไดออกไซด1เทียบเท
าต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว 
ซ่ึงการปล
อยกZาซเรือนกระจกเฉล่ียในแต
ละข้ันตอนเรียงลําดับจากมากไปน
อยได
ดังน้ี การเพาะปลูกข
าว (50% ซ่ึงมาจากการปล
อย
กZาซมีเทน 40%) การผลิตเส
นก̀วยเต๋ียว (42% ซ่ึงมาจากนํ้ามันพืช 17% และแปpงมันสําปะหลัง 15%) การบริโภค (2%) การสีข
าว 
(2%) การกําจัดซาก (2%) และการขนส
ง (2%) การปล
อยนํ้าออกจากนาข
าวในระยะส้ันในช
วงระยะข
าวเร่ิมแตกกอและระยะก
อนการ
เก็บเก่ียวสามารถลดการปล
อยกZาซเรือนกระจกจากข้ันตอนการเพาะปลูกได
 20% การปรับลดส
วนผสมของวัตถุดิบอาจจะช
วยลดการ
ปล
อยกZาซเรือนกระจกได
 แต
การปรับลดส
วนผสมอาจมีผลกระทบต
อคุณภาพและปริมาณของเส
นก̀วยเต๋ียว แนวทางอื่นๆ ท่ีช
วยลด
การปล
อยกZาซเรือนกระจกได
รวมถึงการปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตและการใช
พลังงานโดยการนําแกลบมาใช
เปrนพลังงานทดแทน 
การนํานํ้าคอนเดนเสทกลับมาใช
ใหม
 การหุ
มฉนวนอุปกรณ1ท่ีใช
ในไอนํ้า และการโบว1ดาวน1หม
อไอนํ้า  

คําสําคัญ: การประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ1 การปล
อยกZาซเรือนกระจก คาร1บอนฟุตพร้ินท1 ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
 ก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก 

 
Abstract  

The objective of this research is to evaluate the greenhouse gas (GHG) emissions of two fresh rice noodles: 
wide rice noodles and rice stick noodles, which are studied in amphoe muang, Phitsanulok Province. From the 
results, the GHG emissions of wide rice noodles and rice stick noodles are 0.650 and 0.709 kg CO2 eq/kg of noodles. 
The orders of average GHG emissions from high to low for each stage are as follows: rice cultivation (50%, from 
methane emission 40%), noodle production (42%, from vegetable oil 17% and cassava starch 15%), consumption 
(2%), rice milling (2%), disposal (2%), and transportation (2%). The study suggests that the short period of drainage 
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water from paddy field during the tillering stage and pre-harvesting stage could reduce the GHG emissions from 
the cultivation stage by 20%. The reduction of raw material compositions would help reduce the GHG emissions 
in the production stage but this would affect on the quality and quantity of noodles. Other possible ways to 
decrease the GHG emissions include improvement of production and energy efficiency by using rice husk as a 
renewable energy source, reusing condensate water, insulation covering of steam equipment, and blowing down 
the boiler to reduce the accumulation of slag.   

Keywords:  Life cycle assessment, Greenhouse gas emissions, Carbon footprint, Wide rice noodles, Rice stick 
noodles 

 

1. บทนํา 

อุตสาหกรรมก̀วยเต๋ียวเปrนหน่ึงในอุตสาหกรรมอาหารท่ีมี
ความสําคัญมาก เน่ืองจากมีการบริโภคมากท่ีสุดรองจากข
าว ซ่ึง
ประเทศไทยมีการผลิตเส
นก̀วยเต๋ียวเพ่ือบริโภคภายในประเทศ
เฉล่ียต
อป~ประมาณ 10,000 ล
านบาท และมีมูลค
าการส
งออกถึง 
1,400 ล
านบาท [1]  นอกจากน้ีอุตสาหกรรมก̀วยเต๋ียวยังเปrน
อุตสาหกรรมการผลิตท่ีมีบทบาทสําคัญเน่ืองจากมีการนํา
ผลิตผลจากภาคเกษตรมาใช
เปrนวัตถุดิบในการผลิตอาหารโดย
อาศัยเทคโนโลยีการแปรรูปอาหารมาใช
เพ่ือผลิตอาหารให
มี
คุณภาพและปลอดภัยต
อผู
บริโภค อย
างไรก็ตาม เส
นทางห
วงโซ

อุปทานของการแปรรูปผลิตภัณฑ1จากข
าวไปเปrนเส
นก̀วยเต๋ียว
จะเร่ิมต้ังแต
ขั้นตอนการเพาะปลูกข
าว การสีข
าว การผลิตเส
น
ก̀วยเต๋ียว ตลอดไปจนถึงการขนส
งและการกระจายสินค
าน้ัน
จะต
องใช
ทรัพยากรและพลังงานเข
ามาเก่ียวข
องในทุกข้ันตอน 

ซ่ึงเปrนสาเหตุท่ีก
อให
เกิดการปล
อยกZาซเรือนกระจก [2]  
การปล
อยกZาซเรือนกระจกท่ีเพ่ิมข้ึนจากการดําเนินกิจกรรม

ต
างๆ ของมนุษย1 ส
งผลให
อุณหภูมิเฉล่ียของโลกสูงขึ้น ซ่ึงเปrน
สาเหตุของการเกิดภัยธรรมชาติท่ีรุนแรง [3] จากเหตุการณ1
ดังกล
าว ทําให
ผู
นําจากประเทศต
างๆ ร
วมประชุมหาแนวทางใน
การลดปริมาณการปล
อยกZาซเรือนกระจก โดยประเทศไทยได

กําหนดแนวทางในการลดปริมาณการปล
อยกZาซเรือนกระจกใน
ทุกภาคส
วน 20 ถึง 25 เปอร1เซ็นต1 ภายในป~ พ.ศ. 2573 [4]  

จากความตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนทําให
เกิดการวิจัยเพ่ือหาแนวทางในการลด
การปล
อยกZาซเรือนกระจก โดยใช
วิธีการประเมินวัฏจักรชีวิต         

(Life Cycle Assessment: LCA) ซ่ึง  LCA เปrนเค ร่ือง มือ ท่ี มี
ประสิทธิภาพและถูกนํามาใช
อย
างกว
างขวางในการประเมินผล
กระทบด
านส่ิงแวดล
อมของผลิตภัณฑ1โดยพิจารณาตลอด       

วัฏจักรชีวิต เพ่ือใช
ในการปรับปรุงผลิตภัณฑ1และกระบวนการ
ผลิตท่ีเปrนมิตรต
อส่ิงแวดล
อม [5]  

จากการศึกษางานวิจัยทางด
านการปล
อยกZาซเรือนกระจก
ของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวในต
างประเทศ พบว
าเส
นก̀วยเต๋ียว
พาสต
าท่ีได
จากการเพาะปลูกข
าวสาลีแบบด้ังเดิมและแบบ
อินทรีย1ในประเทศเยอรมนีมีค
าการปล
อยกZาซเรือนกระจก
เท
ากับ 0.90 และ 0.75 กิโลกรัมคาร1บอนไดออกไซด1เทียบเท
า 

(kg CO2 eq) ต
อกิโลกรัมผลิตภัณฑ1 [6] สําหรับงานวิ จัยใน
ประเทศพบว
าเส
นเล็กอบแห
ง เส
นหม่ีแห
ง และเส
นก̀วยเต๋ียว
แห
งมีการปล
อยกZาซเรือนกระจกเท
ากับ 1 [7] 6.8 และ 7.6 [2] 
kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมผลิตภัณฑ1 ตามลําดับ นอกจากน้ี บะหม่ี
ก่ึงสําเร็จรูปและเส
นหม่ีก่ึงสําเร็จรูปมีการปล
อยกZาซเรือนกระจก
อยู
ในช
วง 2.11-3.13 และ 4.31-4.51 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัม
ผลิตภัณฑ1 [8] โดยพบว
าข้ันตอนการได
มาซ่ึงวัตถุดิบมีการปล
อย
กZาซเรือนกระจกมากท่ีสุด ในขณะท่ีข้ันตอนการผลิตมีการปล
อย
กZาซเรือนกระจกเปrนอันดับสอง [2, 8]  

จากการรวบรวมข
อมูลในป�จจุบันพบว
า การศึกษาการปล
อย
กZาซเรือนกระจกของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวสดยังไม
มีการ
รายงานมาก
อน จึงมีความจําเปrนอย
างย่ิงท่ีจะต
องมีการศึกษา
ค
นคว
าเพ่ิมเติมเพ่ือใช
เปrนข
อมูลพ้ืนฐานสําหรับการปล
อยกZาซ
เรือนกระจกของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวสด ดังน้ัน งานวิจัยน้ีมี
วัตถุประสงค1เพ่ือประเมินการปล
อยกZาซเรือนกระจกตลอดวัฏ
จักรชีวิตของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวสดสองชนิด คือ ก̀วยเต๋ียว
เส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก ผลท่ีได
จากการศึกษาทําให
ทราบข้ันตอนท่ีมีการ
ปล
อยกZาซเรือนกระจกมากท่ีสุด เพ่ือนําไปสู
แนวทางในการใช

ทรัพยากรและพลังงานท่ีส
งผลกระทบต
อสิ่งแวดล
อมน
อยท่ีสุด  
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2. วิธีการวิจัย 

การประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวสด 
อ
างอิงตามแนวทางประเมินคาร1บอนฟุตพร้ินท1ของผลิตภัณฑ1 
[9] ซ่ึงมีข้ันตอนการวิจัยดังน้ี 

2.1 การกําหนดเป
าหมายและขอบเขตการศึกษา 
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค1หรือเปpาหมายในการศึกษาเพ่ือ

ประเมินการปล
อยกZาซเรือนกระจกของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียว
สด 2 ชนิด คือ ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก ในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยใช
วิธีการประเมินวัฏจักรชีวิต 
ขอบเขตของระบบท่ีใช
คือ เครเดิลทูเกรฟ (Cradle to grave) 
โดยทําการศึกษาครอบคลุมต้ังแต
ข้ันตอนการเพาะปลูกข
าว 
การสีข
าว การผลิตเส
นก̀วยเต๋ียว การขนส
งและการกระจาย
สินค
า การบริโภค และการกําจัดซากผลิตภัณฑ1 ดังแสดงในรูปท่ี 
1 หน
วยการทํางาน (Functional unit) ท่ีใช
 คือ 1 กิโลกรัม
ก̀วยเต๋ียว ผลท่ีได
จากศึกษาจะรายงานในหน
วยกิโลกรัม
คาร1บอนไดออกไซด1เทียบเท
าต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว (kg CO2 eq 
ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว) งานวิจัยน้ีไม
ได
ทําการศึกษาการปล
อย
กZาซเรือนกระจกของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวแห
งเน่ืองจากเส
น
ก̀วยเต๋ียวแห
งมีการจําหน
ายในตลาดสดท
องถิ่นของจังหวัดใน
ปริมาณน
อยเม่ือเทียบกับเส
นก̀วยเต๋ียวสด 

 
รูปท่ี 1 ขอบเขตการศึกษาสําหรับการประเมินวัฏจักรชีวิตของ

ผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเตี๋ยวสด 1 กิโลกรัม 

2.2 การป�นส�วนของผลิตภัณฑ%ร�วม 
ค
าการป�นส
วนโดยนํ้าหนักจะถูกนํามาใช
ในงานวิจัยน้ี ท้ังน้ี

เพ่ือกระจายภาระทางสิ่งแวดล
อมท่ีเกิดข้ึนไปยังแต
ละผลิตภัณฑ1 

เน่ืองจากปลายข
าวเปrนผลิตภัณฑ1หลักท่ีใช
ในการผลิตเส
น

ก̀วยเต๋ียว ดังน้ัน ปลายข
าวจึงเปrนผลิตภัณฑ1ขาออกหลักใน

ขั้นตอนการสีข
าว ในขณะท่ีข
าวสาร รํา และแกลบเปrน

ผลิตภัณฑ1ร
วม (ดูตารางท่ี 2) การคิดค
าป�นส
วนโดยนํ้าหนัก

แสดงในสมการท่ี (1) ในกรณีน้ี ข
อมูลในกระบวนการต
นนํ้าของ

ขั้นตอนการเพาะปลูกไปจนถึงข้ันตอนการสีข
าวจะถูกคูณด
วย

ค
าป�นส
วนโดยนํ้าหนัก ซ่ึงค
าการป�นส
วนของปลายข
าวใน

งานวิจัยน้ีมีค
าเท
ากับ 0.24 

ค
าการป�นส
วนของปลายข
าว =
A

A + B + C + D
                    (1) 

เม่ือ A B C และ D คือ นํ้าหนักของปลายข
าว ข
าวสาร รํา และ

แกลบ ตามลําดับ 

2.3 การวิเคราะห%บัญชีรายการสิ่งแวดล-อม 

การเก็บรวบรวมข
อมูลปริมาณสารขาเข
าและสารขาออกใน
แต
ละข้ันตอนในงานวิจัยน้ีได
มาการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ1 งานวิจัย 

และวารสารท่ีเก่ียวข
องท่ีทําในประเทศไทย ค
าการปล
อยกZาซ
เรือนกระจกของกระบวนการต
นนํ้าสําหรับวัตถุดิบ สารเคมี 
และพลังงานได
มาจากฐานข
อมูลวัฏจักรชีวิตของวัสดุพ้ืนฐาน
และพลังงานของประเทศ Ecoinvent 2.0 [10] และคู
มือของ
คณะกรรมการระหว
างรัฐบาลว
าด
วยเร่ืองการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate 
Change: IPCC) [11] รายละเอียดของแต
ละ ข้ันตอนและ
สมมติฐานท่ีใช
อธิบายจะกล
าวในหัวข
อต
อไป 

 2.3.1 การเพาะปลูกข-าว 

พันธุ1ข
าวท่ีนํามาแปรรูปเปrนผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวใน
จังหวัดพิษณุโลกโดยท่ัวไปได
มาจากข
าวเจ
าไม
ไวต
อช
วงแสง 
พันธุ1พิษณุโลก 2 ซ่ึงมีผลผลิตเฉลี่ยต
อฤดูการเพาะปลูก 747 
กิโลกรัมต
อไร
 [12] และมีระยะเวลาการเพาะปลูก 120 วัน การ
เพาะปลูกข
าวครอบคลุมต้ังแต
การเตรียมท่ีดิน การทํานาโดยวิธี
ป�กดําต
นกล
า [13] การใส
ปุ�ยในแปลงนา และการเก็บเก่ียว ตอ
ซังข
าวท่ีเหลือจะถูกปล
อยท้ิงไว
ในนาข
าวโดยไม
มีการเผา 
สําหรับการปล
อยกZาซ N2O จากการใช
ปุ�ยไนโตรเจน และการ
ปล
อยกZาซ CO2 จากการใช
ปุ�ยยูเรียจะใช
วิธีการคํานวณอ
างอิง

ข
าวเปลือก 

ปลายข
าว 

แกลบ รํา  
ข
าวสาร 

นํ้าเสีย                     
เศษก̀วยเตี๋ยว 

สารขาเข!า ขั้นตอน สารขาออก 

การผลิตเส
นก̀วยเตี๋ยว 

การสีข
าว 

การเพาะปลูกข
าว 

ปุ�ย NPK 

สารเคมี
เชื้อเพลิง           

ไฟฟpา  
กระสอบ ด
าย  

วัตถุดิบ 

 นํ้า  
ไฟฟpา ข้ีเล่ือย 

นํ้า  
เชื้อเพลิง 

นํ้าเสีย                     การบริโภค 

การกําจัดซาก (ฝ�งกลบ) 
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ตามคู
มือ 2006 IPCC [14, 15] นอกจากน้ี การปล
อยกZาซ CH4 
ในนาข
าวจะใช
ค
าการปล
อยท่ีได
จากการศึกษาในประเทศ 
ระดับเทียร1 2 สําหรับข
าวนาป~ คือ 0.189 กิโลกรัม CH4 ต
อไร

ต
อวัน [16] ข
อมูลการเพาะปลูกข
าวได
มาจากการสัมภาษณ1เจ
า
พนักงานการเกษตรศูนย1วิจัยข
าวพิษณุโลก แสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 บัญชีรายการส่ิงแวดล
อมสําหรับขั้นตอนการเพาะปลูกข
าวเจ
า 

พันธุ1พิษณุโลก 2 (ต
อ 1 กิโลกรัมข
าวเปลือก) 

ข!อมูล ปริมาณ 
สารขาเข�า  

ปุ�ยไนโตรเจน (kg) 0.0161 
ปุ�ยฟอสฟอรัส (kg) 0.0080 
ปุ�ยโพแทสเซียม (kg) 0.0040 
ยาฆ
าแมลง (kg) 0.0004 
น้ํามันดีเซล (L) 0.0115 

สารขาออก  
ข
าวเปลือก (kg) 1.0000 

 2.3.2 การสีข-าว 

หลังจากทําการเก็บเก่ียว  ข
าวเปลือกจะถูกขนส
งไปยังโรงสี

เพ่ือกระเทาะเปลือกออกเปrนข
าวกล
องและแกลบ ข
าวกล
องจะ

ถูกนําไปขัด ได
ข
าวสาร ปลายข
าว รํา และแกลบ [17] โดย

พลังงานไฟฟpาท่ีใช
ในข้ันตอนการสีข
าวมีค
า 56 กิโลวัตต1-ช่ัวโมง

ต
อตันข
าวเปลือก [2, 18, 19] ปริมาณสารขาเข
าและขาออก

สําหรับข้ันตอนการสีข
าวแสดงในตารางท่ี 2  

ตารางท่ี 2 บัญชีรายการส่ิงแวดล
อมสําหรับขั้นตอนการสีข
าว                   

(ต
อ 1 กิโลกรัมปลายข
าว) 

ข!อมูล ปริมาณ ท่ีมา 
สารขาเข�า  

ข
าวเปลือก (kg) 4.1667 [17] 
ไฟฟpา (kWh) 0.2340 [2, 18, 19] 
กระสอบพลาสติก PP (kg) 0.0100 ข
อมูลปฐมภูมิ 
ด
ายเย็บกระสอบ (kg) 1.37x10-5 ข
อมูลปฐมภูมิ 

สารขาออก 
ปลายข
าว (kg) 1.0000 [17] 
ข
าวสาร (kg) 1.7640 [17] 
รํา (kg) 0.4247 [17] 
แกลบ (kg)  0.9799 [17] 

 

 2.3.3 การผลิตเส-นก0วยเต๋ียวสด 

ปลายข
าวท่ีได
จากข้ันตอนการสีข
าวจะถูกขนส
งมายังโรงงาน 
ผลิตเส
นก̀วยเต๋ียวสดซ่ึงเปrนโรงงานผลิตหลัก จํานวน 1 โรง 
ต้ังอยู
ในอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ข
อมูลในขั้นตอนการผลิต
ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กได
มาจากการสัมภาษณ1
เจ
าหน
าท่ีฝ�ายผลิตของโรงงาน ข
อมูลปริมาณสารขาเข
าและสาร
ขาออกสําหรับกระบวนการผลิตก̀วยเ ต๋ียวเส
นใหญ
และ
ก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กแสดงในตารางท่ี 3 รายละเอียดของการผลิต
ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กมีดังน้ี 

    1) การผลิตก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
 

โรงงานมีกําลังการผลิตก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
ต
อวันเฉล่ีย 259 
กิโลกรัม การผลิตก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
เร่ิมจากการล
างทําความ
สะอาดปลายข
าวด
วยนํ้าและทําการแช
ปลายข
าว ข
าวท่ีผ
านการ
แช
จะถูกนําไปโม
หยาบและโม
ละเอียดด
วยเคร่ืองโม
หิน จากน้ัน
ผสมแปpงมันสําปะหลัง แปpงข
าวโพด และนํ้ามันพืช ลงไปในนํ้า
แปpงท่ีได
จากการโม
และทําการกวนส
วนผสมแล
วพักส
วนผสมท้ิง
ไว
 24 ช่ัวโมง เม่ือครบกําหนดเวลา ส
วนผสมจะถูกปล
อยลงบน
รางน่ึงไอนํ้า ข้ีเล่ือยจะถูกใช
เปrนเช้ือเพลิงในการให
ความร
อนกับ
หม
อต
มไอนํ้า ปริมาณไอนํ้าท่ีใช
สามารถวัดได
จากมาตรวัดนํ้า 
โดยมีสมมติฐานว
าปริมาณนํ้าเข
าในหม
อไอนํ้าเท
ากับปริมาณไอ
นํ้าท่ีผลิตได
 แผ
นแปpงก̀วยเต๋ียวท่ีผ
านการน่ึงจะถูกลําเลียงเข
าสู

รางเล่ือนเพ่ือเป�าลมและเคลือบด
วยนํ้ามันเพ่ือไม
ให
แผ
นแปpง
ติดกัน หลังจากน้ันแผ
นแปpงจะถูกตัดเปrนแผ
นส่ีเหลี่ยมขนาด
ใหญ
ด
วยเคร่ืองตัดและถูกนําไปวางซ
อนกันเพ่ือตัดเปrนเส
นตาม
ขนาดท่ีต
องการแล
วนําไปบรรจุใส
ถุงพลาสติกโพลีเอทิลีน (PE)  

    2) การผลิตก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก 
โรงงานมีกําลังการผลิตก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กต
อวันเฉล่ีย 218 

กิโลกรัมต
อวัน สําหรับการผลิตก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก กระบวนการ
ผลิตในข้ันต
น (การล
างและแช
ข
าว การโม
ข
าว การผสมแปpง (ไม

ต
องพักส
วนผสม 24 ช่ัวโมง) และการน่ึง) มีข้ันตอนการผลิต
เหมือนก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
 หลังจากข้ันตอนการน่ึง แผ
นแปpงจะ
ถูกลําเลียงเข
าเคร่ืองอบหมาดเพ่ือลดความช้ืน จากน้ันแผ
นแปpง
จะถูกตัดเปrนแผ
นสี่เหล่ียมขนาดใหญ
 และถูกนําไปวางซ
อนกัน
และพักท้ิงไว
 เปrนเวลา 24 ช่ัวโมง จึงทําการตัดแผ
นแปp ง
ก̀วยเต๋ียวเปrนเส
นเล็กโดยใช
เคร่ืองจักรแล
วนําไปบรรจุใส

ถุงพลาสติกโพลีเอทิลีน (PE)  
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ตารางท่ี 3 บัญชีรายการสิ่งแวดล
อมสําหรับขั้นตอนการผลิตเส
นก̀วยเตี๋ยว                       

(ต
อ 1 กิโลกรัมก̀วยเตี๋ยว) 

ข!อมูล 
ปริมาณ 

  เส!นใหญ� เส!นเล็ก 
สารขาเข�า   

ปลายข
าว (kg) 0.3861 0.4587 
นํ้า (m3) 0.0039 0.0060 
แปpงมันสําปะหลัง (kg) 0.1931 0.1376 
แปpงข
าวโพด (kg) 0.0193 0.0229 
เกลือ (kg) 0.0054 0.0032 
นํ้ามันพืช (kg)  0.0560 0.0459 
ไฟฟpา (kWh) 0.0250 0.0794 
ขี้เลื่อย (kg) 0.6178 1.1009 
ถุงพลาสติก PE (kg) 0.0031 0.0032 

สารขาออก   
ก̀วยเต๋ียว (kg) 1.0000 1.0000 
เศษเส
นก̀วยเตี๋ยว (kg) 0.0000 0.0032 
นํ้าเสีย (m3) 0.0011 0.0008 
นํ้าคอนเดนเสท (m3) 0.0025 0.0045 

2.3.4 การขนส�ง 

การขนส
งจะแบ
งออกเปrน 2 ส
วนคือ การขนส
งผลิตภัณฑ1 

และการขนส
งวัตถุดิบ การขนส
งผลิตภัณฑ1ประกอบด
วย 1) การ

ขนส
งข
าวเปลือกจากนาข
าวไปโรงสีข
าว 2) การขนส
งปลายข
าว

จากโรงสีไปยังโรงงานผลิตเส
นก̀วยเต๋ียว 3) การขนส
งเส
น

ก̀วยเต๋ียวจากโรงงานไปยังตลาดสดเทศบาลท้ัง 6 แห
ง ใน

อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก และ 4) การขนส
งซากผลิตภัณฑ1

ไปยังสถานีกําจัดขยะมูลฝอยเทศบาลพิษณุโลก ตําบลบึงกอก 

อําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก การขนส
งวัตถุดิบแสดงใน

เอกสารเพ่ิมเติมในตารางท่ี ก.8 และ ข.8 ข
อมูลในข้ันตอนการ

ขนส
งได
มาจากการสัมภาษณ1เจ
าหน
าท่ีของโรงสีข
าว และ

เจ
าหน
าท่ีฝ�ายผลิตของโรงงาน ข
อมูลการขนส
งผลิตภัณฑ1ในแต


ละข้ันตอนแสดงในตารางท่ี 4  

 

 

 

 

ตารางท่ี 4 ข
อมูลการขนส
งผลิตภัณฑ1สําหรับข
าวเปลือก ปลายข
าว      
เส
นก̀วยเต๋ียว และการขนส
งซาก 

พาหนะ ระยะทาง (km) 
การขนส�งข�าวเปลือกไปโรงสีข�าว 

รถบรรทุก 6 ล
อ 10.00 
รถอีแต̀น 10.00 

การขนส�งปลายข�าวไปโรงงาน 
รถบรรทุก 6 ล
อ จากโรงสี A 67.70 
รถบรรทุก 6 ล
อ จากโรงสี B 54.00 
รถบรรทุก 6 ล
อ จากโรงสี C 7.60 

การขนส�งเส�นก�วยเต๋ียวไปตลาด  
รถซาเล
ง (จักรยานยนต1 4 จังหวะ) 9.00 

การขนส�งซากไปสถานีกําจัดขยะ  
รถบรรทุกขยะ 10 ล
อ 44.75 

2.3.5 การบริโภค 
สําหรับข้ันตอนการบริโภค มีสมมติฐานว
าก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ


และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กจะถูกนําไปบริโภคในครัวเรือนเปrนเมนู
ก̀วยเต๋ียว ซ่ึงในงานวิจัยน้ีจะพิจารณาเฉพาะปริมาณนํ้าท่ีใช
ลวก 
และกZาซหุงต
ม เท
าน้ัน โดยมีสมมติฐานว
าก̀วยเต๋ียว 1 กิโลกรัม 
ใช
นํ้าในการลวกปริมาณ 5 ลิตร (คํานวณปริมาตรนํ้าจาก
ภาชนะท่ีใส
) ปริมาณกZาซหุงต
มท่ีใช
คํานวณจากความร
อนท่ีใช

ในการต
มนํ้า 5 ลิตร ให
เดือด (กZาซหุงต
ม 1 กิโลกรัม ให
ค
าความ
ร
อน 49.59 เมกะจูลต
อกิโลกรัม [20]) ส
วนนํ้าท่ีเหลือจากการ
ลวกเส
นก̀วยเต๋ียว 95% จะถือว
าเปrนนํ้าเสีย วัตถุดิบและวัสดุท่ี
ใช
ในการประกอบอาหาร ปริมาณนํ้าและสารทําความสะอาดท่ี
ใช
ในการล
างภาชนะจะไม
นํามาคํานวณการปล
อยกZาซเรือน
กระจกในงานวิจัยน้ี ปริมาณสารขาเข
าและขาออกสําหรับ
ขั้นตอนการบริโภคแสดงในตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 บัญชีรายการสิ่งแวดล
อมสําหรับขั้นตอนการบริโภค                

(ต
อ 1 กิโลกรัมก̀วยเต๋ียว) 

ข!อมูล ปริมาณ 
สารขาเข�า  

นํ้า (m3) 0.0050 
กZาซหุงต
ม (kg) 0.0300 

สารขาออก  
นํ้าเสีย (m3) 0.0048 
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 2.3.6 การกําจัดซากผลิตภัณฑ%  
ข้ันตอนการกําจัดซากผลิตภัณฑ1เปrนการกําจัดของเสียจาก

กระบวนการผลิตในแต
ละข้ันตอน โดยมีสมมติฐานว
านํ้าเสีย
และนํ้าคอนเดนเสทท่ีปล
อยออกมาจากข้ันตอนการผลิตและ
การบริโภคจะถูกรวบรวมและปรับปรุงคุณภาพผ
านระบบบําบัด
นํ้าเสียชุมชน ในขณะท่ีเศษเส
นก̀วยเต๋ียวและซากบรรจุภัณฑ1จะ
ถูกกําจัดซากด
วยวิธีฝ�งกลบท้ังหมด ข
อมูลปริมาณของเสียของ
ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กแสดงในตารางท่ี 6  

ตารางท่ี 6 บัญชีรายการสิ่งแวดล
อมสําหรับขั้นตอนการกําจัดซาก
ผลิตภัณฑ1 (ต
อ 1 กิโลกรัมก̀วยเตี๋ยว) 

ข!อมูล 
ปริมาณ 

เส!นใหญ� เส!นเล็ก 
กระสอบพลาสติก PP (kg) 0.0039 0.0046 
ด
ายเย็บกระสอบ (kg) 5.2x10-6 6.3x10-6 
นํ้าเสีย (m3) 0.0058 0.0056 
นํ้าคอนเดนเสท (m3) 0.0025 0.0045 
ถุงพลาสติก PE (kg) 0.0031 0.0032 

2.4 การประเมินผลกระทบการปล�อยก9าซเรือนกระจก 

ข
อมูลบัญชีรายการวัฏจักรชีวิตท่ีได
รวบรวมจะถูกนํามาใช


ในการคํานวณหาปริมาณการปล
อยกZาซเรือนกระจก ดังแสดง

ในสมการท่ี 2 [21] 

ปริมาณกZาซเรือนกระจกจากกิจกรรม (kg CO2 eq) =           
ข
อมูลกิจกรรม (หน
วย) x ค
าสัมประสิทธ์ิการปล
อยกZาซเรือน
กระจก (kg CO2 eq/หน
วย)                                      (2)  

2.5 การแปลผล 

เปrนการวิเคราะห1ปริมาณการปล
อยกZาซเรือนกระจกของ

แต
ละข้ันตอน เพ่ือระบุขั้นตอนท่ีมีปริมาณการปล
อยกZาซเรือน

กระจกมากท่ีสุด และจัดหาแนวทางในการลดการปล
อยกZาซ

เรือนกระจกสําหรับผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวสด  

 

3. ผลการวิจัย 

งานวิจัยน้ีศึกษาการปล
อยกZาซเรือนกระจกตลอดวัฏจักรชีวิต
ของผลิตภัณฑ1ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก โดย
ทําการศึกษาครอบคลุมต้ังแต
ขั้นตอนการเพาะปลูกข
าว การสี
ข
าว การผลิตเส
นก̀วยเต๋ียว การขนส
ง ตลอดไปจนถึงการกําจัด
ซาก ซ่ึงรายละเอียดการปล
อยกZาซเรือนกระจกในแต
ละข้ันตอน
สําหรับก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กแสดงในเอกสาร
เพ่ิมเติม ตารางท่ี ก.1 - ก.8 และ ข.1 - ข.8 ตามลําดับ 

รูปท่ี 2 แสดงการปล
อยกZาซเรือนกระจกในแต
ละข้ันตอน
ของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวสด จากการศึกษาพบว
า ก̀วยเต๋ียว
เส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กมีการปล
อยกZาซเรือนกระจก
เท
ากับ 0.650 และ 0.709 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว ซ่ึง
การปล
อยกZาซเรือนกระจกเฉลี่ยในแต
ละข้ันตอนเรียงลําดับจาก
มากไปน
อยดังน้ี การเพาะปลูกข
าว (50%) การผลิต (42%) การ
บริโภค (2%) การสีข
าว (2%) การกําจัดซาก (2%) และการ
ขนส
ง (2%) 

 
รูปท่ี 2 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในแต
ละขั้นตอนสําหรับก̀วยเตี๋ยวเส
นใหญ
และก̀วยเตี๋ยวเส
นเล็ก 
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ขั้นตอนการเพาะปลูกข
าวมีการปล
อยกZาซเรือนกระจกมาก
ท่ีสุด โดยพบว
า ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กมีการ
ปล
อยกZาซเรือนกระจกในข้ันตอนน้ีเท
ากับ 0.310 และ 0.369 
kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว โดยมีค
าเฉล่ียคิดเปrน 50% 
ของการปล
อยกZาซเรือนกระจกท้ังหมด อย
างไรก็ตาม หาก
พิจารณาเฉพาะข้ันตอนการเพาะปลูกข
าวเปลือก (แสดงในรูปท่ี 
3) พบว
า โดยเฉลี่ย 79% ของการปล
อยกZาซเรือนกระจกใน
ขั้นตอนน้ีมาจากการปล
อยกZาซ CH4 ในนาข
าว เน่ืองจากการ
ปล
อยกZาซ CH4 ในนาข
าวเปrนสัดส
วนโดยตรงกับค
าการปล
อย
และระยะเวลาเพาะปลูกข
าว [15] การใช
ปุ�ยเคมีไนโตรเจน และ
การปล
อยกZาซ N2O ท้ังทางตรงและทางอ
อมจากการใช
ปุ�ย
ไนโตรเจน มีผลต
อการปล
อยกZาซเรือนกระจกอย
างมีนัยสําคัญ 
โดยมีค
าการปล
อยกZาซเรือนกระจกเฉลี่ยอยู
ท่ี 7% และ 6% 
ตามลําดับ นอกจากน้ี งานวิจัยน้ียังได
ทําการศึกษาผลของ
จํานวนวันปล
อยนํ้าออกจากนาข
าวท่ีมีต
อการปล
อยกZาซเรือน

กระจกในข้ันตอนการเพาะปลูกข
าว โดยเลือกช
วงการปล
อยนํ้า
ท่ีไม
มีผลกระทบต
อการเจริญเติบโตของต
นข
าว คือ มีการปล
อย
นํ้าออกในช
วง 20 วันแรกของระยะข
าวเร่ิมแตกกอ และระยะ
ก
อนการเก็บเก่ียว 10 วัน รวมท้ังหมด 30 วัน โดยใช
ค
าการ
ปล
อยเดิมในการคํานวณ (0.189 กิโลกรัม CH4 ต
อไร
ต
อวัน) 
พบว
าการปล
อยนํ้าออกจากนาข
าวสามารถลดการปล
อยกZาซ
เรือนกระจกในข้ันตอนการเพาะปลูกข
าวได
 20% หรือคิดเปrน 
10% ของการปล
อยกZาซเรือนกระจกท้ังหมด  

ผลของการปล
อยกZาซเรือนกระจกท่ีได
จากข้ันตอนการ
เพาะปลูกข
าวในงานวิ จัยน้ี (0.804 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัม
ข
าวเปลือก (ไม
คิดค
าป�นส
วน)) มีค
าสอดคล
องกับช
วงการปล
อย
กZาซเรือนกระจกจากการผลิตข
าวเปลือก (0.67 - 3.96 kg CO2 

eq ต
อกิโลกรัมข
าวเปลือก) ของโครงการจัดทําฐานข
อมูลการ
การปล
อยกZาซเรือนกระจกภาคเกษตร [14]

 
รูปท่ี 3 การปล
อยกZาซเรือนกระจกสําหรับขั้นตอนการเพาะปลูกข
าว  

 
 ขั้นตอนการผลิตเส
นก̀วยเต๋ียวมีการปล
อยกZาซเรือนกระจก
มากเปrนอันดับสองรองจากขั้นตอนการเพาะปลูกข
าว (แสดงใน
รูปท่ี 2) โดยพบว
า ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กมี
การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนน้ีเท
ากับ 0.290 และ 
0.279 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว โดยมีค
าเฉลี่ยคิดเปrน 
42% ของการปล
อยกZาซเรือนกระจกท้ังหมด (จากนํ้ามันพืช
เฉล่ีย 17% แปpงมันสําปะหลัง 15%  ไฟฟpา 4% และขี้เล่ือย 
3%) อย
างไรก็ตาม หากพิจารณาเฉพาะข้ันตอนย
อยในการผลิต
เส
นก̀วยเต๋ียว ดังแสดงในรูปท่ี 4 พบว
า ขั้นตอนการเตรียม

วัตถุดิบ (รวมข้ันตอนการล
างนํ้า การโม
หยาบและโม
ละเอียด 
และการผสมแปpง) มีการปล
อยกZาซเรือนกระจกมากท่ีสุด โดย
พบว
าก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กมีการปล
อยกZาซ
เรือนกระจกในการเตรียมวัตถุดิบเท
ากับ 0.266 และ 0.213 kg 
CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว (เฉล่ียคิดเปrน 84%) ซ่ึงการปล
อย
กZาซเรือนกระจกส
วนใหญ
มาจากการใช
นํ้ามันพืช และแปpงมัน
สําปะหลังเฉล่ียเท
า กับ 0.116 และ 0.100 kg CO 2eq ต
อ
กิโลกรัมก̀วยเต๋ียว ท้ังน้ีเน่ืองจากมีการใช
วัตถุดิบท้ังสองชนิดเปrน
ส
วนผสมในปริมาณมาก นอกจากน้ี นํ้ามันพืชมีค
าการปล
อย
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กZาซเรือนกระจกจากกระบวนการผลิตค
อนค
อนข
างสูง (2.282 
kg CO2 eq ต
อกิโลกรัม [10]) เม่ือเทียบกับวัตถุดิบหลักชนิดอ่ืน  
จึงทําให
 ข้ันตอนการเตรียมมีการปล
อยกZาซเรือนกระจกใน
สัดส
วนท่ีสูง ในขณะท่ีการอบหมาดเปrนข้ันตอนท่ีใช
สําหรับการ
ผลิตก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กเท
าน้ัน ซ่ึงมีค
าการปล
อยกZาซเรือนกระจก
เท
ากับ 0.032 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว (คิดเปrน 11%) 
โดยการปล
อยกZาซเรือนกระจกในข้ันตอนน้ีส
วนใหญ
มาจากการ
ใช
ไฟฟpาสําหรับเคร่ืองอบหมาด (0.022 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัม
ก̀วยเต๋ียว) และการใช
ข้ีเลื่อยเปrนเช้ือเพลิงในการผลิตไอนํ้า 
(0.009 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว) ข้ันตอนการอบหมาด
มีการใช
ไฟฟpามากท่ีสุดเม่ือเทียบกับทุกขั้นตอนย
อยของการผลิต
เส
นก̀วยเต๋ียว นอกจากน้ี ยังพบว
าโรงงานป�ดตู
อบหมาดไม

มิดชิดขณะเดินเคร่ือง ซ่ึงทําให
มีความร
อนสูญเสียและอาจส
งผล

ให
ส้ินเปลืองพลังงานท้ังจากไฟฟpาและเชื้อเพลิง สําหรับข้ันตอน
การน่ึง ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กมีการปล
อยกZาซ
เรือนกระจกเท
ากับ 0.019 และ 0.023 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัม
ก̀วยเต๋ียว (เฉล่ียคิดเปrน 7%) โดยการปล
อยกZาซเรือนกระจกมา
จากการปล
อยกZาซ CH4 และ N2O จากการเผาไหม
ข้ีเลื่อย ซ่ึงใช

เปrนเช้ือเพลิงในการให
ความร
อนกับหม
อไอนํ้าเพ่ือผลิตไอนํ้า
สําหรับการน่ึงแผ
นแปpง โดยมีค
าเฉล่ียเท
ากับ 0.013 kg CO2 eq 
ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว ข้ันตอนการลําเลียงและการบรรจุมีการ
ปล
อยกZาซเรือนกระจกในปริมาณค
อนข
างน
อยเม่ือเทียบกับ
ขั้นตอนอ่ืนๆ โดยมีค
าเฉล่ียคิดเปrน 1% และ 2% ตามลําดับ 
สาเหตุหลักของการปล
อยกZาซเรือนกระจกส
วนใหญ
มาจากการ
ใช
ไฟฟpา

รูปท่ี 4 การปล
อยกZาซเรือนกระจกสําหรับขั้นตอนการผลิตเส
นก̀วยเตี๋ยว

กล
าวโดยสรุปสําหรับข้ันตอนการผลิต ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
มี
การปล
อยกZาซเรือนกระจกมากกว
าก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก เน่ืองจาก
มีการใช
 นํ้ามันพืชในปริมาณมากกว
าในขั้นตอนการเตรียม 
อย
างไรก็ตาม หากพิจารณาการผลิตข้ันตอนอ่ืนๆ พบว
า
ก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กมีการปล
อยกZาซเรือนกระจกมากกว
าก̀วยเต๋ียว
เส
นใหญ
 เน่ืองจาก 1) มีข้ันตอนการผลิตท่ีมากกว
า โดยมี
ขั้นตอนการอบหมาดและการลําเลียงเพ่ิมขึ้น รวมถึงมีการใช

ไฟฟpาในการตัดเส
น 2) ใช
ระยะเวลาในการผลิตมากกว
า ซ่ึง
ก̀วยเต๋ียวเส
นเล็กใช
เวลา 1.5 ชั่วโมงในการผลิตเส
นก̀วยเต๋ียว 
218 กิโลกรัม ในขณะท่ีก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
ใช
เวลา 1 ชั่วโมงใน
การผลิตเส
นก̀วยเต๋ียว 259 กิโลกรัม และ 3) ก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก

มีปริมาณการผลิต (218 กิโลกรัม) น
อยกว
าก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
 
(259 กิโลกรัม)  

การปล
อยกZาซเรือนกระจกจากขั้นตอนการผลิตเส
น
ก̀วยเต๋ียวในงานวิจัยน้ีมีค
าน
อยกว
า (ค
าเฉลี่ย 0.285 kg CO2 eq 
ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว) งานวิจัยของรัตนาวรรณและคณะ [2]  
โดยรัตนาวรรณและคณะได
ทําการศึกษาการปล
อยกZาซเรือน
กระจกของผลิตภัณฑ1เส
นหม่ีและเส
นก̀วยเต๋ียวแห
ง พบว
า
ขั้นตอนการผลิตเส
นก̀วยเต๋ียวแห
งมีการปล
อยกZาซเรือนกระจก
เท
ากับ 3.520 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว (คํานวณจาก 
0.880 kg CO2 eq ต
อ 250 กรัมก̀วยเต๋ียว) [2] สาเหตุท่ีการ
ปล
อยกZาซเรือนกระจกจากขั้นตอนการผลิตก̀วยเต๋ียวในงานวิจัย
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น้ีมีค
าน
อยกว
าอาจเน่ืองมาจากชนิดของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียว 
และขนาดของโรงงานมีความแตกต
างกัน คือ งานวิจัยน้ีศึกษา
เส
นก̀วยเต๋ียวสดในโรงงานผลิตขนาดเล็ก ซ่ึงมีการใช
ปริมาณ
สารขาเข
าน
อยกว
า (เทียบต
อ 1 กิโลกรัมก̀วยเต๋ียว) โดยมีการใช

ปริมาณนํ้าเฉล่ีย 0.001 ลูกบาศก1เมตร ไฟฟpา 0.052 กิโลวัตต1-
ช่ัวโมง และไอนํ้า 0.004 กิโลกรัม ในขณะท่ีรัตนาวรรณและ
คณะศึกษาเส
นก̀วยเต๋ียวแห
งในโรงงานขนาดใหญ
 ซ่ึงมีความ
ต
องการใช
พลังงานปริมาณมากในการอบลดความชื้น [2, 22] 
โดยมีการใช
ปริมาณนํ้า 0.013 ลูกบาศก1เมตร ไฟฟpา 4.893 
กิโลวัตต1-ช่ัวโมง และไอนํ้า 0.560 กิโลกรัม [2] ด
วยสาเหตุน้ี จึง
ทําให
ค
าการปล
อยกZาซเรือนกระจกในงานวิจัยน้ีมีค
าน
อยกว
า  

ข้ันตอนการสีข
าว การบริโภค และการกําจัดซาก มีการ
ปล
อยกZาซเรือนกระจกในปริมาณน
อย (แสดงในรูปท่ี 2) โดยมี
ค
 า เฉ ล่ีย เท
 า กับ  0.015 0.015 และ 0.014 kg CO2 eq ต
อ
กิโลกรัมก̀วยเต๋ียว ตามลําดับ (เฉลี่ยคิดเปrน 2% 2% และ 2% 
ตามลําดับ ของการปล
อยกZาซเรือนกระจกท้ังหมด) ซ่ึงการ
ปล
อยกZาซเรือนกระจกจากข้ันตอนการสีข
าวมาจากการใช
ไฟฟpา 
ในขณะท่ีขั้นตอนการบริโภคมาจากการใช
กZาซหุงต
ม งานวิจัยน้ี
มีการปล
อยกZาซเรือนกระจกจากข้ันตอนการสีข
าวน
อยกว
า 
(ค
าเฉล่ีย 0.015 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว) งานวิจัยของ
รัตนาวรรณและคณะ (0.180 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว) 
อาจเน่ืองมาจากการใช
ค
าป�นส
วนตามนํ้าหนักของปลายข
าวท่ี
แตกต
างกัน ขั้นตอนการขนส
งเปrนข้ันตอนท่ีมีการปล
อยกZาซ
เรือนกระจกน
อยท่ีสุด โดยมีค
าเฉลี่ยเท
ากับ 0.011 kg CO2 eq 
ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว (เฉล่ียคิดเปrน 2%) ซ่ึงการปล
อยกZาซเรือน
กระจกมาจากการใช
เช้ือเพลิงดีเซลในการขนส
งวัตถุดิบ 

 
4. สรุปผลการวิจัย 

 งานวิจัยน้ีประเมินการปล
อยกZาซเรือนกระจกตลอดวัฏจักร
ชีวิตของผลิตภัณฑ1เส
นก̀วยเต๋ียวสดสองชนิด คือ ก̀วยเต๋ียวเส
น
ใหญ
และก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก โดยทําการศึกษาในโรงงานผลิตเส
น
ก̀วยเต๋ียวจํานวน 1 โรง ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
โดยใช
วิธีการประเมินวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Assessment: 
LCA) ขอบเขตของระบบท่ีใช
คือ เครเดิลทูเกรฟ (Cradle to 
grave)  

ผลท่ีได
จากการศึกษาพบว
า ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
และก̀วยเต๋ียว
เส
นเล็กมีการปล
อยกZาซเรือนกระจกโดยรวมเท
ากับ 0.650 และ 
0.709 kg CO2 eq ต
อกิโลกรัมก̀วยเต๋ียว ตามลําดับ โดยพบว
า
ขั้นตอนการเพาะปลูกข
าวและข้ันตอนการผลิตเปrนข้ันตอนท่ีมี
การปล
อยกZาซเรือนกระจกมากท่ีสุดเม่ือเทียบกับข้ันตอนอื่นๆ 
เฉล่ียคิดเปrน 50% และ 42% ของการปล
อยกZาซเรือนกระจก
ท้ังหมด ตามลําดับ ส
วนข้ันตอนการสีข
าว การบริโภค การกําจัด
ซาก และการขนส
ง มีการปล
อยกZาซเรือนกระจกเฉล่ียคิดเปrน 
2% 2% 2% และ 2% ของการปล
อยกZาซเรือนกระจกท้ังหมด 
ตามลําดับ 

แนวทางในการลดการปล
อยกZาซเรือนกระจกของผลิตภัณฑ1
เส
นก̀วยเต๋ียวสดควรให
ความสําคัญกับข้ันตอนการเพาะปลูก
ข
าวและขั้นตอนการผลิตเปrนหลัก สําหรับข้ันตอนการเพาะปลูก
ข
าวพบว
าป�จจัยท่ีส
งผลต
อการปล
อยกZาซเรือนกระจกมากท่ีสุด
คือการปล
อยกZาซ CH4 จากนาข
าว ดังน้ันควรเลือกช
วงการ
ปล
อยนํ้าท่ีไม
ส
งผลกระทบต
อการเจริญเติบโตของต
นข
าวในช
วง
ระยะสั้นๆ เพ่ือลดการปล
อยกZาซ CH4 จากนาข
าว ได
แก
 ระยะ
ข
าวเร่ิมแตกกอและระยะก
อนการเก็บเก่ียว [23] และระยะก
อน
ข
าวออกรวงเน่ืองจากเปrนช
วงท่ีมีการปล
อยกZาซ CH4 มากท่ีสุด 
[2] อย
างไรก็ตาม การปล
อยนํ้าออกจากนาข
าวอาจส
งผล
กระทบต
อการแพร
กระจายของวัชพืชในนาข
าว ซ่ึงอาจทําให

ผลผลิตข
าวท่ีได
ลดลง และอาจต
องมีการจัดการวัชพืชเพ่ิมเติม
จากการใช
สารเคมีกําจัดวัชพืช [24] ซ่ึงอาจส
งผลต
อการเพ่ิมขึ้น
ของกZาซเรือนกระจก นอกจากน้ี ควรเลือกใช
ปุ�ยอินทรีย1ร
วมกับ
ปุ�ยเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิตข
าวและลดการปล
อยกZาซ CH4 และN2O 
ในนาข
าว [25] เน่ืองจากการใส
ปุ�ยอินทรีย1ลงไปในดินจะทําให

เกิดการสลายตัวของอินทรีย1วัตถุท่ีมีอยู
ในปุ�ย ซ่ึงมีผลทําให
เกิด
การปล
อยกZาซ CH4 มากกว
าการใช
ปุ�ยเคมี [25, 26] และควร
ทําการตรวจวัดปริมาณไนโตรเจนในดินก
อนทําการเพาะปลูก
เพ่ือจํากัดการใช
ปุ�ยเคมีให
มีปริมาณเพียงพอกับความต
องการ
ของพืช เน่ืองจากปุ�ยไนโตรเจนเปrนแหล
งวัตถุดิบท่ีสําคัญในการ
เกิดกระบวนการไนตริฟ�เคชัน (Nitrification) และดีไนตริฟ�เค
ชัน (Denitrification) ซ่ึงทําให
เกิดการปล
อยกZาซ N2O [14] 
สําหรับขั้นตอนการผลิตเส
นก̀วยเต๋ียวพบว
า การปล
อยกZาซเรือน
กระจกส
วนใหญ
มาจากการใช
วัตถุดิบจําพวกนํ้ามันพืชและแปpง
มันสําปะหลัง การปรับลดการใช
นํ้ามันพืชและแปpงมันสําปะหลัง
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ในส
วนผสมอาจจะช
วยลดปริมาณการปล
อยกZาซเรือนกระจกได
 
อย
างไรก็ดี การปรับลดส
วนผสมของวัตถุดิบอาจมีผลกระทบต
อ
คุณภาพและปริมาณของเส
นก̀วยเต๋ียว ท้ังน้ีการตัดสินใจข้ึนอยู

กับดุลพินิจของผู
ประกอบการ นอกจากน้ี ควรปรับปรุง
ประสิทธิภาพการผลิตและการใช
พลังงาน โดยเฉพาะการใช

พลังงานจากไฟฟpาและข้ีเล่ือยซ่ึงเปrนอีกหน่ึงป�จจัยท่ีก
อให
เกิด
การปล
อยกZาซเรือนกระจกในข้ันตอนการผลิต ดังน้ันการลดการ
สูญเสียของการใช
พลังงานอาจทําได
โดยการนําแกลบซ่ึงเปrน
ผลิตภัณฑ1ร
วมท่ีได
จากข้ันตอนการสีข
าวมาใช
เปrนพลังงาน
ทดแทน การนํานํ้าคอนเดนเสทกลับมาใช
ใหม
 การหุ
มฉนวน
อุปกรณ1ท่ีใช
ไอนํ้า การหุ
มฉนวนท่ีตู
อบและป�ดตู
อบแห
งให
มิดชิด
ในขณะเดินเคร่ือง [2, 22] การโบลว1ดาวน1นํ้าในหม
อไอนํ้าเพ่ือ
ลดการสะสมของตะกรัน [22] ซ่ึงจะช
วยลดการสูญเสียความ
ร
อน ลดการใช
พลังงาน และลดปริมาณการใช
นํ้า ควรปรับปรุง
ระบบการผลิตเพ่ือให
ได
ผลิตภัณฑ1มากข้ึนและลดปริมาณของ
เสียให
เหลือน
อยลง โดยการนํานํ้าท่ีใช
คร้ังสุดท
ายกลับมาใช
ล
าง
ข
าวคร้ังแรก การปรับลูกกลิ้งให
เคลือบนํ้ามันพืชบนแผ
นแปpง
น
อยลง รวมถึงการเลือกใช
วัสดุท่ีเหมาะสมในการทําลูกกลิ้ง
ใบมีดของเคร่ืองตัดเส
นจะช
วยเพ่ิมปริมาณผลิตภัณฑ1และลด
ปริมาณของเสียท่ีต
องกําจัด [22] นอกจากน้ี ควรมีการเรียกเก็บ
กระสอบพลาสติกคืนจากโรงสีข
าวเพ่ือนํากลับมาใช
หมุนเวียน 
รวมถึงการนําเศษก̀วยเต๋ียวไปใช
ประโยชน1เปrนวัตถุดิบส
วนผสม
ในอาหารสัตว1 จะช
วยลดลดพ้ืนท่ีฝ�งกลบขยะ และลดการปล
อย
กZาซ CH4 จากการฝ�งกลบขยะได
อีกด
วย  

ข
อมูลท่ีได
จากงานวิ จัยน้ีจะเปrนประโยชน1ต
อเกษตรผู

เพาะปลูกข
าวตลอดจนผู
ประกอบการโรงงานผลิตเส
นก̀วยเต๋ียว
สด ซ่ึงสามารถใช
เปrนข
อมูลเบ้ืองต
นประกอบการตัดสินใจใน
การลดการปล
อยกZาซเรือนกระจกตลอดจนสายโซ
การผลิต เพ่ือ
นําไปสู
การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและการลดต
นทุน
ค
าใช
จ
ายจากการใช
ทรัพยากรท่ีไม
เหมาะสม ซ่ึงจะนําไปสู
การ
พัฒนาผลิตภัณฑ1อย
างย่ังยืนและเปrนมิตรต
อส่ิงแวดล
อม 
 

5. กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ คุณจิตติชัย อนาวงษ1 เจ
าพนักงานการเกษตร
ชํานาญงานจากศูนย1วิจัยข
าวพิษณุโลกท่ีให
ความอนุเคราะห1
ข
อมูล และให
คําปรึกษาแนะนําเชิงลึกด
านการเพาะปลูกข
าวเจ
า

นาป~ พันธุ1พิษณุโลก 2 ขอขอบคุณโรงงานผลิตเส
นก̀วยเต๋ียวสด 
(ไม
ประสงค1ออกนาม) ท่ีเอื้อเฟ��อสถานท่ีในการทําวิจัย และสละ
เวลาในการให
ข
อมูลเก่ียวกับกระบวนการผลิตเส
นก̀วยเต๋ียวสด 
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เอกสารเพ่ิมเติม: 
การประเมินการปล�อยก�าซเรือนกระจกตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ�เส!นก"วยเต๋ียวสด                      

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 

 

 

 

 

 

 

ข!อมูลในเอกสารเพ่ิมเติมประกอบด!วย 2 ส�วน คือ 

ส�วนท่ี 1 ตารางแสดงการปล
อยกZาซเรือนกระจกในแต
ละขั้นตอนสําหรับก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
 (ตารางท่ี ก.1 – ก.8) 
ส�วนท่ี 2 ตารางแสดงการปล
อยกZาซเรือนกระจกในแต
ละขั้นตอนสําหรับก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก (ตารางท่ี ข.1 – ข.8) 
 

 

  



NUEJ 
Naresuan University  

Engineering Journal 

 

 

Naresuan University Engineering Journal, Vol.13, No.2, July – December 2018, pp. 131 - 155 

143 

 

ส�วนท่ี 1 การปล�อยก�าซเรือนกระจกในแต�ละข้ันตอนสําหรับก"วยเต๋ียวเส!นใหญ� 
ตารางท่ี ก.1 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในข้ันตอนการเพาะปลูกข
าว (Basis on: 1 กิโลกรัมข
าวเปลือก) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis ปริมาณ/FU 
การปjน
ส�วน 

การปล�อยก�าซเรือนกระจก 

(kgCO2eq/Basis) (kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 

สารขาเข-า 
      

ปุ�ยเคมีไนโตรเจน (ยูเรีย) kg 0.0161 0.0258 0.2399 0.0127 0.0205 

ปุ�ยเคมีฟอสฟอรัส kg 0.0080 0.0129 0.2399 0.0030 0.0049 

ปุ�ยเคมีโพแทสเซียม kg 0.0040 0.0065 0.2399 0.0005 0.0008 

ยาฆ
าแมลง kg 0.0004 0.0006 0.2399 0.0008 0.0013 

นํ้ามันดีเซล  L 0.0115 0.0185 0.2399 0.0008 0.0012 

สารขาออก 
 

 

    

CO2 จากการเผาไหม
ดีเซล kg 0.0316 0.0508 0.2399 0.0076 0.0122 

CO2 จากปุ�ยยูเรีย kg 0.0118 0.0190 0.2399 0.0028 0.0045 

N2O จากการใช
ปุ�ย kg 0.0002 0.0003 0.2399 0.0117 0.0189 

CH4 จากนาข
าว kg 0.0304 0.0488 0.2399 0.1530 0.2461 

 รวม     
  

  0.1929 0.3104 

 
 

ตารางท่ี ก.2 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการสีข
าว (Basis on: 1 กิโลกรัมปลายข
าว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis ปริมาณ/FU 
การปjน
ส�วน 

การปล�อยก�าซเรือนกระจก 

(kgCO2eq/Basis) (kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 
สารขาเข-า       

ข
าวเปลือก kg 4.1667 1.6088 0.2399   
ไฟฟpา kwh 0.2340 0.0903 0.2399 0.0327 0.0126 
กระสอบพลาสติก PP kg 0.0100 0.0039 0.2399 0.0033 0.0013 
ด
ายเย็บกระสอบ kg 1.37 x 10-5 5.29 x 10-6 0.2399 2.64 x 10-5 1.02 x 10-5 

สารขาออก       
ต
นข
าว kg 1.76 0.6808 0.4232   
ปลายข
าว kg 1.00 0.3859 0.2399   
รํา kg 0.42 0.1639 0.1019   
แกลบ kg 0.98 0.3782 0.2351   

 รวม        0.0360 0.0139 
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ตารางท่ี ก.3 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการผลิต (Basis on: 1 กิโลกรัมก̀วยเตี๋ยว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis การปjนส�วน 
การปล�อยก�าซเรือนกระจก

(kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 

สารขาเข-า     
ปลายข
าว kg 0.3861 1.0000  
น้ํา m3 0.0014 1.0000 0.0010 
แปpงมันสําปะหลัง kg 0.1931 1.0000 0.1165 
แปpงข
าวโพด kg 0.0193 1.0000 0.0115 
เกลือ kg 0.0054 1.0000 3.03 x 10-5 
น้ํามันพืช kg 0.0560 1.0000 0.1278 
น้ํา (ผลิตไอน้ํา) kg 0.0025 1.0000 0.0018 
ขี้เล่ือย kg 0.6178 1.0000 0.0126 
ถุงพลาสติก PE kg 0.0031 1.0000 0.0047 
ไฟฟpา  kwh 0.0250 1.0000 0.0146 

สารขาออก       
ก̀วยเต๋ียวเส
นใหญ
  kg 1.0000   
น้ําเสีย m3 0.0011   
น้ําคอนเดนเสท m3 0.0025   

รวม    0.2904 
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ตารางท่ี ก.4 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในแต
ละขั้นตอนย
อยของการผลิต (Basis on: 1 กิโลกรัมก̀วยเตี๋ยว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis การปjนส�วน 
การปล�อยก�าซเรือนกระจก

(kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 
1. การเตรียม     
- การล�างนํ้า     
สารขาเข-า     

ปลายข
าว  kg 0.3861 1.0000  

นํ้า  m3 0.0004 1.0000 0.0003 

ไฟฟpา kwh 0.0001 1.0000 3.37 x 10-5 
สารขาออก       

นํ้าเสีย m3 0.0003   
- การโม�หยาบและโม�ละเอียด     
สารขาเข-า     

นํ้า  m3 0.0008 1.0000 0.0005 

ไฟฟpา kwh 0.0144 1.0000 0.0084 
- การผสมแป.ง     
สารขาเข-า     

นํ้า m3 0.0003 1.0000 0.0002 

ไฟฟpา kwh 0.0010 1.0000 0.0006 

แปpงมันสําปะหลัง kg 0.1931 1.0000 0.1165 

แปpงข
าวโพด kg 0.0193 1.0000 0.0115 

เกลือ kg 0.0054 1.0000 3.03 x 10-5 

นํ้ามันพืช kg 0.0560 1.0000 0.1278 
2. การนึ่ง     
สารขาเข-า     

นํ้า m3 0.0025 1.0000 0.0018 

ไฟฟpา kwh 0.0076 1.0000 0.0044 

ขี้เล่ือย kg 0.6178 1.0000 0.0126 
สารขาออก     

นํ้าคอนเดนเสท m3 0.0025   
นํ้าเสีย m3 0.0008   

3. การลําเลียง     
สารขาเข-า     

ไฟฟpา kwh 0.0020 1.0000 0.0012 
สารขาออก     

เส
นก̀วยเตี๋ยว kg 1.0000   
4. การบรรจุ     
สารขาเข-า     

ถุงพลาสติก PE kg 0.0031 1.0000 0.0047 
รวม    0.2904 
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ตารางท่ี ก.5 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการบริโภค (Basis on: 1 กิโลกรัมก̀วยเตี๋ยว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis การปjนส�วน  
การปล�อยก�าซเรือนกระจก  

(kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 

สารขาเข�า     
น้ํา  m3 0.0050 1.0000 0.0035 
กZาซหุงต
ม kg 0.0300 1.0000 0.0116 

สารขาออก     
น้ํา  m3 0.0048   

 รวม       0.0151 

 
ตารางท่ี ก.6 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการกําจัดซากผลิตภัณฑ1 (Basis on: 1 กิโลกรัมก̀วยเตี๋ยว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis การปjนส�วน  
การปล�อยก�าซเรือนกระจก  

(kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 

ข้ันตอนการสีข�าว     
กระสอบพลาสติก PP kg 0.0039 0.2399 0.0021 
ด
ายเย็บกระสอบ kg 5.29 x 10-6 0.2399 2.54 x 10-6 

ข้ันตอนการผลิต     
นํ้าเสีย m3 0.0011 1.0000 1.35 x 10-7 
นํ้าคอนเดนเสท m3 0.0025 1.0000 3.19 x 10-7 
ถุงพลาสติก PE kg 0.0031 1.0000 0.0071 

ข้ันตอนการบริโภค     
นํ้าเสีย m3 0.0048 1.0000 5.97 x 10-7 

รวม    0.0093 
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ตารางที่ ก.7 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการขนส
งผลิตภัณฑ1 

ผลิตภัณฑ� ปริมาณ/Basis ระยะทาง (km) ประเภทพาหนะ สัดส�วน 
การปล�อยก�าซเรือนกระจก 

(kgCO2eq/Basis) (kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเตี๋ยว) 
1. การขนส�งข�าวเปลือกไปโรงสีข�าว (Basis on: 1 กิโลกรัมข�าวเปลือก) 

ข
าวเปลือก 3.333 10 
รถกระบะบรรทุก 6 ล
อ ขนาดเล็ก วิ่งปกติ            
100% Loading บรรทุกสูงสุด 8.5 ตัน 

0.2399 0.0009 0.0004 

ข
าวเปลือก 0.833 10 
รถกระบะบรรทุก 4 ล
อ ขนาดเล็ก วิ่งปกติ              
100% Loading บรรทุกสูงสุด 1.5 ตัน 

0.2399 0.0007 0.0003 

2. การขนส�งปลายข�าวไปโรงงานผลิต (Basis on: 1 กิโลกรัมก�วยเตี๋ยว)    
ปลายข
าว 0.129 54 

รถกระบะบรรทุก 6 ล
อ ขนาดเล็ก วิ่งปกติ                 
100% Loading บรรทุกสูงสุด 8.5 ตัน 

1.0000  0.0008 
ปลายข
าว 0.129 8 1.0000  0.0001 
ปลายข
าว 0.129 68 1.0000  0.0010 
3. การขนส�งก"วยเตี๋ยวไปตลาดสดเทศบาล (Basis on: 1 กิโลกรัมก�วยเตี๋ยว)    

ก̀วยเตี๋ยวเส
นใหญ
 259 9 
ซาเล
ง (รถจักรยานยนต1เบนซิน 4 จังหวะ 125 cc) 

อัตราการสิ้นเปลือง 38.655 km/L 
1.0000  0.0025 

4. การขนส�งซากผลิตภัณฑ�ไปสถานีกําจัดขยะมูลฝอย (Basis on: 1 กิโลกรัมก�วยเตี๋ยว)    
กระสอบพลาสติก PP 0.0039 45 

รถบรรทกุขยะ 10 ล
อ วิ่งปกติ                                
100% Loading บรรทุกสูงสุด 16 ตัน  

0.2399  3.22 x 10-6 
ด
ายเย็บกระสอบ 5.29 x 10-6 45 0.2399  4.41 x 10-9 
ถุงพลาสติก PE 0.0031 45 1.0000  1.09 x 10-5 

รวม      0.0051 
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ตารางที่ ก.8 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการขนส
งวัตถุดิบ 

ผลิตภัณฑ� ปริมาณ/Basis ระยะทาง (km) ประเภทพาหนะ สัดส�วน 
การปล�อยก�าซเรือนกระจก 

(kgCO2eq/Basis) (kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเตี๋ยว) 
1. การขนส�งในขั้นตอนการเพาะปลูกข�าว (Basis on: 1 กิโลกรัมข�าวเปลือก)    

ปุ�ยไนโตรเจน 0.0162 18 
รถกระบะบรรทุก 10 ล
อ วิ่งปกติ 

100% Loading บรรทุกสูงสุด 16 ตัน 

0.2399 6.11 x 10-6 9.84 x 10-6 
ปุ�ยฟอสฟอรัส 0.0080 18 0.2399 3.06 x 10-6 4.92 x 10-6 

ปุ�ยโพแทสเซียม 0.0040 18 0.2399 1.53 x 10-6 2.46 x 10-6 
ยาฆ
าแมลง 0.0004 18 0.2399 1.43 x 10-7 2.30 x 10-7 

2. การขนส�งในขั้นตอนการสีข�าว (Basis on: 1 กิโลกรัมปลายข�าว)    
กระสอบพลาสติก PP 0.0100 377 รถตู
บรรทุก 4 ล
อ วิ่งปกติ  

100% Loading บรรทุกสูงสุด 7 ตัน 
0.2399 2.08 x 10-4 8.03 x 10-5 

ด
ายเย็บกระสอบ 1.37 x 10-5 377 0.2399 2.85 x 10-7 1.10 x 10-7 
3. การขนส�งในขั้นตอนการผลิต (Basis on: 1 กิโลกรัมก�วยเตี๋ยว)    

แปpงมันสําปะหลัง 0.1931 121 
รถกระบะบรรทุก 10 ล
อ วิ่งปกติ  

100% Loading บรรทุกสูงสุด 16 ตัน 
1.0000  0.0021 

แปpงข
าวโพด 0.0193 377 

รถตู
บรรทุก 4 ล
อ วิ่งปกติ  
100% Loading บรรทุกสูงสุด 7 ตัน 

1.0000  0.0017 
เกลือ 0.0054 2 1.0000  2.36 x 10-6 

น้ํามันพืช 0.0560 2 1.0000  2.45 x 10-5 
ถุงพลาสติก PE 0.0031 134 1.0000  0.0001 

ขี้เลื่อย 0.6178 11 1.0000  0.0016 
รวม      0.0056 
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ส�วนท่ี 2 การปล�อยก�าซเรือนกระจกในแต�ละข้ันตอนสําหรับก"วยเต๋ียวเส!นเล็ก 
ตารางท่ี ข.1 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการเพาะปลูกข
าว (Basis on: 1 กิโลกรัมข
าวเปลือก) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis ปริมาณ/FU 
การปjน
ส�วน 

การปล�อยก�าซเรือนกระจก 

(kgCO2eq/ Basis) (kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 

สารขาเข�า       
ปุ�ยเคมีไนโตรเจน (ยูเรีย) kg 0.0161 0.0307 0.2399 0.0127 0.0243 
ปุ�ยเคมีฟอสฟอรัส kg 0.0080 0.0154 0.2399 0.0030 0.0058 
ปุ�ยเคมีโพแทสเซียม kg 0.0040 0.0077 0.2399 0.0005 0.0009 
ยาฆ
าแมลง kg 0.0004 0.0007 0.2399 0.0008 0.0016 
น้ํามันดีเซล  L 0.0115 0.0220 0.2399 0.0008 0.0011 

สารขาออก       
CO2 จากการเผาไหม
ดีเซล kg 0.0316 0.0604 0.2399 0.0076 0.0146 
CO2 จากปุ�ยยูเรีย kg 0.0118 0.0225 0.2399 0.0028 0.0054 
N2O จากการใช
ปุ�ย kg 0.0002 0.0003 0.2399 0.0117 0.0224 
CH4 จากนาข
าว kg 0.0304 0.0580 0.2399 0.1530 0.2923 

 รวม        0.1929 0.3687 

 
 

ตารางท่ี ข.2 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการสีข
าว (Basis on: 1 กิโลกรัมปลายข
าว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis ปริมาณ/FU 
การปjน
ส�วน 

การปล�อยก�าซเรือนกระจก 

(kgCO2eq/Basis) (kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 

สารขาเข�า       
ข
าวเปลือก kg 4.1667 1.9113 0.2399   
ไฟฟpา kwh 0.2340 0.1073 0.2399 0.0327 0.0150 
กระสอบพลาสติก PP kg 0.0100 0.0046 0.2399 0.0033 0.0015 
ด
ายเย็บกระสอบ kg 1.37 x 10-5 6.28 x 10-6 0.2399 2.64 x 10-5 1.21 x 10-5 

สารขาออก       
ต
นข
าว kg 1.76 0.8088 0.4232   
ปลายข
าว kg 1.00 0.4585 0.2399   
รํา kg 0.42 0.1947 0.1019   
แกลบ kg 0.98 0.4493 0.2351   

 รวม        0.0360 0.0165 
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ตารางท่ี ข.3 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการผลิต (Basis on: 1 กิโลกรัมก̀วยเตี๋ยว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis การปjนส�วน 
การปล�อยก�าซเรือนกระจก

(kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 

สารขาเข�า     
ปลายข
าว kg 0.4587 1.0000  
นํ้า m3 0.0015 1.0000 0.0010 
แปpงมันสําปะหลัง kg 0.1376 1.0000 0.0831 
แปpงข
าวโพด kg 0.0229 1.0000 0.0137 
เกลือ kg 0.0032 1.0000 1.80 x 10-5 
นํ้ามันพืช kg 0.0459 1.0000 0.1047 
นํ้า (ผลิตไอนํ้า) kg 0.0045 1.0000 0.0032 
ขี้เลื่อย kg 1.1009 1.0000 0.0224 
ถุงพลาสติก PE kg 0.0032 1.0000 0.0049 
ไฟฟpา  kwh 0.0794 1.0000 0.0462 

สารขาออก       
ก̀วยเต๋ียวเส
นเล็ก  kg 1.0000   
เศษเส
นก̀วยเตี๋ยว kg 0.0032   
นํ้าเสีย m3 0.0008   
นํ้าคอนเดนเสท m3 0.0045   

รวม    0.2791 
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ตารางท่ี ข.4 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในแต
ละขั้นตอนย
อยของการผลิต (Basis on: 1 กิโลกรัมก̀วยเต๋ียว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis การปjนส�วน 
การปล�อยก�าซเรือนกระจก

(kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 
1. การเตรียม 
- การล�างน้ํา     
สารขาเข-า     

ปลายข
าว  kg 0.4587 1.0000  
นํ้า  m3 0.0005 1.0000 0.0003 
ไฟฟpา kwh 0.0001 1.0000 4.01 x 10-5 

สารขาออก       
นํ้าเสีย m3 0.0004   

- การโม�หยาบและโม�ละเอียด     
สารขาเข-า     

นํ้า  m3 0.0009 1.0000 0.0006 
ไฟฟpา kwh 0.0171 1.0000 0.0099 

- การผสมแป.ง     
สารขาเข-า     

นํ้า m3 0.0001 1.0000 0.0001 
ไฟฟpา kwh 0.0011 1.0000 0.0007 
แปpงมันสําปะหลัง kg 0.1376 1.0000 0.0831 
แปpงข
าวโพด kg 0.0229 1.0000 0.0137 
เกลือ kg 0.0032 1.0000 1.80 x 10-5 
นํ้ามันพืช kg 0.0459 1.0000 0.1047 

2. การนึ่ง     
สารขาเข-า     

นํ้า m3 0.0027 1.0000 0.0019 
ไฟฟpา kwh 0.0136 1.0000 0.0079 
ขี้เลื่อย kg 0.6606 1.0000 0.0134 

สารขาออก     
นํ้าคอนเดนเสท m3 0.0027   
นํ้าเสีย m3 0.0005   

3. การอบหมาด     
สารขาเข-า     

นํ้า m3 0.0018 1.0000 0.0013 
ไฟฟpา kwh 0.0372 1.0000 0.0217 
ข้ีเลื่อย kg 0.4404 1.0000 0.0090 

สารขาออก     
คอนเดนเสท m3 0.0018   
นํ้าระเหย m3 0.0003   

     
     



NUEJ 
Naresuan University  

Engineering Journal 

 

 

Naresuan University Engineering Journal, Vol.13, No.2, July – December 2018, pp. 131 - 155 

152 

 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis การปjนส�วน 
การปล�อยก�าซเรือนกระจก

(kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 
4. การลําเลียง     
สารขาเข-า     

ไฟฟpา kwh 0.0083 1.0000 0.0049 
สารขาออก     

เส
นก̀วยเตี๋ยว kg 1.0000   
5. การบรรจุ     
สารขาเข-า     

ถุงพลาสติก PE kg 0.0032 1.0000 0.0049 
ไฟฟpา kwh 0.0020 1.0000 0.0012 

สารขาออก     
เศษเส
นก̀วยเต๋ียว kg 0.0032   

รวม    0.2791 
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ตารางท่ี ข.5 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการบริโภค (Basis on: 1 กิโลกรัมก̀วยเตี๋ยว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis การปjนส�วน  
การปล�อยก�าซเรือนกระจก  

(kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 

สารขาเข�า     
นํ้า  m3 0.0050 1.0000 0.0035 
กZาซหุงต
ม kg 0.0300 1.0000 0.0116 

สารขาออก     
นํ้า  m3 0.0048   

 รวม       0.0151 

 
 

ตารางท่ี ข.6 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการกําจัดซากผลิตภัณฑ1 (Basis on: 1 กิโลกรัมก̀วยเตี๋ยว) 

ข!อมูล หน�วย ปริมาณ/Basis การปjนส�วน  
การปล�อยก�าซเรือนกระจก  

(kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเต๋ียว) 
ข้ันตอนการสีข�าว     

กระสอบพลาสติก PP kg 0.0046 0.2399 0.0026 
ด
ายเย็บกระสอบ kg 6.28 x 10-6 0.2399 3.01 x 10-6 

ข้ันตอนการผลิต     
นํ้าเสีย m3 0.0008 1.0000 1.03 x 10-7 
นํ้าคอนเดนเสท m3 0.0045 1.0000 5.69 x 10-7 
ถุงพลาสติก PE kg 0.0032 1.0000 0.0074 
เศษเส
นก̀วยเตี๋ยว kg 0.0032 1.0000 0.0081 

ข้ันตอนการบริโภค     
นํ้าเสีย m3 0.0048 1.0000 5.97 x 10-7 

รวม    0.0181 
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ตารางที่ ข.7 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการขนส
งผลิตภัณฑ1 

ผลิตภัณฑ� ปริมาณ/Basis ระยะทาง (km) ประเภทพาหนะ สัดส�วน 
การปล�อยก�าซเรือนกระจก 

(kgCO2eq/Basis) (kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเตี๋ยว) 
1. การขนส�งข�าวเปลือกไปโรงสีข�าว (Basis on: 1 กิโลกรัมข�าวเปลือก) 

ข
าวเปลือก 3.333 10 
รถกระบะบรรทุก 6 ล
อ ขนาดเล็ก วิ่งปกติ            
100% Loading บรรทุกสูงสุด 8.5 ตัน 

0.2399 0.0009 0.0004 

ข
าวเปลือก  0.833 10 
รถกระบะบรรทุก 4 ล
อ ขนาดเล็ก วิ่งปกติ              
100% Loading บรรทุกสูงสุด 1.5 ตัน 

0.2399 0.0007 0.0003 

2. การขนส�งปลายข�าวไปโรงงานผลิต (Basis on: 1 กิโลกรัมก�วยเตี๋ยว)    
ปลายข
าว 0.153 54 

รถกระบะบรรทุก 6 ล
อ ขนาดเล็ก วิ่งปกติ  
100% Loading บรรทุกสูงสุด 8.5 ตัน 

1.0000  0.0010 
ปลายข
าว 0.153 8 1.0000  0.0001 
ปลายข
าว 0.153 68 1.0000  0.0012 

3. การขนส�งก"วยเตี๋ยวไปตลาดสดเทศบาล (Basis on: 1 กิโลกรัมก�วยเตี๋ยว)    

ก̀วยเตี๋ยวเส
นเล็ก 218 9 
ซาเล
ง (รถจักรยานยนต1เบนซิน 4 จังหวะ 125 cc) 

อัตราการสิ้นเปลือง 38.655 km/L 
1.0000  0.0030 

4. การขนส�งซากผลิตภัณฑ�ไปสถานีกําจัดขยะมูลฝอย (Basis on: 1 กิโลกรัมก�วยเตี๋ยว)    
กระสอบพลาสติก PP 0.0046 45 

รถบรรทกุขยะ 10 ล
อ วิ่งปกติ                                
100% Loading บรรทุกสูงสุด 16 ตัน  

0.2399  3.83 x 10-6 
ด
ายเย็บกระสอบ 6.28 x 10-6 45 0.2399  5.24 x 10-9 
ถุงพลาสติก PE 0.0032 45 1.0000  1.14 x 10-5 
เศษเส
นก̀วยเตี๋ยว 0.0032 45 1.0000  1.14 x 10-5 

รวม      0.0061 
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ตารางที่ ข.8 การปล
อยกZาซเรือนกระจกในขั้นตอนการขนส
งวัตถุดิบ 

ผลิตภัณฑ� ปริมาณ/Basis ระยะทาง (km) ประเภทพาหนะ สัดส�วน 
การปล�อยก�าซเรือนกระจก 

(kgCO2eq/Basis) (kgCO2eq/กิโลกรัมก"วยเตี๋ยว) 
1. การขนส�งในขั้นตอนการเพาะปลูกข�าว (Basis on: 1 กิโลกรัมข�าวเปลือก)    

ปุ�ยไนโตรเจน 0.0161 18 
รถกระบะบรรทุก 10 ล
อ วิ่งปกติ 

100% Loading บรรทุกสูงสุด 16 ตัน 

0.2399 6.17 x 10-6 1.17 x 10-5 
ปุ�ยฟอสฟอรัส 0.0080 18 0.2399 3.09 x 10-6 5.84 x 10-6 

ปุ�ยโพแทสเซียม 0.0040 18 0.2399 1.54 x 10-6 2.92 x 10-6 
ยาฆ
าแมลง 0.0004 18 0.2399 1.44 x 10-7 2.73 x 10-7 

2. การขนส�งในขั้นตอนการสีข�าว (Basis on: 1 กิโลกรัมปลายข�าว)    
กระสอบพลาสติก PP 0.0100 377 รถตู
บรรทุก 4 ล
อ วิ่งปกติ  

100% Loading บรรทุกสูงสุด 7 ตัน 
  

0.2399 2.08 x 10-4 9.54 x 10-5 

ด
ายเย็บ 1.37 x 10-5 377 0.2399 2.85 x 10-7 1.31 x 10-7 

3. การขนส�งในขั้นตอนการผลิต (Basis on: 1 กิโลกรัมก�วยเตี๋ยว)    

แปpงมันสําปะหลัง 0.1376 121 
รถกระบะบรรทุก 10 ล
อ วิ่งปกติ  

100% Loading บรรทุกสูงสุด 16 ตัน 
1.0000  0.0015 

แปpงข
าวโพด 0.0229 377 

รถตู
บรรทุก 4 ล
อ วิ่งปกติ  
100% Loading บรรทุกสูงสุด 7 ตัน 

1.0000  0.0020 
เกลือ 0.0032 2 1.0000  1.40 x 10-6 

น้ํามันพืช 0.0459 2 1.0000  2.00 x 10-5 
ถุงพลาสติก PE 0.0032 134 1.0000  0.0001 

ขี้เลื่อย 0.4404 11 1.0000  0.0012 
รวม      0.0049 

 


