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บทคัดย่อ

		  วสิาหกจิชมุชนกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรมะขามทอง มคีวามประสงคพ์ฒันาทำ�หมีก่รอบใหเ้ปน็แทง่สีเ่หลีย่ม 

เพื่อพัฒนาเป็นหมี่กรอบเคลือบช็อกโกแลต โครงงานนี้จึงออกแบบและสร้างเครื่องตัดและอัดหมี่กรอบด้วย

ระบบนิวแมติกส์ เพื่อให้ได้หมี่กรอบแท่งสี่เหลี่ยมขนาด 25 x 55 x 15 ลูกบาศก์มิลลิเมตร โครงสร้าง

ของเครื่องทำ�ด้วยวัสดุสแตนเลส ถาดเขียงบรรจุหมี่กรอบหนา 20 มิลลิเมตร ต้องใช้แรงตัด 1226.3 นิวตัน

จงึสามารถตดัใหห้มีข่าดไดค้รัง้ละ 12 ชิน้ กระบอกสบูนิวแมตกิส์ใช้ความดนัลม 6 บาร์ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง

ของลูกสูบ 63 มิลลิเมตร ระยะชัก 125 มิลลิเมตร

		  ใบมีดตัดทำ�ด้วยสแตนเลสลับให้คม มีดตัดจะถูกบังคับให้กดเข้าไปในร่องของถาดเขียงพอดี ทำ�ให้หมี่

ขาดเป็นรูปทรงสีเ่หลีย่มสวยงาม มดีตดัมแีผน่กดยดึด้วยสปรงิ เมื่อมดีตัดกดลงบนถาดเขียงแล้วแรงของสปรงิ

จะอัดให้หมี่แน่นติดกันเป็นชิ้น จากการทดสอบพบว่าต้องใช้แรงอัดของสปริง 3.88 นิวตัน จึงทำ�ให้หมี่กรอบ

หนา 20 มิลลิเมตร ยุบลงเหลือ 15 มิลลิเมตร ซึ่งเป็นแรงที่พอดีทำ�ให้หมี่เป็นชิ้นและไม่แน่นเกินไปจนรสชาติ

ของหมี่เปลี่ยน จึงเลือกใช้สปริงที่มีค่าคงที่ของสปริงเท่ากับ 0.78 นิวตันต่อมิลลิเมตร 

คำ�สำ�คัญ : 

		  หมี่กรอบ  หมี่อัดแท่ง  เครื่องตัด

Abstract

		  Makhamtong Housewife Community Enterprise would like to develop crispy noodle to be 

the rectangular bar laminated with chocolate. This project was to design and build the crispy 

noodle cutting machine for the crispy noodle bar as rectangular of size 25 x 55 x 15 mm
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pneumatic system.  The machine was mainly constructed by the stainless steel. Crispy noodle 

thickness of 20 mm could be cut to be 12 pieces by the cutting force of 1226.3 N. The pneumatic 

cylinder with bore of 63 mm and stroke length of 125 mm was operated at the air pressure of 6 bar.

		  The cutting blade of machine was made of the sharpened stainless steel.  It was forced 

to fit into the groove of cutting board in order to get the perfectly rectangular crispy noodle bar.  

Pressing plates were mounted to the cutting blade by stainless springs.  When cutting blade 

was pressed on the cutting board, the spring force of 3.88 N pressed the noodle thickness of 

20 mm to be 15 mm in order for the crispy noodle bar not too tight and its taste not changed.   

The spring constant for the experiment was 0.78 N/mm.
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		  การอัดเป็นการทำ�ให้วัสดุเป็นชิ้นติดกันแน่น

โดยใชต้วัประสาน เชน่ เครื่องอดักอ้นเกลอืแรส่ำ�หรบั

การเลี้ยงปศุสัตว์ [1] ปริมาณของตัวประสานไม่ควร

เกินร้อยละ 15 โดยน้ำ�หนัก การอัดแท่งถ่านเหง้า

มนัสำ�ปะหลงัโดยใชเ้ครื่องอดัถา่นแบบแมแ่รงไฮโดรลกิ 

[2] จะต้องใช้ตัวประสานผสมกับแป้งมันสำ�ปะหลังใน

อตัราสว่น 1 : 1 โดยน้ำ�หนกั การอดัแทง่เชือ้เพลงิจาก

ชีวมวลเหลือทิ้ง [3] ต้องใช้แป้งเปียกเป็นตัวประสาน

ในอัตราส่วนร้อยละ 10.5 โดยมวล ในกรณีของ 

หมี่กรอบไม่สามารถเติมตัวประสานเพิ่มเติมได้ แต่

ตัวหม่ีมีน้ำ�เหนียวๆ ซึ่งเป็นส่วนผสมของเครื่องปรุง

ต่างๆ ซึ่งน่าจะช่วยเป็นตัวประสานหมี่ให้เป็นชิ้นได ้   

อกีปจัจยัทีต่อ้งคำ�นงึ คอื วธิกีารอดั วธิกีารอดัทีม่ีใชอ้ยู่

ในปจัจบุนั ไดแ้ก ่ใช้เกลียวอัด เช่น เครื่องอัดอาหารกุง้

[4] หรือเครื่องอัดแท่งถ่าน [5] เกลียวอัดจะอัดวัสดุให้

1.	 บทนำ�

		  หมีก่รอบเปน็อาหารทีค่นไทยรูจ้กักนัด ีนยิมซือ้

เป็นของฝาก วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร

มะขามทอง จังหวัดกาญจนบุรี เป็นผู้ผลิตหมี่กรอบ

เพื่อจำ�หน่ายเป็นสินค้าหนึ่งตำ�บลหนึ่งผลิตภัณฑ์หรือ 

OTOP  มคีวามประสงคพ์ฒันาทำ�หมีก่รอบให้เปน็กอ้น

สี่เหลี่ยม มีขนาดพอดีกับการทานทีละคำ� เพื่อพัฒนา

เป็นหมี่กรอบเคลือบช๊อกโกแลต และจัดจำ�หน่ายเป็น

หน่วยย่อยคล้ายกับขนมขบเคี้ยว ดั้งเดิมกลุ่มแม่บ้าน

ใช้วิธีอัดหมี่กรอบด้วยบล็อกดังภาพที่ 2 ซึ่งต้องใช้

แรงงานและเวลามาก หมี่ที่อัดได้จะมีเนื้อแน่นกว่า

ก่อนอัด ทำ�ให้รสชาติหมี่เปลี่ยนไป โครงงานนี้จึงได้

ประดิษฐ์เครื่องตัดและอัดหมี่กรอบ เพื่อตอบสนอง

ความตอ้งการของวสิาหกจิชมุชนกลุม่แมบ่า้นเกษตรกร

มะขามทอง
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ภาพที่ 1 การผลิตหมี่กรอบของวิสาหกิจชุมชน

กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมะขามทอง จังหวัดกาญจนบุรี

2 
 

OTOP  มีความประสงค์พัฒนาท าหมี่กรอบให้เป็น
ก้อนสี่เหลี่ยม มีขนาดพอดีกับการทานทีละค า  เพ่ือ
พัฒนาเป็นหมี่กรอบเคลือบช๊อกโกแลต และจัด
จ าหน่ายเป็นหน่วยย่อยคล้ายกับขนมขบเค้ียว  ดั้งเดิม
กลุ่มแม่บ้านใช้วิธีอัดหมี่กรอบด้วยบล็อกดังภาพที่ 2  
ซึ่งต้องใช้แรงงานและเวลามาก  หมี่ที่อัดได้จะมีเนื้อ
แน่นกว่าก่อนอัด  ท าให้รสชาติหมี่เปลี่ยนไป โครงงาน
นี้จึงได้ประดิษฐ์เครื่องตัดและอัดหมี่กรอบ  เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของวิสาหกิจชุมชนกลุ่ม
แม่บ้านเกษตรกรมะขามทอง 

 การอัดเป็นการท าให้วัสดุเป็นชิ้นติดกันแน่น
โดยใช้ตัวประสาน  เช่น เครื่องอัดก้อนเกลือแร่ส าหรับ
การเลี้ยงปศุสัตว์ [1]  ปริมาณของตัวประสานไม่ควร
เกินร้อยละ 15 โดยน้ าหนัก   การอัดแท่งถ่านเหง้ามัน
ส าปะหลังโดยใช้เครื่องอัดถ่านแบบแม่แรงไฮโดรลิก 
[2]  จะต้องใช้ตัวประสานผสมกับแป้งมันส าปะหลัง
ในอัตราส่วน 1 : 1 โดยน้ าหนัก   การอัดแท่งเชื้อเพลิง
จากชีวมวลเหลือทิ้ง [3]  ต้องใช้แป้งเปียกเป็นตัว
ประสานในอัตราส่วนร้อยละ 10.5  โดยมวล  ในกรณี
ของหมี่กรอบไม่สามารถเติมตัวประสานเพ่ิมเติมได้   
แต่ตัวหมี่มีน้ าเหนียวๆ ซึ่งเป็นส่วนผสมของเครื่องปรุง
ต่างๆ ซึ่งน่าจะช่วยเป็นตัวประสานหมี่ให้เป็นชิ้นได้    
อีกปัจจัยที่ต้องค านึง คือ วิธีการอัด วิธีการอัดที่มีใช้
อยู่ในปัจจุบัน ได้แก่ ใช้เกลียวอัด   เช่น เครื่องอัด
อาหารกุ้ง [4] หรือเครื่องอัดแท่งถ่าน [5]  เกลียวอัด
จะอัดวัสดุให้เคลื่อนที่ตามการหมุนเกลียวอัดไป
เรื่อยๆ ขณะหมุนจะเกิดการบดและความร้อนด้วย 
วัสดุจะถูกรีดผ่านแม่แบบกลม ได้เป็นเส้นกลมยาว 
และใช้ใบตัดให้เป็นเม็ดหรือเป็นแท่งทรงกระบอก  
วิธีการอัดอีกแบบใช้ระบบไฮดรอลิกส์  เช่น เครื่องอัด
ก้อนเกลือแร่ [1]  เครื่องอัดแท่งถ่าน [2] และเครื่อง
อัดก้อนเชื้อเห็ดหอม [6] เหมาะกับงานที่ต้องใช้
แรงอัดสูงๆ แต่ไม่เหมาะสมกับอุตสาหกรรมอาหาร 
เนื่องจากอาจปนเปื้อนน้ ามันได้ การอัดหมี่กรอบใน

งานวิจัยนี้จะต้องให้ตัวหมี่ยังคงรูปลักษณะเดิมให้มาก
ที่สุด 

 

ภำพที่ 1 การผลิตหมี่กรอบของวิสาหกิจชุมชนกลุ่ม
แม่บ้านเกษตรกรมะขามทอง จังหวัดกาญจนบุรี 

 

 

 

ภำพที่ 2  บล็อกอัดหมี่  วิธีการดั้งเดิมที่วิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมะขามทองใช้ในการผลิต

หมี่กรอบอัดแท่ง 
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2. 	การออกแบบและการสร้าง

	 2.1		 วิเคราะห์ขั้นตอนการทำ�งานของเครื่อง

			   เริ่มต้นผู้วิจัยได้ออกแบบกระบวนการทำ�งาน

ของเครื่องดังนี้คือ

			   1)	ใช้ระบบนิวแมติกส์อัดหมี่ในถาดให้ได้

ความหนา 15 มม. โดยควบคุมความหนาหมี่ด้วย

ระยะชักของลูกสูบ

			   2)	ใชม้ดีตดัเพื่อตดัหมี่ใหเ้ปน็ชิน้เลก็ๆ 12 ชิน้

			   ดว้ยขัน้ตอนทำ�งานขา้งตน้  พบวา่มปีญัหาอยู ่

2 ประการ คือ 1) ต้องใช้แรงอัดสูงจึงสามารถอัดหมี่

ในถาดได้ และหม่ีท่ีอัดแน่นแล้วจะต้องใช้แรงตัดสูงมาก

จึงจะตัดหมี่ขาดได้ และ 2) ต้องเปลี่ยนเครื่องมือจาก

แผ่นเรียบที่ใช้อัดหมี่เป็นใบมีดตัด ทำ�ให้ไม่สะดวก

ต่อการทำ�งานของกลุ่มแม่บ้าน ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ปรับ

ขั้นตอนทำ�งานเป็นดังนี้

			   1)	ใช้มีดตัดหมี่ให้ได้ 12 ชิ้นก่อน

			   2)	อัดหมี่กรอบแต่ละชิ้นด้วยระบบสปริง

เคลื่อนที่ตามการหมุนเกลียวอัดไปเรื่อยๆ ขณะหมุน

จะเกิดการบดและความร้อนด้วย วัสดุจะถูกรีดผ่าน

แมแ่บบกลม ได้เปน็เสน้กลมยาว และใช้ ใบตดัใหเ้ปน็

เม็ดหรือเป็นแท่งทรงกระบอก วิธีการอัดอีกแบบ

ใช้ระบบไฮดรอลิกส์ เช่น เครื่องอัดก้อนเกลือแร่ [1]  

เครื่องอดัแทง่ถา่น [2] และเครื่องอัดกอ้นเช้ือเห็ดหอม 

[6] เหมาะกบังานทีต่อ้งใชแ้รงอดัสงูๆ แตไ่มเ่หมาะสม

กบัอุตสาหกรรมอาหาร เนื่องจากอาจปนเปือ้นน้ำ�มนัได้

การอัดหมี่กรอบในงานวิจัยนี้จะต้องให้ตัวหมี่ยังคง

รูปลักษณะเดิมให้มากที่สุด อีกทั้งในการอัดจะต้อง

ไมอ่ดัใหห้มีแ่นน่เกนิไป  วธิอีดัแบบเกลยีวอดัหรอืแบบ

ไฮดรอลิกส์จึงไม่เหมาะสมกับการอัดหมี่กรอบ ในงาน

วิจัยนี้จึงออกแบบวิธีการอัดด้วยระบบสปริง ปัจจัยใน

การออกแบบจึงต้องหาแรงที่เหมาะสมที่สุดที่จะทำ�ให้

หมี่ขาดได้ง่าย และเมื่ออัดหมี่จะทำ�ให้หมี่เป็นแท่ง

สี่เหลี่ยมโดยที่ไม่ต้องเติมสารประสานใดๆ ดังนั้นใน

การคำ�นวณขนาดของแรงต่างๆ ที่ต้องใช้ ในการอัด

หรือตัดหมี่จะใช้ข้อมูลที่ได้จากการทดสอบกับหมี่

เป็นค่าตั้งต้นในการออกแบบ



วิศวกรรมสาร มก.32

			   วธิดีงักลา่วจงึใชแ้รงตดัและแรงอดัลดนอ้ยลง

นอกจากนี้มีดตัดกับสปริงอัดหมี่ประกอบอยู่ในชุด

เครื่องมือเดียวกันเรียกว่า cutting blade จึงไม่ต้อง

เปลี่ยนอุปกรณ์ระหว่างการทำ�งาน  

	 2.2		 การออกแบบถาดเขียงและใบตัด

			  ชิ้นส่วนสำ�คัญของเครื่องได้แก่ถาดเขียง 

(cutting board) และใบตดั (cutting blade) ภาพที ่3 

แสดงถาดเขียง ประกอบด้วยบล็อกจำ�นวน 12 บล็อก 

แต่ละบล็อกมีขนาดหน้าตัด 25x55 ตารางมิลลิเมตร

มีช่องว่างระหว่างบล็อก 5 มิลลิเมตร ความลึกของ

ช่องว่างหรือความสูงของบล็อกเท่ากับ 10 มิลลิเมตร 

ซึง่ชอ่งวา่งระหวา่งบลอ็กนีท้ำ�ขึน้เพื่อให้ ใบมดีตดักดลง

เข้ามาในช่องนี้จึงทำ�ให้หมี่ขาดได้ดี ความสูงของถาด

สามารถใส่หมี่กรอบได้สูง 20 มิลลิเมตร

ภาพที่ 3 ถาดเขียง (cutting board)

4 
 

 ภาพที่ 4 เป็นใบตัด  ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ
มีดตัดและแผ่นตัวกดหมี่  มีดตัดท าจากสแตนเลสลับ
ให้คม แบ่งเป็นช่อง 12 ช่อง แต่ละช่องมีขนาด 25x55 
ตารางมิลลิเมตร ในแต่ละช่องของมีดตัดจะมีแผ่นกด
ท าด้วยสแตนเลสขนาดความกว้างและยาวพอดีกับ
ช่องของมีดตัด  แผ่นสแตนเลสนี้จะยึดเข้ากับสปริง  
เมื่อใบตัดกดลงมาที่เขียง  คมของใบตัดจะตัดหมี่
กรอบให้ขาด  แรงของสปริงจะกดลงที่ตัวหมี่กรอบ 
ท าให้หมี่กรอบแน่นติดกันเป็นชิ้น และได้ความหนาที่
ต้องการ  

 

 

ภำพที่ 4  ใบตัด  (cutting blade) 
  

2.3  กำรค ำนวณแรงที่ใช้ตัดหม่ีกรอบ 

 เนื่องจากหมี่กรอบมีความเหนียว  วิธีตัดหมี่จึง
ต้องตัดขณะที่หมี่ยังไม่ได้อัดแน่น คือ ตัดหมี่ก่อน แล้ว

จึงกดให้เป็นแท่ง  การหาแรงที่ใช้ตัดหมี่ท าได้โดยการ
ใส่หมี่กรอบในถาด  จากนั้นจึงใช้ใบมีดวางบนถาด  
และใช้ก้อนน้ าหนักวางบนใบมีดเพ่ือให้ใบมีดกดลงตัด
หมี่กรอบ ทดสอบโดยการใช้ก้อนน้ าหนัก 70, 80, 90, 
100 กิโลกรัม  ตามล าดับ  พบว่าก้อนน้ าหนัก 100 
กิโลกรัม สามารถตัดหมี่กรอบให้ขาดได้ ในการ
ออกแบบได้บวกค่าเผื่อไว้ร้อยละ 25  ดังนั้นแรงที่
เหมาะสมที่ต้องใช้ส าหรับตัดหมี่คือ 125 กิโลกรัม 
หรือแรงตัด F เท่ากับ 1226.3 นิวตัน   ถ้ากระบอกสูบ
นิวแมติกส์มีความดันใช้งาน P เท่ากับ 6 บาร์  ขนาด
ของพ้ืนที่หน้าตัด A และเส้นผ่านศูนย์กลาง D ของ
ลูกสูบหาได้จาก 

  A = F
P = 1226.3

600000 = 0.002044 m2      (1) 

  A = 2044  mm2                            

  D = √4A
π = √4(2044)

π = 51  mm      (2) 

 จึงเลือกใช้ลูกสูบนิวแมติกส์แบบ Double 
acting cylinder ท างานที่ความดันควบคุม 6 บาร์ 
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางอย่างน้อย 51 มิลลิเมตร จาก
การหาซื้อกระบอกสูบในท้องตลาดได้กระบอกสูบเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 63 มิลลิเมตร ระยะชัก 125 มิลลิเมตร 
 

2.4  กำรค ำนวณหำค่ำ  K ของสปริง   

 ถ้ากดหมี่ให้แน่นมากจะท าให้รสชาติของหมี่
เปลี่ยนไป และในทางตรงข้ามถ้ากดให้แน่นน้อยไปจะ
ท าให้หมี่ไม่เป็นก้อน  จึงได้ทดลองกดที่ระดับความ
แน่นต่างๆ กัน และให้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมะขาม
ทองเป็นผู้พิจารณา จากการทดสอบพบว่าหมี่กรอบที่
มีความหนาก่อนกด 20 มิลลิเมตร เมื่อกดให้ความ
หนาเหลือ 15 มิลลิเมตร จะได้รสชาติคงเดิม และเป็น
ก้อนติดกันด้วย  จึงใช้เงื่อนไขนี้เป็นตัวก าหนดในการ
เลือกขนาดของสปริง 

			   ภาพที่ 4 เป็นใบตัด ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ

มีดตัดและแผ่นตัวกดหมี่  มีดตัดทำ�จากสแตนเลส

ลับให้คม แบ่งเป็นช่อง 12 ช่อง แต่ละช่องมีขนาด 

25x55 ตารางมิลลิเมตร ในแต่ละช่องของมีดตัดจะมี

แผน่กดทำ�ดว้ยสแตนเลสขนาดความกวา้งและยาวพอดี

กบัชอ่งของมดีตดั แผน่สแตนเลสนีจ้ะยดึเขา้กบัสปรงิ  

เมื่อใบตดักดลงมาทีเ่ขยีง คมของใบตดัจะตดัหมีก่รอบ

ให้ขาด แรงของสปริงจะกดลงที่ตัวหมี่กรอบ ทำ�ให้

หมีก่รอบแนน่ตดิกนัเปน็ชิน้ และไดค้วามหนาทีต่อ้งการ

3 
 

อีกทั้งในการอัดจะต้องไม่อัดให้หมี่แน่นเกินไป  วิธีอัด
แบบเกลียวอัดหรือแบบไฮดรอลิกส์จึงไม่เหมาะสมกับ
การอัดหมี่กรอบ ในงานวิจัยนี้จึงออกแบบวิธีการอัด
ด้วยระบบสปริง  ปัจจัยในการออกแบบจึงต้องหาแรง
ที่เหมาะสมที่สุดที่จะท าให้หมี่ขาดได้ง่าย และเมื่ออัด
หมี่จะท าให้หมี่เป็นแท่งสี่เหลี่ยมโดยที่ไม่ต้องเติมสาร
ประสานใดๆ  ดังนั้นในการค านวณขนาดของแรง
ต่างๆ ที่ต้องใช้ในการอัดหรือตัดหมี่จะใช้ข้อมูลที่ได้
จากการทดสอบกับหมี่เป็นค่าตั้งต้นในการออกแบบ 
 

2. กำรออกแบบและกำรสร้ำง 

2.1  วิเครำะห์ขั้นตอนกำรท ำงำนของเครื่อง 

 เริ่มต้นผู้วิจัยได้ออกแบบกระบวนการท างาน
ของเครื่องดังนี้คือ   

 1)  ใช้ระบบนิวแมติกส์อัดหมี่ในถาดให้ได้ความ
หนา 15 มม.  โดยควบคุมความหนาหมี่ด้วยระยะชัก
ของลูกสูบ 

 2)  ใช้มีดตัดเพ่ือตัดหมี่ให้เป็นชิ้นเล็กๆ 12 ชิ้น 

 ด้วยขั้นตอนท างานข้างต้น  พบว่ามีปัญหาอยู่ 
2 ประการ คือ 1) ต้องใช้แรงอัดสูงจึงสามารถอัดหมี่
ในถาดได้ และหมี่ที่อัดแน่นแล้วจะต้องใช้แรงตัดสูง
มากจึงจะตัดหมี่ขาดได้ และ 2) ต้องเปลี่ยนเครื่องมือ
จากแผ่นเรียบที่ใช้อัดหมี่เป็นใบมีดตัด ท าให้ไม่สะดวก
ต่อการท างานของกลุ่มแม่บ้าน  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ปรับ
ขั้นตอนท างานเป็นดังนี้ 

1) ใช้มีดตัดหมี่ให้ได้ 12 ชิ้นก่อน 
2) อัดหมี่กรอบแต่ละชิ้นด้วยระบบสปริง 

 วิธีดังกล่าวจึงใช้แรงตัดและแรงอัดลดน้อยลง
นอกจากนี้มีดตัดกับสปริงอัดหมี่ประกอบอยู่ในชุด
เครื่องมือเดียวกันเรียกว่า cutting blade   จึงไม่ต้อง
เปลี่ยนอุปกรณ์ระหว่างการท างาน   

 

2.2  กำรออกแบบถำดเขียงและใบตัด 

 ชิ้นส่ วนส าคัญของเครื่ องได้แก่ถาดเขียง 
(cutting board) และใบตัด (cutting blade)  ภาพ
ที่ 3 แสดงถาดเขียง ประกอบด้วยบล็อกจ านวน 12 
บล็อก แต่ละบล็อกมีขนาดหน้าตัด 25x55 ตาราง
มิลลิเมตร มีช่องว่างระหว่างบล็อก 5 มิลลิเมตร  
ความลึกของช่องว่างหรือความสูงของบล็อกเท่ากับ 
10 มิลลิเมตร ซึ่งช่องว่างระหว่างบล็อกนี้ท าขึ้นเพ่ือให้
ใบมีดตัดกดลงเข้ามาในช่องนี้จึงท าให้หมี่ขาดได้ดี 
ความสูงของถาดสามารถใส่หมี่กรอบได้สูง  20 
มิลลิเมตร 

 

 

ภำพที่ 3  ถาดเขียง  (cutting board) 
 

ภาพที่ 4 ใบตัด (cutting blade)

	 2.3		 การคำ�นวณแรงที่ใช้ตัดหมี่กรอบ

			   เนื่องจากหมี่กรอบมีความเหนียว วิธีตัดหมี่

จึงต้องตัดขณะที่หมี่ยังไม่ได้อัดแน่น คือ ตัดหมี่ก่อน 

แลว้จงึกดใหเ้ปน็แทง่ การหาแรงที่ใชต้ดัหมีท่ำ�ได้โดย

การใส่หมี่กรอบในถาด จากนั้นจึงใช้ ใบมีดวางบนถาด  
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และใช้ก้อนน้ำ�หนักวางบนใบมีดเพื่อให้ ใบมีดกดลง

ตัดหมี่กรอบ ทดสอบโดยการใช้ก้อนน้ำ�หนัก 70, 80, 

90, 100 กิโลกรัม ตามลำ�ดับ พบว่าก้อนน้ำ�หนัก 100 

กโิลกรมั สามารถตดัหมีก่รอบใหข้าดได ้ในการออกแบบ

ได้บวกค่าเผื่อไว้ร้อยละ 25 ดังนั้นแรงที่เหมาะสม

ที่ต้องใช้สำ�หรับตัดหมี่ คือ 125 กิโลกรัม หรือแรงตัด 

F เท่ากับ 1226.3 นิวตัน ถ้ากระบอกสูบนิวแมติกส์

มีความดันใช้งาน P เท่ากับ 6 บาร์  ขนาดของพื้นที่

หน้าตัด A และเส้นผ่านศูนย์กลาง D ของลูกสูบ

หาได้จาก

		  A	=	
F

P
 = 

1226.3

600000
 = 0.002044 m

2
 	 (1)

		  A	= 	2044 mm
2
                           

		  D	=	
4A

π√  = 
4(2044)

π√  = 51 mm	(2)

			   จึงเลือกใช้ลูกสูบนิวแมติกส์แบบ Double acting

cylinder ทำ�งานที่ความดันควบคุม 6 บาร์ ขนาดเส้น

ผ่านศูนย์กลางอย่างน้อย 51 มิลลิเมตร จากการหา

ซื้อกระบอกสูบในท้องตลาดได้กระบอกสูบเส้นผ่าน

ศูนย์กลาง 63 มิลลิเมตร ระยะชัก 125 มิลลิเมตร

	 2.4		 การคำ�นวณหาค่า K ของสปริง  

			   ถ้ากดหม่ีให้แน่นมากจะทำ�ให้รสชาติของหมี่

เปลี่ยนไป และในทางตรงข้ามถ้ากดให้แน่นน้อยไปจะ

ทำ�ใหห้มี่ไมเ่ปน็กอ้น  จงึไดท้ดลองกดทีร่ะดบัความแนน่

ต่างๆ กัน และให้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมะขามทอง

เป็นผู้พิจารณา จากการทดสอบพบว่าหมี่กรอบที่มี

ความหนาก่อนกด 20 มิลลิเมตร เมื่อกดให้ความหนา

เหลอื 15 มิลลเิมตร จะได้รสชาติคงเดิม และเปน็กอ้น

ติดกันด้วย  จึงใช้เงื่อนไขนี้เป็นตัวกำ�หนดในการเลือก

ขนาดของสปริง

			   ถาดบรรจุหมี่กรอบมีความสูง 20 มิลลิเมตร 

เพื่อให้ไดห้มีก่รอบอดัแทง่ทีม่คีวามหนา 15 มลิลเิมตร  

แผน่กดจงึตอ้งกดเพื่อทำ�ใหห้มีก่รอบยบุลง 5 มลิลเิมตร  

จากการทดสอบดว้ยการบรรจหุมีก่รอบลงในช่องใบตดั

และใช้ก้อนน้ำ�หนักวางบนแผ่นกดเพื่ออัดหมี่กรอบ 
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		  K	=	
Fs

X
 = 

3.88

5
 = 0.78 N/mm	 (3)

			   จึงใช้สปริงทำ�ด้วยสแตนเลส มีค่าโมดูลัส
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4
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3
n
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4
)

8(20
3
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 = 0.78 N/mm	(4)
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	 2.5		 โครงสร้างเครื่องและวงจรควบคุม

			   ถาดเขยีงบรรจหุมีท่ีจ่ะตดัวางอยูฐ่านดา้นลา่ง  

มดีตดัยดึกบัแกนกระบอกสบู เพื่อบงัคบัใหม้ดีตดัและ

ถาดเขยีงวางอยู่ในแนวตรงกนั ตอ้งบงัคบัไม่ใหม้ดีตดั

หมุนรอบแกนของกระบอกสูบ จึงได้ทำ�เสาเพื่อบังคับ

ให้มีดตัดเคลื่อนที่ได้แต่เฉพาะแนวด่ิงข้ึนลงตามแกน

ของเสา ดังภาพที่ 5  

			   วงจรควบคมุบงัคบัการทำ�งานของลกูสบูแสดง

ในภาพที่ 6 ลูกสูบหมายเลข 1.0 เป็นแบบ double 

acting cylinder วาลว์หมายเลข 1.1 เปน็ main valve 

5/2 เพื่อให้ลมจ่ายจากถังลมไหลเข้าลูกสูบโดยตรง

วาล์วหมายเลข 1.2 และ 1.3 เป็นวาล์วควบคุมแบบ 

3/2 normally open valve เมื่อกดวาล์ว 1.2 ลูกสูบ

จะเคลื่อนที่ลงทำ�ให้มีดตัดกดลงบนถาดเขียง และ

เมื่อกดวาล์วหมายเลข 1.3 จะทำ�ให้ ใบมีดตัดชักขึ้น

	 อุณหภูมิห้อง	 เครื่องสามารถ

		  ตัดหม่ีให้ขาดได้

		  แต่ใช้เวลาตัด

		  เฉลี่ย 84 วินาที

		  และได้แท่งหมี่

		  หนา 15 มม.

	 อุณหภูมิ 50
o

C	 เครื่องสามารถ

	 (อุ่นด้วย	 ตัดหมี่ให้ขาดได้

	 ไมโครเวฟ)	 อย่างรวดเร็ว

		  ใช้เวลาตัดเฉลี่ย

		  เพียง 55 วินาที

		  และได้แท่งหมี่

		  หนา 15 มม.

ด้านรสชาติ

และความแน่น

ของเนื้อหมี่

ไม่มีความ

แตกต่างกัน

แต่หมี่ที่อุ่น

ให้ร้อนก่อนตัด

และอัดจะได้

แท่งหมี่ที่เป็น

รูปทรงสี่เหลี่ยม

สวยงามมากกว่า 

เนื่องจาก

ไม่แตกหัก

บริเวณขอบ

	 อุณหภูมิ 	

ผลการตัด

 	 ผลประเมินโดย

	 หมี่กรอบ 		  กลุ่มแม่บ้าน

ภาพที่ 5 เครื่องตัดและอัดหมี่กรอบ

ภาพที่ 6 วงจรควบคุมลูกสูบนิวแมติกส์

3.	 ผลการทดสอบเครื่อง

		  เนื่องจากความเหนียวของหมี่กรอบขึ้นอยู่กับ

อุณหภูมิของหมี่ด้วย ดังนั้นในการทดลองจึงทดสอบ

กับหมี่ที่อุณหภูมิห้อง เปรียบเทียบกับหมี่ที่อุ่นโดย

ไมโครเวฟให้มีอุณหภูมิประมาณ 50 องศาเซลเซียส  

ได้ผลเปรียบเทียบตามตาราง 1

	 ตารางที่ 1	 เปรยีบเทียบผลอณุหภูมติอ่การตดัหมี่

5 
 

 ถาดบรรจุหมี่กรอบมีความสูง 20 มิลลิเมตร 
เพ่ือให้ได้หมี่กรอบอัดแท่งที่มีความหนา 15 มิลลิเมตร  
แผ่นกดจึ งต้ องกดเ พ่ือท า ให้หมี่ กรอบยุบลง 5 
มิลลิเมตร  จากการทดสอบด้วยการบรรจุหมี่กรอบลง
ในช่องใบตัดและใช้ก้อนน้ าหนักวางบนแผ่นกดเพ่ืออัด
หมี่กรอบ  พบว่าต้องใช้ก้อนน้ าหนัก 396 กรัม หรือ  
3.88 นิวตัน จึงท าให้หมี่กรอบหนา 20 มิลลิเมตร ยุบ
ลงเหลือ 15 มิลลิเมตร  ดังนั้น ค่าคงที่ของสปริง K จึง
เท่ากับ 

K = Fs
X = 3.88

5 = 0.78 N/mm             (3) 

 จึงใช้สปริงท าด้วยสแตนเลส มีค่าโมดูลัสเฉือน 
G = 78600 นิวตันต่อตารางมิลลิเมตร  ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของเส้นลวด d = 1.5 มิลลิเมตร  เส้นผ่าน
ศูนย์กลางเฉลี่ยของขดสปริง D = 20 มิลลิเมตร  
จ านวนขดลวด n = 8 ขด  จากสมการความแข็งตึง
ของสปริงในเอกสารอ้างอิงที่ [7]  ดังแสดงในสมการที่ 
(4)  จะให้ค่า K เท่ากับ 0.78 นิวตันต่อมิลลิเมตร  ตาม
ต้องการ 

K = Gd4

8D3n = 78600(1.54)
8(203)8 = 0.78 N/mm     

(4) 

2.5  โครงสร้ำงเครื่องและวงจรควบคุม 

 ถาดเขียงบรรจุหมี่ที่จะตัดวางอยู่ฐานด้านล่าง  
มีดตัดยึดกับแกนกระบอกสูบ   เพ่ือบังคับให้มีดตัด
และถาดเขียงวางอยู่ในแนวตรงกัน  ต้องบังคับไม่ให้
มีดตัดหมุนรอบแกนของกระบอกสูบ  จึงได้ท าเสาเพ่ือ
บังคับให้มีดตัดเคลื่อนที่ได้แต่เฉพาะแนวดิ่งขึ้นลงตาม
แกนของเสา ดังภาพที่ 5   

 วงจรควบคุมบังคับการท างานของลูกสูบแสดง
ในภาพท่ี 6  ลูกสูบหมายเลข 1.0 เป็นแบบ double 
acting cylinder    วาล์วหมายเลข 1.1 เป็น main 
valve 5/2  เพ่ือให้ลมจ่ายจากถังลมไหลเข้าลูกสูบ

โดยตรง  วาล์วหมายเลข 1.2  และ 1.3 เป็นวาล์ว
ควบคุมแบบ 3/2 normally open valve  เมื่อกด
วาล์ว 1.2  ลูกสูบจะเคลื่อนที่ลงท าให้มีดตัดกดลงบน
ถาดเขียง  และเม่ือกดวาล์วหมายเลข 1.3  จะท าให้
ใบมีดตัดชักข้ึน 
 

 

ภำพที่ 5  เครื่องตัดและอัดหมี่กรอบ 

  

 
ภำพที่ 6  วงจรควบคุมลูกสูบนิวแมติกส์ 
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ภำพที่ 5  เครื่องตัดและอัดหมี่กรอบ 

  

 
ภำพที่ 6  วงจรควบคุมลูกสูบนิวแมติกส์ 



เครื่องตัดหมี่กรอบอัดแท่ง 35

		  กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมะขามทองเห็นด้วยกับ

การตดัหมีก่รอบขณะทีย่งัอุน่อยู ่ เนื่องจากในทางปฏบิติั

เมื่อเอาหมีก่รอบขึน้จากกระทะกส็ามารถเข้าเครื่องตดั

และอัดหมี่นี้ได้ทันที ภาพที่ 7 แสดงหมี่กรอบที่ตัดได้

จากเครื่อง 

		  3)	การตดัแตล่ะครัง้ไมม่เีศษทีเ่หลอืจากการตดั

ทำ�ให้ไม่มีเศษหมี่ที่ต้องทิ้ง ซึ่งเป็นสิ่งที่กลุ่มแม่บ้าน

เกษตรกรมะขามทองพึงพอใจมาก

		  4)	สิ่งที่ต้องระวังคือการใส่หมี่ในถาดก่อนตัด 

ตอ้งปาดใหห้มีม่ผีวิเรยีบ และมคีวามหนา 20 มลิลเิมตร 

สม่ำ�เสมอกันทุกด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณขอบ

แต่ละด้านของถาดเขียง ทั้งนี้เพื่อให้ได้หมี่กรอบที่มี

น้ำ�หนักใกล้เคียงกันทุกชิ้น หมี่ที่ตัดได้มีน้ำ�หนักเฉลี่ย 

9.5 กรัม

		  5)	การประเมินความพึงพอใจจากกลุ่มแม่บ้าน

เกษตรมะขามทอง พบวา่มีความพอใจดา้นการประหยดั

เวลาและแรงงาน เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการดั้งเดิม

ที่ทำ�กันในปัจจุบัน 

		  6)	ใช้งบประมาณ 20,000 บาท

4.	 สรุป

		  วิธีการหาขนาดของแรงตัดในงานวิจัยนี้ใช้วิธี

การทดสอบกับหมี่ด้วยการใช้ก้อนน้ำ�หนักกดทับมีดตัด

เพื่อตดัหมี ่ผลการทดสอบไดข้นาดแรงทีส่ามารถตดัหมี่

ให้ขาดเป็น 12 ชิ้นเท่ากับ 1226.3 นิวตัน การหา

ค่าแรงอัดหมี่ใช้วิธีทดสอบด้วยการใช้ก้อนน้ำ�หนัก

กดลงบนแผ่นกดในแต่ละช่อง ได้แรงกด 3.88 นิวตัน

จึงทำ�ให้หมี่ยุบลงเหลือความหนา 15 มิลลิเมตร ค่าที่

ได้จากการทดสอบใช้เป็นค่าตั้งต้นในการออกแบบ

เครื่องตดัและอดัหมี ่ ผลการทดสอบเครื่องสามารถอดั

และตดัหมี่ไดเ้ปน็ทีพึ่งพอใจของกลุม่แมบ่า้นเกษตรกร

มะขามทอง ทัง้ในดา้นรสชาตหิมี่ไมเ่ปลีย่น ไมม่เีศษหมี่

เหลือทิ้งจากกระบวนการ และความรวดเร็วในการตัด   

ภาพที่ 7 หมี่กรอบที่ตัดได้

		  ผลการทดสอบเครื่องตัดและอัดหมี่กรอบ

หลายๆ ครั้ง สรุปได้ว่า

		  1)	แรงอัดของกระบอกสูบนิวแมติกส์สามารถ

ตัดหมี่กรอบให้ขาดได้ดี โดยเฉพาะหมี่ที่อุ่น

		  2)	แรงกดของสปริงพอดีทำ�ให้หมี่แต่ละชิ้น

ได้ความหนา 15 มิลลิเมตร ตามต้องการ และกลุ่ม

แม่บ้านเกษตรกรมะขามทองพอใจที่รสชาติของหมี่

ไม่เปล่ียนแปลง
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3.  ผลกำรทดสอบเครื่อง 

 เนื่องจากความเหนียวของหมี่กรอบขึ้นอยู่กับ
อุณหภูมิของหมี่ด้วย   ดังนั้นในการทดลองจึงทดสอบ
กับหมี่ที่อุณหภูมิห้อง เปรียบเทียบกับหมี่ที่ อุ่นโดย
ไมโครเวฟให้มีอุณหภูมิประมาณ 50 องศาเซลเซียส  
ได้ผลเปรียบเทียบตามตาราง 1 
 

ตำรำงท่ี 1 เปรียบเทียบผลอุณหภูมิต่อการตัดหมี่ 

อุณหภูมิ 
หมี่กรอบ 

ผลการตัด 
ผลประเมินโดย
กลุ่มแม่บ้าน 

อุณหภูมิ 
ห้อง 

เครื่องสามารถ
ตัดหมี่ให้ขาด
ได้ แต่ใช้เวลา
ตัดเฉลี่ย 84 
วินาที   และได้
แท่งหมี่หนา 
15 มม. 

ด้านรสชาติ
และความแน่น
ของเนื้อหมี่ไม่

มีความ
แตกต่างกัน  

แต่หมี่ที่อุ่นให้
ร้อนก่อนตัด

และอัด  จะได้
แท่งหมี่ที่เป็น

รูปทรง
สี่เหล่ียม
สวยงาม
มากกว่า 

เนื่องจากไม่
แตกหักบริเวณ

ขอบ 

อุณหภูมิ 
50°C 

(อุ่นด้วย
ไมโคร 
เวฟ) 

เครื่องสามารถ
ตัดหมี่ให้ขาด
ได้อย่างรวดเร็ว  
ใช้เวลาตัด
เฉลี่ยเพียง 55 
วินาที  และได้
แท่งหมี่หนา 
15 มม.  

 

 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมะขามทองเห็นด้วยกับ
การตัดหมี่กรอบขณะที่ยังอุ่นอยู่  เนื่องจากในทาง
ปฏิบัติเมื่อเอาหมี่กรอบขึ้นจากกระทะก็สามารถเข้า
เครื่องตัดและอัดหมี่นี้ได้ทันที   ภาพที่ 7 แสดงหมี่
กรอบที่ตัดได้จากเครื่อง  

 
 

ภำพที่ 7  หมี่กรอบที่ตัดได้ 
 

ผลการทดสอบเครื่องตัดและอัดหมี่กรอบหลายๆครั้ง  
สรุปไดว้่า 

1) แรงอัดของกระบอกสูบนิวแมติกส์สามารถตัด
หมี่กรอบให้ขาดได้ดี โดยเฉพาะหมี่ที่อุ่น 

2) แรงกดของสปริงพอดีท าให้หมี่แต่ละชิ้นได้
ความหนา 15 มิลลิเมตร ตามต้องการ  และก
ลุมแม่บ้านเกษตรกรมะขามทองพอใจที่รสชาติ
ของหมี่ไม่เปลี่ยนแปลง 

3) การตัดแต่ละครั้งไม่มีเศษที่เหลือจากการตัด  
ท าให้ไม่มีเศษหมี่ท่ีต้องทิ้ง ซึ่งเป็นสิ่งที่กลุ่ม
แม่บ้านเกษตรกรมะขามทองพึงพอใจมาก 

4) สิ่งที่ต้องระวังคือการใส่หมี่ในถาดก่อนตัด ต้อง
ปาดให้หมี่มีผิวเรียบ และมีความหนา 20 
มิลลิเมตร สม่ าเสมอกันทุกด้าน  โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งบริเวณขอบแต่ละด้านของถาดเขียง   
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5.	 กิตติกรรมประกาศ

		  ขอขอบคุณวสิาหกจิชมุชนกลุม่แม่บา้นเกษตรกร

มะขามทอง ที่ให้ทุนสนับสนุนในการทำ�โครงงานวิจัย

เครื่องอัดและตัดหมี่กรอบ
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