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บทคัดย่อ 

บทความนี้ได้ท าการศึกษาปัญหาการใช้พลังงานไฟฟ้าที่สูงมากเกินไปในส่วนของระบบปรับอากาศ 
ซึ่งจากการส ารวจตรวจสอบความสูญเปล่าของระบบในการใช้พลังงานไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจากระบบปรับ
อากาศ ในอาคารโรงแรมโนโวเทลแพลทินั่ม กรุงเทพ โดยเน้นไปที่ระบบเครื่องท าน้ าเย็น (Water 
Chiller) และมอเตอร์ ซึ่งเป็นส่วนที่ใช้พลังงานไฟฟ้ามากที่สุด และเมื่อได้ท าการส ารวจตรวจวัดใน
ส่วนของเครื่องจักรและการควบคุมพร้อมทั้งเก็บข้อมูลเพื่อน ามาวิเคราะห์พบว่ามีการควบคุมดูแล
ระบบท าความเย็นและปรับอากาศไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควรท าให้เกิดการสิ้นเปลืองพลังงานไฟฟ้า
สูงและใช้งานเครื่องจักรอุปกรณ์ได้ไม่เต็มประสิทธิภาพ จากการใช้วิธีจัดการวางแผนการ
บ ารุงรักษาและการจัดการด้านตารางการเปิด - ปิดระบบท าความเย็นให้มีประสิทธิภาพสูงสุด 
ประเมินผลเปรียบเทียบผลจากการควบคุมเครื่องท าน้ าเย็นและมอเตอร์ก่อนที่จะท าการปรับปรุงกับ
หลังท าการปรับปรุงพบว่าค่าไฟฟ้าลดลงประมาณ 8 %  
 

ABSTRACT. 
This paper has examined the problem of power consumption, which is too high in the air 
conditioning systems. It is found the futility of the system to electric power caused by the air 
conditioning systems. The case study is at the Novotel Bangkok Platinum Hotel. The focusing 
is on the system cooler (Water chiller) and the motor, which are the most electrical energy. 
The survey, measurement and control data are to be analyzed and then found to have more 
control of refrigeration and air conditioning systems are enough inefficiency. So these are to 
cause high energy consumption because of the equipment is not fully effective. Management 
of schedules and maintenance of schedules are applied by turn on-off the cooling system 
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for maximum performance. Comparative evaluation results of water coolers and motor control 
before the update and after updating the electrical charge down about 8%. 
 
1. บทน้า 

ในสภาวะปัจจุบัน สถานการณ์โลกร้อนเพิ่มสูงขึ้นทุกปี หลายฝ่ายจึงหาวิธีการจัดการพลังงาน
ที่ประหยัดและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยเน้นการใช้ประโยชน์ให้คุ้มค่ากับพลังงานที่เสียไป ที่เห็น
ได้ชัดคือ การใช้พลังงานในอาคารสูงในเมืองล้วนหาวิธีการจัดการพลังงานให้มีประสิทธิภาพสูงสุด 
โดยหลักส่วนระบบในอาคารได้แก่ เครื่องปรับอากาศ การระบายอากาศ เครื่องจักรกลและระบบ
ไฟฟ้า โดยเฉพาะเครื่องท าความเย็น (Chiller) ถือเป็นอุปกรณ์ที่เป็นหัวใจของระบบปรับอากาศใน
อาคารสูงที่มีความส าคัญ และมีผลกระทบต่อผู้ใช้อาคาร เป็นอุปกรณ์ที่ใช้พลังงานไฟฟ้าสูงสุดของ
อาคารคิดเป็นประมาณร้อยละ 60-70 ของค่าพลังงานไฟฟ้าของอาคาร [1] ซึ่งหากมีการจัดการที่ดี 
จะสามารถเพิ่มประสิทธิภาพของเครื่องจักร ลดความเสียหายและสิ้นเปลือง เช่น การศึกษาแบ่ง
ภาระของการท าความเย็นของทั้งระบบที่เปลี่ยนแปลงไป ให้กับเครื่องท าน้ าเย็นที่มีประสิทธิภาพ
ดีกว่ารับภาระเพิ่มมากกว่า ส่วนเครื่องท าน้ าเย็นที่มีประสิทธิภาพด้อยกว่าจะรับภาระลดลงซึ่งจาก
การเดินเครื่องดังกล่าว จะส่งผลให้การใช้พลังงานของทั้งระบบลดลงได้ [2] หรือการจัดการการลด
การใช้พลังงานไฟฟ้าในอาคาร ด้วยเทคนิคการปรับอุณภูมิระบบปรับอากาศให้เหมาะสมกับความ
ต้องการก าลังไฟฟ้าสูงสุดของโรงแรม ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่สามารถน ามาลดการใช้พลังงานไฟฟ้าได้
อย่างเหมาะสม [3] การใช้เทคนิคการจัดการในเชิงวิศวกรรมที่ใช้ในการลดต้นทุน บางครั้งอาจเรียก
เทคนิคนี้ว่า “เทคโนโลยีการจัดการทางวิศวกรรม” ซึ่งเป็นที่รู้จักกันดี ได้แก่ วิศวกรรมคุณค่า (Value 
Engineering, VE) การใช้เทคนิคเหล่านี้เพื่อการลดต้นทุนนั้นในทางปฏิบัติแล้วสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ด้วยกันได้ เน้นเรื่องการปรับปรุงกระบวนการให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น และเน้นเรื่องการ
ควบคุมคุณภาพ เพื่อไม่ให้เกิดการสูญเสียเกินกว่าระดับที่ยอมรับได้ [4, 5, 6]  

ในบทความนี้ ได้ท าการศึกษาระบบท าความเย็นที่เป็นปัญหาในการใช้พลังงานไฟฟ้าที่สูงเกิน
ความจ าเป็น โดยส ารวจระบบท าความเย็น และใช้แนวทางการจัดการพลังงาน และทางวิศวกรรม
เข้าแก้ไขปัญหา ที่จะสามารถน ามาสู่การลดพลังงานไฟฟ้าที่สูญเปล่าลดได้ ซึ่งได้ท าการศึกษาที่
โรงแรมโนโวเทล แพลตินั่ม กรุงเทพ 
 
2. วิธีการด้าเนินการวิจัย 

ศึกษาอุปกรณ์ระบบประกอบอาคารชนิดต่าง ๆ ของโรงแรมโนโวเทล แพลตินั่ม กรุงเทพ รวม
ไปถึงการตรวจสอบวัดการใช้พลังงานของกระบวนการต่าง ๆ  แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์การใช้
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พลังงาน Energy Flow Chart  น าค่าที่ได้มาด าเนินการปรับปรุงแก้ไขและประเมินผลการประหยัด
พลังงานและวิเคราะห์ค่าพลังงานในเชิงเปรียบเทียบ 
 
2.1 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย  

การหาข้อมูลการวิจัยของโรงแรมโนโวเทล แพลตินั่ม กรุงเทพ จะด าเนินการศึกษาในส่วนของ
เครื่องท าน้ าเย็นหรือ Chiller และระบบเครื่องสูบน้ าระบายความร้อน ซึ่งปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผลต่อการ
ใช้พลังงานประกอบด้วยข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 

- ชนิดเครื่องปรับอากาศ รวมถึงค่าประสิทธิภาพเครื่องท าความเย็นและระบายความ
ร้อนด้วยน้ า 

- จ านวนเครื่องท าน้ าเย็นและมอเตอร์ระบบน้ าระบายความร้อน 
- ชนิดและปริมาณมอเตอร์ที่ใช้งาน 
- ข้อมูลค่าไฟฟ้า 
- ล าดับขั้นตอนการเดินเครื่อง Chiller และ Pump 

 
2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย  

เครื่องวัดเพื่อการตรวจวัดหาประสิทธิภาพของเครื่องท าน้ าเย็นและมอเตอร์ระบบน้ าระบาย
ความร้อน เพื่อน ามาวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพการใช้พลังงานไฟฟ้า และผลกระทบต่อการท างาน
ที่ Part Load 

- การวัดก าลังไฟฟ้า PE 
- อัตราการไหลของอากาศ mo 
- อุณหภูมิน้ าเข้า T1  
- อุณหภูมิน้ าออก T2 

 
2.3 วิธีด้าเนินการรวบรวมข้อมูล  

- ข้อมูลการใช้ไฟฟ้าพลังงานเครื่องท าน้ าเยน็ Chiller ทั้งหมด 4 เครื่อง 
- ข้อมูลการใช้ไฟฟ้าพลังงานของมอเตอร์ระบบเครื่องสูบน้ าท าความเย็นทั้งหมด 14 เครื่อง 
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รูปที่ 1 เครื่องมือวัดต่าง ๆ 

 
3. ผลการด้าเนินการวิจัย 

เมื่อท าการส ารวจและตรวจวัดค่าต่าง ๆ ที่จ าเป็นในการศึกษาพบว่า มีการควบคุมดูแลระบบ
ท าความเย็นและปรับอากาศไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร ท าให้เกิดการสิ้นเปลืองพลังงานไฟฟ้าสูง
และใช้งานเครื่องจักรอุปกรณ์ได้ไม่เต็มประสิทธิภาพ เครื่องท าน้ าเย็น (Chiller) เมื่อได้ท าการส ารวจ
และตรวจวัดค่าต่าง ๆ ที่จ าเป็นในการศึกษาพบว่า Chiller เดิมมีสภาพการใช้งานปกติ เนื่องจาก
เป็นอาคารใหม่เครื่องยังมีอายุการใช้งานไม่มากนัก แต่การควบคุมการเดินเครื่องใช้งานต้องได้รับ
การจัดล าดับการใช้งานใหม่ตามภาระโหลด เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดทั้งด้านการใช้พลังงาน
และประสิทธิภาพของเครื่อง 
 
ตารางที่ 1 การเดินเครื่อง Chiller แบบเดิม 

Chiller เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดเดิม 
Chiller-01 50 % 
Chiller-02 56 % 
Chiller-03 60 % 
Chiller-04 45 % 
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รูปที่ 2 ระบบควบคุมระบบท้าความเย็น 

 
ตารางที่ 2 การเดินเครื่องมอเตอร์และปั๊ม แบบเดิม 

PRIMARY PUMP เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดเดิม 
PCHP-01 90 % 
PCHP-02 90 % 
PCHP-03 90 % 
PCHP-04 90 % 

SECOUNDARY  PUMP เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดเดิม 
SCHP-01 90 % 
SCHP-02 90 % 
SCHP-03 90 % 
SCHP-04 90 % 
SCHP-05 90 % 
SCHP-06 90 % 

CONDENSOR PUMP เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดเดิม 
CDP-01 90 % 
CDP-02 90 % 
CDP-03 90 % 
CDP-04 90 % 
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การควบคุมการเดินเครือ่งแบบใหม่ โดยการจัดล าดับการใช้งานใหม่ตามภาระโหลด เพื่อให้
เกิดประสิทธิภาพสูงสุดทั้งด้านการใช้พลังงานและประสิทธิภาพของเครื่อง แสดงดังรูปที่ 3 

 

 
รูปที่ 3 การเปลี่ยนเวลา Start and End Time of Day Schedule 

 
ตารางที่ 3  การเดินเครื่องมอเตอร์และปั๊ม แบบใหม่ 

PRIMARY PUMP เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดใหม่ เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดเดิม 
PCHP-01 ปิด 90 % 
PCHP-02 ปิด 90 % 
PCHP-03 90 % 90 % 
PCHP-04 90 % 90 % 

SECOUNDARY PUMP เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดใหม่ เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดเดิม 
SCHP-01 ปิด  90 % 
SCHP-02 90 % 90 % 
SCHP-03 90 % 90 % 
SCHP-04 ปิด 90 % 
SCHP-05 90 % 90 % 
SCHP-06 90 % 90 % 
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ตารางที่ 3 การเดินเครื่องมอเตอร์และปั๊ม แบบใหม่ (ต่อ) 

CONDENSOR PUMP เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดใหม่ เปอร์เซ็นต์ภาระโหลดเดิม 
CDP-01 ปิด 90 % 
CDP-02 ปิด 90 % 
CDP-03 90 % 90 % 
CDP-04 90 % 90 % 

 
จากการส ารวจการสตาร์ทของเดิมที่ให้มอเตอร์ท างานโดยไม่จ าเป็น ท าให้เกิดการสิ้นเปลือง

พลังงานโดยเปล่าประโยชน์ แต่เมื่อท าการปรับการเดินเครื่องใหม่ตามการใช้งานจริง โดยใช้การ
เปิดปิดการเดินเครื่องให้เหมาะสมโดยผู้ปฎิบัติการโดยไม่ได้พึ่งพาระบบอัตโนมัติอย่างเดียวจนขาด
การเอาใจใส่อย่างแท้จริง 
 

 
รูปที่ 4 ค่าไฟฟ้าก่อนและหลังปรับปรุง 

 
4. สรุปผลการวิจัย 

การลดการใช้พลังงานไฟฟ้าในระบบปรับอากาศและท าความเย็นในอาคารต่าง ๆ จะเกิดผล
สูงสุดเมื่อมีการวางแผนงานอย่างเป็นระบบ เริ่มตั้งแต่การออกแบบและการเลือกใช้อุปกรณ์ที่มี
ประสิทธิภาพสูงจะสามารถประหยัดพลังงานได้อย่างมาก ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการใช้พลังงานอย่าง

3,300,000
3,350,000
3,400,000
3,450,000
3,500,000
3,550,000
3,600,000
3,650,000
3,700,000
3,750,000
3,800,000

มีนาคม เมษายน

ค่าไฟฟ้า
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เหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด การอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้าจะไม่สามารถประสบผลส าเร็จ ถ้า
ไม่มีการวางแผนวิเคราะห์ Function งานที่ดี ในส่วนของโรงแรมโนโวเทล แพลตินั่ม เป็นอาคารใหม่
ซึ่งมีการออกแบบอาคารที่ทันสมัยรวมทั้งมีระบบประกอบอาคารที่ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ BAS 
(Building Automation System) ท าให้มีความสะดวกสบายในการควบคุมดูแล แต่ในการใช้งานจริง
แล้วอาจเกิดการสิ้นเปลืองถ้าเราใช้ระบบอัตโนมัติอย่างเดียวโดยไม่ใส่ใจดูแลในการตรวจเช็ค
ประสิทธิภาพอีกทีอาจเกิดการสูญเปล่าขึ้นได้ของพลังงานและท าให้เกิดการสิ้นเปลืองพลังงานมาก 

สัดส่วนการใช้พลังงานในระบบปรับอากาศและท าความเย็นของอาคารส านักงานนั้นจะ
สิ้นเปลืองพลังงาน 60 % ของการใช้พลังงานไฟฟ้าในอาคาร ดังนั้นถ้ามีการจัดการเดินเครื่องท าน้ า
เย็นและระบบมอเตอร์ปั๊มน้ าที่ดีก็จะประหยัดพลังงานค่าไฟฟ้าได้ในปริมาณมาก โดยควบคุมการ
ท างาน โดยลดค่าพลังงานไฟฟ้าจากการจัดล าดับการใช้เครื่องท าน้ าเย็นตามภาระโหลดอย่าง
ใกล้ชิดและต้องไม่ให้กระทบกับการให้บริการ 
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