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บทคัดย่อ 

ในบทความนี้ได้ท าการศึกษาแนวทางการจัดการในขั้นตอนการลดปริมาณการใช้แก๊ส LPG 
กรณีศึกษา บริษัทตัวอย่างโดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาพลังงานความร้อนที่สูญเปล่าและลด
ค่าใช้จ่ายจากการใช้แก๊ส LPG ลง 10 % กระบวนการที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ กระบวนการกวน
ไส้ขนมปังและกระบวนการลวกไส้กรอก ด าเนินการลดการสูญเสียพลังงานแก๊ส LPG โดยการน า
พลังงานความร้อนที่ปล่อยทิ้งจากหม้อกวนไส้ขนมปังกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เป็นการลดการ
สูญเสียพลังงานไอร้อนโดยเปล่าประโยชน์ ในหลักการทั่วไปของการน าพลังงานที่สูญเสียกลับมาใช้
ใหม่นั้น มีหลากหลายวิธีที่ เป็นแนวทางในการน าพลังงานกลับมาใช้ใหม่ในหลายส่วนของ
อุตสาหกรรมและสามารถน าพลังงานเหล่านี้กลับเข้าสู่ระบบผลิต เช่น การอุ่นอากาศ, การอุ่นน้ าร้อน 
หรือ การต้มน้ าต่างๆ ได้ โดยผ่านอุปกรณ์เครื่องแลกเปลี่ยนความร้อน (Heat Exchanger) ซึ่งจะท า
ให้การใช้เครื่องจักรเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการใช้พลังงานลักษณะของการน าพลังงานทิ้งกลับมา
ใช้ใหม่โดยทั่วไปแล้วนั้น สามารถแยกลักษณะของการน าพลังงานสูญเสียกลับมาใช้ใหม่ ต่อมาได้
ท าการวิเคราะห์หาสาเหตุโดยการใช้กลยุทธ์แผนภูมิก้างปลา Fishbone Diagram หาสาเหตุที่
แท้จริงพร้อมกับน าสาเหตุนั้นมาด าเนินการปรับปรุงแก้ไข ดังนี้ 1) จัดท าฝาปิดกระทะ 2) OJT (On 
The job Training) พนักงานให้ท าการน าไส้กรอกลวกทันทีเมื่อน้ าเดือด 3) OJT พนักงานในการปิด
แก๊สทันทีเมื่อไม่มีการผลิต 4) จัดท าอุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนโดยทั้ง 4 มาตรการนี้ เพื่อลดการ
ใช้แก๊สในการท าอุณหภูมิน้ า เพื่อให้สอดคล้องกับการลดปริมาณการใช้แก๊ส LPG หลังจากใช้ 4 
มาตรการนี้จะสามารถลด 64,402 บาท/เดือน 
ค าส าคัญ: การลดต้นทุนพลังงาน, การใช้พลังงานหมุนเวียน, แก๊ส LPG 
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ABSTRACT 
This paper has examined is management of procedure for reducing LPG gas consumes in 
case study of Simple Company. The objectives are to study of waste heating and cost 
reduction 10%. This studies in bread mixed and hotdog burning process. By using the heat 
energy that is neglected from bread mixed pod to reuse new heat energy for hotdog burning. 
Moreover, fishbone diagram is used to analyze actually cause for wasting heat energy.  The 
results are following: 1) Using pot cover 2) On the job training employer for burning hotdog 
immediately when is boils water. 3 )  On the job training employer for closing immediately 
when is no production. 4) Using heat exchanger. After using 4 aspects will be save 64,402 
Baht/Month 
KEYWORDS: Energy Cost Reduction, Reusable Energy, LPG Gas 
 
1. บทน า 

สภาพปัญหาปัจจุบันในโรงงานอุตสาหกรรมและอาคารธุรกิจขนาดใหญ่นั้น คือการสูญเสีย
พลังงานในรูปของพลังงานความร้อนสู่สิ่งแวดล้อมเสมอ ซึ่งมีความจ าเป็นที่จะต้องใช้เครื่องจักรหรือ
อุปกรณ์ที่มีการสูญเสียพลังงาน พลังงานที่สูญเสียออกไปนี้ มักเกิดขึ้นจากการเสียดทานเชิงกล
ภายในเครื่องจักร การสูญเสียผ่านผิวของเครื่องจักร หรือการสูญเสียในระบบไฟฟ้าต่างๆ เป็นต้น 
หากสามารถด าเนินการลดการสูญเสียพลังงานเหล่านี้ได้มากเท่าใด จะหมายความถึงการที่สามารถ
ลดพลังงานที่ป้อนเข้าสู่เครื่องจักรได้มากขึ้นนั่นเอง [1] และการน าพลังงานที่สูญเสียกลับมาใช้ใหม่
นั้น จัดว่าเป็นหนึ่งในวิธีการลดการสูญเสียพลังงานโดยเปล่าประโยชน์ ในหลักการทั่วไปของการน า
พลังงานที่สูญเสียกลับมาใช้ใหม่นั้น จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องน าหลักการทางวิศวกรรมความร้อน 
วิศวกรรมเครื่องกลและวิศวกรรมไฟฟ้ามาประยุกต์ใช้ในการออกแบบระบบ เช่น [2] ในเบื้องต้นนั้น 
มีหลากหลายวิธีที่เป็นแนวทางในการน าพลังงานกลับมาใช้ใหม่ในหลายส่วนของอุตสาหกรรมและ
สามารถน าพลังงานเหล่านี้กลับเข้าสู่ระบบผลิต เช่น การอุ่นอากาศ, การอุ่นน้ าร้อน หรือ การต้มน้ า
ต่าง ๆ ได้ โดยผ่านอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น Economizer หรือเครื่องแลกเปลี่ยนความร้อน (Heat 
Exchanger) [3] ซึ่งจะท าให้การใช้เครื่องจักรเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการใช้พลังงานลักษณะของ
การน าพลังงานทิ้งกลับมาใช้ใหม่โดยทั่วไปแล้วนั้น สามารถแยกลักษณะของการน าพลังงานสูญเสีย
กลับมาใช้ใหม่ [4] ตามลักษณะการถ่ายเทพลังงานได้เป็น 2 ประเภทคือ การน าพลังงานมาใช้แบบ
ตรง (Direct) และ แบบอ้อม (Indirect) [5] ซึ่งทั้ง 2 ประเภทนั้นสามารถประยุกต์ใช้ได้กับสาร
ตัวกลาง ที่เป็นทั้งก๊าซและของเหลว เช่น อากาศและน้ า เป็นต้น  
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สอดคล้องกับปัจจุบันสภาพปัญหาต้นทุนสินค้าและความต้องการใช้พลังงานในกระบวนการ
ผลิตสินค้าโดยเฉพาะกลุ่มสินค้าทั่วไปโดยมีความต้องการใช้พลังงานแก๊ส LPG เพิ่มมากขึ้น หนึ่งใน
นั้นคือสินค้าประเภทกลุ่มขนมปังไส้กรอก มีความต้องการใช้พลังงานแก๊ส LPG เป็นอย่างมากใน
การลวกและต้มไส้กรอก โดยมีปริมาณการใช้แก๊สในประเทศเฉลี่ย 16,273 ตันต่อวัน หรือ 448,190 
ตันต่อเดือน (www.pttplc.com) และปริมาณการใช้แก๊สในบริษัทตัวอย่างเฉลี่ย 20 ตันต่อเดือน หรือ
คิดเป็นมูลค่า 360,000 บาทต่อเดือน จากข้อมูลการศึกษานี้จึงมีความสนใจในเรื่องของการลดการ
ใช้พลังงานแก๊ส LPG ของบริษัทตัวอย่าง โดยใช้หลักการในการน าพาความร้อนจากกระบวนการ
กวนไส้ที่ปล่อยทิ้งให้สูญเปล่ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ [6] ในกระบวนการลวกไส้กรอกเพื่อลดต้นทนุ
การใช้แก๊ส LPG 
 
2. ข้อมูลทั่วไป บริษัทตัวอย่าง 

บริษัทตัวอย่าง ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ. 2532 เพื่อผลิตและจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์เบเกอรี่อบสด 
(Freshly Bake Product) รูปแบบโฮมเมดเช่นเดียวกับร้านเบเกอรี่ตามโรงแรมและห้างสรรพสินค้า
ชั้นน า มาวางจ าหน่ายผ่านร้านค้าปลีกสมัยใหม่ (ModernTrade) เพื่ออ านวยความสะดวกแก่
ผู้บริโภค ด้วยคุณภาพมาตรฐานในราคายุติธรรม 

มีโรงงานตั้งอยู่ในนิคมอุตสาหกรรมลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร แรกเริ่มจ าหน่ายสินค้าใน
ร้านสะดวกซื้อ 7-Eleven ต่อมาได้ขยายไปยัง Modern Trade ทั่วประเทศ บริษัทตัวอย่าง จึงขยาย
โรงงานไปยังส่วนภูมิภาคอีก 4 แห่งได้แก่ พิษณุโลก (ปี 2539) หาดใหญ่และขอนแก่น (ปี 2542) 
เชียงใหม่ (ปี 2547) ปัจจุบันมีก าลังผลิต 5 โรงงานรวม 7,500 ตันต่อปี มีกระบวนการผลิตและ
กระจายสินค้าวันต่อวันโดยไม่มีสต็อกค้าง เพื่อให้ผลิตภัณฑ์ใหม่สดเสมอเมื่อถึงมือผู้บริโภคเพื่อ
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคได้อย่างครบถ้วนในรูปแบบเบเกอรี่โฮมเมดที่หลากหลาย ได้มี
การผลิตสินค้ากว่า 200 ชนิดต่อวัน สินค้าของบริษัทตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มขนมปังชิ้น (ไส้ต่างๆ) เค้ก 
และคุกกี้ และเพื่อกระจายสินค้าให้ได้ความสดใหม่อย่างทั่วถึง บริษัทตัวอย่างมีกลไกในการส่งมอบ
สินค้าให้ลูกค้า 2 รูปแบบ คือ ส่งตรงไปยังร้านสาขาของลูกค้าทั่วประเทศประมาณ 90% ของ
ยอดขาย และส่งผ่านศูนย์กระจายสินค้าของลูกค้า 4 ศูนย์อีก 10% การผลิตสินค้าเบเกอรี่อบสดที่มี
ความหลากหลายในรูปแบบโฮมเมด ต้องใช้แรงงานฝีมือ จ านวนมาก โครงสร้างบริษัทตัวอย่างจึงมี
ลักษณะ Labor Intensive โดยมีพนักงานประจ าทั่วประเทศรวม 1,900 คน แบ่งเป็นพนักงานรายวนั 
1,550 คน(82%) มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาถึงอาชีวศึกษา และพนักงานรายเดือน 350 คน 
(18%) ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไปสามารถแบ่งตามภาระงานได้ดังนี้ ส่วนการผลิต 
1,270 คน (67%)  ส่วนขายจัดส่งจัดสินค้า 315 คน (17%) ส่วนสนับสนุนการผลิต 160 คน (8%) 
ส่วนการตลาดและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 30 คน (2%) และส่วนสนับสนุนอื่นๆ อีก 120 คน (6%) โดยไม่
มีกลุ่มพนักงานจ้างตามสัญญา 
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2.1 ขั้นตอนกระบวนการผลิตขนมปัง (9 ขั้นตอน) 

 
รูปที่ 1 ขั้นตอนการผลิตขนมปัง (9 ขั้นตอน) 

 
2.2 สภาพปัญหา 
 

 
รูปที่ 2 ปริมาณการผลิตขนมปังกลุ่มไส้กรอกตั้งแต่ปี พ.ศ 2552 - 2555 

1.เตรียมสปองจ์ 2.หมกัสปองจ์ 3.ผสมโด

6.Proof 5.ขึน้รูป 4.กวนไส้

7.อบ 8.พกัให้เย็น 9.บรรจุ

 

 






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2.3 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
2.3.1 การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาผังก้างปลาที่แนบมาเพื่อประกอบการวิเคราะห์หา

สาเหตุที่แท้จริง 
 

 
รูปที่ 3 รูปภาพการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาผังก้างปลา 

 

สรุปสาเหตุที่แท้จริง10 สาเหตุดังนี้ 
1. วัตถุดิบที่ลวกเก็บในตู้เย็น ท าให้อุณภูมิก่อนลวกต่ าและท าให้ใช้เวลาลวกนาน 
2. ไม่มีฝาปิดกระทะ ท าให้ใช้เวลาต้มน้ าลวกนานขึ้น 
3. ไม่มีอุปกรณ์เตือนเมื่อน้ าเดือด ท าให้พนักงานไม่รู้ว่าน้ าเดือดจึงไม่น าวัตถุดิบลวกทันที 
4. รอยอดสั่งผลิตในการลวกวัตถุดิบ โดยต้มน้ าทิ้งไว้ท าให้สูญเสียแก๊ส 
5. ไม่มีอุปกรณ์ควบคุมเวลาการลวก ท าให้พนักงานลวกวัตถุดิบเกินกว่าเวลาที่ก าหนด 
6. พนักงานไม่ปิดเตาแก๊สขณะเปลี่ยนน้ าเมื่อลวกเสร็จ ท าให้สูญเสียแก๊สนานขึ้น 
7. มีการเพิ่ม Spec เวลาการลวกวัตถุดิบ,ท าให้ใช้แก๊สมากขึ้น 
8. ปริมาณการใช้น้ ามากขึ้น ท าให้หม้อต้มเตรียมน้ าร้อนท าอุณหภูมิไม่ทันและท าให้ต้ม

น้ านาน 
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9. หม้อต้มน้ าร้อนอยู่ไกลจากจุดลวกท าให้ใช้เวลาขนย้ายมาก ท าให้อุณหภูมิน้ าก่อน
ลวกลดลง และท าให้ต้องต้มน้ าในกระทะลวกนาน 

10. เตาแก๊สเก่าท าให้ประสิทธิภาพลดลง และท าให้สูญเสียแก๊สมากขึ้น 
 
3. การก าหนดมาตรการแก้ไข 

ตารางที่ 1 สาเหตุของปัญหาและมาตราการแก้ไข 

 
4. การวิเคราะห์ข้อมูลและผลลัพธ์ 

จากข้อมูลทั้งหมดที่เราได้น ามาท าการวิเคราะห์เพื่อหาสาเหตุที่แท้จริงแล้วน ามาเข้าสู่
กระบวนการปรับปรุงแก้ไข มี 4 มาตราการ ซึ่งจะได้ด าเนินการแก้ไขดังต่อไปนี้ 
 
4.1 มาตรการแก้ไขที่ 1 จัดท าฝาปิดกระทะ  

หลักการ: ท าการออกแบบฝาปิดกระทะกันไอน้ าระเหย โดยก าหนดให้ฝาปิดมีลักษณะเป็น
รูปทรงกลมโดยมีเส้นผ่านศูนย์กลางของฝาปิดกระทะอยู่ที่ 50 เซ็นติเมตร ความสูง 10 เซ็นติเมตร 
ใช้วัสดุเป็นสแตนเลส เกรด 304 ก าหนดความหนา 1 มิลลิเมตร ส่วนบนของฝาปิดมีช่องรูระบาย

สาเหตุของปัญหา มาตรการแก้ไข 
1. ไม่มีฝาปิดกระทะ 1. จัดท าฝาปิดกระทะ 
2. ไม่มีอุปกรณ์เตือนเมื่อน้ าเดือด 2. ท าการ OJT (On The job Training) พนักงานให้หมั่น

ตรวจสอบว่าน้ าเดือดและท าการลวกวัตถุดิบทันทีที่น้ า
เดือด 

3. รอยอดสั่ งผลิต ในการลวก
วัตถุดิบ 

3. ท าการ OJT (On The job Training) พนักงานว่าเมื่อ
ไม่มียอดสั่งผลิตให้พนักงานปิดแก๊ส 

4. ปริมาณการใช้น้ ามากขึ้น 4. จากปัญหาดังกล่าว ทีมงานมีความเห็นว่า ควรแก้ไข 
โดยการท าอุณหภูมิน้ าตั้ งต้นก่อนที่จะน าไปลวก
วัตถุดิบให้ได้ 60 - 70°C โดยไม่ใช้หม้อต้มเพื่อลด
พลังงาน โดยใช้วิธีท าอุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อน 
(Heat Exchanger) โดยใช้พลังงานความร้อนที่ระบาย
ออกจากเตาหม้อกวนไส้ มาท าอุณหภูมิน้ าแทนการใช้
แก๊สหุงต้ม ซึ่งจะท าให้สามารถลดการใช้แก๊สหุงต้ม ได้  

5. หม้อต้มน้ าร้อนอยู่ไกลจากจุด
ลวกท า ใช้เวลาขนย้ายมาก 

5. เนื่องจากต้องใช้น้ าอุ่นร่วมกันหลายที่ จึงไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงจุดต้มน้ าได้ 
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อากาศไว้ส าหรับเสียบ Heater เพื่อตรวจวัดอุณหภูมิน้ าในกระทะ รวมทั้งมีด้ามจับอยู่ด้านบนเพื่อให้
พนักงานใช้มือไว้เปิดยกฝากะทะขึ้น 
 
4.2 มาตราการแก้ไขที่ 2 OJT (On The job Training) ให้น าไส้กรอกลวกทันทีเมื่อน้ าเดือด 

หลักการ: ท าการชี้แจงพนักงานลวกวัตถุดิบทั้ง 2 กะ ณ หน้างานให้ท าการลวกไส้กรอกทันที
เมื่อน้ าเดือด โดยต้องไม่เปิดแก๊สปล่อยน้ าเดือดทิ้งไว้ และถ้าต้องท ากิจกรรมอื่นต้องท าการเบาแก๊ส
ทุกครั้ง 
 
4.3 มาตราการแก้ไขที่ 3 ท าการ OJT (On The job Training) พนักงานในการปิดแก๊สทันที

เมื่อไม่มีการผลิต 
หลักการ: การสั่งผลิตในกระบวนการลวกวัตถุดิบจะใช้วิธีสั่งทางโทรศัพท์ ดังนั้นในช่วงไม่มี

การผลิต พนักงานจะต้มน้ าทิ้งไว้เพื่อรอค าสั่งการลวก จึงได้ประชุมแจ้งให้หัวหน้างานท าความ
เข้าใจพร้อมกับอบรมสอนงาน OJT (On The job Training) ให้กับพนักงานที่ท าหน้าที่ลวกไส้กรอก 
ซึ่งพนักงานจะต้มน้ าทิ้งไว้จ านวน 2 เตา ใช้เวลาต้มน้ ารอ Order เฉลี่ย 2 ชั่วโมง/วัน 
 
4.4 มาตรการแก้ไขที่  4 ท าอุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนเพื่อลดการใช้แก๊สในการท า

อุณหภูมิน้ า 
หลักการ: ใช้ความร้อนที่ระบายออกจากปล่องระบายอากาศของเตากวนไส้ ไหลเข้าชุดกล่อง

แลกเปลี่ยนความร้อน โดยในกล่องจะมีท่อทองแดงความยาวประมาณ 15 เมตร ขดอยู่เพื่อให้น้ า
ไหลเข้า และเกิดการแลกเปลี่ยนความร้อนดังกล่าว (ท่อทองแดงจุน้ าได้ประมาณ 5 ลิตร) ซึ่งจะ
สามารถเพิ่มอุณหภูมิน้ าได้เป็นประมาณ 60°C 

การออกแบบการทดลอง:  
- ใช้การทดลองโดยจับเวลาและอุณหภูมิที่ได้จากท่อระบายอากาศของเตากวนไส้สะสม 

และอุณหภูมิน้ าที่ได้จากการแลกเปลี่ยนความร้อน  
- เก็บตัวอย่างน้ าเพื่อทดสอบผลทางด้านชีวภาพ 
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4.4.1 การจัดท าอุปกรณ์ทดลองและตรวจสอบผลของมาตราการที่ 4 
 

 
รูปที่ 4 กล่องแลกเปลี่ยนความร้อน 

 
 
                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5 อุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนส าหรับทดลอง 
  

ท่อรับความร้อน
จากเตา 

ท่อระบายความ
ร้อน 

ท่อน า้เข้า 

ท่อน า้น าออกใช้งาน 
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4.4.2 การทดลองอปุกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนของมาตราการที่ 4 
 

 
รูปที่ 6 วัดอุณหภูมิน้ าที่ได้ตามช่วงเวลา 

 

 
รูปที่ 7 การจัดอุปกรณ์ทดลอง 
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รูปที่ 8 วัดอุณหภูมิภายในกล่อง Heat Exchanger 

 
ผลการทดลอง: จากปริมาณการผลิตที่เพิ่มมากขึ้นท าให้กระบวนการต้มเตรียมน้ าร้อน ท าได้

ไม่ทันกับการใช้งาน จึงท าให้สูญเสียเวลาในการต้มน้ าในกระทะลวกเพิ่มมากขึ้นเป็นผลท าให้มี
มูลค่าใช้แก๊สเพิ่มขึ้นดังกล่าว  และเมื่อจัดท าอุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อน Heat Exchanger มาใช้
สามารถท าอุณหภูมิได้ สูงสุด 59 °C ในเวลาให้ความร้อน 30 นาที อุณหภูมิที่ได้ใกล้เคียงกับที่
ต้องการ 100°C 

 
4.5 ผลที่ได้รับ 
4.5.1 มูลค่าการใช้แก๊ส LPG ที่ลดได้จากการท ามาตรการแก้ไข ดังต่อไปนี้  

1. การจัดท าฝาปิดกระทะสามารถลดเวลาการต้ม 3 นาที/ครั้ง ลดมูลค่าแก๊ส LPG ลดลง
เฉลี่ย 1,469 บาท/เดือน  

2. OJT (On The job Training) พนักงานให้ท าการน าไส้กรอกลวกทันทีเมื่อน้ าเดือด 
สามารถลดการสูญเสียเนื่องจากปล่อยน้ าเดือดทิ้งไว้ 7.25 นาที/ครั้ง/ชั่วโมง ลดมูลค่าแก๊ส LPG ที่
สูญเสียไปอยู่ที่ 1,665 บาท/เดือน 

3. OJT (On The job Training) พนักงานปิดแก๊สทันทีเมื่อไม่มีการผลิต สามารถลดการ
สูญเสียเนื่องจากการต้มน้ าทิ้งไว้ 2 ชั่วโมง/วัน ลดมูลค่าแก๊ส LPG ที่สูญเสียไป 1,378 บาท/เดือน 

4. จัดท าอุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนเพื่อลดการใช้แก๊ส LPG ในการท าอุณหภูมิน้ าใช้ลวก
ไส้กรอก 
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4.5.2 มาตรฐานวิธีปฏิบัติที่ได้จากวิธีการแก้ไข 
1. การต้มน้ าส าหรับลวกวัตถุดิบโดยใช้ฝาปิดเพื่อลดเวลาการใช้แก๊สหุงต้ม 
2. การลวกวัตถุดิบทันทีที่น้ าเดือด และไม่ปล่อยให้น้ าเดือดทิ้งไว้ 
3. การไม่ต้มน้ าเดือดทิ้งไว้เมื่อไม่มีการผลิต 

 
4.5.3 การรักษามาตรฐาน  

ก าหนดความถี่ในการตรวจสอบความต่อเนื่องของมาตรฐาน และก าหนดผู้รับผิดชอบหรือท า
แผนการติดตามอย่างต่อเนื่อง 

1. ก าหนดให้พนักงานน าฝาปิดกระทะในการต้มน้ าร้อนทุกครั้ง ตรวจสอบโดยหัวหน้า
งานจากการสังเกต และตักเตือนทุกครั้งที่ตรวจพบ 

2. ท าการอบรมเพื่อก าชับให้ท าการน าวัตถุดิบลวกทันทีเมื่อน้ าเดือด โดยไม่ปล่อยน้ า
เดือดทิ้งไว้โดยหัวหน้างาน ทุกสัปดาห์ 

3. ท าการอบรมเพื่อก าชับไม่ให้พนักงานเปิดแก๊สทิ้งไว้เมื่อไม่มีการผลิต โดยหัวหน้างาน
ทุกสัปดาห์  
 
5. บทสรุปผลการวิจัย 
5.1 ปัญหา 

สภาพปัญหาต้นทุนสินค้าและความต้องการใช้พลังงานแก๊ส LPG เพิ่มมากขึ้น หนึ่งในนั้นคือ
สินค้าประเภทกลุ่มขนมปังไส้กรอก มีความต้องการใช้พลังงานแก๊ส LPG เป็นอย่างมากในการลวก
ไส้กรอก ปริมาณการใช้แก๊ส LPG ในบริษัทตัวอย่างเฉลี่ย 20 ตันต่อเดือน หรือคิดเป็นมูลค่า 
360,000 บาทต่อเดือน จากข้อมูลการศึกษานี้จึงมีความสนใจในเรื่องของการลดการใช้พลังงานแก๊ส 
LPG โดยใช้หลักการในการน าพาความร้อนจากกระบวนการกวนไส้ที่ปล่อยทิ้งให้สูญเปล่ากลับมา
ใช้ประโยชน์ใหม่ในกระบวนการลวกไส้กรอกเพื่อลดต้นทุนการใช้แก๊ส LPG ลง 10 % 
 
5.2 มาตราการแก้ไข  

มาตราการแก้ไขโดยการจัดท าฝาปิดกระทะ OJT(On The job Training) พนักงานให้ท าการ
น าไส้กรอกลวกทันทีเมื่อน้ าเดือด OJT (On The job Training) พนักงานในการปิดแก๊สทันทีเมื่อไม่
มีการผลิตจัดท าอุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนเพื่อลดการใช้แก๊สในการท าอุณหภูมิน้ า 
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5.3 ผลลัพธ์ 
ตารางที่ 2 ผลลัพธ์เปรียบเทียบก่อนปรับปรุงและหลังปรับปรุง (บาท/เดือน) 

มาตรการแก้ไข ก่อนปรับปรุง หลังปรับปรุง 
1. จัดท าฝาปิดกระทะ 

213,891 

1,469 
2. OJT พนักงานให้ท าการน าไส้กรอกลวกทันทีเมื่อน้ า
เดือด 

1,665 

3. OJT พนักงานในการปิดแก๊สทันทีเมื่อไม่มีการผลิต 1,378 
4. จัดท าอุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนเพื่อลดการใช้แก๊สใน
การท าอุณหภูมิน้ า 

59,890 

ผลรวม 64,402 
% ส่วนต่าง 31.11 % 

 
สรุป: ก่อนท าการปรับปรุงสูญเสียค่าใช้จ่ายแก๊ส LPG 213,891 บาท/เดือน 
 หลังจากท าการปรับปรุง ลดการสูญเสียค่าใช้จ่ายแก๊ส LPG ลงได้ 64,402 บาท/เดือน 
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