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บทคัดย่อ 
         การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับจังหวัดของจังหวัดพะเยา จากการ

ประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของจังหวัดพะเยาในปี พ.ศ. 2562 พบว่ามีการประเมินใน 2 ระดับ ได้แก่ ระดับ Basic 

และระดับ Basic+ โดยระดับ Basic พบการปล่อยก๊าซเรือนกระจกประมาณ 667,981 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 

หรือประมาณ 1.41 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อคน ขณะท่ีระดับ Basic+ ซึ่งมกีารเก็บข้อมูลละเอยีดและครอบคลุม

มากกว่า พบว่ามีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงถึง 5,093,153 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า หรือประมาณ 10.78 ตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อคน โดยคิดจากจ านวนประชากรตามทะเบียนราษฎร์ ปี 2562 จ านวน 472,356 คน 

(Department of Provincial Administration, 2019) จังหวัดพะเยามีแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกหลักมาจากภาคเกษตร  

ป่าไม้ และการใช้ประโยชน์ท่ีดิน หรือ AFOLU ซึ่งคิดเป็นสัดส่วนสูงถึง 86.82% ของการปล่อยท้ังหมด รองลงมาคือ  

ภาคการจัดการของเสีย ภาคพลังงาน และภาคการขนส่ง ส่วนภาคอุตสาหกรรมไมพ่บการปล่อยในปีนัน้ 

 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับจังหวัดของจังหวัดพะเยาส่วนใหญ่เกิดจากกิจกรรมการใช้ท่ีดินและภาค

เกษตรกรรม ดังนั้น จังหวัดพะเยาจึงได้ก าหนดแผนการลดก๊าซเรือนกระจกจ านวน 26 มาตรการ ครอบคลุมภาคพลังงาน 

ขนส่ง การเกษตร และป่าไม้ โดยต้ังเป้าลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้ได้ 422,380 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 

ภายในปี พ.ศ. 2573 แผนด าเนินการแบ่งเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะสั้นมุ่งมาตรการท่ีด าเนินการได้ทันทีและใช้งบประมาณ

ไมสู่ง เชน่ การเปลี่ยนไฟสาธารณะเป็น LED การรณรงค์ประหยัดพลังงาน ระยะกลางเน้นการลงทุนและพัฒนาโครงสร้าง

พื้นฐาน เช่น โซลาร์รูฟท็อป การจัดการขยะและน้ าเสีย และการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว และระยะยาวมุ่งสู่การเปลี่ยนแปลงเชิง

โครงสร้าง เช่น ระบบขนส่งพลังงานสะอาดและการใช้พลังงานหมุนเวียนเต็มรูปแบบ ท้ังนี้ แผนให้ความส าคัญกับ 

ภาคเกษตร โดยส่งเสริมเกษตรปลอดภัยและเกษตรคาร์บอนต่ าภายใต้แนวคิด BCG ผ่านการลดการใชส้ารเคม ีการพัฒนา

ศักยภาพเกษตรกร การประยุกต์ใช้นวัตกรรม และการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในพื้นท่ี ควบคู่กับระบบติดตามและ

ประเมนิผลอยา่งตอ่เนื่องเพื่อให้บรรลุเป้าหมายอยา่งเป็นรูปธรรม 

ค าส าคัญ:  การปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับจังหวัด, แผนการลดก๊าซเรือนกระจก, จังหวัดพะเยา 
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Abstract  
 This study aimed to assess provincial-level greenhouse gas (GHG) emissions in Phayao Province. The 

2019 GHG inventory was conducted at two reporting levels: Basic and Basic+. At the Basic level, total emissions 

were approximately 667,981 tons of carbon dioxide equivalent (tCO2e) or about 1.41 tCO2e per capita. At the 

more comprehensive Basic+ level, which involves more detailed and extensive data collection, total emissions 

reached 5,093,153 tCO2e, equivalent to approximately 10.78 tCO2e per capita, calculated based on the registered 

population of 472,356 in 2019 (Department of Provincial Administration, 2019). The main source of emissions in 

Phayao Province was the Agriculture, Forestry, and Other Land Use (AFOLU) sector, accounting for 86.82% of 

total emissions, followed by the waste management, energy, and transportation sectors, while no emissions from 

the industrial processes sector were reported in that year. 

 As most provincial GHG emissions were generated from land use and agricultural activities, Phayao 

Province developed a GHG reduction plan comprising 26 measures covering the energy, transportation, agriculture, 

and forestry sectors, with a target to reduce emissions by 422,380 tCO2e by 2030. The implementation framework 

is divided into three phases: short-term measures focusing on low-cost and immediately actionable actions, such 

as replacing public lighting with LED bulbs and promoting energy conservation campaigns; medium-term measures 

emphasizing infrastructure investment and development, including solar rooftop installations, improved waste and 

wastewater management systems, and expansion of green areas; and long-term measures aiming at structural 

transformation, such as the development of clean energy public transportation systems and full-scale renewable 

energy utilization. The plan places particular emphasis on the agricultural sector by promoting safe and low-carbon 

agriculture under the Bio-Circular-Green (BCG) Economy model through reducing chemical use, strengthening 

farmers’ capacity, applying innovation and appropriate technologies, and establishing local cooperation networks, 

together with continuous monitoring and evaluation to ensure effective and tangible outcomes. 
 

Keywords:  City carbon footprint, Greenhouse gas emissions, Phayao province 
 

Introduction 

 ประเทศไทยก าหนดเป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจกลงร้อยละ 20 ในปี ค.ศ. 2030 (พ.ศ. 2573) จากการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกในปี ค.ศ. 2000 (พ.ศ. 2543) มาตรการและพัฒนาโครงการลดก๊าซเรือนกระจกได้อย่างมีนัยส าคัญตาม

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) ของประเทศไทย(Office of the National Economic 

and Social Development Board, Office of the Prime Minister,2016) ภายใต้การด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การเติบโตท่ี

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพื่อให้จังหวัดและกลุ่มจังหวัดสามารถบริหารงาน แก้ไขปัญหา พัฒนาพื้นท่ีได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับศักยภาพของจังหวัด น าไปสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยนืและสร้างโอกาสการเป็นเมอืงคาร์บอน

ต่ าภายในจังหวัดพะเยา โดยความร่วมมอืของภาคธุรกิจ ภาครัฐ ชุมชน ภูมิรัฐศาสตร์ ความพร้อมและความร่วมในมิติต่าง 

ๆ สร้างกลไกและการขับเคลื่อน Carbon offset และ สร้าง Base line Emissions  สู่การมีกลยุทธ์เศรษฐกิจสีเขียว ตลาด

คาร์บอนเครดิต การท่องเท่ียวและคุณภาพชีวิต โดยมีองค์กรร่วมมือในการด าเนินกิจกรรม ประกอบกับในแผนพัฒนาฯ 

ฉบับท่ี 13 มุ่งสร้างการเติบโตอยา่งยั่งยนืบนสังคมเศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) และรักษาและเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวท่ีเป็น

มิตรกับสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมเศรษฐกิจและสร้างกลยุทธ์ Green supply chain สร้างกลยุทธ์เศรษฐกิจสีเขียวองค์กรและ
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สิทธิประโยชน์การลงทุน เพื่อการส่งเสริมกิจกรรมลดการปลดปล่อยคาร์บอนและเชื่อมโยงพื้นท่ีกักเก็บคาร์บอนและ 

การชดเชยคาร์บอน อยา่งมสี่วนร่วมและCarbon Co-benefit ภายในจังหวัดพะเยา  

 จังหวัดพะเยา มีลักษณะเฉพาะด้านความหลากหลายของฐานทรัพยากรและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ท้ังภาค

เกษตรกรรม ปลูกข้าว และ ผลไม้ขึ้นช่ือของจังหวัดพะเยา คือ ลิ้นจี่ จากอ าเภอแม่ใจ ท่ีได้รับรองเป็นสินค้า GI รสชาติ

หวานกรอบ ผลใหญ่เปลือกบาง(Department of Intellectual Property,2024) ประมงน้ าจืด อย่างกว๊านพะเยา ทะเลสาบ

ขนาดใหญ่อันดับ 1 ในภาคเหนือ(Thailandtourismdirectory,n.d.)การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม–ธรรมชาติ ภาคบริการ และ

ภาคการศึกษาในฐานะเมืองมหาวิทยาลัย โครงสร้างเศรษฐกิจแบบผสมผสานดังกล่าวก่อให้เกิดท้ังโอกาสและ  

ความท้าทายด้านการจัดการทรัพยากรและการปล่อยก๊าซเรือนกระจก การพัฒนาเมืองคาร์บอนต่ าจึงจ าเป็นต้องอาศัย 

ความร่วมมือจากภาครัฐ ภาคธุรกิจ ชุมชน และภาควิชาการ เพื่อสร้างกลไกการขับเคลื่อนท่ีสอดคล้องกับศักยภาพ 

เชิงพื้นท่ี รวมถึงการเชื่อมโยงกิจกรรมลดการปล่อยคาร์บอนกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต การท่องเท่ียว และเศรษฐกิจ

ท้องถิ่นอยา่งสมดุล 

 ดังนั้น การก าหนดแผนจังหวัดพะเยาสู่การเป็นเมืองคาร์บอนต่ าควรมุ่งเน้นการพัฒนา “นิเวศเศรษฐกิจใหม่”  

ท่ีบูรณาการการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเข้ากับการสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ ผ่านกลไกตลาดคาร์บอนเครดิต 

การส่งเสริมองค์กรและชุมชนคาร์บอนต่ า การเพิ่มพื้นท่ีกักเก็บคาร์บอน และการสร้าง Carbon Co-benefit ในระดับพื้นท่ี 

แนวทางดังกล่าวจะช่วยเสริมสร้างขีดความสามารถของจังหวัดในการบริหารจัดการการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ระดับจังหวัดอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ และสนับสนุนเป้าหมายการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็น

ศูนยข์องประเทศไทยในระยะยาว พร้อมยกระดับจังหวัดพะเยาให้เป็นจังหวัดคาร์บอนต่ าท่ีน่าอยู่ของภาคเหนอือยา่งยั่งยนื 
 

Objectives 
1. เพื่อประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับจังหวัดในจังหวัดพะเยา จากกิจกรรมตา่ง ๆ 

2. เพื่อเป็นแนวทางในการจัดท าแผนงานด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมของจังหวัดพะเยาในระยะตา่ง ๆ 
 

Concepts and Literature review 

1. ระเบียบ ประกาศ และนโยบายด้านสิ่งแวดล้อม  

 กรอบนโยบายและแผนด้านสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยเร่ิมต้นจากยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561–2580) 

ซึ่งก าหนดเป้าหมายการพัฒนาประเทศให้มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน โดยยุทธศาสตร์ท่ี 5 ด้านการสร้างการเติบโตบน

คุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม มีความเชื่อมโยงโดยตรงกับการลดก๊าซเรือนกระจก การพัฒนาเศรษฐกิจสีเขียว 

เมืองน่าอยู่ เกษตรยั่งยืน และการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุล ควบคู่กับแผนการปฏิรูปประเทศ 

ด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม ท่ีมุ่งฟื้นฟูฐานทรัพยากร ลดมลพษิ และสร้างกลไกบริหารจัดการแบบมสี่วนร่วม 

เพื่อรองรับการพัฒนาระยะยาวของประเทศ 

 ในระดับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและพลังงาน แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 2566–

2570) ก าหนดหมุดหมาย “เศรษฐกิจหมุนเวียนและสังคมคาร์บอนต่ า” โดยตัง้เป้าเพิ่มพลังงานทดแทนไมน่้อยกวา่ร้อยละ 

24 การน าขยะกลับมาใช้ใหม่ไม่น้อยกว่าร้อยละ 40 และลดปริมาณขยะต่อหัวลงร้อยละ 10 ภายในปี 2570 สนับสนุน 

โดย แผนอนุรักษ์พลังงาน (EEP) ท่ีต้ังเป้าลด Energy Intensity ร้อยละ 30 ภายในปี 2579 และ แผนพัฒนาพลังงานทดแทน

และพลังงานทางเลือก (AEDP) ท่ีตั้งเป้าเพิ่มสัดส่วนพลังงานทดแทนเป็นร้อยละ 30 ภายในปี 2579 ครอบคลุมภาคไฟฟ้า 

ความร้อน และเชื้อเพลิงชีวภาพ ซึ่งท้ังหมดเป็นกลไกส าคัญในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคพลังงาน ขนส่ง 

และอุตสาหกรรม 
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 ด้านเป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจก ประเทศไทยได้จัดท าแผนท่ีน าทางการลดก๊าซเรือนกระจก พ.ศ. 2564–

2573 และกรอบแนวทางการลดก๊าซเรือนกระจกภายหลังปี 2563 โดยต้ังเป้าลดการปล่อยไม่น้อยกว่า 115.6 ล้านตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ภายในปี 2573 ครอบคลุม 3 สาขาหลัก ได้แก่ พลังงานและขนส่ง การจัดการของเสีย และ

กระบวนการทางอุตสาหกรรม ควบคู่กับ แผนแมบ่ทรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พ.ศ. 2558–2593 ท่ีก าหนด

เป้าหมายระยะสั้น กลาง และยาว ท้ังด้านการปรับตัว (Adaptation) และการลดก๊าซเรือนกระจก (Mitigation) เชน่ การเพิ่ม

พื้นท่ีป่าไม้ร้อยละ 40 ของประเทศ การเพิ่มพลังงานหมุนเวียนอย่างน้อยร้อยละ 25 และการลดความเข้มการใช้พลังงาน

อย่างน้อยร้อยละ 25 เมื่อเทียบกับกรณีปกติ (BAU) ท้ังนี้ นโยบายและแผนดังกล่าวเป็นกรอบส าคัญในการขับเคลื่อน 

การพัฒนาเมืองและจังหวัดสู่การเป็น “สังคมคาร์บอนต่ า” อย่างเป็นรูปธรรม และสามารถน ามาใช้เป็นฐานก าหนด 

แนวทางการลดก๊าซเรือนกระจกระดับจังหวัดได้อยา่งสอดคล้องกับเป้าหมายประเทศและพันธกรณีระหวา่งประเทศ 

2. แนวคิดและหลักการการประเมนิก๊าซเรือนกระจกระดับเมอืง 

การประเมินก๊าซเรือนกระจกระดับเมืองเป็นกลไกส าคัญในการสนับสนุนการจัดท าแผนงานด้าน 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศระดับจังหวัด โดยยึดหลักการตามคู่มือ Global Protocol for Community-Scale 

Greenhouse Gas Emission Inventories (GPC) ควบคู่กับแนวทางของ IPCC ซึ่งมุ่งให้การประเมินมีความครบถ้วน โปร่งใส 

สามารถเปรียบเทียบได้ และสอดคล้องกับมาตรฐานสากล แนวคิดส าคัญคือการจัดท าบัญชีก๊าซเรือนกระจก (GHG 

Inventory) เพื่อระบุแหล่งก าเนิด ปริมาณ และแนวโน้มการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของพื้นท่ี อันเป็นฐานข้อมูล (Baseline 

Emissions) ส าหรับก าหนดเป้าหมายและมาตรการลดการปล่อยในระยะสั้นและระยะยาว 

หลักการค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกใช้สมการพื้นฐานตามแนวทาง IPCC คือ ปริมาณการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจก = ข้อมูลกิจกรรม (Activity Data) × ค่าการปล่อย (Emission Factor) โดยข้อมูลกิจกรรมหมายถึงข้อมูล

เชิงปริมาณของกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปล่อย เช่น ปริมาณการใช้เชื้อเพลิง ปริมาณการใช้ไฟฟ้า ปริมาณขยะมูลฝอย 

หรือจ านวนปศุสัตว ์ส่วนค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอา้งองิจากคู่มอืขององค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (อบก.) 

และ 2006 IPCC Guidelines ท้ังนี้ การประเมินบางกิจกรรม เช่น การปล่อยก๊าซมีเทน (CH4) และไนตรัสออกไซด์ (N2O) 

อาจใชส้มการเฉพาะตามประเภทกิจกรรม 

การรายงานผลตามระเบียบวิธี GPC แบ่งแหล่งปล่อยออกเป็น 5 ภาคส่วนหลัก ได้แก่ (1) ภาคพลังงาน 

(Stationary Energy) (2) ภาคการขนส่ง (Transportation) (3) ภาคการจัดการของเสีย (Waste) (4) ภาคกระบวนการ

อุตสาหกรรมและการใช้ผลิตภัณฑ์ (IPPU) และ (5) ภาคเกษตร ป่าไม้ และการใช้ประโยชน์ท่ีดิน (AFOLU) พร้อมก าหนด

ขอบเขตการรายงาน 3 ระดับ คือ 

Scope 1 การปล่อยทางตรงภายในขอบเขตจังหวัด 

Scope 2 การปล่อยทางอ้อมจากการใช้ไฟฟา้และพลังงานความร้อนท่ีน าเขา้ 

Scope 3 การปล่อยทางอ้อมอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับกจิกรรมของจังหวัด 

การก าหนดขอบเขตการประเมินต้องครอบคลุมพื้นท่ีภูมิศาสตร์ของจังหวัด ช่วงเวลา 12 เดือนต่อเนื่อง และ

ก๊าซเรือนกระจกหลัก 7 ชนิด ได้แก่ CO2, CH4, N2O, HFCs, PFCs, SF6 และ NF3 โดยใช้อักษรย่อตามแนวทาง IPCC 

เชน่ NO, NE, IE และ C เพื่ออธิบายข้อจ ากัดของขอ้มูล 

  



126     l      The Journal of Spatial Innovation Development (JSID) Vol. 7 No.2  May - August 2026 

 

Methodology 
กระบวนการศึกษาคร้ังนี้ด าเนินการภายในพื้นท่ีจังหวัดพะเยา การศึกษาดังกล่าวได้จ าแนกขอบเขตการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกออกเป็น 3 ขอบเขตหลักตามแนวทางมาตรฐาน ได้แก่ ขอบเขตท่ี 1 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรง 

ซึ่งเกิดจากกิจกรรมท่ีอยู่ภายในขอบเขตความรับผิดชอบของพื้นท่ี เช่น การเผาไหม้เชื้อเพลิงจากแหล่งก าเนิดโดยตรง 

ขอบเขตท่ี 2 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงานไฟฟ้าและพลังงานท่ีซื้อมาใช้จากภายนอกพื้นท่ี และ

ขอบเขตท่ี 3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอื่น ๆ เป็นการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมีสาเหตุจากกิจกรรมภายใน 

เขตจังหวัดพะเยา ท่ีถูกน าไปจัดการหรือก่อให้เกิดการปล่อยนอกเขตจังหวัด ซึ่งมรีายละเอยีด ดังนี้ 
 

1. พื้นที่ศกึษา 

  
Figure 1 Study area: Phayao Province 

Source: U.S. Geological Survey (USGS) 

 

จังหวัดพะเยา มเีขตพื้นท่ีรับผิดชอบประมาณ 6,335 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 3,959,412 ไร่ ประกอบด้วย 

9 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอเมืองพะเยา อ าเภอแมใ่จ อ าเภอดอกค าใต ้อ าเภอภูกามยาว อ าเภอจุน อ าเภอเชียงค า อ าเภอเชียง

ม่วน อ าเภอปง และอ าเภอภูซาง (Phayao Provincial Statistical Office,2025) จังหวัดพะเยา มีประชากร 472,356 คน

(Department of Provincial Administration, 2019) โดยโครงสร้างเศรษฐกิจและรายได้หลักของประชากรในจังหวัดพะเยานั้น

ประกอบด้วย การพาณิชกรรม การอุตสาหกรรมขนาดเล็ก การบริการ และภาคเกษตรกรรม 

2.การก าหนดขอบเขตการด าเนินงาน 

การก าหนดขอบเขตการด าเนินงานตามแนวทางขององค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การ

มหาชน) หรือ อบก. จ าเป็นต้องมีการระบุกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกซึ่งสอดคล้องกับบริบทของ

พื้นท่ีเมอืง โดยสามารถจ าแนกขอบเขตการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกเป็น 3 ขอบเขตหลัก ดังนี้ 
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Figure 2 Organizational Carbon Assessment Boundaries 

Source: Greenhouse Gas Management Organization (Public Organization) (2022) 

 

 2.1 ขอบเขตท่ี 1 (Scope 1) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรง 

  1) กลุ่มกิจกรรมการเผาไหมแ้บบอยู่กับท่ี (Stationary Energy) 

    1.1) การใชเ้ชื้อเพลงิในสว่นท่ีพักอาศัย ไมร่วมการใชเ้ชื้อเพลงิในยานพาหนะ ได้แก ่

     1.1.1) ปริมาณการใชก้๊าซLPG จดัเก็บขอ้มูลจากกรมธุรกิจพลังงาน 

   2.) กลุ่มกจิกรรมการจัดการของเสีย (Solid Waste) 

    2.1) การจัดการของเสียด้วยวิธีการฝังกลบ/เทกอง จัดเก็บข้อมูลจากกรมควบคุมมลพิษ 

     2.1.1) ปริมาณขยะ 

     2.1.2) องคป์ระกอบขยะ(ร้อยละโดยน้ าหนัก) 

    2.2) การจัดการน้ าเสีย จัดเก็บขอ้มูลจากการบ าบัดน้ าเสียของเทศบาลเมอืงพะเยา 

     2.2.1) ระบบบ าบัดน้ าเสีย 

     2.2.2) ปริมาณน้ าเสียท่ีเข้าสูร่ะบบ 

     2.2.3) ค่าBOD ของน้ าเสีย 

   3.) การเชื้อเพลงิในหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ประกอบไปด้วย การใช้น้ ามันและเชื้อเพลงิประเภท

ตา่ง ๆ จัดเก็บขอ้มูลจากรายงานสถิติจังหวัดพะเยา 2562 

    3.1) ปริมาณการใชน้้ ามันประเภทตา่ง เชน่ ดีเซล เบนซิน LPG NGV จัดเก็บข้อมูลจาก 

    3.2) จ านวนพาหนะในองค์กรภาครัฐและเอกชน ในจังหวัดพะเยา 

    3.3) จ านวนเท่ียว/วัน 

    3.4) เส้นทาง (ตน้ทาง-ปลายทาง) 

  4) กลุ่มกิจกรรมการเกษตร ปา่ไม ้และการใชป้ระโยชนท่ี์ดนิ (AFOLU)  

    4.1) การเพาะปลูกขา้วภายในเขตจังหวัด จัดเก็บข้อมูลจากส านกังานเกษตรจังหวัดพะเยา 

     4.1.1) พื้นท่ีเพาะปลูกขา้ว 

     4.1.2) ประเภทของนาข้าว 

     4.1.3) จ านวนครัง้ท่ีปลูก 

     4.1.4) ระยะเวลาการเพาะปลูก 

  

Scope 1 
Direct Greenhouse Gas Emissions 

Scope 2 
Indirect Greenhouse Gas   Emissions 

Scope 3 

Other indirect Greenhouse Gas Emissions 

Activity Groups / Sources 

• Stationary Combustion (stationary Energy) 
• Transportation 

• Solid Waste Management 

• Processes and Product Use (IPPU) 

• Agriculture, Forestry, and Other Land Use 

(AFOLU) 
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2.2 ขอบเขตท่ี 2 (Scope 2) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อม (Indirect Emissions) 

 การปล่อยก๊าซท่ีเกิดจากการใชพ้ลังงานซึ่งผลิตจากแหล่งนอกเขตพื้นท่ีเมอืงและน ามาใชภ้ายในพื้นท่ี เชน่ พลังงาน

ไฟฟ้า ความร้อน หรือไอน้ า โดยผลการส ารวจพบว่าจังหวัดพะเยาใช้พลังงานจากภายนอกพื้นท่ีเฉพาะพลังงานไฟฟ้าท่ี

จัดหาจากการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (grid mix) เท่านั้น จึงพิจารณาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจาก 

การใชพ้ลังงานไฟฟา้เพยีงรูปแบบเดียว จัดเก็บข้อมูลจากการไฟฟา้ส่วนภูมิภาคจังหวัดพะเยา 

 2.3 ขอบเขตท่ี 3 (Scope 3) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอื่น ๆ (Other indirect Greenhouse Gas Emissions) 
เป็นการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่มีสาเหตุจากกิจกรรมภายในเขตจังหวัดพะเยา ท่ีถูกน าไปจัดการหรือก่อให้เกิด

การปล่อยนอกเขตจังหวัด โดยผลการส ารวจพบว่าจังหวัดพะเยา ไม่พบกิจกรรมภายในเขตจังหวัดพะเยา ท่ีถูกน าไป

จัดการหรือก่อให้เกิดการปล่อยนอกเขตจังหวัด 

การรายงานข้อมูลก๊าซเรือนกระจกตามระเบียบวิธี GPC ได้แบ่งการรายงานปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ออกเป็น 2 ระดับ ประกอบด้วย การรายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับ Basic และการรายงานการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกระดับ Basic+ ซึ่งสามารถอธิบายรายละเอียดได้ดังนี้ 

1. การรายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับ Basic ครอบคลุมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากขอบเขต

และภาคส่วนตา่งๆ ดังนี้ 

• การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท้ังหมดในขอบเขตท่ี 1 จากภาคพลังงาน (ยกเวน้การผลิตไฟฟา้และส่งเข้าสายส่ง) 

• การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทัง้หมดในขอบเขตท่ี 1 จากภาคการขนสง่ 

• การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท้ังหมดในขอบเขตท่ี 1 จากภาคการจัดการของเสียยกเว้นของเสียท่ีถูก

น าเข้าจากเมอืงอ่ืนมาจัดการภายในเมอืง 

• การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทัง้หมดในขอบเขตท่ี 2 จากภาคพลังงานและภาคการขนส่ง 

• การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในขอบเขตท่ี 3 จากภาคการจัดการของเสีย (ได้แก่ ของเสียท่ีเกิดขึ้นจาก

กิจกรรมภายในขอบเขตเมอืงแต่ถูกน าไปก าจัดหรือบ าบัดภายนอกขอบเขตเมอืง) 

2. การรายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับ Basic+ จะรวมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท้ังหมดใน

ระดับ Basic และยังครอบคลุมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากขอบเขตและภาคส่วนตา่งๆ ดังนี้ 

• การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท้ังหมดในขอบเขตท่ี 1 จากภาคกระบวนการอุตสาหกรรมและการใช้

ผลิตภัณฑ ์(IPPU) 

• การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งหมดในขอบเขตท่ี 1 จากภาคเกษตร ป่าไม้ และการใช้ประโยชนท่ี์ดนิ 

(AFOLU) 

• การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากขอบเขตท่ี 3 จากภาคพลังงาน (การสูญเสียพลังงานจาก 

สายส่งและจ าหน่ายไฟฟา้ ไอน้ า และความร้อน นอกเขตเมือง) และภาคการขนส่งเพื่อให้เกิดความ

เข้าใจเกี่ยวกับการรายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับ Basic และ Basic+ ตามระเบียบวธีิ GPC 

มากขึ้น  
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 3.การรวบรวมข้อมูล 

   3.1 รวบรวมขอ้มูลกิจกรรมตามแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกในเขตการปกครองของจังหวัดพะเยา 

   การวิจัยนี้เก็บรวบรวมข้อมูลกิจกรรมตามแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกในเขตการปกครองของจังหวัดพะเยา 

ระหว่างเดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 และข้อมูลกิจกรรมส าหรับการจัดท าบัญชีรายการก๊าซเรือนกระจก

ของเทศบาลเมอืงพะเยาในปี พ.ศ.2562 ซึ่งรายละเอยีดแสดงใน Table 1 
 

Table 1 Inventory of Phayao Provincial greenhouse gas emission in 2019 

Scopes Items Sources Quantities Units 

1 Gasoline  Phayao Provincial Statistical Report 2,276,000 L 

Diesel Phayao Provincial Statistical Report 48,211,010 L 

Gasohol Phayao Provincial Statistical Report 30,713,602 L 

LPG vehicle Phayao Provincial Statistical Report 1,676,944 L 

Biodiesel and renewable energy Phayao Provincial Statistical Report 498,000 L 

LPG Department of Energy Business 10,087.52 kg 

Wastewater treatment operation report of Muang Phayao 

Municipality Wastewater Treatment 

2,226,040 m3 

Rice cultivation Phayao District Agricultural Office 684,545 rai 

Livestock (beef cattle) Phayao Provincial Livestock Office 40,270 head 

Livestock (Buffalo) Phayao Provincial Livestock Office 6,781 head 

Livestock (Swine) Phayao Provincial Livestock Office 34,762 head 

Livestock (chicken) Phayao Provincial Livestock Office 2,085,854 head 

Livestock (Duck) Phayao Provincial Livestock Office 58,770 head 

Livestock (Quail) Phayao Provincial Livestock Office 8,951 head 

Waste Pollution Control Department (PCD) 114,350 kg 

2 Electricity Phayao Provincial Statistical Report 391,905,187 Unit 
 

 4.การประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจก  

 การค านวณสามารถค านวณตาม คู่มือการจัดท าก๊าซเรือนกระจกระดับจังหวัด จากสมการท่ี 1 (Greenhouse 

Gas Management Organization (Public Organization). (2022) 

 

                                               GHG Emission = AD x EF                                                      (Equation 

1) 

โดยท่ี 

 GHG Emission      คือ ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 Activity Data (AD)   คือ ปริมาณการใชพ้ลังงานหรือกิจกรรมท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 Emission Factor (EF)  คือ ค่าสัมประสิทธ์ิการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
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 การค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลังงานและการใช้ไฟฟ้าด าเนินการตามสมการท่ี (1) โดย

อาศัยคา่สัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ก าหนดไวใ้นคู่มือการจัดท าบัญชกี๊าซเรือนกระจกระดับเมอืง ส าหรับ

การประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมอื่น ๆ สามารถค านวณได้ตามวิธีการดังตอ่ไปน้ี 

3.1 การจัดการขยะ การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการขยะแบ่งเป็น 2 แบบ คือ แบบเทกอง (open 

dump) และแบบหลุมฝังกลบโดยน าก๊าซมาผลิตไฟฟ้า ซึ่งแบบเทกองนั้นจะค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยใช้

แบบจ าลองการย่อยสลายอันดับท่ี 1 (first order decay, FOD) ซึ่งค านวณได้ดังสมการท่ี (2)  

 

             ( ) ( )( )  ( )0 (t)1 1 25
− −−  =   −  −  − 

   


k t xk

OD xx
GHG MSW L e e R OX            (Equation 2) 

 

โดยท่ี GHGODหมายถึง ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการก าจัดขยะด้วยวิธีการเทกอง (kgCO2e) และ 

𝑀𝑆𝑊𝑥หมายถึง ปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมดของเมืองในปีท่ี 𝑥(ตัน) ค่า 𝐿0แทนศักยภาพในการเกิดก๊าซมีเทน (ตัน

มีเทน/ตันขยะ) ขณะท่ี 𝑅𝑡หมายถึง ปริมาณก๊าซมีเทนท่ีถูกน ากลับมาใช้ประโยชน์ในปีท่ี 𝑡(ตันมีเทน) ส่วน 𝑂𝑋หมายถึง 

สัดส่วนของก๊าซมีเทนท่ีถูกเปลี่ยนรูปผ่านกระบวนการออกซิเดชัน โดยท่ี 𝑥แทนปีท่ีเร่ิมต้นการท้ิงขยะในบ่อเทกอง และ  

𝑡แทนปีปัจจุบัน นอกจากนี้ การก าจัดขยะท่ีน าไปฝังกลบนอกพื้นท่ีแบบระบบก๊าซหลุมฝังกลบ (Landfill Gas: LFG) ได้มี

การค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามแนวทางการฝังกลบอยา่งถูกสุขลักษณะ และน ามารวมในการค านวณ

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกรวมของเทศบาลเมืองพะเยา ภายใตข้อบเขตท่ี 3 

3.2 การจัดการน้ าเสีย ก๊าซเรือนกระจกจากการใชพ้ลังงานและการใช้ไฟฟ้าสามารถค านวณตามสมการท่ี 

1 โดยใชค้่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากคู่มอืการจัดท าก๊าซเรือนกระจกระดับจังหวัด 

การค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสีย ค านวณได้ 2 แบบ คือ บ่อแฟคคัลเตทีฟ 

(facultative pond) ครอบคลุมพื้นท่ีประมาณ 5 ตารางกิโลเมตร และการปล่อยท้ิงท่ัวไป ซึ่งการค านวณก๊าซเรือน

กระจกจากน้ าเสีย ค านวณได้จากสมการท่ี (3) คือ  
 

                                 ( )( ) 310 25− = −  −   FP FPGHG TOW S EF R                                      (Equation 3) 

 

โดยท่ี คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากระบบบ าบัดน้ าเสีย (kgCO2e) คือ ปริมาณสารอินทรีย์ในน้ าเสีย 

(กิโลกรัมบีโอด)ี คือ ปริมาณกากตะกอนน้ าเสียท่ีถูกลอกออก (กิโลกรัมบีโอด)ี คือ ค่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซมีเทน

จากสารอินทรีย์ (กิโลกรัมมีเทน/กิโลกรัมบีโอดี)  และ คือ ปริมาณก๊าซมีเทนท่ีถูกน ากลับมาใช้ประโยชน์ในปีนั้น  ๆ 

(กิโลกรัมมเีทน) 

3.3 การเพาะปลูกข้าว การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเพาะปลูกข้าว สามารถค านวณจากมีเทนท่ีเกิดขึ้น

จากสมการท่ี (4) คือ    
 

  25=   RC RCGHG EF t A                                                 (Equation 4)  

 

โดยท่ี คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการปลูกข้าว (kgCO2eq) คือ ค่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

รายวันของระบบการเพาะปลูก (กิโลกรัมมเีทน/ไร่) คือ ระยะเวลาการเพาะปลูกข้าวของระบบการเพาะปลูก (วัน) และ   

คือ พืน้ท่ีเก็บเกี่ยวข้าวรายปี (ไร)่  
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3.4 ปศุสัตว์และการจัดการมูลสัตว์ การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเลี้ยงสัตว์ในเขตเมืองมาจาก 2 ส่วน 

คือ มีเทนท่ีเกิดจากการย่อยอาหารและมเีทนท่ีเกิดจากการจัดการมูลสัตว ์ค านวณได้จากสมการท่ี (5) คือ           
                           

                                             25=  EF EFGHG N EF                                                  (Equation 5) 
 

 โดยท่ี   คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการย่อยอาหารของโค (kgCO2eq) คือ จ านวนโคในเขตเมือง (ตัว) 

และ   ค่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการย่อยอาหารของโค (กิโลกรัมมีเทน/ตัว) โดยค่า  มีค่า 47 

กิโลกรัมมเีทนต่อโค 1 ตัว วนของก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจากการจัดการมูลโคนั้นค านวณได้จากสมการท่ี (6) คือ      
                             

                                            25=  MM MMGHG N EF                                                (Equation 6) 
 

โดยท่ี คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการมูลโค (kgCO2eq) คือ จ านวนโคในเขตเมือง (ตัว) และ  

ค่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (กิโลกรัมมเีทน/ตัว) โดยคา่ มคี่า 1 กิโลกรัมมเีทนต่อโค 1 ตัว  
 

Results 
จังหวัดพะเยามีการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 2 ระดับ คือ Basic และ Basic+ โดยระดับ Basic มี

การปล่อยก๊าซเรือนกระจก 667,981 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า หรือคิดเป็น 1.41 ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่าต่อคน ส่วนการรายงานระดับ Basic+ จังหวัดพะเยามีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 5,093,153 ตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า หรือคิดเป็น 10.78 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อคนโดยคิดจากจ านวนประชากร

ตามทะเบียนราษฎร์ ปี 2562 จ านวน 472,356 คน (Department of Provincial Administration, 2019) 

จากการพิจารณาข้อมูลท่ีมีจังหวัดพะเยามีข้อมูลเพียงพอส าหรับการรายงานในระดับ Basic+ ซึ่งมีความ

ใกล้เคียงความเป็นจริงมากกวา่ จึงมกีารเสนอให้จังหวัดพะเยารายงานการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยพิจารณาเฉพาะ

แหลง่การปล่อยก๊าซเรือนกระจกขอบเขตท่ี 3 ท้ังในระดับ Basic และ Basic+ เมื่อวิเคราะห์ผลการรายงานระดับ Basic+ 

พบว่า ภาคเกษตร ป่าไม้ และการใช้ประโยชน์ท่ีดิน (AFOLU) มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 

86.82 4,421,651 ตันคารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า รองลงมาคือ ภาคการจัดการของเสีย ร้อยละ 4.66 หรือ 237,121 

ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ภาคพลังงาน ร้อยละ 5 หรือ 230,997 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า และ 

ภาคการขนสง่ รอ้ยละ 3.99 หรือ 203,384 ตันคารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า (Table 2) 
 

Table 2 Greenhouse Gas Emissions in Phayao Province, 2019  

Sector 
Total Greenhouse Gas Emissions (tCO2e) 

scope 1 scope 2 scope 3 BASIC BASIC+ 

1. Stationary Energy 35,098 195,899 - 230,997 230,997 

2. Transportation 199,863 - 3,521 199,863 203,384 

3. Waste 237,121  - 237,121 237,121 

4. Processes and Product Use (IPPU) - - - - - 

5. Agriculture, Forestry and. Other 

Land Use (AFOLU) 
4,421,651 - - - 4,421,651 

Total 4,893,733 195,899 3,521 667,981 5,093,153 
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 จากรายงาน โครงการ การพัฒนาศักยภาพส านักงานทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมจังหวัด เพื่อพัฒนา

แผนงาน ด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศระดับจังหวัด จังหวัดพะเยา (Office of Natural Resources and Environment 

Phayao Province ,2024) สัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของจังหวัดพะเยา พ.ศ.2562 พบว่า ภาคเกษตร ป่าไม้ และ

การใช้ประโยชน์ท่ีดิน มีสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากที่สุด อยู่ท่ี 86.82% รองลงมาคือ ภาคการขนส่ง เท่ากับ 

22.83% ภาคการจัดการของเสีย เท่ากับ 4.66% ภาคพลังงาน เท่ากับ 4.54% และภาคกระบวนการอุตสาหกรรมและ 

การใชผ้ลิตภัณฑ์ (IPPU) เท่ากับ 0.00% ตามล าดับสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของจังหวัดพะเยา (Figure 3) 

 
Figure 3 Proportion of Greenhouse Gas Emissions in Phayao Province 2019 

 

1. ผลการประเมนิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกภาคพลังงาน (Stationary Energy) 

ในปี พ.ศ. 2562 ภาคพลังงานของจังหวัดพะเยามีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลังงานในกิจกรรม 

ตา่ง ๆ ภายในพื้นท่ีจังหวัด โดยสามารถจ าแนกแหล่งการปล่อยออกเป็น 5 กลุ่มหลัก ดังนี้ 

1.1 พลังงานในท่ีพักอาศัย มกีารปล่อยก๊าซเรือนกระจก 89,923 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ซึ่งคิดเป็น

ร้อยละ 38.93 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคพลังงาน หรือร้อยละ 1.77 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท้ังหมด

ของจังหวัด โดยมาจากการใชพ้ลังงานไฟฟา้และก๊าซหุงตม้ (LPG) ในครัวเรือน 

1.2 พลังงานในธุรกิจการค้าและหน่วยงานรัฐ มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 75,480 ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 32.68 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคพลังงาน หรือร้อยละ 1.48 ของการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทั้งหมดของจังหวัด โดยมาจากการใช้พลังงานไฟฟ้า ก๊าซหุงต้ม (LPG) น้ ามันเตา น้ ามันดีเซล และน้ ามันเบนซิน  

ในอาคารพาณิชย ์ธุรกิจเอกชน และหนว่ยงานรัฐ 

1.3 พลังงานในอุตสาหกรรมและการก่อสร้าง มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 62,885 ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 27.22 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคพลังงาน หรือร้อยละ 1.23 ของการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกทั้งหมดของจังหวัด ซึ่งเป็นการใช้พลังงานจากน้ ามันดีเซล น้ ามันเตา และก๊าซหุงต้ม (LPG) ในกระบวนการผลิต  

(ไมร่วมการเผาไหมเ้ชื้อเพลิงในอุตสาหกรรมผลิตไฟฟา้และความร้อน) 

1.4 พลังงานในการเกษตร ป่าไม้ และประมง มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 1,217 ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 0.53 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคพลังงาน หรือร้อยละ 0.02 ของการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกท้ังหมดของจังหวัด ซึ่งมาจากการใชพ้ลังงานในกิจกรรมทางการเกษตร ป่าไม ้และการประมง 

1.5 พลังงานในแหล่งท่ีไม่สามารถระบุได้ มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 1,493 ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 0.65 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคพลังงาน หรือร้อยละ 0.03 ของการปล่อยก๊าซเรือน

energy sector , 4.54%

Transportation, 22.83%
Waste, 4.66%

Industrial Processes and 

Product Use(IPPU) 0.00%, 
Agriculture, Forestry and Other 

Land Use" (AFOLU) 86.82%
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กระจกท้ังหมดของจังหวัด ซึ่งรวมถึงการใช้พลังงานของกิจกรรมท่ีไม่สามารถจัดอยูใ่นกลุ่มอื่น ๆ ได้ เชน่ หนว่ยงานทหาร 

และไฟถนน/สาธารณะ 

2. ผลการประเมนิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกภาคการขนส่ง (Transportation) 

ภาคการขนส่งเป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงโดยตรง ตามระเบียบวิธี GPC แบ่ง

ออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ ทางถนน ทางราง ทางน้ า ทางอากาศ และการขนส่งทางบกท่ีไมใ่ชถ่นน 

ในปี พ.ศ. 2562 จังหวัดพะเยามีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการขนส่งทางถนน จ านวน 203,385 ตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 3.99 ของการปล่อยท้ังหมดของจังหวัด โดยเกิดจากการใช้น้ ามันดีเซล 

น้ ามันเบนซิน LPG และแก๊สโซฮอล์ประเภทตา่ง ๆ โดยเป็นการปล่อยจากการขนส่งทางถนนท้ังหมด แสดงให้เห็นวา่รูปแบบ

การเดินทางท่ีพ่ึงพารถยนตแ์ละรถจักรยานยนตส์่วนบุคคลเป็นหลัก 

3. ผลการประเมนิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกภาคการจัดการของเสีย (Waste) 

ของเสียจากชุมชนและภาคอุตสาหกรรม ท้ังขยะมูลฝอยและน้ าเสีย เมื่อผ่านกระบวนการย่อยสลายจะปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกหลัก ได้แก่ CO₂, CH₄ และ N₂O โดยตามระเบียบวธีิ GPC แบ่งเป็น 4 ประเภทหลัก 

ในปี พ.ศ. 2562 จังหวัดพะเยามกีารปล่อยจาก 2 กจิกรรมหลัก ได้แก่ 

3.1 การฝังกลบขยะมูลฝอย ปล่อยก๊าซมีเทนคิดเป็น 176,962 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อย

ละ 74.68 ของภาคของเสีย และร้อยละ 3.47 ของท้ังหมด การประเมนิใชว้ธีิ First Order Decay (FOD) ซึ่งค านงึถึงการย่อย

สลายสะสมของขยะและการเร่ิมปล่อยก๊าซตั้งแตปี่ท่ีสองหลังการฝังกลบ 

3.2 การจัดการน้ าเสีย ปล่อยก๊าซเรือนกระ 60,158 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 25.37 

ของภาคของเสีย และร้อยละ 1.18 ของท้ังหมด ครอบคลุมบ่อเกรอะ ระบบบ าบัดน้ าเสีย และแหล่งน้ าเสียท่ีไมเ่ข้าสู่ระบบ 

4. ภาคกระบวนการอุตสาหกรรมและการใช้ผลิตภัณฑ์ (IPPU) 

ภาค IPPU ครอบคลุมการปล่อยก๊าซจากกระบวนการผลิตท่ีไม่เกี่ยวข้องกับการเผาไหม้เชื้อเพลิง อย่างไรก็ตาม 

จากการส ารวจข้อมูลกับส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัด พบว่าในปี พ.ศ. 2562 จังหวัดพะเยาไม่มีกิจกรรมใน 

ภาคกระบวนการอุตสาหกรรมท่ีเข้าข่ายการปล่อยตามหมวดนี้ จึงไมม่กีารปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากภาค IPPU 

5. ภาคเกษตร ป่าไม้ และการใช้ประโยชน์ที่ดิน (AFOLU) 

ภาค AFOLU เป็นแหล่งปล่อยหลักของจังหวัด โดยปล่อย CO₂, CH₄ และ N₂O จากกิจกรรมต่าง ๆ แบ่งเป็น  

3 กลุ่มยอ่ย ดังนี ้

5.1 การจัดการปศุสัตว์ปล่อยก๊าซเรือนกระจก 68,314 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า จากกระบวนการ

หมักในล าไส้และการจัดการมูลสัตว์ 

5.2 การใช้ประโยชน์ท่ีดินและการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดิน (Land Use Change) ปล่อยสูงสุด 

2,849,611 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 55.95 ของท้ังหมด สะท้อนบทบาทส าคัญของพื้นท่ีป่า พื้นท่ี

เกษตร และการเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดนิในจังหวัด 

5.3 รวมแหล่งการปล่อยอื่น ๆ และการปล่อยท่ีไม่ใช่ CO2 จากพื้นดิน (Aggregate sources and non-CO2 

emissions sources on land) ในปี 2562 จังหวัดพะเยามกีารปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก 

(1) การจัดการเพาะปลูกข้าว 1,503,726 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 34.01% ของภาค AFOLU, 

29.52% ของท้ังหมด) 

(2) การเผาไหมช้ีวมวล (พื้นท่ีเสียหายจากไฟป่าและการเผาพื้นท่ีเกษตร) 434,550 ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า 9.83% ของภาค AFOLU, 8.53% ของท้ังหมด 
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เพื่อแก้ไขปัญหานี้ จังหวัดพะเยาได้ก าหนด 26 มาตรการลดก๊าซเรือนกระจก ครอบคลุมภาคพลังงาน ขนส่ง 

การเกษตร และป่าไม้ โดยตั้งเป้าลดการปล่อยก๊าซให้ได้ 422,380 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ภายในปี พ.ศ. 2573 

มีมาตรการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสามารถจัดล าดับตามระยะเวลาด าเนินการได้เป็น 3 ระยะ เพื่อให้สอดคล้องกับ

ศักยภาพและความพร้อมของพื้นท่ี ดังนี้ 

ระยะสั้น (1–2 ปี) มุ่งเน้นมาตรการท่ีด าเนินการได้ทันที ใช้งบประมาณไม่สูง และเห็นผลเร็ว เช่น การเปลี่ยนไฟ

สาธารณะเป็นหลอด LED การรณรงค์ลดการใช้พลังงานในภาครัฐ ครัวเรือน และภาคเกษตร การส่งเสริมเชื้อเพลิงชีวภาพ 

การจัดกิจกรรมวันปลอดรถ การลดขยะตน้ทาง ลดการเผาในพื้นท่ีเกษตร และการปลูกข้าวแบบแห้งสลับเปียก ซึ่งชว่ยลด

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อยา่งเป็นรูปธรรม 

ระยะกลาง (2–5 ปี) เนน้การลงทุนและพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน เชน่ การเพิ่มประสิทธิภาพพลังงานในภาคธุรกิจ

และอุตสาหกรรม การติดตั้งโซลาร์รูฟท็อปในภาครัฐ เอกชน และครัวเรือน การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในระบบเกษตร 

การส่งเสริมยานยนตไ์ฟฟา้ การปรับปรุงระบบจัดการขยะและบ าบัดน้ าเสีย ตลอดจนการปลูกป่าและเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว 

ระยะยาว (มากกว่า 5 ปี) เป็นการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้าง เช่น การพัฒนาระบบขนส่งสาธารณะพลังงาน

สะอาด การใช้พลังงานหมุนเวียนเต็มรูปแบบ และการจัดการทรัพยากรป่าไม้อยา่งยั่งยืน ซึ่งจะช่วยสร้างความมั่นคงด้าน

สิ่งแวดล้อมในระยะยาวอยา่งเป็นระบบ 

 

Conclusion and Discussion  
 จากการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระดับจังหวัดของจังหวัดพะเยา ปี พ.ศ. 2562 ตามแนวทางของ 

องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก พบว่าการจัดท าบัญชีมี 2 ระดับ ได้แก่ Basic และ Basic+ โดยระดับ Basic มี

ปริมาณการปล่อยประมาณ 667,981 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า หรือ 1.41 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อคน 

ขณะที่ระดับ Basic+ ซึ่งครอบคลุมกิจกรรมด้านการใช้ประโยชน์ท่ีดินและแหล่งปล่อยท่ีละเอียดมากขึ้น มีปริมาณสูงถึง 

5,093,153 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า หรือ 10.78 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าตอ่คน โดยค านวณจากจ านวน

ประชากร 472,356 คน ตามข้อมูลของ Department of Provincial Administration (2019) ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ

ระหว่างสองระดับสะท้อนให้เห็นว่าแหล่งปล่อยส าคัญของจังหวัดอยู่ในภาคเกษตร ป่าไม้ และการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

(AFOLU) ซึ่งถูกรวมอยู่ในการประเมินระดับ Basic+ เป็นหลัก โดยมีสัดส่วนสูงถึง 86.82% ของการปล่อยท้ังหมด 

ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (2025) ท่ีพบว่า ในส่วนการประเมินการปล่อยเรือน

กระจกจังหวัดแพร่ แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกหลักมาจากภาคเกษตร ป่าไม้ และการใช้ประโยชน์ท่ีดิน หรือ AFOLU 

เนื่องจากจังหวัดพะเยา ภาคเกษตรกรรมเป็นฐานเศรษฐกิจหลักที่ส าคัญท่ีสุดของจังหวัดพะเยา โดยมีมูลค่าผลิตภัณฑ์

มวลรวม (GPP) สาขาเกษตรกรรมสูง พชืเศรษฐกิจอันดับ 1 คือ ข้าวนาปี (กวา่ 6 แสนไร่) ตามด้วยล าไย ลิน้จี่ และข้าวโพด

เลี้ยงสัตว์ โดยพะเยามีชื่อเสียงด้านลิ้นจี่คุณภาพดี (ลิ้นจี่แม่ใจ) และข้าวหอมมะลิ (Office of the Permanent Secretary for 

Agriculture and Cooperatives,2019) รองลงมาคือ ภาคการจัดการของเสีย ภาคพลังงาน และภาคการขนส่ง ซึ่งมีสัดส่วน 

4.66% 4.54% และ 22.83% ส่วนภาคอุตสาหกรรมไม่พบการปล่อยในปีนั้น ซึ่งสอดคล้องกับองค์การบริหารจัดการ 

ก๊าซเรือนกระจก (2025) ท่ีพบว่า ในส่วนการประเมินการปล่อยเรือนกระจกจังหวัดน่าน ท่ีกล่าวว่า จากการศึกษาและ 

การลงพื้นท่ีร่วมกับส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัดน่าน พบว่า จังหวัดน่านไม่มีโรงงานอุตสาหกรรมในกลุ่มท่ีก่อให้เกิด 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามระเบียบวิธีของ GPC ดังนั้น จังหวัดน่านจึงไม่มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก 

ภาคกระบวนการอุตสาหกรรมและการใช้ผลิตภัณฑ์ (IPPU) เพื่อแก้ไขปัญหานี้ จังหวัดพะเยาได้ก าหนด 26 มาตรการลด

ก๊าซเรือนกระจก ครอบคลุมภาคพลังงาน ขนส่ง การเกษตร และป่าไม้ โดยตั้งเป้าลดการปล่อยก๊าซให้ได้ 422,380 ตัน
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คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ภายในปี พ.ศ. 2573 นอกจากนี้ ยังมีแผนการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

โดยเนน้การบริหารจัดการทรัพยากรน้ า เกษตรกรรม การท่องเท่ียว และสุขภาพของประชาชน 

   เพื่อให้แผนการด าเนินงานมีประสิทธิภาพ จังหวัดพะเยาจะมีการติดตามผลเป็นระยะ และปรับปรุงแผนให้

สอดคล้องกับสถานการณ์ รวมถึงเลือกมาตรการท่ีมีผลกระทบเชิงบวกและสามารถด าเนินการได้จริง ได้แก่ การส่งเสริม

เกษตรปลอดภัย แนวทางการด าเนนิงานประกอบด้วย การสร้างความรู้ความเข้าใจแก่เกษตรกรเกี่ยวกับการใชส้ารอินทรีย์

ทดแทนสารเคมี และการตระหนักถึงผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมจากการใช้ปุ๋ยเคมี การอบรมพัฒนาศักยภาพเกษตรกร

และการใช้เทคโนโลยีทางการเกษตรท่ีเหมาะสม รวมถึงการสนับสนุนการท าเกษตรคาร์บอนต่ าภายใต้แนวคิด BCG  

เพื่อพัฒนาระบบการผลิตท่ีเป็นมติรตอ่สิ่งแวดล้อมอย่างครบวงจร นอกจากนี้ ยังส่งเสริมการรวมกลุ่มและสร้างเครือข่าย

เกษตรกร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพด้านการผลิตและการตลาด ตลอดจนการน างานวิจัยและนวัตกรรมทางการเกษตรมา

ประยุกตใ์ช ้ 
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