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บทคัดย่อ 
 บทความนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินศักยภาพและความพร้อมในการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนอ่าวปากบารา 

โดยใช้กระบวนการชุมชนเป็นฐาน และเพื่อค้นหาแนวทางการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนเพื่อการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์   

เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เก็บข้อมูลโดยการสังเกต สัมภาษณ์เชิงลึก และประชุมกลุ่มย่อย ผู้ให้ข้อมูลหลัก

เลือกแบบเจาะจง จ านวน 23 คน จาก 3 กลุ่ม ได้แก่ ภาครัฐ ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ และชุมชนท้องถิ่น วิเคราะห์ข้อมูล 

โดยประเมนิด้วย SWOT Analysis และการวเิคราะห์เนื้อหา ผลการศกึษาพบวา่ ชุมชนอา่วปากบารามจีุดแข็ง คือ ความโดดเด่น 

ด้านวถิีชีวิตและการประกอบอาชีพโดยอาศัยภูมปัิญญาท้องถิ่น การท่องเท่ียวรูปแบบใหม่นี้มีการขยายตัวมาก และโอกาสท่ีดี 

คือ นักท่องเท่ียวคนไทยนิยมท่องเท่ียววิถีชุมชนมากขึ้น แต่มีจุดอ่อนจากการขาดความรู้ ความเข้าใจเร่ืองการท่องเท่ียว 

โฮมสเตย์ และขาดฐานข้อมูลแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นระบบ แนวทางการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนปากบาราเพื่อการท่องเท่ียว 

เชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ 1) เตรียมความพร้อมของสถานท่ีและกิจกรรม 2) ให้ชุมชนร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการและ 

ร่วมรับผลประโยชน์อย่างเป็นธรรม  3) การมีผู้น าท่ีมีภาวะผู้น าสูง 4) เพิ่มการประชาสัมพันธ์ให้หลากหลายช่องทาง  

5) กระจายรายได้โดยการส่งเสริมการรวมกลุ่มสร้างผลิตภัณฑ์ และ 6) การบริหารจัดการท่องเท่ียวโดยค านึงถึงความสมดุล

ระหวา่งความตอ้งการของนักท่องเท่ียวและชุมชนท้องถิ่น  

 

ค าส าคัญ:   การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม, โฮมสเตย์, การท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์, ชุมชนอ่าวปากบารา  
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Abstract 
The purpose of this article are to evaluate the potential and readiness for developing a homestay in Pak Bara 

bay community using a community-based process.  In addition, to find a way to develop homestays in Pak Bara bay 

community for creative tourism which is Participatory Action Research (PAR). In-depth interviews, focus group discussion 

and observation data used for collated data. The key informants purposely selected, totaling 23 people from three groups: 

government sector, homestay operators and local communities.  Data were analyzed using SWOT analysis and content 

analysis. The study results found that the Pak Bara bay community has strengths in terms of its distinctive way of life and 

occupations based on local wisdom. This new form of tourism has expanded greatly and the good opportunity is that Thai 

tourists are increasingly interested in community tourism.  However, there are weaknesses in the lack of knowledge and 

understanding about homestay tourism and the lack of a tourist attraction database system.  Guidelines for developing 

Pakbara bay community homestays for creative tourism are 1)  preparation of place and activities; 2)  engage with  

the community to think, plan, operate and receive benefits equally; 3)  having leaders with high leadership skills;  

4)  increasing public relations through various channels; 5)  distributing income by promoting product creation in groups; 

and 6) managing tourism by taking into account the balance between the needs of tourists and local communities. 

 

Keywords:   Participatory Action Research, Homestay, Creative Tourism, Pak Bara Bay Community  

 

บทน า 
 โฮมสเตย์ (Home Stay) นับเป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม (Cultural tourism) ได้รับความนิยมเพิ่ม

มากขึน้ท้ังในกลุ่มชาวไทยและชาวตา่งประเทศ โฮมสเตย ์เป็นการท่องเท่ียวท่ีพักผ่อนในสถานท่ีของคนท้องถิ่นหรือบ้านของคน

ท้องถิ่นท่ีเปิดให้บริการแก่นักท่องเท่ียว โดยนักท่องเท่ียวจะได้สัมผัสประสบการณ์การใช้ชีวิตแบบท้องถิ่นและได้รับการดูแล

จากเจ้าของบ้าน ซึ่งท าให้เกิดความใกล้ชิดและเป็นกันเองกับชุมชนท้องถิ่น นอกจากนี้นักท่องเท่ียวมีโอกาสเรียนรู้เกี่ยวกับ

ท้องถิ่น ท้ังการประกอบอาชีพ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรม โฮมสเตย์จึงมีความส าคัญไม่เพียงมีบทบาทในการสร้างรายได้  

แตย่ังท าให้เกิดความยั่งยืนของชุมชนท้องถิ่น (Khao Yai DD, 2566) การท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์เป็นการท่องเท่ียวท่ีตอบสนอง

ความต้องการใหม่ ๆ ของนักท่องเท่ียวได้อย่างเหมาะสม เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีเน้นคุณภาพมากกว่าปริมาณ ให้คุณค่า 

แก่วัฒนธรรมและระบบนิเวศในชุมชนได้มากกว่า โดยชุมชนจะมีบทบาทเกี่ยวข้องอย่างชัดเจนตั้งแต่การด าเนินกิจกรรม  

การควบคุมจ านวนนักท่องเท่ียว การเตรียมข้อมูลท่ีเป็นประโยชนต์่อนักท่องเท่ียวจนถึงการพัฒนาชุมชน (Harmes - Liedtke & 

Mannocchi, 2012) จะเห็นได้จากความส าเร็จของประเทศมาเลเซียท่ีใชโ้ปรแกรมการท่องเท่ียวโดยชุมชน คือ การท่องเท่ียวแบบ

โฮมสเตยท่ี์ท าให้จ านวนนักท่องเท่ียวเพิ่มขึน้อยา่งชัดเจน จากจ านวน 78,333 คน ในปี 2010 มนีักท่องเท่ียว เพิ่มเป็น 133,689 คน 

ในปี 2011 ซึ่งเป็นนักท่องเท่ียวภายในประเทศ จ านวน 110,322 คน และ นักท่องเท่ียวต่างประเทศ 23,367 คน และ 

มีการเพิ่มการใช้จ่ายเงินท่ีช่วยเศรษฐกิจของชนบทอย่างมาก (Amir, Ghapar, Jamal & Ahmad, 2014) การท่องเท่ียวใน 

ทวีปยุโรปเองก็ใช้การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นฐานและการใช้การท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์พัฒนาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน  

ดังรายงานของ Action for more sustainable European Tourism ได้น าเสนอกรอบแนวความคิดการท่องเท่ียวท่ียั่ งยืน 

(Framework for Sustainable Tourism) ซึ่งต้องค านึงถึงเศรษฐกิจ (Economic) สังคม (Social) และสิ่งแวดล้อม  (Environmental) 
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และชุมชนท้องถิ่น (Local community) ท่ีสามารถก าหนดโปรแกรมตามสภาพ ศักยภาพ และความต้องการ เพื่อการพัฒนา 

การท่องเท่ียวโฮมสเตยแ์ละเกิดการพัฒนาการท่องเท่ียวท่ียั่งยนื (Janusz & Bajdoe, 2013)   

จากลักษณะท่ีมีความเฉพาะ ไม่ใช่เพียงการให้บริการท่ีพักเท่านั้น โฮมสเตย์ยังมีกิจกรรมท่ีสัมผัสวัฒนธรรม  

ซึ่งคนในชุมชนจะต้องมีความเข้าใจ และมีส่วนร่วมในด้านการจัดการโฮมสเตย์ โฮมสเตย์จะเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม                     

การท่องเท่ียวโดยชุมชน (Community-based tourism) โดยชาวบ้านหรือคนในชุมชนร่วมกันบริหารจัดการท่ีพักส าหรับ

นักท่องเท่ียวท่ีอยากมาสัมผัสวิถีชีวิตและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ส่งเสริมให้เกิดรายได้ในชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ี

ยั่งยืน ดังนั้นโฮมสเตย์จึงเป็นทางเลือกหนึ่งของการท่องเท่ียวท่ีตอบสนองการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นการท่องเท่ียวท่ี

เปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวได้มีโอกาสในการพัฒนาศักยภาพเชิงสร้างสรรค์ผ่านกิจกรรมการมสี่วนร่วมและจากประสบการณ์ท่ี

ได้เรียนรู้ ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของจุดหมายปลายทาง เป็นการท่องเท่ียวท่ีสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม  

วิถีชุมชนและเอกลักษณ์ของสถานท่ีโดยนักท่องเท่ียวได้เรียนรู้เพื่อสร้างประสบการณ์ตรงร่วมกับเจ้าของวัฒนธรรมและ  

มีโอกาสได้ใช้ชีวิตร่วมกันกับเจ้าของสถานท่ี (กรมการท่องเท่ียว , 2560; อัจฉรา เมฆสุวรรณ, ขจรศักดิ์ วงศ์วิราช และ  

เนตรดาว โทธรัตน์, 2563) ศึกษาแนวทางการพัฒนาสมรรถนะโฮมสเตย์ของการท่องเท่ียวสร้างสรรค์เชิงวัฒนธรรมผ่าน 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในจังหวัดล าปาง พบว่า โฮมสเตย์มีความพร้อมและมีศักยภาพเพียงพอในการต้อนรับนักท่องเท่ียว  

ซึ่งได้รับการสนับสนุนในระยะเร่ิมต้นจากหน่วยงานภาครัฐภายใต้โครงการหมู่บ้าน OTOP นวัตวิถี แต่ในบางพื้นท่ียังขาด

ประสบการณ์ของการให้บริการ และรองรับนักท่องเท่ียว  การศึกษาโฮมสเตย์กับการจัดการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนในจังหวัด

น่าน (กนกรัตน์ ดวงพิกุล และจารุนันท์ เมธะพันธ์ุ, 2561) พบว่า ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ให้ความส าคัญกับการจัดการ

ท่องเท่ียวของโฮมสเตย์โดยรวมอยู่ในระดับมาก จุดแข็งของกลุ่มโฮมสเตย์ ได้แก่ ผู้น ากลุ่มมีภาวะผู้น าสูง การด าเนินงาน 

ของกลุ่ม มีการจัดการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน มีกิจกรรมท่องเท่ียวหลากหลาย มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีสวยงาม 

และมีความปลอดภัย อย่างไรก็ตาม กลุ่มโฮมสเตย์ยังมีจุดอ่อน ได้แก่ การสื่อสารกับชาวต่างชาติ ขาดมัคคุเทศก์ท้องถิ่น  

ขาดงบประมาณด าเนินงาน บ้านพักไม่เพียงพอ  ขณะท่ีผลการศึกษาของ พนิตสุภา ธรรมประมวล และกาสัก เต๊ะขันหมาก 

(2564) พบว่า กลุ่มโฮมสเตย์ไทยเบ้ิงบ้านโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี มีศักยภาพการจัดการท่องเท่ียวชุมชนเชงิ

วัฒนธรรมบนฐานทุนทางวัฒนธรรมได้ และน าเสนอกลยุทธ์ในการจัดการท่องเท่ียวชุมชนของกลุ่มโฮมสเตย์ไทยเบ้ิงบ้าน 

โคกสลุงสี่ กลยุทธ์ ได้แก่ การอนุรักษ์ธรรมชาติและวิถีชีวิตวัฒนธรรมพื้นบ้านโฮมสเตย์ไทยเบ้ิงบ้านโคกสลุง การพัฒนา 

การจัดการมาตรฐานโฮมสเตย์ไทยเบ้ิงบ้านโคกสลุง การสัมผัสวัฒนธรรมน าท่ีพักโฮมสเตย์ไทยเบ้ิงบ้านโคกสลุง และ  

การพัฒนาระบบการจัดการโฮมสเตย์ไทยเบ้ิงบ้านโคกสลุง จะเห็นได้ว่าการจัดการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์โดยชุมชน 

จ าเป็นต้องค านึงถึงอัตลักษณ์และวิถีชีวิตของชุมชน รวมท้ังศักยภาพของผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียวในแต่ละพื้นท่ีท่ีมี 

ความแตกตา่งกัน 

จังหวัดสตูลมีทิศทางการพัฒนามุ่งเน้นท่ีการท่องเท่ียว จะเห็นได้จากวิสัยทัศน์จังหวัดสตูล คือ “เมืองท่องเท่ียว 

เชิงนิเวศ อุทยานธรณีโลก เศรษฐกิจมั่นคง สังคมน่าอยู่สันติสุขยั่งยืน ประตูสู่อาเซียน” โดยมีเป้าประสงค์รวม คือ เศรษฐกิจ

จังหวัดมีการขยายตัว เศรษฐกิจชุมชนเติบโต สตูลเป็นเมืองอุทยานธรณีโลก และแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศชั้นน าท่ีได้

มาตรฐานสากล ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี สังคมสันติสุข และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน (ส านักงานจังหวัดสตูล, 

2565) และส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) ได้จัดโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

เพื่อการขับเคลื่อนการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก (Local Economy Development) กรณีธรณีโลกสตูล (Satun UNESCO Global 

Geopark) เมื่อเดือนพฤษภาคม 2562 เพื่อให้หน่วยงานภาครัฐ องค์กรเอกชน และชุมชนในอ าเภอท่ีเป็นแหล่ง หรือสถานท่ีตั้ง
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ของจีโอพาร์ค ท้ังในอ าเภอละงู อ าเภอเมือง อ าเภอทุ่งหว้า และอ าเภอมะนัง มีการจัดท าแผนการท่องเท่ียวอย่างบูรณาการ 

(ส านักงานจังหวัดสตูล, 2562) ดังนั้น การจัดการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์ของชุมชนจึงสอดคล้องและตอบสนองวิสัยทัศน์ของ

จังหวัดสตูลได้อยา่งเหมาะสม 

ต าบลปากน้ า อ าเภอละงู จังหวัดสตูล ซึ่งอยู่ในพื้นท่ีของอุทยานธรณีโลก และเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีนักท่องเท่ียว 

เข้ามาท่องเท่ียวจ านวนมาก ท าให้มีการขยายตัวของท่ีพัก ท้ังโรงแรม รีสอร์ท เกส์ทเฮาส์ รวมท้ังโฮมสเตย์ มีกิจกรรม 

การท่องเท่ียวท่ีหลากหลายเพิ่มขึ้นท้ังท่ีด าเนินการโดยหน่วยงานของรัฐ องค์กร บริษัทท่องเท่ียวเอกชน และชุมชน โดยเฉพาะ

ในส่วนของชุมชนอ่าวปากบาราท่ีตั้งอยู่ติดกับอ่าวนุ่น ซึ่งเป็นท่ีตั้งท่ีท าการอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะเภตรา ประกอบด้วยชุมชน

หมู ่2 บ้านปากบารา หมู ่4 บ้านตะโละใส และหมู ่6 บ้านท่ามาลัย ที่มกีารบริหารจัดการการท่องเท่ียวโดยชุมชนอา่วปากบารา

ในรูปของวิสาหกิจชุมชน ก าหนดให้มีคณะกรรมการอ านวยการ คณะกรรมการบริหารจัดการการท่องเท่ียว คณะกรรมการ

เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อม และก าหนดพื้นท่ีซึ่งอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะเภตราเป็นเขตบริการท่องเท่ียวโดยชุมชน (วิโชค

ศักดิ์ รณรงค์ไพรี, 2562) อย่างไรก็ตาม การบริการโฮมสเตย์และกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียวให้กับ

นักท่องเท่ียวท่ีเข้ามาในพื้นท่ีจ านวนมาก มีความน่าเป็นห่วง เนื่องจากพบปัญหาเกี่ยวกับการจัดท่ีพักแบบโฮมสเตย์จากแหล่ง

ท่องเท่ียวท่ีเกิดขึ้นโดยข้อจ ากัดของชุมชน (พิทักษ์ ศิริวงศ์ และนรินทร์ สังข์รักษา, 2560; กนกรัตน์ ดวงพิกุล และจารุนันท์ 

เมธะพันธ์ุ, 2561) การขาดการจัดการท่ีดีของโฮมสเตย์ อาจจะส่งผลกระทบทางลบมากกว่าทางบวกแก่ชุมชน (ภาวิณี  

หาญณรงค์, 2557) ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นต้องด าเนินการศึกษาศักยภาพของโฮมสเตย์ และก าหนดแนวทางการพัฒนา 

โฮมสเตย์ในพื้นท่ีชุมชนอ่าวปากบาราท่ีมีการพัฒนาการท่องเท่ียวเติบโต อย่างรวดเร็วเพื่อป้องกันปัญหา ลดผลกระทบท่ี 

จะเกิดขึ้นในชุมชนให้น้อยท่ีสุด และเพิ่มความพึงพอใจของนักท่องเท่ียว อันจะส่งผลดีต่อการพัฒนาการท่องเท่ียว 

เชงิสร้างสรรค์ในพื้นท่ี   

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อประเมินศักยภาพและความพร้อมในการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนอ่าวปากบาราโดยใช้กระบวนการ

ชุมชนเป็นฐาน 

2. เพื่อคน้หาแนวทางการพัฒนาโฮมสเตย์ ของชุมชนอ่าวปากบาราเพื่อการท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์ 

 

แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

แนวคิดการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์กับการท่องเที่ยวเชงิสร้างสรรค์ 

การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ (Creative tourism) ได้รับการยอมรับว่าเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีจะด ารงวัฒนธรรมท่ี

แท้จริงของท้องถิ่นให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืน (เขมิกา ธีรพงษ์, 2563; เสรี วงษ์มณฑา, 2564) การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์เป็น

รูปแบบใหม่ของการท่องเท่ียวซึ่งมีศักยภาพในการเปลี่ยนแปลงโมเดลของการพัฒนาการท่องเท่ียว ท าให้เกิดการเสริมสร้าง

ความหลากหลาย และสร้างสรรค์ประสบการณ์ใหม่ของนักท่องเท่ียว ดังนั้นการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ จึงสามารถช่วย

กระตุ้นเศรษฐกิจของท้องถิ่น รวมท้ังการพัฒนาสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งแนวความคิดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ก าเนิดขึ้น

จากการพยายามแก้ปัญหาการขายผลิตภัณฑ์หัตถกรรม (Craft products) แก่นักท่องเท่ียวของโครงการ EUROTEX และ 

พบว่านักท่องเท่ียวมีความสนใจ ต้องการเห็นว่าผลิตภัณฑ์หัตถกรรมมีการท าอย่างไร และหลายคนต้องการเรียนรู้ทักษะ 

การท าหัตถกรรมด้วยตัวเอง จึงเป็นผลให้มีการตัดสินใจพัฒนาประสบการณ์การท าหัตถกรรมท่ีอนุญาตให้นักท่องเที่ยวมี 
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ส่วนร่วมกับกระบวนการผลิต ไม่ใช่เพียงแค่การดูผู้ผลิตหัตถกรรมท างานของพวกเขา จากแนวความคิดเบื้องต้นเหล่านี้ได้

กลายเป็นแรงบันดาลให้เกิดการท่องเท่ียวท่ีถูกเรียกว่า การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ และการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์เร่ิมมี

ความส าคัญไม่เพียงแค่การขายวัฒนธรรมของสถานท่ีหนึ่ง ๆ แต่ยังใช้การท่องเท่ียวเพื่อสนับสนุนอัตลักษณ์ ( Identity)  

ของสถานท่ีปลายทาง และกระตุน้การบริโภควัฒนธรรมท้องถิ่นและการสร้างสรรค์ (Richards, 2009)   

องค์การศึกษา วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (United Nations Educational, Scientific and Cultural 

Organization) หรือ ยูเนสโก (UNESCO) ได้ให้ความหมาย การท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์อยา่งเป็นทางการในการประชุมนานาชาติ 

เร่ืองการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ค.ศ. 2008 ณ เมืองซานตาเฟ  มลรัฐนิวเม็กซิโก ประเทศสหรัฐอเมริกาว่า การท่องเท่ียว 

เชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเท่ียวท่ีเน้นการเรียนรู้ในเร่ืองศิลปะ วัฒนธรรม และเอกลักษณ์ของสถานท่ีผ่านประสบการณ์ตรง 

และการมสี่วนร่วมกับท้องถิ่น (Wurzburger, 2010) 

ในปี ค.ศ. 2010 Richards ได้สรุปนิยามของการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์อกีคร้ังว่า เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมุ่งเนน้

การอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น เปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการท่องเท่ียวของชุมชน และส่งเสริม 

การผลิตสินค้าท้องถิ่นป้อนสู่ตลาด เพื่อตอบสนองความตอ้งการของนักท่องเท่ียว (Richards, 2010) 

การสร้างสรรค์มีบทบาทส าคัญในการสร้างประสบการณ์ใหม่ให้แก่นักท่องเท่ียว กิจกรรมการสร้างสรรค์กลายเป็น

ปัจจัยในการดึงดูดนักท่องเท่ียวให้ไปเยือนสถานท่ีปลายทาง โดยการใช้ประโยชน์ด้านความรู้และทักษะด้านการสร้างสรรค์ 

ของคนในท้องถิ่น เสรี วงษ์มณฑา (2564) กล่าววา่ บางท้องถิ่น การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ไมใ่ช ่“ทางเลอืก” แตเ่ป็น “ความ

จ าเป็น” เพราะเป็นท้องถิ่นท่ีไม่มีอาคารท่ีแสดงวัฒนธรรมทางด้านสถาปัตยกรรมและประติมากรรม ท้ัง วัด โบสถ์ วัง และ 

อนุสาวรีย์ท่ีเป็นท่ีรู้จักท่ีจะดึงดูดนักท่องเท่ียวให้มาเยือนได้ ท้องถิ่นต้องน าเสนอเป็นสินค้าเชิงวัฒนธรรมท่ีจะดึงดูด

นักท่องเท่ียวท่ีแสวงหาประสบการณ์จากการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการสร้างสรรค์เข้ามาท่องเท่ียวในท้องถิ่น  การท่องเท่ียว

แบบโฮมสเตย์ เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีคนในท้องถิ่นสามารถน าวัฒนธรรม วิถีประจ าวั นของพื้นท่ีผ่านความรู้และ

ประสบการณ์ของคนในท้องถิ่น และนักท่องเท่ียวสามารถเรียนรู้ และมีประสบการณ์ในวัฒนธรรมของท้องถิ่น  

ถ้าการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์ มีการปรับจากการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมมาเป็นการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์จะสามารถ

ก่อให้เกิดประโยชนแ์ก่ชุมชน เนื่องจากการท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์เป็นวธีิการใหมท่ี่จะท าให้ชุมชนมผีลิตภัณฑ์ทางวัฒนธรรมท่ี

มคีวามแตกตา่งจากชุมชนอื่นท่ีเป็นคู่แข่งทางการท่องเท่ียว (Richards & Raymond, 2000)  
 

แนวความคิดการวิจัยปฏิบัตกิารแบบมสี่วนร่วม  

การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการวิจัยท่ีมุ่งศึกษาชุมชนด้วยนักวิจัยร่วมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย

ร่วมกันท างานโดยเน้นการวิเคราะห์ปัญหา ศึกษาแนวทางการแก้ปัญหา ปฏิบัติตามแผน และติดตามประเมินผล ซึ่งเป็น  

การสะท้อนวธีิการเปลี่ยนสถานการณ์ หรือการสร้างความสามารถของชุมชน โดยการวจิัยประเภทนี้มุ่งเน้นการสร้างศักยภาพ

ให้กับประชาชนเพื่อท าให้ประชาชนพ่ึงพาตนเองได้ นักวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นผู้มีบทบาทหลักในการกระตุ้นให้

ประชาชนในชุมชนได้แสดงความคิดเห็น ร่วมคิดร่วมตัดสินใจ ร่วมด าเนินการ ร่วมประเมินผลในเร่ืองท่ี เป็นปัญหา หรือ 

การพัฒนาชุมชนของตนเอง (สัญญา ยอืราน และศวิไิลซ์ วนรัตนว์จิิตร, 2561)  
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วิธีการศึกษา 
 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) และใช้เทคนิคการเก็บ

ข้อมูลท่ีหลากหลาย  ได้แก่ การสัมภาษณเ์ชงิลึก (In- depth Interview) การจัดประชุมกลุม่ย่อย (Focus Group Discussion) 

และการสังเกต (Observation)   

 ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key informants) 

ผู้วิจัยใชว้ธีิการเลอืกผู้ให้ขอ้มูลหลักแบบเจาะจง จ านวน 23 คน แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่   

1. กลุ่มผู้แทนภาครัฐ ท่ีเกี่ยวข้องกับท่ีพักโฮมสเตย ์ ได้แก่ นายอ าเภอละงู ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลปากน้ า  

ก านันและผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 6 คน  

2. กลุ่มผู้แทนผู้ประกอบการ ท่ีเกี่ยวข้องกับท่ีพักโฮมสเตย ์จ านวน 2 คน  

  3. กลุ่มผู้แทนชุมชน ท่ีเกี่ยวข้องกับท่ีพักโฮมสเตย์ ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ประชาชนท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียใน 3 หมู่บ้าน 

คือ หมู ่2 บ้านปากบารา หมู ่4 บ้านตะโละใส และ หมู ่6 บ้านท่ามาลัย จ านวน 15 คน 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ข้อมูลเกี่ยวกับศักยภาพและความพร้อมในการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนอ่าวปากบารา วธีิการเก็บรวบรวมข้อมูลใช้

การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อสอบถามถึงสภาพการณ์และความต้องการ ความพร้อม ประโยชน์ท่ีจะได้รับ 

ปัญหาและแนวทางในการปรับปรุง โดยใช้กระบวนการแบบมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์บริบท การก าหนดแนวทางการ

ด าเนนิงาน และการพัฒนา สมรรถนะของการประกอบการโฮมสเตยใ์นพื้นท่ีวิจัย ผู้ร่วมประชุมประกอบด้วย กลุ่มผู้แทนภาครัฐ 

กลุ่มผู้แทนผู้ประกอบการ กลุ่มผู้แทนชุมชนท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียใน 3 หมู่บ้าน ได้แก่ นายอ าเภอละงู ปลัดอ าเภอละงู  

ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลปากน้ า ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลปากน้ า ก านันต าบลปากน้ า ผู้ใหญ่บ้าน ตัวแทนจาก

ส านักงานท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดสตูล ประธานการท่องเท่ียวโดยชุมชนอ่าวปากบารา และประธานสภาการท่องเท่ียว 

องค์การบริหารส่วนจังหวัดสตูล  

ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และวิธีการแก้ไขเพื่อท าการเชื่อมโยงผู้ประกอบการโฮมสเตย์ในการเข้ าสู่ 

การพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ชุมชนอ่าวปากบารา การค้นหาแนวทางการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนอ่าวปากบารา 

เพื่อการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการจัดประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group Discussion) ผู้มีหน้าท่ีเกี่ยวข้อง

ด้านการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย ์และการท่องเท่ียวชุมชนอา่วปากบารา จังหวัดสตูล ผู้ร่วมประชุมประกอบด้วย  1) กลุ่มผู้แทน

ภาครัฐท่ีเกี่ยวข้องกับท่ีพักโฮมสเตย์  องค์การบริหารส่วนต าบลปากน้ า ผู้น าชุมชน ก านันและผู้ใหญ่บ้าน 2) กลุ่มผู้แทน

ผู้ประกอบการ และ 3) กลุ่มผู้แทนชุมชน ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ประชาชนท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียใน 3 หมู่บ้าน จ านวน 15 คน 

ประเด็นการพูดคุย ได้แก่ สถานการณ์ด้านการท่องเท่ียวของชุมชนอ่าวปากบาราจังหวัดสตูล ความพร้อมในการรองรับ  

ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก และการคมนาคมท่ีเอื้อต่อการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์ แผน/นโยบาย การท่องเท่ียว กิจกรรม / 

โครงการท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียว งบประมาณด าเนินการ การมีส่วนร่วมของชุมชน ปัญหาอุปสรรคและผลกระทบท่ีเกิดจาก

การท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์ ตลอดจนแนวทางการจัดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เพื่อให้เกิดการพัฒนาการท่องเ ท่ียว 

อยา่งยั่งยนื  

 ชว่งเวลาในการวจิัย ตุลาคม 2563 – มถิุนายน 2565  
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รูปที่ 1 การลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ผู้ให้ขอ้มูลหลัก และประชุมกลุม่ย่อย 

 

พื้นที่เก็บข้อมูล 

 พื้นท่ีในการเก็บข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ชุมชนปากบารา ซึ่งหมายถึง ชุมชนอ่าวปากบารา ประกอบด้วย 3 

หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ 2 บ้านปากบารา หมู่ 4 บ้านตะโละใส และหมู่ 6 บ้านท่ามาลัย ตั้งอยู่ในเขตการปกครองขององค์การ

บริหารส่วนต าบลปากน้ า อ าเภอละงู จังหวัดสตูล ท้ัง 3 หมู่บ้านตั้งอยู่ในพื้นท่ีอุทยานธรณีโลกสตูล มีแหล่งท่องเท่ียว

หลากหลายท้ังแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความโดดเด่นทางด้านธรณีวิทยา - โบราณคดี แหลง่ท่องเท่ียวทางทะเล-หมูเ่กาะ  แหลง่

ท่องเท่ียวเชงินเิวศ - ผจญภัย และแหลง่ท่องเท่ียวเชงิวถิีชีวิต - วัฒนธรรม 

การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวเิคราะห์ขอ้มูลประเมินด้วย SWOT analysis และใชก้ารวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เป็นการวิเคราะห์

ข้อมูลเชงิบรรยาย โดยระบุคุณลักษณะเฉพาะของสาระอย่างมรีะบบ โดยมีวิธีการ 3 ขั้นตอนดังน้ี  

1. ลดทอนข้อมูล (Data Reduction) ด้วยการเลือกจุดท่ีน่าสนใจ ท าให้เข้าใจง่าย สรุปย่อ แบ่งเป็นหมวดหมู่และ

ปรับลดเพิ่มหาข้อมูลใหม่ จนกระท่ังได้ผลสรุปและพิสูจน์บทสรุปท่ีน่าพอใจ  

2. แสดงข้อมูล (Data Display) เป็นขั้นตอนของการจัดการเลือกเฟ้น สรรหาตัวอย่างข้อมูล อันจะน าไปสู่           

การวเิคราะหแ์ละสรุปผลตอ่ไป  

3. สร้างข้อสรุปและยนืยันผลสรุป (Conclusion and Verification) เป็นการสังเคราะห์ขอ้สรุปยอ่ย ๆ และตรวจสอบ

ยนืยันกับข้อมูลสนามเพื่อยืนยันผลสรุปวจิัย  
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ผลการศึกษา 

  ศักยภาพและความพร้อมในการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนอ่าวปากบารา 

ชุมชนอ่าวปากบาราเป็นพื้นท่ีท่ีมีศักยภาพทางการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์เป็นอย่างมาก เนื่องจากในพื้นท่ีมีท้ัง

สภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีเป็นท่ีราบชายฝั่งทะเล มีภูเขา ชายหาด หาดทราย อ่าว และเกาะแก่งต่าง ๆ ท่ีสวยงาม และ

สภาพแวดล้อมทางสังคมท่ีมีการตั้งถิ่นฐานมายาวนาน ประชากรในพื้นท่ีส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม ในชุมชนมี 

การประกอบอาชีพท่ีหลากหลายท้ังเกษตรกรรม ท่ีมีการท านา ท าสวน สวนยางพารา ประมงชายฝั่ง ค้าขาย และรับจ้าง

ท่ัวไป และชุมชนมีวัฒนธรรม ประเพณีท้องถิ่น และภูมิปัญญาที่มากมาย (ดังรูปท่ี 2) ท่ีพักโฮมสเตย์ ในชุมชนอ่าวปากบารา 

(ดังรูปท่ี 3) ส่วนใหญ่เป็นลักษณะสถานประกอบการขนาดเล็ก มีการบริหารจัดการในครอบครัว และมีบางแห่งเป็นสมาชกิ

กลุ่มวิสาหกิจชุมชน เพื่อสนับสนุนการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีการประสานกันระหว่างชุมชนในการรองรับนักท่องเท่ียว  

ท้ังด้านท่ีพักและกิจกรรมการท่องเท่ียว โดยปฏิบัติตามกฎ ระเบียบท่ีทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ก าหนดไว้ ลักษณะของ

ห้องพัก ราคา และสิ่งอ านวยความสะดวกจะแตกต่างกัน นักท่องเท่ียวท่ีมาพักที่โฮมสเตย์ นอกจากท่องเท่ียวทางทะเลแล้ว 

ในชุมชนยังมแีหล่งทางวัฒนธรรมให้ได้ร่วมเรียนรู้ แลกเปลีย่นซึ่งกันและกัน  

 

 
 

รูปที่ 2 ต าแหนง่สถานท่ีท่องเท่ียวชุมชนอ่าวปากบารา 
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รูปที่ 3 ต าแหนง่โฮมสเตย์ชุมชนอา่วปากบารา 

 

จากการประเมินศักยภาพและความพร้อมในการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนอ่าวปากบาราด้วย SWOT analysis 

ท้ังปัจจัยภายใน ซึ่งประกอบด้วย จุดแข็ง และ จุดอ่อน และ ปัจจัยภายนอก ซึ่งประกอบด้วย โอกาส และ อุปสรรค 

สามารถสรุปได้ดังนี้  

 ปัจจัยภายใน 

จุดแข็ง (Strength)  

  1. ความโดดเด่นด้านวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพโดยอาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งเห็นได้จากการท าเกษตร  

แบบผสมผสานตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีงในดา้นการเกษตรรวมถึงการท าประมงชายฝั่งแบบวถิีชาวบ้าน 

  2. กลุ่มอาชีพท่ีหลากหลายท่ีท ากิจกรรมร่วมกัน อาทิ ท าขนมโบราณ ประมงพื้นบ้าน นวดแผนไทย อบสมุนไพร 

นวดแผนไทยเพื่อสุขภาพ ศูนย์เรียนรู้สมุนไพร ตัดเย็บเสื้อผ้า และมีฐานเรียนรู้ผลิตภัณฑ์ชุมชน ได้แก่ ฐานวิสาหกิจชุมชน

ร้านคนจับปลาสตูล  กลุ่มตะโละใสไม้ดัด กลุ่มตะโละใสงานประดิษฐ์ กลุ่มปากน้ าตัดเย็บ กลุ่มบุหงาฆูลา กลุ่มน้ าพริก            

ตะโละซือไร กลุ่มขนมพื้นบ้านตะโละใส กลุ่มตะโละใสไฮโดรโปนกิส์ กลุ่มเกษตรปลอดภัยตะโละใสนา่อยู่ 

  3. คนในชุมชนมอีัธยาศัยด ียิม้แย้มแจ่มใส ผู้สูงอายุมภีูมิปัญญาทอ้งถิ่น 

  4. กิจกรรมท่องเท่ียวมกีารประสานงาน เช่ือมโยงกับชุมชนท่องเท่ียวใกล้เคียง 

  5. การบริหารจัดการการท่องเท่ียวอย่างเป็นระบบ (กิจกรรมการท่องเท่ียว บ้านพักโฮมสเตย์ บทบาทหน้าท่ีของ

สมาชิก ผลประโยชน์ ฯลฯ) ผู้น ามีภาวะผู้น าสูง มีกลุ่มท่ีเข้มแข็ง มีความสามัคคี การมีส่วนร่วม ประชุมหารือร่วมกันเพื่อ

พัฒนาการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

จุดอ่อน (Weakness) 

1. บ้านพักโฮมสเตย์ยังไมไ่ด้รับมาตรฐาน และผู้ประกอบการขาดความรูค้วามเข้าใจเร่ืองการท่องเท่ียวโฮมสเตย์ 

2. ขาดความพร้อมของสิ่งอ านวยความสะดวกดา้นการเข้าถึง อาทิ ป้ายบอกทาง ป้ายส่ือความหมายท่ียังไมท่ั่วถึง

และเพียงพอ เส้นทางการเข้าถึงบางสถานท่ียังไม่สะดวก ด้านการสื่อความหมาย คนในชุมชนไม่สามารถให้ข้อมูลแก่
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นักท่องเท่ียวได้ถูกต้อง ตรงกัน ตลอดจนทักษะการสื่อสารด้านภาษาและการสื่อความหมาย ในการน าชมแหล่งท่องเท่ียว 

หรือบรรยายกิจกรรมตา่ง ๆ ให้แก่นักท่องเท่ียว 

3. การตลาดและการประชาสัมพันธ์มีน้อยไม่ต่อเนื่องและเข้าไม่ถึงกลุ่มผู้บริโภค เนื่องจากยังไม่มีการก าหนด

กลุ่มเป้าหมายท่ีชัดเจน และขาดการจัดโปรแกรมท่องเท่ียวท่ีต่อเนื่อง ท าให้นักท่องเท่ียวไม่มกีิจกรรมในพื้นท่ี จึงใช้เวลาใน

ชุมชนไมน่านและไม่มกีารพักค้างคืน 

4. ขาดฐานข้อมูลแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นระบบ   

5. ขาดงบประมาณสนับสนุนด้านการจัดการทรัพยากร ขาดเงินทุน ในการจัดหาทรัพยากรท่ีจ าเป็นเพื่อ

พัฒนาการด าเนนิงานให้เกิดความตอ่เนื่อง 

ปัจจัยภายนอก 

โอกาส (Opportunity) 

1. ท่ีตั้งอยู่ใกล้สถานท่ีส าคัญและเป็นท่ีรู้จัก ได้แก่ ท่าเทียบเรือปากบารา อุทยานธรณีโลกสตูล ซึ่งเป็นสถานท่ีท่ี

นักท่องเท่ียวหรือนักเดินทางต้องมา 

2. กระแสการท่องเท่ียวรูปแบบใหม่ขยายตัว นักท่องเท่ียวคนไทยนิยมมาเท่ียววิถีชุมชนมากขึ้น ประกอบกับ

กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬามีนโยบายสนับสนุนการท่องเท่ียวชุมชนและในพื้นท่ีโดยอ าเภอละงูก็มีนโยบายเปิดกว้าง

สนับสนุนการท่องเท่ียวชุมชน  

3. บริษัททัวร์ ท างานร่วมกับชุมชนในการส่งนักท่องเท่ียวเข้ามาเท่ียว และเนื่องด้วยสถานการณ์น้ ามันราคาแพง 

คนไม่นยิมเท่ียวระยะไกล ส่งผลตอ่การตัดสนิใจให้นักทอ่งเท่ียวจากพื้นท่ีใกล้เคียงเดินทางมาทอ่งเท่ียวปากบารา 

4. การปิดประเทศตามมาตรการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา และนโยบาย

กระตุน้เศรษฐกิจโดยโครงการไทยเท่ียวไทย ท าให้นักทอ่งเท่ียวชาวไทยเข้ามาในพืน้ท่ีมากขึ้น 

5. มหาวิทยาลัยทักษณิชว่ยท าฐานข้อมูลให้ชุมชนเพื่อสนับสนุนการท่องเท่ียว 

อุปสรรค (Threat) 

 1. ชุมชนอ่าวปากบารายังไม่ใช่จุดหมายปลายทางของนักท่องเท่ียว ซึ่งมีท่าเทียบเรือปากบาราเป็นทางผ่านไปยัง

แหล่งท่องเท่ียวท่ีมีชื่อเสียง ได้แก่ เกาะหลีเป๊ะ โดยชุมชนอ่าวปากบาราเป็นเพียงทางผ่านไม่สามารถดึงดูดใจนักท่องเท่ียว

ให้แวะพักและค้างคืนได้ และตารางการเดินทางท่ีเชื่อมโยงกันของเท่ียวบินและตารางเดินเรือไปยังเกาะหลีเป๊ะ ท าให้

นักท่องเท่ียววางแผนการเดินทางได้โดยไม่ต้องเสียเวลาอยู่ในพื้นท่ีชุมชนอ่าวปากบารา 

 2. แหล่งท่องเท่ียวทางทะเลอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะเภตรา จึงมีข้อจ ากัดในการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียว

หรือสร้างกิจกรรมเพื่อเป็นแหล่งดงึดูดใจใหม ่ๆ ในพืน้ท่ี 

 3. มีโรงแรมและท่ีพักท่ีหลากหลายให้เลือกบริเวณชายฝั่งทะเล บริเวณหมู่ท่ี 2 บ้านปากบาราซึ่งมีความสะดวก 

เข้าถึงงา่ยกว่าและมสีิ่งอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเท่ียวท่ีมีความพร้อมกว่า 

 4. มรสุมตะวันตกเฉียงใต้ มีผลกระทบต่อกิจกรรมการท่องเท่ียว เส้นทางท่องเท่ียวทางน้ า เช่น ล่องเรือชม

ธรรมชาติ และวิถชีุมชน 
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แนวทางการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนปากบาราส าหรับการท่องเที่ยวเชงิสร้างสรรค์  

จากการประเมินศักยภาพและความพร้อมในการพัฒนาการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์ของชุมชนอ่าวปากบารา  

เพื่อน ามาสู่การเสนอแนวทางการพัฒนาโฮมสเตย์ของชุมชนอ่าวปากบาราส าหรับการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ สามารถสรุป                 

แนวทางการพัฒนาได้ดังนี้  

1. การพัฒนาศักยภาพของชุมชน จ าเป็นต้องมกีารเตรียมความพร้อมของสถานท่ีและกิจกรรม โดยส่งเสริมให้มี

รูปแบบการท่องเท่ียวท่ีดี และสมาชิกกลุ่มควรได้รับการสนับสนุนให้ได้รับการฝึกอบรม ศึกษาดูงาน มีการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้กับกลุ่มการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์อ่ืน เพื่อน าความรูม้าปรับประยุกตใ์ห้สอดคลอ้งกับบริบทของชุมชน 

2. การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในฐานะเจ้าบ้าน เจ้าของทรัพยากรท่องเท่ียวจัดเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับ                  

การท่องเท่ียวชุมชน โดยเปิดโอกาสในการได้เข้ามาร่วมท าความเข้าใจ ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการและร่วมรับ

ผลประโยชนอ์ย่างเป็นธรรม  

3. ผู้น ากลุ่มท่ีมีภาวะผู้น าสูง ผู้น าชุมชนท่ีเข้มแข็งและทีมงานท่ีมั่นคง ท้ังในระดับต าบลและหมู่บ้าน มุ่งมั่นท่ีจะ

พัฒนาชุมชนให้มีความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น ดังนั้น ผู้น าจึงเป็นแรงผลักดันท่ีส าคัญท่ีท าให้การจัดการท่องเท่ียวของชุมชน              

ประสบความส าเร็จ เนื่องจากการท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์เป็นการด าเนนิงานโดยชุมชนเป็นหลัก 

  4. การสื่อสารประชาสัมพันธ์ให้เป็นท่ีรู้จักในหลากหลายช่องทางย่อมเป็นปัจจัยส าคัญในการดึงดูดนักท่องเท่ียว 

และเป็นการเพิ่มโอกาสท่ีจะท าให้ “ชุมชนอ่าวปากบารา” กลายเป็นจุดหมายปลายทางให้นักท่องเท่ียวแวะพักและใช้เวลา

ในพืน้ท่ีนานขึน้และสง่ผลตอ่รายได้ท่ีเพิ่มขึ้นตามมา 

5. การกระจายรายได้ให้คนในท้องถิ่นโดยเพิ่มช่องทางให้ทุกกลุ่มทุกวัยได้มีโอกาสในการได้รับรายได้จาก          

การท่องเท่ียวชุมชน โดยการส่งเสริมการรวมกลุม่สร้างผลิตภัณฑ์ท่ีสอดคล้องกับความสามารถและทรัพยากรท้องถิ่น และ

การมโีอกาสได้น าเสนอวถิีชุมชนท่ีเป็นอยูก่็เป็นการเพิ่มรายได้อกีทางหน่ึง  

6. การบริหารจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชนสามารถด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงความสมดุล

ระหว่างความตอ้งการของนักท่องเท่ียว ความตอ้งการของชุมชนท้องถิ่นและขีดความสามารถของทรัพยากร อันจะน าไปสู่

เป้าหมายของการท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์อยา่งยั่งยืน 

ดังนั้น แนวทางการพัฒนาโฮมสเตย์ในพื้นท่ีชุมชนอ่าวปากบาราดังกล่าวข้างต้น จะส่งผลต่อรายได้ท่ีเพิ่มขึ้นของ

ชุมชน ช่วยป้องกันปัญหา ลดผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นให้น้อยท่ีสุด และเพิ่มความพึงพอใจของนักท่องเท่ียว อันจะส่งผลดตีอ่

การพัฒนาการท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์ในพื้นท่ี   

 

วิจารณ์และสรุปผล 
ชุมชนอ่าวปากบาราเป็นพื้นท่ีท่ีมีศักยภาพทางการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ตามนิยามของยูเนสโก (Wurzburger, 

2010)  มีท้ังสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีเป็นท่ีราบชายฝั่งทะเล มีภูเขา ชายหาด หาดทราย อ่าว เกาะแก่ง และ

สภาพแวดลอ้มทางสังคมท่ีมีการต้ังถิ่นฐานของชาวไทยมุสลมิ ประกอบอาชพีท่ีหลากหลายท้ังท านา ท าสวน ประมงชายฝั่ง 

มีวัฒนธรรม ประเพณีท้องถิ่น ภูมิปัญญามากมาย และศักยภาพด้านวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพโดยอาศัยภูมิปัญญา

ท้องถิ่นนับเป็นจุดแข็งของชุมชน อาทิ วิถีการท าเกษตรแบบผสมผสานตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง การท าประมง

ชายฝั่ง ตลอดจนมีฐานเรียนรู้ผลิตภัณฑ์ชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับศักยภาพด้านการท่องเท่ียวหมู่บ้านหนองสรวง (นาตยา 

เกตุสมบูรณ์ และวันทนา เนาว์วัน. 2562)  ท่ีพบว่าชุมชนมีจุดแข็ง คือ ยังคงสภาพวิถีชีวิตแบบชาวบ้านริมน้ าและท า
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การเกษตร ด าเนนิชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพยีง มกีิจกรรมฐานการเรียนรู้ ศูนยก์ารเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ แตกตา่งกันเพียงบริบท

พื้นท่ีดา้นท่ีต้ังชุมชนท่ีปากบาราเป็นวถิีประมงชายฝั่งทะเล ส่วนบ้านหนองสรวงเป็นวถิีประมงน้ าจืด 

ในการด าเนินการท่องเท่ียวโดยชุมชนอ่าวปากบารา มีการท างานเป็นทีม ร่วมกันคิดและแลกเปลี่ยนความรู้             

แบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบตามความถนัดและความเหมาะสม ซึ่งแต่ละชุมชนจะน าเสนอแหล่งหรือกิจกรรมการท่องเท่ียว 

ท่ีพัก โดยก าหนดโปรแกรมการท่องเท่ียวบนพื้นฐานทรัพยากรของชุมชน และอาศัยความร่วมมือภายในเครือ ข่าย  

มกีารวางแผน แบ่งหน้าท่ีและบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ โดยมีการปันผลก าไรจากผลการด าเนนิการ ซึ่งเป็นการจัดการ

โดยชุมชนอย่างแท้จริง โดยมีหน่วยงานของรัฐเข้ามาส่งเสริมและสนับสนุนในด้าน  การให้ความรู้แก่บุคลากรชุมชน 

เพื่อรองรับการท่องเท่ียว และมีหน่วยงานการท่องเท่ียวจังหวัดเข้ามาส่งเสริมและความรู้ในการด าเนินการเร่ืองท่ีพัก 

โฮมสเตย์ การจัดการท่องเท่ียวท่ีอาศัยพื้นฐานทรัพยากรวัฒนธรรมของชุมชน ชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการพัฒนา  

การท่องเท่ียว เพราะเป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะก่อให้เกิดการจัดการท่องเท่ียวท่ียั่งยืนต่อชุมชน และช่วยสร้างความเข้มแข็งตอ่

คนในชุมชน เพราะหากไม่มีการเตรียมพร้อมท่ีจะรับมือกับการหลั่งไหลเข้ามาของจ านวนนักท่องเท่ียว ความเป็นชุมชน

ดั้งเดิม ประเพณี วิถีการด าเนินชีวิตอาจถูกท าลาย (อัญญารัตน์ ธราวรรณ และ มรีวรรณ ผิวนิ่ม, 2557) ผู้ประกอบการ

โฮมสเตย์ควรท่ีใชป้ระโยชนจ์ากวัฒนธรรมของท้องถิ่นเพื่อการออกแบบกิจกรรมของโฮมสเตย์ และโฮมสเตย์ควรสะทอ้นให้

เห็นอัตลักษณ์ และ การรับรู้ (perception) ของความดั้งเดิมของชุมชนในการสร้างผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียว ( Janjua, 

Krishnapillai & Rahman, 2021) อย่างไรก็ตาม ผู้ประกอบการโฮมสเตย์และการท่องเท่ียวในพื้นท่ียังคงต้องพัฒนาทาง

กิจกรรมดา้นการท่องเท่ียวท่ีมีความโดดเด่นของพื้นท่ีท่ีจะดึงดูดนักท่องเท่ียวโดยเฉพาะการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เพราะ

ชุมชนอ่าวปากบารายังคงเป็นเพยีงทางผ่านไมใ่ช่เป้าหมายปลายทาง (Tourist destination)  ของนักท่องเท่ียว ซึ่งการศกึษา

ของอัจฉรา เมฆสุวรรณ ขจรศักดิ์ วงศ์วิราช และเนตรดาว โทธรัตน์ (2563) ก็พบว่า โฮมสเตย์ของชุมชนในเส้นทาง

ท่องเท่ียวของอ าเภอเกาะคา อ าเภองาว อ าเภอเมืองปาน อ าเภอแจ้ห่ม และ อ าเภอวังเหนือ จังหวัดล าปาง ได้รับ  

การสนับสนุนจากพัฒนาชุมชนภายใต้โครงการ OTOP นวัตวถิี แตย่ังคงมคีวามตอ้งการให้ส่งเสริมและจูงใจให้นักทอ่งเท่ียว

เกิดความสนใจแวะพักและเข้าร่วมกิจกรรมหรือเยี่ยมชมกิจกรรมเพื่อการท่องเท่ียวในชุมชนได้มีโอกาสและแนวทางใน  

การพัฒนาการประกอบการโฮมสเตย์ในพื้นท่ีได้ และจุดอ่อนของชุมชนปากบาราท่ียังขาดการจัดโปรแกรมท่องเท่ียวท่ี 

สร้างประสบการณ์ใหม่ และทักษะจากการท่องเท่ียวในชุมชน ท าให้นักท่องเท่ียวไม่มีกิจกรรมในพื้นท่ี จึงใช้เวลาในชุมชน  

ไม่นานและไม่มกีารพักค้างคืน รวมถึงการตลาดและการประชาสัมพันธ์มีน้อยไม่ตอ่เนื่องและเข้าไม่ถึงกลุ่มผู้บริโภค ดังนั้น

เพื่อเพิ่มช่องทางการตลาด ควรท าข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเท่ียวและเส้นทางท่องเท่ียวในรูปแบบต่าง ๆ  

เช่น คู่มือ แผ่นพับ ใบปลิว และป้ายบอกทางให้เพียงพอต่อความต้องการ อีกท้ังควรปรับปรุงข้อมูลข่าวสารในสื่อโซเชียล 

ให้ทันสมัยอยา่งหลากหลายช่องทางตลอดเวลา (นาตยา เกตุสมบูรณ์ และ วันทนา เนาว์วัน , 2562 )  

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

1. ควรมีการศึกษาถึงผลท่ีได้รับ หรือความคาดหวังจากการท่ีคนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมการบริหารจัดการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน เพื่อน าไปพัฒนากลไกการเข้าไปมสี่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นในอนาคตต่อไป  

2. ควรน าศักยภาพ และปัญหาของการจัดการการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์ของชุมชนอ่าวปากบารามาพัฒนาหรือ

ยกระดับการท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์ เพ่ือให้เกิดการท่องเท่ียวท่ีสามารถแข่งขันในตลาดการท่องเท่ียวและเกิดความย่ังยนื 
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 ข้อเสนอแนะในการน าวิจัยไปใช้ประโยชน์  

  1. แนวทางพัฒนาศักยภาพของชุมชน จ าเป็นต้องมีการเตรียมความพร้อมของสถานท่ี และกิจกรรมต่าง ๆ โดย

พัฒนารูปแบบการท่องเท่ียวเฉพาะบริบทพื้นท่ีให้เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน เป็นการสร้างจุดแข็งให้กับชุมชน ตลอดจน

ปรับปรุงสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานเพื่ออ านวยความสะดวกตามบริบทของพื้นท่ีและความปลอดภัยของนักท่องเท่ียว ได้แก่ 

ถนน ป้ายบอกทาง ป้ายขอ้มูลภายในพืน้ท่ี เพื่ออ านวยความสะดวกให้แกผู่้ท่ีเข้ามาใชป้ระโยชนไ์ด้อยา่งเหมาะสม 

2. แนวทางการพัฒนาด้านการสื่อสารประชาสัมพันธ์ให้เป็นท่ีรู้จักในหลากหลายชอ่งทางย่อมเป็นปัจจัยส าคัญใน

การดึงดูดนักท่องเท่ียว ได้แก่ การจัดท าป้าย โปสเตอร์ แผ่นพับโฆษณา คู่มือแนะน าการท่องเท่ียวตลอดจนการสร้าง

ฐานข้อมูลออนไลน์เกี่ยวกับการท่องเท่ียว สามารถประชาสัมพันธ์โปรแกรมการท่องเท่ียวให้นักท่องเท่ียวสามารถเข้าถึง

แหล่งท่องเท่ียวได้สะดวกและรวดเร็วขึ้น และเป็นการเพิ่มโอกาสท่ีจะท าให้ “ชุมชนอ่าวปากบารา” กลายเป็นจุดหมาย

ปลายทางให้นักท่องเท่ียวแวะพักและใช้เวลาในพื้นท่ีนานขึ้นและส่งผลต่อรายได้ท่ีเพิ่มขึ้นตามมา  ตลอดจนผู้มีส่วนได้ส่วน

เสียกับการท่องเท่ียวท้ังภาครัฐและท้องถิ่น ภาคเอกชน ควรท าปฏิทินกิจกรรมการท่องเท่ียวอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้

นักท่องเท่ียวมาอยู่ในพื้นท่ีนานวันขึ้น  
การท่ีจะให้ชุมชนด าเนินการตามแนวทางดังกล่าวข้างต้น มีความจ าเป็นท่ีจะต้องเตรียมความพร้อมและสร้าง

ความเข้มแข็งในการบริหารจัดการการท่องเท่ียว ด้วยกระบวนการ PDCA โดยเร่ิมด้วย การวางแผน (Plan) การลงมือ

ปฏบัิต ิ(Do) การตดิตามประเมินผล (Check) และการปรับปรุงการด าเนินการอยา่งเหมาะสม หรือการจัดท ามาตรฐานใหม่ 

(Act) ซึ่งถือเป็นพืน้ฐานของการยกระดับคุณภาพการปรับปรุงพัฒนา เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน

เชงิสร้างสรรค์อยา่งยั่งยืน 
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