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การศึกษาสมรรถนะทางความรอนที่มีผลกระทบของสีทาภายนอกระหวางสีฟาออน 
กับสีครีมตอบานจําลองภายใตสภาวะอากาศแบบรอนช้ืนของกรุงเทพมหานคร 
Study of the Thermal Performance of Effects on Exterior Surface Colour 

between of Sky White and Lily White Colour of House Model 
Under Hot Humid Climate of Bangkok 

ปรีดา จันทวงษ 1 และ วิชาญ วิมานจันทร 2 

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้เปนการศึกษาสมรรถนะทางความรอนที่มีผลกระทบของสีทาภายนอกระหวางสีฟาออนกับสีครีมตอ 

บานจําลองภายใตสภาวะอากาศแบบรอนชื้นของกรุงเทพมหานคร โดยทําการศึกษาทดลองบานจําลองท้ังสองหลังท่ีทาสี 
ภายนอก ดวยสีฟาออนและสีครีม มีลักษณะโครงสรางของบานจําลองท้ังสองหลังท่ีสรางดวย ผนังคอนกรีตมวลเบา 
แบบอบไอน้ําฉาบปูน ผนังภายนอกทั้ง 4 ดาน มีขนาดพื้นท่ีของผนังในแตละดานเทากับ1.5 m x 1.8 m ความหนา 0.10 m 
สําหรับโครงสรางหลังคาใชกระเบ้ือง CPAC สีแดง และบุดวยอลูมิเนียมฟอยดสะทอนความรอน ฝาเพดานแผนยิบซั่มมี 
ความหนา 0.01m ซึ่งเปนฉนวนอยางดีเพื่อปองกันความรอนจากหองใตหลังคาเขาสูภายในบานจําลอง หลังคาทํามุมเอยีง 30 
องศาจากแนวนอน มีประตูขนาด 1.5 m x 0.75 m หนา 0.035 m หนาตางเปนกระจกใสขนาด 0.5 m x 0.8 m หนา 0.006 m 
ในขณะทําการทดลองจะปดประตู หนาตางทุกบาน ทดสอบท่ีสภาวะภูมิอากาศปกติ จากการศึกษาและทดลอง พบวา 
อุณหภูมิอากาศ ความชื้นและความชื้นสัมพัทธของอากาศภายในบานที่ทาดวยสีฟาออน จะมีคาต่ํากวาบานท่ีทาดวยสีครีม 
และการถายเทความรอนผานผนังดานทิศใตต่ํากวาบานท่ีทาดวยสีครีม  ดังนั้น สีฟาออนจะสามารถลดภาระความรอน 
ภายในบาน ชวยประหยัดพลังงานไดมากกวาสีครีม 

คําสําคัญ : ผนังคอนกรีตมวลเบา, ความช้ืนสัมพัทธ, คาความรอนไหลผานผนัง, ประหยัดพลังงาน, คาความเขมแสงรังสีอาทิตย 

Abstract 
This paper aims to study of the thermal performance of effects on exterior surface colour between of sky white 

and lily white colour of house model under hot humid climate of Bangkok. This is study to two houses model at coating 
of exterior surface colour of sky white and lily white colour. Model houses built with Autoclaved Aerate Concrete 4 sides 
walls. The area has 1.5 m x 1.8 m. The walls’ thickness was 0.10 m. The roofs use CPAC  Monia  with aluminium foil to 
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reflect heat. The inside ceiling was made with gypsum, which the thickness has 0.01m. The property was good insulator 
to prevent the heat from under the roof into the house model. The inclination of the roof angle was 30º to the horizontal 
plane. There was one door for each house with sized 1.5 m x 0.75 m x 0.035 m. The window was made of transparent 
glass sized 0.5 m x 0.8 m x 0.006 m. Experiments were conducted with closed windows and doors and normal weather. 
From the experiments, it was found that the air temperature, moisture content, relative humidity inside the house painted 
with sky white colour was lower than in houses painted with lily white and the heat transfer through the south wall of the 
house coating with sky white was lower than the house coating with lily white. Therefore,  it can be reduction heat gain 
of inside of model house and save energy more than the lily white colour. 

Keywords: Autoclaved Aerate Concrete wall, Relative humidity, Heat flux, Energy Saving, Solar Radiation, 

1. บทนํา 
การออกแบบและสรางบานหรือที่พักอาศัยในปจจุบันนี้จะ 

เนนรูปแบบทันสมัย ประหยัดคาใชจายในการกอสรางและ 
ความสวยงาม ทําใหผูพบเห็นมีความรูสึกดีและบรรยากาศที่นา 
อยูอาศัย องคประกอบสําคัญของบานที่กลาวมานั้นจะตอง 
เลือกใชวัสดุกอสรางที่ดีมีคุณภาพและสีสันภายนอกสวยงาม 
ดังนั้น สีทาผนังภายนอก จึงมีอิทธิพลมากและตองมีสมบัติที่ดี 
คือ สีสันสวยงาม ทนแรงกระแทก สามารถปองกันความช้ืน 
บางสวนและเชื้อราบนผนัง ขอเสียสามารถดูดกลืนรังสีอาทิตย 
เม่ือความเขมแสงของรังสีอาทิตยมาตกกระทบบนผิวผนัง 
ภายนอก ทําใหเกิดการสะสมความรอนที่ผนัง และถายเทความ 
รอนผานความหนาโดยการนําความรอนของผนังเขาสูภายใน 
บานเกิดการถายเทความรอนใหอากาศภายในบานโดย การพา 
ความรอน การแผรังสีความรอนตอวัตถุภายใน ทําใหวัตถุ 
ดูดกลืนและเก็บสะสมความรอนเอาไว สงผลใหวัตถุมีอุณหภูมิ 
สูงขึ้นเกิดการถายเทความรอนใหอากาศ จึงทําใหอุณหภูมิ 
อากาศภายในบานสูงขึ้น  [1,  17] อีกทั้งสภาวะภูมิอากาศของ 
ประเทศไทยตั้งอยูในเขตอากาศรอนช้ืน ซึ่งมีสภาพอากาศรอน 
สลับฝนตกตลอดป [2] สงผลใหเกิดปญหาความรอนที่สะสมใน 
บานสมัยใหม ซึ่งเปนปญหาสําคัญตอสภาวะความสบายทาง 
ความรอนของผูพักอาศัย ดังนั้นการแกปญหาโดยมากจะใช 
ระบบปรับอากาศ เพื่อลดความรอนภายในบาน สงผลตอการใช 
พลังงานไฟฟาที่เพิ่มขึ้นภายในบานหรืออาคาร สามารถแบง 

ร า ยละ เ อี ย ดต า ง  ๆ  ขอ งก า ร ใช ไฟฟ า ไ ด ดั งนี้ [3]  จ า ก 
เครื่องปรับอากาศ  60  %  แสงสวาง  20  %  และอุปกรณ 
เครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ 20 % จากปญหา การถายเทความรอนเขาสู 
ภายในอาคารหรือบานพักอาศัยทั้งทางตรง เชน หนาตางกระจก 
ผนังและหลังคาของบานพักอาศัยหรืออาคาร อีกทั้งทางออมที่ 
เกิดขึ้นไดแก วัสดุกอสรางแตละชนิดที่มีคุณสมบัติทางความ 
รอนและความช้ืนที่แตกตาง เกิดจากอิทธิพลของสีทาผนังหรือ 
หลังคาของบานสงผลใหเกิดการนําความรอนผานผนัง หลังคา 
และสวนประกอบโครงสรางอื่นๆของบานจึงไดมีการศึกษา 
ปญหาเรื่องการถายเทความรอนและความช้ืนเขาสูภายในบาน 
หรืออาคารที่พักอาศัยภายใตสภาวะอากาศรอนช้ืนของประเทศ 
ไทย เพื่อศึกษาหาวิธีการลดคาความรอนและความช้ืนที่เขาสู 
ภายในบานและการประหยัดพลังงานจากเครื่องปรับอากาศกัน 
อยางแพรหลาย ในประเทศที่มีการศึกษาลักษณะโครงสรางและ 
สมบัติทางความรอนของผนังคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ํา 
และไมอบไอน้ํา  โดย Ungkoon  และคณะ[4]  จากการศึกษา 
ทดลองพบวา สมบัติการนําความรอน ความรอนจําเพาะและ 
ความหนาแนนของผนังคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ําจะต่ํา 
กวา ผนังคอนกรีตมวลเบาแบบไมอบไอน้ํา ผนังคอนกรีตมวล 
เบาแบบอบไอน้ํา มีการจัดเรียงตัวของโครงสรางผลึกของวัสดุ 
ดีกวา ผนังคอนกรีตมวลเบาแบบไมอบไอน้ํา ซึ่งจะแสดงให 
เห็นวา ผนังคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ํา มีคุณสมบัติการ 
ปองกันความรอนไดดี และยังไดทํา การศึกษาสมรรถนะทาง 
ความรอนของผนังคอนกรีตมวลเบาสภาวะอากาศปกติและ
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อากาศช้ืนและยังไดมีการทําการทดลองกับบานจําลอง [5] ทั้ง 
สามหลังที่มีขนาดพื้นที่ผนังสี่ดานเทากับ 5.52 ม 2  มีความหนา 
ของผนังเทากับ 0.075 ม ที่ใชวัสดุผนังแตกตางกันประกอบดวย 
ผนังอิฐมอญ ผนังคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ําและไมอบไอ 
น้ํา โดยทําการทดสอบบานจําลองที่จังหวัดสิงหบุรี ผลการ 
ทดสอบจะพบวา บานที่ใชคอนกรีตมวลเบาแบบไมอบไอน้ํา 
และผนังอิฐมอญ จะมีอุณหภูมิอากาศภายในสูงกวา บานที่ใช 
ผนังคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ําและความช้ืนอากาศภายใน 
ของบานทั้งสองไมแตกตางกันมาก จากการทดลองนี้ยืนยันได 
ถึงประสิทธิภาพที่ดีในดานสมรรถนะทางความรอนและ 
สามารถลดความช้ืนอากาศของคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ํา 
ภายใตสภาพอากาศแบบรอนช้ืน ตอมาไดทําการศึกษาและ 
ทดสอบผนังกระจกใสธรรมดากับกระจกใสเคลือบสารเปลง 
รังสีต่ํา กระจกสะทอนรังสีอาทิตยสีฟาโดย  Chankrapoe และ 
คณะ [6] จากการศึกษาพบวาหองที่ติดตั้งกระจกที่มีคุณสมบัติ 
พิเศษ อุณหภูมิอากาศภายในต่ํากวาและลดคาความรอนผาน 
กระจกไดดีกวา หองที่ติดตั้งกระจกใสธรรมดาทั่วไป ดังนั้น 
กระจกที่มีคุณสมบัติพิเศษสามารถลดภาระการทําความเย็นได 
มากที่สุด  อีกทั้งในตางประเทศยังไดมีการทําการศึกษา 
เปรียบเทียบวิธี การติดต้ังฉนวนปองกันความรอนจาก  หองใต 
หลังคาถายเทเขาสูภายในบานโดย  Ogoli  [7] เพื่อลดอุณหภูมิ 
อากาศภายในบาน พบวา การติดฉนวนแบบแบนราบดีที่สุด 
และยังไดมีการทํา การศึกษาผลกระทบของสีตางๆ [8-13] ของ 
กระเบื้องปูพื้นภายในบานพักอาศัย สีกระเบื้องหลังคาและสีทา 
ภายนอกของผนังที่มีผลตอการดูดกลืนความรอนจากรังสี 
อาทิตยที่ตกกระทบบนผิวเกิดการสะสมความรอนและถายเท 
ความรอนเขาสูภายในบาน ผลจากการศึกษาคุณสมบัติทาง 
ความรอนและทดลองพบวาวัสดุชนิดเดียวกันที่มีสี เขมจะ 
ดูดกลืนรังสีอาทิตยไดมาก จึงทําใหเกิดสะสมความรอนและ 
ถายเทความรอนเขาสูภายในบานมากกวาสีจาง ดังนั้นงานวิจัยนี้ 
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะทางความรอน 
ของสีทาภายนอก ระหวางสีฟาออนกับสีครีมที่มีผลกระทบตอ 
บ า น จํ า ลอ งภ า ย ใ ต  ส ภ า ว ะอ า ก า ศแ บบร อน ช้ื นข อ ง 
กรุงเทพมหานคร โดยมีการศึกษาและทดลองสองกรณีคือ กรณี 
แรกเพื่อศึกษาและทดสอบคุณสมบัติทางความรอนของสีฟา 

ออนและสีครีม เชน คาการดูดกลืนความรอนและคาสะทอน 
ความรอนจากรังสีอาทิตย  กรณีที่สองเพื่อศึกษาเปรียบเทียบ 
สมรรถนะปองกันความรอนและความช้ืนของอากาศภายใน 
ของบานจําลองทั้งสอง [17] ที่สรางดวยผนังคอนกรีตมวลเบา 
แบบอบไอน้ําซึ่งมีขนาดเทากันประมาณ 4.05  ม 3 และมีความ 
หนา  0.10 m โดยทาสีภายนอกดวยสีฟาออน (Home1:  Sky 
White) และสีครีม (Home 2: Lily White) ดังแสดงในรูปที่ 1 

รูปที่ 1 บานจําลองทั้งสองหลังที่ทาสีภายนอกดวยสีฟาออน 
(Home 1) และสีครีม (Home 2) 

2. ทฤษฎีและวิธีการการทดลอง 
2.1 ทฤษฎีและการคํานวณคาความช้ืนของอากาศ 

สีทาผนังบานจะชวยดูดกลืนรังสีอาทิตยและผนังภายนอก 
เกิดการสะสมความรอนที่ผนัง  [1,  14] จึงเกิดการถายเทความ 
รอนผานความหนาโดยการนําความรอนของผนังเขาสูภายใน 
บานโดยถายเทใหอากาศและวัตถุภายในบานโดยการพาความ 
รอนและการแผความรอนตอวัตถุภายในบานทําใหวัตถุและเก็บ 
สะสมความรอน เม่ืออุณหภูมิสูงขึ้นก็จะเกิดการถายเทความ 
รอน สําหรับการถายเทความรอนผานผิวที่เกิดจากการถายเท 
ความช้ืน จะอยูในรูปของความรอนสัมผัสและความรอนแฝง 
ของวัสดุ กระบวนการที่เกิดขึ้นเปนผลมาจากความแตกตางของ 
ความดันไอน้ําที่ถายเทจากบริเวณที่ความดันไอน้ําสูงไปสู 
บริเวณที่ความดันไอน้ําต่ํากวา ทําใหเกิดการระเหยของความช้ืน 
จากผนังดานที่รอนและผนังดานที่เย็นสะสมความช้ืน ผนังมี 
ความช้ืนสูงจะเกิดจากการระเหยตัวของไอน้ําที่บริเวณผิวผนัง 
ภายใน เนื่องจากความรอนที่ถายเทจากผิวภายนอกสูภายในทํา 
ใหอุณหภูมิผิวภายในสูงขึ้นความช้ืนที่สะสมบริเวณผิวภายใน
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ของผนังเกิดการระเหยสูอากาศภายในหอง สงผลทําใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศและความช้ืนภายในบาน 

การคํานวณจากสมการความช้ืนของอากาศ  (Moisture 
content:  W)  [15]  โดยนําผลจากการทดลองทั้งอากาศภายใน 
หองและสิ่งแวดลอมสามารถคํานวณหาไดจากสมการ (1) และ 
คาความดันบรรยากาศ (  atm P  =101.325 kPa) ความดันของน้ําใน 
อากาศ (Partial pressure of water in humid air:  w P  ) จากผลการ 
ทดลองทั้งอากาศภายในหองและสิ่งแวดลอมสามารถคํานวณ 
ไดจากสมการ (2) โดยคาความช้ืนสัมพัทธ (Relative humidity: 
RH) ซึ่งหาไดจากความสัมพันธอุณหภูมิอากาศแหง (Dry Bulb 
Temperature:  db T  ) ภายในหองและสิ่งแวดลอมที่ไดจากทดลอง 
[15,17] และ a, b, d เปนคาคงที่ 

w atm 

w 
P P 

P 
W 

− 
=  62198 . 0  (1) 

)) . . . exp( . 1000 .(  1 2 − + + =  db db db w  T d T b T a Rh P  (2) 

2.2 การทดสอบคุณสมบัติทางความรอน 
ทดสอบคาคุณสมบัติทางความรอนของเนื้อสีไดแก สีฟา 

ออนกับสีครีมเพื่อหาคาการดูดกลืนความรอนและสะทอนความ 
รอน การเปลงรังสีที่ผิวของวัสดุโดยทําการทดสอบดวยเครื่อง 
ทดสอบวัดคารังสี  Spectrophotometer  (Shimadzu  UV-3100) 
และเครื่องทดสอบวัดคาเปลงรังสี Emissometer (AE, Devices 
& Services Co.) ตามมาตรฐาน ASTM E891 [17] 

2.3 อุปกรณและวิธีการทดลอง 
บานจําลองสราง ณ บริเวณช้ันดาดฟา อาคาร 63 วิทยาลัย 

เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา 
พระนครเหนือ กรุงเทพมหานคร การศึกษาเปรียบเทียบสีทา 
ภายนอกระหวางสีฟาออนและสีครีม [16] (ดังแสดงในรูปที่1) 
โดยทดสอบบานจําลอง ทั้งสองหลัง [17] ลักษณะของบานจะมี 
โครงสรางประกอบดวย ผนังคอนกรีตมวลเบาแบบอบไอน้ํา 
ฉาบปูนผนังภายนอกทั้ง 4 ดานและบนผนังทาสีภายนอก มี 
ขนาดพื้นที่ของผนังแตละดานเทากับ1.5m  x  1.8m ความหนา 
0.10 m สําหรับโครงสรางหลังคาใชกระเบื้อง CPAC สีแดงทํา 
มุมเอียง 30 องศาและบุดวยอลูมิเนียมฟอยดสะทอนความรอน 

ซึ่งฝาเพดานแผนยิบซั่มมีความหนา 0.001 m ซึ่งเปนฉนวนอยาง 
ดี เพื่อปองกันความรอนจากหองใตหลังคา เข าสูภายใน 
หองทดลอง บานจําลองมีประตูพลาสติก PVC ขนาด 1.5 m x 
0.75  m  หนา 0.035  m  ติดตั้งอยูทางดานทิศตะวันออก และมี 
หนาตางเปนกระจกใสขนาด 0.5  m  x  0.8  m หนา  0.006 m 
ติดตั้งอยูทางดานทิศตะวันตก การติดต้ังจุดวัดคาอุณหภูมิโดยใช 
สายเทอรโมคัปเปล ชนิด K  (คาความคาดเคลื่อน  ±  0.5)  วัด 
อุณหภูมิตามจุดตางๆ ดังนี้ บนผนังทั้งภายในและภายนอกของ 
ผนังทั้งสี่ดานจํานวน10 จุด (Two,1s,  Two,2s,  Two,3s,  Twi,s, 
Two,n, Twi,n, Two,e, Twi,e, Two,w, Twi,w) อุณหภูมิอากาศ 
ภายในบานและสิ่งแวดลอมจํานวน4 จุด (Troom,  db,  Troom, 
wb, Tamb, db, Tamb, wb) วัดคาความรอนไหลผานผนังยี่หอ 
EKO  Heat  Flow  Meter  รุน MF-180  ชวงการวัดประมาณ – 
30°C ถึง 120°C (คาความคาดเคลื่อน ± 2 %) ผนังทางดานทิศ 
ใตของบานจํานวน 1 จุด (Heat flux) และคาความเขมแสงของ 
รังสีอาทิตยวัดโดยไพราโนมิเตอรยี่หอ EKO pyranometer รุน 
MS-601 (ชวงการวัด 1-1400 W/m 2 คาความคาดเคลื่อน ± 5 %) 
คาอุณหภูมิ คาความรอนไหลผานผนังและความเขมจะถูก 
บันทึกในเครื่องบันทึกขอมูล  (Data  recorder)  ยี่หอ  Hioki  รุน 
8422-51 (คาความคาดเคลื่อน ± 0.8%) 

รูปที่ 2 ตําแหนงการติดต้ังเครื่องมือวัด
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สําหรับคาความช้ืนสัมพัทธของอากาศภายในบานและ 
สิ่งแวดลอม เปนคาที่ใชการคํานวณ [15] โดยนําคาอุณหภูมิ 
อากาศกระเปาะแหงและกระเปาะเปยกภายในบานและ 
สิ่งแวดลอมที่เก็บไดมาคํานวณ การวัดคาทดสอบตางๆ ของ 
บานทั้งสองจะอยูที่ตําแหนงเดียวกันทุกจุด (ดังแสดงในรูปที่ 2) 
วิธีการทดสอบบานจําลองทั้งสองหลังจะทดลองภายใตสภาวะ 
อากาศปกติ (โดยปดเครื่องปรับอากาศภายในบาน) การศึกษา 
เปรียบเทียบคาอุณหภูมิบนผนังทั้งสี่ดานของบาน ความรอน 
ไหลผานผนังดานทิศใต เริ่มบันทึกขอมูลตั้งแตเวลา  00.00 น 
จนถึงเวลา 00.00 น ของอีกวันโดยจะบันทึกขอมูลทุก 10 นาที 
ทดลองภายในชวงเดือนมิถุนายน 2549 ถึงเดือนเมษายน 2550 

3. ผลการทดลอง 
จากตารางท่ี 1 ทดสอบตามมาตรฐาน ASTM E891 พบวาสี 

ฟาออน มีคาการดูดกลืนความรอนต่ํากวาและคาการสะทอน 
ความรอนสูงกวาสีครีม สวนคาการเปลงรังสีความรอนของทั้ง 
สองสีมีคาเทากัน จากการทดสอบ ทําใหทราบวาสีที่เขมจะมี 
การดูดกลืนรังสีอาทิตยสูงกวาสีออน 

ตารางที่ 1  สมบัติทางความรอนของสีทาภายนอก 

ชนิดของสี  สีฟาออน 
(Home 1) 

สีครีม 
(Home 2) 

Solar Absorptance (%)  19.2  20.5 
Solar Reflectance (%)  80.8  79.5 
Thermal Emittance (%)  84.0  84.0 

การศึกษาผลกระทบของสีทาภายนอกที่มีผลตอการถายเท 
ความรอนจากรังสีอาทิตยที่ตกกระทบบนผิวทําใหเกิดการ 
สะสมความรอนและถายเทความรอนเขาสูภายในบานจําลอง 
(ดังแสดงในรูปที่ 1) ซึ่งจะทดลองระหวางสีฟาออนและสีครีม 
ที่สภาวะอากาศปกติโดยไมเปดเครื่องปรับอากาศ และจาก 
รูปที่ 3  –  4 ผลการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิบนผนังภายนอก 
(Two) อุณหภูมิบนผนังภายใน  (Twi) ของผนังดานทิศใตและ 
ดานทิศเหนือของบานจําลองทั้งสองหลัง และอุณหภูมิอากาศ 
สิ่งแวดลอม (Tamb) จากทดลองพบวาชวงเวลากลางวันจะมีคา 

ความเขมของรังสีอาทิตยประมาณ  100∼1000 W/m 2 อุณหภูมิ 
อากาศสิ่งแวดลอมประมาณ 24∼42°C ขณะที่ทําการเก็บขอมูล 
มีฝนตกแดดออก ณ บริเวณสถานที่ทําการทดลอง จึงสงผลใหมี 
ความช้ืนสัมพัทธของอากาศสิ่ งแวดลอมสูงมาก ผลการ 
เปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิบนผนังภายนอกของบานจําลองที่ทา 
ดวยสีฟาออน (Two,s1) ในชวงเวลา 09.00 –15.00 น มีอุณหภูมิ 
ต่ํากวาบานที่ทาดวยสีครีม  (Two,s2) และอุณหภูมิอากาศ 
สิ่งแวดลอมประมาณ  0.25  ∼  1.5°C อีกทั้งอุณหภูมิแตกตาง 
ระหวางบนผิวของผนังภายนอกและภายในบานดานทิศใตของ 
บานทั้งสองหลังประมาณ 0.15 ∼ 4°C เนื่องจากผนังของบาน 
ทดสอบดานทิศใตจะไดรังสีอาทิตยโดยตรงและอุณหภูมิบน 
ผนังภายใน (Twi) ของบานทั้งสองหลัง ตลอดชวงเวลา 15.00– 
18.00 น.  จะมีคาอุณหภูมิบนผิวภายนอกและสิ่งแวดลอม 
ใกลเคียงกัน(ดังแสดงรูปที่ 3) ตลอดชวงเวลากลางคืนอุณหภูมิ 
บนผิวผนังภายนอกและภายในของบานดานทิศใตจะสูงกวา 
อุณหภูมิสิ่งแวดลอม และผลการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบนผนัง 
ของบานจําลองดานทิศเหนือ(จากรูปที่  4) พบวาในชวงเวลา 
09.00–15.00 น อุณหภูมิบนผิวผนังภายนอกและภายในของ 
บานจําลองทั้งสองหลังจะมีอุณหภูมิต่ํากวาอุณหภูมิสิ่งแวดลอม 
ประมาณ 0.25°C ∼ 6°C เนื่องจากมีฝนตกอีกทั้งยังมีคาความ 
เขมของรังสีอาทิตยสูงประมาณ 150 ∼ 1000 W/m 2 สําหรับบน 
ผนังดานทิศเหนือของบานจําลองทั้งสอง จะไดรับเพียงรังสี 
กระจาย จากการทดลองตลอดชวงเวลา  24  ช่ัวโมงพบวา 
อุณหภูมิบนผิวผนังภายในของบานจําลองที่ทาดวยสีฟาออน 
(Twi,n1) ต่ํากวาอุณหภูมิบนผิวผนังภายในบานที่ทาดวยสีครีม 
(Twi,n2)  ประมาณ  0.25°C ∼  1°C ซึ่งจะแสดงใหเห็นไดวา 
บานจําลองที่ทาดวยสีฟาออนสามารถปองกันความรอนเขาสู 
ภายในบานไดดีกวาเพราะวาบานจําลองที่ทาดวยสีครีมจะ 
สามารถดูดกลืนคาความรอนไดมากกวาบานที่ทาดวยสีฟาออน 
จึงเกิดการสะสมความรอนของผนังในชวงกลางวันและคาย 
ความรอนเวลากลางคืนและอุณหภูมิอากาศสิ่งแวดลอมต่ํากวา 
อุณหภูมิของวัตถุ ผลการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิบนผนัง 
ภายนอก  อุณหภูมิบนผนังภายในของผนังดานทิศตะวันออก 
ของบานจําลองทั้งสองหลัง และอุณหภูมิอากาศสิ่งแวดลอม
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รูปที่ 3 การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของผนังดาน 
ทิศใตของบานจําลองทั้งสองหลัง (21 เมษายน 2550) 

รูปที่ 4 การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบนผนังดาน 
ทิศเหนือของบานจําลองทั้งสองหลัง (21 เมษายน 2550) 

รูปที่  5  การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบนผนัง 
ดานทิศตะวันออกของบานจําลองทั้ งสองหลัง(21 
เมษายน 2550) 

พบวาตั้งแตชวงเวลา 06.00 -18.00 น อุณหภูมิบนผิวของผนัง 
ภายนอกของบานจําลองทั้งสองมีคาไมแตกตางกันและมี 
อุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิบนผิวผนังภายในบานและอุณหภูมิของ 
สิ่งแวดลอม จากการทดสอบพบอุณหภูมิบนผิวผนังภายในของ 

บานจําลองที่ทาดวยสีฟาออน  (Twi,n1) ต่ํากวาอุณหภูมิบนผิว 
ผนังภายในบานที่ทาดวยสีครีม (Twi,n2) (ตลอด 24 ช่ัวโมง ดัง 
แสดงในรูปที่5)  และอุณหภูมิบนผิวผนังภายนอกของบาน 
จําลองดานทิศตะวันตกที่ทาดวยสีครีม มีอุณหภูมิสูงกวาบาน 
จําลองที่ทาดวยสีฟาออนและชวงเวลา 13.00-16.00น อุณหภูมิ 
มีความแตกตางระหวางผนังภายนอกและภายในของผนังดาน 
ทิศตะวันตกมีอุณหภูมิสูงประมาณ  6°C(รูปที่  6) จากการ 
ทดสอบพบวาอุณหภูมิผิวบนผนังภายนอกของบานจําลองทั้ง 
สองทิศตะวันออกและทิศตะวันตกสูงกวาผนังดานทิศใตและ 
เหนือประมาณ  5∼8°C  ผลของชวงเดือนเมษายน เกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทิศทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย จึงทําใหผนัง 
ดานทิศตะวันออกและทิศตะวันตกไดรับคาความเขมแสงของ 
รังสีอาทิตยมากกวาผนังดานทิศใตและเหนือ(จากรูปที่  5  -  6) 
และอิทธิพลของสีที่มีตอคาการดูดกลืนหรือทําใหเกิดความรอน 
สะสมที่ผิวของวัตถุ และความรอนจะดูดกลืนมากหรือนอย 
ขึ้นกับชนิดของสีถาเปนสีเขมก็จะมีการดูดกลืนไดมาก ถาเปนสี 
ออนก็จะสะทอนความรอนออกไป สงผลใหดูดกลืนความรอน 
ไดนอยกวา 

รูปที่ 6 การเปรียบแปลงอุณหภูมิบนผนังดานทิศตะวันออก 
ของบานจําลองทั้งสองหลัง (21 เมษายน 2550) 

การเปรียบเทียบอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธของอากาศ 
ภายในบานจําลองทั้งสองหลังระหวางบานที่ทาดวยสีฟาออน 
กับสีครีม อุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธของอากาศสิ่งแวดลอม 
(ดังแสดงในรูปที่  7-8)จากการทดสอบตลอดชวงเวลา  24 
ช่ัวโมง พบวาภายในบานที่ทาดวยสีฟาออนจะอุณหภูมิอากาศ 
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ต่ํากวาบานที่ทาดวยสีครีม (ดังแสดงในรูปที่  7)  และชวงเวลา 
08.00-18.00 น  อากาศภายในบานจําลองทั้งสองหลังมีคา 
ความช้ืนสัมพัทธไมแตกตางกันและมีคาสูงกวาอากาศของ 
สิ่งแวดลอม เนื่องจากในชวงเวลาดังกลาวมีฝนตก สวนชวงเวลา 
กลางคืนพบวาบานจําลองที่ทาสีภายนอกดวยสีฟาออนจะมี 
ความช้ืนสัมพัทธตํ่ากวาสีครีมเพราะวาผนังที่ทาดวยสีครีมจะมี 
การสะสมความรอน สงผลใหนําความรอน ซึ่งจะแสดงใหเห็น 
วาบานที่ทาดวยสีฟาออนมีศักยภาพการลดหรือชวยปองกัน 
ความรอนผานผนังเขาสูภายในบานดีกวาบานที่ทาดวย สีครีม 
(ดังแสดงในรูปที่ 8) 

รูปที่ 7 ผลการเปรียบเทียบแปลงอุณหภูมิอากาศภายใน 
บานจําลองทั้งสองหลัง (21 เมษายน 2550) 

รูปที่ 8 ผลการเปรียบเทียบความช้ืนสัมพัทธของอากาศ 
ภายในบานจําลองทั้งสองหลัง (21 เมษายน 2550) 

จากรูปที่  9  แสดงการเปรียบเทียบความช้ืนของอากาศ ที่ 
เกิดขึ้นภายในบานจําลองทั้งสองหลังที่ทาสีภายนอกดวยสีฟา 
ออนและสีครีม ซึ่งเปนความช้ืนของละอองน้ําที่สะสมภายใน 
อากาศ และความช้ืนที่สะสมของวัสดุตางๆ ภายในบานที่เกิด 

การระเหยตัว เมื่อไดรับความรอนจากภายนอก จากการทดสอบ 
พบวา ความช้ืนของอากาศภายในบานจําลองที่ทาสีภายนอก 
ดวยสีครีมสูงกวาบานจําลองที่ทาสีดวยสีฟาออนและความช้ืน 
อากาศสิ่งแวดลอม เนื่องจากอุณหภูมิของผนังบานทีทาสีดวยสี 
ครีมสูงกวาสีฟาออนอีกทั้งอากาศยังมีความช้ืนสูง สงผลใหสี 
ครีมมีความช้ืนสะสมของผิวผนังและเกิดการระเหยของ 
ความช้ืนบนผิวผนังภายในบานจําลอง จึงทําใหความช้ืนภายใน 
บานสูงกวา 

รูปที่ 9 ผลการเปรียบเทียบความช้ืนของอากาศภายใน 

บานจําลองทั้งสองหลัง (21 เมษายน 2550) 
รูปที่ 10 ผลการเปรียบเทียบคาความรอนไหลผานผนังดาน 

ทิศใตของบานจําลองทั้งสองหลัง (21 เมษายน 2550) 

ผลการเปรียบเทียบคาความรอนผานผนังของบานดานทิศ 
ใตระหวางบานจําลองสองหลังที่สรางดวยผนังคอนกรีตมวล 
เบาแบบอบไอน้ํา และทาสีผนังภายนอกดวยสีฟาออนและ 
สีครีม (จากรูปที่ 10) พบวาบานที่ทาสีภายนอกดวยสีฟาออน 
สามารถลดคาความรอนผานผนังไดดีกวาบานที่ทาสีภายนอก 
ดวยสีครีม (จากการทดสอบตลอดชวงเวลา 24 ช่ัวโมง) สงผล 
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ทําใหประหยัดพลังงานจากการใชเครื่องปรับอากาศไดทางหนึ่ง 
สีฟาออนยังมีคุณสมบัติเปนฉนวนที่ดีและมีคาการถายเทความ 
รอนต่ํากวา  เนื่องจากสีฟาออนมีคาการดูดกลืนรังสีอาทิตยต่ํา 
กวาสีครีม จึงทําใหเกิดการสะสมความรอนและคายตัวนอยกวา 
สีครีม (จากตารางท่ี 1) ดั้งนั้นการพิจารณาการใชสีทาภายนอก 
จะขึ้นกับความตองการของผูออกแบบและความเหมาะสมของ 
สถานที่นั้นๆ 

4. สรุป 
งานวิจัยนี้ทําการศึกษาสมรรถนะทางความรอนของสีทา 

ภายนอกของบานทั้งสองหลังที่ทาดวยสีฟาออนและสีครีม โดย 
ทดสอบที่สภาวะอากาศปกติและไมเปดเครื่องปรับอากาศ สีที่ 
ใชทดสอบหาซื้อไดตามตลาดวัสดุกอสรางทั่วไป จากการ 
ทดสอบ พบวา สีฟาออนมีสมบัติเปนฉนวนปองกันความรอน 
ไดดีกวาสีครีมและอุณหภูมิอากาศ ความช้ืนและความช้ืน 
สัมพัทธของอากาศภายในบานที่ทาดวยสีฟาออนจะมีคาต่ํากวา 
บานที่ทาสีครีมและการถายเทความรอนผนังดานทิศใตต่ํากวา 
บานที่ทาดวยสีครีมรอยละ 45.5 ดังนั้นสีฟาออนจึงสามารถลด 
ภาระความรอนภายในบาน ชวยประหยัดพลังงานไดมากกวาสี 
ครีม ซึ่งสีครีมจะทําใหอุณหภูมิอากาศภายในบานสูงกวา ทําให 
มีผลตอสภาวะความสบายตัวของผูพักอาศัย และมีการใชเครื่อง 
ระบายอากาศเปนการเพิ่มคาใชจายจากการใชพลังงานไฟฟา 

5. กิตติกรรมประกาศ 
คณะวิจัยขอขอบคุณ รองศาสตราจารยศิวิไล ถนอมสวย 

ผูอํานวยการวิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ที่อนุญาตใหใช 
สถานที่สําหรับทําการทดสอบ และขอขอบพระคุณ บริษัท 
ซุปเปอรบล็อก จํากัด (มหาชน) ที่ใหการสนับสนุนคอนกรีต 
มวลเบา ชวยกอผนังบานทดสอบ และใหยืมเครื่องบันทึกขอมูล 
สายเทอรโมคัปเปล ชนิด K และบริษัท ทีโอเอเพนท (ประเทศ 
ไทย) จํากัดที่ใหการสนับสนุนสีทาภายนอกที่ใชในการทดสอบ 
และขอบคุณคณะนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีวิศวกรรม 
เครื่องตนกําลัง วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ที่ชวยเก็บ 
ขอมูลงานวิจัยนี้ 
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สัญลกัษณและคํายอ 
Amb  สิ่งแวดลอม 
T  อุณหภูมิอากาศ (Dry Bulb 

Temperature) 
Tamb  อุณหภูมิอากาศของสิ่งแวดลอม 

Tamb,db  อุณหภูมิกระเปาะแหงของอากาศสิ่ง 
แวดลอม 

Tamb,wb  อุณหภูมิกระเปาะเปยกของอากาศสิ่ง 
แวดลอม 

Two,1s, Two,2s, 
Two,3s, Twi,1s 

อุณหภูมิบนผนังภายนอกและภายใน 
ของบานดานทิศใต ที่ตําแหนงตาง ๆ 

Two,n, Twi,n  อุณหภูมิบนผนังภายนอกและภายใน 
ของบานดานทิศเหนือ 

Two,e, Twi,e  อุณหภูมิบนผนังภายนอกและภายใน 
ของบานดานทิศตะวันออก 

Two,w, Twi,w  อุณหภูมิบนผนังภายนอกและภายใน 
ของบานดานทิศตะวันตก 

Troom,  อุณหภูมิของอากาศภายในบาน 
Troom,db  อุณหภูมิกระเปาะแหงของอากาศภาย 

ในบาน 
Troom,wb  อุณหภูมิกระเปาะเปยกของอากาศภาย 

ในบาน 
Home 1  บานจําลองที่ทาดวยสีฟาออน 
Home 2  บานจําลองที่ทาดวยสีครีม 
It  คาความเขมแสงของรังสีอาทิตย 
W  ความช้ืนของอากาศ 
atm P  ความดันบรรยากาศ 
w P  ความดันของน้ําในอากาศ 
Rh  ความช้ืนสัมพัทธจากการทดลอง 
a, b, d  คาคงที่ 
e  ทิศตะวันออก 
n  ทิศเหนือ 
s  ทิศใต 
w  ทิศตะวันตก 
1, 2  บานหลังท่ี 1, บานหลังท่ี 2


