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การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะวิชาปฏิบัติ 
วงจรไฟฟากระแสสลับ 

Construction and Evaluation of  the Efficiency of skill-extension 
Experimental Sets on AC Circuits Practice 

สุริโยทัย  สุปญญาพงศ 1  และ อรรถพล เข็มแดง 1 

บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้เปนการนําเสนอการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดทดลอง 
เพื่อเสริมทักษะวิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ เพื่อใชเสริมหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  สาขาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 
วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ  พุทธศักราช 2543  เครื่องมือท่ีใช 
ในการวิจัยครั้งนี้ไดแก ชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะวิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ  ประกอบดวย  แหลงจายไฟ  เครื่องกําเนิด 
สัญญาณ  แผงทดลอง  ใบทดลองและใบประเมินรวม โดยนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนักศึกษาในระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 2 ปการศึกษา 2550 สาขาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส  ภาควิชาเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟา 
วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ จํานวน 20 คน  เม่ือนักศึกษากลุม 
ตัวอยางทําการทดลองดวยชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะ  วิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ  ครบทุกใบทดลองแลว  จึงทําใบ 
ประเมินรวม  จากนั้นจึงนําขอมูลตาง ๆ ท่ีไดจากการทําใบทดลอง และใบประเมินรวมมาทําการวิเคราะหและสรุปผล 
ผลการวิจัยปรากฏวา ชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะวิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  82.81/82.25 ซึง่ 
สูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 80/80 แสดงวาชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะเหมาะสมกับการนําไปใชในการเสริมทักษะในวิชาปฏิบัติ 
วงจรไฟฟากระแสสลับไดอยางมีประสิทธิภาพ 

คําสําคัญ :  ชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะ, ประสิทธิภาพ, วิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ 

Abstract 
This experimental research aims to construct and evaluate the efficiency of skill-extension experimental set 

on AC Circuits Practice designed as a supplementary set for an Electrical and Electronics pre-engineering course of the 
2000  vocational  certificate  curriculum  of  College  of  Industrial  Technology  (CIT),  King  Mongkut's  University  of 
Technology North Bangkok. A designed skill-extension experimental set with a power supply, a signal generator, and a 
board; worksheets; and evaluation sheets were used to elicit the data. The subjects were 20 CIT's second-year Electrical 
and Electronics pre-engineering students in the 2007 academic year. Data obtained from all tutorial and assessment tasks 
showed the skill-extension experimental set  made a positive contribution toward the students’ learning achievement at 
82.81/82.55,  relatively higher  than  the criteria set at 80/80. Thus,  it suggests  that  the skill-extension experimental set 
could be another supplementary set to promote the academic  achievement. 

Keywords : Skill-extension  Experimental Sets , Efficiency, AC Circuits Practice 
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1. บทนํา 
การปรับเปลี่ยนของสังคมโลกาภิวัตนไปสูสังคมเศรษฐศาสตร 

แบบพึ่งพาความรู  (KnowledgeEconomy)  สงผลใหการจัดการเรียน 
การสอนในระดับตาง ๆ ของสถานศึกษาไดเกิดการเปลี่ยนแปลง 
แนวคิดในกระบวนการจัดการเรียนการสอนตางไปจากเดมิอยาง 
มีนัยสําคัญยิ่ง ทําใหบทบาทของสถานศึกษาและคณาจารยได 
เปลี่ยนแปรไป ซึ่งแตเดิมนั้นมีบทบาทในฐานะผูนํา และคอย 
กํากับติดตามกระบวนการเรียนรูของผูเรียนตามหลักสูตร กลายมา 
เปนผูสนับสนุนและสงเสริมใหผูเรียนสามารถเขาถึงความรูที่ 
ผูเรียนมีความสนใจและเสริมสรางผูเรียนใหมีศักยภาพเพียงพอ 
ในการเรียนรู เพื่อบรรลุผลสัมฤทธิ์ตามผูเรียนตองการใหดีที่สุด 
ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรูในแนวทางใหม ๆ นี้เปนที่มาของ 
จัดการเรียนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student Centered) 

ทิศทางการจัดการเรียนการสอนที่ปรับเปลี่ยนไปนี้ ทําให 
คณะผู วิจัย เห็นว า เปนประเด็นที่น าทาทาย นาที่ จะนํามา 
ประยุกตใชกับโปรแกรมการจัดการเรียนการสอนในระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ของวิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
เนื่องจากโปรแกรมการเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที่ 
ทางวิทยาลัยจัดขึ้นนั้นมีความมุงหมายหลัก คือ การเสริมสราง 
ศักยภาพและเตรียมความพรอมบุคลากรกอนเขาสูการเรียนใน 
วิชาชีพคณะตาง ๆ ที่เนนทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
เปนสําคัญ 

แนวทางหนึ่งในการเสริมสรางศักยภาพความรูพื้นฐาน 
ทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สอดคลองกับรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ไดแก  การสงเสริม 
กิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อใหนักศึกษามีองคความรูมาก 
ขึ้นกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวในเนื้อหารายวิชา  หรือ 
เกณฑมาตรฐานที่ผูสอนคาดหวัง ซึ่งวิธีการนี้จะทําใหนักศึกษา 
เกิดแรงกระตุนและพยายามพัฒนาการเรียนรูของตัวเองใหดี 
ยิ่งขึ้น  โดยมีการใชพื้นฐานจากการเรียนการสอนปกติใน 
หองเรียนมาเปนตัวผลักดัน ซึ่งเทากับเปนการสรางและพัฒนา 
จิตพิสัยใหใฝรูอีกทางหนึ่ง 

จากความสําคัญและปญหาดังกลาวขางตน คณะผูวิจัยจึง 
เห็นควรที่จะสรางชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะในวิชาปฏิบัติ 
วงจรไฟฟากระแสสลับ เพื่อใชควบคูกับการเรียนการสอนและ 

ใหนักศึกษาไดเรียนเสริมเพิ่มเติมที่ เกิดจากความแตกตาง 
ระหวางบุคคล อีกทั้งชุดทดลองท่ีสรางข้ึน  มีตนทุนในการผลิต 
ที่ต่ํา ใชงานงาย วัสดุอุปกรณสามารถหาไดภายในประเทศ 
สามารถนําไปฝกที่บานไดและเม่ือเกิดการชํารุดเสียหาย 
สามารถซอมแซม บํารุงรักษา เพื่อใหมีชุดทดลองไวใชงานได 
ตลอดเวลา 

เพื่อชาติ สุขเรือน [1]  ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางและหา 
ประสิทธิภาพชุดปฏิบัติการวิชาอิเล็กทรอนิกส ตามหลักสูตร 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  สาขาไฟฟา พุทธศักราช 2543 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  ไดทดลองกับนักศึกษาระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  ช้ันปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2  สาขา 
ไฟฟา  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
จํานวน 24 คน  ขอมูลท่ีใชในการวิจัย ไดจากคะแนนในการทํา 
แบบทดสอบหลังการประลองและแบบทดสอบรวมหลัง 
การเรียนครบทุกเรื่อง ผลการวิจัย ปรากฏวาชุดปฏิบัติการวิชา 
อิเล็กทรอนิกส ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 87.5/83.06  ซึ่งสูงกวา 
เกณฑที่กําหนด รอยละ 80/80 ตามสมมุติฐานของการวิจัย 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดประลอง 
สรุปไดวา ชุดประลองมีประโยชนสูงในการจัดการเรียนการสอน 
ทําใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงคที่ 
ไดต้ังไวโดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานชางอุตสาหกรรม และในชุด 
ประลองตาง ๆ ที่ผูวิจัยไดศึกษา พบวามีเกณฑระหวางรอยละ 
80-90  ผูวิจัยไดนําหลักการตาง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยมา 
เปนแนวทางในการสรางชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะวิชาปฏิบัติ 
วงจรไฟฟากระแสสลับ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ภาควิชาเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟา วิทยาลัยเทคโนโลยี 
อุตสาหกรรม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 
พุทธศักราช 2543 

2. วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยมีวัตถุประสงค  เพื่อสรางชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะ 

วิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ เสริมหลักสูตรประกาศนียบัตร 
วิชาชีพ  สาขาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส  ภาควิชา เทคโนโลยี 
วิศวกรรมไฟฟา  วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  สถาบัน 
เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ  พุทธศกัราช  2543  และ
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เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดทดลองที่สรางขึ้น  คณะผูวิจัย 
ดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 

2.1  แบบแผนการวิจัย 
คณะผูวิจัยไดนํากลุมตัวอยางที่ไดคัดเลือกจากหองเรียน 

ปกติเพื่อใหใชชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะที่สรางขึ้น ชุดทดลอง 
เพื่อเสริมทักษะจะใชควบคูกับใบทดลอง และใบประเมินรวม 

แบบแผนการวิจัย 

T 0  T 1  T 2 

T 0 แทน การทดสอบหากลุมตัวอยางเพื่อเสริมทักษะ 
T 1 แทน การทําใบทดลอง 
T 2 แทน การทําใบทดลองรวม 

2.2  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.2.1 ประชากรที่ใชในการอางอิงจากผลการวิจัยครั้งนี้ คือ 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชา ชีพช้ันปที่  2 ภาควิชา 
เทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟา วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล าพระนครเหนือ  ที่ 
ลงทะเบียนเรียนวิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ 

2.2.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 2  สาขาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 
ภาควิชาเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟา วิทยาลัยเทคโนโลยี 
อุตสาหกรรม ที่ผานการเรียนวิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ 
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 ซึ่งคณะผูวิจัยใชวิธีเลือกแบบ 
เจาะจง คือ ใหนักศึกษาจํานวน 68 คน  จากจํานวน 4 หองเรียน 
ทําการทดสอบความรูและทักษะเพื่อคัดเลือกผูที่มีคะแนนดีที่สุด 
จํานวน 20 คน เปนกลุมตัวอยาง เพื่อนําไปใชชุดทดลองเสริม 
ทักษะ 

2.3 กระบวนการในการดําเนินวิจัย 
ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการวิจัยโดยศึกษาเนื้อหาและ 

วิเคราะหหลักสูตรรายวิชา วิเคราะหเนื้อหาและหัวขอสอนเสริม 
เพื่อใหไดหัวเรื่องเรียนเสริม  และทําการสรางเครื่องมือ  ซึ่งมี 
ขั้นตอนการวิจัย ดังแสดงในรูปที่ 1  มีรายละเอียด ดังนี้  รูปที่ 1 กระบวนการในการดําเนินวจิัย 

ศกึษาเนื้อหารายวิชา 

เริ่มตน 

วิเคราะหเนื้อหาและหัวขอ 
ที่สอนในปจจุบนั 

วิเคราะหเนื้อหาและ 
หัวขอเสริมการสอน 

ผูสอน ผูเชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบ  ปรับปรุง 

ไมผาน 

ผาน 

กําหนดหัวขอ วัตถปุระสงค 
เชิงพฤติกรรมและเนื้อหารายละเอียด 

สราง/ทดลองใช 

ออกแบบใบงาน/Hardwaer 

ผูสอน ผูเชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบ  ปรับปรุง 

ไมผาน 

ผาน 

ผูสอน ผูเชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบ  ปรับปรุง 

ผูสอน ผูเชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบ 

ใชงานจริง 

เก็บขอมูล/วิเคราะห 

ส้ินสุด 

ไมผาน 

ผาน 

ไมผาน 

ผาน 

ปรับปรุง
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2.3.1  ศึกษาเนื้อหารายวิชา โดยนําหลักสูตรในรายวิชา 
ปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2543  สาขาไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 
ภาควิชาไฟฟา  วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  สถาบัน 
เทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ  [2] 

2.3.2  วิเคราะหเนื้อหาและหัวขอที่สอนในปจจุบัน จาก 
คําอธิบายรายวิชาและการวิเคราะหเนื้อหาและหัวขอที่สอนใน 
ปจจุบันวามีความครอบคลุมคําอธิบายรายวิชาและความเหมาะสม 
ของเนื้อหา 

2.3.3 วิเคราะหเนื้อหาและหัวขอที่จะเสริมการสอน โดยอาศัย 
ขอมูลจากหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา และการวิเคราะหเนื้อหา 
และหัวขอที่สอนในปจจุบัน เพื่อใชกําหนดเปนหัวขอเรื่องที่จะ 
ใหสอนเสริมเพื่อเพิ่มทักษะในรายวิชา 

ตารางที่ 1  การวิเคราะหหัวขอเรื่องสาํหรับเสริมทักษะ 

แหลงขอมูล รายการหัวขอเรื่อง 
A  B  C  D 

1.  การหาคาอิมพีแดนซ  P P P P 
2.  การแกคาประกอบกําลังแบบ 

อนุกรมกับขนาน  P P P P 

3.  การหาคาแรงดันไฟฟาเฉลี่ย 
คาใชงานและคาสูงสุด  P P P P 

4.  วงจรอนุกรมตัวเหนี่ยวนํา 
และกาํลังไฟฟา  P P P P 

แหลงขอมูล  A :  หลักสูตร 
B :  เอกสารหรือตํารา 
C :  ผูเชี่ยวชาญ 
D :  ประสบการณของผูสอน 

2.3.4 การตรวจสอบโดยผูสอนและผูเชี่ยวชาญ เม่ือกําหนด 
หัวขอเรื่องและเนื้อหาที่จะสอนเสริมในแตละหัวขอแลวจึง 
นําไปใหอาจารยผูสอนและผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสม 
เพื่อปรับปรุงและแกไขใหเหมาะสม 

ตารางที่ 2  รายการประเมินความสําคัญของหัวขอเรื่อง 

จุดประเมิน รายการหัวขอเรื่อง 
1  2  3 

1.  การหาคาอิมพีแดนซ  I  X  O 
2.  การแกคาประกอบกําลังแบบ 

อนุกรมกับขนาน 
I  X  O 

3.  การหาคาแรงดันไฟฟาเฉลี่ย 
คาใชงานและคาสูงสุด  I  X  O 

4.  วงจรอนุกรมตัวเหนี่ยวนํา และ 
กาํลังไฟฟา 

I  X  O 

จุดประเมิน  ความสําคัญ 
1 : การสงเสริมความสามารถในการแกปญหา  X :  มาก 
2 : การสงเสริมทักษะการทํางานใหถูกตอง 

สมบูรณ  I : ปานกลาง 
3 : การสงเสริมใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดี  O : นอย 

2.3.5  กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เม่ือไดรายละเอียด 
เนื้อหาที่ผานการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญแลว ทําการเขียน 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยพิจารณาวาตองการใหผูเรียน 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหลังจากผานการทดลองแลวอยางไรบาง 

2.3.6 การตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญ เม่ือกําหนดหัวขอการ 
สอนเสริมและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  เพื่อวิ เคราะห 
รายการสําคัญที่จะทําใหเกิดทักษะในขณะที่ทําการทดลอง 

2.3.7 ออกแบบใบทดลอง/Hardware เมื่อกําหนดหัวขอเสริม 
กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  ก็จะเปนขบวนการออกแบบ 
ใบทดลอง และชุดทดลอง มีรายละเอียดดังนี้ 

2.3.7.1 ใบทดลอง จากการกําหนดหัวขอการเรียนเสริม ดัง 
ตารางท่ี 2  แบงเปน 4 ใบทดลอง และ1 ใบประเมินรวม  โดยใบ 
ทดลองจะประกอบดวย หัวขอเรื่องการทดลอง บทนํา (เนื้อหา 
โดยสรุป) วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมอุปกรณการทดลอง  วงจรที่ 
จะทําการทดลอง  ลําดับขั้นการทดลอง  ตารางบันทึกคา  ผลการ 
ทดลอง และสรุปผลการทดลอง นําไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 
เพื่อปรับปรุงแกไขตอไป
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2.3.7.2  ชุดทดลอง ประกอบดวย กระเปาหิ้วที่สามารถ 
พกพาไดสะดวก ภายในประกอบดวยแหลงจายไฟปรับคาได 
แหลงจายไฟคงที่  แหลงกําเนิดสัญญาณ  มัลติมิเตอร  แผงทดลอง 
ที่ใชตออุปกรณ สายตอวงจร และอุปกรณการทดลอง หลังจาก 
นั้นนําชุดทดลองที่ไดใหผูเชี่ยวชาญตรวจ กอนที่จะสรางและนํา 
ชุดทดลองไปทดลองใชกับกลุมทดลอง 

รูปที่  2 ชุดทดลองที่สรางข้ึนเพื่อเสริมทักษะ 

2.3.8 สราง/ทดลองใช ทําการสรางชุดทดลองและใบทดลอง 
ตามที่ไดออกแบบมาแลว  เม่ือสรางเสร็จผูวิจัยนําชุดทดลองที่ 
ผานการปรับปรุงไปทดลองใชกับนักศึกษา จํานวน 6 คน ที่ไม 
เคยผานการใชชุดทดลองมากอน เพื่อศึกษาขอบกพรองของชุด 
ทดลองและใบทดลอง รวมถึงดานเวลา  ที่ใชในการทดลอง 
และนําไปใหผูเ ช่ียวชาญประเมินความคิดเห็น เพื่อนําขอมูล 
ทั้งหมดมาปรับปรุงชุดทดลอง  กอนจะนําไปใชจริง 

2.3.9 นําชุดทดลองไปใชจริง เม่ือทําการแกไขปรับปรุงชุด 
ทดลองเรียบรอยแลว ไดนําชุดทดลองที่ มีความสมบูรณ  มี 
เนื้อหาที่ถูกตองที่เหมาะกับการสอนเสริมไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ที่คัดเลือกมาแลว ซึ่งมีลําดับดังนี้ 

2.3.9.1 ปฐมนิเทศนักศึกษากลุมตัวอยาง กอนเริ่มใหใชชุดทดลอง 
ผูสอนไดช้ีแจงวัตถุประสงค และวิธีการใชชุดทดลองใหกับนักศึกษา 
กลุมตัวอยาง 

รูปที่  3 ชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะ 2 ชุด 

2.3.9.2 ใหนักศึกษาทดลองตามใบทดลองทั้ง 4 เรื่อง แลว 
จึงประเมินผลการทดลอง โดยมีแบบฟอรมการประเมินจาก 
ผูสอน โดยแจงใหกลุมตัวอยางรูกอน 

รูปที่ 4  กลุมตัวอยางกําลังใชชุดทดลอง 1 

2.3.9.3 ใหนักศึกษาทดลองตามใบประเมินรวม 1 เรื่อง แลว 
จึงประเมินผลการทดลอง โดยมีแบบฟอรมการประเมินจาก 
ผูสอน 

2.3.10  เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางซึ่งประกอบดวย 
คะแนนจากแบบฟอรมการประเมินทั้งใบทดลอง 4 ใบทดลอง 
และคะแนนจากใบประเมินรวม 1 ใบทดลอง เม่ือไดครบแลว 
ผูวิจัยไดนําไปวิเคราะหตามขั้นตอนในขอตอไป
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รูปที่  5 กลุมตัวอยางกําลังใชชุดทดลอง 2 

2.4  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหขอมูล 

ออกเปนการหาประสิทธิภาพของชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะที่ 
สรางข้ึน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

2.4.1  การวิเคราะหหาคุณภาพชุดทดลอง  กระทําหลังจาก 
รวบรวมแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale)  ที่ผู เช่ียวชาญประเมินและตรวจสอบชุดการสอนแลว 
จากนั้นหาคาเฉลี่ย (Mean) ของระดับความ คิดเห็นจากสูตร [3] 

(1) 

เมื่อ  แทน คะแนนเฉลี่ย 

X ∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
N  แทน จํานวนขอมูล 

2.4.2  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดประลองการวิเคราะห 
จะกระทําหลังจากใหกลุมตัวอยางใชชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะ 
และทําใบทดลองและใบประเมินรวมแลว สูตรที่ใชในการ 
วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดทดลอง [4] คือ 

(2) 

(3) 

เมื่อ E 1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุด 
ทดลอง คิดเปนรอยละจากการทําใบทดลองระหวางทดลอง 

E 2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัว 
ผูเรียนหลังจากการใชชุดทดลองนั้น) คิดเปนรอยละจากการทํา 
ใบประเมินรวมวัดผลสัมฤทธิ์ 

∑ X  แทน คะแนนรวมจากการทําใบทดลองระหวางใช 
ชุดทดลอง 

∑ F  แทน คะแนนรวมจากการทําใบประเมินรวม 
N  แทน จํานวนผูเรียน 
A  แทน คะแนนเต็มของใบทดลองระหวางเรียน 
B  แทน คะแนนเต็มของใบประเมินรวมวัดผลสัมฤทธิ ์

3. ผลการทดลองและวิจารณผล 
มีการวิเคราะหหัวขอที่จะเรียนเสริมไดใบทดลอง 4  เรื่อง 

และใบประเมินรวม 1  เรื่องโดยมีผลการวิเคราะหขอมูลแสดง 
เปนลําดับ ดังนี้ 

3.1 ผลการทดลอง 
คณะผูวิจัยไดนําชุดทดลองที่สรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญทําการ 

ประเมินความคิดเห็น หลังจากนั้นไดนําไปใหกลุมทดลอง หรือ 
กลุมตัวอยางจํานวน 20 คนใช ชุดทดลองและใบทดลองโดย 
มีคะแนนจากแบบฟอรมการประเมินผลในการทําใบทดลอง 
เม่ือไดทดลองครบตามจํานวนแลวจึงทําแบบใบประเมินรวม 
แลวทําการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะ 
วิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ ผลการวิเคราะหมี ดังนี้ 

2 

( / ) 
1 0 0 

F N 
E 

B 
= × ∑ 

X 

X 
X 

N 
= ∑ 

1 
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1 0 0 

X N 
E 
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= × ∑
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ตารางที่  3  ผลการแสดงความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 5 ทาน 

รายการความคิดเห็น  X  SD  แปลผล 
1. ดานชุดทดลอง 
2. ดานใบทดลอง 

4.64 
4.51 

0.50 
0.45 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

คาเฉลี่ย  4.58  0.47  มากที่สุด 

จากตารางที่ 3  ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดทดลองที่ 
สรางขึ้นในดานของชุดทดลองและดานใบทดลอง มีคาเฉลี่ยที่ 
4 .58  ซึ่งเปนผลที่แสดงออกมาในลักษณะเห็นดวยมากที่สุด 

ตารางที่ 4  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดทดลองใน 
ใบทดลองทั้ง 4  เรื่อง 

รายการ N X ∑  A  X  รอยละ 
ใบทดลองที่ 1 
ใบทดลองที่ 2 
ใบทดลองที่ 3 
ใบทดลองที่ 4 

20 
20 
20 
20 

328
331
333
333 

20 
20 
20 
20 

16.40 
16.58 
16.65 
16.65 

82.00 
82.75 
83.25 
83.25 

คาเฉลี่ย  20  331.25  20  16.56  82.81 

จากตารางท่ี 4  แสดงวา กลุมตัวอย า ง  จํานวน 20 คน ทํา 
ใบทดลองทั้ง  4 เรื่อง ที่ผูวิจัยสรางข้ึน  มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 
82.81  ของคะแนนทั้งหมด ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว รอยละ 80 
ตัวแรก (E 1 ) 

ตารางที่  5  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดทดลองใน 
ใบประเมินรวม 

รายการ N X ∑  A  X  รอยละ 
ใบประเมินรวม  20  329  20  16.45  82.25 

จากตารางที่ 5  แสดงวากลุมตัวอย า ง  จํานวน 20 คน ทํา 
ใบประเมินรวม ที่ผูวิจัยสรางข้ึน มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 82.25  ของ 
คะแนนทั้งหมด ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว รอยละ 80 ตัวหลัง (E 2 ) 

3.2  วิจารณผล 
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยแยกการวิจารณเปน 2 ประเด็น ดังนี้ 
3.2.1  ชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

82.81/82.25  ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 80/80  สอดคลอง 
กับสมมติฐานของการวิจัยที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจมีผลสืบเนื่องมาจาก 

3.2.1.1 ในการทดลองดวยชุดทดลองท่ีสรางข้ึน  นักศึกษามี 
ความตั้งใจทดลองเปนอยางดีซึ่งอาจเปนเพราะชุดทดลองที่สราง 
ขึ้นมีการวางแผนจัดทําอยางเปนขั้นตอนมีการวิเคราะหหลกัสตูร 
รายวิชาซึ่งหัวขอที่ใชทดลองก็เปนหัวขอที่นอกเหนือจากการ 
เรียนในปจจุบันทําใหนักศึกษาอยากจะทดสอบความสามารถ 
ของตนเอง วาสามารถจะนําไปประยุกตใชเนื้อหาที่เรียนมาได 
หรือไม 

3.2.1.2  นักศึกษาไดทดลองดวยชุดทดลองท่ีไมจําเจกับการ 
ทดลองที่มีในช้ันเรียน เครื่องมือและอุปกรณที่ตอวงจรนาสนใจ 
ซึ่งเปนแรงกระตุนใหนักศึกษามีความสนใจตอการทดลองมาก 
ขึ้นและใบทดลองก็เปนหัวขอที่ไดวิเคราะหและออกแบบให 
เห็นการทํางานของวงจรที่สมบูรณแสดงคาออกมาในรูปแบบ 
ตาง ๆ มีการวัดความสามารถ ทักษะดานตาง ๆ นักศึกษา 
สามารถทราบผลความกาวหนาของตนเองในแตละใบทดลอง 
สงผลใหมีความกระตือรือรนตอการทดลอง นอกจากนี้กอนทํา 
การทดลอง ผูวิจัยไดแจงใหนักศึกษาทราบกอนวาจะนําคะแนน 
จากการทําการทดลองที่ฝกทักษะดานตาง ๆ แปลงมาคิด 
คะแนนดวย  ทําใหนักศึกษามีความตั้งใจมากขึ้น 

3.2.2 ผลการวิจัยในครั้งนี้คะแนนเฉลี่ยจากการทําใบทดลอง 
4 เรื่อง มีคาสูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากใบประเมินรวม คือ รอยละ 
82.81 และ 82.25 ตามลําดับ ทั้งนี้อาจเปนเพราะใบประเมินรวม 
เปนการรวมใบทดลองทั้ง 4 เรื่อง ที่ตองใชทักษะและความรูที่ 
มากขึ้น  ทําใหมีคะแนนนอยกวาการทําใบทดลองทั้ง 4  เรื่อง 
เล็กนอย  ทําใหคะแนนเฉลี่ยรวมจากการทําใบทดลอง 4 เรื่อง 
สูงกวาการทําใบประเมินรวม ซึ่งผลการวิจัยนี้สอดคลองกับ 
วิทยานิพนธ [5] เรื่องการสรางและหาประสิทธิภาพชุดประลอง 
อิเล็กทรอนิกส 2  ตามหลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา 
วิศวกรรมไฟฟา คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเอเชีย 
อาคเนย พบวา ชุดประลองที่สรางข้ึนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รอยละ 85.342/82.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด
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4.  สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยนี้ตั้งสมมติฐานคือ ชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะที่สราง 

ขึ้น  ใชทดลองเพื่อเสริมทักษะอยางมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
กําหนด 80/80 โดยใชกลุมทดลองหรือกลุมตัวอยางในการวิจัย 
คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 2 สาขาไฟฟา 
และอิเล็กทรอนิกส ภาควิชาเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟา วิทยาลัย 
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม จํานวน 20 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
คือ ชุดทดลองท่ีสรางข้ึน จํานวน 2 ชุด มีใบทดลอง 4 เรื่อง และ 
ใบประเมินรวม 1 เรื่อง โดยคณะผูวิจัยใหกลุมตัวอยาง ทําการ 
ทดลองตามใบทดลองครั้งละ 2  คน  ตามจํานวนชุดทดลองที่ 
สรางขึ้น  และประเมินทักษะที่ทําการทดลองแตละใบงาน 
ออกมาในรูปแบบคะแนน รวมถึงการทําใบประเมินรวม 

ผลการวิจัยพบวา ชุดทดลองที่สรางขึ้นเพื่อใชเสริมทักษะมี 
ประสิทธิภาพ  82.81/82.25  ซึ่งสูงกวาเกณฑกําหนดไว 80/80 
แสดงวาชุดทดลอง สามารถนําไปใชในเสริมทักษะไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ  และทําใหผูเรียนมีทักษะเพิ่มขึ้นจากการใชชุด 
ทดลองอยางแนนอน 

5. ขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาวิจัยเรื่องการสรางและหาประสิทธิภาพของ 

ชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะวิชาปฏิบัติวงจรไฟฟากระแสสลับ 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ  ดังนี้ 

5.1  กอนใชชุดทดลอง ควรอธิบายและสาธิตการใชชุด 
ทดลองเบื้องตน ใหกลุมตัวอยางเขาใจ ตลอดจนนักศึกษา 
จะตองมีความรูในการใชเครื่องมือวัดอยางถูกตอง ปลอดภัย 
เพราะจะมีผลตอประสิทธิภาพของการทดลองดวย 

5.2 ในการวิจัยครั้งนี้ไดสรางชุดทดลองจํานวน 2 ชุด ทําให 
ตองใชเวลาในการทดลอง เพราะสามารถทดลองไดครั้งละ 2 คน 
เม่ือมีกลุมตัวอยางมากจะตองเสียเวลา จึงควรสรางจํานวนชุด 
ทดลองมากพอที่จะไดทดลองไดครั้งละหลาย ๆ คน 

5.3  ควรมีการวิจัยการสรางชุดทดลองเพื่อเสริมทักษะทุก ๆ 
รายวิชาในหลายระดับ เพื่อเปนสวนใหนักศึกษาไดเสริมทักษะ 
เสริมความรู ความสามารถ จากเนื้อหาในช้ันเรียน 

5.4 สถาบันการศึกษาตาง ๆ ในปจจุบันมีการนําคอมพวิเตอร 
มาใชในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น เชน การจัดทําเปน 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted Instruction) 
รวมถึง  มีการนําอินเตอรเน็ตมาชวยในการเรียนการสอนเพิ่ม 
มากขึ้นดวย เชน รูปแบบของบทเรียนทางอินเตอรเน็ต  (Web 
Based Instruction) และหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน 
มีการพัฒนา  การเรียนการสอนในรูปแบบของการเรียนผานสื่อ 
อิเล็กทรอนิกส (E-Learning) มากขึ้น [6] ทําใหรูปแบบในการ 
เรียนรูและการคนควาขอมูลตาง ๆ ของผูเรียนเปลี่ยนแปลงไป 
ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะสําหรับ  ผูที่จะทําการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 
ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการเสริมทักษะในรูปการจัดทําชุด 
ทดลองแบบตางๆ  เชน  ชุดทดลองที่นํ าสื่ออิ เล็กทรอนิกส 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวกับวิชาชีพดานชาง 
อุตสาหกรรม โดยศึกษาตัวแปรในดานตาง ๆ เชน ระดับของ 
ผูเรียน เวลาและสถานที่ที่ใชในการเรียน ระดับความสามารถ 
ทางการเรียน กิจกรรมของนักศึกษาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
ในดานตาง ๆ  เหมือนหรือแตกตางกันกับการเรียนในช้ันเรียน 
ปกติ หรือไม  อยางไร 

5.5  ในการวิจัยเพื่อให ม่ันใจวาผลการวิจัยในการใช 
เครื่องมือนั้น ๆ มีผลตอกลุมตัวอยาง จริงหรือไม หรือสงผลตอ 
ทักษะในดานตาง ๆ กับกลุมตัวอยางอยางไร ผูวิจัยจึงขอ 
เสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป ควรมีกลุมตัวอยาง 2 กลุม 
กลุมหนึ่งทดลองใชเครื่องมือในการทดลองและอีกกลุมหนึ่ง 
ไมไดใชเครื่องมือที่สรางข้ึนในการทดลองแลวนําผลทั้ง 2 กลุม 
มาเปรียบเทียบกัน จะทําใหทราบและม่ันใจไดวา เครื่องมือที่ใช 
ในการวิจัยนั้นกอใหเกิดประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพตอกลุม 
ตัวอยางจริงหรือไม อยางไร 

5.6  เนื่องจากเปนชุดทดลองที่ เปนกระเปาหิ้ว  ทําให 
เคลื่อนยายไดสะดวก สามารถนําไปทดลองนอกสถานที่ได 
อุปกรณหาไดงายภายในประเทศ จึงควรสนับสนุนใหสรางชุด 
ทดลอง เสริมทักษะขึ้นมาใชในสถานศึกษา โดยไมตองสั่งซื้อ 
จากตางประเทศจะชวยประหยัดงบประมาณภาครัฐ 

6. กิตติกรรมประกาศ 
คณะผูวิจัยขอขอบคุณ อาจารยพิเศษงานประลองไฟฟาและ 

อิเล็กทรอนิกส ภาควิชาเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟา  วิทยาลัย 
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม  ที่ไดชวยวิเคราะหใบทดลองเพื่อใช
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เสริมทักษะ  ขอขอบคุณ ผูเ ช่ียวชาญที่ไดใหคําแนะนําและ 
ประเมินชุดทดลอง นายณัฐพล  เจริญพฤกษาชาติ  และกลุม 
ตัวอยางนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 2 สาขา 
ไฟฟาและอิ เล็กทรอนิกส  ปการศึกษา  2550  ภ า ค ว ิช า 
เทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟา วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
ทุกคนที่ไดชวยตรวจสอบและเปนกลุมตัวอยาง 
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