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บทคัดย่อ 

ในอดีต อนัตรกิริยาระหวา่งอาหารกบับรรจุภณัฑน์ัÊนไม่ไดรั้บการยอมรับเนืÉองจากมีความเชืÉอวา่ทาํใหเ้กิด

การเปลีÉยนแปลงคุณภาพของอาหาร แต่ในปัจจุบนั หลายงานวิจยัไดพิ้สูจน์แลว้วา่การเกิดอนัตรกิริยาบางอยา่งระหว่าง

อาหารและบรรจุภณัฑน์ัÊนไม่ส่งผลเสียต่อคุณภาพของอาหาร อีกทัÊงยงัสามารถชะลอการเสืÉอมเสียของอาหารได ้ดงันัÊน

เทคโนโลยีบรรจุภณัฑต์า้นจุลินทรียจึ์งเป็นหนึÉงในแนวคิดทีÉเหนีÉยวนาํใหเ้กิดอนัตรกิริยาระหวา่งอาหารและบรรจุภณัฑ์

ในขณะทีÉรักษาคุณภาพทางโภชนาการ คุณสมบติัรวมทัÊงความปลอดภยัของอาหารไวไ้ม่เปลีÉยนไป โดยสารเติมแต่งทีÉ

นิยมใชเ้พืÉอเป็นสารตา้นจุลินทรียเ์ป็นสารกลุ่มนํÊ ามนัหอมระเหยซึÉ งไดจ้ากการสกดัสารสําคญัทางธรรมชาติจากพืช 

โดยสารเหล่านีÊสามารถออกฤทธิÍ ในการยบัย ัÊงการเจริญเติบโตของจุลินทรียท์ัÊงในกลุ่ม เชืÊอรา ยีสตแ์ละแบคทีเรีย ซึÉงทาํ

ให้อาหารเสืÉอมเสียและสามารถก่อโรคได ้ส่วนพลาสติกชีวภาพนัÊนเป็นวสัดุทีÉมีแนวโน้มจะนาํมาใช้เพืÉอทดแทน

พลาสติกจากปิโตรเลียมในอนาคต ในเชิงพาณิชยน์ัÊนได้มีการนาํเอาพลาสติกชีวภาพมาใชเ้ป็นบรรจุภณัฑ์อาหาร

เนืÉองจากมีสมบตัิทางกลทีÉดีพร้อมทัÊ งยงัสามารถย่อยสลายไดท้างชีวภาพอีกดว้ย ทัÊ งนีÊ เพืÉอเป็นการลดปริมาณขยะ

พลาสติกจากปิโตรเลียมพร้อมทัÊงยดือายขุองอาหารทีÉบรรจุอยูใ่นบรรจุภณัฑ ์นกัวจิยัหลายกลุ่มจึงไดพ้ฒันาบรรจุภณัฑ์

จากพลาสติกชีวภาพตา้นจุลินทรียขึ์Êนในช่วงทศวรรษทีÉผ่านมา บทความนีÊ ไดก้ล่าวถึง ขอ้มูลเบืÊองตน้ของพลาสติก

ชีวภาพ การเสืÉอมเสียของอาหารเนืÉองจากจุลินทรีย ์การเคลืÉอนยา้ยของสารตา้นจุลินทรียจ์ากบรรจุภณัฑสู่์อาหารรวม

ไปถึงเทคโนโลยกีารใชส้ารตา้นจุลินทรียใ์นบรรจุภณัฑพ์ลาสติกชีวภาพกบัอาหารประเภทต่างๆ  
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Abstract 

 The interaction between food and packaging was unacceptable in the past. It was believed to be altered 

the food quality. However, numerous literatures have proven that the specific interactions between food and 

packaging do not affect the quality of the food and it can also slow down the deterioration of food. Antimicrobial 

packaging technology is one of the concepts that induce interactions between food and packaging while maintaining 

the food properties, safety and nutritional quality. Generally, the additives used as an antimicrobial agent are essential 

oils, which extracted from plants. These essential oils are able to inhibit the growth of fungus, yeast, bacteria, food 

spoilage and pathogenic microorganisms. Bioplastics is expected to replace plastics from petroleum in the near future. 

Commercially, bioplastics were used for the food packaging applications due to their good mechanical properties and 

biodegradability. To reduce the plastic wastes together with the shelf life extension of food, many researchers have 

developed antimicrobial bioplastic packaging in the past decade. This article discusses the introduction to bioplastics, 

deterioration of food due to microorganisms, migration of antimicrobial agents from packaging to food as well as the 

antimicrobial packaging technology with various foods. 
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