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บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้นำเสนอระบบควบคุมแสงสว่างอัตโนมัติที่ใช้แสงสว่างจากธรรมชาติร่วมกับแสงประดิษฐ์เพื่อการ

ประหยัดพลังงาน ระบบท่ีนำเสนอน้ีเป็นระบบที่ทำการลดและเพิ่มแสงสว่างจากหลอดแอลอีดี T8 โดยอัตโนมัติเพื่อให้
แสงสว่างภายในห้องที่มีแสงสว่างจากภายนอกเข้ามามีค่าความสว่างตามที่กำหนดไว้  ในการทดสอบระบบได้ทำการ
ติดตั้งระบบคุมคุมแสงสว่างกับหลอดแอลอีดี T8 โดยทำการติดตั้งระบบและควบคุมแสงสว่างในห้องเรียนขนาด 
6.3×8.8×3 เมตร ใช้เวลาในการทดสอบ 20 วันตั้งแต่เวลา 9.00 – 16.00 น. (ยกเว้นวันเสาร์และอาทิตย์) และนำผล
การทดสอบที่ได้ไปเปรียบเทียบกับค่าพลังงานที่ใช้ของหลอดฟลูออเรสเซนต์ และ หลอดแอลอีดี T8 ทีไ่ม่ได้ติดตั้งระบบ
ควบคุมแสงสว่าง จากผลการทดสอบพบว่า หลอดแอลอีดี T8 ที่ติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่างอัตโนมัติใช้พลังงานไฟฟ้า 
20.46 kWh หลอดฟลูออเรสเซนต์ใช้พลังงานไฟฟ้า 60.53  kWh และหลอดแอลอีดี T8 ทีไ่ม่ได้ติดตั้งระบบควบคุมแสง
สว่างอัตโนมัติ ใช้พลังงานไฟฟ้า 33.02 kWh จากผลการทดสอบจะเห็นว่าค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าสำหรับหลอดแอลอีดี 
T8 ที่มีการติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่างมีค่าน้อยกว่าค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าที่ใช้ของหลอดฟลูออเรสเซนต์ และ หลอด
แอลอีดี T8 ที่ไม่มีการติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่าง คิดเป็น 66.19% และ 38.03% ตามลำดับ  

 
คำสำคัญ: ระบบควบคุมแสงสว่าง  หลอดแอลอีดี T8  แสงสว่างจากธรรมชาติ การประหยัดพลังงาน   
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Abstract  
This research proposed an automatic lighting control system in building using daylight and 

artificial lighting integration for energy savings. The proposed control system is used to 
automatically reduce or increase the light output of the T8 LED lamps to illuminate the room, 
where there is an illuminance from the outside coming into the room, to achieve a set value. When 
testing, the lighting control system was installed with T8 LED lamps in the 6.3 × 8.8 × 3 meter-
classroom for 20 days from 9:00 a.m. to 4:00 p.m. (except Saturday and Sunday). The electric power 
consumption was measured and was compared with the one of fluorescent lamps and T8 LED 
lamps that were not installed in a lighting control system. The experimental results showed that T8 
LED lamps that were installed in an automatic lighting control system consumed electric energy of 
20.46 kWh; fluorescent lamps consumed electric energy of 60.53 kWh; and T8 LED lamps that the 
automatic lighting control was not installed consumed electric energy of 33.02 kWh. This means 
that the electric power consumption of T8 LED lamps that were installed in an automatic lighting 
control system was less than the power consumption of fluorescent lamps and T8 LED lamps that 
were not installed in an automatic lighting control system 66.19% and 38.03%, respectively.       
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1. บทนำ 
แสงสว่างเป็นสิ่งที่สำคัญมากต่อการดำรงชีวิต

แสงสว่างจึงเป็นปัจจัยในการมองเห็น การรับรู้การ
ปฏิบัติงานต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง การเลือกใช้แสงสวา่ง
ควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับสถานท่ีที่ใช้ ความเหมาะสม
ในการใช้งาน หลอดไฟฟ้าเป็นแหล่งกำเนิดแสงชนิด
หนึ่ง ในอดีตนิยมใช้หลอดฟลูออเรสเซนต์ร่วมกับบัล
ลาสต์ชนิดขดลวดสำหรับการให้แสงสว่าง ต่อมาจึงได้มี
การนำบัลลาสต์อิเล็กทรอนิกส์มาใช้งานร่วมกับหลอด
ฟลูออเรสเซนต์ในการช่วยประหยัดพลังงาน ปัจจุบัน
หลอดแอลอีดี T8 ถูกนำมาใช้แทนหลอดฟลูออเรส
เซนต์มากขึ้นเนื่องจากสามารถประหยัดพลังงานได้ถึง 
46.3% เมื่อเทียบกับการใช้หลอดฟลูออเรสเซนต์ที่ใช้
บัลลาสต์กำลังสูญ เสียต่ำ และ สามารถประหยัด
พลั งงาน ได้ ถึ ง 50% เมื่ อ เที ยบกั บการใช้หลอด     
ฟลูออเรสเซนต์ที่ใช้บัลลาสต์แบบแกนเหล็ก ท่ีค่าความ
สว่างเฉลี่ยใกล้เคียงกัน [1]  

แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ เป็นแหล่งพลังงาน
ที่ธรรมชาติสร้างมาเพื่อสิ่งมีชีวิต โดยไม่มีค่าใช้จ่ายใด ๆ 
ถ้าเราสามารถนำแสงสว่างจากธรรมชาตินี้ มาใช้
ประโยชน์ ในการในแสงสว่างภายในอาคารอย่าง
เหมาะสม จะทำให้สามารถประหยัดพลังงานได้ แต่
เนื่องจากแสงสว่างจากธรรมชาติ ค่าแสงที่ได้จะไม่คงที่ 
ซึ่งขึ้นอยู่กับฤดูกาล เวลาและสภาพอากาศ ดังนั้นการ
ใช้แส งสว่ างจากธรรมชาติ จ ากแหล่ งเดี ย ว เพื่ อ
จุดประสงค์ในการแสงสว่าง จึงไม่เพียงพอต่อการใช้งาน 
การใช้แสงสว่างจากธรรมชาติร่วมกับแสงประดิษฐ์หรือ
แสงสว่างจากหลอดไฟฟ้า จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง 
ปัจจุบันจะเห็นว่าในหลายอาคารมีการออกแบบอาคาร
ให้แสงสว่างจากธรรมชาติ เข้ ามาในอาคารได้  แต่
เนื่องจากแสงสว่างที่ได้ไม่คงที่ทำให้แสงสว่างภายใน
อาคารอาจจะมีมากหรือน้อยจนเกิดผลกระทบต่อการ
ทำงาน ทำให้เกิดความไม่สบายตา แสบตา ดังนั้นการ
ใช้แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ร่วมกับแสงจากหลอดไฟฟ้า
โดยมีการควบคุมค่าแสงสว่างภายในอาคารจึงเป็น
แนวทางหนึ่ง ซึ่งทำให้แสงสว่างมีค่าที่เหมาะสมต่อการ
ทำงานและทำให้สามารถประหยัดพลังงานไดท้ี่ผ่านมามี
งานวิจัยที่ใช้แสงสว่างจากธรรมชาติร่วมกับแสงสว่าง

จากหลอดไฟ ชวน ท้าวกลาง [2] นำเสนอ การใช้แสง
สว่างภายในอาคารโดยใช้แสงประดิษฐ์ ร่วมกับแสง
ธรรมชาติ งานวิจัยนี้ได้เปรียบเทียบการใช้พลังงาน
ไฟฟ้าของระบบไฟฟ้าแสงสว่างชุดแรกใช้การหรี่แสง
โดยใช้บัลลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ที่หรี่แสงได้ และชุดที่สอง
ใช้บัลลาสต์ธรรมดาซึ่งพบว่าสามารถประหยัดพลังงาน
ไฟฟ้าได้ วีระวัฒน์ วานิช [3] นำเสนอการออกแบบ
ระบบควบคุมแสงสว่างภายในอาคารสำนักงานแบบ
ชาญฉลาดโดยพิจารณาองค์ประกอบแสงจากธรรมชาติ 
งานวิจัยนี้ได้นำเสนอแนวความคิด การออกแบบ และ
การทดสอบชุดต้นแบบระบบควบคุมแสงสว่างภายใน
อาคารที่มีแสงจากธรรมชาติร่วม ซึ่งการออกแบบยึด
ต าม ม าต รฐาน  EN15193 การ ใช้ แส งส ว่ า งจาก
ธรรมชาติภายในอาคาร โดยได้นำ Arduino Uno มา
เป็นอุปกรณ์ หลักในการเช่ือมต่อ  กับ ชุดวัดแสง 
โปรแกรม LabVIEW และชุดควบคุมโคมไฟฟ้า ผ่าน
เครือข่ายไร้สาย TCP/ IP โดยโปรแกรม  LabVIEW 
(LabVIEW 2011 Student version) ทำหน้าที่จัดการ
ควบคุมค่าต่าง ๆ ในการวัดแสงและควบคุมโคมแสง
สว่าง 
 งานวิจัยนี้นำเสนอระบบควบคุมแสงสว่าง
อัตโนมัติที่ใช้แสงสว่างจากธรรมชาติร่วมกับแสงสว่าง
จากหลอดไฟฟ้าเพื่อการประหยัดพลังงานในอาคาร 
ระบบที่นำเสนอนี้เป็นระบบที่ทำการลดและเพิ่มแสง
สว่างจากหลอดแอลอีดี T8 โดยอัตโนมัติเพื่อให้แสง
สว่างภายในห้องที่มีแสงสว่างจากภายนอกเข้ามามีค่า
ความสว่างตามที่กำหนดไว้ โดยมีวัตถุประสงค์คือเพื่อ
ศึกษาวิธีการควบคุมแสงสว่างภายในอาคารและเพื่อ
ศึกษาการออกแบบและสร้างระบบควบคุมแสงสว่าง
ภายในอาคาร 
   
2. ทฤษฎีและข้อมูลที่เกี่ยวข้อง  

2.1 หลอดแอลอีดี T8  
ปัจจุบันหลอดแอลอีดีชนิด T8 เป็นหลอดไฟ

ที่นิยมใช้แทนหลอดฟลูออเรสเซนต์แบบเดิม เพราะมี
ข้อดีหลายอย่างเมื่อเทียบกับหลอดฟลูออเรสเซนต์
กล่าวคือ เป็นหลอดที่ทำให้ประหยัดพลังงานและมีอายุ
การใช้งานยาวนานกว่าหลอดฟลูออเรสเซนต์แบบเดิม 
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ไม่มีรังสี UV ไม่มีสารพิษ เช่น สารตะกั่ว สารปรอท ที่
เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ความร้อนจากหลอดแอลอีดี มี
ระดับต่ำกว่าหลอดชนิดอื่น ๆ จึงช่วยลดอุณหภูมิภายใน
ห้อง ทำให้ช่วยลดการทำงานของเครื่องปรับอากาศได้ 
นอกจากนี้หลอดแอลอีดีชนิด T8 ยังมีวงจรขับหลอดใน
ตัว ไม่จำเป็นต้องใช้บัลลาสต์และสตาร์ทเตอร์ [4] 
สำหรับงานวิจัยนี้จะใช้หลอดแอลอีดี T8 มาแทนหลอด
ฟลูออเรสเซนต์ ที่มีอยู่เดิม โดยหลอดแอลอีดี T8 ที่
นำมาใช้นี้ สามารถควบคุมความสว่างได้ ที่มีขั้วหลอด 2 
ด้านที่รับไฟ 24 V และ 0-10 V แสดงดังรูปที่ 1 

 
 
 
 
 
    

  (ก) ขั้วฝั่งทีร่ับ 24 V           (ข) ขั้วฝั่งทีร่ับ 0-10 V 
รูปที่ 1  หลอดแอลอีดี T8  

 
2.2 อาดุยโน่ ยูโน่ อาร์ 3 [5] 
บอร์ด Arduino Uno R3 เป็นชุดควบคุม

ขนาดเล็กที่สามารถนำไปเชื่อมต่อเพื่อสั่งการเครื่องมือ
อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ซึ่งในงานวิจัยนี้ บอร์ด Arduino 
Uno R3 จะนำไปใช้ในส่วนการควบคุมแสงสว่างซึ่งจะ
ได้ รับข้อมู ลแบบ  Serial ที่ ส่ งมาจาก Node MCU 
EPS8266 และประมวลผลข้อมูลก่อนจะส่งแรงดัน
ควบคุมไปยังโมดูลสร้างสัญญาณ PWM  รูปที่ 2 แสดง
บอร์ด อาดุยโน่ ยูโน่ อาร์ 3  

 

 
 

รูปที่ 2 อาดุยโน่ ยูโน่ อาร์ 3 

2.3 Node MCU ESP8266 [6] 
ESP8266 เป็น ช่ือเรียกของชิปของโมดู ล 

ESP8266 สำหรับติดต่อสื่อสารบนมาตรฐาน Wi-Fi
ทำงานที่แรงดันไฟฟ้า 3.0 - 3.6 Vdc ทำงานใช้กระแส
โดยเฉลี่ย 80mA รองรับคำสั่ง deep sleep ในการ
ประหยัดพลังงาน ใช้กระแสน้อยกว่า 10 A สามารถ 
wake up กลับมาส่งข้อมูลใช้เวลาน้อยกกว่า 2 ms.
บอร์ด ESP8266 จะนำมาใช้ในการรับส่งข้อมูลที่ได้จาก
ชุดแสงสว่างไปยังชุดควบคุมแสงสว่างโดยส่งข้อมูลผ่าน 
WIFI โดยชุดวัดแสงสว่างจะเป็น Client ซึ่งจะส่งข้อมูล
ไปหา Server โดยจะเป็นทางฝั่งชุดควบคุมแสงสว่าง 
Node MCU ESP8266 แสดงดังรูปที่ 3  

รูปที่ 3  Node MCU ESP8266 
 
2.4 โมดูล BH1750FVI [7] 
โมดูล BH1750FVI [7] เป็นเซนเซอร์วัดความ

เข้มแสงที่สามารถวัดความเข้มแสงได้ตั้งแต่ 1- 65535 
lux ความละเอียด 16 บิต  ใช้ไฟเลี้ยง 3-5 Vdc ใช้
หลักการเช่ือมต่อแบบ I2C โดยเช่ือมต่อสัญญาณ
โดยตรงกับไมโครคอนโทรลเลอร์ระบบไฟ 3.3 Vdc 
และระบบไฟ 5 Vdc ได้ทันทีโดยไม่ต้องผ่านวงจรปรับ
ระดับแรงดัน ซึ่ง โมดูล BH1750FVI ถูกนำมาใช้ในส่วน
ของชุดวัดแสงสว่าง โดยจะต่อกับบอร์ด ESP8266 โดย
ใช้ไลบรารี่ของตัวโมดูลสำหรับเช่ือมต่อกับบอร์ด 
ESP8266 เมื่อทำการวัดแสงสว่างตัวโมดูลจะส่งค่า
ความสว่างไปยังบอร์ด ESP8266 ที่เป็น Client ก่อน
จะถูกส่งไปให้กับบอร์ด ESP8266 ที่เป็น Server โมดูล
วัดค่าความสว่าง BH1750FVI แสดงดังรูปที่ 4 
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รูปที ่4 โมดูลวัดค่าความสว่าง BH1750FVI 
 
2.4 โมดูล PWM L298N [8] 
L298N เป็ น โม ดู ล  PWM โด ย  PWM คื อ 

เทคนิคการส่งสัญญาณแบบสวิตซ์หรือส่งค่า Digital 
แบบ 0-1 ซึ่งจะให้สัญญาณความถี่คงที่  การควบคุม
ระยะเวลาสัญญาณสูงและสัญญาณต่ำที่ต่างกัน ก็จะทำ
ให้ค่าแรงดันเฉลี่ยต่างกันมากด้วย รูปที่ 5 แสดงโมดูล 
PWM L298N  

 
รูปที่ 5 โมดูล PWM L298N 

  
 โมดูล PWM L298N ถูกนำมาใช้สำหรับการ
ควบคุมความสว่างของหลอดที่แรงดัน 0–10 Vdc โดย
โมดูลนี้จะถูกควบคุมด้วยบอร์ด  Arduino Uno R3 
และใช้ไฟเลี้ยงท่ีต่อจากสวิตซ์ช่ิงพาวเวอร์ซัพพลาย โดย
บอร์ด Arduino Uno R3 เมื่อได้รับค่าแสงสว่างที่ถูกส่ง
มาจากชุดวัดแสงสว่าง จะทำการประมวลผลและแสดง
ค่าสัญญาณดิจิตอล 0-255 เพื่อนำไปควบคุมโมดูล
ปล่อยสัญญาณ PWM เพื่อให้ตัวโมดูล PWM ก่อนที่จะ
เข้าวงจรกรองความถี่ต่ำเพื่อไปควบคุมหลอด LED T8 
ดังนั้นค่าแรงดัน 0-10 Vdc ที่ถูกนำมาจ่ายเป็นแรงดัน

ไปควบคุมความสว่างของหลอด LED T8 นั้น จะถูก
แสดงเป็นสัญ ญาณ แบบดิ จิตอล ซึ่ งเราสามารถ
เปรียบเทียบสัดส่วนคำนวณจากเลขจริงเป็นเลขทาง
ดิจิตอลได้ 
 
3. การออกแบบระบบควบคุม 

ภาพรวมของระบบควบคุมแสงสว่างอัตโนมัติ
ที่ใช้แสงสว่างจากธรรมชาติร่วมกับแสงประดิษฐ์เพื่อ
การประหยัดพลังงานแสดงดังรูปที่ 6 โดยระบบแบ่ง
ออกได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ 1 เป็นชุดวัดแสงสว่างและ
ส่วนที่ 2 เป็นชุดควบคุมแสงสว่าง โดยส่วนของชุดวัด
แสงสว่าง จะทำหน้าที่วัดแสงสว่าง จากนั้นแสงสว่างที่
วัดได้จะถูกส่งไปยังส่วนควบคุมแสงสว่างเพื่อควบคุม
ความสว่างของห้องที่ใช้ทดสอบให้เป็นไปตามที่กำหนด
ไว้ โดยชุดวัดแสงสว่าง มีแผนผังการทำงานแสดงดังรูป
ที่  7 ซึ่ งจะทำหน้ าที่ วัดแสงสว่างภายในห้อง ซึ่ ง
ประกอบด้วยอุปกรณ์ดั งนี้  Node MCU ESP8266, 
BH1750FVI โดย BH1750FVI จะเป็นโมดูลสำหรับวัด
ค่าความสว่างโดยเช่ือมต่อกับ Node MCU ESP8266 
ผ่านไลบรารี่ และส่งค่าผ่านสัญญาณ WIFI ไปยัง Node 
MCU ESP8266 ที่อยู่ในส่วนของชุดควบคุมแสงสว่าง 
โดยชุดวัดแสงสว่างแสดงดังรูปที่ 8  

 
 

รูปที ่6 ภาพรวมการทำงานของระบบ  
 

 
 

รูปที ่7 แผนผังการทำงานของชุดวัดแสงสว่าง 
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รูปที่ 8 ชุดวัดแสงสว่าง 
 

 ในส่วนที่ 2 เป็นชุดควบคุมแสงสว่าง ซึ่งมี
แผนผังการทำงานดังแสดงในรูปที่ 9 ส่วนนี้จะเป็นส่วน
ที่รับข้อมูลมากจากส่วนที่ 1 คือชุดวัดแสงสว่าง เมื่อ 
Node MCU ESP8266 รับค่าแสงสว่างที่ได้มาจากชุด
วัดแสงสว่างแล้ว จะทำการส่งข้อมูลค่าแสงสว่างไปให้ 
Arduino Uno R3 เพื่อทำการประมวลผลเปรียบเทียบ
ข้อมูลที่ได้มาและทำการส่งสัญญาณดิจิตอล 0 - 255 
ไปควบคุมโมดูล PWM โดยโมดูล PWM จะทำหน้าที่
เป็นชุดขับหลอดแอลอีดี T8 ซึ่งหลอดแอลอีดี T8 ที่
เลือกใช้ในงานวิจัยนี้ ที่ขั้วหลอดด้านหนึ่งเป็นด้านฝั่ง
ไฟเลี้ยง 24 Vdc จะได้รับแรงดันมาจากสวิตซ์ช่ิงพาว
เวอร์ซัพพลายและทางอีกด้านหนึ่งจะเป็นด้านฝั่งที่รับ
แรงดัน 0-10 Vdc  ที่ได้มาจากการขับของโมดูล PWM 
โดยแรงดัน 0-10 Vdc นี้จะถูกส่งไปที่ IC AL8861 ของ
หลอด  ซึ่ง IC AL8861 จะทำหน้าที่ปรับค่ากระแสทาง
ฝั่งไฟเลี้ยง 24 Vdc ของหลอดเพื่อเพิ่มและลดค่าแสง
สว่างของหลอด  สำหรับชุดควบคุมแสงสว่าง แสดงดัง
รูปที่ 10  

 

 
 

รูปที่ 9 แผนผังการทำงานของชุดควบคุมแสงสว่าง 
 

 
 

รูปที่ 10 ชุดควบคุมแสงสว่าง   
 

4. การทดสอบและผลการทดสอบ 
 ในการทดสอบจะทดสอบระบบการควบคุม
กับห้องเรียนขนาด 6.3×8.8×3 เมตร ใช้ค่าความสว่าง
ในการออกแบบที่ 350 lux (ระดับความสว่างเฉลี่ยต่ำ 
สุดสำหรับห้องเรียนตามมาตรฐานกำหนดไว้ไม่ต่ำกว่า 
300 lux แต่เนื่องจากว่าห้องทดสอบนี้ เป็นห้องสำหรับ
เด็ ก เล็ก  ที่ ใช้ เป็นห้ องอเนกประสงค์  โดยใช้ เป็ น
ห้องเรียน ห้องทำกิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงเป็นห้องอ่าน
หนังสือ ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงกำหนดไว้ที่ 350 lux)  
โด ย ท ำก ารท ด ส อ บ แ ล ะ เก็ บ ค่ า ก ร ะแ ส ไฟ ฟ้ า 
แรงดันไฟฟ้า และกำลังไฟฟ้า ของโคมไฟหลอดแอลอีดี 
T8 ที่มีการติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่าง รวมถึงวัดค่า
ความสว่างในห้องทดสอบ โดยทำการทดสอบและวัดค่า
จำนวน 20 วันทำการ (ยกเว้นวันเสาร์และอาทิตย์) 
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ตั้ งแต่ เวลา 09 .00 น . ถึ ง 16.00 น . และทำการ
เปรียบเทียบผลการทดสอบกับหลอดฟลูออเรสเซนต์ 
และ หลอดแอลอีดี T8 ที่ไม่มีการติดตั้งระบบควบคุม
แสงสว่าง ห้องที่ใช้ทดสอบ ตำแหน่งที่ติดตั้งชุดวัดแสง
สว่างและชุดควบคุมแสงสว่าง แสดงดังรูปที ่11-13 
 

 
 

รูปที่ 11 ห้องที่ทำการติดตั้งระบบ 
 

 
 

รูปที่ 12 ตำแหน่งท่ีติดตั้งชุดควบคุมแสงสว่าง 
 

 
 

รูปที่ 13 ตำแหน่งท่ีติดตั้งชุดวัดแสงสว่าง 
 

 4 .1  ทดสอบ และ เก็ บ ค่ าก ระแส ไฟ ฟ้ า 
แรงดันไฟฟ้า และ กำลังไฟฟ้าของหลอดแอลอีดี T8 ที่
มีการติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่าง โดยทำการวัดค่า 

ตั้งแต่เวลา 09.00-16.00 น. ผลการทดสอบแสดงดังรูป
ที ่14 
 

 
 

รูปที่ 14 ค่ากระแสไฟฟ้า แรงดันไฟฟ้า และ 
กำลังไฟฟา้  

 
จากรูปที่ 14 จะเห็นว่าค่ากำลังไฟฟ้าจะมีค่า

เปลี่ยนแปลง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้ขึ้นอยู่กับค่าแสง
สว่างจากภายนอก ถ้าแสงสว่างจากภายนอกมาก การ
ใช้กำลังไฟฟ้าจะน้อยลง และ ถ้าแสงสว่างจากภายนอก
น้อย การใช้กำลังไฟฟ้าจะมากขึ้น ส่วนค่าแรงดัน
ค่อนข้างคงที่ท่ีประมาณ 220 V  

4.2 ทดสอบและวัดค่ากำลังไฟฟ้าที่ใช้ของ
โคมไฟหลอดแอลอีดี T8 ทีมีการติดตั้งระบบควบคุม
แสงสว่างภายในอาคารแบบอัตโนมัติแต่ละชุด ในวันที่มี
แสงสว่างภายนอกมาก ผลการทดสอบแสดงดังรูปที่ 15  

 

 
 

รูปที่ 15 ค่ากำลังไฟฟ้าที่ใช้ของโคมไฟแตล่ะชุดในวันท่ี
มีแสงจากภายนอกมาก 
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จากรูปที่ 15 จะเห็นได้ว่าค่ากำลังไฟฟ้าที่ใช้
ของแต่ละโคมจะไม่เท่ากันเนื่องจากแสงสว่างภายนอก
ที่เข้ามาภายในห้องนั้นจะไม่สามารถเข้ามาในแต่ละจุด
ของห้องเท่ากัน จึงทำให้โคมไฟแต่ละโคมใช้กำลังไฟฟ้า
ไม่เท่ากัน โดยโคมที่ 1 และ 3 อยู่ในจุดที่แสงสว่างจาก
ภายนอกเข้าถึงน้อย จึงทำให้ใช้กำลังไฟฟ้ามากกว่าโคม
ที่ 2 และ โคมที่ 4 ซึ่งจะอยู่ในบริเวณริมหน้าต่างหรือ
อยู่ในจุดที่แสงสว่างเข้ามามาก  

4.3 ทดสอบและเปรียบ เทียบค่ าการใช้
กำลังไฟฟ้าของโคมไฟทั้ งหมดที่ติดตั้ งในห้องที่ ใช้
ทดสอบ ที่ทำการทดสอบและวัดในวันที่มีแสงสว่าง
ภายนอกมากและแสงสว่างภายนอกน้อย ผลการ
ทดสอบแสดงดังรูปที่ 16 

 

 
 

รูปที่ 16 เปรียบเทียบค่าการใช้กำลังไฟฟ้าของโคมไฟ 
ทั้งหมดที่ติดตั้งในห้องทดสอบ  

 
จากรูปที่ 16 จะเห็นได้ว่า ในวันที่มีแสงสว่าง

จากภายนอกมากนั้นค่าการใช้กำลังไฟฟ้าเฉลี่ยตลอดทั้ง
วันมีค่าน้อยกว่าในวันที่มีแสงสว่างจากภายนอกน้อย 
  4.4 ทำการทดสอบและวัดค่าแสงสว่างในห้อง
ทดสอบของโคมไฟหลอดแอลอีดี T8 ที่มีการติดตั้ง
ระบบควบคุมแสงสว่าง เปรียบเทียบกับหลอดฟลูออ
เรสเซนต์ และ หลอดแอลอีดี T8 ที่ไม่มีการติดตั้งระบบ
ควบคุมแสงสว่าง ซึ่งในการทดสอบทำการทดสอบใน
ห้องทดสอบเดียวกัน แต่ทดสอบในช่วงวันที่ต่างกัน โดย
ผลการทดสอบแสดงดังรูปที่ 17 

จากรูปที่  17 เป็นการเปรียบเทียบค่าแสง
สว่างที่วัดได้ในห้องทดสอบจากการใช้โคมไฟของหลอด
แต่ละชนิด ซึ่งจะเห็นว่าค่าแสงสว่างที่วัดได้ในห้อง

ทดสอบเมื่อใช้โคมไฟหลอดแอลอีดี T8 ที่มีการติดตั้ง
ระบบควบคุมแสงสว่างมีค่าค่อนข้างจะคงที่  (เมื่อ
เปรียบเทียบกับโคมไฟที่ใช้หลอดชนิดอื่น) เนื่องจากมี
ระบบควบคุมแสงสว่างที่สามารถควบคุมแสงสว่างใน
ห้องทดสอบให้เป็นไปตามค่าที่กำหนดไว ้ 
 

 
 

รูปที่ 17 เปรียบเทียบค่าแสงสวา่งที่วัดได้ในห้อง
ทดสอบจากการใช้โคมไฟของหลอดแต่ละชนิด 

 
  4.5 ทำการทดสอบและวัดค่ากำลังไฟฟ้าของ
โคมไฟหลอดแอลอีดี T8 ที่มีการติดตั้งระบบควบคุม
แสงสว่าง เปรียบเทียบกับหลอดฟลูออเรสเซนต์ และ 
หลอดแอลอีดี T8 ที่ไม่มีการติดตั้งระบบควบคุมแสง
สว่าง โดยทำการทดสอบและเก็บผลจำนวน 20 วัน 
ตั้ งแต่ เวลา 9.00 – 16.00 น . (ยกเว้นวัน เสาร์และ
อาทิตย์) ซึ่งในการทดสอบได้ทำการติดตั้งเครื่องมือวัด
ค่ากำลังไฟฟ้าและทำการเก็บผลและบันทึกค่าผ่าน 
data logger โดยมีผลการทดสอบแสดงดังรูปที่ 18 
   

 
 

รูปที่ 18 เปรียบเทียบค่าการใช้กำลังไฟฟ้าของโคม
ไฟฟ้าของหลอดแตล่ะชนิด 
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 จากรูปที่ 18 จะเห็นได้ว่าค่ากำลังไฟฟ้าของ 
หลอดแอลอีดี T8 ที่ติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่างใช้
กำลังไฟฟ้าน้อยกว่าหลอดฟลูออเลสเซนท์และหลอด
แอลอีดี T8 ทีไ่ม่ได้ติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่าง เหตุผล
เนื่องมาจากในห้องทดสอบที่ใช้หลอดแอลอีดี T8 ที่มี
การติดตั้ งระบบควบคุมแสงสว่ าง แสงสว่างจาก
ภายนอกที่ผ่านเข้ามาทำให้ค่าความสว่างภายในห้องมี
ค่าตามที่กำหนดไว้ ทำให้การใช้กำลังไฟฟ้าสำหรับ
หลอดแอลอีดี T8 มีค่าน้อยลง 
 
5. วิเคราะห์และสรุปผล 

งานวิจัยนี้นำเสนอระบบควบคุมแสงสว่าง
อัตโนมัติที่ ใช้แสงสว่างจากธรรมชาติร่วมกับแสง
ประดิษฐ์เพื่อการประหยัดพลังงานในอาคาร โดยมี
วัตถุประสงค์ คือ เพื่อศึกษาวิธีการควบคุมแสงสว่าง
ภายในอาคาร และ เพื่อศึกษาการออกแบบและสร้าง
ระบบควบคุมแสงสว่างภายในอาคาร ระบบควบคุมที่
นำเสนอนี้เป็นระบบที่ทำการลดและเพิ่มค่าแสงสว่าง
จากหลอดแอลอีดี T8 โดยอัตโนมัติเพื่อให้แสงสว่าง
ภายในห้องที่มีแสงสว่างจากภายนอกเข้ามามีค่าความ
สว่างตามที่กำหนดไว้ ระบบควบคุมนี้ ประกอบด้วย 
อุปกรณ์ 2 ชุด คือชุดวัดแสงสว่างและชุดควบคุมแสง
สว่าง ชุดวัดแสงสว่างจะทำหน้าท่ีวัดค่าแสงสว่างภายใน
ห้องทดสอบจากนั้นจะนำค่าแสงสว่างที่วัดได้สง่ไปยังชุด
ควบคุมแสงสว่างโดยเป็นการสง่สัญญาณแบบ Wi-Fi ไป
ที่ชุดควบคุมแสงสว่าง จากนั้นชุดควบคุมแสงสว่างจะ
นำค่าแสงสว่างท่ีวัดได้มาประมวลผลและทำการปรับค่า
ความสว่างของหลอดไฟภายในห้องทดสอบให้เป็นไป
ตามค่าที่กำหนดไว้ ในการทดสอบระบบได้ทำการติดตั้ง
ระบบคุมคุมแสงสว่างกับหลอดแอลอีดี T8 โดยทำการ
ติดตั้งระบบและควบคุมแสงสว่างในห้องเรียนขนาด 
6.3×8.8×3 เมตร ใช้เวลาในการทดสอบ 20 วันตั้งแต่
เวลา 9.00 – 16.00 น. (ยกเว้นวันเสาร์และอาทิตย์ ) 
และนำผลการทดสอบที่ได้ไปเปรียบเทียบกับค่าการใช้
พลังงานไฟฟ้าของหลอดฟลูออเรสเซนต์ และ หลอด
แอลอีดี T8 ที่ไม่ได้ติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่าง จาก
ผลการทดสอบพบว่า หลอดแอลอีดี T8 ที่ติดตั้งระบบ
ควบคุมแสงสว่างอัตโนมัติใช้พลังงานไฟฟ้า 20.46 kWh 

หลอดฟลูออเรสเซนต์ใช้พลังงานไฟฟ้า 60.53  kWh 
และหลอดแอลอีดี T8 ที่ไม่ได้ติดตั้งระบบควบคุมแสง
สว่างอัตโนมัติ ใช้พลังงานไฟฟ้า 33.02 kWh จากผล
การทดสอบจะเห็นว่าค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าสำหรับ
หลอดแอลอีดี T8 ที่มีการติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่าง
มีค่าน้อยกว่าค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าของหลอดฟลูออ
เรสเซนต์ และ หลอดแอลอีดี T8 ที่ไม่มีการติดตั้งระบบ
ควบคุมแสงสว่าง คิด เป็น  66.19% และ 38.03% 
ตามลำดับ 
  
6. กิตติกรรมประกาศ  
 งานวิจัยนี้ดำเนินการและสำเร็จไปได้ด้วยดี 
ทั้งนี้เนื่องจากการได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลหลาย
ท่าน ทางผู้วิจัยขอขอบคุณ คุณธนพงษ์ พรมราช ที่ช่วย
ให้คำแนะนำและข้อเสนอแนะในการทำวิจัย รวมถึง
หน่วยงานต่าง ๆ ทางคณะผู้วิจัยขอขอบคุณ โรงเรียน
เทศบาลเมืองปทุมธานี ที่เอื้อเฟื้อสถานที่ในการติดตั้ง
และทดสอบระบบ และขอขอบคุณ อาจารย์และ
เจ้ าห น้ าที่ ข อ งภ าค วิ ช าวิ ศ วก รรม ไฟ ฟ้ า  ค ณ ะ
วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุรีที่เอื้อเฟื้อเครื่องมือในการทำงานวิจัยในครั้งนี้   
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