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บทคัดย่อ

 	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวที่ปลูกในเขตพื้นที่จังหวัด

สพุรรณบรุ ีในช่วงปี พ.ศ. 2559 ในการวจิยัครัง้นี ้เกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยวธีิเทคนคิการวจัิยภาคสนาม นอกจากนี้  

ค�ำนวณหาค่าวอเตอร์ฟตุพริน้ท์โดยใช้โปรแกรมค�ำนวณความต้องการน�ำ้เพือ่การปลกูข้าว (WAPF) ซ่ึงทางผูว้จิยั

ได้ท�ำการเก็บข้อมูล โดยแบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ข้อมูลปฐมภูมิ คือ ข้อมูลที่ได้จากการลงพื้นที่

เก็บข้อมูลจากสถานที่จริง โดยการสัมภาษณ์ เกษตรกร จ�ำนวน 35 คน ได้แก ่ข้อมูลพื้นที่เพาะปลูกข้าว ข้อมูล

ข้าว วิธีการเพาะปลูก ข้อมูลการเตรียมแปลง ปริมาณการใช้ปุ๋ย และข้อมูลทุติยภูม ิคือ ข้อมูลที่ได้บันทึกไว้ใน

ซอฟท์แวร์ ได้แก่ ข้อมูลปริมาณน�้ำฝน ค่าปริมาณการใช้น�้ำของพืชอ้างอิง (ETo) และค่าสัมประสิทธิ์การใช้น�้ำ

ของข้าว (Kc) ผลการวิจัยสามารถอธิบายได้ดังนี้ เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกข้าวนาปีด้วยวิธีการนาหว่านน�้ำตม  

ซึง่มค่ีาวอเตอร์ฟุตพริน้ท์สนี�ำ้เงนิ(Wblue) มค่ีาเท่ากบั 1,246.48 ลูกบาศก์เมตรต่อตนั วอเตอร์ฟตุพร้ินท์สเีขยีว  

(Wgreen) มีค่าเท่ากับ 694.90 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน วอเตอร์ฟุตพริ้นท์สีเทา (Wgrey) มีค่าเท่ากับ 877.16 

ลกูบาศก์เมตรต่อตนั และค่าวอเตอร์ฟตุพร้ินท์โดยรวมของการปลูกข้าวเท่ากบั 2,818.53 ลูกบาศก์เมตรต่อตนั 

และให้ผลผลิตเฉลี่ย 0.8 ตันต่อไร่ จากผลการวิจัยดังกล่าว ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวในจังหวัดสุพรรณบุรี 

มีค่าแตกต่างจากข้าวในพื้นที่อื่น ซึ่งการวิจัยคร้ังนี้ได้น�ำเสนอปัจจัยที่ท�ำให้ค่าวอเตอร์ฟุตพร้ินท์มีค่าแตกต่าง 

และเสนอแนะแนวทางการลดปริมาณวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวในเขตพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรีด้วย 

ค�ำส�ำคัญ:  วอเตอร์ฟุตพริ้นท์  ข้าว  สุพรรณบุรี

1 อาจารย์ประจำ�สาขาวิชาเทคโนโลยีวิศวกรรม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์
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Abstract 

	 The objective of this research was to assess the water footprint of rice in Supanburi 

province in year 2016. In this research, the data was collected by the field research technique. 

Moreover, the WAPF software was used to assess the water footprint. The researcher collected 

the data which were distinguished into two types. Primary data was the filed collection 

from interviewing the 35 farmers. These data consisted of the area of rice production, rice 

data, and the amount of fertilizers. Secondly, the secondary data was recorded within 

the software. These were the volume of rainfall, Reference Crop Evapotranspiration (Eto), 

and Crop Coefficient (Kc). The results indicated that the blue water footprint (Wblue) was 

1,246.48 m3/ton, the green water footprint (Wgreen) was 694.9 m3/ton, the grey water 

footprint (Wgrey) was 877.16 m3/ton, and the total water footprint of rice was  2,818.53 m3/

ton. Furthermore, the yield of rice was average 0.8 ton/rai. From above results, the water 

footprint of rice in Supanburi province differed from other areas. Therefore, this research had 

presented the factors that made the differences and suggested the ways to reduce the water 

footprint of rice in Supanburi province as well.
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1. บทน�ำ

	 ในปัจจุบัน หลายประเทศทั่วโลกก�ำลัง

ประสบกับปัญหาสภาวะแวดล้อม ท้ังท่ีเกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ เช่น ไฟป่า แผ่นดินไหว 

ภูเขาไฟระเบิด น�้ำท่วม และเกิดจากการกระท�ำของ

มนุษย ์เช่น การขยายตัวของชุมชนเมือง การเพิ่มของ

ประชากร และความรู้เท่าไม่ถึงการณ์  

	 ปัญหาด้านทรัพยากรน�้ำ    นับเป็นปัญหา 

สิ่ งแวดล ้อมที่หลายประเทศได ้ ให ้ความส�ำคัญ 

เนื่องจาก ปริมาณน�้ำในโลกมีปริมาณมากกว่า 70 

เปอร์เซ็นต์ของพ้ืนท่ีโลก แต่มีเพียงประมาณ 2.5 

เปอร์เซ็นต์ที่เป็นน�ำ้จืดและมีน้อยกว่า 1 เปอร์เซ็นต์

เท่านั้นที่สามารถน�ำมาใช้อุปโภคบริโภคได ้[1] ดังนั้น 

การบริหารจัดการทรัพยากรน�้ำถือเป็นเรื่องส�ำคัญ

ในการจัดการสิ่งแวดล้อมในระดับภูมิภาคและระดับ

สากล ในขณะนี้ ประเทศไทยก�ำลังเผชิญปัญหา 

เกี่ยวกับทรัพยากรน�้ำอย่างต่อเนื่อง   ไม่ว่าจะเป็น 

ปัญหาน�้ำเน่าเสีย ปัญหาอุทกภัย ปัญหาขาดแคลนน�้ำ 

ซ่ึงทางหน่วยงานต่างๆท้ังภาครัฐและภาคเอกชน 

ได้เล็งเห็นถึงความส�ำคัญในการแก้ไขปัญหาต่างๆ

เหล่านี้ เช่น  ในปี พ.ศ. 2560 ทางรัฐบาลได้บรรจุ

วาระการบริหารจัดการทรัพยากรน�ำ้  ในแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-

2564) เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพการบริหารจัดการ

ทรัพยากรน�ำ้ทั้งระบบอย่างยั่งยืน

	 การวิจัยคร้ังนี้ ได้น�ำหลักการวอเตอร์ 

ฟุตพร้ินท์ มาใช้เพ่ือช่วยในการวางแผนบริหาร จดัการ 

ทรัพยากรน�้ำกล่าวคือ หลักการวอเตอร์ฟุตพริ้นท์  

หมายถึง การค�ำนวณหาปริมาณการใช้น�ำ้ของกระบวน

การผลิตสินค้าและองค์กร ในปัจจุบันได้ถูกน�ำมาใช้
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อย่างกว้างขวางเพื่อช่วยในการวางแผนการบริหาร

จัดการทรัพยากรน�้ำ  ซึ่งการประเมินค่าวอเตอร์ 

ฟุตพริ้นท์ จะช่วยให้ผู้ผลิตหรือองค์กรต่างๆ ทราบถึง

ข้อมูลปริมาณการใช้น�้ำในแต่ละผลิตภัณฑ์หรือแต่ละ 

กิจกรรม เพื่อวางแผนการจัดสรรน�้ำและ      วางแผน

การใช้น�้ำอย่างประหยัดและเหมาะสม และเป็นการ

สนับสนุนให้องค์กรมีการด�ำเนินงานอย่างยั่งยืน และ     

ในปัจจุบันส�ำนักงานรับรองมาตรฐานไอเอสโอได้       

จดัท�ำมาตรฐาน ISO14046: 2015, Environmental  

management -- Water footprint -- Princi-

ples, requirements and guidelines บรรจุอยู่ใน

อนุกรมมาตรฐานการจัดการสิ่งแวดล้อม ISO 14000 

เพื่อเป็นแนวทางการจัดท�ำร่องรอยการใช้น�้ำหรือ

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ บนพื้นฐานการประเมินวงจรชีวิต

ผลิตภัณฑ์

	 จากผลการศึกษาของ Hoekstra และ 

Chapagain [2] ในช่วงปี พ.ศ. 2540 – 2544 

ประเทศที่มีค่าเฉลี่ยของการใช้น�้ำสูงสุด 5 อันดับแรก  

(คิดเป็นสัดส่วนต่อจ�ำนวนประชากร) ได้แก่ สหรัฐ 

อเมริกา อิตาลี ไทย ไนจีเรีย และรัสเซีย ตามล�ำดับ  

จากข้อมูลดังกล่าว การใช้น�้ำของประเทศไทยเป็น 

อันดับ 3 ของโลกมีค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์เฉลี่ย 2,223 

ลูกบาศก์เมตรต่อคนต่อปี รองจากประเทศสหรัฐ 

อเมริกา และประเทศอิตาลีที่มีค่าเฉลี่ย 2,485 และ 

2,332 ลูกบาศก์เมตรต่อคนต่อปี ตามล�ำดับ  จะเห็น 

ได้ว่าค่าวอเตอร์ฟุตพร้ินท์เฉลี่ยต่อจ�ำนวนประชากร

ของประเทศไทยมีค่ามากกว่าค่าเฉลี่ยของโลกมากถึง 

ร้อยละะ 44 ซึ่งน�้ำส่วนใหญ่ถูกน�ำ  ไปใช้ประโยชน์ 

ในภาคอตุสาหกรรมเกษตร โดยเฉลีย่ 2,131 ลกูบาศก์ 

เมตรต่อคนต่อปี คดิเป็นอตัราส่วนมากกว่าร้อยละ 95 

ของค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์เฉลี่ยทั้งหมดของประเทศ 

นอกจากนี้ รายงานการวิจัยของ Hoekstra และ  

Mekonnen [3] ได้สนับสนุนว่า วอเตอร์ฟุตพริ้นท ์

ของผู้บริโภคในโลก ซึ่งนับรวมจากการใช้น�้ำทั้ง 

ทางตรงและทางอ้อม โดยประมาณ 3.8% ของ

วอเตอร์ฟุตพร้ินท์เกี่ยวข้องกับการใช้ในครัวเรือน 

96.2%  ของวอเตอร์    ฟุตพริ้นท์ที่ไม่สามารถมองเห็น 

เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์ที่จ�ำหน่ายในตลาด ซึ่งแบ่ง

ออกเป็น 91.5% ของผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร และ 

4.7% เป็นผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม

	 ข้าว นับเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส�ำคัญของ 

ประเทศไทย เนื่องจากเป็นอาหารหลักและสินค้า

ส่งออกที่ส�ำคัญ มีการส่งออกข้าวไทย ในปี 2558 

ปริมาณ 9,795,763 ตัน มีมูลค่า 155,912 ล้านบาท  

หรือประมาณ 4,613 ล้านเหรียญสหรัฐฯ [4] ในปี  

2558 เขตภาคกลาง จงัหวัดสพุรรณบุรนีบัเป็นจังหวดั 

ที่เนื้อที่เพาะปลูกมากที่สุดและให้ผลผลิตมากที่สุด 

คือ เนื้อท่ีเพาะปลูกข้าวจ�ำนวน 1,077,052 ไร ่

เนื้อที่เก็บเกี่ยว 631,710 ไร่ และให้ผลผลิตจ�ำนวน  

732,395 ตัน [5]

	 การประเมินค่าวอเตอร์ฟุตพร้ินท์ของข้าว

ในประเทศไทยนั้นเป็นการประเมินค่าโดยรวมทั้ง

ประเทศหรือบางเขตพื้นที่ ซึ่งจัดหวัดสุพรรณบุรีเป็น 

เขตพ้ืนที่มีการเพาะปลูกข้าวมากเป็นอันดับต้นๆ  

ในเขตภาคกลาง แต่ยังไม่มีการด�ำเนินประเมินค่า 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวที่เพาะปลูกในจังหวัด 

ท�ำให้การจัดสรรน�้ำเพื่อการเพาะปลูกข้าวอาจไม่

เพียงพอหรือขาดประสิทธิภาพ 

	 ดังนั้น งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ

ประเมินค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวที่ปลูกในเขต

พื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อให้เกิดการจัดสรรน�้ำได้

อย่างเพียงพอและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด

2. ทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง

2.1 วอเตอร์ฟุตพริ้นท์

	 แนวคิดวอเตอร์ฟุตพร้ินท์ เร่ิมคิดค้นโดย 
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ศาสตราจารย์ Hoekstra และคณะ ชาวเนเธอร์แลนด ์

ในปี ค.ศ. 2002  วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ หมายถึง ปริมาณ

น�้ำที่ใช ้ในกระบวนการผลิตสินค้าและบริการทั้ง 

ทางตรงและทางอ้อม โดยค�ำนวณปริมาณน�้ำจาก 

ผลรวมของทุกขั้นตอนตลอดห่วงโซ่ของการผลิต

สินค้าและบริการ        มีหน่วยเป็น ลูกบาศก์เมตรต่อปี  

หรอืลกูบาศก์เมตรต่อคนต่อปี [6] ซึง่วอเตอร์ฟุตพริน้ท์ 

สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้

	 1)	 วอเตอร์ฟุตพริ้นท์สีน�้ำเงิน (Blue Water 

Footprint, Wblue) หมายถึง ปริมาณน�้ำบนผิวดิน

และน�้ำใต้ดิน เช่น น�้ำบาดาล น�้ำชลประทาน ที่ถูกน�ำ

ไปใช้

	 2)	 วอเตอร์ฟุตพริ้นท์สีเขียว (Green Water 

Footprint, Wgreen) หมายถึง ปริมาณน�้ำฝนที่ถูก

น�ำไปใช้

	 3)	 วอเตอร์ฟุตพริ้นท์สีเทา (Grey Water 

Footprint, Wgrey) หมายถึง ปริมาณน�้ำสะอาดที่น�ำ

ไปชะล้างน�้ำเสียหรือบ�ำบัดน�้ำเสียให้เป็นน�้ำดีตามค่า

มาตรฐาน

	 ตัวอย่างค่าเฉลี่ยระดับโลกส�ำหรับการใช้น�้ำ 

ในการผลิตสินค้าต่อหน่วยผลิตภัณฑ์ เช่น ผลิต 

สมาร์ทโฟน 1 เครื่องใช้น�้ำ  910 ลิตร ผลิตเสื้อยืด 

คอตต้อน 1 ตัว ใช้น�้ำ 2,500 ลิตร ผลิตยางรถยนต์ใหม่  

4 เส้น ใช้น�ำ้ 7,850 ลิตร ผลิตน�้ำโคล่า 1 ขวด (500 

มิลลิลิตร) ใช้น�้ำ  175 ลิตร และผลิตซอสมะเขือเทศ 

1 กิโลกรัม ใช้น�้ำ 530 ลิตร [7]

	 การประเมินค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ในภาค

เกษตรกรรมของ  Mekonnen และ Hoekstra [8]  

อ้างถึงใน ส�ำนักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม [9] ได้ 

แสดงวิธกีารหาค่าวอเตอร์ฟตุพริน้ท์ทัง้หมดทีเ่กดิจาก 

การเพาะปลกูพืชหรอืต้นไม้ (Total water footprint  

of process of growing crop or tree, WFproc, 

crop) ดังสมการต่อไปนี้

WF WF WFproc,crop proc,blue proc,green= +         (1)

                 pWF roc,grey+

WF Y
CWU

proc,blue blue=                              (2)

WF Y
CWU

proc,green
green=                           (3)

( ) ( )WF Y
AR / C C

proc,gray max natural#\= -         (4)

CWU  	 คอื	 ปริมาณน�ำ้ท่ีพืชใช้ (ลูกบาศก์เมตรต่อไร่)

AR   	 คือ	 อัตราการใช้สารเคมีในพื้นที่เพาะปลูก  

	 	 (กิโลกรัมต่อไร่)

\    	 คือ	 สัดส่วนการชะล้างสารพิษ

Cmax	 คือ	 ความเข ้มข ้นมากสุดของสารพิษที่ 

	 	 ยอมรับได้ (กิโลกรับต่อลูกบาศก์เมตร)

Cnatural คือ	 ความเข้มข้นตามธรรมชาติของสารพิษ  

	 	 (กิโลกรับต่อลูกบาศก์เมตร)

Y	 คือ	 ปริมาณผลผลิตต่อพื้นที่เพาะปลูก 

	 	 (ตันต่อไร่)

	 Hoekstra และ Chapagain [10] ได้วิจัย

ปริมาณค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของภาคเกษตรกรรม ซึ่ง

ผลการวิจัยพบว่า กาแฟมีค่าเท่ากับ 17,373 ลูกบาศก์

เมตรต่อตัน มะกอกมีค่าเท่ากับ 4,393 ลูกบาศก์เมตร

ต่อตัน มะพร้าวมีค่าเท่ากับ 2,545 ลูกบาศก์เมตร 

ต่อตัน ข้าวมีค่าเท่ากับ 2,291 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน 

ข้าวบาร์เลย์ มีค่าเท่ากับ 1,388 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน 

มันฝรั่งมีค่าเท่ากับ 255 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน และ

อ้อยมีค่าเท่ากับ 175 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน

2.2 การปลูกข้าวในจังหวัดสุพรรณบุรี

	 จากข้อมลูของส�ำนกังานเศรษฐกจิ [5] พบว่า 

จังหวัดสุพรรณบุร ี ในเขตพื้นที่ทั้งหมด 10 อ�ำเภอ มี

เนื้อที่เพาะปลูกข้าว และผลผลิตดังตารางที ่1 ดังนั้น  
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ในการวิจัยครั้งน้ี ทางผู้วิจัยได้เลือกพ้ืนที่ส�ำหรับ

ท�ำการวิจัย คือ อ�ำเภอที่มีเนื้อที่ในการเพาะปลูกและ

ให้ผลผลิตมากที่สุด 7 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอบางปลาม้า 

อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี อ�ำเภอเดิมบางนางบวช 

อ�ำเภอสองพี่น้อง อ�ำเภออู่ทอง อ�ำเภอศรีประจันต์ 

และอ�ำเภอสามชุก ตามล�ำดับ

ตารางที่ 1   ข้าวนาป ี : เนื้อที่เพาะปลูกและผลผลิต 

รายอ�ำเภอ จังหวัดสุพรรณบุรี ปีเพาะปลูก 2557 [5]

อำ�เภอ

เนื้อที่

เพาะปลูก

(ไร่)

ผลผลิต

(ตัน)

บางปลาม้า 204,110 154,919

เมืองสุพรรณบุรี 190,847 138,746

เดิมบางนางบวช 172,503 124,720

สองพี่น้อง 154,066 117,090

อู่ทอง 140,345 102,171

ศรีประจันต์ 126,445 92,811

สามชุก 122,615 88,651

ดอนเจดีย์ 97,651 76,571

หนองหญ้าไซ 96,705 64,986

ด่านช้าง 1,131 293

3. วิธีด�ำเนินงานวิจัย

	 ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นการวจิยัศกึษาเชงิส�ำรวจ 

เฉพาะกรณี (Case Study) ซึ่งมีขั้นตอนการวิจัยตาม

หลักการของ Yin [11] โดยแบ่งเป็น 6 ขั้นตอนดังต่อ

ไปนี้ 

	 ขั้นที่ 1 ก�ำหนดค�ำถามการวิจัย ในการวิจัย 

ครั้งนี้ได้ก�ำหนดค�ำถามการวิจัย คือ ค่าวอเตอร์ 

ฟตุพริน้ท์ของข้าวในเขตจังหวัดสุพรรณบุรีคือเท่าใด 

	 ขัน้ที ่2 เลอืกกรณศีกึษา หาข้อมูลทีเ่ก่ียวข้อง 

และวธีิวเิคราะห์ข้อมลู ในการวจิยัคร้ังนีเ้ป็นการศึกษา 
และการส�ำรวจในเขตพื้นที่ท่ีก�ำหนด ซึ่งผู้วิจัยได้
ก�ำหนดขอบเขตกรณีศึกษาดังนี้ คือ 1) เขตอ�ำเภอที่มี
การเพาะปลูกข้าวในจังหวัดสุพรรณบุรีและอยู่ในเขต 
ชลประทาน จ�ำนวน 7 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอบางปลาม้า 
อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี อ�ำเภอเดิมบางนางบวช 
อ�ำเภอสองพี่น้อง อ�ำเภออู่ทอง อ�ำเภอศรีประจันต์ 
และอ�ำเภอสามชุก 2) ศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งการ
คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เป็นไปตาม
หลักของ Gosset [12] ดังที่กล่าวไว้ว่า จ�ำนวนกลุ่ม
ตัวอย่างขนาดเล็กที่สุดที่จะท�ำการวิเคราะห์ทดสอบ
ใด ๆ คือจ�ำนวน 30 คน ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้ จึง
ท�ำการเลือกศึกษากลุ่มตัวอย่างจากเกษตรกรในเขต
พื้นที ่7 อ�ำเภอ อ�ำเภอละ 5 คน รวม35 คน และทาง
ผู้วิจัยได้ท�ำการเลือกกลุ่มตัวอย่างในเก็บข้อมูลด้วย
วิธีการเลือกแบบตามสะดวก (Convenience Sam-
pling) เนื่องจากงบประมาณและระยะเวลาที่จ�ำกัด 
3) ศึกษาโดยใช้ข้อมูลการเพาะปลูกในช่วงปี 2559 
และ 4) ใช้ข้อมูลปริมาณน�้ำฝนเฉลี่ยรายเดือนในเขต
จังหวัดสุพรรณบุรี, ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น�้ำของข้าว  
(Crop Coefficient, Kc),  ค่าปริมาณการใช้น�้ำของพืช 
อ้างอิง (Reference Crop Evapotranspiration, 
ETo) โดยใช้สูตร Penman Monteith [13] จาก
โปรแกรมค�ำนวณความต้องการน�้ำเพื่อการปลูกข้าว 
(Water Allocation in Paddy Field, WAPF) เป็น
โปรแกรมส�ำเร็จรูปท่ีจัดท�ำขึ้นโดยกรมชลประทาน 
มีวัตถุประสงค์เพื่อช่วยในการค�ำนวณความต้องการ
น�ำ้ของการเพาะปลูกข้าวในเขตชลประทาน ดังแสดง 
ในรูปที ่1

	 ขั้นที ่ 3 การเตรียมเก็บข้อมูล ในขั้นตอนนี้ 
ทางผู้วิจัยได้ท�ำการเตรียมเก็บข้อมูล โดยแบ่งข้อมูล
ออกเป็น 2 ประเภท เพื่อให้สามารถน�ำมาประเมินค่า
วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวได้ ดังต่อไปนี้
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	 1)	 ข้อมูลปฐมภูมิ คือ ข้อมูลท่ีได้จากการ

ลงพื้นที่เก็บข้อมูลจากสถานที่จริง โดยการสัมภาษณ์

เกษตรกรใน 7 อ�ำเภอๆละ 5 คนจ�ำนวนรวมทั้งสิ้น  

35 คน ได้แก่ ข้อมูลพื้นที่เพาะปลูกข้าว ข้อมูลข้าว  

วิธีการเพาะปลูก ข้อมูลการเตรียมแปลง ข้อมูล

คุณสมบัติของดินและปริมาณการใช้ปุ๋ย 

	 2)  ข้อมูลทุติยภูมิ คือ ข้อมูลที่ได้บันทึกไว้ใน

ซอฟท์แวร์ ได้แก่ ข้อมูลปริมาณน�้ำฝน ค่าสัมประสิทธิ์

การใช้น�้ำของข้าวและค่าปริมาณการใช้น�้ำของพืช

อ้างอิง โดยใช้สูตร Penman Monteith

	 ขั้นท่ี 4 การเก็บข้อมูล ข้อมูลในการวิจัย

ครั้งนี้เริ่มเก็บบันทึกตั้งแต่เดือนมกราคม ถึงเดือน

ธันวาคม 2559

	 ขั้นที่ 5 ประเมินและวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้

โปรแกรมค�ำนวณความต้องการน�้ำเพื่อการปลูกข้าว 

(WAPF) ของกรมชลประทาน 

	 ขั้นที่ 6 สรุปผลการวิจัยและจัดท�ำรายงาน

3. ผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ในเขต 

พื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรีนิยมปลูกข้าวนาปีด้วยวิธีการ 

นาหว่านน�้ำตมและนิยมใช้ปุ ๋ยเคมีในการปลูกข้าว 

ดงันัน้ การค�ำนวณค่าวอเตอร์ฟุตพริน้ท์สเีทา (Wgrey) 

ในการวิจัยคร้ังนี้ก�ำหนดให้ค่า Cmax เท่ากับ 5 

มิลลิกรัมต่อลิตร โดยพิจารณาจากปริมาณของ

ไนโตรเจน (N) ที่มีอยู่ในปุ๋ยที่เกษตรกรใช้ในการ

เพาะปลูก โดยใช้ค่ามาตรฐานตามประกาศคณะ

กรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาต ิฉบับที่ 8 พ.ศ. 2537 

[14] ซึ่งก�ำหนดให้มีค่าไนเทรต (NO3) ในน�้ำไม่เกิน 5 

มิลลิกรัมต่อลิตร และก�ำหนดให้ค่า Cnat เท่ากับศูนย์

เนื่องจากขาดข้อมูลที่เหมาะสม ตามหลักการของ 

Hoekstra และคณะ [15] ดังนั้น ผลการวิจัยพบว่า  

ในแต่ละอ�ำเภอมีค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์เฉลี่ยของ 

การปลูกข้าว ดังแสดงในตารางที ่2

รูปที่ 1 ตัวอย่างการค�ำนวณด้วยโปรแกรมค�ำนวณความต้องการน�้ำเพื่อการปลูกข้าว
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ตารางที่ 2 ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์เฉลี่ยของการปลูกข้าวในแต่ละอำ�เภอ

อำ�เภอ
Wgreen

(m3/ton)

Wblue 

(m3/ton)

Wgrey 

(m3/ton)

WF

(m3/ton)

Yield

(kg/rai)

บางปลาม้า 657.55 1,198.04 792.03 2,647.62 830.00

เมือง 741.70 1,304.59 1,017.13 3,063.42 730.00

เดิมบางนางบวช 767.15 1,358.33 849.82 2,975.30 730.00

สองพี่น้อง 558.89 1,165.41 771.64 2,495.95 900.00

อู่ทอง 566.00 1,117.69 1,028.92 2,712.61 960.00

ศรีประจันต์ 789.19 1,226.29 811.12 2,826.60 750.00

สามชุก 783.82 1,355.02 869.42 3,008.25 700.00

         เฉลี่ย 694.90 1,246.48 877.16 2,818.53 800.00

และมีค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์เฉลี่ยรวมทั้งจังหวัดดังนี้        

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์สีน้ำ�เงิน (Wblue) มีค่าเท่ากับ 

1,246.48 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ 

สีเขียว (Wgreen) มีค่าเท่ากับ 694.9 ลูกบาศก์เมตร

ต่อตัน วอเตอร์ฟุตพริ้นท์สีเทา (Wgrey) มีค่าเท่ากับ 

877.16 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน และค่าวอเตอร์ฟุตพร้ินท์

โดยรวมของการปลูกข้าวเท่ากับ 2,818.53 ลูกบาศก์

เมตรต่อตัน ดังแสดงในรูปที่ 2 และให้ผลผลิตข้าว

เฉลี่ย 0.8 ตันต่อไร่

	 จากผลการวิจัยดังกล่าว ทางผู้วิจัยได้ทำ�การ

เปรียบเทียบการประเมินค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของ

ข้าวในเขตพื้นที่อื่นๆ คือ การปลูกข้าวในประเทศไทย 

[16] การปลูกข้าวในเขตชลประทานโครงการโคก- 

กระเทียมและพื้นที่ฝั่งซ้ายคลองชัยนาท-ป่าสัก [17] 

และการปลูกข้าวในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดน่าน [18] ดังแสดง

ในตารางที ่3

ตารางที ่ 3 เปรียบเทียบค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ในเขต

พื้นที่อื่นๆ

พี้นที่
Wgreen
(m3/
ton)

Wblue 
(m3/
ton)

Wgrey 
(m3/
ton)

WF
(m3/
ton)

Yield
(kg/
rai)

สุพรรณบุรี 694.9 1,246.48 877.16 2,818.5 800

ประเทศไทย
[16]

559 942 116 1,617 260

โคก
กระเทียม

[17]

438 438 438 438 438

น่าน
[18]

1,470.33 - 788.49 2,258.82 747รูปที ่2 วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าว

ในจังหวัดสุพรรณบุรี
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ท�ำการเพาะปลูก และระยะเวลาที่ใช้ในการเพาะปลูก 

เป็นช่วงที่ในเขตพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรีมีปริมาณฝน

จ�ำนวนมาก ซึ่งส่งผลโดยตรงกับปริมาณค่า Wgreen  

ซึ่งเป็นปัจจัยท่ีไม่สามารถควบคุมได้ จึงส่งผลให้ค่า 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวสูงไปด้วย 

	 ปัจจัยที่สอง คือ ปริมาณน�้ำผิวดินที่มีปริมาณ

สูง เนือ่งจากจงัหวดัสพุรรณบรุซีึง่อยูเ่ขตในภาคกลาง 

มลีกัษณะเป็นพ้ืนทีร่าบลุม่ มแีม่น�ำ้ล�ำคลองจ�ำนวนมาก 

และจังหวัดสุพรรณบุรีมีเขตชลประทานสุพรรณบุรี 

โครงการส่งน�้ำและบ�ำรุงรักษา ส่งผลให้ไม่มีการขาด 

แคลนน�ำ้ในการท�ำนาข้าว และส่งผลให้ปริมาณ Wblue  

มีปริมาณมากเพียงพอ และรวมถึงไม่มีการขาดแคลน

น�้ำผิวดินในการเพาะปลูกข้าวของเกษตรกร

	 ปัจจัยที่สาม คือ ปริมาณการใช้ปุ๋ย เนื่องจาก

ในปัจจุบัน การเพาะปลูกข้าวของเกษตรกรส่วนใหญ่

นิยมการใช้ปุ๋ยเคมีอย่างต่อเนื่อง ซึ่งส่งผลต่อสภาพดิน  

ท�ำให้ดนิมีปรมิาณอนิทรยีวตัถนุ้อยลง ท�ำให้เกษตรกร 

ต้องมีการเพิ่มปริมาณการใช้ปุ๋ยอย่างต่อเนื่อง และ

ส่งผลให้ปริมาณ Wgrey ของการเพาะปลูกข้าวใน

เขตจังหวัดสุพรรณบุรีมีปริมาณสูงมากเมื่อเทียบกับ

ปริมาณที่วิจัยที่ผ่านมา [16-18]

	 ปัจจัยท่ีสี่ ปริมาณผลผลิตต่อไร่ เน่ืองจาก

ปริมาณผลผลิตต่อไร่ เป็นปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อ  

Wgreen , Wblue , Wgrey ตามสมการ ถ้าปริมาณ

ผลผลิตต่อไร่มีปริมาณสูงจะส่งผลให้ค ่าปริมาณ 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ลดลง และในทางกลับกัน หาก 

ปริมาณผลผลิตต่อไร่มีปริมาณน้อยจะส่งผลให้ค่า 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์มีปริมาณมากด้วย 

	 ปัจจัยทีห้่า คอื ปรมิาณความร้อนในธรรมชาต ิ

ซึ่งส่งผลค่า ETo และ Kc ท�ำให้ข้าวต้องมีการใช้น�้ำ

เพิ่มมากว่าปกต ิซึ่งหากค่า ETo และ Kc มีปริมาณสูง 

จะส่งผลต่อค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ให้มีปริมาณสูง 

เช่นกัน 

	 แนวทางการการลดปรมิาณวอเตอร์ฟุตพริน้ท์ 

ในการเพาะปลูกข้าวในเขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรี 

สามารถท�ำได้หลายวิธี เช่น 

	 1.	 จากผลการวิจัย พบว่าปริมาณ Wgrey 

สามารถลดลงได้ โดยควรให้เกษตรกรลดปริมาณ

การใช้ปุ๋ยท่ีเป็นสารเคมี โดยส่งเสริมให้มีการใช้ปุ๋ย

ชีวภาพ หรือใช้จุลินทรีย์ช่วยในการบ�ำรุงดินให้พร้อม

ในการปลูกข้าว เพื่อลดการใช้ปุ๋ยเคมี  ซึ่งจะสามารถ

ลดปริมาณ Wgrey และส่งผลโดยรวมของวอเตอร ์

ฟุตพริ้นท์ลดลง

	 2.	 ควรส่งเสริมให้เกษตรกรมีการใช้เมล็ด

พันธุ์ข้าวที่มีความเหมาะสมกับพื้นที่ และให้ผลผลิต 

ทีม่ปีริมาณสงู ซึง่ค่าเฉลีย่ของผลผลติของกลุม่ตวัอย่าง 

มีค่าประมาณ 800 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งสามารถพัฒนา

หรือส่งเสริมให้ชาวนามีผลผลิตข้าวมากกว่าใน

ปัจจุบันได้

5. สรุป

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินค่า   

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าวที่ปลูกในเขตพื้นที่จังหวัด 

สุพรรณบุรี ในช่วงปี พ.ศ. 2559 โดยเก็บรวบรวม

ข้อมูลโดยใช้เทคนิคการวิจัยภาพสนาม และค�ำนวณ

หาค่า วอเตอร์ฟุตพร้ินท์โดยใช้โปรแกรมค�ำนวณ

ความต้องการน�้ำเพื่อการปลูกข้าว (WAPF) ซึ่งได้ผล 

การวิจัย ดังต่อไปนี้ ค่าวอเตอร์ฟุตพริ้นท์สีน�ำ้เงิน 

(Wblue) มีค่าเท่ากับ 1,246.48 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน 

วอเตอร์ฟุตพริ้นท์สีเขียว(Wgreen) มีค่าเท่ากับ 694.9 

ลูกบาศก์เมตรต่อตัน วอเตอร์ฟุตพริ้นท์สีเทา (Wgrey) 

มีค่าเท่ากับ 877.16 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน และค่า

วอเตอร์ฟุต พร้ินท์โดยรวมของการปลูกข้าวเท่ากับ 

2,818.53 ลูกบาศก์เมตรต่อตัน และให้ผลผลิตข้าว

เฉลี่ย 0.8 ตันต่อไร่ ซึ่งจากผลการวิจัยที่ได้พบว่าค่า  

วอเตอร์ฟุตพร้ินท์ของข้าวในพ้ืนท่ีจังหวัดสุพรรณบุรี 
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มีค่าสูงกว่าพื้นที่อื่นๆ เนื่องมาจาก 5 ปัจจัยหลัก คือ 

สภาพภูมิอากาศ ปริมาณน�้ำผิวดิน ปริมาณการใช้ปุ๋ย 

ของเกษตรกร ปริมาณผลผลิตต่อไร่ และปริมาณ

ความร้อนในธรรมชาติ นอกจากนี้ทางผู้วิจัยได้เสนอ

แนวทางการลดปริมาณวอเตอร์ฟุตพริ้นท์ของข้าว 

ในพื้นท่ีจังหวัดสุพรรณบุรี คือ การลดปริมาณการ 

ใช้ปุ๋ยของเกษตรกร และการใช้พันธุ์ข้าวที่มีความ

เหมาะสมกับพื้นที่ เพื่อให้ได้ผลผลิตที่มากขึ้น
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