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บทคัดยอ  

จากสถานการณการระบาดของโคโรนาไวรัสในปจจุบัน ทําใหเกิดการปรับตัวของผูคนในวิถีใหม โดยสิ่งหนึ่งที่หลีกเลี่ยง

ไมไดคือขยะติดเช้ือท่ีเกิดข้ึนจากวิถีชีวิตแบบใหมอยางเชนหนากากอนามัย กระดาษชําระหรือทิชชูเปยก รวมถึงของใชท่ีตองสัมผัส

กับสารคัดหลั่งอยางชุดตรวจ ATK หลอดดูดนํ้า เปนตนซึง่จากขอมูลกรมอนามัยพบวาในชวง 2-3 ป ที่ผานมาไดมีการทําลายขยะ

ติดเชื้อมากกวาสิบลานครั้ง สาเหตุเพราะไมสามารถกําจัดแบบทั่วไปได อีกทั้งไมสามารถเก็บไวนานเนื่องจากแบคทีเรียที่จะกอตัว

ขึ้นจากสารคัดหลั่งไดตลอดเวลา โดยจะพบแบคทีเรียแกรมบวกและแบคทีเรียแกรมลบ ซึ่งแบคทีเรียดังกลาวสามารถกําจัดไดใน

รังสียูวีซี โดยในงานวิจัยนี้ไดออกแบบถังเก็บขยะอันตรายที่มีโอกาสติดเชื้อ และกําจัดหรือลดปร◌ิมาณเชื้อลงดวยรังสียูวีซีแบบ

อัตโนมัติเมื่อท้ิงขยะลงในถังและระบบรังสียูวีซีทํางานเปนเวลา 10, 15 และ 20 นาที ผลการทดลองท่ีไดพบวาท่ีระยะเวลามากข้ึน

ปริมาณของแบคทีเรียลดลง โดยที่เวลาการทํางานของรังสียูวีซี 20 นาที ทําใหแบคทีเรียลดลงไดถึง 90 เปอรเซ็นต ซึ่งจะชวยเพ่ิม

ความปลอดภัยของขยะอันตรายกอนสงไปกําจัดได 

คําสําคัญ: ขยะติดเช้ือ แบคทีเรีย รังสียูวีซี 

Abstract  

Currently, Coronavirus is unstoppable causing people to alter their lifestyle and adapt to a new normal. 

An example is the retention of infectious waste such as masks, tissues, drinking straws, antigen test kits (ATK), 
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etc. since these tend to have secretions. Data from the Department of Health from 2-3 years ago shows that 

more than ten million infectious wastes have been destroyed as it occurs of bacteria gram positive and bacteria 

gram negative. However, ultraviolet type C (UV-C) can destroy these bacteria. In this research a UVC system has 

been designed in the trash bin and initiates once the infectious waste has been inserted and the cover is closed. 

Lighting of the UVC system was performed at intervals of 10, 15, and 20 minutes with a timer relay. The results 

show that utilizing the UVC system for the longer time of 20 minutes reduced bacteria more than 90 percent 

which increases the safety of the hazardous waste before it can be disposed of. 

Keywords: Infectious Waste, Bacteria, UV-C 

 

1. บทนํา 

 ดวยสถานการณการแพรระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 (COVID -19) ที่มีการกระจายเปนวงกวาง ทําให

ผูคนตางตองปองกันตนเอง และควบคุมความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้นไดทุกที่ทุกเวลาโดยการสวมใสหนากากอนามัย และการพก

สเปรยแอลกอฮอล โดยกรมควบคุมมลพิษไดสรุปยอดขยะมูลฝอยติดเชื้อของประเทศไทยในป 2563 วามีขยะมูลฝอย 47,962 ตัน 

[1] โดยพบมากตามโรงพยาบาล คลินิก หองปฏิบัติการเช้ืออันตราย รวมไปถึงโรงพยาบาลสนาม ซึ่งขยะท่ีพบเจอไดบอยจะเปนของ

ท่ีใชงานโดยท่ัวไปเชน หนากากอนามัย ซึ่งเปนขยะอันตรายท่ีอาจจะไดรับสารคดัหลัง่ท้ังจากผูใช หรือสิ่งปนเปอนในอากาศท่ีไดผาน

ไปในพ้ืนท่ีน้ันๆ ซึ่งเช้ือไวรัสหรือแบคทีเรียในอากาศน่ันสามารถถูกกําจัดไดดวยแสงรังสียูวีซี [2-4] นอกจากน้ันแสงยูวีซียังสามารถ

ใชกําจัดเชื้อราได [5] และการใชแสงรังสียูวีซีกับอุปกรณ หรือผลิตภัณฑตางๆ รวมถึงหนากากอนามัยที่ใชแลว เพื่อสามารถนํา

กลับมาใชใหมได [6-7] ซึ่งเปนประโยชนอยางมากในชวงที่หนากากอนามัยขาดแคลน แตทางกรมอนามัยไมแนะนําวิธีนี้ ซึ่งในการ

ใชงานแสงรังสียูวีซีเพื่อลดการสะสมของแบคทีเรีย หรือการกําจัดแบคทีเรียรวมถึงไวรัสซึ่งมีขนาดเล็กมาก การตรวจสอบจะทําได

ยาก ซึ่งตองอาศัยหองปฏิบัติการเฉพาะทางเพื่อทําการเพาะเชื้อแบคทีเรีย เพื่อใหแบคทีเรียเกิดการแบงตัวจนเปนโคโลนี ซึ่งมี

ลักษณะเปนจุด ซึ่งมีขนาดตางๆ กัน การฉายแสงรังสียูวีซีจะสามารถทําลายและโคโลนีจะหายไป ซึ่งสามารถใชหลักการการลดลง

ของโคโลนีชวยในการวิเคราะหผลวาแบคทีเรียลดนอยลง ซึ่งการอธิบายเปนเปอรเซ็นตจะชวยใหเขาใจไดงายข้ึน โดยแสงรังสียูวีซีได

ถูกนํามาประยุกตใชรวมกับใชโฟโตแคตตาไลติคเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการกําจัดแบคทีเรียได [8] จากประโยชนของยูวีซีในการ

กําจัดเช้ือโรค เช้ือรา และแบคทีเรีย กับประเด็นของขยะติดเช้ือท่ีเพ่ิมสูงข้ึนจากสถานการณการแพรระบาดของโคโรนาไวรัส จึงเปน

ท่ีมาของการออกแบบถังขยะท่ีมีระบบกําจัดเช้ือโรค เช้ือรา และแบคทีเรียท่ีมาจากขยะอันตราย โดยเฉพาะขยะท่ีมีสารคัดหลั่งจาก

การใชงานในชีวิตประจําวัน เพื่อใหเชื้อโรค เชื้อรา และแบคทีเรียมีปริมาณนอยที่สุดกอนที่จะมีการรวบรวมขยะดังกลาวทิ้งหรือ

กําจัดขยะในลําดับตอไป และเพ่ือเปนการลดการแพรระบาด รวมถึงการขยายตัวของเช้ือโรค เช้ือรา และแบคทีเรียไดอีกทางหน่ึง 

 

2. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 

  รังสียูวีซี เปนแสงท่ีมีความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร ซึ่งไดมีการถูกนํามาใชในการกําจัดเช้ือโคโรนาไวรัส โดยมีนักวิจัยทํา

การทดลองระยะหางระหวางผิววัตถุกับแหลงกําเนิดรังสียูวีซีที่ระยะ 3 เซนติเมตร ผลที่ไดสามารถกําจัดเชื้อโคโรนาไวรัสหมดได

ภายใน 15 นาที แตหากอยูระยะ 80 เซนติเมตร จะใชระยะเวลานานถึง 60 นาที เชื้อจึงจะถูกกําจัดหมด [9] อีกทั้งยังไดมีการนํา

รังสียูวีซีมาใชในการทดลองดานอาหารเพื่อลดจํานวนแบคทีเรียอยางเชนในเสนขนมจีน [10] หรืออยางในอุตสาหกรรมแปรรูปนํ้า

ผลไม [11] นอกจากนั้นยูวีซี ยังสามารถทําลายเชื้อแบคทีเรียในอุปกรณเครื่องใชสวนตัวไดอีกดวย [12] โดยวิเคราะหจากปริมาณ
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โคโลนีซึ่งทดลองในหองเพาะเชื้อ ซึ่งในการวิเคราะหขอมูลของแบคทีเรียสามารถหาคาเฉลี่ยของแบคทีเรีย ในการทดลองกลุม

ตัวอยางจากพ้ืนท่ีทดสอบไดจาก 
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 โดยท่ี   xΣ  คือ ผลรวมของโคโลนีท้ังหมด 
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 และสวนเบ◌ี◌ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และความแปรปรวนของขอมูล (S.D.2) หาไดจาก 
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 และหาเปอรเซ็นตที่ลดลงของจํานวนโคโลนี เพื่อวิเคราะหถึงความสามารถของรังสียูวีซีในการกําจัดแบคทีเรียไดจาก

สมการ 

 

    ผลตางของโคโลนี = จํานวนโคโลนีตั้งตน – จํานวนโคโลนีท่ีเหลืออยู 

 

          เปอรเซ็นตการลดลงของโคโลนี = 
จํานวนโคโลนีต้ังตน – จํานวนโคโลนีท่ีเหลืออยู

จํานวนโคโลนีต้ังตน
 x100 

 

 โดยในการวิเคราะหขนาดของโคโลนีจะเลือกขนาดที่ใกลเคียงกันเพื่อใหไดผลที่แมนยํา และทําการยอมแกรมเพ่ือ

ตรวจสอบวาแบคทีเรียเปนชนิดไหน โดยแกรมบวกจะเปนกลุมแบคทีเรียท่ีพบในระบบอากาศ ในการยอมสีแกรมน้ันกลุมแบคทีเรีย

แกรมบวกจะมีสีมวง สวนแกรมลบจะไดสีหลังยอมเปนสีแดง ซึ่งกลุมแบคทีเรียแกรมลบนี้มักจะพบในของเหลว โดยสีแกรมของ

แบคทีเรียสรุปได ดังรูปท่ี 1 
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รูปท่ี 1 สีของแกรมท่ีผานการยอมสี [13] 

 

 จากรูปที่ 1 ในการเพาะเชื้อเพื่อตรวจสอบปริมาณโคโลนี และตรวจสอบชนิดแกรมของแบคทีเรีย เริ่มจากการเตรียม

แบคทีเรียโดยการสเมียรลงบนสไลด และทําการตรึงเช้ือแบคทีเรียบนสไลด จากน้ันหยด Crystal violet ใหทวม สเมียรเปนเวลา 1 

นาที แลวลางออกจากน้ันหยด Gram's iodine ใหทวมสเมียรนาน 1 นาที แลวลางออก ถัดมาเอียง สไลดประมาณ 45 องศา แลว

จึงหยด decolorizer ลงบน สเมียรเพื่อลางสี crystal violet ออกจนสีมวงจางลง แลวลางออกดวยนํ้า แลวหยด safranin ให

ทวมสเมียรเพ่ือยอมสีเปนเวลา 30 วินาที แลวลางออกดวยน้ํา จึงนําไสลดมาซับใหแหงและนํามาสองดวยกลองจุลทรรศน 

 

3. การออกแบบการทดลอง 

 ในการทดลองเพื่อตรวจสอบการลดจํานวนแบคทีเรียโดยรังสียูวีซี ไดทดสอบกับขยะอันตรายคือ หนากากอนามัย 

กระดาษชําระ หลอด  

3.1 การออกแบบระบบการฆาเช้ือแบคทีเรียภายในถังใสขยะอันตราย 

 โดยการประยุกตถังใสขยะที่มีขายโดยทั่วไป มาประยุกตใสอุปกรณตั้งเวลาเพื่อควบคุมเวลาที่หลอดยูวีซีทํางาน โดย

ภายในถังจะทําการติดตั้งตะแกรงเหล็กเพ่ือปองการการกระแทรกของช้ินงานท่ีใสลงในถัง 
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รูปท่ี 2 ถังใสขยะท่ีติดตั้งหลอดยูวีซี 

 

 จากรูปท่ี 2 ไดทําการติดตั้งลิมิตสวิตซไวบริเวณขอบถังดานหลัง ดังรูปท่ี 3 

 

 
รูปท่ี 3 ตําแหนงของลิมิตสวิตซ 

 

 เพื่อสรางกลไกการทํางานใหหลอดไฟยูวีซีทํางานโดยจะทําการติดตั้งตัวหนวงเวลา Timer เพื่อปรับเงื่อนไขเวลาการ

ทํางานตามท่ีไดออกแบบไวท่ี 10, 15 และ 20 นาที โดยมีวงจรการทํางานดังรูปท่ี 4 

หลอดยูวีซ ี

ตะแกรง 

อลูมิเนียมฟอยล 

ลิมิตสวิตซ 
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Limit Switch

UVC1

UVC2
AC

Timer Relay  
รูปท่ี 4 วงจรการทํางานของหลอดไฟรังสยีูวีซ ี

 

 ซึ่งภายในถังดานลางจะทําการติดตั้งตะแกรงปองกันการกระแทกถูกหลอดไฟยูวีซีดานลาง ซึ่งทําใหขยะอันตรายที่ทิ้งลง

ในถัง อยูหางจากหลอดไฟรังสียูวีซีเปนระยะ 3 เซนติเมตร ดังรูปท่ี 5 

 

 
รูปท่ี 5 โครงสรางของอุปกรณท่ีใชในการทดสอบ 

 

 จากรูปที่ 5 เมื่อไดถังใสขยะติดเชื้อ จากนั้นเปนการทดสอบการเพาะเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย ดวยกระบวนการทางดาน 

อาชีวอนามัย 

3.2 การทดสอบทางดานอาชีวอนามัย 

 ในการทดสอบดานอาชีวอนามัยจะแบงออกเปน 2 สวน ไดแกการเพาะเลี้ยงเชื้อแบคทีเรียเพื่อตรวจสอบปริมาณโคโลนี 

โดยเมือ่ไดขนาดและปริมาณของโคโลนีแลวจะทําการบันทึกขอมูล จากนั้นจะทําการฉายแสงรังสียูวีซีตามระยะเวลา 10, 15 และ 

20 นาที เพ่ือหาปริมาณหลังการฉายรังสียูวีซี วาปริมาณโคโลนีลดลงเทาไหร โดยการทดลอง 3 ครั้งเพ่ือหาเปนคาเฉลี่ยดังรูปท่ี 6 

3 cm. 

ตะแกรงเหล็ก 

ฝาถังขยะ 

UVC1 

Limit Switch 

UVC2 

Timer Relay 
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       (a)    (b) 

รูปท่ี 6 การเตรียมเพาะเช้ือแบคทีเรียในหองปฏิบัติการ 

     (a) การเตรียมสารละลายเพาะเลี้ยงแบคทีเรีย 

     (b) การแยกกลุมตัวอยางในจากเพาะเช้ือ 

 

 จากรูปที่ 6 จะนําเชื้อแบคทีเรียที่ไดจากการเพาะเลี้ยงมาทําการสเมียรเพื่อเขากระบวนการยอมสีแกรม เพื่อตรวจสอบ

ชนิดแกรมของแบคทีเรียดังรูปท่ี 7 

 

    
       (a)     (b) 

รูปท่ี 7 การปฏิบัติการยอมสีแกรมของแบคทีเรีย 

     (a) การยอมสีแกรมของแบคทีเรีย 

     (b) สีท่ีไดจากการยอมสีแกรมของแบคทีเรีย 
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 จากรูปที่ 7 เมื่อทําการยอมสีแกรมจะสามารถแบงกลุมชนิดของแบคทีเรียได โดยกลุมที่แบงจะแบงเปนแกรมบวกสีมวง 

และแกรมลบมีสีแดง 

 

4. ผลการทดลอง   

 ในการทดลองการออกแบบระบบถังใสขยะอันตรายเพื่อกําจัดแบคทีเรียดวยรังสียูวีซี โดยภายในถังติดตัง้หลอดรังสียูวซีี

จํานวน 2 หลอด ติดตั้งไวที่พื้นดานในของถัง และบริเวณฝาถังดานใน โดยมีตะแกรงไวกันกระแทก และระบบจะทํางานทันที

หลังจากปดฝาถังสนิท โดยทดลองท่ีระยะเวลา 10, 15 และ 20 นาที และนําผลการลดลงของโคโลนีมาวิเคราะหถึงความสามารถใน

การกําจัดแบคทีเรีย 

4.1 ผลการตรวจสอบจํานวนโคโลนี 

 จากการทดลองการฉายแสงยูวีซีในถังใสขยะติดเช้ือเปนระยะเวลา 10, 15 และ 20 นาที โดยภายในถังมีหนากากอนามัย 

กระดาษชําระ และหลอด ท่ีถูกใชแลว มาทําการเพ่ือเพาะเช้ือแบคทีเรียในหองทดลองไดผลการทดลองดังกราฟในรูปท่ี 8 

 

 
รูปท่ี 8 เปอรเซ็นตจํานวนโคโลนีท่ีลดลง 

 

4.2 การตรวจสอบแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ 

 ทางทีมวิจัยไดทําการเก็บตัวอยางบริเวณพ้ืนผิวของวัสดุทดสอบท้ัง 3 ชนิด มาทําการทดสอบหาแกรมของแบคทีเรียพบวา 

ในหนากากอนามัยมีแบคทีเรียชนิดแกรมบวก (สีแกรมเปนสีมวง) และแบคทีเรียชนิดแกรมลบ (สีแกรมเปนสีแดง)  ดังรูปท่ี 9 
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รูปท่ี 9 แกรมของแบคทีเรียเปนสแีดงและสีมวงในหนากากอนามัยท่ีใชแลว 

 

 ในกระดาษชําระท่ีใชแลว พบแบคทีเรียชนิดแกรมบวก (สีแกรมเปนสีมวง) รูปท่ี 10 

 

    
รูปท่ี 10 แกรมของแบคทีเรียเปนสีมวงในกระดาษชําระ 

 

 ในหลอดท่ีใชงานแลวพบแบคทีเรียชนิดแกรมลบ (สีของแกรมเปนสีแดง)  ดังรูปท่ี 11 
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รูปท่ี 11 แกรมของแบคทีเรียเปนสีแดงในหลอด 

 

5. สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 จากการทดลองการฉายรังสียูวีซี เพ่ือลดจํานวน และกําจัดแบคทีเรียสามารถสรุปผลท่ีไดดังน้ี 

5.1 สรุปผลการทดลอง 

 จากการศึกษาปจจัยการการลดลงของแบคทีเรียโดยพิจารณาจากปริมาณการลดลงของโคโลนีพบวาระยะเวลายิ่งนานจะ

ยิ่งสงผลตอการลดลงของโคโลนี โดยที่การเปดแสงจากหลอดยูวีซีที่เวลา 20 นาที สงผลใหแบคทีเรียลดลงไปประมาณรอยละ 90 

ซึ่งปริมาณที่นอยลงจะชวยชะลอการเติบโตของแบคทีเรียที่เหลือกอนการถูกกําจัดอยางถูกวิธีตอไปได โดยแบคทีเรียที่พบใน

กระดาษชําระจะพบแบคทีเรียแกรมบวก หลอดจะพบแบคทีเรียแกรมลบ สวนหนากากอนามัยนั้นจะพบทั้งกลุมของแบคทีเรีย    

แกรมบวก และแบคทีเรียแกรมลบ  

5.2 ขอเสนอแนะ 

 ในการทดลองน้ันไดทดสอบโดยใชหลอดยูวีซีจาํนวน 2 หลอด ซึ่งจดัวางในตําแหนงบนลางเน่ืองจากพ้ืนท่ีภายในท่ีจํากัด 

ซึ่งปริมาณความเขมแสงยูวีซี มีผลตอการกําจัดแบคทีเรีย หากมีการปรับตําแหนง และเพ่ิมลดความเขมแสงจากหลอดยูวีซีจะชวยให

ไดผลการทดลองท่ีมีประสิทธิภาพสูงในการควบคุม หรือจัดการแบคทีเรียท่ีเกิดข้ึนในขยะอันตรายได 
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