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บทคัดย่อ 
ในประเทศไทย ภาคการขนส่งเป็นกิจกรรมหลักที่ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  ซึ่งการเผา

ไหม้เช้ือเพลิงในเครื่องยนต์เป็นปัจจัยสำคัญที่ก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกที่ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน ดังนั้น 
การศึกษานี้ต้องการศึกษาปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากพฤติกรรมการขับขี่รถยนต์ใน
การจัดส่งสินค้าของบริษัทตัวอย่าง รวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื ่องมือ GPS Tracker ซึ ่งต ิดตั ้งบน
ยานพาหนะสำหรับจัดส่งสินค้าของบริษัทตัวอย่าง จากนั้นทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการถดถอยเชิง
เส้นแบบพหุคูณ ด้วยวิธีการเลือกตัวแปรโดยวิธีลดตัวแปรเพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรม
การขับขี ่และการปล่อยก๊าซคาร ์บอนไดออกไซด์ และสมการสำหร ับปร ิมาณการปล่ อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ ผลการศึกษาพบว่าปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพิ่มขึ้นตามระยะเวลา
การทำงานของเครื ่องยนต์ การเร่งความเร็วกะทันหัน การชะลอความเร็วกะทันหัน และกรณีเกิน
ขีดจำกัดความเร็ว ได้แก่ 0.004418 KgCo2eq/นาที 0.04067 KgCo2eq/ครั้ง 0.2531 KgCo2eq/ครั้ง 
และ 0.02024 KgCo2eq/ครั้ง ตามลำดับ นอกจากน้ี ยังได้เสนอแนวทางการควบคุมพฤติกรรมการขับขี่
เพื่อลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และลดความเสี่ยงท่ีเกิดจากพฤติกรรมการขับข่ีอีกด้วย 
 
คำสำค ัญ : พฤต ิกรรมการข ับขี่ , การว ิ เคราะห ์การปล ่อยไอเส ียของยานพาหนะ , การปล ่อย
คาร์บอนไดออกไซด,์ การเลือกตัวแปรโดยวิธีลดตัวแปร, การวิเคราะห์การถดถอย 

 
 
 

  



วารสารวิชาการเทคโนโลยีอุตสาหกรรม : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา  
ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

- 88 - 

The Analysis of Carbon Dioxide Emissions from Driving Behavior 
Using Multiple Linear Regression:  

A Case Study of Sample Company  
Settawut Aekrattanawat1*, Noppakun Sangkhiew2, Thanatorn Karot3,  

Peerapop Jomtong4 
1,2,3Faculty of Engineering and Industrial Technology, Silpakorn University 

4Faculty of Health Sciences, Christian University 
Email: Aekrattanawat_s@su.ac.th1 

Received: Aug 08, 2024 
Revised: Sep 03, 2024 

Accepted: Sep 18, 2024 

Abstract 

In Thailand, the transportation sector is the main source of carbon dioxide 
emissions, with fuel combustion in engines being a significant contributor to greenhouse 
gas emissions and global warming.  This study aims to examine the carbon dioxide 
emissions generated by the driving behaviors of sample companies during goods delivery. 
The data were collected using a GPS tracker installed on the delivery vehicles of these 
companies.  Then, the data were analyzed by multiple linear regression analysis with 
backward elimination to examine the relationship between driving behaviors and CO2 
emissions and the equation for the carbon dioxide emissions quantities. The results show 
that the quantity of carbon dioxide emissions increases with engine running time, abrupt 
accelerations, abrupt decelerations, and instances exceeding the speed limit as follows: 
0. 004418 KgCo2eq/ min, 0. 04067 KgCo2eq/ time, 0. 2531 KgCo2eq/ time, and 0. 02024 
KgCo2eq/ time, respectively.  This study also proposed guidelines for controlling driving 
behavior to reduce carbon dioxide emissions and reduce the risks caused by driving 
behavior. 

 
Keywords : Driving Behavior, Vehicle Emission Analysis, Carbon Dioxide Emissions, 
Backward Elimination, Regression Analysis  
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บทนำ 
กระแสโลกร้อนทำให้มนุษย์เกิดความกังวล

เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและมลพิษมากขึ้น การสะสม
ของก ๊าซเร ือนกระจกที ่ เก ิดจากมนุษย ์  เ ช่น 
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) โอโซน (O3) มีเทน 
(CH4) และไนตรัสออกไซด์ (N2O) ทำให้โลกไม่
สามารถระบายความร้อนจากดวงอาทิตย์ได้[1, 2] 
แม้ว่าก๊าซเหล่านี ้จะเกิดขึ ้นตามธรรมชาติ แต่
กิจกรรมของมนุษย์ เช่น กระบวนการอุตสาหกรรม 
การขนส่ง และวิถีชีวิตก็ทำให้ระดับก๊าซเหล่านี้
เพิ่มขึ้นอย่างมาก[3] 

ประเทศไทยมุ่งมั่นที่จะเป็นองค์กรที่ปล่อย
คาร์บอนเป็นศูนย์ภายในปี พ.ศ. 2593 และมุ่งสู่
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกเป็นศูนย์ (Net Zero 
Greenhouse Gas Emission) ในปี พ.ศ. 2608 
ตามแผนการดำเนินแผนพลังงานแห่งชาติ ธุรกิจ
ขนาดใหญ่ในประเทศไทยได้ปรับเปลี่ยนแนวทาง
ปฏิบัติเพื่อลดการปล่อยคาร์บอน เนื่องจากแรง
กดด ันจากนักลงทุนท ี ่ใส ่ใจส ิ ่งแวดล้อมและ
ข้อบังค ับที ่กำหนดโดยตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทยข้อบังคับเหล่านี ้กำหนดให้บริษัท  
ต ่าง ๆ พัฒนาแผนโดยยึดตามหลักการ ESG 
(Environment, Social, Governance) นอกจากน้ี
ภาครัฐได้ส่งเสริมกิจกรรมหลักสามประการเพื่อ
รับมือกับความท้าทายนี้ ได้แก่ การขยายพื้นที่ป่า
สีเขียว การลดการใช้เชื้อเพลิงฟอสซิล และการ
ส่งเสริมการใช้พลังงานสะอาด[4-6]  

ในปัจจุบัน รถยนต์ไฟฟ้าจะได้รับความนิยม
เพิ่มมากขึ้น แต่รถยนต์ไฟฟ้ามีส่วนแบ่งการตลาด
เพียง 0.036% ของรถยนต์ทั้งหมดในประเทศไทย 
ซึ ่งการเผาไหม้เชื ้อเพลิงในเครื ่องยนต์ยังคงเป็น
ปัจจัยสำคัญที่ก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจก โดยภาค
การขนส่งคิดเป็นประมาณ 32.13% ของการ
ปล่อย CO2 ทั้งหมดของประเทศไทย[7]  

 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า การ
ผันผวนของความเร็วมีผลอย่างมีนัยสำคัญต่อ
การสิ้นเปลืองเชื ้อเพลิง โดยการสิ้นเปลือง
เชื้อเพลิงเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญตามความ
ผันผวนของความเร็วที่เพิ่มขึ้น[8] ซึ่งผู้ขับขี่ที่
มีความชำนาญต่ำจะมีอัตราการใช้เชื้อเพลิง
สูงกว่าผู ้ขับขี่ที่มีประสบการณ์[9] โดยการ
ทำงานของเครื่องยนต์ในระหว่างการขับขี่ใน
สภาวะจริงแตกต่างจากการทำงานในสภาวะ
คงที่อย่างมาก ซึ่งส่งผลให้มีการปล่อยมลพิษ
สูงขึ ้นอย่างมีนัยสำคัญ[10] นอกจากน้ี ยังมี
ป ัจจ ัยหลายประการท ี ่ส ่ งผลให ้การใช้
เช ื ้ อ เพล ิ ง ในยานพาหนะเพ ิ ่ มข ึ ้ น เ ช่น 
พฤติกรรมการขับขี่ ลักษณะของยานพาหนะ 
และปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม การใช้เชื้อเพลิงที่
สูงขึ้นส่งผลให้มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
จากการทำงานของเครื่องยนต์เพิ่มมากขึ้น[11] 

ท ั ้ งนี้ ด ้วยเป ้าหมายในการผล ักดัน
ประเทศไทยไปสู่ประเทศที่มีความเป็นกลาง
ทางคาร์บอนและการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
เป็นศูนย์ ซึ่งในปัจจุบันยังคงหลีกเลี่ยงการใช้
พลังงานเชื ้อเพลิงในเครื่องยนต์สันดาปอัน
เป ็นก ิจกรรมหลักของการดำรงช ีพและ
ภาคอุตสาหกรรมในประเทศไทยไม่ได้ ดังนั้น
จึงจำเป็นอย่างยิ ่งที ่จะต้องลดพฤติกรรมที่
ก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการ
ใช้งานรถยนต์  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื ่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัว
แปรที่ ส ่ งผลต ่อปร ิมาณการปล ่อยก ๊ าซ
คาร์บอนไดออกไซด์จากพฤติกรรมการขับขี่
รถยนต์ในการจัดส่งสินค้าของบริษัทตัวอย่าง 

2. เพื่อหาแนวทางในการลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกของบริษัทตัวอย่าง 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
ในการศึกษาครั้งนี ้ผู ้ว ิจัยได้ดำเนินการนำ

เครื ่องมือ GPS Tracker ติดตั ้งกับรถยนต์กลุ่ม
ตัวอย่างซึ ่งเป็นรถยนต์เครื ่องยนต์ดีเซลที่ใช้ใน
กระบวนการจัดส่งสินค้าของบริษ ัทตัวอย่าง 
จำนวน 10 คัน จากทั้งหมด 30 คัน ซึ่งเป็นกลุ่ม
เครื่องยนต์ดีเซลขนาด 2,800 – 3,000 ซีซี ในการ
เดินทาง 1 ครั ้งมีน้ำหนักบรรทุกเฉลี ่ย 1,500 
กิโลกรัม สถานที่จัดส่ง 6 – 10 สถานที่ ในช่วง
เดือน สิงหาคม ถึงเดือน ตุลาคม ปี พ.ศ. 2566 
โดยการติดตั ้งเครื ่องมือดังกล่าวผ่านทางช่อง
เชื ่อมต่อที่เรียกว่า “โอบีดีพอร์ต” (On-board 
Diagnostic : OBD) ซึ ่งเครื ่องมือดังกล่าวจะทำ
การบันทึกข้อมูลต่าง ๆ จากกล่องเครื่อง (Electronic 
Control Unit : ECU) ในการทำงานของเครื่องยนต์
ควบคู ่ก ับข้อมูลการเคลื ่อนที ่ตามระบบ GPS 
ข้อมูลทั ้งหมดจะถูกบันทึกไว้บนระบบของผู้
ให้บริการ GPS Tracker และสามารถทำการเรียก
ข้อมูลดังกล่าวมาใช้ประโยชน์ได้ โดยระบบจะนำ
ปริมาณเชื้อเพลิงที่ใช้ที่บันทึกได้ในแต่ละเที่ยววิ่ง
หรือช่วงเหตุการณ์ไปคำนวณกับค่าการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก ซึ่งระบบจะกำหนดไว้ตามแต่ละรุ่น
รถและประเภทของเชื้อเพลิง เพื่อคำนวณปริมาณ
คาร์บอนไดออกไซด์ที่ปลดปล่อย 

 
1. ตัวแปรที่ทำการรวบรวมข้อมูล 

- 𝑑𝑖𝑗  คือ ระยะทางในการเดินทาง เที่ยว
วิ่งที ่𝑖 ของรถคันที่ 𝑗 (กิโลเมตร) 

- 𝑡𝑖𝑗  คือ ระยะเวลาที่เครื่องยนต์ทำงาน 
เที่ยววิ่งที ่𝑖 ของรถคันที่ 𝑗 (นาที) 

- 𝑜𝑐𝑖𝑗  คือ ปริมาณเชื้อเพลิงที่ใช้ เที่ยววิ่ง
ที ่𝑖 ของรถคันที่ 𝑗 (ลิตร) 

- 𝑐𝑖𝑗  คือ ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ที่
ปลดปล ่อย  เท ี ่ ย วว ิ ่ งที่  𝑖 ของรถค ันท ี ่  𝑗                  
(กิโลกรัม คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า) 

- 𝑟𝑎𝑖𝑗 คือ จำนวนครั ้งที ่มีการเร่ง
ความเร็วกะทันหัน เที่ยววิ่งที่ 𝑖 ของรถคันที่ 
𝑗 (ครั้ง) 

- 𝑠ℎ𝑑𝑖𝑗 คือ จำนวนครั้งที่มีการลด
ความเร็วกะทันหัน เที่ยววิ่งที่ 𝑖 ของรถคันที่ 
𝑗 (ครั้ง) 

- 𝑠ℎ𝑡𝑖𝑗 คือ จำนวนครั้งที ่มีการหัก
เลี้ยวกะทันหัน เที่ยววิ่งที่ 𝑖 ของรถคันที่ 𝑗 
(ครั้ง) 

- 𝑜𝑠𝑖𝑗 คือ จำนวนครั ้งที ่ม ีการใช้
ความเร็วเกินกำหนด เที่ยววิ่งที่ 𝑖 ของรถคัน
ที่ 𝑗 (ครั้ง) 

- 𝑚𝑠𝑖𝑗 คือ ความเร็วสูงสุด เที่ยววิ่ง
ที ่𝑖 ของรถคันที่ 𝑗 (กิโลเมตร/ช่ัวโมง) 

- 𝑎𝑣𝑔𝑠𝑖𝑗 คือ อัตราเร็วเฉลี่ย เที่ยว
วิ่งที ่𝑖 ของรถคันที่ 𝑗 (กิโลเมตร/ช่ัวโมง) 

- 𝑖 คือ เที ่ยววิ ่งของรถ โดย 𝑖 =

 1, 2, 3, … , 𝑛 
-  𝑗 ค ือ  ลำด ับของรถ โดย 𝑗 =

1, 2, 3, … , 10 
 
2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบ

พหุคูณ เพื่อการศึกษาปริมาณการปลดปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ผ ู ้ว ิจ ัยได้เล ือก
วิธีการขั้นตอนการถอยกลับแบบวิธีการลดตัว
แปร (Backward Elimination) ในการนำตัว
แปรที่ไม่สำคัญออกเพื่อให้การวิเคราะหน์ั้นมี
ประสิทธิภาพ 

การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบ
พหุคูณ[12] จะเป็นการศึกษาความสัมพันธท์ี่
มีตัวแปรต้นมากกว่า 1 ตัว โดยความสัมพันธ์
แทนด้วยสมการทางคณิตศาสตร์ดังต่อไปนี้ 

 
𝑦 = 𝛽0 + 𝛽1𝑥1 + ⋯ + 𝛽𝑘𝑥𝑘      (1) 
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โดย 𝑦 คือ แทนข้อมูลผลลัพธ์ที่ได้ (output) 
𝛽0 คือ ค่าคงที่ของสมการถดถอย ซึ่งเป็นค่า

จุดตัด (Intercept) แกน y ของสมการ 
𝛽1, 𝛽2. . 𝛽𝑘 คือ ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย 

(Regression Coefficient) ของตัวตอบสนอง X1, 
X2, …., Xk 

ทั ้งนี้งานวิจ ัยนี ้เล ือกใช้การวิเคราะห์การ
วิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ในการ
สร้างสมการถดถอยเชิงเส้นที่สามารถใช้ทำนาย
หรืออธิบายค่าของตัวแปรตามโดยอิงจากค่าของ
ตัวแปรที่ระบุไว ้เพื่อทำนายปริมาณการปล่อยกา๊ซ
คาร์บอนไดออกไซด์จากยานพาหนะ 

 
3. สมมติฐานของงานวิจัย 
H0: ตัวแปรนั้น ไม่มีความสัมพันธ์ต่อปริมาณ

การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
H1: ตัวแปรนั้น มีความสัมพันธ์ต่อปริมาณ

การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
ใช้ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้นจะปฏิเสธ

สมมติฐานหลัก (H0) ก็ต ่อเมื ่อ P-Value มีค่า  
น้อยกว่า 0.05 

 
ผลการวิจัย 

1. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรที่
ส ่งผลต่อปร ิมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนได- 
ออกไซด์จากการจัดส่งสินค้าของบริษัทตัวอย่างที่
ได้จากการคำนวณของระบบจากผู้ให้บริการ GPS 
Tracker 

จากตารางที่ 1 พบว่า จำนวนครั้งในการหักเลี้ยว
กะทันหัน (sht) มีค่า P-Value 0.891 ซึ่งมากกว่า 
0.05 ดังนั้นในตัวแปรดังกล่าว จึงยอมรับ H0: ตัว
แปรน ั ้น ไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ต ่อปร ิมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ นอกจากนี้
เมื่อวิเคราะห์จากแผนภาพกระจายตัวของข้อมูล
ดังกล่าวจะพบว่าเส้นถดถอยที่วาดขึ้นมามีความ
เอียงที่ชัดเจนและแสดงแนวโน้มขาขึ้น แต่การที่

จุดข้อมูลไม่กระจายตามเส้นนี้อย่างสม่ำเสมอ
บ่งบอกว่าความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และ
จำนวนครั้งการหักเลี้ยวกะทันกันไม่เป็นเชิง
เส้นตรงสมบูรณ์ ดังรูปที่ 1 ผู้วิจัยจึงได้ทำการ
นำตัวแปรดังกล่าวออกและทำการวิเคราะห์
ซ้ำอีกครั้งหนึ่ง 

 

 
รูปที่ 1  แผนภาพกระจายตัวของปริมาณ

การปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบ
กับจำนวนครั้งท่ีมีการหักเลี้ยวกะทันหัน 
 
จากตารางที่ 2 พบว่า ค่า P-Value ของ

ทุกตัวแปรที่สนใจ มีค่า 0.000 ซึ่งมีค่าน้อย
กว่า 0.05 นอกจากนี้ ค่า R-square adjust 
มีค่าเท่าเดิมที่ 98.59% หมายความว่า การ
นำ sht ออกไม่ได้ทำให้ความสามารถในการ
อธิบายข้อมูลลดลง ดังนั ้นในทุกตัวแปรที่
ส น ใ จ จ ึ ง ป ฏ ิ เ ส ธ  H0 :  ต ั ว แ ป ร น ั ้ น มี
ความสัมพันธ์ต่อปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ และยอมรับ H1: ตัว
แปรน ั ้นม ีความสัมพ ันธ ์ต ่อปร ิมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ดังนั้นตัว
แปรที่สนใจต่าง ๆ มีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง
กับกลุ่มตัวแปรอิสระอย่างมีนัยสำคัญและ
สามารถสร้างสมการพยากรณ์เชิงเส้นตรงได้ 
ซ ึ ่งจากการวิเคราะห ์ถดถอยเชิงพห ุคูณ 
สามารถคำนวณหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์
พหุคูณได้ดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของรถจดัส่งสินค้าของบริษัทตัวอย่าง  
Source DF SS MS F-Value P-Value 

Regression 8 824429 103054 113052.95 0.000 
   d (km) 1 138856 138856 152329.24 0.000 
   t (minute) 1 88 88 96.32 0.000 
   ra (time) 1 188 188 206.00 0.000 
   shd (time) 1 14 14 15.22 0.000 
   sht (time) 1 0 0 0.02 0.891 
   os (time) 1 199 199 218.35 0.000 
   ms (km/h) 1 30 30 32.54 0.000 
   avg s (km/h)  1 17 17 19.15 0.000 
Residual 12919 11776 1   
Total 12927 836205    

 
ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของรถจดัส่งสินค้าของบริษัทตัวอย่าง (ไม่สนใจการหักเลี้ยว
กะทันหัน) 

Source DF SS MS F-Value P-Value 
Regression 7 824429 117776 129213.18 0.000 
   d (km) 1 143374 143374 157297.90 0.000 
   t (minute) 1 88 88 96.38 0.000 
   ra (time) 1 192 192 211.07 0.000 
   shd (time) 1 14 14 15.21 0.000 
   os (time) 1 199 199 218.50 0.000 
   ms (km/h) 1 30 30 32.68 0.000 
   avg s (km/h)  1 18 18 19.27 0.000 
Residual 12920 11776 1   
Total 12927 836205    
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ตารางที่ 3  ค่าสัมประสิทธ์ิของรถจัดส่งสินคา้ของบริษัทตัวอย่าง  
Term Coef Se Coef T-Value P-Value 

Constant -0.1558 0.0215 -7.24 0.000 
d (km) 0.263206 0.000664 396.61 0.000 
t (minute) 0.004418 0.00450 9.82 0.000 
ra (time) 0.04067 0.00280 14.53 0.000 
shd (time) 0.2531 0.0649 3.90 0.000 
os (time) 0.02024 0.00137 14.78 0.000 
ms (km/h) 0.003126 0.000547 5.72 0.000 
avg s (km/h) 0.004139 0.000943 4.39 0.000 

 
ตารางที่ 4  สรุปแบบจำลองของรถจัดส่งสินคา้ของบริษัทตัวอย่าง  

S R-sq R-sq(adj) R-sq(pred) 
0.954716 98.59% 98.59% 98.58% 

จากตารางที่ 3 และตารางที่ 4 นั้น สามารถ
ระบุสมการการวิเคราะห์ถดถอยได้ คือ  
Carbon(KgCo2)eq = -0.1558 + 0.263206 d 
(km)  + 0.004418 t (minute)  + 0.04067 ra 
( time)  +0.2531 shd ( time)  +  0.02024 os 
( time)  +0.003126 ms (km/h)  + 0.004139 
avg s (km/h)    (2) 

 
2. แนวทางการควบคุมพฤติกรรมการขับขี่

รถยนต์เพื่อลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนได 
ออกไซด์ 

ในการศึกษาครั้งนี้เล็งเห็นถึงความสำคัญของ
การหามาตรการควบคุมพฤติกรรมการขับขี่
รถยนต์เพื่อลดการปลดปลอ่ยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์
และลดความเสี ่ยงในการเกิดอุบัติเหตุ โดยมี
ข้อแนะนำดังวิธีการต่อไปนี้ 

2.1 การติดตั้งระบบติดตามรถยนต์ (GPS) 
และระบบแจ้งเต ือนเม ื ่อรถมีความเร็วเกินที่
กำหนด โดยสามารถส่งสัญญาณเสียงเตือนผู้ขับขี่
ได้ทันที และสามารถแจ้งเตือนไปยังผู้ดูแลระบบ
ได้ทันที 

2.2 การอ่านรายงานพฤติกรรมการ
ขับขี่ของระบบติดตามรถยนต์ (GPS) ซึ่งจะมี
การบอกจำนวนครั ้งในการเกิดพฤติกรรม
ดังกล่าวของรถยนต์แต่ละคัน  

 
3. กำหนดดัชนีว ัดผลงาน (KPI: Key 

Performance Indicators)  โ ด ย ก ำ ห น ด
จำนวนครั้งของการก่อพฤติกรรมอันตรายใน
การขับขี่ข้างต้น  

 
สรุปและอภิปรายผล 

ในการศึกษาตัวแปรที่ส่งผลต่อปริมาณ
การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการ
จัดส่งสินค้าของบริษัทตัวอย่าง โดยใช้ GPS 
Tracker ติดตั้งกับรถยนต์กลุ่มตัวอย่างผ่าน
ทางช่องเชื ่อมต่อที่เรียกว่า “โอบีดีพอร์ต” 
(On-board Diagnostic : OBD) เพื่อทำการ
เก็บข้อมูล และวิเคราะห์ผลโดยใช้สมการการ
ถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ในการคำนวณหา
ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
สามารถอธิบายได้ ดังนี้  
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1. ในขณะที่รถมีการเคลื่อนที่เพิ่มขึ้นทุก ๆ 1 
กิโลเมตรจะมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
เพิ่มขึ้น 0.263206 KgCo2eq 

2. ในขณะที่มีการทำงานของเครื่องยนต์ทุก ๆ 
1 นาทีจะมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
เพิ่มขึ้น 0.004418 KgCo2eq 

3. ในทุก ๆ ครั้งท่ีมีการเร่งความเร็วกะทันหนั 
จะมีการปลดปล่อยก๊าซคาร ์บอนไดออกไซด์
เพิ่มขึ้น 0.04067 KgCo2eq 

4. ในทุก ๆ ครั้งที่มีการลดความเร็วกะทันหัน 
จะมีการปลดปล่อยก๊าซคาร ์บอนไดออกไซด์
เพิ่มขึ้น 0.2531 KgCo2eq 

5. ในทุก ๆ ครั้งที่มีการใช้ความเร็วเกินที่กำหนด 
จะมีการปลดปล่อยก๊าซคาร ์บอนไดออกไซด์
เพิ่มขึ้น 0.02024 KgCo2eq 

6. ใน 1 รอบการเดินทางส่วนหนึ่งจะมีการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในปริมาณของ
ผลล ัพธ ์จากผลค ูณของความเร ็วส ู งส ุดกับ 
0.003126 KgCo2eq 

7. ใน 1 รอบการเดินทางส่วนหนึ่งจะมีการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในปริมาณของ
ผลล ัพธ ์จากผลค ูณของอ ัตราเร ็ ว เฉล ี ่ยกับ 
0.004139 KgCo2eq 

โดยจะสามารถอธิบายได้ว่า การลดความเร็ว
กะทันห ันเป ็นพฤต ิกรรมที ่ส ่งผลให ้เก ิดการ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้มากที่สุด 
การเร่งความเร็วกะทันหัน การใช้ความเร็วเกิน
กำหนดจะก่อให้เกิดผลดังกล่าวมากขึ้นรองลงมา
ตามลำดับ 

จากผลการศึกษาข้างต้นพบว่าสอดคล้องกับ
งานวิจ ัยของ[13] ที่ว ิ เคราะห์ผลกระทบของ
พฤติกรรมการขับขี ่ต่อการใช้เชื ้อเพลิงโดยใช้
เทคนิคการเรียนรู้ของเครื่อง (Machine Learning) 
ซึ ่งพบว่า การขับขี่ที ่ราบรื ่นและการลดการเร่ง-
เบรกบ่อยครั้งสามารถลดการสิ้นเปลืองเชื้อเพลิง
ได้มากขึ้น รวมทั้งสอดคล้องกับการศึกษาของ[8] 

การผันผวนของความเร็วมีผลอย่างม ีนัย 
สำคัญต่อการสิ้นเปลืองเชื้อเพลิง 

นอกจากน้ี ผู้วิจัยได้นำเสนอแนวทางให้มี
การควบคุมพฤติกรรมการขับขี่รถยนต์เพื่อ
ลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
ทั้งนี้ผู้ประกอบการของบริษัทตัวอย่างสามารถ
นำไปใช้ประโยชน์ ในการกำกับดูแลพนักงาน
ขับรถ เพื่อควบคุมพฤติกรรมที่อาจก่อให้เกิด
การปลดปล ่อยก ๊าซคาร ์บอนไดออกไซด์ สู่
ธรรมชาติมากกว่าปกติและช่วยลดความเสีย่ง
อันตรายที่เกิดจากพฤติกรรมในการขับขี่ ใน
รูปแบบต่าง ๆ 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ผู ้เขียนขอแสดงความขอบคุณบริษัท
ตัวอย่างสำหรับการอนุญาตให้รวบรวมข้อมูล
สำหรับการศึกษาครั้งน้ี นอกจากน้ี ผู้เขียนยัง
ขอแสดงความขอบคุณเจ้าของรถทุกคนที่ให้
สิทธิ ์ในการติดตั้งเครื่องติดตาม GPS ในรถ
ของตนเพื่อวัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งน้ี 
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