
วารสารวชิาการเทคโนโลยีอุตสาหกรรม : มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา 

ปที่ 8 ฉบับที่ 1 เดอืนมกราคม – มถิุนายน 2563 

การพัฒนาระบบแจงเตือนสถานะการหลับในของผูขับรถบนทองถนน 
ธีรวัช พิเชฐรุจิโรจน1, ศุภิสรา พิมพตะการ1, ธนัยรัตน มาตะ1* 

1สาขาวิชาวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกสและโทรคมนาคม คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

Email : tanairat.m@mail.rmutk.ac.th1* 
        Received: May 25, 2020 
        Revised: June 22, 2020 
        Accepted: June 24, 2020 

บทคัดยอ 
บทความน้ีนําเสนอการพัฒนาระบบแจงเตือนสถานะการหลับในของผูขับรถบนทองถนน สําหรับ

ชวยลดโอกาสการเกิดอุบัติเหตุในขณะขับรถ ระบบน้ีสามารถตรวจและวิเคราะหลักษณะอาการของผูขับรถ
และสงสัญญาณเตือนเมื่อผูขับรถมีลักษณะหลับในทันที ในบทความฉบับน้ีทําการตรวจจับลักษณะคนขับรถ
และวิเคราะหถึงลักษณะอาการหลับใน โดยใชการวิเคราะหอาการจาก 3 ลักษณะ ประกอบไปดวย ลักษณะ
ของดวงตา ลักษณะของศีรษะ และลักษณะของปาก ตามลําดับ โดยจะตรวจจับภาพผานโมดูลกลองแลว
นําไปประมวลผลดวยราสเบอรรี่พาย รุน 3B+ แบบเรียลไทม รวมกับการประยุกตใชการประมวลผลทางภาพ
มาวิเคราะหภาพเปรียบเทียบภาพท่ีตรวจจับไดกับภาพลักษณะตนแบบ เมื่อผลการวิเคราะหพบวาผูขับรถมี
ลักษณะท่ีแตกตางไปจากสภาวะปกติ ระบบจะตัดสินใจวาผูขับรถในขณะน้ันมีอาการหลับใน โดยระบบจะทํา
การสงเสียงแจงเตือนโดยตรงไปยังผูขับรถเพ่ือกระตุนใหกลับมาอยูในสภาวะปกติในทันที โดยจากผลการ
ทดลองในบทความฉบับน้ี สามารถยืนยันไดวาการพัฒนาระบบแจงเตือนสถานะการหลับในของผูขับรถบน
ทองถนน มีประสิทธิภาพในการนําไปประยุกตเพ่ือใชงานในการตรวจจับและวิเคราะหลักษณะอาการหลับ
ในขณะขับรถไดจริง โดยมีคาความคลาดเคลื่อนในการตอบสนองการตรวจจับลักษณะของดวงตา ศีรษะ และ
ปาก ประมาณ 4%, 5.36% และ 4.12% ตามลําดับ 
 
คําสําคัญ : สถานะการหลับใน, การตรวจจับลักษณะของดวงตา ศีรษะ และปาก, เรียลไทม  
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Abstract 
This paper proposes a development of real-time driver drowsiness detection 

system for reducing the chance of car accidents. The proposed system can detect and 
analyze the characteristics of the driver and warn the driver immediately when he is 
sleeping. In this paper, the system will detect the driver sleepiness from the characteristics 
of the eyes head and mouth, respectively via the camera module and perform their images 
by image processing with the Raspberry Pi 3B+ in real-time. From the experimental results 
in this paper, it can be confirmed that the proposed system has the potential capability to 
apply in the real use with the low detection response errors which are approximately 4%, 
5.36% and 4.12% from eye head and mouth detector respectively. 
 
Keywords : Driver sleepiness, Driver drowsiness detection (eyes, head and mouth), Real time 
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บทนํา 
ปจจุบันอุบัติเหตุบนทองถนนในประเทศไทยมี

สถิติเพ่ิมข้ึน ทราบไดจากในจํานวนคน 22,356 คน
เปนจํานวนยอดผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุบนทองถนน
ในประเทศไทย ในป 2559 ท่ีผานมา เฉลี่ยวันละ 62 
ราย หรือคิดเปนช่ัวโมงละ 2-3 ราย โดยมีผูรักษาตัว
ในโรงพยาบาลจากกรณีรถยนตชนประมาณ 1 แสน
ราย และกลายเปนผูพิการประมาณ 6 หมื่นคนตอป
จากขอมูลขององคการอนามัยโลก ประเทศไทย 
มีสถิติการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุบนทองถนนเปน
อันดับ 1 ของเอเชีย และเปนอันดับ 2 ของโลก ดวย
ตัวเลขอัตราการเสียชีวิต 36.2 ตอประชากร 100,000 
คน เปนรองเพียงประเทศลิเบียท่ีมอัีตราการเสียชีวิต 
73.4 ตอประชากร 100,000 คน โดยอุบัติเหตุบน
ทองถนนสวนใหญจะเกิดในชวงเทศกาล ซึ่งมีสาเหตุ
หลาย ๆ อยาง อาทิเชน การขับรถยนตเร็วกวากําหนด 
การดื่มแอลกอฮอลขับรถยนตตัดหนากระช้ันชิด 
ทัศนะวิสัยการขับข่ีไมดี รวมถึงการหลับใน เปนตน 
จากสาเหตุตาง ๆ จึงมีการรณรงคเชน เมาไมขับ งวง
ไมขับ โดยจากการรณรงคดังกลาวยังไมสามารถลด
ปญหาได เทาท่ีควร เพราะผู ขับข่ีไมปฏิบัติตาม
เทาท่ีควร ดังน้ันจึงมีผูคิดคนอุปกรณหรือนวัตกรรม
ตาง ๆ ท่ีจะนํามาใชเ พ่ือลดอุบัติเหตุบนทองใน
รถยนต อาทิเชน อุปกรณชวยเตือนหลับในขณะขับ
รถดวยสัญญาณสมอง โดยจะตรวจจับความเปนไป
ไดกอนเกิดอาการหลับใน จากการวิเคราะหคลื่นไฟฟา

สมองบริเวณสวนหนารวมกับการตรวจจับการ
เปลี่ยนแปลงของการกระพริบตา โดยจะทํางาน
รวมกับการวิเคราะหลักษณะการเคลื่อนไหวของ
ศีรษะ ซึ่งจะตรวจจับโดยใชระบบโมดูลกลอง โดย
เปนการตรวจจับใบหนาท่ีมากกวาหน่ึงจุด ตรวจจับ
การเคลื่อนไหวของเปลือกตา ปาก และรวมไปถึง
ทาทางของอาการคนหลับในและแสดงเปนเสียง 
แจงเตือน [1] 

จากการคนควาการตรวจจับใบหนาโดยการ
วิเคราะหการรูจําใบหนา [2-4] จะมี 2 อัลกอลิทึม
หลัก คือ Eigen faces Fisher faces และ Local  
Binary Patterns Histogram ดังน้ันงานวิจัยน้ีจึงได
พัฒนาระบบแจงเตือนสถานะการหลับในของผูขับ
รถบนทองถนน โดยนําหลักการจากท้ัง 2 อัลกอลิทึม
มาประยุกตใชงานรวมกับการประมวลผลโดย 
Raspberry Pi เพ่ือท่ีจะสามารถวิเคราะหพฤติกรรม
การหลักใจของผูขับโดยตรวจจับการเคลื่อนไหวของ
เปลือกตา ปาก และศีรษะผานโมดูลกลอง โดยจะนํา
ภาพท่ีตรวจจับไดมาทําการเปรียบเทียบกับภาพ
ตนแบบในฐานขอมูล หากมีคาท่ีไมสอดคลองกัน 
หรือไมมีการตอบสนองตามระยะเวลาท่ีกําหนดไว 
ระบบจะสั่งใหมีการแจงเตือนโดยเสียงทันทีเพ่ือ
กระตุนโดยตอตัวผู ขับรถในขณะเวลาน้ัน อีกท้ัง    
จะสงขอมูล เ พ่ือแจงสถานะของผู ขับผานทาง
แอพพลิเคช่ันใหบุคคลอ่ืนท่ีเก่ียวของทราบสถานะได
อีกทางหน่ึง 

 

  
รูปท่ี 1  แผนภาพบล็อกและช้ินงานระบบแจงเตือนการหลับในขณะขับรถบนทองถนน 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาการตรวจจับวัตถุโดยการประยุกตใช

หลักการการประมวลภาพ  
2. เพ่ือนําประยุกตใชงานสําหรับแจงเตือนผูมี

อาการหลับในขณะกําลังขับรถบนทองไดจริงและมี
ประสิทธิภาพ  
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. การออกแบบฮารดแวร 
รูปท่ี 1 แสดงแผนภาพบล็อกในภาพรวมของ

ระบบแจงเตือนการหลับในขณะขับรถบนทองถนน 
ซึ่งจะประกอบไปดวยบอรดประมวลผล Raspberry 
Pi3 B+ ทําหนาท่ีเปนตัวประมวลผลกลางของระบบ
ท้ังหมด โดยจะรับภาพท่ีไดจากโมดูลกลอง Raspberry 
Pi 5MP Camera Module V2 ท่ีทําหนาท่ีจับภาพ 
และสงภาพท่ีไดไปยังตัวประมวลผลเพ่ือทําการ
ประมวลผลตอและแสดงเอาตพุตออกเปน 3  

สวน โดยสวนท่ี1 จะแสดงผลแบบ Real Time 
ผาน LCD สวนท่ี 2 จะแสดงผลโดยหลอดไฟ LED สี

แดงและเขียว และในสวนท่ี 3 จะแสดงผลโดยเสียง 
Buzzer 

2. การพัฒนาซอรฟแวร 
ในงานวิจัยน้ี พัฒนาโปรแกรมเพ่ือสั่งการในสวน

ของอุปกรณฮารดแวรของระบบแจงเตือนการหลับใน 
ขณะขับรถบนทองถนนโดยใชโปรแกรมไพทอน โดย
จะออกแบบในลักษณะของฟงกช่ันและเง่ือนไขการ
ทํางานตาง ๆ ข้ันแรกจะออกแบบตัวตรวจจับภาพ
เพ่ือแยกลักษณะอาการหลับใน โดยเริ่มจากการจับ
ภาพเพ่ือตรวจสอบสถานะผูใชงาน ซึ่งประยุกตใช 
Histogram of Oriented Gradients (HOG) [5] 
เพ่ือเปรียบเทียบภาพ โดยสามารถแยกลักษณะเฉพาะ
ของวัตถุท่ีตองการออกจากพ้ืนหลัง จากการเปรียบเทียบ 
Gradients Point แตละพิกเซลของภาพกับ Gradients 
Point ของ Facial 68 Landmarks ซึ่งถาตรวจจับ
ไมพบใบหนาในเฟรมก็จะสงสถานะกลับไปตรวจสอบ 
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รูปท่ี 2  แผนภาพบล็อกการทํางานของระบบ 
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รูปท่ี 3  ตําแหนงท่ีตองการเปรียบเทียบคาอัตราการตอบสนองของตา [6-7] ศีรษะ และปาก [8-9] 

 
ใหม แตในกรณีท่ีมีผูใชงานอยูในเฟรมของภาพ 

จะสงภาพท่ีไดไปประมวลผลตอ และโดยจะเปรียบเทียบ
คาอัตราการตอบสนอง 3 สถานะคือ ตา (Eye Aspect 
Ratio: EAR) ศีรษะ (Head Aspect Ratio: HAR) 
และปาก (Mouth Aspect Ratio: MAR) ซึ่งจะคํานวณ
จาก Euclidean distance เพ่ือเปรียบเทียบระหวาง
จุดสองจุดของอารเรย ตามลักษณะท่ีเปลี่ยนแปลงไป
วาตรงตามเง่ือนไขท่ีกําหนดไวหรือไม ดังแผนภาพ
บล็อกในรูปท่ี 2 โดยกรณีท่ีสถานะปกติจะพิจารณา
ตามเวลาในสงคาออกไปตามลําดับ หรือในสถานะ 

ไมปกติ จะสงคากลับไปเพ่ือทําการตรวจสอบใหม 
อีกครั้ง  

คาตําแหนงเพ่ือหาระยะทางระหวางพิกเซล 
P(x,y) ของอาร เรยตา ศีรษะ และปาก ท่ีมีคา
เปลี่ยนแปลงไป [10-11] ซึ่งจะคํานวณไดดังสมการ 
 

1
( , ) ( )

n

i i
i

P x y X Y
=

= −∑         (1.1) 

 

 
รูปท่ี 4  ตําแหนงการติดตั้งช้ินงานภายในรถ 

 

Eyes
Mouth

Head

70 เซนติเมตร
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จาก (1.1) สามารถกําหนดระยะทางระหวางจุด
สองจุดเพ่ือเปรียบเทียบคาความแตกตางไดจาก
ตําแหนงพิกเซล P(x,y) ท่ีเปลี่ยนแปลงไปในแตละ
อารเรยจากพิกเซลท่ีกําหนด โดยสามารถกําหนดคา 
EAR [6-7] HAR และ MAR [8-9] ไดดังรูปท่ี 3 ซึ่ง
หาจากดังสมการ 

 
2 6 3 5

1 4

2 8 3 7 4 6

1 5

1 32

2

, ,

and

P P P P
P P

P P P P P P
P P

EAR HAR P P

MAR

− + −
−

− + − + −
−

= = −

=
 (1.2) 

 
ในการแสดงผล จะกําหนดผานการทํางาน GPIO 

เอาตพุตของ Raspberry Pi 3B+ เพ่ือตอบสนองตาม
เง่ือนไขจากการเปรียบเทียบคาอัตราการตอบสนอง
ท้ัง 3 คา แลวสงคาแสดงผลออกทางเอาตพุตตามใน
แตละกรณี โดยในการกําหนดสถานะเอาตพุตจะ
กําหนดขา GPIO เพ่ือสั่งเอาตพุตแจงเตือนดวยเสียง 

Buzzer และหลอดไฟ LED เพ่ือแสดงสถานะการ
ทํางานไดตามกรณีดังน้ี กรณีท่ี 1 เมื่อมีการตรวจจับ
ภาพบริเวณตา และเปรียบเทียบ EAR โดยถามีคา
นอยกวาคาปกติของตาจะทําการนับเลข +1 ไปจนถึง
เฟรมเอาตพุตของตา โดยจะแสดงขอความแจงเตือน 
และสงคาผานขา GPIO เพ่ือใหเกิดเสียงเตือนผาน 
Buzzer และแสดงไฟสถานะ 2 สถานะคือแดงกับเขียว 
ตามลําดับ กรณีท่ี 2 เมื่อมีการตรวจจับภาพบริเวณ
ศีรษะ และเปรียบเทียบ HAR โดยถามีคานอยกวา
คาปกติของศีรษะจะทําการนับเลข +1 ไปจนถึง
เฟรมเอาตพุตของศีรษะ โดยจะแสดงขอความแจง
เตือน และสงคาผานขา GPIO เพ่ือใหเกิดเสียงเตือน
ผาน Buzzer และแสดงไฟสถานะ 2 สถานะ คือ 
แดงกับเขียว ตามลําดับ และกรณีท่ี 3 เมื่อมีการ
ตรวจจับภาพบริเวณปาก และเปรียบเทียบ MAR 
โดยถามีคานอยกวาคาปกติ 

 

 
รูปท่ี 6  แสดงการทดสอบเง่ือนไขของการตรวจจับบริเวณของตา ศรีษะ และปาก 

 

Eyes

Mouth
Head

ปกติ

(ก) (ข)

(ค) (ง)
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ของตาจะทําการนับเลข +1 ไปจนถึงเฟรมเอาตพุต
ของตา โดยจะแสดงขอความแจงเตือน และสงคา
ผานขา GPIO เพ่ือใหเกิดเสียงเตือนผาน Buzzer 
และแสดงไฟสถานะ 2 สถานะคือแดงกับเขียว 
ตามลําดับ  

3. การติดตั้งช้ินงานภายในรถ 
ในงานวิจัยน้ี ไดทําการรติดตั้งช้ินงานระบบแจง

เตือนการหลับในขณะขับรถบนทองถนนจริง ณ 
ตําแหนงของคอนโซลดานหนาฝงคนขับภายใน
รถยนตกระบะยี่หออีซูซุ รุน Gold Series ดังรูปท่ี 4 
โดยกําหนดระยะหางระหวางกลองกับผู ใชงาน
ภายในรถยนตไวท่ี 70 เซนติเมตร  

ผลการวิจัย 
1. การทดสอบเง่ือนไข 
การทํางานของระบบแจงเตือนการหลับในขณะ

ขับรถบนทองถนน จะแสดงผลโดยการแจงสถานะ
ทางหลอด LED และ Buzzer รวมท้ังแสดงขอความ
แจงเตือนผานหนาจอ LCD โดยจะกําหนดคาในสภาวะ
ปกติดังน้ี คา EAR = 0.28 คา HAR จะอยูระหวาง 
25 ถึง 29 และคา MAR = 0.1 ซึ่งผลแจงเตือนจะ
สามารถแสดงไดเปน 2 สถานะ ดังตอไปน้ี สถานะท่ี 
1 สภาวะปกติ สถานะหลอด LED จะเปนสีเขียว 
และ  

 
ตารางท่ี 1  การทดลองหาความคลาดเคลื่อนของระยะเวลาในการตอบสนองของการตรวจจับลักษณะดวงตา 
ศีรษะ และปาก ซึ่งจะคํานวณหาคาความคลาดเคลื่อนไดจากสมการ (1.3) 
คร้ัง
ที่ 

ตรวจจับลักษณะดวงตา ตรวจจับลักษณะศีรษะ ตรวจจับลักษณะปาก 
เวลา(วินาท)ี ความคลาด

เคลื่อน 
(%) 

เวลา(วินาท)ี ความคลาด
เคลื่อน 
(%) 

เวลา(วินาท)ี ความคลาด
เคลื่อน 
(%) 

กําหนด ระบบ กําหนด ระบบ กําหนด ระบบ 

1 

3 วินาท ี

3.10 3.33 

5 วินาท ี

5.35 7.00 

6 วินาท ี

6.41 6.83 
2 3.13 4.33 5.25 5.00 6.13 2.17 
3 3.05 1.67 5.30 6.00 6.10 1.67 
4 3.15 5.00 5.44 8.80 5.60 6.67 
5 3.11 3.67 5.21 4.20 5.33 11.17 
6 3.09 3.00 5.28 5.60 6.00 0.00 
7 3.14 4.67 5.30 6.00 6.10 1.67 
8 3.18 6.00 5.25 5.00 6.11 1.83 
9 2.95 1.67 5.18 3.60 6.28 4.67 
10 3.20 6.67 5.12 2.40 5.73 4.50 

คาความคลาดเคลื่อนเฉลีย่ 4.00   5.36   4.12 
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Buzzer ไมมีเสียง สถานะท่ี 2 สภาวะไมปกติ (มีลักษณะ
การหลับใน) สถานะหลอด LED จะเปนสีแดง และ 
Buzzer มีเสียงดังข้ึน ดังรูปท่ี 5 
 

 
รูปท่ี 5  ไฟ LED แสดงสถานะการทํางานปกตแิละ

ผิดปกต ิ(หลับใน) 
 

รูปท่ี 6 แสดงการทดสอบเง่ือนไขของการตรวจจับ
บริเวณของตา ศีรษะ และปาก โดยเง่ือนไขท่ี 1 เมื่อ
คา EAR < 0.28 เปนเวลาตอเน่ืองนานกวา 3 วินาที 
เง่ือนไขท่ี 2 เมื่อคา HAR อยูนอกชวง 25 ถึง 29 
เปนเวลาตอเน่ืองนานกวา 5 วินาที และเง่ือนไขท่ี 3 
เมื่อคา MAR = 0.1 เปนเวลาตอเน่ืองนานกวา 6 วินาที 
ท้ัง 3 เง่ือนไขจะแจงเตือนโดยขอความบน LCD ดัง
รูปท่ี 6(ค) ถึง 6(ง) ตามลําดับ 

2. การทดลองหาความคลาดเคลื่อน 
สําหรับระบบการแจงเตือนประสิทธิภาพมี

ความจําเปนอยางมาก ดังน้ันการหาคุณภาพของ
ระบบแจงเตือนการหลับในขณะขับรถบนทองถนน
จะทดสอบผานคาความคลาดเคลื่อน โดยจะทําการ
ทดลองหาความคลาดเคลื่อนของระยะเวลาในการ
ตอบสนองของการตรวจจับ ซึ่งจะคํานวณหาคา
ความคลาดเคลื่อนไดจากสมการ 

 

% 100T N
Nerror −= ⋅             (1.3)  

                              

เมื่อ %error หมายถึง รอยละของความคลาดเคลื่อน 
T หมายถึง คาเฉลี่ยในการทดลอง 
N หมายถึง คาระยะเวลาท่ีกําหนด 
จากผลการทดลองในตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยในการ

ทดสอบไดทําการทดลองจํานวน 30 ครั้งตอ 1 คาเฉลี่ย 

เมื่อทําการทดสอบระยะเวลาในการแจงเตือนตาม
เง่ือนไขเวลาของตา ศีรษะ และปาก พบวามีคา
ความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 4%, 5.36% และ 
4.12% ตามลําดับ 

 
สรุปและอภิปรายผล 

การพัฒนาระบบแจงเตือนการหลับในขณะขับ
รถบนทองถนน โดยจะแจงเตือนลักษณะอาการหลับ
ในตามเง่ือนไขท่ีถูกกําหนดไว 3 ลักษณะ คือ ลักษณะ
การหลับตา ลักษณะการเคลื่อนไหวของศีรษะ   
และลักษณะการอาปาก โดยจะเปรียบเทียบจากคา 
อัตราการตอบสนอง ท่ีเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งเมื่อมีการ
เปลี่ยนแปลงนานเกินเวลาท่ีกําหนดตามเง่ือนไข 
ระบบจะแสดงไฟแสดงสถานะ และสงเสียงเตือน
ผาน Buzzer ในทันที จากผลการทดลองระบบสามารถ
ตอบสนองตามเง่ือนไขไดตรง และคาความคลาดเคลื่อน
เฉลี่ยสําหรับผลตอบสนองของตัวตรวจจับตา ศีรษะ 
และปาก เฉลี่ยประมาณท่ี 4%, 5.36% และ 4.12% 
ตามลําดับ ซึ่ งอยู ในเกณฑ ท่ี กําหนดในการสั่ ง
เอาตพุต ซึ่งถือวามีความแมนยํา โดยเฉพาะคาความ
คลาดเคลื่อนในการตรวจจับตาซึ่งถือเปนจุดตรวจจับ
ท่ีสําคัญ 

 
ขอเสนอแนะ 

1. ควรออกแบบอุปกรณโดยแยก Raspberry 
Pi 3B+ กับ 5MP Camera Module V2 เพ่ือใหเหมาะ
ในการติดตั้ง 

2. แยกการแสดงผล Buzzer ออกเปน 3 ตัว
เพ่ือแกปญหาความคลาดเคลื่อนของ Run Time 
GPIO 

3. ควรเลือกโมดูลกลองท่ีมีความไวตอสภาพ
ความสวางท่ีมากกวาน้ี เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพใน 
การตรวจจับในกรณีความสวางไมเพียงพอตอการ
ตรวจจับ เชน ชวงกลางคืน หรือในพ้ืนท่ีอับแสงเชน
อุโมงค เปนตน  

 

สถานะปกติ สถานะผิดปกติ

LED
LED
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